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[ །༦།།འདུས་པ་མོོའི་དབང་གི་ཆོགཞིགས་སྤུ་བས་པ་དྲིལ་འཁོའོརོམཚོའི་འདུག་འོགས་འསྲོ་གགསབམགཉིས་པ་བཤུགས།། 









































༄། །ུ་ཡོག་ལ་དའིལ་འཁོད་བདུན་གསུངས་པའྱི་རུད་མྭ་ཏ་ཡོག་ལྕ་རྩ་རུད་གསང་བ་ཉིང་པོའྲི་རེས་སུ་འབྲངས་ཏེ་ནུས་དབང་གཙོཆེཞིང་། ་ཨ་ 
ནུ་ཡོག་ལྭླསབ་དབད་གཙོརྟཱ། དབང་དོན་བཛུས་པལས། བསྐད་པ་མོ་བཱ་ཡོ་གན། །ནང་དབང་འབུང་བྱ་ཆུ་བོས་བྱ། །ཇྔོགས་པ་ཨྦནུ་ལོག་ལ། །སླྲབ་དབུ 











ཅབ ༦ = 


1 


དོ་འློ་བལོ། དད་དང ས་བསོ་བྱོབབཅོ་བོོ་ད་པའོདི ས་གདབ དུའི་དང་གྱོ་ཕི་དང་གི་བཤ ཌིབདགོས་བདཔང་དའོསོ 
















པའྱི་པུད་ཉ་བསན། ནཱཿ ང་གི་བཤགས་པ་གཏུས་ལས། ཕྱིའིབཤགས་པ་དཔང་སྐོད་སོགས་དང་། ནང་གྲི་བཤགས་ 
འི་ད ་ཡིན་ལ། ད་ཡངྦ་ཀན་ཧཱནྲ་ཧི ། ང་བས ཞུལ སགས་པ རྲོས་པར་ས་དེང་ ཤོ། ྫརེེཾཾིས་ྫྫ་ས ཞིས་གསུངད། གཉིས་བདྱིཤ 
འཁོརྱ་གྱིཧཱག་ནེ། རུ་བར། གཉིས་པ་ྱེལ་འབོརྒྱགིཆོག་ལ་དོན་ལེ་ཉེ། དྭཀིལ་འོར་དང་། ལ་དང་། བྲུམ་པ་དང་། ཡྱོ་བད་དང་། སློབ་མཁོ།། ཞེས་གྲུ་དོས་པའ་དོན་ཝའི་དངུ་པོ་དྲཀིལ་འའོརྱ་ཡི་ས་གཞྲི་བིནྱ་གྲིས་བླནབ་པ་དང་ 
སྲུང་བ་གཉིས་ཚོགས་ཆེནྱ་གྱི་སབས་སྤྱུ་རུས་པར་བཤད་པད་དུམ་བཅས་པ་ཡིན་ཏེ། ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་སོན་དུ་ས་ཆོག་བྱིབ་ལ་དོན་བྱཧད་དུ་བཤད་པའ་དང་པྱ་སྤིར་བཏག་པ། གཉིས་པ་བྲ་བག་ཏུ་བྟཏྲག་པ། གསུམ་བ་སྤྲ་དད་བ 
གབ་ས་དབང་དུབུ་བ། ཝྔ་པས་སྦྱང་བ། དུག་པ་སྱ་བནྲ་གིས་བླནབ་པ། བདུན་པ་ས་བསསུང་བ། བྱ་རྐད་པ་ས་བཟུང་བླ་ནམས་ལས་གཞན་རམསྐྱརས་བྲན་གུབ་ཉིད་། དུག་པ་དང་བདུན་པ་གཉེས་འདིདའཆད་པར་ཁས་བངས་ 
པའྱི་པིར། དལ་ཡོོ་བད་ཇྷི་ཉུར་བཤམཚུལྷ་ན། ཙུ་བར། དང་པྭ་སགས་སྲུ་ཡིདོན་ལགས་པརྨ་བསལ་བྱ་བུང་ཝ་ཅུག། ད་ནས་ཡན་ལག་དབ་གནོས་ནི་སྟགས་བུའི་གླ་ཞིག་ཏུ་མཆྩལ་པདྨ་འདབ་བྱཧད་མཛེས་ཚོན་དྲུ་ངས་བའི་མ༡འས 













































༅དྒ། ཤ། ཧཱཚྫོརའྲིརོ་བས་བསོར་བ། ནོནད སྭོ་སོན་པོཆོའིདུམ་བྷ་མཐོགས་ོདོས་མཆོད་པའི་ནོང་དྲུདོགཙོངསཉིང་བོཉོ འོརོལཚོང་བ། ག། ྱོཧནོ་སོོལ་ཅིངས་གཟུངས་ཐགྲ་བ། ཤརདུ་དམགགིའི་ 
ཀཾ དྲུཏུར་མཱ། ཉིན་ནོར་སྦྲིལ། ནུབ་ཏུ་བསྡ་ས། བང་དུ་བདུད་ཅོ་བྱཅོ། པྲ་བང་གི་དབུས་སུ་རིན་པ་ཆའིསྣད་དུ་ཚོན་པ། ཐིག་སད་ཝ། ༢ ས་གདུ་ི་ནམ་པ གསམ་དཞུག། དོ་རད་དཔྲོ མཛུནུ་རགས་ཀིབ་བ 


སསོའྭ་ཐུགས་པུབ་མཚནཔི། ཕྲི་ན་ཤིསརོད་པྲ་ལ་ཚད་བར་བཤུམ། ཞེས་གསུངས་པའི་དོན། གད་དུ་ཚོགས་ཆེནྱ དཀྱིལ་འདོརཆན་པ་དི་གཤྱི་དུཚད་བུས་པའི་སུན་ཧིདོར་ལུགས་པད་བུས། ཐོག་མདབ་ཤད་པྱཏུ་རབ་ 
བྱུང་ལྷུ་བྲུག] གཞུང་གཞན་ལསུ ཐིགཚན་བིནྡ་ནབསྟཱ་ལྷ་སཱ་གོནྲ་ཧི་རེས་སུ་བུཤད་ཀུང་། འདར་ཡན་ལག་དབ་གནས་ཞེས་སྐབས་འདིརུ་མཛུད་པས། ས་གཤིའི་དུུསསུ་རིན་པཆུའི་སཱདུ་ཝར་ཇུལ་ཚོན་ཝྭ་ཐུག་ཏུ། དབུས་སྲུ་ཕུན་ 
ངོལྦ་ཀཱ། ཤ་དུ་དཀར་པ་ལ་ཨོཾ། ཏནསད་པལ་སྦ། འུབཏུ་དུམད་པོ་ལེ་ཡཱཿ ཧོང་དྲུ་ཝང་གུལ་ཧོ་ནམྭསྭ་སླབ་དཔྲན་བྱིསྡ་རུ་རའི་རྩེས་བྲིས་པ་དང་། ཡད་སྣེད་གཅེག་ཅུ་ལེ་ཤེས་ཝའི་སདངྲུ་ཝ་ཡུང་བཛིག། ཀ་ཐཱ་ལ་གསུམ་ 

དྲུངི་ན། དྲི་ཆུ། རྟཀ་གསུམ་དངོས་སེམ་ཡདན་ཆངལ་བདུད་ཙཆོས་སྨན་བཏབ་པགསུམ་ཚན་བཀོད། དའི་ཤར་དུའིན་པ་ཆའི་སྣོད་དུ་དམཚག་གིསྲད་བུ་དཀར་དམར་མཐེང་གསུམ་དང་། ལྕིག་ཙའི་ཁརཞི་བའི་གཏོརམ་དཔལ་། 


££ 
ཤཌཾ 





3: 









༣ 










སིབཤོས་པད་འདབ་བཞི་པ་དཀར་པ་དང་། ཁོ་བོའི་གཏོར་མད་དདའད་བའྲིི་སྦུག་གིས་བུགས་པ། ཙུ་གསུམ་གཏོར་མ། ར་ིད་མཛོད གོད ེའྲི་། ུང་མཚོད་སྨན་དཀ་སོགས་ཀང་བུ་ཤམ། ཛེར་ནྡོ་རདིལྭ་བུབ་ 
ཏུཅ་དགུ་པའམ་རྩ་ཝཱསྭ་ཀང་རུང་བས་སྟགས་ལ་བཀོད། ནུབ་ཏུ་ཇུལ་ཚོན་ན་རས་ སྭ་ཏི་པྨདའདབ་བྱཧད་མངས་ཚོནྱ་ཀྱིམུ་ཏུད་རྡོ་རའི་ར་བས་བསར་བའྲི་སང་ངོན་པཅའི་བམ་བྱ་རུ་གཅང་ལྭ་བམ་རྫས་ཉིར་ཝ་བཏབ་པ། མགུལ་ཆིངས 
ཏིངྭཧཱརརྷཾཧ་གཞྲཾ་ཅིས་མཚན་མཅཱན་ངོར་གཟུངས་དང་བཏས་པ་ལྭ་སྤོན་པཱས་མཆོད་ཏ་ྤོད་ཝ་ཡང་བཤམ། ཤུད་དུ་བླ་ཏུར་ལཅན་དུ་བངུད་ཙི་དོན་སྷརརས། ཆོས་སྣྲའ་ནས། བདུད་ཅའིལ་བུས་གང་བ་བཤུབ། རུ་བད། དུ 
ནྭས་སླེབ་དྲངནློ་ཚུས་གོས་དཀར་པྱོ་ཉོན་པ། དང་པར་མཚམས་བཅད་ད། ཞེས་གསུངས་བྲར། བཱན་སྙནོ་པྱཾས་དནས་སློབུ་དཔན་ཆཱས་གྲེས་དཀར་པོན་ཁུགས་ལྱ་པ གཤི་ཐུང་ལུགས་སུ་བཙལ། ཐོ་བཅུས་མཆམས་བཅད། ཡཾ 
ནས་མཉམཉདྱ་ཉིས་བཤགས། ཀུན་ཏུ་བཟང་ངོས་དམ་བཅའ། དྲུས་གསུམ་སངྭསྤྱ་རུས་ཀྱིས་ིན་དབབ། མཆོད་པརྣམས་དམ་པརྡ་བནྱ་གིས་བླནས། ཞེཐུང་ལུགས་སུ་བྷསད་པ་ཡན་ཱ ། ཐྲོ་དོ་ཡངྦ་ཐུང་དུར་གྲའང་ 
བསང་། ཞེས་གསུངས་པས་ཐོག་མད་ཞོ་བཤགས་བ་བ་ནི། མདུནྱ་ཧྱི་ནམ་མཁརདིགསྣྲ་པ་ཡབ་ཕུམ་སེམས་དཔའ་ལུམ་དལ་ཐུབ་དུགྲ་གབ་དང་བཅས་པ་བྲདས་མཱ་ཛཿ ཞསྔ་དྲོར་བྲས་བའྱི་པགྲ་ཆས་སྨྱན་དངས་ཏེ་མངོན་སུམ་ཉ་ 

















ར་བཞུགས་པན་དམིགས་ལ། ཀྲུན་བཟླད་ཡ་ སར ལོ གོངས་སྲུ་གསའ། །ཡིད་དང་ཆོས་ནི་ཡནས་མུངོན་སརསྤྱ་རྭས །ཀ ཡོ ཨ་ོནོསོ་སོ་་་ལ པོ 
ཧོག་ནའི་གྲགཏོག གས གས་པ་དག གོ་གཞོད་ཡ་ོམག ༽ ཞོས དད །རྒལ་བའི་གསྡུ་ཝ་གསན དགོངས་སུ་གསོལ། ཡུང་པོ་ཁམ་ནི་ཡཿ ནས་མངོན་སང་སྤྱོ་ཆུས། ངི 
རྒྱལ་བའི་གས་: ལཱའི་དགོ་ དུས་ད་དའྲིད་ཡུང་། །ད་ལེར་བདེ་ ག་བཏགས རྱལ་བུ་རགསྐུ་ཕའི་ཐུགས་དྲང་༥ ཐགསོར་ཆེ་མངའ་ཁཱིདཱ་ལཱ༧ རིགས་འ ཀྱི་ཡུམ་ལྔ་གསན་ཅིང་དགོངས་སུ་གསོལ་ །འབུང་བྲ་ཝི་ཡ་ནས་ ༈ 
ནདོན་སདྭསྤུ་རྫས། དགས ་མ་ཝའི་དགོངས་ དང སད་བདག་ཅགགིས་བདིག་བཉས་ཏུ། །དེགསྭཏི ཡམ་ཡཱའི་ཐུགས་དང་༢ ཐུགསྐ་རེའི་མངའ་ཏིད་ལ་༥ ས་དབའྱདྲ་ནུམསགཡན་ ད་དགོངས་སུ་གསོལ།།རཱམ་ 
ཤེས་དབུང་པོ་ཡཾ་ནས་མངོན་སངས་རས། །སས་དོདའ་བྱརད་ཀྱི་དགོངས༤ དེ་ཕཱན་བདག་ཅྲགཀིས་བུ་དེག་མཉོགས་ཏེ། །སྔ་ལས་དཔའ་བྱ་རད་ཏྱི་ཐུགས་དུང་༥ ཐུགས་རྔཆ་མངུཊ“ དད ་ ཡུལ . 
དདདུས་ནི་ཡཾ་ནས་མདོནསངསྤྱ་རས། 0 ་ ་ རཾེཾེཾེཾི པ་འྲ་ནགས་གཞུའ་ ག་ང །ཉིན། ' 













.@ རོས 8 
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། དད །ཐབ་པྲ་དུག་གི་དགོངས་སྤྱོད་དེ་འདྲ་ཡང་། ་ོ་བདག་ཅགགས་ོའིགུ་ཊོགསཏོ། ལ་ཁ ་ དཱ 
འདྲ་ཡདྷ་།, །དེ་ གི 






. || སྒ་བ་བཞེརྣོམས་གསན་ཅང་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཡུས་ཀེ་རོག་པོ་ལྔ་དྭས་མདོན་སངས་རྒྱས། །སྒེ་བ་བཞི་ཡི་དགོངས་སྩོད་དེ་འདྲ་ཡང་། །དེ་ 

ཊཱགསྡ་ཇའི་གངུའུ་ཏད་ལཱ་བཟོད་པར་གསེལ། གཀྩྩིྦྤྦྤྦྤྦྤྦྤྗྗྣནྨན༽ན་ ལྟུར་བདག་ཅུགགིས་མའིགམ་ཏོགས་ 

' ཏཾ། །སྒཾམ་བཞི་ཞྭེ་བུགས་དང་ཅི་འགལ་བ། །ཐུགས་རྡེ་ཆེ་ཡངའུ་ཁྱདྱ་ཡ་བཟོད་བྲར་གསལ། །གཤུགས་ཡུལ་རམསྲ་རང་ལ་བསྟིམ་མོ།། ཨཱ མས་ག དདུདས་ཞི་ཆུ་དར། ཛབཛྷཛིཀི་ཅེས་བཙས་ལཱསུ་ཡདྱ་ཁུང་། ཞྭཾ་སང་དྲོར 
ཧཾ ཤིས་དྡཛད་བུསའ་ཏི་ད་མུདྡན་བ་ཏུཾཀླླ་ཤདག་ི་ ག། མཐིང་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་བྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཱཏེས་ཀྱིས་རྡོ་རྗ་རེ་དགུ་དྲུང་དྲེལ་བུ། གདག་གཉིས་ ཉེས རོལད ཐ་ 

ནོགཉིས་ཀྱིས་ཞིང་དབུག་དང་འཇིག་རྟོན་འདགས་དའི་རུལ་ཅནཞདས་བཞི་གཡན་བྱ་རང་གིས་རྲུ་ཏ་ཕོ་མོ་མནནཔ། ཡུམ་ཁྲོ་པོ་དད་རྱུག བུའང་ཐོདདགའ་བནདས་ཁྲོལ་བ། ཡབ་ཡུན་གཉིས་ཀ་དུན་དྲོདི་ཀྱིས་ ཏུ 













ཿྭ གཡང 









ར། | 
༄༠། །ཆས༔ཀྱིས་བྱརན་ཅེ་ ངོ་བོའ ་དབུས་ན་བཞུགས་ དི་ཐུགས་ ོད གོའོ ང་སོ ཧོ་བའོ། ཀལ ཿ 
བོ སླ་རབས་ ནམ་མཁའ་མཛོད ཀྱེ་སྔགས་རྒྱ་ལན་ _ 
ཡཱ ་གཏའབ་བབགགས་མབ་ཅིད་ གས་བདུག་ཅིང་ཞེས་གྲངས་དགདིར་ བླངས་ཏེ། བགགས་གཏོན་ད་ཡོ་ཁིགིས་ ས་བུགས་གཏོར་བྲ་ལུས། ཨོོ་ཨཱཿྲཾ  གིསཕིནི ལྒ ཏཱ སོ མོ ངབ བ.«& 


མྱགིས་བགེགས་ལ་བཛས་མཐན། ་ལུགས་ཏྱི་ཕྱག་བཞས་ས་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་བུ་ལར། རྱཾ་རྣལ་འབྱོར་ཆུན པོའི་དྱཀིལ་འཁོན་འདིར། །གསད་བྲའི་དམ་ཅན་ 
་ ཟེ × † ཅ་བ ནོ། དྲ ་ 7 །བདུན་གྱཧད་རགསྭ་ཀད་བག་པརྦ་བའོ། ༼རཾ་ཞས་ུུས་གྲེས་བདུགས། ཡུངས། 
ཐླུཿགྱིས་བབྱ་ ང་། ་ མ་སྤུན་སླར་ལྭ་ཙཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀོ་ ་ མ་སྤུར་ནླ་འཛུ། ༩ ཀོ་ཏྫོ་ཀླའ་ཛྷུ། གྡགརྡ་ཛྲུ་ཕཊ ཨོཾྡརཀོ་ཏད་ངཱཡདཾ་ཧོད་ཧཱནྡཾ་ཕིི : 
ཚྫཱ་ཕཊཿ ༦ འད་གས ཊོར་ཕཊཿ བྡ་ཀྲོ་ཏཾ་སྣེན་ཨ་ཙལླ་པ། ཚ། བརྡུབ པབ ་ ཡཾྡ་རཌཨ་བརྡའི་ཏྫཀཱཾ ཏྤི་ཏྲིའཱ་ཛྷཱ ཕཊཿ ཨ་དདྡེ་ཀྲོ་ཏ་ཨ་ | 









བེ ཡོ 



















ཐཏཀྲུ་ལྱི་ཧཱ། ཚྷཌཚྷཱ་ཛཾ་ཕཊཿ ར་བ་བ ཧུཾ་ཕཊཿ ཚལ་ལ བོ་ལ ཤོསྐ་ོལྷ་འྲོོས་དད་བཅོས་བསྐ་མཚོསས་བརུད་དོ།། དནས་བཤགས་བྲའི། སླད་ཡད་བྡྲ་ ; 
ཡཱ་ཛཾཿ འཛིས འི་ས ཡོལ ལས་བཉིསྣ་མདགདུལ། །ཞོ་དབང་གོསི་བ་དང་དོ་བཏྟ། །བདེདང་སག་བྲམལ་སུ་ཆོགས་ངབོར་དེན། །དྲེནོགདོན་ད་ཧལ་བའི་དམནོས་ཏེ། ། 
བདག་ཅག་མའག་ལུས་དང་ངགསམས་ཀྱིས། །བག་མདྲ་ཚུལ་གྱིས་དམ་ལསའགལོ་གྱུར་ཏེ། །རྐྱལ་བ་འཁད་བཅསྲ་བུགས་དང་ཅ་འགལ་བ། །ཐུགས་རྡེ་ཚམངའ་ཁྱིད་ལ་བཟོད་པར་གསལ། །དྲ་བཅའ་བཞི། རྩ་བའ། ཨཨོཾ་ཀུན }ླ 


༣ ¬ =. 





ཏུ་བཟད་པྤོ་བ་ན་མད་པ་ཡ། །བྱདྲ་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་བདག་གིས་སགས་བསྟད་དེ། །དོན་དོལ་དདནི་ཀུན་རོབ་བང་ཆུབ་སམས། །དངྲ་དས་ཚུལ་བཞེན་ཡངས་སུ་བཟུང་བར་བྱསི། ཀྱནྱ་ིས་དབྲབ་པ་ནི། ཅ་བར། དུས་གསུམ་སངས 
རྒྱོས་འཁོར་དདུ་བཙས། །འང་བཞིན་གནས་ནསྣ་སྐུ་བསྐྱོད་དེ། །མཁྱན་བའི་གནས་མུཆག་འདིད་གཤགས་ནས། །བྱཅེ་བསྲ་བིནྱ་བིས་བླནབ་ཏུ་གསོལ། ཞས་བས་གཤགས་མྱསྣ་ནམས་བཉིམ་མ།། རྩ་བར། ཞིས་བས་བཤྲག་ 
བ་དམ་ཐཅའ་བིན་དབདྱ་བུས་ལ། ཡང་དག་ཞིཌ་ཐུང་པོའི་བརད་བ་ཡོན་ཆདྱ་པཱ། དེ་ནས་བགགས་གཏོར་བཏང་བཤེགས་བླསདོ་གུགལྱབེདུད་པས་བདུག་ཅིང་། ཞེས་གསུངས་བར་བགགས་གཏོར་བཏང་བ་གང་དུ་སོང་། བླན་རྟེན་ 








༣༦ 










;ཿ ལའ རང ཁུ ཟླ མིབས་ མམ ཨོང ད་ར ཅི ས་ཁར ༨ མས་མ ཁྲག་ར ་_་ རཆ འབ 
པོ ེོབས་བཀོང་བཅོའོ། བོ་ོརགོ་ཧོ། བད ོོ་མོདོག་དོགསོ་ོརོ་རོབས་དུང་ནང་གོདབུག་བཅདོ། བོ་བླུཀློས་ཏོ། པའོད།སདུཡ་པད་གསོད་ིས་ཤང་བླབ་དནས་གལས་ སང 
མ་བྱསང་བལོ། བྲཛྲ་ཧས ༡ ཉཱནུྱཏཱ་ྲཾསརྲལང་གུག་ཐས་དྲ་རེས་གཡོན ཟྷུར་དྲགུག་པའོ།། བཛྲ་་ཧྷཾ་ཧཱ། ུབ་པ་དས་ཤྭནི་ལའིང་དག་ཧུག་གཡུས་གཡིནཤཿ སྭ་ཀིས་ཞིང་བཟུང་ནས་ཚམས་།ས་ཁོང་དུལ་ཏཉང་ང 
བ། བྲརྲ་རྫུངྲ་ལཾ་ཐོ། བྱང་ཤར་དྲཱ་རྫཾར་ཝི་སཾརྦཾ་སཱ་གཡོནྷ་གྱིས་ཞིང་བཟུང་ནས་གཡས་སྟ་མགེ་བོ་གཅོད་པའོ།། ཁོ་ཡོ་དྷ་ནོམས་ཀྱང་ཞལ་གཅག་ཧུག་གངས་སྤྱནོ་གསུམ་པའལ་པ་ལུལ་འབད་བ། དུཐོད་ྱུདན་དང་ཕུན་ཤིང་ཞུ 
ཆེལའོ་གདན་ལ་བྱགས་པའོ།། པ་མགོ་བྱད་མན་ཆུད་ཀྱི་བུངོན་ཏོགས་ཨུ་རུ་པྱརའི་མན་ངག་ཏུ་མི་གསལ་བ་བོ་བ་དྲམ་པྱ་ཧུན་ལས་བཏུས་པ་འ ལྟརོ། ནདྱ་ཁྲཝསུ་ འེ་ཛགས་མཚནསླ་ཤས་སུ ་པ་བཤྲི། བཛྲ་སྙིང་ 
° ངཱུ་ཁ་ཧྭ། སྙིང་ཁ་ོ་བླནལ་སེར་སིང་། །བཛྲ་བླ་མ་ཁཧཾ། ཤླཐི་མནོན་སྟག་བླསལ་ཡར་སྟུག་ །བྲཛ་སྦིད་ལྭ་བུཁ་ཧེ། སྣི་ལ་ནག་མོ་བིས་ཝག་ཝ། །བཛ་ཤཱནྲཱ་མཱ་ཁཱཧཾ།། །ཤནཱ་འདུལ་ལྟ་མཐེང་ཁྱ་སུང་། །བཛ་ྷ་ཡཱ་ཁ་ཧཾ། 
_ །ྲིར་མབིན་དམའ་རྒུ་འདེན་ནོད། །བྲཛ་ནེ་ཀྲམ་ཁོཧོ། ཀ་ཀ་ཞིང་ཐག་བསའ་ཛགོ་ནང་། །བྲར་ཀཱ་ཀ་མུཁ་ཧེ། ཀཱ་ཀ་ཁའོ་ཐཱན་ག་ནག །བདོ་ཨཱལུ་ཀྲ་མུ་ཁཧཾ། ཨ་ལུ་རྩོ་རཱཐེང་ཚོགས་ཞུག །བཛྲ་ཨཱཿཉཾཛོཏིང་ཛཿ རྒར 



















` 1ི་ =: „ [་ 

























༡ ༨ ཀྲ 











༧ 





འུས 


ལ་དུ་ཁྭ་ཁྭ་ཧོ། ༔ 








ངོ 








།མ་བྲད་བྱ་ལཱ་ཧྭ་ས་མ་ཡ་ 


དྤབྭ་ཧེ། ི་ོ ཉབ ་ཁཱ་ཧི། ཨོཾ་ཐ ཧིས་ཁཾྡཧི། ཨོ་བྲར་སྤྲི་ད་ 
ཀྲ་ཀུ་མུ་ཁ་ཧཾ་ཁཱ་རིཏཱ་ཧཾ། ཨོཾ་བྲཛྲ་ཨཱཡུ་ བྱག ཙུཾ་ཁྲའ་ཁྲ་འཾབཱ་ཧྱི། ཚར་ཏད་མ 

ཁྲ་ཧི། རཾ་བ་དྲ་ཁ་དྲིལ་ཧྲི། ངྩོབདུན། དྲེ་གྱ་སྲག་ནག་མ་བདུན་བི་ཤལ་ ཁི རྱོ་བདུན བཅན ངུ་ཁ་རྲཾལཱ་ཧྭ། ཅབདུན། ཅུ་བྱ་ཏི་དྲཔ་ནག་མ་བདུནྱ་ཀི་ཞལྤ་དྲ་བྭ་དྲ་བ་ཧེ། བྷོ་བདུན། 
གྱི ལ་དྲ་བ་རྲི་ལ་ཏི། སྨན་མངོད་ཀི དག་ིགིདག་ཊི་ཏ་ན་གསང། བདགཤག་ཡོ་སནདངོག 


མེཁའ་འགྲོ་མ་སུམཅུ་ 





འགོའི ོོ་བསོ་ ལོ ཨོ ོ་ཊཉད་ཀཀ་ཐོན་འོིོོ་ཁོཧོ༔༽ བ་བ ཧཱ ¡| 


་བདྲཔྷུ་ཀ་སི་ཧྭསཱ་མ་ཡཱཿ ཨོཾ་བྲདྲྷཾ་ཧླཾྡཾནི་ཧྲོས་ཝ་ཡ༦ ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཤྭཾའི་ཧཾསཱ་སྭ་ཡ༤ ཨོ་བྲང་ཙྔར་ཝཱ་ཧོ་ས་བྲ་ཡཿ ར་ཀུ་དྲ་འཾ 
ལྔ་པཁ་ཧྭོབཾརཾ་ཁྷ་ཏྲི། ཨོཾ་བྡཛ་ཤྭ། ཤྭཧྷཱས་ཁཧྭཾཱ་རཾཱཏི ཨོཾ་བཛྲཉི་རྨུཔཁ་ཧརྡཾཁཧི། ཨོ་བྲང་ཀི་ཀླ་པ་ཁ་ཧྲིཐ་དྲཾ་ཝཧི། མོ་བཛཛ། 
ཛུས རི་ཁ ཧྲི། ་ཨོཾབྡཛ་ལཱ་ཀ་བྲི་བ་རྷཾ་བ་ཏེ། 7 | 





/ྨ ± ལི པོ 











ྦེའོ བོགོདྲ་ུལ་ཉ་དྲམལས་འགལ་ུར་ཉོ། རུལ་བའི་དྲཁིལ་འཁོད་བགས་དངོའི་འགལ་བྲ། ཐོོ་བོར་བོད་པོའམོངོ་ར་གཡོའོ། ཧིུ་སྣོད་ནང་དུ། ། 
ནདཀ་བདུྩ་གསུམ་འབུལ་བནི། ཅླིཿ ཁྱད་པཱན་ཆན་པ་བུབ་པྱ་ཚུལ་བའི་བཀའ། །སྣང་སྤེད་སྣང་བུ་ཆན་པོད་ཤར་བ རྒུ ླུ་ན་གསུམ་སྒྱར་བའི་བདུདི་འདི། །ང་བིན་འག་་ཚོགས་འ་བཆད 
པནའབུལ། ཤམུཛུ་བ་ལྷེརྟ་ཁྭ་ཧི། མླ་པ་ྤཱའ་སྭཱང་ཏྲ་ཁ་ཧི། མྱ་རཾཡ་སྔ་ཁཱ་ཧི། མྲངྭ་ཀྱཀྭ་ཁཱ་ཧི། མྭ་ཛྭཾ་ཁྭ་ཧི། སྐཏག་ འེན་ཀནིའི་ཏྲི་བ་ཧི། ཤཾས་མཆོད་པའབུལ། སཱཾན་ལམནི། ཧོ་དགོངས་སུ་གསུལ། 
སྤོས་པ་མད་པའི་དྡིང་ ེ རང་བཅིན་ཧིད་ ༡ ་ལུཿདུ་ནམ་པུདགཔནུ་བཙུགས་པའི་བཅོས་ལུན་འདུད་དཔལ་ཆེན་ པ་བྲཛ་ཧིརུ་ཀ་ཡུབྱ་སུམ་འཁོར་དང་བཅས་པས། བདག་ཧགྲ་རལཱ་འབོན་པའི་དྲག་དང་བགིགས་ 
དང་། བདུད་དདྲ་སན་པ་ནི་བྲསལ། ཉེན་མངོས་པནཞི། ཞི། རཱལ་འབྱོནྱ་སིས་དམ་པ་ཐོབ་པར་མཛད་དུ་གསལ། ཞེས་གདབ་བ།། འཇོབ་ནི། [ཅར ཟས ༡ ༥༥ 


རཱ 








།སྤན་གྱིསིྡིཾབུདུ་བནེ། ཤཱ 
ཡོན་ཏན་བྱརངྲ་ཝན་བདུདྲ་ཅིས་གཀུང་བུ་འདི། །བདོག་ཤེགས་མཆོད་ནག དངོསྤྲ་དུབ་བར་དར་ཅིར། སུང་བགས་དངོས་བབ་སུལ དུགསོལ། ། རུར ས་ཁ ཐོ ར་ར ` ` 


+ 


` 


ཀི ྲོོོནོ་ོ་པོའི་དྲང་ལསྤལི་ད་བོད་འབྲང་བོ། དྲོད་དེན་པ་ཆའི་གཞལ་ཕས་ཁད་། དའི་ནད་དུ་བ་སྦྱཿ་སྨ་ལས་ཏིའི་སད་དྲུ་ཚྲི་ཝང་གུའི་འཕོ་འདུ་ལས་དདུད་རིའཁྱིལ་བཝང་གུ་གཡས་ཅ། 

ལཁྒཚརརྨད་ེཾརརེེིེཾཾི་ མ། རྱ་བད། ཡོས་རློད། རིཾགས་ཝས་དབེད་བསྲུར། ཀླར་ཏོ་ནུ་ཀས་དྭགུ་བྱརན་པར་དསམ།ཞས་གསྲུད 
ནྭ་ས་འཕྲུལ་ལུགོསྭ་ལ་དབད་བླནབ་དབབ་དང་བྱིམ་བརྟན། ཞས་གོའིསུ་དུ་མདོད་པ་ཡ ཤེས་ཝུས་དབང་བདིདྷ་མུ་གྲུ་ཡང་ཐུགས ་ཡིས་བླརབ་ཱ་བོག་པའ་བྱདངཀོས་བསུ། ཞི་ད་གས་སུ་བཤུད་པའི་ཧུག ། 
མས འི་ཞིང ཨོཾ་ྔ་་ཤཱཧྦཾཛཱན་བཛཿ བྷཱ་ཝཱཀཧུཾ། ཨོཾ་སྲུཔ་ཱ་དྷདྷནཱ ཧོསྲུའསཿདཱག ཡཾ་ས་ཱབྱ་ྲཀླཱཱ ཨོས ཨོཾ་སར་ཏྲུ་གཏུ་ར་ཀཡ་བཛཕ་ 
་ཀོ༩་ཧཾ། ཨོཾ་སྭར་ཏྣཕྭ་ཌོསྭཾ་པཾལཾཀ་བྲང་ང་ ཨོཾ་སྦཛཏྭ་ཐཱ་གཱ་ཏཱ་མྭ་ཛྭྟཏོ་བཛཾ ནྡཾགསྭ་ལཱའི་དབད་བྱསད་ལྭ། ཡདན་ཀླར་ཧཾའུ་ཀཱསཿ བུ་བྱུན་ དབང་གི $ ངོ ཏོནྭཛཱ་གོ་བརཾསྭ་ཀང་གྭཏུག 1 
འུཕུནུལུ་ཚིཞེས་སྟན་གསན་དབྲ། ཨ་ཧིཧི་ཨན་ཡ་ཛྡཿཔ་ཧོཿཤེས་ཙཱན་དདས། ཏིང་བཛས་བཏྟན་པརྱཱ། ཨོ་ཨབྷི་ཏ་ཨྲཾ་ཏ་ཊྱུར་ལི་ཧཱན་ཧོན་ཛཱུ་ཕཊུཿ ཅས་བླས་བྱ་བའོ། དེ་དཾས་བད་བད་གཤིགནས | ` ` 
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་ ན་པདུ། །དམྔ་ཛས་བདུད་དིཆེན་ཆག་ཆུག་འདེབས། །མྭ་བ་བྲསུ་ཏ་སྔར་ལྔ་རཱི། ཨོཾ་དམ་ཛས་དམ་པའི་བདུད་རིདྲི་རུ་འདིས། །ཡེ་ཤུས་རངྱ་བུང་བདུདྲ་རི་བླས་པ་པའི་ཕྱིན། །ར་སདྱ་པངྱ་རུབ། 
ཤས་ྐུཚུགས་པ་དང་། ། རས ས་ཡིད གག ིིྲིཾིྫིྲིྫཾ 
མཁའ་དྱིངས་ནམ་དག་ཕུམྱ་ཧིགཞལ་ཡས་སུ། །ྷུཀ་གསང་བ་མཆོག་གིརུག་ཆུག་འདུབས། །མླ་༔་རྟཀ་མྫཛ་ལ་སགས། རྩ་བན། ༣ ༣ ར་ གུང ི་། ངང་ལསྡ་ངོངདདྲོང་གླད། ང་ལ་འ 
གདནྲ་ལ་བསུམ། ད་དག་གི་འྲད་བགས་ཀུ་ནསར་ཡཱ་ཡི་ཧཱ། དམ་ཚིགགིཕིག་ཀུཏྲིབ་བྱད། སོམ གམ་བསག། དེནས་དང་གྱི་བགས་ཀའིའོད་བིད་འབུན། །བཛས་ལུ་ལ་ོསྦིལོ་གླགམ་གངོདཔས། 
གས་བྱདས་གསཿྱལསངས་ཅས་མདའལི་ནམ་མཁའ་སན དད་ལ། ཞས་འཇུང་བྲས་གསད་སགས་གཞུདལ་ཕིག་ངོན་ཤིན་ནབསྭ་ལནྡདཱ་གང་འདིད་སོ་སད་འབུད་བས་དུང་པ་ཐགཟིན་ཡིས་བླག་པདི། ་ཡ་ཤས་ཝའི 
ཁྲ སུད་ལྔ་དང་དམཚག་གི་ཐིག་སྐད་བསངསུ་སྱངས། སྟིང་པའི་དང་ལས་སུརྱཚནྡྲ་འ་པདྨ་ཡཾ་ཨང་ལ་ཞས་པས་ཨཾ་ལས་ནམ་མཁའ། དན་ ཆེའི་ཐི་པྨདྨ་ཏྷིབྭ་སྟ་ཐ ནྭ་ཝ་བྱ་རགས་དང་། དམ་ གགྲ་བགྲ་སུད་ལྭ་ཏྨོབ་པླར། 
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།གདན་སུམ་རགས་སུ་བསླལ་མོ།། བདག་གི་ཐུགས་གནསྤངོ་མཐིད་ཨོ་དཀརས་གྲོན་ཞོཿདོམད་ཧྲ་ཝང་བླུ་ཐཱ་ས་བོན་་འྲབོསོ་གདན་ལོའི་ཅདྲ་དྲ་འཁོད། མོ་ཡཱཿ་དཀར་དམར་མྤོདིང་གསུམའཕྲོསོ་གདོན་སུལ་ཅིགསྱི་སང་ 
དུ་འཁོད་པན་སུད། ྲདགེྲཾིྲིཾིཾིཇྲེཾེྲྨྲེཾེ་ ཉི་དངསས་པ་ སར་དཤེསསུནགྲ བ་ངོ་དཔས། ཅོས ད་དུ་གཞུམ་ྱསངས་ུསཔ ཨ། 
ཆྩཾད་མ་དུནྲ་བཱདཾཡ་མཁར་མངོན་སུམ་དུ་ཅོན་པར་གྱུར། ཙ་བན། ཆོསྭསུ་ནམ་མཁེའ་བཞིན་དུ་དྭ་་མེདྲ་ཀང་། །གཟུགས་སླུ་འཇའ་ཚོན་བཞིན་དུ་ས་སད་གསལ། །ཐབས་དདོ་ཤིས་དབ་མཆོག་ལ་མདུའ་བརོས་པའི།། 

སྔ་པུ་བད་བདུ་གཤགས་ལྷ་ཕུག་འུ་ཚལ་ལ། །དིགས་མདུ་ཆོས་ཅི།ལ་སྐག་འཚུལ་འ། །འངས་སྦྱད་རྫོགས་པའི་སྐ་ལ་ིག་འཚུལ་ལོ། །དཱིད་ཡང་སྦུལ་པའི་སྐུ་ལ་ཕགུ་འཚལ་ལོ། །ཁམས་གསུམ་ཞིང་དྲུཤོར་འཤུཌ 
འཚལ་ལ། །མུཛས་པའི་སྐ་མཆོག་སམས་ཅན་སྒེལ་ལ་མཁས། །ངོ་མཆའ་ཕྲེ་དང་བདེ་བར་གཤེགས་པའོ་ལྱུམ། །ཤུས་འབགྲ་བབས་ཀྱི་གཙོལ་མཉས་སྲདདེ་མ། གས ུསུརདས་ལྱ་བུགའཛལ་པོ། རྨ 
མཁས་ཐུགས་རེ་ཡ་ཤེས་སྦལ་བའི་ངང་། །རངྱ་རཱདྷ་རཱལ་འྱོར་དག་པསྲ་ཐུབ་པ་བྷནེས། །ཐུགས་རྡ་ཆེན་པེས་འྲོ་བའི་དོན་མཛད་པ། །སེམས་དཔའ་སམས་སྣ་ནམས་ལྭ་པཀའཚེའེ་ལ། །བམས་དང་སྟིང་ཇ་དགའ་དང་ 





















ྲ ༩ རྨོ ༣ དྲ 


༥ ཨོའ་བཛ་ནཱ་ག་ཡཱ་ལ་ཀྲ་ 












ཨོཾ་པ་ན་པོཿ ཨྲོཾ་ི་བཛརཱ་ག་གྫང་གན། ཞལ་ཟོ་དོོལ་མོམཱའཕུལ་ལས་འཛོས་བཅན་པོ་གསུངས་ 





༨ 








|མོ་བ་ན་བིནསྭ་སུ་ཁ་སིདྷ་ངོ། སྟི་ཱིཛ་ནཱ་གཔྤུང་པུ། ཨོཾ་བླ་ནཱ་པོ༤ ལཱ ཤཨྡཾཤི་བ ཐུ་བས་དང་སོམ།༔ ཏཱ ¦ྲ 
རིགས་ྲི་སྦྱར་ཏེ་སྔེས་ཁྱང་ཆོག། །ཨོཾ་ཨཱཿརྲུ། རབ་ཅཱ་དགའ་བའི་བདུག་ལྭ་ཡྐིག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་དམ་ཚིག་དམ་པྲ་ཐུབ་པར་མཛོད། །ཨོོཾ་སྭཿརཾ། ཟབྱངོ་དགའ༢ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དམུ་ཚོག་  ་ 
་པ་ཆེན་པོ་ཐམསྱ་ཅད་དག་ཅིངྡ་གུབ་པའྨ་པཛུད་དུ་གསོལ། །སོ་པཱཿཾ། ན་མཿསང་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏཾ་བཱ་པྩ སྤུང་ཏྲའྲ་ཨཱཧ། 


འི། ཛྲཱ་དཾ་བྲང་ས་ཡ་ཡྭ་ཙཱ། ས་མ་ཡ་ཧོཿ ཨན་རཱག་ཡ་ཡི། ཨྭཱཧཱད་ཧོཾཧཾ། 
ཐུ་དྲ་བཛྲ་དཛཱ་ལྭ་མླང་ཀྲོའཧོཾ། ཨོ ཕྱོགས་ ཅུ་དུས་བཞྲི་རོགས་པ་ཡི། །ཞིས་པ་ 


ཕསེ་ཚན་པོའེ་གདག་ཅིདྱ་ཕིགས་བྱཅ་དུས་གསུམ་གྱད་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་ 


དྲུག་པ་དག་ཅོངྲ་བུབ་པདམཛད་དུ་གསེལ། །སྭོ་སཱཧྲངོ་། རབ་ཏུ དེ་བཞིན་གཤགས་བཔའི་མཆོད་ །ཅུཿ བྷ 
མླ་ཏ་བ་ལྕིར་ཁ་ཁྭ་བཱཧྲི་ཏཱ་ཧི། རྭཾ་ཛཱ་ལ་དཾ། ཇཱཾ་པཱ་བཛང་ས་མ་ཡཾ་ལཱ། 

ཨྭ་ཧྭ་ 
ངས་སུ་གསེལ། ་ 


ཅེལ ༨ བ་ཧཀར་འོཐ་ལ་ཛུ་སྐད་ཌོབྲ་ར་ཁཏཱ་ཧོཿ ཨ་ལ་ལ་ཧོ ལྲི 
/དུཾ་འཾ་ཧེའི ོ་རྙིཿོཏྟ་ུའ་ཇ་ཕཊཿ སོཾ་ཧཾར་ནྭ་ཛ། མབ གསླ་ཨཱད་གཏ་བདཱ་ སླ སོསྦར་ཏྣཐཱ་ག་ཏཾ 
གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཆེ་ཧོའི་བནཞྲི་བུང་ལར་རོ།། སྡིན་ལམ་གདབ་པ་ན། ཙུ་བད། ཧོཿ 


པེ ༢ 


















༄། །བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསལ། བདོག དྡོ་དེ་གོདདཔེནྲོེས་མགོ་མདོམས་འདོནོ་དུ་འདུས་བཅན་པའི་དྲེལ་འདོར། སུ་གསུང་བགས་ཡེན་ཏན་འབིན་ལུས་པད་པྱ་དན་ཧིའཁོར་ལ་གསང་བལས། 
ཀྱང་ཆེར་གསུང་བ་བུགས་ཀི་དཀྱིལ་འཁོར། ལག་པ་གཟུགས་བཅུན་་བི་ྱིལ་འཁོད་དུཐིག་འདབས་པས་དུ་བཞིན་གཤགས་པ་བམས་ཅདྲ་ཤིས་བདེག་ལ་མྤ བཅུན་དུ་གསལ། ཤིན་གིིས་བླན་བཏུ་གསོལ། དབང་པྱ་དདྲ་དུ་ 
གསེལ། ཆཱོ་ར་ཡེ་ཤེས་ཀི་ཐིག་སུལ་དུ་གསེལ། ཨོཾ་བྲརཏྫོ་ཏྟི།་གྱ་ངས་མ་ཡ་ཛཱན་ཨཾ་བཤ་ཛྭ ཛཱ ཞས་ལན་གསུམ་བྗརོད་པས། ནམ་མཁར་བཞུགས་པའ་སངསྱ་རསྣ་ནམས་ཀྱི་སྱིན་བབྱང་ཆུབ་སུམས་ཀྱུ་རྦུ་རྨུན་ཡཾ་ཤས 
ཁ་དོག་ཝཱའི་རང་བཞིན་དུུ་བུང་ཐིག་སུདྲ་ཝ་ལ་ཐིམ། སྨུ་གསུང་ཐུགས་ནས་འུད་ཟར་དཀར་དམར་མཐེང་གསུམ་འྲ་པོས་ནས་དམ་ཆོག་གྲེ་ཐིག་སྐུད་གསུམ་ལྔ་ཐིམ་པས་སྨྲ་གསུད་ཐུགས་ས བསམ་མ།། དྲནས་སླཔ་དཔན་ཤུར་དུ 
བྷལ། སེབ་མ་ནུབ་ཏུ་བྷཝ་བ་ལ་ཐིགྷ་སྣཱ་གཏད་ད་དབུངས་དང་བཅས་པས་ཐིག་སདྲ་མོན་པ་བྱཆང་སྟེ། ཡི་གླེ་རླིགས་བུ་བྲནི། །ངོ་ར་དིགས་ཉོའང་བཞིན་ཏེ། །རུང་བཏིད་ཏྱིཡྲེ་ཤས་ཀྲིས། །ཞེ་སང་དངོས་པོ་སྱད་བའི་བུན།། 
བྙིརྨླཾད་བས་དམ་པ་མཛོད་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་མྭ་དྭ་ཤྲཱརྩོཏྷཛཾན་བྲཛ་ཕ་ཌཱ་ལ་ལཱངྨ་ཀིཉཾ། ཞཾས་པས་སང་པ་ཉེདྱ་ཀ་ཡེ་ཤས་མ་པཾངྱ་བུང་བར་བསམ། ད་ནས་དཀརཔ་བྱརངྱ་པཾ། ཡི་ག་ཨོ་ཞེས་བ་བ་ནི། །ད་བཞིན་རགསུ་ཀིརདྱ། 
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༢ ཧཾ ཀ།༡པོད་བསམ་མོ།། དོ་ནོས་དམོ་ཆོག་གྲིགིག་མུད་དཀར་པོ་བྱོ་དངུ་ལོ།པིགོ་སོ་ནོསྦར་བོ། །བདོ་ག་ཤིགསྣ་མུཡི་རང་བཞིའ་ཏོ། ༡ཞུས་ཏིདངོས་པོ་མུང་བའི་རུན། །ཕ་ནཱབས་དམ་པཡདོ དུ །། 
_ ° ¡5 ཕཾྲཾལཾ། །ཨོ་སརྦ་ཏ་བླ་ག་ཏ་མ་ཏཱ་ཀཱ་ཡ་བཛྲ་སྭ་བཱ་ལྭ་ཨཱཏྙ་ཀོཿཧཾ། རྨུ་ ཀག ་ །་གགས་བསང་གཟང་བཤདད་ཉི། །ངུག་གི་དངོས་བི་སྦྱང་བའི་ཕྱིར། །པྱིནྡ་དབུས་དམ་པྲ་མཛུད་དུ་ 
| £ གཱསལ། །ཨོཾ་སྭརྦ“ཝཱཀཱ་བཛྲཿ མཐིང་ག་བ་ོང་སྟེ། ཡིཾ་གྷེར་ཞྭ་ཏ་བྲ་ནི། །བདོ་གཤེགས་བགས༔ིདོང་བཤིན་ཏ། །ཡེད་ི་དངོས་པ་སྐྱང་བའྲི་པིར། །ཐིན་རུབས་དམ་པ་མཛུད་དུ་གསོལ། །ཨེཅྭཏུ་བྲཛ དྲེནས། 
[4 བེགཱ་རྣམསུ་གཅིག་ཏུ་བརྫཾ་མུས་ལ། རཱ མུ་མཐའ་གཡི་འགུལ་མདེ་པ་ཡི། །རཱལ་འབྱོར་གཉམ་ཉིད་ཐོད་བླརལ་དུ། །བོ་གཏུམ་རམ་པའི་ལས་མདུད་བའེ། འདེ །ཡོ་ཞཱ་བཛྲུའ་ད 
4 ཕྨ་རློཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་ཐིག་སྐུད་རེ་འའིང་གསུམ་གསུམ་སྟེ་དགྲུ་ཕུགས་སྲུ་ལན་པར་བསམ་མོ།། ད་ནས་ཐག་སྤེད་ལྔ་བྦེལ་དང་གྲསུམ་སྒྲིལ་གཉིས་ཀ་གཉིག་ཏུ་བསྒྲིལ་ལ། གླན་སྟེན་ ཡན་བབང་ཆུ།ང་ ་ཡི་ 
དྲུ་བུབ་པས་མྱ་བྷརྱ་ཏང་འཐུས་པར་སམས། བརྡ་འི་ ་ཡ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་འདེབས་པར་རྲིགས་པུར་སྣང། ཊ། བོའྲི་བ་མྭ་སན་ལུང་པ་ཆན་པཡང་ུག་ལན་ད ན་ 


£. ༢ " 
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- | ཞེ་བྲུང་ལུགས་སུ་ལྕུགས་ན་ཀྱའི།། ཞིས་གསུངས་ཀྱང་གོང 






༠༠ 








ངུ་མཛད་པས། དྲི་ལན་མཛོད་པ་བཞིན་ཐིན་བྲིས་སུ་བཏབ་པ་འདྷེ་ལད་འོ།། སློདྲ་དཔེན་ནུབྱ་སོབམ་ཤར་དྲུ་གནས་ཏྟི། གཡས་པས་ཐིག་སྙད་བཟུང་གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིནྱ་བིས་ཡས་ནས་ཕས་སུ་བཅུས་ཏྲི་བིན་དྲུ་ནམ་མཁའ 
བཏབ་བོ།། ར་ས ་ ་ དནས་། གཡས གས བ་བ པས་ད ི་ོ སླ་དཔོད་ 
།དུབྲ་བང་སླེབ་མ་ལྭ་ནུབྱ་ཏུ་གནས་པསྔནུབྱ་ཏི་ལེགས་ཐིག་གདུབ། སླབ་དཔེན་དེ་ཉིད་དདྱ་སེབ་མྱ་བང་ཤར་དུ་གནས་པས་པང་གི་ལགས་ཐག་གདུབ། སླབ་དཔེན་ཤད་ཉ་དུང་སོབ་མྲ་ལྭ་ནུབ་ཏུ་གནས་པསྣ་ལའི་ལགས་ཐྲིག་གདབ། 
སློབ་དཔེཚཾ་ཤར་ཏཱ་དེང་སེབ་ཨ་ནུབྱ་བང་དྲ་གནས་བསྡ་ཟུན་ཐིག་དང་པོ་གདབ། སླབ་དཔན་ལཱ་ཆུབ་དང་སབམ་དབང་ལྡན་དུ་གནས་བས་ཟུར་ཐིག་གཏིས་པ་གདབ་སྟ། ཐིག་ཆན་བྱངད་ནས་མཁར་བཏབ་པནི་ཡ་ཤཱས་འི་ཐིགུ་པོ། 
ཟླྲུབ་དཔོན་ཤད་ད་སློབ་མཱ་དབཏཱ་གནས་པས་ཐིག་སྙུད་བསྡུའོ།། དཀུས་སུ་རོར་དྲིལ་བུནྷ་ནབས་འདུག་ཀུང་། དཱཱཱནཱཾཿདགངས་པུ་ལུར་འདིར་ཚོན་བིདུ་དབུས་འོག་ནས་ལུན་དུག ས་པས་འདེ་ཝན། ཆུ་བད། དྲ་ནས་ཆོན་ཅིན་ 
| ཆོག་གསུམ་བྱིས་ལྷར་བསྐྱེད། དབང་བསླུར། བརླུབ། དབབ།| 

















ནཱ བྲ ཱ 
གུ་པ་ནི། ཚོན་འགེས་མཐུན་དུ་བཀོད་ལ་དཔའེ་བོ་འབུུ་ཝ་དགོད། སྲརས་ོར་དང་། ད་ཡ་ཁི་གས་སྦྱངས། སྟེང་པའེ་དང་ལས་གདན་ཁྔ་རྩོགས་སུ་ 





གྱིས་བསྒྲབ 


¿ 








རྟག གས་པ རར རྒྱལ་བ་ཀྱ་མཚོ2- སྲིད་བརྒྱམཚོམ ཀུན་བཟང་×” ཨོརྲ་ ་ བཱ ་ག་གྲ་ན་ཁཾ༥་ པདགའོ་ད་དགའོར། །འ ་བའིཿ ཕྱག» རོ པོ ༢" ཤི་བཛྲཿ 
ག་ལཿ༥༥ (ཏུ ག་བ ༢༥༣ ཨྭ་ཏཱ་བ་ལྕིར་ཁ་ཁྲ་ཁ་ཏྱིཁྲ་ཧཾ། རྣཾ་ང་ལ་རྡཾརཾ་ཐཾ་བྲང་ ཨོཾསྐང་ཏྲཐ་ག་ཏྲཾ་རྲ་ཨྭར་ག་ 

བར སྲིག་སི་ིོགས་པ་ཡིས། གས་ནས། སྐེ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ ཁི རོ།། ཙ་བར། གནོལ་བ་གདབ་པྲ་ནི། དབ ལ་ དྲལ་བ | 
ཛཱ རྣ ཟེ དས་བ ་ ྨྲ ཐུས་དཔུ་པམཛུདདུགསོང། ས་པར ཅཱ་ཡཾ་ནཾ། ཤེས་ པས་ད པ་བདབག་དལ་བོད་ལ་ཐི་དཔ་པ་ཤས་ འི་རཁངྡ་ཝཱ་ཝཱ་ ར་དང་་དད་བསར། མད་ །ཿ 
སྒུ ན་པྭ་ལཱརྱ་བའོ་གསུང་། དྲཾལ་བུཌི་རབ་གནས་ནི། དོར་དིལ་བསངས་སྦྱངོས། སྟང་པའི་དང་ལས་རྡོ་རྫའི་ཁྱ་བརེཿ རུ་ཀ། རྩེ་ཝ་པ་ཡིནྷ་ན་ཡར་ཧི་ འྲ་ཝྭ་ཙཱོལས་མཱི་ཐ ད་སེགས་དིགས་། 
ཞིང་བ ལ་འོ རྫུ སྐྱད། ཅེ ྲུབ་ལ་འཚམ བཤས པགོ་ཧིརུ་ཀ། རྨལ། སྭེ་ནུ། གྱུང། འབྲ - ༢ ་ ; 
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ཤེ མངྱཉི་ཝ་ཚུལ་ ཏིལ 'ནམ་མཁའ་དྭ་ ངས ག་མ་སེགས་ཡུལ་ལྔར་བ 
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_ །ལྡནའདས་སེགས་ཀུན་བཟད་གིས་མོཚོད་འུ། གཏུམ་ཆིན་ཐྱིས་བྷ།དོ་ཅང་ཨོཾབྷོ་རིོ། 
མཱ་མོ།། དནས་དཀྱིལ་འཁོོན་ཧི་ཐོག་མོའ་ 
གོས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོན་བསྐེར་ལྭ། -དྱཀྱིལ་འཁོནྱ་གི་ 


ཐོ 


ཟླ 
༤ 
རཾ 
ཟླ 


| 
| 


་ས་ཆོག་གྱི་དུག་པ་ས་བསུང་བ་དང་བདུན་པ 


„4 


ལྷ་བ ཁྷོ་ནྩོོ་ཡོ་དོངོ། ཨོཾརཔོ་རྲའོོནོ། ཨོས 
(ཕྱན་ཡན་ལ་ 


ཞཾས་གསུངས་པ་ག 


དབུས་སུ་པྱིན་ལ་ཤན་དུ་བྱལས་ཏ 


འོ 


ཤུ 


་སུ་ཞུགས་ལ། ཞས་གསུངས་འདུག་པ་འདིརྦ་ཆས་། 
ང་བས། ཟླ་མས་ཆས་ཞུགས་བས་ཏེ་རྡོར་དེལ་འཛིན་པས་ 


ཏྲ 


སྣུ་ཚོགས་རཱོ་རྡ་འབད་བའེ་དས་མུཚན་པད་གྱུར། 
བྷོ་ནམ་པནྱ་རལ་བའི་རྱ་རུལ་ 


རང 


རྒ 


༡ 





བརྡོད་ཅིང་ཌཾ་སྒྲ་དང་བཅས་ཏ་ 
དཅི་དདམོས་བཛ་བའི་ྱ་ཆལ་དབང་ 


/ རྫ 
ནོ འོོས་པོ་ཅོན་པོན་ལྔ་ཚོགས་གྲད་ཀོསི་ནོམ་མཁད་སྨན་དུངས་ཏོ་ཕྱི་ནད་གསང་བའམ་ལུག་པ་ཏིང་དེ་འཛིན་གིས་མཆོད་ལ། ཨུམ་དཞི་པ་འིགས་བཞིནབིནྱ་བིས་བླནས་ལ་དབང་བསྐུར་དབབ། དང་། བསྟིསཱ།བ 

སགྱསེབས། རུ་ྱོས་མ ད་བུ་ུང དིདིལའཁདལཚུགས་ཐམ་ དད་མཛོ་ས་ཉུ ར་གྲངྭ་བ ཕཱིམཆོད་ཀུན་བཟང་། ནུངགཆོད་རོན་གཏོར་ས། བརའར་ཁབ་ 
གབས་སྐབསྭ་ལྟར་དབུའ། ཡདནྷ་ལུག་པཏིང་དེ་འཛིན་གྱི་མཆོད་བསྐུ་ཀང་ནུང་ཏྭ། སྒྱུའཕུལ་ཞི་བར། ོ་མཚོད་པུའྱ་ཕུགྱརུཆེན་པི། གོ་གི ༡ ཕུགས་འཅུ་ཧོག། ཅད་ལས ཞིད། 
མཉེན་འདམ་དགན་བདེབ་དང་། །སཚོགས་དེན་པོ་ཆེ་ཡི་གཞི། །མཛས་པནྲ་བིས་དིང་ནོས་པེ་དང་། ལར །དིབས་ལགས་ཅིང་བྲུབ་མཆག་བཀིལ། །འིན་ཅོན་ཁང་ངྲ་སྣ་ཚོགས་དང་། །ཧུན་དང་ 
དངག་བསྐམ་གྩོན་པའི་ཚལ། །ག་དྲབདས་ཚོགས་སུ་བཅད་པའྲི་མ། །བླ་བྱ་ཧལ་མཚན་ན་བཟའ་གདུགས། །དོ་གལ་དཔུང་རྒྱན་སེ་མདོ། །དཟའ་དད་བཏུང་བའ་མཆུག་ནམས་དུང་། །རུང་ལ་མཛེས་བྲདགརྒྱན་པ་ཡི། །ལེ་དངྱ་ཝ་ 
རོནི་ནུལ་སྙིད་ཧིས། །བོ་གར་ལ་སོགས་བསྲས་ཡས་ཉིས། །ཕོགས་བྱཅུ་ནམ་མཁའི་ཁམས་བཀད་ནས། །དིལ་འཁོར་ཞུན་ལྱ་ཆུས་པན་འབུལ། །སྐལ་ལྡན་གསལ་བའི་ཁྱད་པར་ཕྱིས། །དིས་གྱིས་ཡང་ན་ཙེགཅ་དདུ། །ཆོས་ཀིད་ྱིངས། 
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འབུལ། །ཞོས་མོོདྷྱོ་ཡཐོད་བཞིནྲོ་མོབ་མོ་བཞི་གོགས་དང་བཅས་ཉོ་ཆོས་སྲུ་འུགས་བའ་ལྔ་འུགས་བྱང་།ི། 


ཞིང་། །མཆོད་པའི་ཕླུགྱུ་ར་ཆིན་པོན་བྲམོམ། 


རག སྤྱན་ཱ་སོགས་ཡུམ་བཞིར་རྒུར། ཤ 
སྤུགས་ཏྱིས་བསམ། ཏྲིངཾས་བརྟན་པནྱ་བས་ལ། ཙ་བད། གསད་ཡུམ་བཞིས་ཕོགས་བཞི་ནས་གསལ་བ་གད་ 
ཅིག་ཏུ། བད་བན་གཤྲགས་སྲ་ནས་བཟུང་ཤི་བྲད་རཱ་ག་ག 

་དག་ཉིད་དགོདས་གུ་གསོལ། །ད་ནས་ 
ས། ཡན་ཏན་རིན་ཅནྱཾ་ཧས་པའི་གཙོ། །མ་ལུས་ཀུན 


་བསྭ། ཡུམ་བཞིས་ 
ཤེས་པན་མཛད་དུ་ 
དིལ་འཁོན་ཆན་པ་གསུང་དུ་ག 


རེ 


©ཌཏླས་དབང་བླུད། ཀླ་ཡཾ་བཛྲ་སེགས་ྱིས་བརྡབ། བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿཔ་དབབ། ཨཾ 
བྭ་པ། ཞས་པ་ལས་མ་བཤད་ཀང་། 

འེ་བདྲ་ཤིས་མཆོད་ལ། དྭབངས་དངྲ་རོའི་ 

གྲས་བཞ་ཐ་དུད་དུ། ཤན་ནས། ཞ 


འཕྲུལ་ལས་གུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ལྭ་སུན་བཟང་ཞབས་བསིལ 
མེད་བཅས་པས། འདུས་པཅིན་པོའེ་ད 


ཆོག །དཀྱིལ་འཁོན་ཆན་པེ་གསུད་དུ་གསོལ། 





* : 











ཅུབནོས། དང་བཞིན་དག་པས་གོས་པ་ཡེད། །སངསྤྱ་ཧས་ཀུན་ཡི་གསུང་གི་མཆོག །འདོད་ཆགས་བརོལ་ཕྱིན་པ་བླཏིས། །དཀྱིལ་བཁོན་ཚན་པོ་གསུང་དུ་གསོལ། །བང་ནས། བསམ་པ་ཐསུས་ཅད་ཡོངས་ཇོགས་པ། ། 
ཐམས་ཙཱདྲ་མྲོལ་བའི་དད་དཔོན་མཆོག་ །སངས་རས་ཀུནྱ་ིའྣ་ཕན་ལས་བདག ཤདྱིལ་འཁོན་རན་པོ་གསུངཿ ་གསལ། །ཡང་བཞི་པ་ཐུམས་ཅད་བྲ་ོལས་ནས། བསྐོངོནམས་ཡ་ཤེས་ཆོགས་ངོགས་དའི། །ཏང་འགེ་མ་ཐའ་ 
དབུས་ཡུད་པའི་དཀིལ། །ཡ་ཤེས་ཕྲ་བང་འཁོད་ལོའྱིཏུལ། །དཀྱིལ་འཁོན་སྙིང་པཱ་བཤུད་དུ་གསལ། །ཞས་གཏུལ་བ་ལུ། བླ་ཡས། ཨོ ཕྱོགས་བཅུ་མྲ་ལུས་ཐམས་ཅད་ི། །རྒྱལ་བ་སུས་བཅས་དགོངས་སུ་གསལ། ། 
བདུག་ཧིད་ནྲོ་རྲེ་ཆུལ་པོ་ཡིས། །སབ་བྲུ་ནམུསྦ་ཀི་དོན་བྱིར་དུ། །དའིལ་འཁོན་ཆུན་པ་བདག་བྱབིད་པུས། གསལ་བ ཁ་ལམ། ཀས་འིདི་ཤིས་དའྱ་བྱིན་བླནབས་པ། །བད་བ་གཤགས་དས་མཛད་དུ་ 
གསོལྡ། །ཁ མཛོད་ལྲ་ཐུགས་ཀའི་འད་དརྱ་བིས་ནམ་ཡཁའེ་ གས་པའི་ལ་ཚོགསྣ་ནམས་ཆུ་བཞིས་བསས་ཏྲུ་བྲགས་ཀར་ཐིམ་པན་བསམ། ཧཱུ་བཞིས་བླས་བཞི། སྒྱུ་འཕྲུལ་ལས། རཱུཾཞཾས་བརྗོད་པྲས་ནམ་མཁའི་ལྷ་ 

ཚོགས་དྲ་ནམས་ཀྱི་སྐུ་གྲསུང་ཐུགསྦ་ཀྱི་བིན་ནབས་ཐམས་ཅད་འོད་བནྲ་བྱི་ཚུལ་དུ་བམ། ཡང་དཱོ་ཞེས་བརྡོད་པེས་འོད་བེད་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་བྲས། ་ཡདྨ་ཙ ནེ་བརོད་པས་བདག་གི་སྒེ་གསུམ་བྱི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བསོ། | 








བཱ 


)༄༅། -.- ལི་ཟེར་འཕག་པ་ལྟན་སྱངས། ཡང་རོ་ཞིས་བརྗོད་པས་དད་ཉིད་གཙོ་བོའི་དྱ་རལ་གནས་འགྱར་ཏ། ཞཿ ཡུད་དོ་རྡཾ་ས་མདོག་མཐང་ནྲག་ ལ་བཅིགྲུ་ཧག་གཉིས་གཡས་རྡོརྦཙི་དགུ་དད་གཡན་དྲེ་ལ་བ། 
་ པདང ,ུ ཧཱི རུ ཐང་ན རཀ གས་འྱག་ད། མང་དོགོ་མོ་དབ་བརོའི ་དག་འོད་པེ་དྨག་ཚོགས་བྲ་བད་བསལ་མོ། | 

དང་འ ཐང་པསདས་དག་ཅྱལ་བདས་སྲུསུར་་བའི་དབང་པའྲི་གྲིངས་འདོ་ནུན་མཚོགས་སེའམོ བར་བསའ་སཡུ་ ལོ བས་དད་བཅས་དས་དྲོ་པོའི་འྲགོས་བའོ།། ཅཱ་པར། དེ་ནསྤ་བུང་ཤར་ ¡ ་ 

ཞཚམསུནས་ནྡ་ངའི་འཐོས་ཁིས་བསྐོད་ཞིང་ནུབ་དང་ཐོ་བཅུའི་སྔགསིས་བགེགས་བླསདལ།ཞིན་གྲསུངས་པོ་ཡདོ་དབུང་བུང་འགུས་སུགསལ་བེདལ་ཤུང་ཡང་། ཁབས་ཡུགས་སདདའའཡུས་་འཅུང་བདགོའ་་ི་ 

ཙཿ པོ་བཅུའི་སང་སྟྱབས་བཤད་ཅེང་། གྱུ་འཕྲུལ་འོཾ་ འདྱིལ་ཆོགྲ་ནམསྲ་སྭ་ཡུང་དེ་བཤོན་འབྱང་བས།_ རྡོ་རྨསྲབ་དཔོན་ཧུ་ཆས་ཞུགས་གགསཀིད་ནས་འདྲིར་སྱོན་བད་རིགས་པྲའྲ་སྣང་ཤིང་། ཆུ .ཁྲོ་བོ་བཙུའེ་སྔགས 

ཀྱིག་བགགས་པྲོད་པན་གསུངས་པ་ཡེང་འཐས་པན་སེམས་ཏེ། ཟཐདབདྱོརས་བོགས་མཚནས་སེ་ས་དང་། སུད་ཤར་སྟད་དང་འོགདབ་སྨད་དུའཕྲོ་ཞིང་། སྟེངོ་དང་པྱོགག་བཞིའི་འ་བོད་སྲགས་ྱིཚགཡས་དསྐར་དངགས། 














































པྲོ་བོད་གཡོན་བྐེན་དང་གོན་བྱརང་། ཅོགོསོ་བླ ཁ་་་་ འོ 'འཛྲུལ་དབང་ཤང་ལས། ལག་པ་བལྩོ་ཆོ ར་བའོ [རྐང་པ་ཕྲལ] 
རར བབ ་་ ཁུ ར་ཡྭ་ཕྱག་རྒྱ་ིན། །མོ་བྲར་ཀོ་ཏྣ་ཚཾ་ཱ་རྫཾཱཾ་ྡཛ་གྫ ༩ རྐོང་གཡོན་གེ སྭ་པའི་བླན་སྟེད་འཁུད། །ལྭག་གཉིས་ཐྲལ་མོ་སབྲ་པན། ]རྣམ་པ་རྒྱལ་ 
བའྱི་ོག་ར་ཡིནེ། །ཨཾ་བྲཀྲོ་ཏལི་ཛཱཡྭ་ཅུཾཧན་ཧ་ ན་ཌླཾ་ཕཊཊ ཞེ ` ན། ཟགས བླེངྲས་ཏིམབས་ཟེདཔ། །དྱངགཔ་སཱ་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡོན། ཨ་་གོ་ཏི་དྷཛད་ཧཱ་ཾཱཾ་ཊཿ ¡ 
ང་ག །འོ་མལག་གས་ཐོད། །རས་ོབ་ཐོག་ཅསས་ནམ་དབད་འསུར། །འ་དེནེ་ ལར་ ་གཤེདཀྱེ ་ །ཨོཾ་བ ལྟ བཔཅ་བཅ་སྲ ག་གས : གཤག་པས་འཛོད་ | 
ན་པ། །མི་གཡོ་མགོན་པའྲ་ཕག་རིུན། །ཨོཾ་བྲང་ཐོ་ཏྭ་སཱན་ཨ་ལྕརྷཾཏ ཧདྟཧྷུནྡྷ་ཛྲཾ ཕཊཿ རགདོང་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ནས་ནི ཌེ དིཞགནསའང་བའྲི་ཚུལ། །འཿ ཙཿ ག་དཔལ་གྱི་རྒྱ། 
༣: །ལག་པ་གདངས་པོའཅུལ་བས་པ། ]གཤན་གྱིས་མི་ཐུབ་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན། སོ་བ ནཿ 





ལྨ་ 





) དུད རྒང་ལགྐ་གྲ ལག་ པཤོ། ཤེས་འ དྭ 
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དྲུད 


གཉིས་ནི་དབུངྨ་པར་བླསྲོང་། །ཁམས་གསུམ་རྣག་རྒྱལ་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཊྲ་ལེ3ྱབི་ཛཱ་ཡ་ཌཱཾཧིནྡྷ་ྷ རྨས སགཡས་གཤོན་འཚོང་། །ལུག་པ་གཡུས་ག བརག །འུདིཿ 
རྱ། །ཡོ་བཛྲ་ཡོ་ཇྙུ༔ཨཏྷ་བ་ལ་ཛྲཾ་སྲཾཊུ་ཡཾ་སྔིབ་ཡྭ་ཛཱ་ཕོཊཿ ཆུ་བར། ཟལ་དུ་འཁོད་པ་ལྷ་སྐ་གསུངགསྦ་ིས་བྱིནྡ་བཱས་བླནབ་ཅང་གོ་བགོལོ།། ཤཱས་གསུངས་པནེ་གོང་བཤིན་ཕགྱ་ཆ་བཅུས་ཏླེབ་མའི་གནས 


པཅ་ཡ་ 





བླུབས 


།ནས། །རྐང་གཉིས་ག་ཤིབས་ནས་གཡས་གཡོན་ཡཆོང་། །འ 


གསུམ་དུ་གཏགས་ལ། །ཨོཾ་སྐར་ཏྣ་ཱ་གཱ་ཏས་ཏཱ་ཀཱ་ཡ་སཾགཾས༨ རྡོ་་གོ་ཚའི་ཕུགྱ་ཧ་བཅུས་ཏཾ། 


་ཅི་བྱད་དྲའི་ 
ལྷི 


འེ 





༨. 


བདུད་ཅི་འཚིལ་བའྱི་ནྭ། །ཡོ་བྲར་ཀོ་ཏ་སྲཾཏུ་ུུལྲ་ཱརྨྷཛུ་བཿ ལག་གཉིས་མཁིགསྲ་པུརདུ་བླལ། །ཇིགས་སཛུཾ། 


° ་༽ °. 


ཧཱ རྐང་པ་གོམ་སབས་གཡས་གཡོན་ནཚོང་། །ལཱག་པ་གཡས་གཡོནཐལ་སོ་བརྟག ཁུད 


སྭ་གབ་མའི་རྩཾ བོན་པགྱཱ་ཧ་བཤག་སྟ་གོ་བགོའོ།། རུ་བད། དེ་ནས་དེ་ཙོམ་འོག་པུའི་དྲུ་ལལ་འཁོར་ཟུན་ཐིག་ 


ནས་འདེབས་པའི་བརྡ་རྫལར་བགོས་པའི་ནང་མ་ལ་འདོར་ལྷ་ཅུབས་བྱརདྲ་ཀི་དབུས་སུ་ཤོད་ན་ཞི་བའི་དྲཀིལ་འཁོར་མ་རི་ཨནྡ་པ་བུ་ཧུག་ལན། སཅུདནྭ་ས་ངའྭས་ཀ་ཙོ་རའི་ནང་སུས་བཀང་ལྲ་ཤི་བའི་དཀིལ་འཁོར་བི། 
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མྭའི་ཁ་ལྭ་རྩིབས་བྱརྱ་ཏྱི་ལཱ་བའི་དཔུས་སུ་བཤག་པྭ་ཧུག་ལན་ནོ།། དེའི་ཕི་མ་ཆྭ་ཝཾ་ཝར་བ 





གས་པ་ལ་བརྡ་ཁུམས་བ 


ཅུ། ངའི་ཕྱི་མ་ལ་གཞལ་ཡས་ཁང་ཆན་པོའི་སྙེ་ཏྟ་བབས་སེགས།- དེའི་ཕྱི་མ་ལ་པད་ནོར་མ་དི་དུག་ 






















་ྲེ །འཁོར་བཅུ་པྱ། བོབ འིག ལཛོནློ་མ (ལཾ ཡུགོས་ ་གཉིས་ཀ་ལྷ་ནམ་པ གོཙོགྱོཌོ་བཟོས། ཀྱི་ཁྱམས་ལ་ བུགས ་པར་ བཞོང རི ཤིར ་ཁོའོའོ་དུ་བ གུས་པ གཡོས དག་སྣང ་་" 
ཟུ ་ལུགས་རུ་ སྭ་རུ་བར། དྡོ་རྣ་འཆང་གི་ གི་དཉིལ་འཁོའ་ ༨་འདེར་ ཙླ་ག་བཞིརྭ་ཏུད་ནའང་གབ་ པའི་དབང་དུག །ནསྤུ་ཁྲམསྨ་བཱ་གམ་ཁཱ བྲ་མོདྲ་དུ་བཤད་པས་བུ། ་གྲ་ཁྱོགས་ ་ འེས པོ ཤེསཿ ཀས ལྲེ བའི་བླམ སྨན་ལུང་ 


པ་ཆེན་པེས། འདེ་དེ་བདེ་མཆོག་མཁུའ་འགྲོ་ཧྔམཚོའི་དཀིལ་ལ་ ་འཁལོར་དང་ དཔབས་འདྲ་ བར་རྩིག་ ་བནས་པུ་ ཤུའི་བར་ སྤརཾ་མོད་བྲེས ཀྱང་འཐད་ཅེས་ །གྱཅུངས་པ། གཛང་དང་ ་ཤིན་ཏྲཱ་ཡཐཱཱ ཐུན་ཞིང་རིགས་པན་ཟ སྣང་། བླ་མ་ གོང་མ་ 
ཤོ ཐལ་ཚར་དིག་འཛིན་ཟླ་མ་བྱི་ ཱི་ཁུམས་སུ་བགོང་པ་ལས་གཞལ་ ་ཡབ་ཁང་མི་མཛུད་པ་འྲུང་ཡང་། འདིར་ཚོ་བ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་གསལ་པར་གསུངས་ཤེ ༨ དེ་ཡྲངྲ་བུ་བི་དེང་ཐཱམ་པོ་འདཱམ། ཁར་བླདད་པས གྲལ 
|: ཡས་ཁད་ངས་པར་དགོས་ཤོང། དེ་ཡངཐཱཿ ཟུམ་པཱ་ པཱ་བཤད་ཚོད་ངུ་ས སུང་ཡུང་མངདསྦ་ཅུའ་དབུང་དང་ རྟ་བབས་སགས་ འཛུག་ ་པ་བདྲ་པི དྲ་པྲོར་ གྲུ་བཞི ཤུག །ལེན་དུ་མཛད་བུས་དྲའི་ ་དཀིལཾ། ཟིམ བཅུ་བ ཀས ཕྱོགས་རྲ་ རྨ་གོ་ གེ་བཅུ་གཅིག་ | 
ློ གཡོན་བྱཞས་བསྲ་གཞ་བཞི་འྱ བ་ཡི ༦ ཆེ ང་དུ་ཞི་དཀྱིལ་གྱི་སླ་བཞི་ ཞི་བླསནང་ཞ་ ཅང" དྭ་ལར་དོན་ ཨཡ་ ཏེ། ཤི་བའི་དྱའིཿ ༅ིལ་འཁོན་འགུས སུ་བྲི་རྩིས ཀྱི འི་ཙིལ་ འཁོརྦ་ནམས 











`“ འཁརྔས་སོའི་གེ་ཆད་གཉས། །གཡས་གཡན་ས་སར་ཕིན་པ་ལ། །དང་པྭ་ཧུད་གདབ་བྱིམ་བག །གཉེས་པ་ཆ་བཞིར་བགོ་བར་བཀ །བཅུ་གཅིག་རིག་འཛོན་བ་མའི་ཁམས། ཟླ་གམ་ཁ་སྱེར་དུ་བཤེད་ཀྱང་། །ཤྲུ་ 


།][ཀི་ཐྲིགརུ་ལག་ལན་ངུ་ཐབ་སྟ་གསལ་བརྩ་བས་པ་ནི། ཚོགས་ཆན་དཀྱིལ་འཁོན་ཐིག་རུ་ལ། །ཚྭད་ཟུར་བཞི་པོ་སྤི་ཝ་རཱ་བཏབ། ། དཱ ཱ བཱ 
ེོས་ཆ་ཆན་གཉིས་བཏོབ་པ། །གཞལ་ཡས་ཁྲང་པ་དང་པོའོ། །ད་ནསྔ་རུ་ཆུང་རཱིག་པས་དཔགས། །དྲུས་བུ་དངོར་བགྲོས་དྲུས་བྲུ་རེ། །ཆཆེན་གསུམ་རེར་བགོས་པ་ལུ། །དད་པྱོ་ཁུམསོ་དང་དྲ་ཝུག་གཉིས།།གཞལ 
ཡུག་ཁང་དུ་འགྱུར་མད་དྭ། །དབུས་ནས་མཐའ་ཡི་བར་དག་ཏུ། སྒེ་ཚད་ཆེ་ཆུང་མེད་པས་ན། །མི་མངས་ཉིརྡ་དུ་མན་ངག་ནི། །དྲིལ་འཁྲོར་དང་བྐེ་ནས་བཟུང་སྟ། །དྱ་ཡིལ་འཁོར་བྱཅུ་བའི་བར་དག་ཏུ། ༽སོར་༢འི་རཱད་ 









དཉལ་འོར་དང་པོའིཉོ་བ་ལ། །འཁོར་ལྷོ་ཅིབས་བྱ་རོད་ཁྲམས་དང་བཅོས། །དེ། 






ངོ ཅུ། ་ཱ བཅན་ཀནཱ། ོ་ | ཅབ་ས་ཀཱ་ཏཱ། ། ར་ཡ 
ཏྱིསྭ་ཆ་བར་བཱ།ི །དེ་ལ་དུམ་བ་གསུམ་བཅད་པའི། །དང་པྲ་དུམས་ཅད་བར་ཁྲམས་ལ། །གཉིས་ཀུན་དབུས་དོར་མཐའ་གཏིས་བཏབ། །རིག་པ་འདོད་སྣམ་པ་གུའོ། །གསུམ་ཞུན་བོད་གདབ་ངདྱ་་གདབ། །དྲ་ཏྱིད 
མདའ་ཡབྦ་དྲུ་ཤུའོ། །ཀུན་ལ་རྟ་བབས་བྱ་འདོད་ན། །དང་པའྟ་ཏ་བབས་ང མའཁུམས། །ཀྱྭ་ཧྐན་གཉཾས་ ངཅ་བཤྲུར་བག །གླངྱ་ཧམ་པདྲ་ངས་གདུགས་ཏུག་ཙན། །བཀའ་བྱ་ཧྭད་ ག་དུ་ཡན་ཚོད་ཡིན། དཀྱེལ 


















( ཀུན་ལས་ཆེས་ཆ་དའི། །ཆཱ་ཆེན་གཉིས་ལ་གཞལ་ཡས་ཁང་། །ཆ་ཆེན་གཉིས་ལྟ་རྭ་བདྲས་སོ། །ོ་བདས་མྣཨུ་བུ་བྱདདུ་བུ་སེ། །ཆུ་ཆེན་གཉིས་ལཆ་པན་ 
བའི། །གུ་ཌ་ཧཾའིའི་འཁོག་འཕོས་ནི། །ནང་དུ་བོད་ཚུལ་འདི་ལྟརའོ། །དང་པྱ་བུང་ཝུ་གཉེས་གསུམ་ལ། །བཞི་པ་གསུམ་དང་ དཔི །དུག་པུ་གཏིས་བཅད་ཚང་ཙ་སབ། འིང །དང་པཾ་ 
གཅིག་ནི་དང་ས་ལ། །གཉིས་གསུམ་ཆ་ཕན་གཅུག་གིས་དང་། །གཞི་པ་ཆ་ཕན་གཅིག་གིས་བསསམ། །ལཝ་པ་དང་པ་དག་དང་མཉམ། །དྲུག་པ་ལནི་གཉིས་ཕི་ཞིང་། །བདུན་པ་ལནི་གཅིག་ཕྲི་སྟ། །གྱུ་ཧད་པེ་གསུམནས་བཅད་ 
པའོ། །པད་གདན་དབུས་རྲ་ཆོས་འཁོན་ཏོག །ཅི་མཛེས་དིག་པུས་ལགས་དྭཔད་དེ། །ཆུ་ཆེན་གཅུག་ལ་ཚད་དདྲ་བ། །ཆུ་སྲིན་ར་སྟི་སྐད་ཚདནི། །ཚད་ཟིག་གཡུས་ནས་དང་པ་དད་། །ཆྲ་པྲན་གཅིག་གོ་བརྡ་མཚོསས་སུ། ། 
ལག་གུཡན་བཙུགས་ཏེ་གསས་པ་ཡིས། །ར་བདས་དང་པའྱིཙ་མོ་ལྭ། །ཆ་ཕན་གཅིག་གིས་མ་དག་བླརྱུ། །པྲ་ཤཱའྱརི་ནས་དབུས་དར་ཐྲུར། །སྤན་ཡང་ལག་གཡན་སྲ་མནས། །ཆ་པན་གཉིས་ཀྱི་ཕིན་སྲས་ལ། །གཡས་པས་ 

སྡར་གྱི་གནས་དེ་ནས། །ཕྱིར་ཟློག་པུ་ཤུན་རེག་དན་བསྐར། །གཡོན་པའི་བསྐར་ཆུལ་དེ་ཡིས་ཤེས། །དའི་ཕྱི་པདྨ་དུན་ཁྲོད་དང་། །རྡོ་རྔའི་ན་བ་ཡེད་སྲེགས། །ཆཆེན་ཆ་ཕྲན་ཚད་རྣསས་ནི། །སྱི་ལྟན་བསྐན་བསུ་ལས་ཐེག་གོ 


) 


༄༅། ` ¬] །བི་ཉིདྨ་མངོས་དེ་ཡྲི་ཕིན། །ནང་མཱ་ 





9 7 དཾ 
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ཞི་བའི་དཀལ་འཁྲོད་གུ་ཇོགསྦྱ་ཀྱི་ཝཱ་བད་བཁོར་ལྕ་ རིབས་བཞི་གོ་འབྲྒལ་སྣམ་དང་བཅས་པའི་ཐིག་ཟུནྲད་སྗལ་ཆི་བའམ་ཤིདྷ་སིགས་ཆེརུང་ནན་པ་ཞིག་གི་ཁར་བཏབ་པོ།། དྷཱཾ་ཝཱད་ལས་ཐིག་བཏབ་པའི་ཉར་དྷཕྩས་གོན། 
ཕྱི་ཚོན་བུ་བཀོད་པྲ་ནི། རྩ་བར དེནས་ཁམ་པོད་འཕུ་དང་སྲིད་བད་ལ་ཨཏ་ཙན་དུན་དཀར་དམར་རུ་ག་བུད་ཡ་ཀ་ནུད་དག་བའེ་རམས་མྱ་བླ་ སྐུ་ལུ་གུནས་སུ་ངིའི་བགྲི་ལྭ་བྷ་སྣ། སྐུན་ྲན་སྫང་ལས་གདན 
བསྐམ། ཞྭསྭ་འྱཐུད་བས། ཆང་ཕུད་ལྔ་རུས་སྨན་དང་ཙན་དན་དཀར་དམ། ཛཱཏི། ག་པུན། ཨཾ་ཀརུ། དྲུར་ཀ། བྲུ་རམ་ཆཱམས་སྨྱར་ཏི་ལྱ་གནས་རྣམས་སུ་པིར་བྱེ དའ་ཐིག་ལ་བཀོད་ཅིད་། སྤུར་ཛྲན་མར་ལེ་ཞེས་བཇོད་ལ་ 
དང་པྭ་འི་བའི་དྱཀིལ་འཁྲོརྱ་ཀི་དྲབྲུས་སྲུ་དའུ་ཐིག་ལའི་སྙིང་འབྲས་སམནས་དྲྭཀདྱ་བིཚོས་བུ་བཀོད་ཅིང་། ཅུ་བུར། ཌོརོཾཏཱ་བྲཛ་ཧཾཏྱི་ཾ། ་ཨ་ཨྭ་ཨ་བྲ་རྷབཾ་དཱཾ་སཾ་མྙུརཱ་ཨ། གཙོ་བོ་ཀུན་བཟང་ཡབ་སམ་དབུས་སུ་བཀོང། ཚུ་ 

དན། དེའི་མདུན་དུ་བཛྲ་ཀ་རཾ་ཾི་ཤོའི་ཡི་བསོད་པ་སོགས་སངསྦ་རུས་བཞི་བྱར་ཆུ་གཉིས་པུ་བཀོད་ད། འདི་ལ་ཚོགས་དྲཉིལ་འཁེདདྲུ་བའོ།། ཞེས་གསུངས་པ་དྲ་རསས་ཀི་དྲན་ནི། ཐོག་མ་ཚུམ་བའགོད་བདང་གསུན་ 
གསྭ་ནམས་ཚན་གཅིག་བངད་པ་མ་ཛདྲ་སྲལ་འདུག་པས། གཙོ་བོ་ཀུན་བཟད་གེ་མདུན་དྲ་ཁོམ་བུ་བཀོད་ཅང་། ཛཾ་བཛྲངཀ་ཙཱཱ་དྷ་ཏི་ཤཾ་ནི་ཡི་བྐྱོད་པ་ཡབ་ཡུམ་ལེ། ཤར་རྩིབས་ལ་ཡོ་ཛིན་བེཀ་ལྲོ་དྲེ་ཁར་ཏི' ཧཱརྙཾས། 






















„ ཀྱ ; ཐ 












ཤནྟཾནཀ་གྲཱཏཾཏྲཱཾཐཱ་ཏཱརཱཀཱ། ཞས་དབ་དངོག་དུང་། དའི་གདནདུ་ཡི་བཛྲ་ཤིཧེའུཀྲབྲད་ཤོ ་བའྲི་ད་བཛདཀ་གཙོ་བོགསུན་ ཚོམ་བུ་བཀོད། ཅིབས་བདའི་ཤན་དུ། ཨོཾ་བླ་དེརཀྷ་ི 
3557 5 གུག།དྲོ་ཤ⁄བ། གཅང་བཟྗོ་གོ་ཀའདིའ་ཆོས་པོ། ད་ཀར་ ཀརོཉི་འོ བཤིདོཔོ་བཞི་ བརགའགིར། བ་ 
ན་ཏ ཅཱ ཉན་ཧུས་ས་ཧཾ་རཱྲ་སཀོཛི་ཤོནཱཧོ། ནུབ་བང་ཧུ་གྲིཊིཧེརུཀྲ་དཱགྱཱཧཾཧ་ཧ། བུང་ཤདེདུ་ཨོ་ཕྔའུའཧེའུ་ཀྲ་ན་སྨཀཀོ་དི་ཤཱའི་ཛཤས་ཡུད་གི་ཧེརཀ་བ། 
ཐགས་བིུ་མཚལས བཅོད་ུདང་ོ་ཤོགས་བཞ། དནས་མཚུམས་བཞི་འོས་པ་གུར། །བྡད་སྲོ་རིཧཱ། བ་ོ་རིཧཾ། བྲ་པ་མོ་ཧོ། བྡཛ་ྷཏཱ་ལི་ཧཾ། བྲད་པྲཀུ་སྟི་ཧ། ཤའུ བྲཛྲ་སཱ་ཤཱནི་ཧོ། བྲཛ་ 
ཙྷ་ཝཱཾ་ཧཾ། ཁམས་དང་པར་ཕགས་མཚམས་སུ་ཆོས་བུ་གོང་བཞིན་བཀོད་ཅིང་། བྲདྲསྦིངྨ་སཱཾ་ཁ་ཧེ། བྲདྷ་བཱ་ཙཱ་སཱ་ཁ་ཧཾ། བྲདྲ་སྒིད་ལྦུ་མུ་ཁ་ཧཾ། བྲཛྲ་འནྲ་ཐུ་ཁ་ཧེ། བྲད་ཤཱ་རྨ་བུ་ཁ་ཧཾ། དཛ་འི་ཀ་མུ་ཁ་ཧེ། བྲཛྲ་ཀ་ཀ་མཱ 
ཁཾ དཛྲ་ཨུ་ལུ་ཀ་མུ་ཁ་ཧེ། ར་བཞིན་ཤད་དུ་བཛ་སྨན་ཏེ་ཛཾ་ཏེ་ད་ཛཾཿ སར་བྲད་ཨ་མུ་ཁྲ་ཙཱི། ནུབ་ཏུ་བྲད་ལཀ་པ། བྱང་ངཱ་དྲཛྲཾ་ཧྲཾསི་པ་ལ་ཡ་བ་ཏོ་ཧོཿ དྱཀིལ་འཁོན་གཉིས་པའ་ཁམས་ལྭ་ཡོགས་ནཚམས་བྱར་དྲ་དུ་གོད་ 






ནྲེ 























± ཏོ ` 


འོ་འར་ཅོང བོ་བ ོི་ལྲོ་བོའོ་བླ་ོའ་ཁོལ་སོལ་བཀའ་བྱསད་ཐེག་དགུའྱལ་ཚོགས་ཚང་བཡན་པྲས། དང་པྲོའེ་ཡཛུ་དྲྭགནས་འྱེལ་གཞིན་བྲ།ཞ 
ར་འ རོར ོོོ་་ དྱཉིལ་འདྲོར་བླ་གཏིག་པའྲི་ཊསས་ལའིག་འདྲོན་བསྤྲ་དགོས་བཟུགས 

ཤྭ སྲ་བྱཱ་བུ་བའམ། ཡངྦ་ན་དཱག་འཛན་ལྔ་གངས་ངེས་མདདུ་བཀོད་ཅིང་། ཀུན་ལས་ད་བླུ་རུ་ཐཌིར། ཤས་བས་འེགས་འཛིན་རུལ་འཚང་ཟཞང་བརཅུད་བ་མྤ་ གའར་„ 
དབས་ས འཇོག ག་ད བོངས དྲགིས་འཁོད་མངད་མཚནས་འཛེན་དྲགསཉེ་སུདྨལ་དང་། ཡན་ལུག་དབ་གནས་སྐུབས་སཤད་བྱ་ལུར། ཞྲེབའ་གཅོརུ་ཕྲ་གནར་ཀ་སགས་ངི་ནད་ 
བ་ཐ་གཆྟོད་པའམསྐྱ་དཆེར་བཤམནུ། དནསླ་ཆོགདི་ལུར་བ་བནི་ཙུ་བན། དྲ་ནས་གཉིས་པྷ་ལུ་གོན་ལ་གནས་པ་ནི། ཅིདྦ་རུ་གུསམ་བཏང་། ནང་ང ཚབ་དུང་ཡན་ལུག་གི་ 

 ཇ་འྱ་་མཛོ ས་བཅུད། ཡནས་མཉམ་ཉིདྱ་ིས་བཤོགས། དམ་བཅའ་བླང་། བྱིན་ཕུབལ་བཛུ། མཆོད་པྱ་རམསྤནེ་ཆིས་བླནབ། ཤེས་གས་ 





















་ོོ ཿ 


ཊས་བཞུགསུ་པས་ཡིག་གསུས་བྱིབ་བྱཧདྲ་གངས་དྲཡའི 
བག་ཅ ལེ་ 






























ཤ¡[ ཤཿ དདངྲ་དུ་ཡདུ་དུང་སྟི། ཆོགསུཁྱཅིཆོ་གོ་ཝཱ་ས་ལ་ཧོས་བརོ་གཏོང་། རྩོ་བཀླན་འགོ་གསོ་ ནུད་པ་ནི་གོད་དུ་བླཤུམས་རིན། གྲལ་ལ་འཱཁོད་དེ་ཕྱག་བནྡུསུ་པ་ནི༽ ཕིགྲཾ ནྲ་ནུབས་ཀྱི་སྦབས་ལྟགཔ བླ 
[ ཆོས་སླུ་ནས་མཁའ་བཞྭ ིའ་དུདྲད་མདཏིར་ ཞེས་པ་དས། ཐུབ་པ་ཆེན་པྲ་དུག་ལ་ཧག་འཚལ་ལ། །ས་ཏེ་པུ་ཧོཿ པྲཏྟ 8 ཞས་དའི་བརྲ་དང་། (པི་ཡ ལི་ ཡོ་བ བོ་ས་བར་གྲ་དྲར ༼༈ 
. ཧུ ཕྲ ཙེས་པ་ནས་ཏ བས་པ ཡི་བདྱ་བྲི་སགས་ཙུལ་བོད་ལ་མཚམས 'བཅད། མདུནྱཧི་ནམ་མཁད་བཤགས་ཡུའ འདུས་པ་མདོའི་དཀིལ་འཁོརྱ ་ྷ་ཚོགས་ བཛྲསུ་མ་ཡ 'ཛཱཿ ཞེས་རྡོ་རྔ་བརྡུ་དའི་སྔགསི་རྒྱས་སྱྱནྲ་ 
] རོ དྲངས་ཏེ་ཡན་ལག་རབ་གནས་ ཀྱི་སྔེན་འབྲོའི་སླབས་སུ་བཤད་བ་ལྟར། ཞུ འཁོར་ཆུ ༦ ` །ཞེས་སྲེགས་ཀྱིས་ ་བཤགས། ཨོཾ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པྱེ་པ་ ན་མེད་པ་ཡི། །ཞེས་སྤགས་  ི་དམེ་བཙའ། ནུས་ | 
ཙཾ གུ མུ་སངསྦ་རྱས་འཁོན་དང་བྱཅས། །ཞེས་སཱགསྦ་ཀྱིས་བིན་དབབ་བ།། མཆོད་པ་ནི ཟོ སྔན་འཐྲོའི་སྐབས་སུ་ རྒྱས་པར་བཤད་པྱ་ཁརྱ་བའོ། ལྷ་སྟ་གོན་གྱི་ཚོག་དངོས་གཞི་ཞེ། རྩྭ་བཏྣ། འཇོས | 
འང་ཉེད་ཀུན་བཟང་དུ་གསལ ་བའི་ཐུགས་ ཀའི་ཱཾ་ལས་འབུང་བཟིམ་ བླ་མ་དང བཞད འཁྩོར་བསིད། །པའྲ་བུགས་ ཀར་འབུང་བའིམ་བྱཅོགས་དང་བཅས་པའི་ ལ་འཁོར | 





,/ 
















བོའོ བཞིུ། 





1ལོ་འགོ། ཤོདོབོ་ཨཨོ་བྱོ། དབ ཏཾས།༩ས་མེ་བདུན། 





¦ དུ་བཅཉིད། ཅེས་གྲུསང་ ཨོཾ་སྭ་ཐཱ་ཝཾ 
ྐ བྲུ ཡ་ ཅདྲ་ཀྱི་སཱཾ་ཐཾ། སྤུའི་བྱདྡ་ང བཅོམ ན་འདས་ ཀུ་ཀུ བཟང་པྱི་སྐ་མའོ་ །དོག་མཐེང་། ཁཞལ་ གསུམ་ཕྱག བྱ གཡསུན་ཤང་ རགཡུན ཞོ་དམད་དབུས་ནཐང་ཁྲུ། ཧག དང་པ པགཏིསྲ་བུགས་ ོ།འྱ་བང་ཆུབ་མཆོག་ 
རེ ཞག་གི་ཕྱག ཧྒྱ་མཛུད་པཱ་རྡ ཛྔའི་ སྒྱིལ་ མེ ཀླུང་གིས།ཊ བཞུགས་པ། དྲིན་པ་ཆའི་དབྱུ་ཆ ཧྱན་སེགས་རྒྱན་བྲེམས་ཅདྱ་ཀས་བྱཧོན་པ། 


¡ རྒྱས་ཡུམ་ལ་ཝ 2 པན་པ་གཉས་རྡོ་རོ དོདིལྭ་བུ། ལཐའྭཾ་ཨཱ་གཉིས་མཉམ་བ 
ཅོ ནཏུ་བཟངཨོ་ཆེད ་མེབངྨའིཕལ་ཀུང་ཅན་དང་གཉམ་པའེ་པིར་བའི་གླརྱར། ཤུཉྱ་ཏཱ་སགས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། ླཡབྡ་བཤས་ཤས་དདབ། : 






གསྱ་ཉིན་བཟའ་གསེལ་བ། ཡུམ་ཁུ་ 


ནེ་བརད། ངོ་བ ལོརོམོ་བྱོདདོ། གས་པ་བ དབང་ཡོ་ཉོརོ་བྱ་དོད མཁའ་འ བཅོ་བ ང་གི་ཁྲ་པོ་ཁོ་ཡོ་དུགྱཅཱ 
༈ ཤར་དུ་ཆུང་གི་ལོ་ཅྭ་དུགཅུ། ད་གས་དུས་གཡའ་ གསུརྩ་ལཾ་ པ་ཉྭ་དུག་ཅུ། ཐོ རྩོར བྱང་དུ་གྲཡུ་ཕཾ་ཉྭདཱགྲཧཱ། ང་ གཅུ། དག་འཛོན་ལ་སེགས་པ་ཐམས་ཅད་སགས་ ཀྱིར 
སུངས་པའོ་དོན་ནི། ཨོ་སྣ་བཱ་ལ་ཞེས་སྟ ` སཱང་པའི་དང་ལུས་བླད་དང་ཏྭ་བོའི་གདནྱ་སིཉིང་དུ་འང་གི་རིག་པྲ་སུཿལ ཐང་ཁ་འོད་ཟེན་འབུར་བྲ་ཡུངས་སུ་གུན་པ་ལས། ་ བདག་ཏུ ངེ 


'ཕྱག་ 


དདྲ་ས་ 


ཡེ 





ག་འ ༦¡>\)3 [2 
















རི 


མཁའ། ཡ་ཡྭསླུ་དུང་། ཕི་ལསྤཾ་རུ། སུ་ལས་ས། ལི་ལསར་དབ་སྟ་འབྱང་བདིམ་བཆགས་འི་འབ་དང་བཅས་པའི་རྩདྲ་དྲུ་ཚུ་བྲི་བ་བྲི་ཀླུར་བྲ་རཱིད་མྫང་ལོ། ཞེས་བརྡོད་པས། ཛཱི་ལ་ཞི་བའི་ག ལུ་ཡཱས་ཁངྷ་ཡ་བླ་ཟུམ་ 
ཕུར་མའོར་ཞྱོང་བཞི། [ཁུད་གྲོ་འབུར་ཐུཆད་དང་ཕྱ་ ུ ཅི རུ རོ 


གྱུན། བདག་གྲཾ་ཐུགས་ཀཉས་ལྷུ་སྲགས་༔ མེུསའིམ 
ཡབུ་སུབ་དུ་བུར། ཛཱ་བྲདྡ་དཀར་ཧཱའ་ཤཾན 


'་བརྡ་ཐོན་ཏི་སྭ་སཱའི་གདྲན་ལ་འཁོད་པ་ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་ལས་ཕྱ་ནམས་ 
སི སུ་གྱུན་ 


༨ 


ངོ 
མྭ་སྭཾ་ཁདཱ་རཱ་བབས་འདོད་སམ་བུ གྲུད་པད་པྱད་དོ་རཔའ 


གདུནོདུ་མི་བསྐོད་པ་ཡབྲ་ལུམ་གསལ་བརླ་གུད། 


=: 


བས་ལ་ 


ང་རོ རང ར་ར ར་འ = ཁྐོ་ཡོར་ ཛར ེ 
། །ཧིསགོས་ཡྱིས་དངས། ་ཨིཾ་གུ་ཤསགས་ཀྱིཾས་བསྟེམ། ཏིབཛྲས་བཏན་པདྨ་བྲས། བདེ་བདུ་གཤེགས 
ཤོབ་ང་༡༥ པྐི་དལྱའི་མ་ྱ་དའ་བུ་། དཔནསར་ཏིད་ཞད་བབདད་གསལ་བའི་ཅུགསཀའིར་ས། 


དང་བཅས་པའི་དབྲས 









༣ 6 


= 
ལླེ 
`. 


ཛཀ་ལི་ད་འདཏེ 


ལྡན་འདྲས། ༢༥༧ ན་མཊསྤད་ཏྫཐ་གཏྫོཐཱོ་སྭགས་དང་། 





ཡོང་དོག་རོདོདུ་དོག་ 


སེ , 


ལཾ པཾ། སུཿ ལི། བྷུཾ་རྣམས་འཕྲོས་པ་ལས་ཏེ་བའི་དྲཀྲིལ་བ།ོརྱ་གི་འོག་ཏུ་ཨི་ལས་ནམ 


ཚེ 


བླདསྡུན་ཙྫྨ་སྦར་ལ། ཞེས་བོདི་པས་གདན་པྱ་རཏྲིཟུའཾགདན་ནམསས་ ། 
གདབ་པ རི ཨ་པ ག་ར 


ཡར 


རྣམ་སྣད་ཡབ་ཡུལ་གསལ་བན་ཐུན། ཧྷཙུ་དཀ་ལ་སྟཧྲ།ཡཱམ་ཧ 














འོ སྦྲོ ནྨོ་བོབ་ལོ་གློོངོ་ 
ར་ད 'ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བ་ 





ི་ོ སོབ་ོ་ློད་གསོལབོདྱ་བོརོ། ༥ བངུང་པ་ོ་ོ མའོ ཐོད བུ 
རས་ལུ་འདི་དུང་ཡྭ་ཏིལ་སཾས་མལྭ་སི སྭ་སིང་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བརྡ་བུན། ་་ ཛིག དོབ 





བུ་ད་མྱཾ་ཊཐི་ཏི་ར་ཧོ་ཧྲོ། དགས་པ གས་དགོས་ག ། ཧད་ཤཿྱསེགོདྲས་ལྟ་པ་ ལུ ། ་ རཿ ད་ 
པ་ཤྭ་བམས་པ་ཡབ་ཡྲུཔ་དུགསལ་བརྲ་གུན། ཝཱིའུབྱ་ཀྱི་གོ་འ སྭན་བ་ཡ་སྨ་དྲ་ངྲཱ་པྱུད་ཨ་པཤྭ་སཾབ་པ 

བཟང་ཡབ་ཕྱས་དུ་གསལ་འརྱགར། ཇི ག་་ ཡིབ ནིས ཡིས་ག ས་པ ལྱིབ་ཤརྨ་ཨོསཱནའི་སླཱ་ཀཾ། ལྟ དམ ་ ཡུན 
|སཱ་ཧྷ། ལྷ་ཡིན་ཐུབ་པ་དང། ® ཐང. ˆ དུར རྩོལ་སེང་ཐུབ་པ་དང་། ་ ཡ་དགས་ཐུབ་བདང་། . འང ིུད་གདྱལི 






` 















ཐོ ི་ོ བོོམསྟོགསལ་བདབར། ཛོ དོ གོས་སུ བོགས ཤར་སྒེར་ 
ཨཾ ཛཱཾ་ཡ་མཉྟཀྲོཏ་བཊཱ ཨོཾམ་དྷ་བཛྲ་དྷ་ར་གཱ་དཱ་ཡོི ཤཾ་ཛྲ་ལན་ཛཱཾ་ཕཾོ ཀོ ཤཱནྨརོ་ཡབ་ཡུམ་གྲསུལ་པརྨ་ཆུར། ཧོ་རྒཾན་ཙུ་པཱྟཾརྟ ཏ་པ ཨོཾ་མ ཀཀ ་ ཕཊཿ རབ 
ཤཱ བེད་སུར། ཆུབ་སྒེད་ད་པྷརྨཱཔཏ་ཕཊཿ ཨོས་དཱ་བླདྷཏར་མྭ་དཧི་བཱདིཛལདཱི་ཛཱ་པཊུཿ རུ་མཐིན་ཡབ་ཡུནླད་གསུལ་བར་ ངསར་ཛཱཾ་ིབྟནྟཾཔཏཌཿཿ ཨོཾ་ླངཱཀྷརཱརྦ་བླུ་པ༤ བདུད འགྲིལ་པ་ཡུྱ་སུམ་དུགས 
བྱག བསད་པ ཙར སྔ ཆི ྲ ་ གསུ ཡག་བད་ཐོདཀྱི་ཆ དྲོག བོས་པར་ག་པུ ཤུས་ཁྲི་དྲཔང་ 
ཌྷ བབགབནབགས་དམང་བཟྱ་ཤས་དོལ་དའི་གུར་གྱར། ཨིཾ་ཨྭ་ཀྲ་མྤང་གྲོ་ཛཱ་ཤཱཧིད་ཀྲ་ཛྨོཾ། བདག་གི་ཐུགས་ ་ཨཾ། ཡིཿ རཀ རཾ ཅི ས་ལ་ད ག་པས་ཅས་ནམ བཟའ་ | 
ཿ བུགས ཡིག ཡིཾ་ཡསླ་ནངརོ ཙྱགམ། ར་ལས་ཁག་གྱི་ཧམཆོ། ༈། རྨ ་བསྐལ་པའི་མདྲབདའབད་བའི་དབུ་སྤུརཔྲ་འིྲ་བ ་ཕྡྡཾ་ཙཀྲྭ སྤང་ལྔ་འཞས་བས། ཅཨུ་པ་བཞི་བཅག་ 





















ཌེ 









བཚོནོཏིདོ་བཅློས་ཅོད་འོངོསོབ་བོགས་བོའ་བོ་བྱ་གཅིག་དོལནོ་བདྲ་བུར། སྭོའོ་ློ་བྗདོགོངལོ་དོལོཏོརའོནོ། དུག་ནད ཏིདོི་བློདོིཟབློདོ་པོཐོའ་གདན་དྲུ་གུར། བདག་ཏིདུཆུ་བཚོག་ 

དཀརགགས་འའི་ས།ཀཞས ས་པས འདོད སོའིགིད་ལ་ག ཡེད ་རད་ལས་ུདམས་གསལ་གདག་པདི། དེསསི་དེའོ་པའི་དྲབསགས་ཡོལ་སྣ་ལར་ ཧྲུར 

ལོ༧ ཀྲ ལ་ རརར ཧེ ་ ཅོག་ ཡ་བྲདྡཱིཧོཀ་བུད་ཱ་་ དི 
ནུ 









ཧྲཱླབ་ཀྲོཧྲི་འྭའི་མི་སོུ་ཡུད་ལུང་དྫ་ཙཱ། ཞས་ཆེ་མཆོག་ཡུབ་ཡུམ་དྭང་། ཨོཾ་སྭང་ཏྣཐཱག་ཏྣ་ཤཱ་ཧྲཿཀ་སྭབ་ཏྭ་ཐཱག་ཏྭ་ཤཱཾཧྤཾཱཀྱཾཾ། དབང་ཚུག་ཡུབ་སྱུམ་དད་། 
ཧྲོང ག་བགསསང་གོད་བཟུརར། ཀན ་ སུངྱསྦྱ་ཧོས་ཁཱག་འཐུདུ་ཡབ་ཡུམ་དང་། ལྷཾ་ཅཱུབས་ལ་ཨོ་་ཤཱི་ཧེརུཀརྣལོ་ཏིནིུ། དེན་རཱན་བག་འཐུང་ ] 
ཡབ་ཡླུམ་དང་། ཟླུ རིབྲས་ལ་ཨོ་བྷདྷ་ཤི་ཧྭཾ་རུཀ་བླད་ཀློ་རྲ་འྭའྱི་དོ། བརྡ་འགའཐུང་ཡབ་ཡུམ་དང་། བྭདྨརབས་ལ་ཨོཾ་ཀླཾརྨཾ་ཐཱླཾར་ཀ་ཀརོ་ཧཱི་བཾརྡ། ལས་འ ཤེའུང་ཡབརཡ བི དུ་་གཞི་གསལབུདུད། 
ཤརྩ་ལེའི་ཙིབས་ལ་ཨོཾ་ཟླྲ་ཊིཧེརུཀ་པྭ་པོཧི་ཧནྟིདཾ། རྭཀ་ཐྲག་འབྲུང་ཡབ་ཡུམ་དང་། ལྷེནུབ་ཏུ་ཨོ་སརུ་ཤཱཾིརུ་ཀ་སནུ་ཀོ་ཧི།འུཾ། སནུ་ཁྲག་འཐུང་ཡེབ་ཡུམ་དང་། ནུབ་བྱངདུ་གུཾཟླ༡རུ་ཀ་བུརལོ་ཧི་ཤནཱུ། གུ། 






=÷ 


[ ཱ ༧ རྫ " 


ཧི རླུ ཤདྷ་ལོར་བྲཛ་པྱཱཀ་ཙི་ཧོ། བོ ཧུཾ བྱ་འོ 'ཌི་ཧོ། ཀྱར་ཤཱན་དུ་བཛྲ་ཙདྫ་ཁྲི་ཧོ། རི མར་ ་གས་ལ་བདྲ་གུར། ཁམས 

7 ད་ཤ བདམ དབད ཅུན བདས འད་ ཤད་ད ཡ་ང ཤན་པ དད ་ ཡོ ཀ་ུ་་ཧེ། ༢ བྱའ་ཤན་ 
ཤཱ ༼ིདོ་ྱི་་ས་པོ་གོ ཟ ལྡང : དི 5 ་ ་ སི ཧཿ 
1] དརྒྱད་བརྔོད་པས་སོརོ་མོ་བཅྙུཿ དཾ ཤར་ཐེར་སོ་འི་ྲ་ོ་རྲ་ཁ་་ལ ་ྒ ཀལ་ ད་པོ ཀཱ ཌྐཁདབྱ་ཁདང་། ཤ་ར་བ སཾན་མོ་ལས་ལེཁནཧཾ།] 


སོརལོ་ བོ་ལ ཤོདླངསོ་ལོག་གོ་དོད་ཀླགསོ་ོནོ། ལོག་ཁོག་ལ་ རིར ཱ་ཡུང་གིཧྭཾརུ་ཀ་བཞི་གས འབུནྱ་སི་ཤད་དུ་ཡོ་བྲད་གློར་ོ། ཧུཾ 
རྐ ཧོ། ནུབཏུ་བྡུ་པ་མོ་ཧ། བུང་ ལྭ་བུར་ཐུའུ། གློའ ཧཱཾ 








བླི དར རོ ˆ པཾ ' ; རོ ནོ 2 ཱུ 7 | ཿ ཱུ ¦ ུ ུ ུ 


དར དོཊྭ་བོ་བོོོ ྩོོའརློ་གོ་བོོ། ཤོང་བ ཤོད་དུ ཆི བ་བོ དོབ ད་ཀ 

ུ, ང་ ལེའལ་འས་ཤླའདགུན། བ་ཏུ་གྫང་གྲ་སྔ་ བ་ཐག ཅུངད་པ་ཙ་པཧཾཧཿག་ཱམཧཱ་ཁས་བཏཉིས་བྱ་ར་བཞི་བཅུར་གསལ་བུན་གུར། ༈ དཀྱིལ་འཁོར་དྭས་པའི་ཁམས་ལ་མ་ས་ཤུའི་ ཏཱ 

༥ ངདུགྲན་ལེས་པ་སོ་དག་ཅུནི་ཡོགས་དྲེར་བིརྡིཝ་ར་གསུལ་བརྡ་གུར། དཀིལ་འཁིད་བྱཅ་པའྲ་ཁུམས་ལ་བའའ་བྱརད་དོ། ཨོའུ་ལྭ་ ་ཨོཡ་དུ་ད་དུང་། ངོ ཨྲེ་སོ་ཏུཀ་ཡྭ་ྨརཱཀ་ཧན་ཡ་ཐ་ཧཱཾ་ཕཊཿག་ཤིནྡ 

རྲརཾྲེྣཾྲཾྲྔརྩ རྭོ་ྲིན་དང་། ཨོབ རལག་ ་ དྡོརགུནུ་དང། ཨོཾ་ཧེ་ཀྭ་གོངི་ཤུའི་ཙོ། ཚཾཧོང་ཕཿཿཿ་ཡུ་ཡ་བུ་ཡུ་ཧོ། མངན 
] ཧུ ད་བ་ཤད་དང་ ཨོཾ་ཨཧ ཛས་ཡཡ་པྲང་དད་འའོ་ སི རྩས་འདིན་དང་ 

ཟོ = ང་འ བ་འོ ཊཾ རེ་འ དུཿ 


འ་འ 




















རཏ 


ཕཊཿ གས་པ་འ 1 བདགནཨན་ཀ་ཤ ག་ཞེས ཛུང 
= བ་ས གས ༣གས་དྲས་ཏང། འ་འ ཉ་དང་ཡིའི་ཕྲག་པྲ།། 





0. 
























ཤྭ ཧོཿ སྭ་མོ་ཡྭ་ོ།། ཞེསྐྲི་ཁོ་དབ་འབམས་ཅྱིལ་ཚོགས་ཐམས་ཅོད་མདུྫོག་ནམ་མཁའ་་ྱྱནོ་དངོས།ོ དོ་ོ་ཐོ་ཧོཿོས་གོཉོས་སོསོད བད་འོབ་སྲོ་མོ། བོད་བདོ་གྲོ་གས་པོ་བོོསོ་ཝནོ་འདོས། ཇི 
ཀཱ ཧྱལ་བ་རྒྱ་སླཚ༥ སྲིད་པྒ་མཚོཿ ཀན་བཟན། ཨོ་ཧོ ཡང་གདོག་བབའ་ ་ དའོ ས་ལ་འ 


ེ ། བྱུག དི་པ། གྫཾ། བ་ལྟིརྲ་པཏྲ༔ 
 བླ་ཡད་མེཆོག་གི་མཚོད་པ་དམ་པན་སྤད་བི། ་ཝ་ཡི་འད་བེརླ་རག་པའ་འཕྲོ། །འདོད་བའི་ཡིན་ཏན་ལ་ཡས་རབ་བྱཏན་ཏ། །དན་ཚིག་བཞོན་ལས་བདད་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོ་ 
་བད་ཨྭཔ་ཏ་ཧཱན་ནྲ་པ་ཏྲི་ྣ་ཐཱ་ག་ཝན་ཛྭཾ་ཙཱ་བ་ཧྲོ བྲ་ནྲ་སུ་རྟཏོ་ཏྲི་པ་པར་མུཿསྦ་ད་ཏྭ་ཐཱག་ཏསིད་ངོ། སམ་ལོ་ཏྲ་ར གཅགྱ་ཙསཀ་སྙིར། བ་་་་་་ 
ཚན་གསུམ་འབུལ་བཞནི། རྡ་ར་འ་ཧོཿབི་ཧོའུ་ཀསྣ་བཾབྲཛ་ས་ལ། སླ་ངས་མ་ཡ། སྣ་བཱ་ྟས། མྭ་བཱྭ། མླ་ར་པྩ་༧་སྔབཾ་ཏ། སྭ་ཏ་ཨྭ༔ པའྲི་ཙཧོཿ ཁ་ཁ་ཁི། ལ་ལ་ལ། རཱུ་ཙོ་དོརྲཾངོ། བསྟད་པྫ། 


¬ དག བཛྲ་རཱ་གཱ་གྫ་གནྭཾ་ཧིབར་ཏི་བླསལྭ་གིས་མཆོད། ཞི་བྱ་ནམས་ལ་གཏོད་པ། 
# ༩ཡུལ་བཱ་འེ། སྟཾ་ལྭད་སུའ་ཧྲ་ས་པ་ཐཱ། ཀུ་མ་ལྷམ་ལ་བཛཛ་སྤར་ཏྭ་ཧྲ་རཿྲ་པྭ་ཏྲཱི་ཐ་ག་ཝཱན་ཛྭར་བ་ཧོཿ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཁོ་བྷོ་རམས་ལ་ཛྲ ཙ་བི་ཧོཿི་ཧརུ་ཀ་མྭཾ་ཏཱ་བྲང་ཨི་ 8 དྲི་ཕཾ། གཉྫཾ། བ་ལྱིར་པྭཏྱིཿ 
༥ ཧོཿ ཤཱི་གཀཔ་ཁྲ་་། ཛུ ཆོང རུ རོ ནཱ པཾ ཧཤཱ་ཧོད་ཀ་སྷཾ་རཱ་བཛ་ཨི་དཱ ཧི 
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་ྒ ོའོ་ཡོའའོ་ ིསོ་སོགོས་དོང། ཁོ་ལ གཅུས ལོའོ ་ དྭ ས་ཀོན་ ག་པོ་བ ཧའོ རུ་བྲཅ། དུ་ནས་ 
ཞིང་། ཟས སོ རེ་ཆེ་ཝཱན་པ། །ཐཞས་ཅད་ཀུན་ནས་དགོངས་སུ་གསོའ ལ། །དད་ དྲག ནན །སློབ་མ་རྣམསིཿ སྦ ང་པཱར་གདུགས་བདལ་ནས། །དྱའིལ་ རི & 

ཅུ སེལ་བས། ལལ སཱ་ཀོན་ལ་ནི་བྱའགས་ནས་ཀྱང་། །ཉིནྨཾ་ན་བས་དས་པ་དཛད་དུ་གསོལ། །ཀུས་པྱ་ལ་སྟ་གོན་ནོ།། ་ ཙཚུ་བར། ས་གས ཡ་པ པ་བུམ་པྭ་སྟ་གོན་ནི་བུ 

བིས་པྭ་བཱ་མཱའི་དུང་དུ་རས་། གཙང་མའི་ཁར་བཞག་གོ། ཞས་དང་། ཁྲོ་བོ་གསང་བའི་བུ། ཉི „ུ་ཀར་བམད་སོ་ན་གཏིས་ད ི་ཛ་གའཞཀ་ལ། 


ཕྱག་མཚན་ 
ཐཱ ཐུགས་ངལ རགས ཧུའི་ཡུག ས་པའི་མཆདྱ་ལྕས་དྡོ་རའི་སྤའདུ་ཡོདྱ་འི་གངས་ གའི བས་ལ་གྲག་གོ། ཞིས་གསུངས་ ན་པོཚའི་བྲུམ་པྭ་ཝ་མགུལ་ཆིངས་མཐིང་དཀར་ 
བག་ར་ :ཿ ་ རར ་ ཅྭས་པ། ཁོ་བོ་གསང་བུ༔ འའ །ཁྭ་སཾདྲ་ཝ་སཾ། ་དར་མཐིང་ 












པར 
ཇེ ༣" 


[སྭཨཅད་བླསད་པར་བསྔལ་ཨོ།། དོརརསཨུའད་བཞིགས་ོས་སྡི་ཚུནོས་པ བགས བོ་བ བོ་བ ཅོ 
ཆུ་ལ་བསྡུ་རུས་ཉཾརྡ་ཝ་དང་ཆོས་སྨན་བཏབ། གྲ རེ ཤིང་ལེ་འྲད །་ཨི་ཏོག་དང་བཅས་པས། བ་བྱཾརྲཾ། གཟུངས་ཐགདོ་རྡ་དངེ་དུང་ཡོསྲ་དི་བཟད་གྱི་རུས་བཀང་བྷབ ་ 
ལགས་ལཱའི་དབབྱུ་རན་བཀོན། གོང་དུ་བཤད་པའ་གས་ལའི་ནཚན་ནས་བྱ་རན་ ིོས་འགགྲ་་ དབ་བྱཧདྲ་བྲཾས་པའི་ཁད། དུ དྲ་ལུགུལྔ་རུངས་སིན་པེ་ཅུན། དྲ་་་ག། 
དཀར་ལིག་དཛོདམའ་བརྡ་ཚ་བྲ་དས་དང་། བདག་ལ ད། ཁྲོ་བོ བའི་བྲུས་པའི་མདུན་ གསུ་ཨུ་བུས་གཏན་པ་ འདབ་བྱ་ཏློད་གཔང བས་དད་པོས་བཞིད་འལ་ ¡| 
པོནད་བུསྱ་ཆུའིདོད་དུ་བདུད་རིརེལ་བུ་དང་བཅས་ཏི་བཞག། དེ་དག་གི་ཡ ཐོད་ལྔ་པོ་ར་ཞུཀ་ ་ སྐང དེ ལིབུན་པྲ་བཱན་ཡོང་དུ ླུདཔདང་སན་རག་གཏོད་གསུལ་བཤ་སོ། ད་མ ˆ 
་ ཊ་ཁའི་བྲུམ་པྷ་ནམས་བསངས་སྨྱངས། གུམ་པ་བྱསདྲ་ཚུལ༔ ་བར། འིས་ིས་ད་ལའདུདས། 0 ས་ཞི་བའི་དྱ་ཀིལ་འཁོར་གདན་ 
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བ་འོ ཙིངོ་་བོ་ལོསོ་མི་བྱོད་པ་ཡབ་ཡུལ་ཤོལ་གསུམ་ཁྱག་དུག་གཡས་དཀར་གསོན་དམད་དབུས་གདིད་བུ། གཡས་གསུམ་དྲོ་རེ་འཁོར་ལུ་འིད་བཅེ། གཡོན་གསུམ་དྲིལ་བུ་པྱད་རལ་བི་འཛོན་པ་ཡུམ་དྲིདས། 
རུག་སཔོན་རོ་དད་སྤན་བའོ།། དྲབསྱ་ཀྱི་བུམ་པའི་ཤད། ས་པའི་ད གྷོ། ནུག། བྱར་གྲུཨུམ་བྱི་ཤར་རྩིབས་རཱམས་ལ།ཨོ་ཛི་ན་ཛཀ་ལྭ་དེ་ཁར་ཏི་ལསྐ་ནམ་པད་སང་བཛདྷཱ་མཱ་མདོག་དཀད་པཞལ་གསུམ 
ཕྱོག་དྲུག་གཡས་མྫོ་གཡོན་དྲམར་དབུས་དཀག། གཡུས་གསུམན་འཁྲོད་ལོ་རྡོ་རྫ་དེད་ཅེན། གཡོན་གྲམ་བལྲ་བཔྨདྨ་ཧཱ་གལ་འདོན་གས་ཕུམ་སདྱསྦ་རས་སྱན་མ་དཀར་མདད་གིས་སུ་ཞད་པའོ།། དུབྷུས་དང་ཤུདནུག། 
བྱང་གསུམ་གྱི་བུམ་པའི་ལྷ་རྩིབས་དྲང་། ལྷཾའ་བུམ་པའེ་ད ས་སྭུས་ནཌྲུཀྲ། མཱིོ་ཧྣ་ཏི་ཁས་རྲིན་འབྱུང་སིན་པཞེལ་གསུམ་ཁག་དུག་གཡས་མྡོ་གཡོན་དམན་དབུས་སྲེར་བ། གཡས་གསུསྐཆྙན་པོཆ། རྡོ་རྔ 0 
གཡོན་གསུམ་དལ་བུ་པྱྱ་གམ་འཛོན་པ་ཡཱམྨ་པཱ་མཀི་དད་གཉིས་སུ་ཡད་པཀོ། ནུ་བྱ་ཀི་བྲམ་པའི་དྭབས་དང་། དཔུས། གུད། ལཱོ། བྱང་བ འྱའུ་བྱཅིབས་ལ་ཨཾ་ཨར་ལེཀ། ཧཾར་ག་ད་ཏི་ལས་སྣད་བམཐའ་ཡས་དམན་པོ། 
ཞལ་གསུལྱ་ཕུག་དུག། གཡས་སད་གཡོན་ལྡང་དབུས་དཔར་བ། གཡས་གཙུམ་པྱད་དྡོ་དའཁོར་ལོ། གཡོན་གསུམ་དྲི་ལ་བུ་དིན་ཅནྱོ་ཧགམ་འདིན་པ་ཡུམ་གོས་དཀར་མོ་དང་གཉིས་སུ་མད་བའོ།། དབུས་དད་ཤདྷ་ཉ་བེའི། ¦ 
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ལོ ་ུ །བྲུམ་ ་པའ བུདྱ་རུབས་ ོ་ བའི་ དབུས་སུ་ཏྲ་པཏྭ ོའ་ 









༡ མཛྲུའ་ཏིལས ལོ ཅི སྲུབ པཱ ཝད་ཨུ་ཞལ་གསུམ3གྲདུག་ག ན་པོ ལྡད་པ། གོ་ཡོསོ་ ་གསྒུལ་འལྔ་བིནོ་ཇ ཟླ 
ཟླ་ཐོ གསུམ་ དྲིལ་ ་བུ་འོན་ཨན་ ནཱ་པྲདཱ་འཾདོན་པ་ཨུམ་ང '་དམ་ཚག་ ་ཧྤེལ་མ ་དད་གཉས་ ་ ་པལོ།། བུམ་ ་པྭ ཝེ་གའི་ཀྭཱ་ཙོའི་གོད་དས་ལ་ ་ལ་ ཧཾ ཌྣ་ཛཾ་ཡ་ཛཱཾ་ལུ་ཧུཿ རྣ ཧཱཱ་ལས་ས་ ཧཉདྲ་དྭ་ཀད་པཊ པགཡས་དིན་བཚའེ 
རྒུ པཿ གཡོན་དལ་བུ་ དྭུན་བྷཏོན་པ་ སྒྲགམ རེ་དཀར་མེ་ཝ་ལོང་འཛིན་པ་དདུ འཁྲིལ་ ་བའོ།། ཌཧོ་ནྲུབ་༡ ཏི་གོད་དག” ལ་ཏི་ཨ་གརཱ་ཡ་ ཏོཝ ལ་སྭུ་པ་ཡ་ཧོཿལས་ནམ་མཁའི་༔ འིད །གཡས་འྲལ་ གཡནདུལ་ རཿ ཕྱུམ་འཕྲད་ 


( དམ་བནྡ་སའྲཐང་བ་འཛུན་པ་དད་འབལ་བུ། ནུགྱ་བུ་གི་གོད་རས་ལྷ་དིཿཔྱར་བདྲ་སྤྲ⁄ཿ ཙི་ཏིརྷ་ཧོཾཧཾ་ལས་སྤྱན་རས་གཡོགས་དམའ་པ་གཡས་པདྨ་གཡོན་དྲིལ་བུ།ཚ ཡུམ་།ཏིག་དམ་མ་ལིལུད་འདོནཔེ་དངའྲིལ་བུ། 
བྱང་ཤརན་བྱ ཧྱིགོད་རས་ལྭ་ངཱ་ཀུ་ནུ་པརདྷཱིསུནྱིཏར་ག་ཡཾལ ལས་ཕྱག་དོར་ལཱང་གུ་གཡས་རྡོ་རྔཾ་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ། ཨུཿ ྤུས་གར་མྭ་ཝདྷ་ཨུགུན་བ རྭ་བ་དྲང་འཁྲིལ།བདོ།། ཤདྷ་ཙོའི་གོ་འབུན་ལ་མ་ །ྷ་རཾཌི་སྦ་ཧཱ། བྲ ུ་བྲ་པ་པ 
ོ་ལྱ་བཟས་པ་དགར་སེད་གཡིཤིད་ད་གཡོན་བིལ་བུ། ཡུཊ་པཉི་ལ་དཀད་སརྨ་འོ་ཁྲང་འ་ད་ད་འབིལ་གུ། ཙོཅུཿིོའ་ང་ལ་ གཡིཔ་ལ་བཏ། རུ བུན་ག་ལཤ་ལསྲ་བབབྲ་དབ་སེ་ང ངཾ་ཐུ་གཡན། 




















ལོ ས་ས ར་ར དོགས ོོོད་བོས་ཁྲས་པོའབའོ གཉཨོ་དིན་པོཅོ ཤོགས མོ རྭ་སཱ། 
མ་མའྲི་སྡད་གུ་འཛོན་པ་དང་འབྲིལོ་བའོ།། ཌ བྱང་ཤརྦཾཧིོ་འབྱུར་ལྔ་ཅུ ཆཱིཾ་ཤཱཾ་ཨྭའཾ་གཱ་ཡ' ཊོ ར་ལས་འབྲས་དཔལ་དབུར་ཡར་གསུས་བསླུ་བདང་ག དས་པ ། ཡྤུ་པྲ་དཆུབ་མ་དམན་སར་དིའི་དུང་ཆོས་འཛན་པ། ལོ 


གོང ཡ་ང ག་ཡོད  བུག་འའི་ཞུ དར ང་ནིན་པོ་ འྱིར་བཚོགས་སའ བརལ ༨ མ་བྲ་ལ་ཀའི་ཱ་ཱྦ་གི་གརྱ་སུདཾ རུ་ན་ཞྲ རརཐའབའཛ་ ཚུ 
















གྱི་ཀྱད་དུ་ ཅུན ལས ་ཐཟི་ཐོ་ཁག མཆོན་བཅུ་སད་པ། ལྷ ཡྱ་སུར་གྲིང་བལས་མིའྲུ |! ཀོ བཟེད་འ སྣམྱ་སི་ནབྱ་བད་དུ་ཨྲོ་མུན་ཐཾ ཌཱ་ལུས་ 
སྡདྭ་ཐུབ་པ་སན་ནག་ཐགས་ བཡ་འཛིན་པ། ལྷ་སྣམ་བྱི་ལྷོ རོམ ཀཱ ལྭསྭ་ཡཾ་དགས་ཏྱི་ ཉླུ་པ་དམུདནགྲ་སོས ་བུ་འཛིན་པ། ཀྱང་ཤཱན་དུ། ཞེ་ཡཾ་པྷཾ་ཧཱཱ་ལས་དཔྱལ་བའྲིཐུབ་པ་ ±+ 
ཀྭཛཊ་གཡང་མཱལ་ཐཱརགས་པའ་ྱི་རམ་བཅན་བཞངས ོད ཤའ ས་ལྟར་གཏ་ འི 6 འོ འོལའི་གོ་གོ་་ག་ འི་བོད་དངདདིགས་མྲ་ཅན་སམ 





















ཐཾ པད་འངུག་ད་ད་བའི་གནད་དོ།། དད ིད་ཁོབོའདུམ་པ བཾ ངོ དྲས རོ བོའ འྭ་ཌ་ཕཊཿསྙཱཾ་ཏཾ་དན་ཙི། ཙུཾ་བྲི་ཤ་བྲི་ཤྷཏཱ་བྲཛཾཀ་ཛཱན་སྨུརཱ་༔ བགོ 
ཏིའ་ནན་དུཏི་ཙྭག་ནན་ཏིར་དི། ཟྷནཱ་ཝ་པྭཾ་པི༔ ལོ་བ གཞའི་ཡཁང་ཨུུནད་ ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ ཤད ཁ་སོ ཀྲ ་ ཅོ 
པད ˆ བཐ་འིདདུན་ད་ མཁི ་བྲད་ཨོཾ ྲ་གྷ་ཙཱ་ཀྷོ་ྷ་ཱིཏིརུ་ཀྲ ཀྭ་ཏ་མ་༔གྲོ་ཧྷཱི ཱ་ཛྱཾ། ཛྲ །ོད་ཡུན་སྡུ རུ ར་ནི མེ་ཞལ་ཡས་ དགོས ད་ར 'གཉིས་བླས་མན། 
པ།  ཁབས་བྱ་ཧདྲ་ཀིས་ཡུམ་གནས་ཞལ་ཡའི་དབུ་དྱརཏུ་ ་ས་ཤིང་། དབུས་ཞལ་ལ་གསང་དོད་བཅུག་པྲ། ྟག་བཅོ་བརདྱཀྱི་གསས་བྱརད་འོ་ ཡི་བྱདྲ་གཡནི་བྱ་ནདྲ་པ་མན་བྱརད བླསམྲས་པཱ་ཞབག་བྱ་ཧད་དང་བཅས་པ་ 
དད་ཅིཅས་བྱུར་ རྱོད་དང་དཔལྱ་བིཆས་བྱངས་བྱརནོཏ་མཱ་དཔུང་འབར་བའི་དབུས་ན་གར་དགུའ་རལ་པས་འགྱེད་བའོ།། དཔེ་མདུན་དུ་ཨོཾ་སྤར་ ཌབ་གངའིཁིའ་གསོ་ཁབ་གཏྲོབ་ ཉེ ླ་ལས་ན་་དབང་ 
ག་ཉརུཀ་དབུ་དགུའ་དང་པ་གསུམ་གསས་དཀར་གསན་དམར་དབུས་མཐིད་བ། བྲ་གཡས་ གའ་འང་འདྲུ་སང་བིང་འ། ཅ་ཞའ་འག་མེ་གསུམ་དང་གྒུ་མཐེང་ཁ། ༧ཕཀ་དིརོ་གྱཧདྱ་ཡིགཡས་དབུན་རྡོ་རེ། 










ངཱ རི ད་ 








ས་ཉི ད་ལོ ཡུ་ཤུའ་གཅི་བུག་གཏིག་ད ཕོ 


རུ ཀྱི་གསང་བུམ་ྱི་ནུ་བ་རྩིབས། བང་གོ་གསང་བུམ་ྱི་བར་ཅིབསྣ་རམོས་ལ བཛ 


ལས་སཱངས་རླས་ བག་འབུང་སུག 


གུང་འབྲལ་བའྲོ། རྨོ མའི 









ཛཿ ལམ ་ - 








ཐོད་ཁྲག 
རྲུ་ཀ་བཛཛྲ་ཀ༔ 





ཞིང་ཆུ སད ངོ་། རྒ་མཚོ། ཟ་བྷཱ་ཐོད་དའྲི་གྲྭརའཛོན་པ། གཤོན་དབུ་ནྭ་བྷ། ཞིངྱ་ཅུང་། ཏིར། ཞིད་ཚན། ཟླ་བ། བླུག་བཱ། ཀླ རིན་ཧིནུ། རེརབྲ་ནས 
ལོ་ཉི ཤའོ་རུང་། ཆུ་ཤོགསོ། ཉོ ོ། ཁུང་། མ་དབང རུ དཾ་དཱསཏྷ་། ིམང་། པུ་ཉི་སོ། 
ཧི ་དརྡགུའབུ་སི བཞལགྲུ་ཡག་དགུ་ག ་དཀར་གཡདམར་དངས་ར་བ། གཡས་གསུམ 


གུ 


རླ གཡོན་གྲསུམ་ཞགས་པ། བོང་གཤོལ་འཛེན་པ་རྡོ་རྲ་ཁོ་ལདུང་ཁག་ཉྩིཾབ་པ་དད་འབྲེལ་བའོ།། དབུུས་ 
ུ ། ལོ ཆི ་་ + ་ ཞེགསྒ། ཁུད་ཁྲ། 


གསང་སགས ་ འ་འ ་ལག་འན་ཅིན་ཁག་འཐུང་སར་སྔོ། 








བོའི་སྲུདྲུན་དང་ དྲ་ཧྲིའེ་བོ་གསོང་བུམ་གྱི་ཤར་རྩོབས། ཉེའི་གསེང་བྱུམ༔ 
ཨནུབྱ་ཧྭང་བཞིའོ་གསང་བྱུས་བི་ཤར་ཅྩིབས་དང་ཤརྱ་བི་གསུང་བུསྱ་ཕི་དབུསྡ། 





¦; 












འོ་ལགས་སོ ཡི ལོ རེ གཞོནོ་གྲོ ཞོ་དོ ཀོ་ཀོ ང་མ ཙོ བ་འོ དབུས་དད་ཤུར་།ྱི 
ཌྷཾ་བྷདྲ་བཞེའི་གསུང་བུམ་ཧིནུཔ་རཱིབས་དང་། ཤགས ་དབུས་སུ་ཤོཾ་བྱརཱ་ཐཱཾཧརུ་ཀ་པྱད་ཀྲི་རྲིོའི་ཧཱཾལས་ ཞག་འཐུང་དམན་དཀའ་མམ།ལ་གས་བགྲརཀ་གི་གསས་གྲསམུན་པླད། དག་ཏུ དྲུགསྭ། ཅོན 
གཡན་གསུམཉྱ་ཐུནྭ་དྲུམརཾ། ཤཐོང་གཤོལ། འཇིག་ཏེན་འདགས་ ཚིར ལན རེད དབུས་དང་ཤདརྣ་ལྭུ་ནུ་བ་བཞིའི་བང་ཅིབས་དད་། ཤང་གེ་བྱུམ་པའ་ པས་སུ་ཨ་ཀཱ ་ཅ་ 
ནུཀྲ་དཀོབོའིནི་ཚུལསྭ། འསྦུ་ྲི་ཀག་འཐུང་ལང་དཀར་དམར་བའྲི་འུལ་གསུམ་ཤུག་དུག་གྲི་ག ས་གསུམ་ཧྲ་གམ། དློག་སྟྭ། རལ་གྲི གཡན་གོསུས་བྱན་དམ་ཐོངོ་གྲ་ཤུལ་ཞགས་པ་འོང འབྲ་ཕྲུལ་ཝོན། 
བགེ་འཐུང་དུ་འུག་ཉབ་པ་དང་འབྲེལ་བའོ།། ཁོ་པོ་གསུང་ ར་ཨ འྭགས་ལ་ཨོཾ་གླཤཱ་ཧེའུཀ་རླ་ཀློདི་ཐཱ ནུ་ལས་སྐྲིན་པོ་ཁྲག་འཐུང་མཐེད་དཀར་དམུན་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་ 
་ ཁ་རང གཡན་གསུམ་བྱན་དམར། བྲོ་བ། རལ་གྲེ་འདིན་པ།: ཡུའཱཾ་སྲིན་པོའི་ཁྲོ་ཞྭ་དང་འཁྲེལ་བའོ།། ་ བས་ལ་ཨོཾསཅུ་པཾཉཀསྭུ་ོཉི་འི་ཙཾ་ལས་སྔ་ནུ་ཁག་འབུངསེར་དཀར་དམད་ ¡ 














ཿ 












ོིོགོ་ལསོ་འདོག་བཟོ།། དབསོ་ཏིགསོང་དུཐོ་བོབྲི་གཞལ་ཡས་ཁང་མོ་ཐག་དྱུར་གོགགྲ་འོས་དང་པོདང་། ཆོོས་དཅོའིགསད་བོིོུསོལ་བྲ་ྱིོོཁ་ཧོ། བྲད་བོོམཁ་ཧོ། བོད་ལུ 
ཧཾ། བཛྲ་ཤཱོན་མུ་ཁ་ཧཾ། བྲྲབཾ་ཌཱཨུ་ཁ་ཧཾ། དང་ཞིཀྱ་ལཁ་ཧི། ཀི ཅ་ཆས ཤདྲདུ་སང་གདོང་ཨར་མེའི་ཐ་བ། ཉྩག་གདོ བད་མ་ལག་གྷི་བ་དུ་གལ་ །། ཧུབ་ཏྲཱསི་ 
ལུནུག་མ་བིས་པའོ་འོ་བྲལག་པ། ཧད་དྲུ་ཤན་ཕྔན་མོའོ་ལ་འུ་ཚུགས་སུ་བྟལ་བ། ཤདྷ་ཡིན་བྷཾ་ཏཱ་དྲར་ཡོ་ནེད་མཱཤྩོདཱ་མ་འདན་པ། ཉ་ནུབ་ཏུ་ཀཱ་ཀ་དསད་ནྲག་མོ་རྲོ་ཕག་ལ་བཀྲལ་བུ། ནུག་བདདུ་ཀུ་ཀནུག་མྲོ་བརོག་གདོང 







ཧི་ོང་ཟྐོགས་པ། དར་ཤ་་ང་།།་ཡོ་མ་ལཡིར་ནག་འག་གའོང་ངོ་ཆོའི་དྲ་བོག་པ་བོགད།་ ྲོ ང་པའོ རོ་བ་ར་ང་རེ་རེ ཟི ར་ད གའི དུ 
| བྲི་ཐོད་ཐོགས་པ། རང་ཤད་དྲ་སུ་ལྐུ་ས་མཐིད་ནག་འུག་གདོད་དྡོ་རཱའི་དབུག་པ་ཐོགས་པའོ།། དབུས་ཀི་གསང་བུམ་གཤེལ་ཡུས་ཁང་བཅུགཙུགི་གྲི་ས་དང་པ་བཞི་དང་། ཧོགས་བཞིའ་གསང་བིམ་ཡྱི་ག་བཞིར། ཤད་དུ་བ་ 
མཱརུ་ཏཾ་ཛ་ཏཾ་ང་ཛཿལ་ཏཱ་གདོད་དཀར་ཡོ་ལྕུགས་ཀྱུ་འཛྲིན་པུ། ལྒུ་སྒར་བེ ཨཨ་ཡཀྲ་ད་ལག་ཕག་གདེང་གདྲ་ལགས་ད་འཛིནཔ། ཅུ ་གྲང་བ་ཀག་ལས་ག༡ ང་དམད་ འྱུགས་སྨྲོབ། གིས་པ། བརར 
ངྷཧྲིཾ་པ་ལ་ཡ་བ་ཏོ་ཧོཿས་སྤྱང་གདོང་ལྗང་ནག་དྲོལ་བུ་འཛོན་པའོ།། ྲེ་ད་གསང་ཊུས་དྭུས་མའི་གཞལ་ཡས་ཁད་གཉིས་དའྱི་བམས་ྱིགས་མཚམས་བྱས་དུམོ་བྲང་གྲ་ཏེཿསྨན་ང་ཅར་ཏད་ཕྲ་ ་་འྭགོ་ 









༄ྱ། ཇྱི་བརྒྱད་ལས། ཤདརཱ་དུ་འབད་མཏིཞགས་ཅན་དམད་སོཉིཟརྱཀི་ཞགས་བའོཛན་པ། ཤདྲ་ཆུདམ་ཁུན་མ་དམད་སྤེ་གོག་ཞགས་འཕིན་པ། ལོདོ་སྐར་མདའ་འཕེན་སྡེན་ཡོ་གཡས་མདུད་ཐུད་དྲད་ 
དམོསསད་མདའ་འཕེན་ གོ བློ་གསར 2 ནུ་བྲ་བང་དྲུ་ཁུང་ཐོགས་མུ་ཐོན་ཡི་ཁུང་ཐོགས་བ། ག་འ 

རྟེན་གདོང་ཐོག་སད་འབེབས་པ། བྱང་ཤོར་དུ་མིག་འབྲིན་སིང་སགཡ་ཐལ་ཀདྲ་ཀག་ཤ་ཐིབ་བྷ་འལ་བེ་འྱ་པར་པགྲོ། གཞལ་ཡས་ཁད་གཉིས་པའི་ཤོདྒསར་སྱོ་འ་བཛ་མུང་ཀོ་ྲ་བུ་ཁྲཐ་ཡདོ་མཛོལས་དཀད་པོ་ནིག་བཅིག། 
རྒྱས་འདབས་ག་དཀན་པོ་དྡོ་ངེ་བསསས་པ། ཇོ་སྒར་ཡོཤྲི་ཱཛྲ་ད་གཡྲ་ཤཱད་ཡྭ་ཝཱ་ན་ཡཿལས་སདྦ་ལོ་ལསྤ་ལཁཧ་་འཕལ་མུ་སར་མྭ་པདའ་གཞུ་འགད་ག ནུ་བླ་ཅད་ཨོཾ་ི་བཛཛ་ཁྲའི་གླ་བ་ཛཱ་ལ་ཡྭ་ཝཱ་ན་མཿལྭས་དགདའོཟྭ་ཏྲབཱཾ། 
དབང་སྡུད་མཱ་དམར་གྱཾ་ཧྭལ་སཱཚན་བསྣམས་པ། བྱང་སྒོརཨོཾ་བཛྲ་ཀྱན་བྲ་ཛྲཾལ་ཡ་ཡྨ་ན་ཐཿལསུ་ནག་ཡོ་ཟལ་གཉིག་རོངས་ ན་་་ོག་པ།  ཡཁང་བ་ོ་གོའི ལ་འཁོན་གསུམ་པའྱ་ཏྲམས་དང་ 
` } : ། ཡྱོརས་བཞིའི་གསང་བུམེ་གྱིྱིྱནས་ལ་བྷྱོིན་བརྒྱད་ལས་དབང་མེ་ཏད་བརྒྱད་ནི།' ད་དུ་སྙིན་ཡོདཔད་སད་གྲཡག་ག འཛན་པ། ཚདས་མ་དམར་མ་མུལ་གདོད་བླདའཛོན་པ། ཁོཡོ་དམར་སད་གཟིག་མོགོ་དབུག་ཏོ 1 


ཀི › 
























ཅིཿ ཉུ 6༦29 1; 1. 





› སླ" 


ངེ ལཾ ༧ བཱུ ང་ཨ. 
དངྭིདུའ་ཛིན་པ། ཁབ་འཇུགས་སིན་འོལ་ལད་གདོད་འོོད་སོ་དྲོདདལ་བཅོ་ངོན་བུ། དབང་སོ་དཀར་དགོདོག་སོར་གའོད་འཇོད་ལོ་དོད་ཐོད་ཞག་འོན་པ། གཞོན་རུ་དཔད་མོ་དེད་བགོ་བས་དྲབུག་དད་ཐོད་བུག་འཛིད་པའོ། 
ཉནདྡིཡ་དཔུདམོ་དོའ་མགོ ྔ་དད་ཐོད་ཁྭག་འཛོན་པ། དད་དམ བོས་བ ཞིར་གོ་སྒྱཇིཀ་པ། གོ་གཡས་ཐོད་པ་བམར་ དམ བཙོ གི ོང གན་ 
¡ ཌཆདུ་བ། སིན་མོ་དམན་ནག་ལ་གདོད་ཞིང་གྱི་དུམ་འདེན་པ། བྲ་པད་ནག་མ་ཅུག་མགོབས་སྙཾང་འབྱིན་པ། ཅུ གྲ་།དགླ་དདལ།འད་བུག་འོུན་པ། ཁྲག་འའང་དམར་ནགཏགདོད་དོར་དྲབག་དང་ཅླུརའཛོན་པ། 
¡ ངོ་རྡེ་ཡིད་ཡེ་ཁྱང་གདོད་རྡ་རྡ་དང་བནྟཱའཛིན་པ། འདོད་པ་དགད་གྲྭའྲི་གགོ་ཞིད་ཆེན་བ་བ། ནོད་སུད་དཀནདམན་བ་ཤུད་གགོ་པྱད་འཇིན་པ། རུད་མེ་ཤ་བའི་མགོ་ཅན་དམད་སྐེ་བས་དོའདདུ་པའོ།། བུང་དུ་གསོདྱ་་སྭ་ཝང་ 
¡ ཏོག ངུང་གདིདབའཆུ་བཛན་པ། ཡཾ་མ་དམད་མཾ་རིན་མགྷོ་སེ་འབོད་གི་མགོ་ཅན་གླ་མན་འཛན་པ། པག་སྭ་ལད་སད་བྲག་གདོད་སྲ་རེ གྲོསམ་འཛིན་པ། ནཱནྱ་པེད་ཝད་སྡོནོ་ཁྲ་མགོ་བཟྱ་བྱི་རྒྱུམ་འདྲོན་པ། སྣ་ཆེན་ལྡད་དགྲ་ད་ 
ང་གདོད་བཟ་དོ་འཛོན་པ། ཆུ་ལྷ་ཝྡད་ནག་སྦུལ་གདོང་དུཝ་པ་འདོན་པའོ།། ཤ་སྙེར་ཁུ་ཐྲུག་གདོང་ནག་མལྕེགས་ཀྱུ་འདིན་པ། ལྱ་སྐར་ར་གདོད་སྡན་མེ་རྒྱཞགོས་བསྣམས་པ། ནུབ་སྒད་སེད་གདོད་དམན་མེ་ུགས་སྒོག་འདིན 































ལྭ 











༄། ༨ བུད་སྒོར་སྒྱེ་ཀའི་སཱག་ཅུན་ལྡང་ནག་དིལ་བུ་འདོན་བཀོ།། འདི་ཡུན་བི་ཕོགས་བཞིའི་ཁྲོ་བོ་གསད་བུམ་བྱི་ལྱ་རྔོགས་པས་ཤདདུ་བུདྟ་ཏེརུ་ཀྲྭ། ཐྙོད་གྩུ་ཧཾརུ་ཀ། ཅུ་བཏུ་པདྨ་ཧེུ་ཀ། བུང] 
ཀླར་ཧརུཀྭ་སཱ་གཙོ་བྭོ་རས་གོ་འཕོ་ཞིང་། གཞན་བཞིག་ལྷ་་ཚོགས་ཀྱི་གྲས་ནི་བག་འཐུང་དིགས་ལ་ཕྲབ་སུམ་ཁྲོ་ཕོ་བྱུད། བ་མིན་བྱ་ཧཏད། སྒྲོ་མཱ་བཞི། དབང་མོ་ཉར་བྱ་ད་དྷ་ཐག་འབུང་ཝི་བྱཅུ་ཙཱ་བྱཧད་ཚང་བད་ 
བཞད་པས་བྱུལ་པ་སོ་སརྦ་ཡུངས་ཀད་འབྲུ་དུ་བྱད་ལྭ་འྲུབ་ན་ད་བཞིན་ཁྲག་འབུང་ཝ་བྱར་རུ་བྱརདྱ་འི་སེསོའྱ་སིད་པོ་བླཟུས་ཏ་ཝུགས་དགོས་པྲ་མ་མ་ཞི་བའྟ་མྲབས་སྟན་ཐུམ་བ་བཅུག་པ་ལགས་སོ།། དབུས་བྱི་ཁོ་བོ་གསད་།| 
བྱུསྱསི་དྲལ་འཁོན་བཞི་པིའྱ་ཁམས་ལཱ་ཨེཾ་ཨ་ཨར་ལྕི་དཱི་པས་མཁའ་འགྲོ་སྭ་སས་ཅྷུ་རཱ་གཉིས། དཀྱིལ་འཁོད་ལ་པའི་ཁུམས་ལེ་མ་སྣ་ངུ་ཏུ་ཙཱ་ལས་ས་བདུན་སྲིད་བཞི། དྲལ་འཁོད་བུག་པའི་ཁམས་ལུ་གིང་ཀ་ད་ཧྭཏྲར་ 
ཨ ས་གིང་འུ་ཁུཅོ་བུད། དྲཡིལ་འོའ་བདུན་པ་ཁསས་པ ལོང བོི་ལའྲ་བ་གོང་མོདགུ། གྲོས་འཁོད་ྱེདདཔ། ཁངས བསོནོག་དུ་ད་ོན་འི་བ་ག་དཅལས་དུང་གི་ཡི་ཡི དགྱ། ཞུད་ཧུ་ཀདོ་པའ་པོ། 
ལོས་ལུགས་ཀྱི་མི་མ་དུག་ཅུ། ཅུ་བྱཏུ་གྫར་གྲཛ་སྡེབ་བཾ་ལས་བདས་ཀི་ཡི་སོ་དུགྱིར། བྱྲ་དུ་པཙ་པ་ཙྷ་ཀརྷཾ་ཧོཿལས་གཡུའིསི་མྭ་བུ་གྱཅུ་སཱ་ཕོ་ཏཏེས་བྱང་བཞི་བྱཿ། གྲིལ་འཁོན་དགུ་པའི་ཁམས་ལབ་མ་ཀརྱི་བོལས་སྨྲ། 
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། 





}ཿདུགཧཱ། དཀྱིལ་འོུད་བཅཅ་པའི་ཁྲམས་ལྷ་ལིུ་ཉན་དདྱ་བད་སམསྱ་བྱ་སྤྱོད་ནཱལ་འྱབོན་ཡོག་གསུམ་གྱི་ལྟ་ཚོགས་ཏེ་བཀའ་བྱརད་ཐེག་དབའི་སྒུརྣམས་དང་། དིལ་འཁོར་བྱཅ་གཅིག་པུའི་ཁུམསལ་སྭ་ཚུགུནྲ་བུ་ར 

ལས་ཡག་གྲྱའིག་ཞོངག་མགས་ཕྡན་གས་འདུས། ད་པས དཔོ་གསུད་ཡམཞ་གརོ་གྲ། སློོསོས་པར་འོགགདུ་ྱསདོ ས་ནས་རབ གཏུད 
ལུཚོགས་དྲ་ནམསྱ་ཀད་དུར་ཁོདྲ་ས་ཤིས་བྱརན་ཅོད་གར་དྭགའི་ཁམས་ལྡན་ཡེ་ཤས་ཀིམ་དཔུང་འབའ་བའྲི་ཀད་ན་བྱཆུང་བསུམ་གརྱ་ཧིས་རོལ་པའོ།། ལུས་བུ་ཡིདུ་དོད་འབར་བ་ནང་འནོ་པ་ཆའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དང་ 
ཏཾསསརཱ་ས་ལས་ཏལི་ཉང་བྲུ་ངལང་བའིའུ་འདུ་ལས་བདུད་ི་འཁིལ་པྲཝང་ཨུ་གསསྤ་་བམ་དད་གཡད་དིལ་དུ་ཐགས་པ་དད་དད་དན་པ་ཆའྱ་དན་ཅིས་བྱརན་པར་བུན། ཐོ་དོ་གསད་དུས་དབས་ཡུར་མ་བདུདཕིད་འཞ 
སུན་ནོས་འཱཾ ཡུ་བྱག་བྱཅ་དྲད་ནུགཅེས་བུད་པ་འདུས་ཁན་གསུངས་པ། འདིདྱ་ིམའི་ལུགས་ཡིན་པས་ཡུངས་ཀ་ལེ་བྱར་བྱནདང་ཚ་གཏྲས་ལ་འླདདུ་བཞིནོལས་སེའ་ཉིད་པདཛོདདྲ་བུ་གོ བབགསང་དས་ལ་ 
པེན་བདུདྱ་ཅུ་དལ་བླུ་ཞུགས་པའི་དབང་དྲུབས་ནྭ་ལྭ་གངས་ཀྱི་ཡུངས་ཀན་རསས་བུམ་བུས་བས་ཁྱང་ཆོག་ལ། གདན་བདུད་རི་ཚད་ཕུད་ཀྱིས་བཀ་སྙ་ཁ་བཅད་པར་གསུངས་པ་ཏད་ན་གུདས་ཀརྨ་ཚམས་ཐུམ་དུན་བས 

























། 








༄༅། ་ །པ་ལགྲས་སྟོ། དེ་ནུས་ཁོ་བོ་གསང་བྱུས་ལ་པོ་བདུད་རྩི་སྐསརློན་གད་ཡིན་ཀང་ཡ་ཐོད་ཀིས་ཞལ་བཅད་ད་དད་མཐིད་དམརྱ་བིས་རྒྱགས་དུ་བཅིངས་ཏེ་བུམ་གདན་ལ་བཀོད་དོ།། འདྲི་ནུམ་སནི་ར་བད། སུ 
ཡཾ་ནས་བྱུམ་པ་བསངས། རྩད་པའི་དད་ལས་ཛྫུ་ལས་འདུས་པ་ཚྲན་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་དད་བཅས་པ་བསད་ལ་གོ་བྲོ་ནས་ས་བདུན་སྲེང་བཞི་ཡན་ཆད་བྲུས་པའི་ནང་དུ་ཡུངས་ཁུར་བུག་ཅད་སགསྲ་ཏྱིམ་རྫོགས་པད་ 
ཀྐབ་ལ་བཞག་ག། . ཡདན་ཤབའ་མ་བྲ་ང་པ་དགོས་ཇ་དང་། 





བྱ་སིད། ཝ་ཚན་ཉེན་ལའི་རྔས་དད་འབུ་བཅུད་པུད་ཚད་བདླ་བུག་པའ་ཁུན་ནོ་རྡེ་བཞག་ལ་གཟུངས་ཐུག་བཏུགས་ཏེ་པོད་པ་གཅིག་གིས་ཁ་བཅད། དན་སྣ་ལས་བ རི 
བླ་བོའི་བུམ་པྭ་བྷ་མཚན་ཝཱན་ལ་དྲིགསྔོ་ཝ་སོ་སའྲ་པུགས་ཕྱགེ་མུཚན་བིས་ལ་དབུས་སུཆམཆོག་གིས་གཙོ་བྱས་པའྱི་ལ་ཝ་བྱར་བྱདྲ་ཏྷཱ་རཾ་གཉེས་དང་། དེག་འབྲིན་ཚུལ་འཆད་ཐམས་ཅད་ཚུད་བླན་བྱསད། རིགས་བཞིའི་བུམ་༽ 
་དགོད། མོའ ྡན་བདུད་རྩི་བུག། ཅེས་གསུངས་པའི་དོན་ཡིན་ནོ།། གོནསྱ་ཙཱ་བད། ; 








པ་ལའིགས་ནང་ད་གིས་གཙོ་བྱས་པའྱི་ལྷ་ལ་བྱར་ བྱོ་ཧད་པོ་བྱསད་ཅདྡ་ཛཱས་ཚད་བླ་བགྭ་ཕོགས་བཞི་དབུས་ཨུ་དགོད། མྔའིའི་ཁར་ཀྭ་པཱ་ལ་ གྭ 
ཤསྐ་ལག་དགད་བསྐུར། བླངས དཔང དད ཅས བཏ འོད་བདད་གི་མཆོད་་འདབུལ། ཞས་གསུངས་དའི་དད་ན། ི་འི་ུསཔ་ཐུདཔའྡོརཁྱརླབ་གགའགསྡ་ཁས་དབད་བསྱུད། ཀ་བཞི 
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བོན་རོགས་པན་བསྔབས་ལོ། བསད་པ་ནི། གསལ་ཐོན་ལོ་ཕོིདྲོ 









བླངོད་པས་ལ་ཆོགས་བདུད་རིརྦ་འུ་བུམ་པ་གང་བསུུ་ཀང་། དྲུས་གསུལ་སངས་རྐས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་གསུང་ཐུགས་ཡན་ཏན་འཕྲིན་ལས་ཝའི 
བ་ དགད་ད་ཚལ་དུ། །སས་ཅལ་འབོན་སྤྱན་འདྲན་མཛོད། ཏེས་བ་པའད་རག་མཆོ། །བདགུ་ཉིད་ཆན་པོའི་མཆོད་པ་ཡིས། །སངས་རྒྱས་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་ཐཉེས།། 
སུད་གསུམ་འྲ་གོ་བྲ་བཡོས་ཅད་ལ། །དགྲའ་བྱ་ཆེན་པས་ཁུབ་པའ་གུར། ། །འྲཔུལ་ད་བ་བརྟན་པ་ཡས། ཀཙོགས་བྱུ་དུས་བཞིར་གྲ་ཤེགས་པ་ཡི། །སངས་རས་དྲཀིལ་འཁོར་མྲ་ལུས་དང་། །ཁམས་གསུམ་འོ་ནོམས་ 
མངོན་དུ་གུར། །ཞེས་བརྔོད། རུ་བར། ཞི་བའི་བྲུམ་པ་དབུས་དང་པོགས་བཞོར་བཞག། དུས་ཀྱི བུམ་པའོ་ན་ང་དུ་ཐིད་པ་དུས་བུ་གཅིག་པའི་ནང་དུ་འབུ་བཅུད་ཀོ་པུདྨ་བུག་ལ་བདུདའི་བཏབ་ཁར་རྡོ་རྔ་བཞག་ལ་ཞི་བའི་དྲིལ 
འཁོར་བྱཅིད་ལ། བདག་གི་ཐུགས་ག་ནས་འོད་འཕྲོས་ནས་ ་བདུད་ཅེས་གང་བའི་བར་གོང་བཞིན་བས་ལ་དབུས། -ཤར། ལྷོ། ནུ་བེ། བྱཏྔ་དུ་དགོད། བསང་སྦྱང་བསྐྱདྲ་པེ་སེགས་བྱམ་ལ། ཞིས་གསུངས་པ་ཚམ་གངས་སུ 


བཤད་བལས་གོང་དྲུ་ཧས་པར་སང་། འདིར་བུམ་པ་འགོད རུལ་གསུངས་པ་འོག་ཏུ་དཀིལ་འཁོར་་ཐོས་ཟིན་ནས་བཀོད་དགོས་པས། འདིར་བུམ་སླྲབ་ཚར་མ་ཐོག་ཏུ་དཀྱིལ་བཁོར་ཀྱི་སྟང་ལྡིང་ཁྲིའེ་ཁར་བཞག་གོ། བུམ་པ་ 
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༄༠། །སུ་གྲེན་ཨོ།། ཆུ་བར། དུ་ནས་ཡོ་བད་བྱིན་ 


- ¬< 9,,9,©༠ ༨ © ° °༽ ཱ .°2, 
ཤཱ 1: ཅྱིས་བླ་ནབ་པ་ནི། ཕྱི་བད་ཏཱི་ཕུད་བསགས་ལྭ་རི་ཡི་ཁི་གྲིས་བསད།་སྱངས། ཧི་སཱ་ར་ཌ་ཕཊཿ སཾ་ཧྲརནྭ་ཛཱ་གྲེས་ལྗོ་འདུས། ཙར ཱ 
ཀཱི ག་ལས་ིད་དཞིྲགིག ་པཅ་བད་པའི་གཏརྱོ་བང་ བ་འ ཊཧཱཾ་གཱ་འོད་ལསྱ་པི་ནད་གསུང་བའི་ལངས་སྤྱོད་བསས་བྱིས་ཕིཌཐ་པཱ་བུང་བུན་བསམ་མོ།། ཀྱི་བྲགེ་ཏུ་བྱིན་བྱིས་བ བརྡོ ཡྱབད་ཚོགསུཌ 
དུ་བཅད་ལ་ཆོ་གཅིག་བི་སའ་ འཱ ཏཱ ཚྭོགྭཅག་ནམ་མཁའ་མངོད་ ། 





་ ཧཾ ཕོའདུ་ལས་དཔའ་བོ་འབུ་ཝར་བྱསེད་ལ་ཚོགས་དང་མཆོད་པར་བ། ཚོ་གཅིག་ཨ་དང་མོའོའྲཔོ་འདུ་ལས་འདོད་དོན་པེནྲ་ཤིས་བླདས་ལྭ་སྲལ་པ་པྲོ་ནྲས་རོལ། ཚོག 

བྷ ག་པ་བ ་ ་་ལ་ད ངུ དེ་ཚོགས་པྲ་བམས་ཅདྱ་ཀངྱ་ཧ་དངྱ་ཕ་པརུ་བསུམ་ཡ།། ཡ་ད ནོ་ནོ། ཞས་གསོ་ས་ འདས་པའྐི་ག་བསྱོད་ཕུན་སུཌ ཚོགས་པའི་ བས་ 
སུ་བཤུད་པ་ལར་སྨནུ་རོཀ་གཏོར་མ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་རས་དང་འཚོ་བ་ཟས་ཏྲི་ཡྱ་པད་བསགས་བྱུ་ནོམས་བིན་གིས་བླནབ་པའ་ད། ས་བ་ཡིན་པདྲ་ཤེས་དགོས་ས། སླེབ་མ་སྟ་གོན་འི། རུ་བར། ཝ་པྭ་ལོབ་ཐ་སྟ་གྲོནཿ 

` | ཉེན་གཉེས་ཏེ། དྱིལ་འཁོར་ལོ་ནུ་པྨད་འདབ་བྱརད། ག་ཤིང་སོགས་དང་། ྤིདང་ཁུད་པར་མཆོད་པ་བཤམ། མཚཕས་ནས་འཛབ་ 












པའི་བརྡ་བའོ།། ཞེས་གསུངས་པའི་མཆོད་པ་བཤམ་པ་དང་མཚོམས་ནྲས༔ 











༄༅། རཾ །མ་ཐུན་རུ་ཐུན་ཁོ་གོ་དང་གྲིད་ཆས་སུ་ཞུགས་པ་མང་པོས་མཚོན་ཚྭ་སྣ་ཚོགས་དད་ཨུངས་ཀརྨ་ཧུང་ཞག་སགས་བརྡེག་ཅིང་བགིགས་བསྐྲད་དྲེ་ནང་དུ་འཁོད་པ་ལ། ཙ་བར། དྷཾནསྭ་སཔོ མ་རྣམས | 
དེ བྱ་ཞེས་གསུངས་པས་ལས་བུམྱཡི་ཆུས་བྲཀུ་ཞེང་། དྷཾ་ཝར་བྷལམས་པ་སགས་ གས་དང་བཅས་པ་བྗངོད། མཛྫལྱ་ཀྱི་མ་ཏོག་བྱཀ་བྲས་བྱས་ཏེ། སླབ་དྲ་པེནཱ་གྱིས་ནུམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ུབེ་ ཿ 
ྲི བདག་གདོད་མའི་ཟགོན་པ་ཀུན་བཟེད་ཏྲརུ་ཀའི་གོ་འཕད་ལ་འགོད་བརྲ་བ། . དེའི་ཆེད་དུ་འདེར་ཡུང་ཨ་ནུ་ཡོག་དིད་ཇྫས་གུ་འཕྲལ་བྱ་ཚགས་ཆེན་འདུས་པའ་དཀིལ་འཡོད་དུ་སེབ་མ་སྟ་བོན་བྱི་ཆོས་རོམས་ལགས་པར་ཏན་ཏེ་ 
| དུ་མསྭ་རྷཱནྱ་ི་དོན་བྱབིད་སམ་པྲ་བང་ བྱ་ལ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བྱསད་པ་གོསལ་བཏུབ་ཅུ་གསན་འཚུལ། བའད་ལ་་བུ་ངེག ཡའ སུམས་གསུམ་དྲུ་ 
 ཡོད་པའི་དོན་གསུམ་ག་ཚད་ཡང་གཙོ་ཆ་བ་མདོའི་སྐབས་ཡིན། ད་ཡ་དརུབ་བཏན ཡང་ཅ་བའྲིདོ་ང་བ། དགོ་གན་བདུས་ ་པའི་མདོ་དྲང་། ཅ་ལ ད། ་གུའཱཡྱ་ཙྭ་རྨུད་གསུང་བའ 
སྙིད་པོ། བཤད་པའི་རྒྱུད་དགོངས་པ་འདུས་པ། སྱུ་འཕྲུལ་བརྒྱད་ཅུ་པ། གྱཱའཕྲུལ་བླ་མ། རྡོ་ ་མ་ལངེ་སགས་ཀྱི་ཧུད་གཞུང་ཆན་པ་ནམསྱ་ཀི་དོན། རྒྱ་གཞུང་བརླེ་ཏ་ཆོན་པ་སངས་རྒྱས་གསང་བ། པརྔ་ཚནབམ 


































ལ། ཝ་རྣ་ཇསིའི་བྲི་ཏ་ལ་ཙྭན་གསལ་བྱྱི་ུན། མཁན་པ་ཆོས་རྒལ་སྐོང་། མདོ་མཁན་ངྨ་རབོ་ཧི། རྒྱ་གར་གཙུག་ལག་དཔལ་དགེ་སགས་ཀྱིས་རྒྱུད་ཡུང་གཉིས་ལཉེ་བད་མཁོ་བ་དང་། ཁུད་པདོ་ཡུང་ཨྐ་དྲུ་ཕོགས་ཉིཿ 
བཏན་བཅོས་ཆེན་པྲ་རོམས་མཛོད་ཅིང་། ཨྭཏལཱར་ནྭ་སབ་དཔེན་དགའ་བད་ནྡོ་རྭ། སྲབ་དཔད་འཇམ་དབལ་བཤས་གཉན། ཨོན་དུས་གསུམསཁནེ་པ་པྱཾད་འབུང་གནས། ར་གུན་པཌཆེན་ཡཁས་པ་ཉེརྦ་ཝ་སགས་ཀྱིསདའ 
གི་ལུས་ཐོ་ཆན་པ་སགསྤ་ནུ་གང་དུ་མ་མངདུ། ར་ཡང་ཧུད་དབང་དང་འབེལ་བ། དབད་གདམས་དགུ་དང་འབེལ་བ། གདམས་དུག་ཕག་བཞས་དང་འཐེལ་བ། ཕུག་བཞསྱ་དིྨནབས་ལས་བྲང་དང་འབལ་དགོས་པན་ 
།གསུངས་པ་བཞིན། རྒྱ་དོད་ཀྱི་པརྫ་ཐུབ་རིག་འཛིན་ནཡ་མཁའི་སྐའ་ཚོགས་ལྟན་རྱོན་པ་རྣམས་ཀྱིས། གནམ་ལ་རྡོ་རའྲི་རྔ་མ་ཞིག། སུ།ལ་དཀིལ་འཁོར་གྱི་བཀག་མ་ལལ། བར་ན་སྨན་རཀ་གི་མཚོམ་སྐམས་པ་ཞལ་ནད། 

སན་དུ་བརྒྱད་པའི་ཕྱགྐ་བཞས་བྱརྐླ་བས་ཀྱི་རྒྱུན་མཉམས་པད་ྱོན་པྲུ་ལྟ། རབ རི་ཟརང་་ག ཁྱད་པན་དུ་ཉྱ་སྟ་གོན་དང་བུམ་པ་སྟ་གོན་སེགས་ལགས་པའ་གྲུབ་པ་ 
ཡིས སོ གད་ཕག་བཤས་སུ་འབུང་བས། ད་ལྟར་བྱིིད་པ་ལ་ཞེས་བགོས་ཀྱིའཕལ་བཀོད་དྲ་དང་དོན་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཆོས་བཤད་ཀྱད་ཅི་ 








= 22 


བ་མའི་ངོ་སྐལ་ངུ་གྱུར་པ་ལ་སླབ་ཝེ་སྟ་གོན་དུ་གནས་པ་འདེར་བཀྱི་བ་སྐབས་སུ་བབས 





༤ 


¬ སྦ ༥ ཱ ° , 
ལེ ༈ླ་ ཐུ ¢ ^༽ 


















སངས་རྒྱས་ཀུན་སི་གསང་། །འགག་པ་མེད་ལས་ཐམསྭ་ད་འགག །འགག་པ་ཉིདན་འགྲག་པ་མད། །ཨྭ་མ་ངོ་མཚར་རད་འིཆོས། །ཇོགྲས་པའི་སངསྤྱ་རུས་ཀུན་གྱི་གསད་། །གནས་པ་མད་ལས་ཐམས་ཅདྲ་གནས།ས 
པཔ ད་མ གོག་ཚར་རད་ཡོག་ ར་འབབ །དམིགས་པ་ཡད་ལས་ཐམས་ཅད་དམེགས། འི ༈ཨ་མ་ངོ་མཚར་ད་དཀྱི་ཆོས།། རབ 
གས་པའི་སངས་ཆྫས་ཀུནྱ་གིགསང་། །འགྲོ་འོད་མད་ལས་འགོ་དང་འོང་། །འགོ་འོང་ཉིད་ན་འྲགོ་ལོང་མད། །ཅེས་སམས་བསྟད་དོ།། ཚ་བར། ད་ནཱསྤ་བ་མ་བྲཛ་ཱ ་ཀར་བླསམས་ལ། ཞེས་འབུང་བས། བམ་བཛད 
རུ་ཀ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དུག་བཏི་ངྱ་ཧལ་བཟུང་ཏྭ་སབ་མ་ལུ་གནད་བྱ་སྦིན་པ་ནི། ར་བར། ཨ་མ་བད་གཤགས་སྙིང་པོའི་དོན། །ཐེག་ཚན་གསུང་སྔགས་ཧོད་པོའི་མཚོག །ཡ་ནས་ཡྱུན་རྫོགས་སུངས་རྒྱས་ཆོས། ] ¦ 
ཁྱདཾ་ལར་བྱ་ཏུ་བཅན་པོརྱ་པྲེ། །ཞེས་གནང་བྱ་སྔོན། འདིར་ནི་རང་བཞིན་དྱཀུལ་འཁོན་དང་། །གཟུགས་བརརན་ཕག་པའི་གཟུགས་བླ་རྐན་དང་། །ཏིང་འཛིན་ལུག་པའི་ཏིདུ་འཛིན་དང་། £ འའ དི 
བརྟན། །ཞོས་དདོཔ་བྱ་དོ། དནསྭ་སར་ལངྱ་པབ་མས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ན། འདིའི་རེསྣ་ཟོས་མཛོད། བཅོས་ལྡན་ཀུན་བཟང་ཧེརུ་ཀ། །དྱཀྱིལ་འཀོར་གཙོ་བོ་ཁོད་ལ་འདུད། །ཐར་པ་ཆན་པ་བདུག་འདོད་དེ། ། 


3༥ 










< >= 








༨༩ 


འོནོཏ་འྲིན་ལསྟོིནོ་དབས་དོང་། བདོན་པ་ཆནོཔོའིདོོ་ད 
གསདྦ་ས་གྲྭས་ཏྲི་གཾརྦ་ཞུགས་ནས་གསང་བ་ཟབ་མོའི་དབང་ནོད་པ་ལྷ་སྒིབ་པ་གངསཀི་རིམ་པ་བཞེན་དགནས་ 


པས་ས ཐ་མའུ་ཐཱ་ 


ཅུ་ཁོ་ཐོ 





” རུ་བུརུ། དད་གིཡི་དམ་དུ་བླསསུ། གོ་བགོ། ཡུས་བསུང་ངོ་།། ཞས་གསུང་ 





ཤླསཞས། གྲ-བྲིསཔྣཔསྤྲྱྣིསཔསཔྣསཾྣས།སཔསཔསཔསཔསཔ། ་ བར་ལ 
ཊི་ཕིནྨ་དྭུས་ཏྱིས་གང་ཟུག་འདྲི་ནམསྭ་ཀྱི་རྒུད་ལ་གནས་པའི་ལས་དད་ཏོན་མངས་པའི་སྡིབ་པ་དང་། ལྟ་བ་དམན་ཞིང་ཤས་རབ་ཞུན་བའྲི་པིབ་པ་དང་། ཁུད་པའ་ 
པ་ཐམས་ཅད་སྐ་ཅིག་ལྭ་བུང་ཞིང་དག་པྲྱ་བུད་ཅིགྲ། བཛཛྲ་བྫདྡཱ་ཏྲ་ཐ་ཞེས་བངོད་ཅིང་ཕྱག་རྨ་པལ་ཏཾ་ཝྦགས་ 








ཞཾས་པསྭ་བོ་བོ་གཉིས་འོད་དྲ་ཞྭ་གབ་མའི། ས་ལ་ཐེམ་པས་ཡུས་བཀག་མདངས་དང་ལྡན་པར་བསམས་ལ། 


ཁྲི་ཐ་བ་པ་མཾ་ལུས་པར་དག་ནས་སེམས་ཤེལ་བོང་ལརྱ་ཧུར་པར་བསུས། བྡང་ཨ་བཤ་ཡ་ཨ་ས། 
རི རར ༤༨ ་ ༣ རྐུ རཿ >= , ཐོ ༤༡༥ ༢ 
སེ ས་པའི་དོན་ནེ་འདི་ལར། ཁྱད་དངུ་རྣམས་ཡེ་དམ་གང་མེས་སུ་བསླྲོཡས་མདོད། དེ་ལྭ་མབ་དཔནྡ་ཧྙིས་། ་བྲ་ཀཱར་རྭཀ་ཧཾ། ཞེས་རྡོ་རྔ་གོ་ཆའི་ཕྱག 


གྱི་ཀོ་ཁྲབ་ཏུ་གྱནྣ་པར་བསམས་ཏེ་གོ་དགོགོ། ཡུས་བསུར་བི་སློབ་དཔནྱ་བིས་གནས་སོ་སརྦ་བགྱ་ཧའཆིད་ཞིང་སགས་བརོད་པས་གསང་གནོས། 


ོསྤྱི་བོར་བཞག་པསྡ་༤ འིཧྲཾ་ཝང་ཨྲུ་ཞ་བ་ལས་ཡཱས་མགོ་མངུག་ནོ་ཇྲུ ཧགསྦ་ཧིཀོ་ཁབ་ཏུ་གུར པར་བས༔ ངོ ྱ་གིས་གནས དྲ 
རཱུ ནདྱསེོབཐིངད་མཆ་ཤོགས་ཅན་དང་པེའཆབལ་དམར་པོ་ལྲ་གི་ད་མིགས་མཛུབ་ཅན་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་ཞལ་ཕིར་བསྟན་བཞངས་པའེ་ཚུལ་ངུ་བྱསད། ¡ ལྟ་བར་ཁྲོ་པོ་གཉིས་དབུ་སྤད་།” བཅུ་རུག་¡ 





¿ 









ཤཱ ཤ9། །།མདོར་པོ་པོ་གཉིས་ཞབས་སྤད་དེ་སེ་རགས་ཏྲི་ཚུལ་དུ་བསུང་། ནལ་ཆགས་བཅྡུན་པ་དྲག་སྤད་སྙྱིང་གན་པུག་སྤད་དེ་སྟད་ིང་ཡ་ཏི་ཚུལ་དྲུ་ཐཕུང་། སེ | 
ཤཱ། ཚུལདུ་བྲསུང་། དྲཔལ་བུན་དབུ་སུད་ལུག་བདྡ་འབས་སྤད་ནས་བདྲེའྲ་ྱིརུལ་དུ་བྲསང་། མི་བདྨ་བོ་གཏིས་བཏངས་པའི་ཚུལུང་བསང་བའི་ཡ་པ་མདོད། ཟུབ་ལུ། ཟ་མའ་གསུས་ཅི་བཛུབ་མ ལས་ནོར ། 
3 ཧཱནདེ ད་དུང་གསན་བའི་མངུབ་མི་་ལསསི་འཆེཐལ་ནུ་ད་བསམཔ་ལ་མཛུབ་མུགཉིས་ཅིས་གནས་དེ་དགྲ་ཏུ་བཀྲུ་གདཅའ་ཤིད་ཨོ ཞསེ་བརོད་དྲོ། ཅ་བར། གནས་ག 
ཧི, | ཅུ་བུཀ་འཅོལ་འབི་སོབ་བདད་བཅོ། ོབས་ལིསནས་འདིའི་རེས་དོར་གད། དཔའ་བོ རཱའཛིན་པྲ་ཁོད། །འཁོར་བའུདན་པའི་དེད་དཔན་ཆ། །མྡུག་བ | 
€ བདག་གྲིས་མངོན་ཏྱའི་ཕྱིན། །ཐབས་ཀི་ལས་གཐའ་གང་ལགས་པ། །རམ་པ་ཡང་དྲག་བསྟན་བའི་པཱན། །ཐུགས་རྔས་ཉེ་བུར་བྱསདོ་མཛུད་དྲ། རེཾི །ཤེས་ལྕར་གསུམ་སྱས་ལ། ཟླ་མུས་ 
” བདུད་རིཀ་ཝཱ་ལ་ཐོགས་ཏེ། དཔལ་ཝན་ནོ་རོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་འཆང་བ། །རྡོ་རྔམི་ྱད་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ལྡན། །དང་ནས་བདག་ལྲ་རནྡ་གི་བླནབས་ནས་སུ། །དྡ་རྡ་སུ་གསུང་ཐུགས་ཉྱི་དངོས་ཐུབ་ཕྱིན། །ཅེས་¡ 







༄༅། 















+ 









ཅཱ། 






[= ཱོ་ཤོཏོནིགས་བཞི་འབབ་བངོ་ཤརོ་ྭ། ཧུད 
®$ བསྐར་འོ། ་ཞས་གསངས་པ་དད་གསུང་ཝགས་གཞན་ནས་བྱུང་བྷ་ཝར་ར་བཤིདྱ་ཀྲུ་བའོ། སུང་སུདའཆིང་བན། ་ོོ སབ ེམརོས་བུད་ འི་ག་ཡོནོ་ཨོའ་བ སྣམ 
རཾ ཞེས་གསུངས་པའི་དགོནྲེ་སང་སུད་ས་ཝཱར་ལས་བུམ་ཀྱ་རུས་སངས་པུངས། ཅངྲ་པཱའི་དྲང་ལསྭ་མིབཞའ་ཕྲུས་ཀྱིབ ་ ཟའ ་ འ་གུང་སྐུན། ༥་ཤེས་ལ་དང་ཝན་པིར་ཁ | 
ལྷ སྙ་གསུང་བུགས་དང་ལྡན་པུཞ་མདུད་པ་གསུམ་བཏུབ་པ། ཉིནུགླཀི་བོན་ཆད་ བུང་ཕྱིར་འདོན་གཉེསུ་སྱུ་བྲས་ཏེ་དྷ་དའི་ ནྭདུད་པེས་བཅངས་པས་ ཧ་གོ ོ་ སྭ་ཕན་ ་གུརཞཾས་བླཛ་དྲ།ི་སྲག སྣུག ཀྱིས 
༩ དཏབ་ལ་པེའི་གཡོན་དང་མོའ་གཡས་སུ་བ ཨྱམཡུད་་འྱིར། ཁུ་སྱིན་པ་ནི་རྩོ་བར། ཡ་བྡཊྱཾཿུ་ཏཱས་ཀུ མ་་ ཞེས་ག འདོན་ུཤའེང་བཉིས་བས་ 
བསུངས། "འབ་་ཡ་ ༡ ་  ་ 







།བཅས་ཏེ་སཾ་ཤིང་དོར་མངོད། བིོམོམོསོསྭོ་སོརོ་ལོསྔོང་ོའ་་ 'བྱད་པད་འདོར་དུ་ བཅུག་ལ 










ཐོ 5 རུས་བཏག་པ་ 





༢ 












ོ 





ནན་གཏད་དེ།། ཅི་བ ཡོའི ༦ བ་འ 





༩༤ 





ཁུ ༢ ུ སྲ ྲུ ཡེ སཿ ཁྲ རེ ོ ༥ ལཱ ཡ་ རྩིར ; ཁཾ `` 
_ །ཧུསུངས་པའི་དོན་མ་པའི་གངས་སམ་བདུན་ཕུད་པུ་གྲ ག་བསམ བངས། རྣ ་དང་ལས་ཨོ་བྲབ་ཀི ཞླ་ལཱ་ཡ་སྐུརྦ་བླཛཱན་བླང་བའྲ ཅས་པཱས་ཕུན་པྲ་སས་ནཆོག་སྱང ཁཱོ་ཐོ་ལྷ་སད་པུད་པའི་དབལ་ཅན་དུན་ཁོད་ཀི། 
: རདར་ཕུན་དའ ཅར། སས དོད ིག་འབོདགསལ་གོབ་མལ་ཐགས་དས་མྱིརནོ། རྩེ་བར། སྐསསའདའད་གླིང་གགག་ོག་་སི་གའལ། དུལ 









ལགའ་དུང་པར་ནྲི་གང་གཞི་དང་གགས་བྱ་ཧདྲ་ཏུངོ་བཤད་དོ།། རྩ་བར། དེ་ནསྟ་བ་མ་ལྕ་པགྲ་བུས་ཏི་སམསྤྱ་ཆེ་གཉྲིགཏུ་འདུག་གྲོ། ཞེས་གསུངས། ཉལ་བའནལ་འབོར་བཤད་པ་ནིི་ཅེ་བར། ཕ་དགེ་ཀགཡན། 
ཉདལྲཡ་འ དྲ་པང་ཅནྭྲི་ཕང་གཞི་དང་གགས་བྱཧ ཀྐུང་བཤད་ད།། རྩ་བར། དནས་བླ བྱ པཿ གུག་པ ཞཤུས་གསུངས། ཉལ་པའྲ་ནལ་འབོར་བཤད་པ་ནྲ་ཚ་བར། དྲ་ནགྲོ་ཀྲུ་ཤྲ་ལན། 
ནདུ་བུསཏེ་ཡོགསུས་འོ་གཡན་འགྱོརུ་བཅུགལ། ཞསུ་གསུངས་པས་ཆེ་བ་གདན་དུང་ཆུང་བུ་ཕ་ བཏབ་སླུབ་མ་དང་ད་འབོར་བའྱལུཚོགས་ཡིལ་དན་པདྡ་བས་ནས་ལུས་དད་བར། ཅིག སོ་པལས་ངཔ 
བཞན སུ་བར་མཆོད་བདཏལ་ལཾ།། བ་ཡང་ར་བར། ཧཱིལམ་ཐུན་གསུམ་དུ་བཅད་དེ། ཐོ་རངས་ཀྱི་ནོལམ་བཟང་དུན་བཅུག་གོ། ཞཾས་གཡུངས་པས་དེ་ཡད་དང་ ད་སོ་ག་བའི།། ད་ཡོང་གསུ་བཅཅུད་ 
ཆོའི་མངོན་སུམ་བཤིན། །མཆོད་རྟེན་དང་ནི་སྐུ་གཟུགས་མཐོང་། །ད་ལ་མཆོད་ལ་སགས་པ་དང་། །དགྲེ་སོང་དག་ལ་ས་ཉན་ཏི། །ཡང་ན་མཉན་ན་ཁཱང་ 











ཏུ 










ལས། རི་ལམ་སངསྐ་ཧས་མཐོང་བནི། །ཡོན་ཏནྷ་རཱམ ཟོ 
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ལཾ །ཆོསྤ་ཀྱི་ནལ་འཕྱོན་སྦྱོད་པ་དངུ་།, །དེ་བཞིན་འདོ་རྡ་ཀྲོག་པ་དང་། །ནལུམ་དགེ་འདུན་མཐོང་བ་དང་། །ཡུངན་དགྱེ་སོང་གཅིག་བུ་མདོད་། །དོ་དངའགོགས་ཤིད་གཏུམ་ཟིར་དྲང་། །ཡངྨོན་དྲེདོ། ་ 
ཤཱ དུགོས་པད་སུར། །གཛུག་ལག་ཁང་དགུ་མཐོང་བ་དོང་། །དུ་བཞིན་དགྲེ་བུང་མ་དྲ། དཐོང་། །རུལ་པོའི་སུས་དག་མཐོང་བ་དང་། །ད་བཞིན་བུ་མ་ཕམ་དྲང་། །མདའ་བྲ་ནམ་བྷ་ས་ཚོགས་དང་། །་ལས་དུནི་མཐོད་ན་ཤིས། ། { `` 
ཉཱ དིག་ཝགས་དད་ནི་དངསྤ་གུབ་ཐོད། །རྱལ་པ་དབང་བླསདྨ་སབ་མ་འཛོན། །ུན་དགའ་ནམ་པ་སྣུ་ཚོགས་དང་། །འབབ་རྐུ་ནམས་དངྱ་ཧུ་མཚོ་དང་། །རི་དངྱ་གང་པཆ་དག་དང་། །མཐོང་ན་ཡངུ་དི་བཟང་པདྲ་གགས།།བཞོན ་ 
` པ་བཟདལ་ཞོན་པ་དང་། །ནོར་བུ་འྲབུ་དང་ཟསྤ་བཆོག་ཤིས། །ཞེས་གསུངས་སོ། རྒུ་སུགའ་ལ་འཇཛེག་པ་དང་། །ཀུར་པེ་རའི་མ་ཏོགའུབུ། །མཆོད་སྡང་བྱེ་མཐལ་ཕུང་ལ། །འངེག་དང་བོང་བུ་ལུ་ཞོན་ནས། །ུ་ཤོགན་ 

སུདནསྭ་ཕཾ་ལག་དཔ་། །ད་བཞིན་སྔའུ་ཞུན་ནས་ནི། །ཧཱ་འམ་ཤར་དུ་འབོ་བ་དང་། །བུད་ནདུ་ནག་མ་ཁོས་མ་འུམ། ལ་བ་ཞི གས་་གབ་ཀེལག་ད་བང་། །ལྡན་ཤིང་འབས་ཡད་སམ་པོ 
་} དང་། །ཁྱི་དང་ཁྲ་དང་སྲིན་པ་དང་། །ད་ལས་གཞན་པས་ཐོས་པ་དང་། །ཕག་དང་ངསོ་མ་ཧ་དང་། །ཞོན་ནས་དབུག་པ་ཐོགས་པ་དང་། །མ་ནག་པ་ཡེས་མིགས་པ་དང་། །ཏེལ་མཧྦྱཧེསྱ་བུགས་པང་དམད་ཐོགས། །སྐ་ 
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ཉམས་ནག་པོ། ཅིག་པ་ནག་ལྗང་དམན་ཨེར་དཀན་བཞམ་ལྡང་གུ།, དེ་པན་འཕྲེ། དཀྱིལ་འཁོན་བརྒྱད་པའི་ཁྱམས་ཤྭན་དཀན་ལྩོ་སིན་ནུབ་དགར་ཀྱང་ལྡང་།_རྩིག་པ་མཐེང་དཀར་སེད་དམད་ལྗང་བའ་ལྡང་བུ། དེ་ཕན།] 
[གྲཾ། དཀྱིལ་འཁོན་དགུ་པའྲི་ཏུམས་ལྗང་གུ། ོགཔ་ཡང་དཀར་སེན་དམརམབང་དའས་ུང་ཞ། ད་ཕན་འབྲ། ཀཀ 
མཐིང་སའ་དམར་ལྗང་དཀར་བའོ།། ༩ཤདྲ་སྔ་རོམས་ལ་རྟ་བདས་ཡོད་ན་མས་ནས་རྲིམ་བཞིན་ ་མཐོང་དམད་ལྡང་དྲོ་།། ༢ -= ཀྲ་ཧན་མཛས་ཆོན་ཞོ། དཀྱིལ་འཁོན་ཕྱི་མའི་ཡུ་ཌ་ཧཾ་དི་བཞི་ག་སྡེན 
བ། འཁོགས་འགྲེ་ཧོགསྦུ་མདོག། གག ོགགས་གྱ་དདིལུས་བ་རིམ་གིན་གསདོགདདགེཿ རུ་རྐད་མཐིང་། ཆུ་སྙྱས་དྭསད། དེན་ཅན་སེར། སྒོམ་བུ་ལྡང་། ཟ་ད་ཚགས་མཐིད་། གསན་སེད། མདུའ་ཡབ་ 
དཀ། དབུས་དྲ་དང་ཅུ་སྲིན་ནྲ་ཕྲོགས་མདོག། པད་གདན་མངེས་ཚོན། གདུགས་སྲི་པའམ་མངེས་ཆོན། ཏོག་སད་པོ་ཉིདྱཀིལ་ལྗང་གུ་ལ་པ་ཏ་དིས། དཱ་མཱའོགས། དུན་ཁོད་གཞྲི་དུག་པོ་ལ་མཆོད་རན། མྔ་རུ་ 


སྒིན་ཤིད་ཆུ་བངྒྱད་དང་། དུན་ཏེདོཀི་བཀོད་པ་སྣ་ཚོགས། རྡོན་གདན་མཐེང་ག་ལེརྡོ་རྡ་སེར་པོ། མི་སྣ་ཚོགས་རྣམས་བྲི་ཞིང་། ལྷ་གནས་སོ་སེར་ལྷ་སྟ་གོན་ལྟར་ཏྱའི་སྲུ་མདོག་དད་མཐུན་པའི་ཚོན་སྲུངས་བྱའོ།། ཞི་བའི 
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༡ " 


་བདོད་བཅས་པོའི་གིད་དངོལཆོ་ཏའི་གགས་བིས་པ་གཟུགས་དོ། ཞེས་ 









ངད་ཤན་ནས་དཀད་སེད་དམན་ལྗང་བཅྩིགྭ་གོ། དེ་ལའ 
གསུངས་པྲ་སྤྲོན་ཧྱལ་མཐོ་བཞི་དད་ཕུགས་སྦྱོང་བཅུཌ་མཐོ་བཅུག་པ་དད་། བྲ་ུནྱ་ཧཱལ་ཛཱད་བཞིས་ཆོག་དས། ཡོ ད་བཞིབསྫལ་ཏུ་དྲ། འཁོན་པྱད་འདུབ་བྱ་ད་མངས་ ཚོནྟའཱ་བྱ་གས་མདོགཏུ་བིས་བྱའི་ཉིད | 
དཀད། སཾར། དམར། ལྡང་གཞེ་བཅོགས། འབས་བུ་རུནྱ་གི་ཤིང་བཙུགས་པ་ལ། རྒྱལ་ཆེན་བཤིའི་ུ་གཟུགས་བིས་པ་གདགས་ས། དཔེ་མདུན་དུ་གཏོད་ཡ་ཙཱླ་ཟབདཀར་དམྲད་ཧན་བིས་བྱཅན་པ་ ་དང་བདུད་རྩི་ལཱཆོད་བ 
ཝྲ་བྲཾདཱཙཾར་དུ་བཤམ་པ་སེགསུཏའབྲ་སིགསྤ་བུས་ལ་འད་ ༨ཐོག་མར་བཀགས་གཏོན་ཞིག་བཤམས་པ་ཆོབ་ེས་བྲན་ཏེ། རྩ་བསྒྲ དྲ་ནསྣ་ནལ་འབྱོན་པསུ་ལུགས་ཀྱེའི་ཕུག་རྒྱུས་ཏྲེ་བཛྲ་ཡཾ་གུཤཛཿ ལན་གླུསམྱ་པས་ 
བདག་གྲེ་བུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་ལགས་ཀྱུའི་རྣམ་པ་འཕྲེས།: བགགས་རོམས་མདུན་དུ་བཀུག་ལ་སགས་དྲུག་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གེས་གཏོར་མཱ་འོགས་བྱིན་བྱེས་བརླབས་ལ། བདག་གིས་གསོད་ནསས་སྙེབས་སྲོགས་བསྡོས་ 
ཞེས་གསུངས་པས། སྔགས་དུག་ཕྱག་རྒྱ་རྡུག་གིས་བགགས་གཏོར་སྦྱངས་སྡེལེ་བརྒྱར་ཐོབ་ཚེའེ་དབང་དུ་ཊྩིས་ཏེ་སྤྲོན་གོང་གི་ཆ་གསུལ་གྱིཐ་མ། བདག་གི་བསེད་ནམས་སྟེབས་ད་ 


བནྱ་ཕེགས་མཚོམས་སུ་སྤརལ་པྱད་འདབ་བྱ་རདྱཀྱི་ོ་བྱ་ལྲོགས་མདོག་བ། མཐོཡ སིད་དཿ 





| 











ནི་ཞས་བའི་བདེན་བཛོད་ 







ལ་བཏང་། 













|} །ནུསོ། ལོ་ཧོགཆོ་བརྡ་པམ་བཞིན་བཏདྨ་རསོ། གསོདྷ་ཆོམས་བཅོག་པྲོ་བསསློསཧནོ་སོ་བླདབས་པྲཞིས་གསུངཔ་པས། ཐུངས་དྲུལ་བཅུར་གསུམ་བི་ཐགསྐ་དས་ཤིན་གིས་དླབས་ 
ལྐ ཏེ། རྩ་བར། ཐུམས་ཅདྱ་ཀིས་བསོས་ལྔ་རང་ཕུད་རས་པའ་གཏོན་ལ། ཞིས་གསུངས་ངས། གོད་དྲུ་མ་འྱེད་ཀྱི་ས་ཆོག་སྐབས་ལྟར། ཧཱཾ ལྕ་གསུད་གསར་ར་དོདུལ་བྱེད། །ཞས་པ་ནས་ནྣམ་མཁའ་མངོད་ཀྱ་སྔགུས་རྒྱ་ 
 དང་། གནོད་འཚེམ་བྱེད་པར་བཀའ་བླས་བའི་བནྲ་བུས་ལ་གསར་སམས་ཕོགས་བཅུར་འཐོད་དོ།། ཚུ་བར། ན་ཡེ་དཀོན་ཅོག་གསུབ་ལྱ་ཕགི་འཚོལ་ཞིང་སྐྱབས་སུམཆེ དཀོན་ཅོག ་གྲསམ་ཨུ་གདུན་པ་དང་། བདེན་བ་ 
2 ཕང་དུག་པ་དང་། བདན་པ་ཆན་པོའྱི་བནྱ་ཧྲསྨ་ནབྲས་ཀྱིས་གསངསགས་ཚོགསྤརེ་འདྲུས་པའི་དྲཀལ་འཁོན་གསུང་བ་ལསྱ་ཀད་ཚས་གསང་བ་ཡང་གསོང་རད་དྲུ་བུང་བའྲ་དྲའ ཅེན་པོ་འདེར་བདྲག་ཅུག་རལ་འབོར་ 
པི དཾ ས་ས ཡ་ 'གཏོགས་པ་གནས་འདེར་ལ་གནས་པར་དཔག་ཚད་དངྱ་ཆངྲ་གགས་སུམ་ཏེ་བན་ཕྱིར་དེངས་ཤིག། ཅཾས་པ་ལུད་ཁོ་བོའི་ངྩ་རུལ་ 
་སྔགས་དང་བཅས་གསིགས་བསྐད་ཅིང་དམིགས་པ་ནི། རུ་བར། ཞེས་མཚནས་གཅོད་ཀིས་བྲསགས་ཤིང་རད་གྲི་ཐུགས་ཀཉས་རྡོ་ང་གནོད་སྦྱིན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤོས་བས་ཐམས་ཉད་ཀྲིང་གཞན་དུ་བསྒྲད་པན་བ 
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།ཞོས་གསུངས། རྒྱལ་མཐོ་འཛུགས་བ་ཤུར་ནས་ནིམ་བཞིིན་བུ་བ་ཡིན་ཀང་། འདྲིརྲ་བར་ནས་བུ་བན་བཤད་པས། རུ་དན། དེ་ནསུ་བུང་གི་མཐོའ ཙུན་ཕྱིན་ལ། རང་ཀླར་ཧྲོར་ཀན་གྱད་པའྲི་ཐུགས་ཀནསྤ འཕོ 
གས་ད ཕྱ་་ འངེས་ི་། ཊཡོ་ལླཀ་ཨཏི་པཏ་ལྲར་རོ ཞེས་པསྡ་རྣམ་ཐོས་སས་གཡས་དན་པེ་ཆས་མཚན་པའྱི་ཧུལ་མཚན། གཡོན དུ བ་ས དག 8 
རོག་ཅན་དོནྲ་གབྱ་ཀདབུ་བརན་པེ་སྟད། སྐ་གཅུང་ཐུགས་ཏྱིནྱ་ཉིས་བླརབ་བོ།། ཞས་གསུངས་པས། རླུབ་དཔད་འཚོ གཅས སོལ་ོ དང་དར་འདུང་བརད་སོགས་ས་རྱྱདཆི་བདྨ་པབ་འང་ནས་གཡས་བསད་རོ་ཡིས་ 
` [།དྲནནས་དོག་མར་བུང་གི་མཐོའྱ་ཙ་པོད་ཏེ་མཆོད་གཏོར་བདུད་རོ་ནམས་བསུངས་སྦྱུངས། སུང་པའི་དང་ལས་དུལས་ལེན་པ་ཆའི་སད་དུ་ཨྔོ་ཞུ་བ་ལས་དང་བའི་མུཆོད་ཡོན་བདུག་སྡུས་མ་ཏོག་མ་མ་དི་ཆུབ་ཞལ་བས་འོལ་ 
མོ་སྨན་ཕུད་གཏྟོར་མ་རྣམས་འདོད་པའེ་ཡེན་ཏན་ལྔ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ཨོཾ་བྡ་ཨོྙ། ་པ། པྤུའ། ཨཱ་ལོ་ཀེ། གྫནཾ། ནེ་ལྱི་ངྭ། ཤླཐ། མྭ་ཏོ་བྷའཱ། བ་ལྟར ཨོ་ཞུཿཱཾ་ཞྭས་བྱོནྱས་བླནབས། ¿རད་ཉིད་ཀླར་ཧྲེརུ་ཀླ་ཝུད་ 

དཀ ར་དམེད་བཞི་ཞལ་གསུམ་བྱག་དུག་གི་གཡས་གསུམ་དྲག་སྟ། བྱིྲམ། རལ་གྲེ། གཡོན་གསུམ་བྱན་དམེན། ཐོང་གཤོལ། ཞགས་བའཛེན་པ་ཡུལ་དང་འབལ་བའི་སྤུརི་གུར་པའི་ཐུགས་ཀནས་རྲི་འཕྲེས་པ་མཐོལ་ཐེས་སྟེ་ | 













༥ ཏྲ ༤ ་ ླ 
(¦ ཤཱ ༣ 


ཚེག་འདཱེ་གས་འཐུས་སྭ།། རུ་བར། ་རཱིཾ། ནགས་ཚོལ་བཅུདནི་ཡི་ ་གར་འོད་། །དིཞིས་རྒོས་པྭ་ལ་ཡེ་ཛས། །ལྷ་རྫས་དམ་པའེ་བདྲུག་སྔསྲ་འདི། །རྒྱལ་ཆན་འབྲོར་དང་བཅས་རོམས་ལ། །བདུག་ཅག་དོད་ཕས་འབུལ་] 
གས་རིས །འས་ས་དགོསལ་བཀིསགསལ། ར་རི སྨས ་ རི ྲུ རར འ་སག 
དད་པས་འབུལ༤ ཐྲགས་རེས་དགོངས་ཏེ༥ ཨོ་བྡཛ་བྲུང་པུ་ཚྭ་ རི །དགེ་ཞིང་ཕྲུན་སལ་མད་མའདྱེ། །རྒྱལ་ཆན་འབོར་དང་༢ བདྭག་ཅྲུག་དདོ༤ ཐུགས་ཇས་དགོངས་ཏེ༤ ཨོ 
བྲཛ་སཱ་ལཾ་ཀི གཙང་ཞིད་གཙང་མར་སྦྱར་བ་ཡི། །ལྔ་རྫས་དཔེ་བའི་དྲེ་ཆེབ་འདྲ། །རྒྱལ་ཆན་འཁོར་དད་༠ བདག་ཅྭག་དད་ ཐུགས་རས༢ ཡོཾ་བྲྲ་ཧྷཱཾ སྨན་རྣམས་བཅུད་ནེ་ཡེ་གར་འོང་། །སྔགས་ཀྱི་ཞལ་ཐུས་བཤོས 
འདི་དག །རྒྱལ་ཆེན༤ བདག་ཅག་དད་ ཐུགས་རྗེས༡ ཐོ་བྲངའ་ཝི་ཏཾ ཐ་ས ཀརྒྱལ་ཆན་འཁོན་དང་བྱཅསྣ་ནམས་ལ། །བདག་ཅག་དད་པས་འབུལ་ལགསྤ་ཏྲུ། ། 
{| ཐུགས་རྗེས་དགོངས་ལ་བཞེས་སུ་གསལ། །ཨོཾ་བྡཛ་ཤྡཐ་ཐཱ་ཙ་ཡྱཾ་ཧ་སྭཡཱ་དཱཿ ཨོཾ་བྲ་་བོཌ་ཡཱམ་ང་པྱསྔ་བ་ཏས་སན་འབུལ། ཨོཾ་དྲ་བ་བ་ཌ་ཡེ་མླ་བ་ལྕིརཱ་ལན་བདུན་ནམ་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་དབུལ་ལ། དྱ ་ 



























ཁྭ ྒོ་སོབ་བོད་བོག པོ ཅི་བོའོགོོསོ་དོ་དོངསོ་འའོ་བ 





འ པ་བཞས། བིནལསྭ་མབཔིན་གཤེགས་སུ་གསལ། ¦ 
བཅི ག་ །ཆོས་སྤྱིང་རྒྱུལ་པོ་ཡུལ་འབོ 
གས་ད མྔ་རེས་དགོངས་ལ། །ཞུནས་འདི བྱར་ཞིང་གཤི 





གས་ནས་ཀྱང་། ལཙི་བ་ཁོ་བའི་ ཅི ས་འ ཀགདྦ་རད་པ་ 





ལ་གོང་ ཧ་པ སོབ ཤོ 


རོ རོ རོང རབ་ད 1  གཞན་ནེའུ་ལ་དུང་ཁུབ ར་ར ནྣནམ་སང་གོས་དབུ་བྱརན་པ་བྱུསདེ། སཿ 
་ ཅུ འི་སདྲ། །སྔས་ངུད་ལན་བའི་ཕ་བད་ནས། སིི | རི གླ བྲབ 


། །ཚུའུ་སྱོན ར་ས 
་ཡ་ཚཱཾ། ཛཛྙཾ་ཧཾ་ཧོཿ གཞན་གོང་བཞིན། 





བོསོཁོའ་གོའརརོ་ ་བ་ལ། ལྤོའི 


་བླ་དབས། དང་ མགིནུ་ 
བླསང་། ། རར ་ ཁའ | 


ཡོག་འཁོན་པ་ 
ཊའི་ཤན་ཧྲུགས་ནས། ། 


རར དབཅུས། གྲའག་འཁང་ཆཿ ང་ལྡན་ལྭ། །བླ་ཡིད་ཧཚོདཔ་འདི་འ ༈ །སྔེན་གྱི་ 








ད་ཐབས་ཅད་ཞི་བ་དང་། །བསམ་པ་ཆོས་བཞིནེ་འགུབ་པརམངོད། 





= 








ྣ ཅུན་ཧྲོསས་དང་བོན་པོན་བཅས། །གཡོག་འཁྲོན་ཤི་བྭ་སྣང་ལྡན་ལ། །ཟླ་ཡུད་མཆོད་པ་འདི་འབུལ་བིས། ཐན ཐུགས་དཔྲ་རེས་དགོངས་ལ། །གུནས་འདིད་བྱཤིང་གཤེགས་ནས་ཀང་། །མོཅོད་པ་དམཔ་འདི།༈། 
ཱུ བཞིས་པ། ང་དང་ག ད་བཅོས། ཤབན་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞ་བྲ་དུང་། བས འ་ས་བཞད་འང་དའ་རྦས་ད ། ོབྱི་ལླ་ཊཱ་ཀཱ་ཡཾ་ ་་ རྩགཉྒྱ་འདྲ། ཧོཿ གྱ་༔ ཕྱོགས་རྐྱཝ་པོ་ཚན་པ་རྱི་འཕགས་ 
སྤེས་པོ། ནུང་རྟཏ་ཧྭི་དཱཀ། གསད་བདིན་འབུང་ཏོདྱ་ཉིས་སེགས༽ ཟུལ་བསྔྱའི་བར་ཆད་ཞི་བ་སགས། དུ་ནས་ནུབ་ཅུ་ཤིན་ཏ། པླདཧན་ཀ་དཔའ་དཀད་པ་བའོ་ཞལ་གསུར་བྱག་དུག་གི་གཡས་གྲུམ་བྱད། 
དྲིག་སྔ། བཱ་ཅོན། གཡིན་གུསམ་ཤུན་དམར། ཐོང་ག་ཤེལ། འཇིག་ཏུནའིདེགས་པ་ཡུམ་དང་བཅུས་པན་བྱསད། ཇྲི ཉིའྲ་པོ་འདུ་ལས་མཐོ་གཞལ་ཡུས་ཁད་གིནང་དྲུ་ཟུ་བ་ལ་ཨོ་བའྡུ་རླུཀ་ཡྔ་རཱ་ག་ཨིཏཱ ཛཿ 
ལས་སྱན་ཡེ་བཟང་དམན་པ་གྲལས་སྦུལ་ཞགས། གཡོན་འའུལ། ཟུངས་ཁབ་ཟངས་རོག་ཅན་འོད་དཔག་མོད་ཀྱིས་དྭབུ་བྱཧན་པ་བྱསད་ལ། ར་མྲིན། ཧཱུཾཿ རྩུ་ཧྲལ་ལཱན་པོའྱི་དུ་བྱ་ཉེགསྣ་ནས། ཧྒྱམཚོཆུ་ཡེ་ 
ཕྲེ་བརས། ། འཁོན ༅བ་སྙོང་ལྡན་རྣམས། །འདིར་བྱོན་མཆད་པེ་དམོ་པ་བཤེས། །འཕྲོན་ལསསབ 














དད་བ་དང་ནི་དཔིགགེས། །ཚུང་སྦྱན་རྱལ་པོ་སྦྱན་མི་བཟང་། །བཅུན་སེསྦས་དང་བློན་པོར་བཅོས། །ག 























༤ ར་འབད་བ རོར་བོར་རོ་རི་རོར་ོ་སོ་ བོའོ །བོའིོ་ོར་གྲོག་ོ་འོ་ོས་ོར།། 

༄༅། །ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསེལ། །ཨོཾ་བིའྲ་ཧཀྟ་ཡ་གུནྨནྟཱ་ཨཏི་པ་ཏཱཡཛྲཾ་ཛཾཿ ཛཱཾ་པི་ཧོནཱ ཧཱཾ ནིདྱལ་ཕྱུནྲ་པོའི་ནུ་བ་ཏྱོགས་ཧཱ།, །པེ་བང་ངད་བྱིང་པརའྦ་ུང་། །བབུ་འདྱ་ོར་གྲང་གས་འུང་།་པ། 
( ཆོས་སྐྱང་རྒྱལ་པེ་སྤྱན་མི་བཟྲཾང །བཙུན་ཡྲོལས་དངྦོན་པོའ ས། ག་ོག་ཆིབ་ཉོང་ཝན་འ། །འདབ་ཆོད་པ་འ འབུག་བོས །ཆནྱིཐུགས་དམ་རས་དགོངས་པ། ་ོ་ ཀློག་གོག་ང་ ། 
༦ 2. ༦ ངོ. 1 


;: ཏོ 
ཀྱང་། །མོད་པདྲོས་པ་འདི་བཤེས་ལ། །བདགྱ་ཅག་དཔེན་སླེབ་འཁོར་བཅས་འི། །བརྡ་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་། །བསམ་པ་ཆོས་བཞིན་འགྲུབ་པད་མངོད། །སོ་བྱ་སྒུླ་ཀཱཡ་སྭཱ་ཙོ། ངགྱ་ཧཱའྡ་། ཁ་ང ༽ 
འའིཧལ་པོ་ཆནཔ སྒུན་མེ་བཟང་། ནང་བླན་་བཀ། བཡསའཔླ་བདང་ཞབསལས དོའ བགོས། ཟུའི་གནཆགཞི་བ་བགས། དེད་ྱུལ་མཁོ་ཚདནས་ོགས་ཆོ བུང ཆུ་བ བས་འགསད 
ལའཾངྲ་སྤོ་ན་མཐོ་བྱཅིགས་ལ་མཆོད་པ་གཏོན་མ་སྔགས་ཙམྱ་ཤྲིས་དབུལ། སཾ་སོའི་བསྟོད་པ། དབད་པོ་ནྡོ་ཇོ་འཆང་བལ་སགས་པྱ་བའོ།། ཞཾས་གསུངས་པས། ཧུགསྦོཾ་སོང་གི་མངོ་འཛུགས་པར་འ ོད ཛིག ིལ་ | 
ཕྱེགས་ཇིཚམས་བརྒྱད་དུ་མཐོར། སྟངག་མཐོ་ཤར་སྟད་འོག་གི་མཐོ་རུབ་སྨད་དུ་བཅུགཅིང་། སོ་སའོ་སྨུ་བརྙན་ཤིད་རས་ལྱ་པང་ཙིཀ་གང་བདྲ་ཤིས་པ་གཟུག། ས་སའི་མདོན་དུ་མུཚོདཔ་དངྱ་ཟུམ་གཏོདད་དབ་གཡས་ལྱ། 


(ི ༦ .2‰&(9 [± ,4 ་ 





༨. ཏཱ ༧ སྒ 
ཧོ ཛཱ ཁེ རཱ ངོ 


རོ ུ ཾོ ངེ རུ ˆ ༡ 









བུ་བ་ལ། དཔང་པའིཞུ་ཅུན་འདན་སོགནས་འཇུང་་བཞིནྱོཔབདུ། གཞུང་དེཉི་ད་ལས། ས་མ་ལ་ཛཿཤེས་དྡོ་ཇེ་སཾ་གོས་གཡས་སུ་གཏོགས་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དི་བའྱི་ཉ་ཚོགས་ཐུམས་ཅད་གསས་སུུ་སྱན་དངས། ཏི 
` ཤཱ་ཡོན་དུ་གཏོགས་པས་ཁ གའཐུད་ཁ་བོའྱ་ལཱ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་གཡོད་དུ་སྔན་དྲངས། དུས་སུ་གཏོགས་པསླ་བ་ས་དང་མཁྲ་འགྲོརསས་མདུན་བི་ནམ་མཁའ་ལ་ཐིབས་ཀྱི་པོན་ནས་སྦིན་གཏིབས་བྭ་ཏུ་བུན་བྲའགས་པ་བསན 
ཞེས་འབུང་ཞིང་། སྭ་སཱན་དིན་པརའིཚཱ་བདག་ནས་ངེས་སུ་ཡང་དྷེ་ལར་བཤིད་པ་ལྔུར་ཚོགས་ཞིད་སྱནུ་དངས་ལ། ཚུལ་ལག་ནྲི་བུབན་རྒུན་བཤོགས་དུང་། སྤ་གུབྲ་དྲ་ཙ་བ་གསུམ་ལྭ་ཕུག་དྲགྲ་བུགས་སུ་བུ་བད་གསུངས། 
། རྔ་དེ་ཡིད་བཤགས་རྱུད་ནས་འྱ་བུང་བའི། ཡཤས་སྐུ་མྒནོག་དྲང་བཤིན་དཀིལ་འཁོར་འདེར་ཞེས་སགས་ལ་བཤགས་རུདདུ། བོད་མིང ཆླཤགས་བདླགགཤིང་། ང་པྲུ་ི་རྔོགས་འི་མ་ཉས་མོད་བསུམ་གཏན་ 
| ངི་བའེ་ཨ་ཏར་བརོད་འདྲ་ལ་ལྟ་བའྲི་ཀོང་བཤགས་སུ་བཏུགས་ཤིང་། གུད་ལྟར་ཡང་དུང་བས་ནྭ། དེལ་བཤད་ཛཱྱཾ དབང་ངུ་བུས་ན། པདག་ཉིད་ཆུན་པ་རགས་ཝུ་ཡབ་ཡུམ་དང་། །བངྡ་རུབ་ལུམ་དལ་ཁོ་བོ་ཁོ་མོའི་ི ' 
ིགས། །ཞེས་བ་ནས།་ བྱི་ནང་བཁའ་འགྲོ་ནལ་འྱོརམ་ཡི་ཚོགས། །ཞེས་པ་ཡན་ལ་རུ་བ་གསུམ་བྱི་ལ་ཚོགས་ཚང་ཚུལ་དང་། གོང་དུ། བངོད་མད་ཤས་རབ་ཡི་གཡོ་ཆོས་ཀྱིསུ། །སགསྲ་ོ་ཀཾ་གཅིག་ལ་ཏོགས་པའི་མངས། 




































_ | དོད་པྲས། དུ་པོ་བླངས་གཡས་སྐར་དུ་བགགས་དདའགའདན་ཚུདུ་བཅུད། གཡུནྐ་སངུདུ་ནོབབན་ཚན་པོདགུད་པད་བསམ་མོ།། ཆུ་བུར། ཏིའི་ནདབཚྫམས་དམ་པྲི་མནན་པ་ནི། བད་ཆད་དདགས་དད་འས་ 
]ལས། དང་པ་ནི། རང་ཡྭཱ་སྟར་ཀར་བྱད་ལ། རང་གཤྲིན་དག་པའི་ངོ་བོ་ལ། །ཞུས་སགས་འིཚིགས་བཅདྨ་རས་སྐུ་སགས་དང་། དི་ཡེ་ཞས་བསྒྲད། ཡིངྲ་གའི་སྐར་ཐྲག་པནག་པ་བཏགས་པ་ལ་འགུགས་འདྲེན་པསྐ་ལུ་ར དུ 
བུར་དུ་བསུན་ལ་ལནན། ཞས་པ་ཙས་ལས་པ་གསུངས་ཤང་། ཐཱན་སྟན་བསྲདནམས་མགོན་པས། །དནས་ཐམ་པའྱ་ཕི་རོལ་ཏུ་དུས་སྤྱི་ཧུས་པྲད་ལས་མཁན་ཕྱི་ཕུར་པ་བཞྲིན་མནན་ལ། སྭི་བུང་གདགད་ཏེ་བནྡ་ཆད་བགགས་ 







དེད་སེ་ཤསྭ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པྲོནི་དམ་སྲིའི་འགུགས་འདེན་བུས་ལ་དམ་ས་བཅུག་པའི་ཆོགྲ་བྟཅ། རྱནང་བཞྲིནོ་དག་པའི་ང་བོ་ལོ། །ཞེསུ་སགས་གོང་ལྟར་བཤད་ཅིང་། གཞུང་དེ་ཏོདྱ་ཉིས་དྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ 
ཉྱི་སནོའགོ་བུ་ཤད་པའི་སྒུབས་སུ། པླུར་པ་དུག་སྐོད་བིས་དམ་སའི་མགོ་བརྡུདས་ཏེ། ད་ཡུང་དུགྲ་དུས་དངེ་ཝན་པའི་སྔགས་པ་གཉིས་ཉིས་རྡ་རེ་བུར་པའི་འྲ་པནུ་ཆོག་ཚང་བཞིག་བརྐནས། ཚོགས་ཐ་མའི་དུས་སུ་བསྟན་པ་ ' 
ལ་གནོད་པའི་དྲག་དང་བགགས་གང་རུང་བའི་ལིང་གྲ་བིས་ལ་དགུག་གཞུག་བ་སེ། ཐམ་པའི་ཕི་འོལ་ཏུ་དོང་གུ་གསུམ་པྲ་བུས་པར་མནན་ལྲ་དག་པོའི་ཐྲོ་བཟོ།། ཞེས་གསུངསངས། གོང་དུུ་ར་བན། རང་ལྟ་ལྟེར་ཀེར་བྱསིདྲ། 
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༡ རླ་ླ །ཛཱལ་གསུངས་བཞི་ལ་ཤིསྦབི་སོ་ང་ག་དབང་དུ་མཛོད་པོཡིན་ཧང་། ཟན་ས དོངས་པ་དང་། སའགྱན་བའ་གྲོ། ནོད གཞུང་བལ་མོ་ཆོར། དོོཞོགཉིན་པོའོཕུར་པྡགསོ།།ོ། 
༢ 2) 8 2 འ ཤོ རའ ¬ ˆ ངུ '་ ཉེ ༢༤ སད" ༡༣2 52 
ད་། དྭག་པོའི་ལས་ཕལ་ཆྲ་དྲོ་ངེ་གཞོན་ནུ་ལ་བཏོན་ན་ཤིས་པར་བཤད་པས། སྐུབས་དའདཞང་།ིའ་བའྱད་དདོག་ག་གྲུང་མང་བ། སྨཾན་དཀ་གཏོད་གསུམ་ཏེར་སྱོད་ཙུམ་ལ་བཏྟེན་ནས་འཕྲིན་ 
བྱནུ། འཛུབ་བླབྱ། ཚོགས་ཐོག་མ་དབྱུལ་བ་དང་བར་པ་བཤགས་པའི་བར་དྲུ་བའྲོ།། སྐབས་འདིར་ཟུར་ལུགསུ་ཀྱི་བྱནདུ་པརིན་པཆའདིའི་ཕག་བཞིས་སུ། སྔགས་འཆད་རེན་པོ་:ྱི་སྔོནོ་ཚ་དིང་དབུང་པོའི་ཕྱག་ལན་ | 


དབ རེ རར་རོ ར་བ ། ར་ངོ ལབ ¬~ >÷ རེ་འ ས་ས: :  : : 2 832 2 
བྲ ཤྲ་པུས་བྱཤངས་པ་ཚོསྦྱ་རྤལ་དོ་ཇས་བིན་བས་སུ་མཛད་པ་ལས། གིང་པ་དཀརད་ནག་གི་འབག་འཆམས་དུང་རྡོ་རྡུ་སོབ་དེཔོན་ཆས་སུ་འུགས། ཞུས་གསུངས་པས། སྔིས་པའི་ཡཱན་ལགཱཏུ་འདུ་ག་པ་སོན་བ། མོ་སྔོ་ཡང་ 













| ཆད་པའི་ཉོན་ད། ལྷ་དྭཔེ་བ་ནྷི་ར་བད་གསལ་བ་མེ་གསུང་སྤ་ཀུང་བེན་བིས་དེ་ཉེད་ལས། ཤོག་བུ་དང་གི་དེ་མ་འཕག་པ་ལ་དཔྲ་སི་མི་གཟུགསྱ་བའི་མགོ་ཅྭན་རྐང་ལག་ལྕགས་སླག་གིས་བཅངས་པུའི་སྟད་གན་ངོལཏྲིཏིད 


མེ་ལ་སྲིསྤི་ཧ་བ་དང་ཏཱོ་བན་སྒྲུབ་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་དམོསི་ཐྭ་ད་་ཕཊྭ་བ་བ་དང་། གཞན་ལྤིད་སིདང་མཐུན་པར་ཐིས་ལ། མཐའ་སྱ་ཧྲ་གས་ང་རི་བླསར་ཤེས་གསུངས་ཤིང་། གཡུང་སྟུན་པའི་སྒྱུའཕྲུལ་ཞི་བའི་དབད་བད 
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༣ ༩ ་ 













༄༅། །པའི་འདྲི་སིན་ཕལ་ལ་བཤད་པས་ཤིན་ཏུ་འཆད་ཚུལ་འགས་པར་སྣང་། འོནྱོ་ཏྲང་ཕཱག་ལན་འཇྲག་ད་བདོ་པོརོ་བཀའ་བྱ་རད་འངོས་རོགས་སོགས་ལས་དམ་སྲི་མཆུམའི་གཟུགས་དི་བད་གསུངས། | 
པ་ཁོ་ན་ལེགས་པས། དུག་ཤོག་ལ་པོ་གཟུགས་བ་མགོ་ཅན་རྐང་ལག་ལྕགས་སླག་གིས་བསྲམས་ཤིང་མཆུ་བཅེརོས་བ་ཉམ་ཐུག་བ་དིས་པའི་ཡནུ་ལུག་བཞི་ལ་ཛྲ་བཅོཿདང་། མུ་ར་ཡ་དདུ། ལུགུ་ལ་གཅིས་སུ་ཆག་ཆུག། 
རྐང་ལྲ་གཉིས་སུ་ཞཞ་དང་ན་ཏྲི་རྤད། རྣ་བྭ་ལ་འོན། མིག་ལ་ལོང་། དཔུང་པར་ལུམ་ཤེ། རྐད་ཞབསླ་པུ་ཡེ་ཡཾ། ཉིང་གདྦ་ི་ལ་ཇཔཁྲ་ཛུད།་ དའི་མཐན་ཡིག་ཆཀི ཤིར་བྱཏུན་གི་ཡ་མ་དྲགྲ་སི་དཱ་པདླིལ་ད་ཡ་ཛཿཛ དོན་འ 
ཅྲིལསན་མྭ་བཱ་ཛཾ་ཁུག་ནན། སྒྲུབ་པ་ལ་བདད་གཅོད་པའི་དྲམ་སྡེ་ཞེབུ་མྱར་ཅུན་གཙོ་དོདྲ་གུར་པ དམ་སྤི་རུལ་འགོངྱརའྭདུ་སོགསྤ ཉྨིབ་སློག་རུམ་པར་ཤུས་པ་དམེགས་པའི་ཏོད་འདོན་ཁུག་ཆདྲས་མེའསྦུར་སྨན་དུ་ལ་བཊ 
ཅུས་སགས་འུ་གཆེ་ཆུང་དང་བྱཅུན་པའི་སེལ་ཚིག་དེག་པས་དཔཔད་ལྭ་བི། མགོནས་བྱ་ཙམས་ཡེག་མགོ་ནང་བྱསན་གིལགོ་འདན་དམ་ས་འབྱུང་པ་ཡས་ད་སི་བགགས་དགས་རྱལ་འགོད་ཧའ སས་ཱདྲཔ་འཆད་བླནྲ | 
ཀྱིཕུས་དག་ཡད་གསུམ་མཐུ་རབས་རུ་འབུལ་དསོད་ནསས་ཁྲ་ཇདབང་ཐདྨ་ནུང་རྭནུས་པ་ཐམས་ཅད་གཞོན་ཅེག། སྭོ་ཙཱ་ལྷ་སྦྦ་ཡ་ནན། མྨ་ན་ཡ་ལི་ནན་སགས་གོང་བཞིན་རོག་པས་ད་པད་དྲ་བིས་པའ་པིར་ ཁྲ་ཉེད་གཅིག་.1¡ ¿ - 
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སཱ ༤༢༨༦༤༠༠༤༤༢༠༢༠༡༠༠༥༠༠༤༤༢༤༤༧༢༤༤༨༧༢༧༠༠༠༧༠༦༠༢༤༠༠༥༥༢༨༥༤༢༥༧ ༤༨ -༧མ ལཱ ཀཿ ༨༨༡༧ ་འ 
མཁུའྱི་སུདབ་ལགས་པདྱ་བུས་ཏེ། དུགུ་བུཤགིསྦ་ཟུགས་སྲ་གུ་བྲང་འདོགས་པའྲི་སེ་པམྱ་ འག་དོད་བུ་གསུམ་བུས་པའ ཁན་ལུགས་སླང་གི་ནད་དུ་བཀོད་དོ་ཚོན་སྐུད་ཉིསོ་བམོོ།ལུགས། 
བདྲསྭ་དཱོ་པཾ་གསུམ་དངེ་ཡུངས་ཀར་ནོག་གྲི་བུན་དུང་། གུ་གྲུལ་སལ་མི་དང་བཅེས་བ། ཐལ་དི་སོགས་ཀྱང་གསད། ཆོ་ག་དེ། བླ་ཆྡ་བ་པོའི་བིན་ཐིས་སུ། བོའོ ས་ག གས 

ཧྲགས ངཿ (ཕོས། ་ཨ་རྩཾ་བིས་དག་པོའི་དྲ་ཤིལ་འཁོར་བསྐད། བ་ཅུསྭ་ཝ་ལས་ལ་གཟུད། གས་བ དདན་པ་བན། དགུག་དྭ། བསྙིམ་བཅིདྲས། 


[ ཞིབ་པོ་ལོ ྱི་རུསོརོད་དོམ་མཁོའི 
དཱ 

ལུས་མི་འདུག་ཅོད་། མཁས་གབ་གཡུད་སྟིའ་ཆན་པོ་ ཏཱ པཿ སེ ཉོན་གྱི་དེགཿ 
དི དདྱ་པུད་བིནུ་ཡོས་བླནབས། རུ འི་ཐགས་ཉིས་ཡིང་གུའོ་པུད་པགདབ། ཅེཝ་མགསྱེ ཅས་འྱེབང་བྲ་གན་སུན་བི་དགདས་པ་དང་གང་གུན་པུས། གཤུའདྲུརས།ཀ་དོན 























ཅདའནུ་ཅ་པ། གགས་དདད་འུ་བན་ིས་གུནསས། ཧོ སའ་ཐགས་ཀས་གང་གུང་སད་དདཔ། ཱ ངཱ 
ཉམོས་སྱུ་བང་བྱའི། སྨེབ་དཔན་ནྡོ་ཇེགཞོན་ནུའི་ངྒྱ་རུལ་གུས་དག་བའྲརྭས་སྲུ་འུགས་པ་དང་གིང་དཀར་ནག་གི་ཆས་ཞུགས་གཉིས་བླུངས་དལ་མོད་བཅས་དས་བོན་ཏེ། དོད་ཁད་གསོན་བམས་དིཡི་ཁི་གེས་གྲསགས་ 
ཉམས་སྲུ་བ ་དཔྲན་ རྒྱུ ¦ ྱ་ཆལ་གཞི་དབ་བྱལསས་ཆོས་སུང་དང་བཅས་པ་དཡིགས་ཡུལབ་ས་ཅས་གཞན་ག་ཁས་དག། ཙྱུཿམཁྱན་ིག། 


གཏོར་བྲབས། ཨོཾ་ཡཱཿཧལན་གསུམ་བྱིས་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། ¿ 












དགོདསྲ་ཤུག་དུ་ས་གསུམ་བད་གཤེགས་ནམོས། དོནོི་འགོད་བྲོ་འ དའོ་དས་བཟུད་། རིར ལོ་སོས་སུནོ་གསོའོ་ཅིག །པདགཏྲི་རི་གཅིག་དད་པའིག 
པ་མི རོ འགོས ཡེས་མཱ་སརའོ། ༽གིགསྟལ་ལྲ་འྱེན་པར་གསའ ལོ ` སྭ་འྲག་འྭདདྲཝ་བྱར་སྐུགས། ་མི་དསྭ་ཝྭ་ཚོགས 

བདག་ན་བྱ་ཉདྲ་རཱོགསྲ་ཟབ་མོའི་ངང་ཉད་ནས།། །བ་ ནྭ་སྒྲབ་མཐའ་དབུང་ལས་པཞི་ཡྱཱོ་ཉྟམ་པས། །ལས་དན་དྲཔ་པོའདིང མ་གནོད་ཡ་ཤིས་ལཱ༢ རྡོ་རྡུ་ཕག་ཡོ་ཡེ་ཤིས་མགོད་པའི་ཆོགས། གོ་ ཧེད 
རྣམས་མུན བདག་ནྲིྲ་རས་བླསབ་བརུན་ས ད་པེ་དང་། ཀཐགས་དྭམུ་བྷསད་ཤིང་ལས་ལ་བླསའ། ་ །དམ་ཉམས་དྲག་པོ་འདི་༨ མཱ་གནོང་ཡུ་ཤསྭ་ལཱ་ལཱ་མཱཏུན་པདཱ་གསོལྭ། །ཞས་མཉན་པར་གསལ་ལ།།གཟུ་ | 
ཾ དཔ་ད འགྲོ་བུའི་དཔལ་མགོན་བེ་ཅོས་ཝན་ཤཀ་ཐུབ་ལ། །སྡིག་ཅན་གྱ་བྱིན་ངན་པས་སྙས་བཙུགས་ 1 ། ཆེ་ཏུགས་སུལུ་དུད་སྦྲིག་གསལ་བྱས་ནས། །རྲོགས་པའི་སངྦྱར་ཐོབ་པ་དོན་ཞུ་རུང་། །སུ་བདན་ཀླུན་མུན་ 
- ¿ མཉོན་པོས་དེ་ པད་མཛོད་ཅིག་ ། ན་དང་ད འག ༣༨ ག་དང ང་གོ ལ་ -ི་ ཨ་ཆུང་། །སུ་ 



















༄༅། །ནགྲོག་གསུམ་དུ་འདུག་པ། ནོང་དམནནོག་བུ་གསུམ་དུ་འདུག་པ། སྐུ་གུས་མྲ་ཞུན་བིསླ་གུབ་བའིི་རུགས་ས་ 














གྲུག་གསུམ་དུ་འདུག་པ། ནང་དམན་ནག་༔ ཾསློགབ་པིཏགསོ་ས་བུར་གྲུམ་དུངྡལོ་བ། བུགུ་གསུམ་དོའངས་སྭུ་བུལ་བའི་རུགས་ས་བང ཡགས 
དང་ལན་པ།། བདུད་དངུ་གཤིན་རའི་དཔུང་གིས་མྡེ་ཚུགས་བའི་ཕྱིན་ི་མཁན་བབུས་སུ་ཡོད་པའྱིར་ལྔ་དག་པྱཅདྲིད་མིག་འསི་སུ་བླཅུགས་པ། ཉྱི་ནུས་ཞྭ་སངགྱི་པཱ་འབད་བུ། ནང་ནས་འདོད་ཆགས་ཡིཅུང་འབུག་པ། 
བརྡ་ན་གཏམུགགྲི་ཕླུན་འཐིབས་པུ། ཤདན་ཤལ་མོའིའི་སྡོང་པྲ། ལྷད་ཐལ་ཚོན་བྱིཆུ་བོ་རབ་མད། ནུབ་ཏུ་ནྩོ་མགུ་གི་འདུམ། བྱང་དྲ་སུ་བའི་ཐད་གིས་བསློཧ་པ། བཀའྱིལ་མུ་སྙིན་སཾ་བྱརདྲ་ཀྱི་འང་ས། པམནའུལ་ལྷ་རམས་ 
ཀྱི་སྐོན་ཁང་། ༡ བགུང་གྱུང་། འཆི་བདག་ལསྱ་ཊི་གཤིན་ཇའི་བཤུས་ཁདུ་ནག་པ་འདེགས་སུ་འུང་བཞིག་ཅེ་ུར། ནྣ་ཏི་ཛཱཿ འབུབ་དོང་འདིཏིདྱ་འི་ནང་དུ་ཡི་གྲཅི་ཡོངས་སྱུ་གུད་པ་ལས་གཞོདའ། 
འཚཾ་བདྩ་  ད་པའི་དས་སི་འྱཾ་བ་སརུ་ཅཱན་དང་། གཞན་ཡུད་འདྲ་གཟུགས་ལུས་དེད་པ། ཁྲ་ངུ་བ། མིག་ཤི་མིག། ལག་པྱ་ཐ་ངྱཾ་བྱཕཱག་རྒུ་བཱས་པ། བུང་སམས་དཀདཡནའབུད་དུའབབ་པ། གཅེན་བྱུ་བུང་ཐང་ལ་བཏོན་པྭ་ལྭ་བུ། 


| མགོན་ནདྷོ་སབས་དདྲ་བལ་བའདད་ཡད་ཡད་པ་ཞིག་ཏུ་གུན། ཕོཏེ་བཏད་བནི། གཡུང་གི་དགོངས་པ་ལྟརན། བཅུསྭ་ལ་ལས་ལ་གཟུད་ཅས་པ་ཁྲོ་བོ་དམ་པྱ་དནྱ་བི་ཚོགས་ཐནའི་དུས་ལན། བཅུ་བི་སོགསྤ་ཊྱི་མགས་བླཝ་བྱ་ 








ངན འུད ཀླ 











 ་ ། ` རོ ༧ ¦ ་ ་ 


[ བོ་འི ཉི། ངོར ཙོ ག་ཆེན རརར སྤྲ ཕལ་པ ཅ་འོདོ་ོའོ་བོོ་ ལྭ་ཁའི་དུ་སར གདགིདརེན། 

པོའི་དུས ཁྱོད་ཀྱིའཁྲིན་ལས་དུས་ལ༥. * ས་བདགྲ་རྐཾན་པོའི་དུས༥ མུ་རལ་དབུང་བཞྲི་དུས་༥ དགུག་འདིེནའེ། ། ཟོ ཀླ ༣ རྨོུད་པ། ླ ནབད་ཡིབླ ད་ །ད 

། གྲོ བརྒྱུད་པ། མཁའ་འགྲོ་གཏུདྱ་ཧུའི་བྱཧུད་པ། སྣུན་ལམ་དབང་བསུརྱ་བོ་བྱཅུད་པ། བ་ ཐོབ་ན འགོནྱི་ད་ུད་ ྷ་ས་བྱརད་པྲ་དུག་ཝྔནྱ་ཀི་ད་ དལ།་ཝྭནཱ་བཱ་ལེ་དམ་ འན ཁཨིཀབ་བདེག །དང་། 
དྭྱུ་རུས་ཀྱི་བཀའ། ཆོས་ཀྱི དག་འདུན་ཊི་ ཕི་མེཚན་ཉིདཀ་ཐག་པ་གསུམ། ནོད་གསད་སྡགསཀི་ཐེག་པ་གསུམ། གས ཀླུད ི་ག་དབུསཔཏུ གུ་དའིམ་པ་ད བྲའི ལི་ྲ་ 
ལྷ་ཚོགུས་རྣམས་ཀྱི ཁུད་པན་དུ་ཡད་འཇམ་དཔལ་སུ། གླུས ་ཡུད་དགྲ་བུགས། གདུདྱ་ཙི་ཡནོ་ཏན། པུདདྲའཔིན་ལས། ལག་འཛྲེནྭ་ན བ་ད སཏགུང་ གཔ་ད ཁོ དམཾད་ 

® ག་ས་ས དཔལ་ཡཤ སྭཙ་མགོན་པོ་འགས་ལྡན་ནག་པོ། མདའ་བདགྲ་ནགས་དའི་དད་དཔན་བཅོ་བྱཧད། དག་དའི་ནེ་ད་ོ་མནྱང་གས བོ ས་དམ་ཅན། 







ཙོགོས་རྲོ་བཅོས་བའི་ 
ས་འ ཨངས 
ཅིག་ཐང་ཅིག་ལ་མྱུའ་དུ། 








རུ་པ་བདག་གི་ ག་གཾ་སགསཱ་དུང་ 
་བདན་པེ་ཆེའི 

བ་ ཏི གཔ སྲ 

ག་ཅིག། ཕབ ཤེ གཤ 





ཟླ 






; = །མ་ཏོགས་པ་དང་ལེག་པྲ་ཏོག །ཕྱོག 
བིདོ། ག་རང་མ་འདའ། ` །འཿ རར ་ "ཡི །ཀོད་ཏ་ཆན། 


ྱིམསཅན་འངན། ་ལ་ 





སམ་ིསཨུ་དགངས་དང་བཅས་ཏ། 


$: རལ ོ་ 


༦་ རཆད་རོམ་པའི་ ་ 







རྩ་བད། 
དུ རུ་ར་ཤོུ ཡུ 


དྲི་རུ་ཏོན། ཐལ་འཙའ་རད་ཆོ་བའ་ཁག ལས ། 








ཿ རྟི དང ཤེ 





རྡོ བ བྲང་སྟོཊ་བྲ། བཛྲ་གར་ཧྭོཿ གབ་བོན་ཆོདྱ་སོད་པའི་བགགས། །གདུག་ཅིང་སྡང་སོམས་ལྡན་པ་ནམས། །ཐ་ བོས་བ ཀྭ 
རིརི༦ི རེ་རེ རི་རོང་ས་སོ། 
ཙིཤདང་བཅུན་ཏེ་བུར་བུནྭ་མས་བདེགཅིང་། གསུང་ ཏྲ 




















དུབས རོ །དིངས་པར་ཁག་ལ་ ༨ ཐི ཛི རོ རས 

ཕཊཿ ལྟ་་སྟེ་ཐཱ་ཡནན། མྭ་ཧྷཱཐཱ་ཏ་ཡྷ་ཏཱ་གྭྭ་པཱུན། ་ཐཊྭ ་ི་ཐུལབཏིསད ན་པྱ་ཧ་ཕཊ མ་བྲག་ འཆོདས་ནེ། 

ཿ བལ་་རོགས་ལག རྒད (སྣ་གཏུ་ལ་ཙཱ་གཱ་ཱཱ ། 'དཔེན་ བདོ མཆྲད་ལ་བརྡ་ཆ་ ུལུརབདག་སགདོད་བ་ཆང་། ཆུ །རྒྱལ་ཁམས་ཡངན་ལ་གནོད་པྲ་བས། །སྦྱོར་སྒོལ 
] མྲང་པོའི་སྒྲེ་ཡང་བཀག ར་ ཀྲག ་ འུ རྡོ་རེ་ཁོ་བོའ རེ ལྕ་གས་ཧེ་ཐངས་ཕེ་རྡོ་ཕྱིསུ་གླ་བད། སྩར་བའི་དུད་པས་བདུགསོ། །ཐུན་ 

ར་འ ཡག ོིའོིལ་དུ་ཏ། །མ་མེ་མཁབ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་སྱིན། རར གཏུ་མནན། །ཞེས་བརྡོད་ལ། ་ རྐབ འདྲ 


















གླ ོ་ཁྱོག་གེ་ མཚན་ ་ 
རག་ཏུ་གདུགས། ་ ' 
དྲས ཟ་འ ་གནོན་ཚུལ ལྟར་མ 





་ ངོ 















དོདྲ་གུ་གསུམ་ཐུས་ལོ་མས། ས་ 
་་ ཡཿ གྱིག ཱ 


ཿ རྱ འབོ འོང ] ཧོོ་དང་གོ་ཐོལ ཅུ་བོནའ་ོོ་ོོོ་ཁོ་ོངའོངོད་དའོ དྲ་ཀྱིས་བཅིངས། ར་རས དོམ 
སྐད ལ་ང ལངས་ོ་ིསས་ོཅོཌིོསོས་པས་ས། ལ་པོ 
. 3 །རཱཤ་བདཛུད་ད། གཡུང་སྟན་ཆན་བའེ་དགོངས་བ་ལྟར།, ཨ་ཚྩུ་ཤེས་བརྡོད་པས་ནམ་མཁའ་ླུང་མཆཱ་ས་དྲ་དབྲ་ཀྱ ད་།ོད་དོུ། ཅུ ན་བསད་ ན་ , 
སྒཱནེ་ལག ལགྲ་ེལབཞྲི་ད་བགྲས མྷཙཾ་སྩོ་ཝིན་བྷསན་པ་བཿ ཡཾ - ཌཱཊི་ཚར་གཅིག་དང་། ཛཾ བལ་ཆན་པྡཾྡ་ཐཱ་དི། །སྒུཔནི །།ནི་དབ་་པའི་ནེད་ན་གསོད། གྱརོན་ད་ག་དགོས། 
ཤྲ །འདོ་ལྱ་བངྱ་ཆུབ་སེ་གྲས་མདྱ་ཀི། ཀ་ས་ཏ་ོ ། ངོད གིསྱཅུས་བརྡ། །ནམ་ཡུང་བ རྡན རོ ནོད། ཧོཿ ཌ་ག་ོས་སྟུ་ ཀྱིལ་དདྭ། - 
འ ` £ རར གནས་ག དས་ཨུ་གསེལ་བས། བོནོད་གཅོད་གའི་ཁྱ་ོ་ ༣ ལ་་ །གས་གདུག་ པ་ 






















1 བོ་ཧོད་ཐོསད་ཐལ་བོའི་ 
ཧིལ 


( $ 


རབ ར་བ་ལས 


`.  བཅྱག་ ཟཡཟོཿཡ་སས་ 


བོབ 





།ཅུད་འདུལ། 
དངི ིསི་ ་གཾག་ལཾ 





རཾ ེོག 


ཀླར གྲིས 
ལོ དག་ག ཐས་ཅད་ཀང་ 
ཟྲིས་ལ་་སྭེ་ཀླད་དེ་གདུགས། ཞིསཾ་གསུངས་པའི་དོན། 








ཐཾ་བོ་ཆེན་པ་འ 
ངོ ི་ོ 


ཡོན་ད་ ÷` རའ 








དོར 











ཉིམའྲ་གདན་ལྕ་གུད་ 
རི ད་ུུད་དསགས། 








གསོལ། གསང་སྡུགས་ཚོགས་།[། 


གང རའ 


གཤེད་པོའི་གགུབས། འར 







བ། ༠༡ །ཧཅིའྲི་བ་གོད་ུ་བཏུགས་པའི་མདུན་དུ་མཆོད་གཏོར་བཤམས་པྱ་ཧ་ཐོའི་སུབས་ཉྱིན་ཧིས་བླནབ། ཆུ་བད། དདེ་སྐ་ཁིགིས་་སྲངས། སོཾ་ཙྦ་བཧཀཱུཾ་ས་་ལ་ཇས་ལུན་གསད་འོ། ཤོ་པ 
ཙཱཐ་ལས་ནི་འབུང་ཞིང་། ཟུན་ཉོན་དད་གསུང་སུནེུས་དམ་ཚིག་པུབྱསད་དདགསུངས་རྱིན་ལག་ལན་ུ་འདྲི་ལུད། གླེས་དེཡ་ཁིནངྱ་ཤུར་ོསསུངས། ཏེད་འའདད་ས། ས་འུ་བཿ་བོ་རཾ ས་ྟོཏ་བཿ 
དྷ་ཙ་བའྲི་རགསྭ་ཙི་འད་འདུ་ལས་དད་ཉིའ་ཉད་དུ་གཤིད་རྡ་སྤུག་ནག་པཅོན་དང་འཁོད་ལཉན་མུ་ཧོའི་སུང་ད་བདྲུཡིདོའ་སྟབས་སུ་བཞུགས་པ་དུད་ཁུདྱ་ཤི་ཆས་ཀིས་བྱོན་ནིང་ཡ་ཤས་ཀྱིམེ་འབེད་བའྱི་སུན་གྱར། གཡུང་ ' 

གིས། དབུད་བསུན་བིནྨརེབ་བསུས་ད་བཞུས་གསུངས་ངས། མོ་ཙ ཨོཾ་སྤུ་ཙཱུ། ཨོདལ་ཕྷུཀླས་ཐཱ་ཛཱཿ བྡམ་བའོ་ཕུགྱ་ཆོས་སུ་གོལ་གཏོག། སྙུན་འདྲན་དེ། ཆུ་བུྲ། ཚཾོ་བོའྱུལ་བུ་ཛན་ 

པོ་གཤིན་རའི་གཤོད། །དམོ་ཚིག་གནས་གཆོག་དམ་པུ་འདིན། །དམ་་ལོ་ལྭས་འདུག་བའི་ངུནེ། །ཐུགས་རའི་དབང་གླིས་གཤགས་སུ་གནོལ། །ཨྤ་བེཧིས་སུན་དང་།། © བདི་བར་ །་ 
གཤགས་སུ་བཅོས་ལྡན་འདས་ནས། ཤཱི་བཛ་རཱ་ག་གཛའི་བརྡ་སི་ཱམོ་བཞི་བསལྭ་བྱིས་མཆོད་ལ། རཾ སུཾམ་ཅུ་ཙ་གསུམ་ཉཱ་ཡེ་གནས་མཆོག་ནས། །དཅོས་སྡན་ཚོ་སྒོག་འོད་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ། །ཉྱ་སྲན་སྡ་དབྱན་ཤུ 
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ཁོ ༦༠༦༦ 
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>7༽- ༨ ༤. ་ོ ང་གོ ཁུ རོ ༤ གུ མ༡༧པ༠༡༧༡༧༠༤༧༧༧༤༥༠༤༣༤༠༤༧༧༤༢༤༤༤ཟ༤ད་ , སས་ལ ཱ 
ོ་ཟ་དབོའོདསྤ་གནོ། །ཟབ་པ མཆོག་དང་འདར་བདག་བླངགྷ །ཟ་བོད་བངྲརྲའོབས་ཐུམ་ཐོད་བདོ། །གོ་འོི་ཡུནོཆོད་ཡང་མ་འདུའ་ཞིག །ཡྲོ་བོའྱརོལ་པགྲིནོརག་དདུ་ལ་འབིན་ལས་སུ་གསོལ་བདི། 
]གག་བོ་་་ག་ོ་བོགས་དད་ཆིང་ཆས་དྲམདདོང་དང་དཆགས་ གྱ ངབྲ་དང་། ཅུད་པུླ་མབ་པ ཚར ད་ཡིའིགྲག་བགུས་ནང་དུམ་བཏང་། ནུང་གེ་དཔས་བུབཔིར་ས་བཏང་། དྡོརལ་ཡ་དམ 
ིལ་བགོས་པའི་བན་ཆད་ཐརས ཅད་བླས་རང་གསུལ། ཞིས་བཛོད་ོ།།སུ་འ་ཕལ་དང་འདར་གཡི དོའི ཅཔ་གཏོགས་བས་ལ་བནས་གྲས།བའ། དབ་བ པང དེ བོ་པ 
ཡོལ་འདུག་བས་བཀའ་བྱ་ཧད་སགས་ཏེ་ཤན་ཤེད་བ་འྲད་ཡང་སྱན་དུ་ཡི་འགུན་འང་། ཁུད་པན་འོཐ །མཐའ་ཏན་དུས། ཡཤསྦ་ཙས། རྷ་བུདྲ་པན །སྙད། །ཅཾས་གསུངས་པས། ཤན | 
་འ བཀའ་བརརྐོད་སྲགས་ཀྱ་ཤན་ཤན་ ངྭ་སྱནདུ། གཱཏཱཱ་སཱ་ །ནོན་བུང་བ་འད་བས། ”སྤྱིསྟད་ཕྱིད་གཤེན་རྔས་པར་ཚོད་བསྲུང་ཞིང་ཞང་དུ 
























དྲུག ངོ ༢འླ་ ༨.-3 
ཅུ་ཐད་འདྲ་བུན་སུལ་ཚོགས་པའི་ལནོ་ལག་ཏུ་འདུག་བསྱ་བྱ། ཟླ་ཚེན་བེས་པའི་ཟིནེས་སྱུ་ཡི་ལ་བཛུད་ཅི་ཌྱའིལ་བུ་དང་ནང་དུགཤིན་འདུག་ བ་བ 
ཏུད་སབག་དབའཡད་ངས། ཅུ་དག་པསྔ་བྱ། ཟ་ནབིསཔ། ཀ་ས མ་གང ས་དང་པོ གྲ ནང་སྒེན་བ་ 
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པཱ ›ར ཱ - - = 


5 | ༼གཟབས་ ཏི། ཙུ་བར། དོ ོོ་འཚོ་མོས་བཅོད་པོའོ། ཀྲུ་ནྱ་ཧིཿ ལོ་རདོ ངོར རོའོ ་ ༩ 
ཕཱ ནོཛསོད་ྔ་བཏཀླར ལི་དུ་ཕཊཿ ཅེས་པས་བདག་ཉིད་བདུདིའཁྱལ་པྲ་ཝང་གུདོརེ གསུམ་པོག གྲས་བད་བྱད་ལ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བདག་བསྐྱེད་གསལེ་བཏབ། དྲིས་སྐུར་་ཡེ་ཁཱ་དངཤུ་རྱ ཏུསྭ་སྲངས། སྙེང་ [ 
ཱ བའི་ད ལ་རབ སྒུཧ་རནྭ་དཾ། ཨོཾ་བྲཛ་ཀྲོ་དཱ་ཨྲ་ལོ་ཏ་ཀླུར་ལི་ངཱུ་ཕུཊཿ ++ ༥ྷཀྷྩ༅ཆ ལུ ལྡེན་ཡ་ཤེསཀྱི་རྲེ་འབར་ 
བའེ་སྐུར་གྱུར། ཨོ་རྷཾ་ཏིདྲིཿཨ༔ སྨོ་སྟ་་སཉིན་སད་བྲོབ། ས། བོ ཧོ ་གིཔས་བཅོན་དྲོུ། སྡར་བཞིན་ཀུན་བཟད་ཞབས། སལ་བ ་མཆོད་ལ།། ཤཱོ་ཐོ་བདུད་ | 
ུ ཊཾ ཉི་འ་ཡོཉན་ད་གོ་བན་ནད་པདདཤགས་ཨགསང་རཛིམས་རྲབ། ཨེས བར་ལ འཛོ དུ། ་གསོལ། ཞེས་བརྡོད་ལ། རྩ་བད། སུ ་གུསངི་དེས །གསང་བའི་དམ་ལྡན་ ' 
; སོས ༡ གས་ཞིའ་གཏོགས་པ། སསར་ནས དེ་ལྟ ་ས་སོན་དེངས། ཅ་གཀའས་དསགན། རྡོའི རོ ྲ་འོ་ས་སིག། །དཾ་ 
























རཾ 








ཟེསོའོར་ཞདདུ་བཀག་བྲ་མཐེབ་ཚནྲ་ཤིས་མནན་ཏེ་སོར་མོ་གྲསམ་གཤིགས་ཏ མིང་བའི་ཕུག་དའལ་ཡུད་ནཁྲ། ཀུ་ལུག་པ་གཡུས་སུ་ཁརཏུ་གིང་པ་དང་ལུན་ཅིག་པན་འཆམ་སྟུགས་དྲ་བདས་དང་དོལ་ལོན་དྲ་ས།ཏེ། ཆུ་བད། 
ཧམ་ཏི་བྱ་བའི་སྡེག་ཅན་ཁྱོད། །སྔོན་ཡང་དཔལ་ཆན་ཧྭརུ་ཀཾས། །བྲུལ་དཱག་དུད་པད་གན་པ་ས བཱ །ཤེས་བླ་བ་ཡད་གནས་སུ་སར། ཀད་ཡུདྨ་ནཱ་འཱོན་དབང་པྱག་གིས། །བླསལ་ནས༔ བ་པའི་གནས་སུ་བ། 
ང་པ་ཁྲམས་སྲགས་གནས་སྙངས་ནས། །རངྱ་བུང་མཆོདྷ་ཏཱན་བྱཧད་བྲེའུགས་ཏི། །མ་ལཱ་བྱརདྲ་ཀ 'བསྲུད་བརྲ་བད། །ཐུགས་དམཆན་པོ་ཇི་བཞིན་དུ། །བྱོན་ཆཾན་ནམེསྱ་ཀྱིས་བཱནུ་བོབ་ལ། །དེ་ གྲག་པ 
བགསམཛོད། །ཨོཾ་བཛར་ཤཱཾཧོད ཀསྦ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་མུད་མྔ་ཏི་པ་ཧུན་ཙག་ཏུནཧན་ཙཱུ་ཕཊཿ ཅེས་ཁྲུ་དགི་ཕུགྱ་ཧགསཱནོ་བསྔ་མགོ་གྷོ་ལ་ནུབ་རད་བ་བང་ཤུནདུ་གསྟན་ལྷ་རད་པ་གཡུན་ཤིས་གཡས་ནནན་ནསའབེལ་བར་ 
གསམ། བདག་གྲེ་འབྲས་གཡས་ཀིམ་བོང་ཛྭཿལསྭ་ལཱགསླཱ་ཀུར་བསམས་ལ།། རྐེང་པ་གཡས་བཏག་པའི་འཆོས་བཏོད་དང་བཅས་ཏེ གནས་ཀྱི་ནོ་འདི་སུ་ཡེས་གུདུ། །སམསྭཀྱི་བདག་ད་བཅད་དྲམ་ཅི། །གཟུང་འིཛེན 
རྐད་ལག་བསྣལ་བ་ཡི། །ཡུལ་ལས་འདས་དདྲ་ག་པཾཞིག །ངཱིཙཾ་ཕཊ་ཕཊཿམ་ཏི་ཀརུ་ཏ་ཙཱ་ཕཊཿ སརྦ་པིཏི་བྱ་པཏི་ཛྩ་། ཞེས་བསྐ་རད་པ་བསལ་བྲ་ཕལ། ལ་ཐའི་ཕག་ཧས་ཞཾས་འབུང་ཡང་། འལྲ་བི་དདོས་ཐགེས་ཏ་ 














ཟོ ་ ཁཿ །ཁྲ་པ་པ་ོག་ཕཟྱཱཿེས་ཁོག་པྲ་དལ། དྲིར དོོཐོདཤོས་བོོདཀར་བོབོདགོའ ཐུགས ོོ་སོ་ོོོཤོ་དོོར་བོད་པའ་བསཔོ། ར ོབས་ཊདིའ་ལོག་དང་ཏོང་འགོ་དམས་པོ་ ཿ 
ོབལཏ་དྲིས་ཁོརྱབི་ཧ བགོ བྱང་ཤར་དྲུ་ནང་པ། ཤརྦ་ངོ་ལྷག་གཡས། ནུབྱ་འ་དུ་ལག་གཡོན་ཆུམས་བཀོད་ལ། སའོ་གཁོག་བའྲ་ནངདུ་གཞལ་པས་ཁད་ཉུན་དངུ་བན་པད་གཅུས་ བ་གནས་བྷ་གུའ་གུད་ | 
རོ ཁྲི་པ་བྲ་ཤཱ་ཕ་ ཀྤུས་སྔ་ཙི་གི་ཁོག་པའྲ་མ་༔ ་བའི་ནང་དུ རཱ གླིས་དང་བཅས་ཏེཧྲིན་ཧཾཧྭཾྡཱ དཁི་ཤཿ 












༼ 







ྱོ་ 


ཕི་བྱད་ཆོས་ཡིན་ཏེ། ཆུ་བར ཛྷཾ་བིའཱ་བི་མྨནཾབྟནྡཱ ན་འཞེས་པས་མཿིགཁོག་པླ་ཟགཡྩོག་དྲུགཏུ་བསུམ། རཾ 

ས་ཚན བྱ་ོ་བ་བདིམསའ ོངདྲ་བྲུད་འཁོར་སོམ་པྲའི། དོ རུང་ཡང དྲོང འྲིབ་བ་ལུ །གླི་ང་འི་ས་གཞུ་བཅལ།། བཅུ །བྲུགས་མཛམས་དོ། རཱས་གཏོགས་པ་ལས། །དྲ་རེ་ མཚཔས་ལས་མུ་ 
འདའ་ཞིག །ཨོཾ་བྲར་ཡླ། ཀྷོ་དྭ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ བཛ་བྲྲངམོསིམའུཔས་དོ་འི་ རའ ཅུ 3 སྐལ་པའྲི་དུང་གེས་ལི་ཐར་བརྲ་བསུལ། ཞས་པའ་ལ་ཁི་བྲསལ་བའོ།། ཙ་བར། ཁྲ་བཅུའིསྟང་སྟབས་བྱ་ཞེས་གསུཏྲ་ 
པ་གོང་དྲ་གུབ། ཚུ་བར། དཔྲོསོ་མནན་ལྭ་སྣ་མཚམས་སུ་ཞག་གི་བོ་རིས། དྲབལ་བརཔལ་ཆན་ཆོལ་བུ། སྙེན་མཚ མཚམས་སྲུ་ལག་གི་ཐིག་ལྱེ་བ། པཔབ༣༢༨ ཙོ་བད།རྩབདང། ` ` 
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༥ 12༨༨: 
དྲ་ལས་ཏིཞེས་པ 


9] 


་ 


ར་ར་ལ་སྦུན་གསུམ་ 


ཁྲོའི་ཆ་ལུགཾས་སུ་གྱུར། 





< 


༨ 


_ །གསུངས་པ་སྐྱབས་འགན་ཕུར་པ་ལཞ་སྡང་རྡོ་རྡ་གཏྲོན གས་པ་སྐགས་ཡོད་དས་སི་སའ་སདས་ཐོད། 
ཇྫོན་པས་དངྱ་ཏདྲཾ་ དྲ་ཐུད། ཟླ་དུ་ང་བཊཿ ས་ཧུ་དྲནཱ་ཙཱུ། དྲེ་དྲུད་པཱུའུ། དཡ་ས་འད་བད་ང་འདུས་བྲ་དཀས་བླ་དཔས། འང་འདྲོར བུང་ རེ་ས རས 
གཡུམ་དངྲདཔ། རིྲ་དུག་གགསས་གཙུང་ དང འཁོད་པ དད གཡོན་གྲསཔ་གྲང། བྱ བོདེ། ཞབས་གཞས ངོ ་འཆོ། ཞ་པ སོ ང་འདས་བ 
བདུག་ག ཐུགས་ཀནས་ཤུ་གྲུ་བུ་སར་པྱ ཕགས་བྱཅུ་རྲ་བབ་པདའྲབ་འདུ་འོད་དྲ་ཞུ་བ་ལས། བྲང་ཛཱན་ཧཀ་ཱཞེས་པས་འཁོན་ལོ་སར་པྱ ཚིབས་བྱ་རདང་འགིཆ་གཉིསེ་ཏི་བླེར་རྱ་གར། བདག་གི 
ཐུགས་ཀུས་མ་དིདའཔས ངེབས་བྱེརའི་དབུས་སྐུའིགདོན་བླ་ྲ་གར། སྒད་ཡང་བདག་གྲེ་ཐུགས་ཀནས་བོ་བོབ་ཀྱི་དྲ་ཛུ་དཔར་ལྗངཤཾལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཐོ་བ་དང་ལྷགས་ཀྱུ་འཛིན་པའྲས་ཏ་ཕྱོགས་སྐྱངི་ ་བཀུག་སྟེ་ 
ཕྱོགས་མཚལས་རྩ 





ངའོགོ་གི་ི་གདན་དངའི་སོང་དྲུུལ་བྱ་བུད། སྐུས་ཚར་གཅིག་བརྗོད། ཡང་བདག་གྲ་ཐུགས་ཀའི་རལས་ངཱཾ་བཅུ་འཕས་ཏེ་བུན་པ་ལ་ཐིཡ་པས། ཡུདབྱ་ཏ་ཁོ་པ་ར་ཏསི ཀྱ་དཅན། སྨབ 






ངོ རཾ ཅོ ཤྱ 
ར་པ་པོ། རྙོམ་བརསཏོག་པའི་ཚཱཾ། 
ཡས་དཀོན་གཡོན་དཔད་དྲ་དུས་སྡེ་བ་ཞྤུལ་ 





རེེེ་ར་ང་བཏགས་པ་སྲེབ་ས་ཡང་པས་པ་ོའ་བབས་ོའབ་ལའ་རམང།པ་འ་་༢པ་པ་འའ 
ཅུའ་ཐ སྙད བཏགས པ་སགས རླུར སྟ་དའ རྐབ ་ཐབ་ཁྱ་དམ་ འདེ་ས་ པྨ་ཤཱུས་ ་པ་གཿ 



















༨ 






















བེལ ཧད་བགགས་དས་ཤོས་མགོདཔའི་ཞིང་དུསངས། ཛ་ལ བས་ག ནང་དུ་འཁོད་དནོོ གསག ལོ གོས་འནོནཅོདོ་དོངོ འ་འ | 
༈ པྱ་ཧུར། ཁྲོ་བོ་ལ་བསད་པ་ནི། དོོར་དིལ་འཛན་ཅིང་འཁོལ་བས། ཧཱཿ ཕྱིགས་བཞི་མཚམས་བཞི་ གཉིས ོ་ིམསཔ་བདདཆནནས། །ཀུན་ཀྱངཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་སྟ། དྱེ ད 
([ངྤྱན་ཅོན། །དབུ་ག་ཁམ་ནག་ལ་པ་ནི། ག་ལ  །རུན་གྲསམ་གོག །ུ་ བཞིན། ངོ ་འི་ གས། ག་ག ས་པས་ཁམོས་གསུཔ་འཁུག བདུད 

གས་ནམས་ཀྱིས་ཞ་ ། །མཛས་པའི་ཉྭ་མེ་མང་པ་ཡེ༥ ཐུ་དབྱངས་དུ་མས་བསྟདེ། ཁ་ད ། །ཡང་སྦྲལ་གླངས་རད་ཤྱིགས་གཅུན་འབྲེ། །ཤརྱིགས་ཏྱིང་པེ་ཐབས ] 






















་ེ ཉྱིས་འདུལ། །ལྷཾ་ཕྱེགས་ག་ཤིན་ ས་གནོན ལོ དམག །ཧེང་ཕྱེགསུ་གནོད་སྤྱིནྣ་ཀུན་བྱི་བླ། ྱིབགགས་རྣ ཊཱིཁིམཛདུ་པ། །ཡ་མཆོན་ཆེལྱ་ཕྷག་འཚོལ་བྱཿད། །ཕྱོགས 


` ལོ ༩༦ 





སྣ་ུས། །དན་ ཀསའཇཔོ་དོ དས་བ ས་ན འི་གར་དུ་གུན་པ། ལ་མ་འ ར 















༄། །ནན་མོ་བླ་སལ་བ་འཁོན་ལོའྱི་ཧས། སྟང་ཡུང་འཁོད་ལུའྲི་བྲ་བེ་ལ། །འགྱ་ཀང་འཁོན་ལོའི་སྭ་གཞི་སྔ། །ཕྱོགས་མཚམས་འཁོན་ལོས་གཏམས་པ་ལས། །གསད་བ་འཁོད་ལོའི་མཚྭས་ལས་། 
བགགས་མ་འདའ། ་མོཾ་བྡཛ་ཛཱན་ཙྲཀ་ཧ་ནྭ་ཙྲུཀ་ཧཱཾ་ལྭཊཿ ལག་པ་གཉིས་མཐཐ་བོསྣ་མཛུབྲ་མོ་བཀུག་ནས་མནན་པའལ་བིའྱི་ཆོས། རད་ཡང་དལྭ་བིའི་བ་པེ་ལ། །འོག་ཀད་དལ་་གིའི་སྲ་གཞི་ས། །ཕྱོགས་མཚམས་ 
རལྭ་ཐིས་གཏམས་པ་ལས། །གསང་བླ་རུལ་གིའི་མཚམས་ལས་དགགས་མ་འདའ། །ཨོཾ་བྲང་ཏྱིཀཛོརྫརྷ་ཛཱ་ཕྔཊཿ ཙྲར་རོ།ཁ་ཁྲ་འྡརི་ཕབཿ གར་མོའི་ར་རྣམས་བཀུག་སྙ་མཀོ་བོ་ཉ་བུ་དབུག་ཏོའྱི་དྲས། སྙང་ཡང་དྲབགཏོའི 
བླཱ་བྲཾ་ལ། ,།འག་ཀྱང་དབྱུག་ཏོའི་སོ་གོའི་སྟཾ། །ཕྱོགས་མཚུམས་དབྱུག་ཏོས་གཏམས་པ་ལས།/ །གསང་བ་དབུག་ཏོའི་མཚུམས་ལས་དགགས་ས་འདའ། ++ ྡཛྲ་ཀཱ་ལྭ་རཱ་བད་ཡྭ་ཇཱཱ་ཐཊཱའི སུན་ 
སྨཾནམས་ཙཱ་སྦད་སཱིན་ལག་གཉིས་ནང་དུ་བཀུག་བྱ་རྲགསྭ་གྱི་རས། སད་ཡངྱ་རླ་གླ་བ་ཐེ་ལ། །འོགྱ་ཀདྱ་ཧྲཾགས་སཱ་གཞི་སྟ། །ཕྱོགས་མཚམསྤྱ་ཧྭ་གམ་གཏམས་པ་ལས། །གསད་བྱྭ་ཧྲ་གམ་མཚམས་ལསམ་འིད་ཤིག །སོ་ 
།སུ་ཨང་འདའ་བར་མྱ་ ད་ཅིག །ཅེས་ཏི་བཀའ་ལས་འདས་གྱུར་ན། །ཐྲོ་བ་ལྕགས་ཀྱུ་འཁྲེགས་པ་ཡིས། །སྙིང་ནོས་དྲངག་ཤིང་བརྡུང་བར་བྱའོ། །སུ 












1༩༦ ཏི 1; 





བ 


བྲཀར་སྭ་ཏོ་ཧ་ཧྭ་ཙཱཾ་ཕགཿ རཾཿམཚམས་བཅད་ནང་ནེ་ཚུན་ཆད་དུ། 





- ཚི 








བོོ། ནོ་ཨང་བཀའ་བློབགོགས་སྤོད་ཐོ་མཚོམས་མཚོན་ཚོའི་མཚོམས་ཉོ་མཚོམས་གཅོད་བཞོའི་ིམ་དའོ།། འདོནོ་ཤོག་སྟཚོན་ནམས་ཐུགས་ནུས་ཁ་བའདི་གའི་ལགསྐ་བུད་ཡོང་མ་ཡིན་པ་ཡིན་ཅིང་། ལ་ལ་དགལ་པའི།ླ། 
ཐུ པ་སླརས་ཟེགསྔ་ཝ་ཡབ་སམ་དུ་་ིས་བླབ་བར་བཀདྱ་འུང། ཅག་མཚན་བུགས་ནས་སོབ་བཞང་དུག་གསུངས ར་འདི ཐ།་ པན་སེཡས་སྭ།། འདེ་ཡན་ཆོདྲ་ཀྱིས་ཕི་ནད་གསང་བའི་མཚུམས་དྲྲུ་ཕྲགས་སུ་བུ་བ་ 

ང་བཡན་པས། དབུ་ཕུགས་ཤྱིམཚམས་ནེ། སྒྱུ་འཕུལ་ཞི་ཁྲོར། ཅྱནདཱགསུང་བའི་ལཚམས་དབུ་དུགས་ཏིས་དྱེལ་འཁོད་ས་གཞི་བསུང་བད་བྱུ་ཉུ། ¡ར་མཚམས སྒུ་ཆསརན་དད་བགས་སྨུང་གི་མབྲོ་གཅུག། ནྲད་ཨཚྲོས་ 
དམ་སི་བརྡུངས་ལ་མནཱན་པེ་བྱ། གསང་མཚསས་ག་བོད་གདུགས། བདྱསི་ཕི་མཚུམས་ཁྲོ་བོ་བཅུས་བགགས་ལ་ཕྲུན་བ་གདབ། ནར་མཚསས་མཚོན་ཆ། ཆོལ་བསྟ་མཆོན་ཚའི་གུན་ཕུབ། གསང་མཚམས་ཏོ ཐོ་བཅུའི་སྟང་ 
སྱ་ཉིས་བེགས་འགུ་བལྱ་ཞིས་མནན། གསང་བའི་ཕི་མཚུམས་གདུད འཁལ་པ་དང་ཡི་གཡོབས་དམྲ་སིའི་བར་ཆདུ་ཚུར་བཅུད། དར་མཛལས་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམསྨ་གསུངཐུགས་ཅིལ་ཤེས་སྒུ་ཕོམ། ོ 
མཚམས་གསང་བའི་དག་སྲི་བདུད་ཙེ་གསད་གཏོར་སིས་ཇུལ་པན་བཤིན་དུ་བླནག་པདྲ་བའྲོ།། ཞེས་གསུངས་བ་སྣ་ཚ་དད་ཨྭ་འའི་ཁད་པར་ཅིས་རོག་བྲིནས་མི་གཅིག་པའི་དབང་གིས་ཁ་འཐོར་བ་མ་གཏོགས་དོན་ཅིས་ཚད་བ་ཤིན་ལ། 


















* ངོ ༣ 


ནསྭ། །མཚོན་མ་འབུང་བའྲི་ཏན་ཡིནཏ། །མཚོན་སས་མཚན་མྲ་ནམ་བོལ་དྲག །གད་དག་ས་ལྱ་རུལ་བའི་དིུས། ཀུན ཨ་བདྡ་བམ་པ་ལ། །ཚོནི་ཝ་ཡཱིས་མཛེས་བཀོད་ན། །རམ་ཐོལ་འག་པའི་ཉན་དུ་འགུར།།སྐྱ་ 
གང་གི་གཟུགས་བྱཆེན་གང་ཡུན་དདུ། །ད་ཡི་རང་གཞིན་གཅིག་བས་ན། །འདེ་ལྭ་ཁུད་པར་ཅུང་བདུ་ཡིད། འའ །པདའགུན། །ཞུས་གསུངས་པ་ཡང་། # ཉིང་ཞ དག ས་ས 
ལྡན་གཟུགསུ་ཀྱང་དགོད། །ཅེས་གསུངས་པས། རེ འའམྲ་བིས་འབུན་གབ་དིགས། གསུང་ཡིག་འབུ།། ཐུགས་ཕྲོག་མཚན་ཡདྲ་ཧུང་མོདྱ་ཀུང་འདིད་ནི་ཁད་པར་བིས་འབུནྱི་སཱ་གདུ་ཡད་དུང་དའ ན་དུཉིད་ཀྱི་གཟུགས་ 
བརྟན་ལ་དམིགས་བའི་འྲོ་འདུས་དམུ་ཡེ་བྲསས་ལ་དྲ་ཉིལ་འཁོར་དུ་བཀོད་པནྲ་གསུངས་བའི་ལིར། དཉིད་ལག་ལེན་དུ་ཇྱི་ལུན་བུ་བནི། ཚུ་བར། དནས་གཟུགས་བུནྱཡི་དྲའིལ་འོད་ལྔ་རས་དགོད་པ་ནི། ཞེ་བའི་གཞལ་ ། 
ཡས་ཁད་དུ་བདག་ཉིད་ཀུན་ཏུ་བཟང་པ་ཡབ་ཡུམ་དུ་བརྫད་ལྷ་བུཁའ་གསདྲ་དིནྱཾ་གིས་བླུརབུས། ཅེར་བ་མཛུད་བའི་བང་ཆུབ་སམས་ཀིའོད་ཟུ་ལས། ཀུན་བཟད་ཡབ་ཡུ་བཏོན་ནས་ཙུ་ཀ་ལི་ལ་བསྙིམ་ཞིང་། སྙིང་པེ་བརྡོད་རྫེས། 
གསུངས་པ། ཚོགས་ཆཧྱའི་དྲཀིལ་འཁོན་ལགས་དེན་པསེ་པའི་དབུས་སུ་མྔ། ཉ་བའི་སྟེངཞི་བའི་དྲོཀལ་འཁོན་བཀོད། ལཱ་གནས་སྭ་ཡོར་ཚྲའི་འཛྲུགས་དགོས་པས། ལག་ལན་བད་ན་འདི་བཞིན་ཊེད། འོན་ཏུ་དལ་འཁོན་ཤིན། 
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བདག་གི་ཐུགས་ཀ་ནསྤ་ངཱ་འ་ོས་འབྱུང་ཧིས་བྱི་སྟང་དུ་འཁོད། སླ་རྟ་ཁི་ཕཿ སིཾ་ཧཱ་དྷནྡ་དཱ་འྲ་པསའདུས་པ་ལས། _ལྷག་པ་གུཐུགས་བརྟན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྡུལ་ཚོན་དུ་སྣང་པ་ 


` 


ཧྱི་དྭལུག་པ་ཏིང་ང་འཛུན་གི་ཉིནྱི་དྲའིལ་འཁོད 
གྱི་རྙེན་གཞལ་ཡསུ་ཁང་གྲེ་བཞི་གྒེ་བཞི་བློ་འབུན་དད་བཅས་བའྱེ་ནན་ཆཱ་བབས་མཚན་ཉེད་ཐམས་ཅད་ཡངསྲ་ད གོས་པའེ་དང་བཞེན་དུ་གྱུརྭ། བདག་ཉིད་ཀུན་བཟེད་ཡབ་ཡྲུམ་དུ་གསལ་བའི་ཡུམ་བྱི་མཁུའ་པྨར་དམར་བུ་ 
འདབ་མ་བྱཧད་པ་ཟིའུ་འབྲུ་ལ་ཨཾས་མཚན་པ། ཡབྱ་ཊི་གསང་གནས་ཅཱོ་ལས་རྡོ་རུ་མོན་པི་ཚ་ཝ་པ་བུགན་ ཡྱཾས་མུཚན་པར་གྱུར། སམ་ཡྭ་ཧཱཾ།། སུ་མ་ཡཱ་ཧོ ཨ་ནུ་འ་ག་ཡཾ་མ། ཨྭ་ནཱ་ན་ག་ཡ་ཧོ ཛྲཱ་བཾ་ཧོ བྷོརྙཾྟཾཾ 
སྨྱརྨ་ཌ་བྲཿ ཞྭསུ་ཡབ་ཡྲུམ་སྟམས་པན་ཞུགས་པའི་སྨྱེན་མཚམས་བྱདྲ་རུབྲ་སམས་ཀྱི་འོད་བར་ལུས་དང་འདཱའི་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུལ་ཐོན་ཏ་ར་ལུ་ཐིམ་པརྲ་གུརླ། ཅྷུ་ཛཾཚུཾ། བཛྲ་ཙཏྱཾ་ཨོཾ།ས་ཨ་ཨ་དཛ་ཌྲདཱ་སཾ་གྭཏཱ་ཨ། 
ཞཱས་བརྗོད་འད་ཞི་བའི་དྲིལ་འཁོདྱ་ཀྱི་དབབས་སུ་གཞིདི་ཀུནོ་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་ཚླ་བཀོད་ད། རྩ་བར། མ་བསྐྱོད་པ་ཡབུ་ཡུམ་བཏོན་ལ་རུ་བཛྡ་དྲཀཱ་གས་ཀུན་བཟང་གཡདུནདུ་དགད། ད་བཞིན་དྲུ་ཐུབ་པ་ཡན་ཆད་དདོང་ . 
གི་གནས་སུ་སཾགོའི་སྔགག་བརྡོད་ཅིང་དགོད་དོ།། ཞཾས་གསུངས་པའི་དོན་ནེ་ཡུན་བཟང་སབ་ཡུམ ས་པནུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སསྱ་ཀའོད་ཟེན་ལས་སྒར་མེཚམས་སུ་ཞི་བའྱི་ལ་ཚོགས་ནམས་གྲསལ་བནཁའ་གསང་ནས 
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[ད་བཟང་སབ་ ཐོ་ག ་སསུན་ཡད་ན་བུམས་ ཀྱི་ཤར་ 


ཀླ་ཀརྨ་ཏཱར་མངྷ་ཀྲོ་ཧྷིཤྲཏྷ་ཛྡ་ལ་ནཱིདྷཾ་ཕཊཿ བྱང་སྒྲུད་ 


གསང་ནས་བཏོན་ཞིང་བཀད། ཁོ་པོ་གིཤན་རྣམས་° ་ད་ཡལ། 


ཡིི་མུ་ནྭཾ་རཾ་ཏཾ་ས་ཧཱོ། བྱང་དུ་ཁྱ་མྱིན་ཐུབ་པ་དྭང་། ཨོཾ་མུ་ནྲཾ་སོ་སྭ་ཛཱ། ཉཱན་མིའྦབྲབཾ་པ་དང་། ཨོཾ་མཱ་ནྲ་ཐཾ་སྣ་ཧཱ། ནུབྱ་བྲང་ད་བོལ་སཾ 

ཡྭསྭ་ཧཱ། པོང་ཤྲུདུ་ད་གུལ་བའི་ཐུབ་པླ་ནམས་བཀོད། རིཡོ་ྨཉུ་བྲོཌ་ཕཐུཿ ཨ་མ དྡད་ཧཱྷཾ་པྨརཱ་པོ་ཧཾ 05 [རེ 

རྒྱའ་ཡོཌཱ་ཀྲོ་ཧིབཱྷི ཅིལ ལྷོ་སྤཾན་སྙཾབས་ཆན་ཡོབ་ཡུཝ་དང་། ཛཱོཾ་པ་རྨནྟ་བྲཏ་ཕཊཿ ཨོཾ་ཛདཱ་པདྨ་ཧཱའ་ཛྭ་པོ་ཧོཾབྭ་འིཛོ་ལ་ནྲི་་ཕྭཐྡ ནུབ་སྙིའ་རྟ་མ 
འཁྱེལ་པ་ཡབ་ཡུམ་རམས་བཀོད་དོ།། རྩ་བད་གསལ་བདམྱ་པང་ཡང་། ཐན་ཧད་ ནྱ་ཐོས་ཞ་ཞཱའི་ག པ 

འཁོན་བསྐྱད་ཚད་ནས་སྔར་ གང་ཁ འོར ཏྭཾ་ཕྱིར་མཚམས་ནས་སྡཾ་བ་དང་བ 


དོ་ཀོནོ་ བཟང་ཡྲབ བོནམོ བཀོད། མཉམ་ 





པུ་དངུ། 


¿3 


བོ ཁམས 


༥ 


མ་ཧྣ་མྭ་བུའི་ཤདྭ་འཱུཾ ོ་ཙིཐུབ་ཕ་དོང་། | 
་སདགས་ུག་བདོ ཨོས འ་ 





་པརྟཱ་པཾ། ཏཏ་ཕཊྭ ཊཱ ཅོ་མྭ་ཧྭ་༢ ནྟ 


ཏབ ཏཱིབྷཧཱརྟཀཏ་ཕྱཿ ཨོལ 


རྣམས་ཀུན་བཟོང་ཡབ་ཨུམ་བྱི་མཁའ་ 


ཀོད་ཚུལ་ག གསུངས་པ་ཤིན་ཏུ་འབད་པས་དགོངས་དོན་ངི་བཞིན་ལག ཛཱུ 








༤`༽ སེ གྲ ཌཱ ཧྲ རོ 
ཡུབ གསད་གནས་ཚུ་ལས་རྡོ་རྲ་ཕྡན་པྱ་རྲ་ཝ་པ་བུ་གན་ཨྤོ་སིས་མཚན་པནྱ་གུར། ས་མཱ་ཡྭ་ཙཱ། ས་མ་ཡ་ཧོཿ ཨཧུད་ག་ཡཱ་ཡི། ཨྭ་དུ་ད་ག་ཡ་ཧོཿ ཛཿཧ་བི་ཧོཿ བྱོ་དི་རྷཱཏཱ་ས་རྷཏ་ཕྲབ ཅེས་ཡབ་ཕྲུམ་ལྔེམས་བདྲའུགས་པའི་ 
སྱིན་མཚུནས་ ་ཆུབ་གཡས་ཀའོད་ཟདལགྐ་གོོགསྣ་ཅཞའྲས་དྲའ་ས་འཁོརྱར།ཚོགས་རུལས་ཐོནཉི་ཤཀལི་ལཔིས་པརྱ་གུར། ཨོཾ་ཤཀ་ནྭ་ཀྷོ་་ དཀའ ཀཏསྨར་ཀ་ཏི་པ བཤང ཚོགས། 
ཚོན་དྱུ་ཀིལུ་འ དབུས་སུ་ཆཾ་མཚཆོག་ཡབ་ཡྱུས་བཀོད་དོ།། སྔགས་དྭེཉེད་དང་དུ་ཡུསུ་ཆ་མཆོག་གི་མདུན་དུ་དབང་མཆོག་ཧྭཧུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་བཀོད། དྲ་ཡང་ཞ་དཀྱལ་སིང་དུ་འདོན་པ་ཡོན་དག་གོ་ལུགས་དད་། རྩ 
བརཞི་དྱིལ་ཁྲོ་བོའི་དལ་བའོརྱ་བི་ དབུས་སུ་འཇུག་པུརུ་བཤད་པ་བཞན། གཱན་སྟནྱ་གེས་ཀུང་། ཀུན་བཟང་ཡབ་སུལ། ཆཾམཆོག་ཡུབ་ཨྤུམ། དབང་མཆོག་ཡབ་ཡྲུལ། བྲད་ཧྲཾདུ་ཀ་ཡབྲ་ཡྱུམ་ནམས་དཀལ་ 
ས་ཆ དྡོ ླག་བག་གཤིན་དྲ ུང་དུ་གཏོན་པས་ནུལ་བུ་གསའ དིང ག་ལིནཱ་བད་བས་གོང་ལུད་རོ། ཙས བནས་དབའ་རེན་ཁོ་བོའ་དབུས་སབད་ཏྲད་ 
ཀྲ་ཧུངས་ལ་སགས་ཀྱིས་དགོད། ཙཾས་གསུངས་པའི་དོན། ཨོཾ་སར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྲ་ཤཾ་ཧེདུ་ཀྲ་ཙོ་བཛྲ་བཱིཧཧུཀྷ་རཾ། བྲཛ་ཀོོཏིནྲི་ཛཱ་དང་དུ་ལུ་བླབ་ཚང་། བྲཛ་ཧཾརུ་ཀ་དབད་མཆོག་གི་མདུན་དུ་བཀོད། ཅཱ་བར་ པོ 


གོའ 
ངད 










¿། 















ག་བཞི་ཞིདུ།་ང , ` 
མ་བཞི་ཞེསུ་པའི་དོན་ནི། དཀིལ་འཁོད་དུད་པོ 





ཐེ ཧཱ ཤྱ་བཟོསོ་ལོོ་བྲ་བྱོགོང་ ཤོད་དང བོང བདོ བོླབལྗོས་ཁོོ། བཛོ་འོམཁཉི། བཛཕྲིརྨམ་ཁཧཾ། བྲད་ཀླད་མ་ལ། 
བུང་ཀ་ཀློ་པ་ཁ་ཏེ། བླ རྔ་བྲ་ལུ་ཀྲ་མུ་ཁ་ཧེ། ཞེས་བཀོད། ུའིདགཅུད་གོང་ པོང བཅིབས བོ ད་ག - ཏསླི་པ་ལ་ཡྲ་བ་ཏོ་ཧོཿ ཞེས་སྙེམ་ཞི་ ] 
ས་ད། ཅུ་བྲ། ཁམས་གཏུས་པ་དཀད་པའ་ཨ་བརད་ལས་སྡེར་མྲ་བྱངད་དང་། སྒེ་བཞིདྲ་ ལིིརདགོདས་གསུངས་པྲ འདན ད་འཅོའ་གཉེས་པྱི་ཁམས་ལ་ སཾ་བྱ་ཏ་ཞི་ཕྱོགས་མཚམས་བྱྱ་ཧད་དུ་ 

བཀད་ཅིད ཨོ་ད་ས་པཧཱྤནཱགཙཏཏར་ཕ ཨ་ན ཞས ཀོད གཡནདགསང་སལ་བཞིན། གདྡ་ནར་ཡོ བྔདྲམ་ར་མུཁ་ཤུ་ཡ་ནལ་ ཚུག ཟད་པར 
བྲབ ི་བྲང་ཁའི་ག་པ་ཛཱ་ལ་ཡྭ་ཝཱ་ནཱ་མཿ བད་ཐུད་ཨྲི་བཛྲ་ཧྷར་བྲ་ཛཱལཱ་ཡཾ་ཡཱ་ན་མཱཿཤེ་བཀོད། ར་བུད། ཁྲཝས་གསུམ་བུ་དཔར་པོ་ལྱ་རོ་བྱཧད་ལས་དབང་མོ་ཉེན་བྱེདད་ཅས་གསུངས་པའི་དོན་དེ། 
བི ་འཁོན་གསུམ་པི ཁྱམས་ལ་དབང་མེཉའ་བྱདད་ན། ཤདུ་མའུ་འླཀས་བོ། བླ་དནིཾཉོ། རོ་ཏི་བྷོ། ཀོ་ཤི་ཏྷོ། ཡ་ཙ བེས་པྱིཕོ། སྷོར་སྲིད་ལ་བྷོ། བཛཛ་ཨ། ཝི་ཏ་ཧྷོ། ཟྡཊ་སཾ་མ་ཧཱ། བཛྲ་ཏནེ་ཐོ། 
























ཐག་པ _ །༢ཀསྱི་རྔོ། ཡྲུཀསྟི་པོ། ཅུ་བྱཏུ་ད་ཏིཏྱཾ་ཙོ། རེ་ལ་ཏྲི་ཏྲོ། ཨཾ་ཀ་ཙན་སྱ་རོ། མདོ་ཧྱཾ་ཐོ། སིི་ཏི་ཏྱི་ཧོ། བ་ཡ་བྱེ་རྩོ། བྱང་དུ་མ་དནདྷོ། ཨམབྷཾ་མ་ཌྫོ། བླ་དཏིདྩོ། ཙསུན་ཏིདྱཾ། པུ་ཏནྩོ།བྲཌྱོ།] 
{ ཤག་ལའུ་ཐལ་ཚུ། ༈ པ་ཀདྲི་ བགོད པ་འ ། བུད འབུ་ནད ས་བཀུ་དོ། ཆུབདུ། ཟུག་རོད་བསད་བཔན་སག ཡས་པ་འབ་ གས་སོགས 
¿ བཀོད། ཅསུ་གསུངས་པོའ་དོནནེ། དྱིལ་འཁེད་བཞི་པའི་མས་ཀྱོ་ཡོགས་བཞན་བདུན་བདུན། ག་བཞིན་འེ་དེ་དགོད་ཅིད་། ཨེ་ཨའ་ལྱི་རཱ་ཞས་དགོད་དོ།། ཆ་བད། ཁྱམས་ལྔ་པ་དསད་པོ་བྱ་ཅྲུཧྙཱའི་བཞི་ལས་ས་མ་བཞིམརྷ་ཏཱ། 







|£ ཏུ་དད་བཛྲ་དུ་དྙིཾད་ངྫྱོཊ་དགོད། ཅེས་གསུངས་པའི་དོན། དྱཀྱིལ་འཁོརྡ་ལ་བའྱི་ཁམས་ཤནྷ་ལོ་ནུབ་གསུམ་ད་གཏིས་གཉིས། བྱང་དུ་གཅིག། སྒི་བཞིདའ་ད་བཀོད་ཅིད་། མསྟེ་དྷཙྨོའི་བྲཛ་དྲཱ་ཉིདྱ་ོ་ཞེས་བཀོད་དོ།། ཆ་པདྱ་ཁམས། ། 
༈ < ཐཱ་པ་དཀར་པོ་ལ ཙ་བཅོ་བྱཅད་ལས་གིང་བཅོ་བྱརད་གིང་ཀར་ཧུཏ་རུ་ལུརུ་ལྭ་ཙོ། ཞེས་གསུངས་པའི་དེན་ཞི། ནན ཤསག ' 
།དའ་ནམས་བཀོད་ཅིད་། གིད་ཀའ་ཧ་ཧརུ་ལུརུལུ་ངྱོ་ཞས་བཀོད་དོ།། ཙ་བད། ཁསས་དབུན་དནག་པ་ལྔ་ཚུདུགྱུ་ལས་ཁོ་བྲ་དགུུ་ཀྷ་ཏ་ྲོརྫིད་གིས་བཀོད། ཅེས་གསུངས་པའི་དོན་ནི། དཉྱལ་འཁོད་བདུན་བའྱི་ཁམས་ལྭ། 
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ཧཿ །བསྐར་ཏི་དབུངས་དང་བཅས་པས། ཞིས་གསུངས་པས། ཟླ་མས་ཁོ་བོ་གསུང་བུམ་བི་གཙོ་བོ་བཟུང་། རྫ & དང་ཞི་བའི་ ཞ་པྲ་ཝ་སགསྭ་ཐཱབ་མྷ་རམས་ཉིས་བཟུང་ུ།དྲ་འིས་ལཁོར་ལ་བསར་ཞིང་དབུངས། | 
དང་བཅས་ཏུ། ཙུ་བག། དཱ། ཐུས་པ་མ་ལགས་རལ་པ་ལུགས། །རྱལ་པོའི་སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་ནས་ཀྱང་། །རྒྱུལ་ ཅིན་བདྐམངཞགས་ལྱའ། [ཅུལ་པའི་ཚུམ་དུ་བཙུགས་སུ་གསུལ། །ཞེས་བདུ་ལ་བུམ་པ་འངགུདུན 
ནམ་ཧྱོབྷས་བཞི་དབུས་ཝཱར་དེགོད། ཡས་བུམ་དུ་བདུད་རི་འཁྲེལ་པ་རྭ་སྲདཱ། བིན་ཕྱིས་བླནབས་ཏྱཾ་ཧལ་ཐུབས་ཀྱོ་མདུན་དུ་དགོ་།། ཅས་གསུངས་པར། གཱན་སྟནྲ་སོས། ཚོག་དང་སགས་ཀྱིས་དགོད་ཙས་གསུངས་པ། ཅེག 
' གོང་པཱ་དང་། སྔགས་ནེ་ཨོན་སཾ་སེུའམ། ཡདུ་ནཞི་བྲ་ནོམས་བྷོ་རི་རྟཏཱ་དང་ཁོ་བྲོ་ནམས་རུ་ལུས་བཀོད་དྲོ། ཁོ་བོ་གསང་བྲུབ་དཏིལ་འཁོརྱ་ེ་དབུས་སྲུ་བཀོད། དའི་མདུན་དྲ་ཞི་བའི་གཅོ་བླུམ་བཀོད། ཁློ་བོ་དང་ཤི་བའི་ཤུརྱིབུམ། 

པ་གཉིས་ཤར་དང་། ཉ་གིཏིསཱལོ། དུག་གཉིས་ུབ། ཤུང་གཱཉུསྭ་ཀངཱ་ཧཱུགས་སྙུས་ཐམས་ཅད་ཀུང་མྔའི་སྟེགསུ་ལུ་བཀོད་དོ།། ལས་ཐུམ་བླས་པས་བིན་པ་དཏིདྱ་ཀུངྱུ་བ་ཡའ་མདུན་ནམ་དཀིལ་འའོརྦ་བྱི་བུདྲ་ཤར་དུ་བཀོད། 
ཊཱ ནོ་ལ་བཀོད་མི་བདེ་བའྱི་ས་ཏན་རྲཾ་དང་། གཞན་ཡང་དེན་པ་ཚའི་དབྱུ་རན་དར་དྲ་བངས། གྲེདུ་བུ་དོ་ཤལ་སགས་ཞི་ཆས་དང་། ཁ་བོའི་ཐོད་སྐམ་འིན་པཆའྱི་ཅ་བན་རལ་པའྲི་ ། 






དཀྱལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སྲུ་ཕང་ཁིའི་ཁད་དྲཀིལ་ལ 














ནྱཧི་མཚོན་སྣ་རོམས་ཧ་བའྲི་ཁཱག་ཞག་ཐལ་བའི་སྣདོ་གསུམ་ཅི 








དོད་བཅས་པ་དང་། གོད་དྷ་ཏོགས་གསུམླ་བ་མི་དུང་དུ་དགོད། ཅིས་གསུངས་དོ་ལུར། ༢ །འི་ཐཾག་ལཾ། ཤོག་གྲི་བའིས། ཐལ པེད རྭ་སོགས་བ། ཆ་བའི་བྷཿན 
| | 





རི ༢ བོ་འི པྲི 6 ི ཤེ རབ་བ ཁོས། ོ་ ལལ པོ་ོེོ་་་།་ འ་ ར་བར 
འབུད་། སྤུབ་པན་པའི་དངོས་གྲུབྱ་ཀྱི་ཛེས་བཤེལ་པ་ལགས་སྲུ་སྟན་ཞིང་། གཞས་ཡང་ར་བུད། ཤར་དུ་དཔལ་བྱ་ཤོས། ནུབ་ཙུ་དབད་བཤོས། རོཛྡཾཾ། ཟླ་གས་ལ་བྲཀ་ཤིས་ཀྱི་བཱ་ཁ་སྫོད། གསོལ་ཧང་བདུད་རུུ་འོན་ 
སྩོརོ་ཛ་གདེ་ཀྱིས་བཀང་བ་ཁུན་བས་བཀབ་པ་བཤམ་མོ།། ཞས་གསུངས་པ་ལ། ཁོ་བོས་བ་ཆན་བས་བཤངས་པའ་དི་བ་ཞུས་པར། དཔལ་བཤོས་བཤེས་བུ་སད་ཟུའ་གྲསམ་ཅན། དབང་བཤོས་བ་གས། དོ་རྔ་ལལ་ 
མ་པུ་གུ་ཁ་སཱན་འྭོག་དམར་པ། རུད་དཀུར་པུ། རྡོརྔ་རཱ་ཝཱ་ཧུད་པས་མཚན་པ་ཡིན་གསུངས། ཙུ་བན་འདྲི་རམས་ལ་བྷཱིྨ་ནབས་དང་བཅུད་ཆོག་ཀང་ཐ་དྭདུ་དུ་འཐུང་བས་འགྲུ་ཅུ་སབཆན་སྐབས་སྣ ཅེདུ། འོན་ཉད་གསལ། 
ངོ་གི་བསྐྱད་ཚུལ་གསུངས་པའི་རྗེས་སུ། ད་ནི་ཚེ་མཆོག་གང་པོའི་དྱཀིལ་འཁོད་རོ།། ཞེས་གསུངས་པར། ཟླ་ཆེན་པྲས་པས། ཆ་མཆོག་གླང་པོའ་དཀྱིལ་འཁོན་དེ་ངསྔ་ཤྫུས་ཞིག་མད་གསུང་ཡང་། །ོ་དའའོགས་བདག་མཁས། 
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པའི་དུས་མ་ཏུཾ་བླལ་དགོས་པ་གོང་དྲུ་གུབ། སྒྲིབ་པའི་རྫས་སྨན་གཏོར་འཕྟ་དྲཱ ་གི་མཆོད་པྲ་ཚམས་ན་བཟང་ཞིང་མད་པད་བཤམ་དགོས་ཤིང་། པཔ ་ ལླ་ཅུ་ཆུ། ངོ 
༣ 
























ཆ་ས 






།ཕུབ་སྒན་ལུང་པ་ཆེན་ དོའོབློའས་པོདོད་ཉོའོ་གསངས་ཉོ། ཆེ་མཆོགླ་གད་པོའི་ ཞིའོ 
ལཱ་དབིབསྣ་བོ་གག། འྷོག་དམའ། སྙེང་དཀར། ར་རི ན་བཤས་ལས ཅཅ སྨུ ཊོ རྲི 
འའ །གསུང་པ། གྲང་དོན་གསལ་བད་མཛད་འྲི 
ནྡ ཤེབྲི་རིན་༔ རླབས་ཚེ་བུ ཆྭ་ལྔ་པ་ལུགས་སུ་ཞལ་འ 


བཆ བ་ལ། ཧྭཔལ་བ་ཤསྣ་རྐད་གཙོག་པ་ཧྲུད་ ཐུན་གྲསུསདབིཊས་ལ་ ` ད གཤོས བ་བདག 
།པྐའ་ ཟགསུ་ཅན་ད་སར་ གཅོདུ། ཀྲ་ 

















༨ 








ཟླི་ཚུལ་ལ་ རེསུ་སུཿཡྭ་ནངས་པདྱོ་ཡུར། འན་ ཀྱདྱ་ཙཱ་བ་ཏད་ན། རོ རྡོ་རྔ་ཚཾ་ 
བདས་ཤང་། བདུདྱ་ཅི་དོན་ཕར་ཁུར་བས་བཀབ་པ ྭ་ཏིདུ་ལཱ་ཿ ཆི ་པེའི་ ་དྲ་ཁིལ་འཁོན་ 









(ཏུ 
ད་པྲ་རཾན་ལོ ར་ོ བཞད་ 


¬ ༣ 
1 ་ ད་པོའི་དལ་འཁད་སགོས་ ཡིོ་། ་མད་བ་ད་ཉིདྨ་ཟ་གཔ་ཁ་ དེ ༥ 
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ཤུད ཡཾ་གཉིས་འྲི ་གིས་ཚུགས་པ། 
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` | འོ་ཛི གོྷ་་བཁམོདོ་འཐུག་བྱགས་པ། ཟོགོ་སོ་དམོད་བོ ཅདོདཀོད་པོ། དལ་པོད་ཚོའོ་ོ་ར་རྲོབལོ་ ---༠༠༨༤༤༧༤༤༤༥པ་ ༠༤༧ = --¬-- 
དབུས་སུ་བཊུགས་ཤིང་། གཡས་གཡན་དུ་བྲག་ཤིས་ཁྱི་བ་ཁུ་སྤོད ད་དཔ ་དོ་པ། གལ་བ བལ བ་བོ ག་པ ནན ནུབ་དྲར། བདྡ་ཝང་བ་ྫོར་དཀར་པ ལཱ་དང 
གསང ནའ་ཡཛོག་བུང་པོའིདྲིལ་འཁོར་ ུ དད་ནྡོ་རའིགཅིག་པར་མཛད་པ་བདེ་ལེགས་བདྡ་སང་། ལན་དཔལ་བ ར་ བོ ཅུད ན་ལ་བདུདིའི་དྲའིལ་འདོར་ཤས་འོགོ་ཏ་འུང་བརནུ། ཁོ་པོའྭ་བླ་མའི་ 
ཐུཞན་ཡད་པ་ཁ་ཆེན་ བདས་ཏོག་པའི་ཟིན་ཐིས་དང་གཏོར་དཔ་པཅ་ཆེན་སུ་མཆེད་ཉི་ཕུག་བཞེས་ལུར་བྲིས་པ་ལས་འདི་ྟ ག་་ ནྭས་དཅིལ་འཁོད་སི ཞིང་ཞིའི་ཉིང་ངབ་ནལེ་བ་གདགངསུ་སུ་བཤུསས། 
ུླདིག་གསུམ་དུ དཉླིགས་མཚན་པ། ཤནདུ་པདྱ་གཏོར་པ་ཉོད་གཤོག་བ་ཅན་ དོག ༥༤ ་ ོོིོོསཾ་ ྣཾ་ཾཾ་་ 
བྒསན་པའི་གཏོར་ཡ་ཟུན་གསུམ་པད་འདབ་བཞིས་བསྐྟད་བཡི་དཔ་ལྟ་བུ། ནུབ་བུང་ ས་སུ བ་རི ས་ག གདུ་དགུ་བཞྲིས་པ། ཧ་ 
སར ཞིས་བསྐད་བ་ཡེ་དམ་ཏ་བུ། ནུབ་བང་དུ་ལུཡོའི་གཏོན་མའང་དེ་བཞིན་ནོ།། སི 









































དྲ་ཀད་འགལ་བ་མད། རུ་ 
ཧྲུབ 
ས་བྲས་གས།་ ལའ 


པཾ ྭ 
'ཁུགས། ནེ་པེན་དུ་ པལ་ཤགེན་འགུ ས་ཕྲན་ནག་པོ་ལ་བ 







།ལ་ནམ་སྲས་དང་གཅིག་ པར་མ དོ 
ཁུགས་གདོད ༨མདུན་དུ་བྟཙན་པཱ། ད་ཚན 
ཡོ་ང ཊཆོསཱ་ཀྱིཏོདྱ་ཨཱདད། ཁཿ ཏདནཆདཐཀ་ཅད་དཔར 
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ད དྲ་ཐུ་གསུ་པ དྱཅིལ་ད གཡཐའ་ པའད་ི དསུར་ བལ དེང་མཐབྱ་ཏུཀ། 

ནབ ལཁྲག་དྲི་སོ་ བྱ ནདཔ ྱི་བན་ ་སྤད་སཾཀས་ ཀྱིར། ་མཛེས་ པན་བྱད་ པ་འ ལེ་གཏོད་ག གདུགས་མིཐང་ན་ གུ དང་། ཨུ་ཏེན་བྲཊི་ མདའ་ལ་བ གྲས ཟུགོ་པ་ ་འ་ཞིག [ཧོད་ དབུ་བད་ཞ ་བཞག་ཅིང་། སྲན་འཾོ འུ ཧྩོསུ་དྲ་བད་ཾ 
ངུས་དྲིལ་འཁོན་དུ་བཀོདྲ་དགོས་ཤིང་། ཨང་ནྭ་མོས་དབང་ལ་གཏོད་མའི་བབྱོ་ཆུན་ཡི་གཅོག་ སུཨདོ་པ་ལ་ འྡོག་ཅུ་འེཆད། གཞན་ཡ་ང་ཞི ཡག ས་པ དཀན་པལ་རིལ་བུ་ ཨ་ག ཡ་བྷཀར་བ་དང་། ལེ་ཕོལ་དཔལ་ 
དགས་ཟུན་གསུན་ པ་དམད་པ་། ཐལ་བྲ་གང་བིར བསྟན་ལྔ་ གང བྱོཀྱ་ཡིས་ བསྐན་བསྟ། ། ཤི འི སྤིཀཏོ ཏོད་གཉིས་ ་ ལས་ཚ འྱི་དོན སྤྲཾད་ སྣ་མཛེས་ བདྲ་བས་ པ་དྲིལ་འཁད་:ྱིརབྱ་བསནུབ་ཏུ་བཀོད། 
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༅ # £ ངོ = 











དད དི 
༣ ཤཱ དུབ པཆས། ཚེའི་སྤི་ཡི་ཁྲ་མདས་ཡན། སེ་བད་པི་ནང་དྲག་བཀེགས་སྤྲོལ། །འཇབ་དགོངས་བདུང་ཙི་མད་མཾ་ ༈ 
སྨན། །མཚོམས་པུད་གདབཁ་བྷཿདུ་ཕྲུད་ཉེན། །དམན་ཆེན་དཀྱ་ཐུགས་དུམ་བསེངས། གའཇིག་ཉེན་མཆོད་བསྟུད་དྲུག་བོར་གཏོརོ། །ནིག་འཛིན་གཏོར་པདཚ་བན་ཛས། ་། ཧུངས་འདརོ། དབང་གོང་མྱ་ཚསས ། 
དང་གཏདྱ་ར་དདོསྤེ་གབ་མདོ་མགོན་༧འི་དྲཀིལ་འཁོནྲ་ནམས་སླ་འོག་ཏུ་འཆད་པས་འདེའུསི་དགོས། དཀིལ་འའོདྱཡི་མཐན་སྩི་ལུན་བུང་ཤ་མཚུལས་འདྲིན། ཤན་དྲ་མཆོད་ཡེན། ཤར་ལོདཞབས་བཅིལ། ཧདསེ་ཏོག། 
ཉྷཱནུབ་ཏུ་བདུག་སཱུས། ནུབ་ཙུ་མདམ། སསད ང་བར གུ་འཕྲལ་ལྟར་བཞི་བསྡུལ་ཞེས། བདློ་དས་ཡི་ཏོག་མན་མེ་དི་ཆབ་བཞི་ཕགས་བཞིན་སལ་ལམ་ཤད་སྒོད་བཤམ་གར་བདྱེ་བ། ཟོ | 
ལུགས་སུུ་ནུབ་ཕུགས་སུ་བཀོད་པར་བཤད་འདྲུག། གཉཞན་ཡང་གཟུགས་སྒྲ་དྲའ་རོག་བྱ་སྟ་ཏདད་ཡོན་ལྔ། རྒྱལ་རྲད་དདུན། བཀྲ་ཤིས་རྫས་དང་རགས་བརྒྱད་ཐུང་། མཐའ་སྐ་དུ་འཕྱནན་རྣམ་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་གཡ། ཡད་ན་ལྟ་ཟླཙ 


ཚི ཟོརྡོ་རས་གཏོདོ་ཐདོ་ཁགྱོ་བུགས་ཟུནོ་གསུམཚོ་ ཡུདྲསུ་བཙུགས་པ་དང་། ཀོདཐོནོརྡ་ངོས་ཚོད་ ཇིབདྱཾ་རོས་དམོན་པྱོར་བུམག གོ་བ བོ་ལྱ་ཅིས་ བོའ་བོ། ཟུ 
མན་དཀར་ལྱི་དྲོ་རའི་ཏོག་བྱཙ་གས་པ་དང་། ཚའིལ་རད་ཡང་བཀོད། འདི་དུག་ནི་སངསྤྱུ་ཧམ་ཡེ་ཤེས་དེན་པཆས། དན་པ གྱ གཔ་གུ། སླ 


༦ ཀྐ 






` [ཨེཆ ༦༦༦; [2 






















།བཤོས་དང་ནནུ་མུ་བྱང་ཐུག། ཚོགས་ཀི་འཁོད་ལོའི་ལ་བུང་ཐཟའ་བཅན་བཅུང་བའི་དངོས་པོ་བཟད་ཞིདྱ་བནོན་པྣ་ནམས་ཚོགས་གཉིས་སྡུལ་བའི་དོན་དུ ཆར་བཤམ་ཞིང་། ཉིནནཱེ་བཞིན་མཆོད་གཉོན་རིད་པྲ་ནམས་བྲས་ སྲུ 
་ ཏེ་དབུལ་ལོ།། དནི་དཀུས་ལ་འཛུག་པནྱ་བྷ་མི། ཆུ་བད། གཞན་ཡང་མདའ་བྱནད་ད་སྣ་དང་བཅས་པ། གི་བྱ་དད་མེ་ལང་དང་བཅསཔ། པུར་བུ་འབུབ་བུད་དངོ་བཅས་པ། འབན་བཟྲ་ཡོལ་བས་བཧན། 


| == 
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པུརྱ་བའོ།།། ཞེས་གསུངས་པ་ལད། དཀིལ་འཁོར་ག་ཏིུའི་ཕོགས་མཚམས་དརད་དུ་མདའུ་དད་པ་འོད་དང་བཅས་པ་བྱནད་དང་། བ་བྱཧད་དམ་མ་འབོརན་ཕོགས་བཤིན་་དེ་བཀོདལ། དྲེ་རུམསུ་ཚོན་སྣ་ཝའི་སྲདབུས་བྱག 
ལིནོ་པཱརྭ་པཾས་ཤོང་སྡྲལ་ལཾ། ཤུར་བུ་དང་འཐུ་བྲ་ཁུང་ལིང་ག་དུང་བཅས་པ་ཡད་གདབ་ཁའི་པིན་གད་བདེད་བཞག། དྭཀིལ་འཁོན་དུ་གནསྱ་རནྲ་བ་ཐེས། ལགས་རྒྱན་སཾལ་བ། བུན་རྒྱན་དད་ ལཱ་ལྡི་དང་འཕན་རྒྱལ་མཚན་ 
ཉྱ་ཐུད་སུགས་ཉུ་བཀོད་པསུ་མཛེས་པར་པ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱེ་མཐའ་མ་སྟུག་ཝགས་སམ་མཆོད་ལའི་ཤོག་སྐར་གྱིསྣ་དཀྲིས་ཏྲ་རྲུལ་མི་འབུད་བརྩ་བཟོ།། ཆུ་བད། སྐབས་འདིན་བྱིནུ་དབབ་རྩུ་བསུན་དཔང་བསྐུར་ཞིང་། དའི། 


རྡེས 










སྦུའི་བྱཿནྱཾ་གྱི་སན་འོ་བཤགས་པ་དམ་དཅའ་བིན་དབབ་བས་ཏེ་ལྲ་ཅོ་བྲསལ་བད་དཤད་ངས་ཕྱག་ལན་བདྱ་པིནྨ་སབས་འདེད་བཤིགས་པ་དང་དམ་བཅའ་བདྲས། བྱིན་འབདས་གཅོག་གིས་གོ་བཅད་ད་བཔན་དབད། 
་ྲ ྦ 


་ 


༣༧ ཧཱ རིག རའོ རའོ 
། ༄། །བསྐུན་བ་བཉེན་པ་དདུཉེ་བཏནྲ་བུདྲ་དྲ་འཇུག་ཉིང་དོནམི་འགལ་བརྡ་ལག་ལེན་བདེ་བས། དའི་ཚུལནི་དཔུནྷ་མབྲ་ཐམས་ཅད་དྱཀལ་འཁོན་ལ་བུགས་ཏུ་ཕྱག་འཚུལ་ཏུང་། 















ཨ་ཤེས་ས་མཆོག་འི 
སེ = £ ༨ +. རར ་ས།་༨ོ ་ངོ་ལོར་ "སོག་རོོན་ར་རྒ་ ་བའི་དམནོས་ཏེ། 
གཤགས་པྱ་བཞིང་གཞན་ཡང་འདི་སད་དོ།། རྱི ཡེ་དས་ཡེཧྭལིད་ཆོས་སླ་དག་པ་ལ། །མ་དིག་དབང་གིས་སྒྲ་དོང་ སྐུར་བཏབ་སྙ། །དད་དང་རྡུག་བཛྫུལ་སྣ་ཚོགས་ངོ་བད་སླིན། །དེ་ློག་དོན་དུ་རླུལ་བཏོ་དམ།་ཉ། 
བདུག་ཅགམ་དགྲལས་ར་དཞ སར ར་བཁགིཅན།་ཐགས་དང་ཅུ་འགལ་བ །་་རའེ་ཡངུ་ཁད་ལ སས རཾ 
མཆད་ནམསུའཕང་བྲ་སྤྲེལ་ཏེ་དྲཀིལ་འཁོར་བསན་བའམ། ཡདུན་ལག་གཏིས་རྡོ་རྲ་པོར་བྡམམསྤོ་ཀི་གུང་མ་གཏིས་བཤིདས་ཏེ་སླེང་པ་དམ་ཚག་རོ་ ཙྩཾ་གཅིག་པའི་ཕུགྭ་ཆབཅས་ཏ། ཡ། གུན་ཏུ་བ་ ༣༤༨ 
བུང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་བདག་གིས་སམས་བྱསེད་དྭ། །དོན་དམ་དང་ནི་ཀུན་རོབྱ་བདྨ་རུབསེམས། །དེང་ནསྡ་ཚུལ་གཞིན་ཡངས་སུ་བཟུད་བད་བྱསི། །ཞེས་དམ་བཅའ། ཚུ་བུན། དེ་ནྭས་ཏཱིན་དཀབ་པན་ཐམས་ཅད་གསབས་ 
པན་ 


\8.& ༦66; 16, 


། ཞཾསཾ་གསུདས་པས། རྡོ་རྲ་འོའ་དཔན་དབང་གི་ཆས་སྲུ་འགས་པའི་རུས་པའྱི་དནྭ་ིས་བྱཅན། ཧྭསྟ་སྟཾ་ཡི་ལག་གི་ 









པ་གོན། མཾས་དུད་དང་རོལ་མྱོ་བ། ཕྷ་རཾསསྭ་ཀྱིས་ཏྟས་དང་། མ་ནམསྭ་ཀིས་འཕང་བས་གཡབ་ཅང་ 









གཡབ། མྒནམསྭ་ཀྱིས་འཕཔྲང་བ་གཡབ། སོས་དངའོལྭ་ལོནྱ་བགྱཾཧཆོན་པོའོ་བྱཅ་ ཧཉིལ་འོཐོ་བོོ་ཞང་དབངས་དདབཅོསོཉ་འ་མད་དོ། རུ་བའ རྩ་བར། ཡར ནོམ་།ཱཾ 


གསཡབ་དདྲ་ཐོགས། དེ་བཞྲིན་དུ་ པོ་འམས་ཅད་ཏ ཏྩོས་གཾ 
།རྣལ། འཐོར་དབད་ཕུག དགསུ་ཀྱ་ལྲམ་དང་བཅས། ༽རྒྱལ་བའི་སྲད་མརྦ་སུན་པའི་དམཚག་ཅན། །མཆུད་བསདྨ་ཱ་མྣ་ནམས་ལ་ སྐྱབས་སུ་མཆི།* ཧྲ གུ་མི་གནས་པཤས་ཐུགས་ 


མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་འི ག་ཅི ན་སྭ། ་། 

ལ་ བཅོམ་ལྡན ཆེ་མཆོག ཛའ འཁེར་དད་བཅེས། །སྔགསཱ་ཚེག་བཤུག་པའི་ཐུནྡ་ཡིས་མྨྱན་འདྲེན་བྱ། །ཕུག་ཧཱ་གརྱ་གི་བྲརཾ་ཡིས་གཡབ་དོན་ན། །དཔལ་ཆན་ཡེབ་ཡུསྲ་ུག ཐགོས་དམ་རེས་དགོངས་ལ། 
' གས་དམ་བར་ལ་དགོངས ཏེ་གཤེགས་སུ་གསལ། །ཧཱུཾཿ ༡ ཆོསའིད་བད་བཅེན་པོའི་སྤུ་བུང་བུ། །བཅོམ་ལན་རཡཆོག་ཡབ་སྲུམ་གཤོགས་སུ་གསོལ། །དུན་གོད་དགས་པའི་ཚོགས་ནམས་འདོཿ དོམས་མཛད་པ།]རྒུད་ཡུང་ཁོ་ 
| ཅིམ་ཡབ་ཡུམ་ག་ཤུགས ༈ཨུ་གྲྭ་མོལ། །ཡ་ ཡྲ་ཤེས་ 


་ ན་པ་ྱ་དདྱཁི་དབིལ་འཁོན། ཞས། །ཀློའི་ཁྲོ་མེ་བྱཧོད་པེ་ག ཤེགས་སུ་གསོལ། །ཆོས་ཉིད་བཁྲའ་ལྟར་ རུ་དག་པའ་དྲ་བེལ་འཁོར་ནས། །སིད་ཧྲ་ཕ་མན་བརྱད་པའི གཤགས་སུ་ 
' བསོལ། །འབན་བའི་བན་འཁྱམས་དྲུང་འྲོད་ནད་ཤད་ནས 


5 







ཤཿ །སོརལ་གསང་ཡུམཆོགསྣ་ནསས་གཤགས་སུ་གསོལ། །ཛདསདགཞིདོགསགས་བབིཅིལ་འཁོ་དོནག། །རྟ་གདོངྷ་སྒ་མ་འཁོན་བཅས་གཤགས་སུ་གསོལ། ། 


















ནྲ ྲ སོན ། །སྡུག་ ་ཱ ལོིསསློ་ྲོ་ོ་སོསོ། །ོགོསོར་སོ་གོཉ་སོའདདོསོསླུ་མོ་མཛོད་པ། །ཐློ་ཧོལ་འབའ་ 
དཾ བླནབས་པ་ལགཏུ་གཏད་ལ། ཧཱཿ ཡི་གཡོ་ནོས་སུ་ཡོནོ་ཏན་སཆོག་མདའ་བ། །སྫུག་བསལ་འག་པར་འམས་པའི་སམས་ཏཱནྲ་དས། །ཐུགས་རུས་གཉིས་མད་དྲ་རངས་སྲུ་དལ་མཛད་པ། །བློ་ཧུལ་འབདན་ཱ 
སབས་ལགཏཌ། པ་དང་ག བོ ེ་ིགསདྱ་གི་དེབདིདག་ཞིགགགལ་ཆ་གསང་བགསདོན་ག་ལཞིངོསདག། 
གཾ ཅི ཅོན་པའྱིབིནྱཾ་ཧྱིས་བླ་ནབས་ཀྱིས་དགསྤོ་ཀི་བླུ་སྔལ་ལནྭ་ཧལ་བའི་སསྣ་ནོམས་ལ་ཕུན་པས་དབུང་བླསར་བས་བར་དུ་གཅོད་པའི་བགེགས་དང་ལག་འདྲེན་ཡ་ 
་ཀྱི་འཁོར་ལེའི་བཀའ་བདན་པྲ་དང་། བདྲེན་པ་ཆན་པེའྱི་བནྱ་ཕྲེས་བླནབས་ཀྱིས་འགས་ཀྱི་བླུ་སྐལ་ཝན་རྒྱལ་བུའེ་སྲས་ནོམས་ལ་པུན་པས་དབང་བླེ། གདངུ་གཅོད་བའི་ཐབ་།སདུང་འགུ་འཇུན་ 
ཟདྲ་སྤ་ ཉས་པྱ་དྲནྲ་གྲཾ་འ།་ ད་ལའི་བཀའ་བདན་པྲ་དང་། བདྲེན་ ཆེའི བྲ་བླིླ་ཀན་གྲི་རི་ཕབྱང ློ་ཕིཁྱིལ་ངོ། ཅས་པས་ཡན་པ།་ ང་གན་གཏུགས་བགེགས་ལ་བྲསལ་ལི་། དེ་ནས་འྲཔང་བ་ཨྭ་སྫན་ལྭསྨ་ཟུ་བ་ལྭ་ཏཱ་བཅུའི་ 
ཁད བའི - །རྱ་ཅབ། །བྡང་ཀླ་ལྭ་ཁྲ་ལ་ཡ་སྤད་བ ཌྨན་བཅྱུ་ཕཊ ཨུ རེ རེ སྟ ༣༦ ངདིགསགགགསགག༽ག བང 
་དསྭ་སི་འདྲུལ་བའི་དབང་དམ་བཐོབྲགུར་ོག། ཨ་དྲདྲ་ཀུ་ལྭ་ཀླ་ལ་ཡྭ་སྤབ་བླི་ས་ཏན་པྲ ཙཿ ྡོ་རྲརྲུ་ཏཾ་བཏཱད་པྲ་རཱཾ། །ཁུར་བ་དབུགས་ཀྱི་དུང་འབྱིན་པ། །འབུག་གྲི་སྭ་ཝཱརྡ་བབ་པ་སྭི། །རུ་ལུ་རུ་ལྲུ་སྲ་སློབ་བྲཞད། །ཕྱག 
འདུ་ལས་གས་བཙུངི་སངསྱ་བོས ནྷུ་ནབས་བྲསས་འདད་བལ་ཐམ་པད་བསམས་ལ། ཚ་དྡོར་རྲུང་བདཱ་པྲརཱ། །ཞུད་པ་དྭབགས་ཀླ་དུང་འབིན་པ། རིགས་ི་ེེཾཾ་ 
འཕྲ་འདུ་ལས་ཕོགས་བཙུའ་སངསྤྱ་བུས ཤནྡོ་ནབས་བྡས་འདད་བལ་ཐོམ་པད་བསམས་པ། རཿ ཡའབིད་གས་གས་བཤབས་ འ་བ འི་ལས 
| ཧ་ད་ས་དབང་བསང་པོ། །ཞེས་དང་། གེད་ཞིན་བྡེ་རོད་ལཞེས་གསུངས་པས། ན་མོ་ཕོགས་བྱཅ་དུས་བཞིའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདོ་ཕྱིལ་གསུང་ཐུགས་སེན་ཏན་འཕྲིན་ལས་ཞིཁམས་དྲག ེ 
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1 རྱ ༈ཆཱསམསོཡནོས་གཏིས་སྱོ་དོ་བོ་ཡྲ། །ཧོངརུབ་སསསོ་སོ་གིག་པའི ཤིན། །དྷཧའི་ཐིག་ཡེས་མཚན་པ་ནེ། 
་། །དུན་འོད་ཆེན་པོའི་གནས་བྱ་རར་དང་། །མཁའ་འགྲོ་ཀུན་དང་གཅིག་པའི་ཕིར། །འདི་ཡང་སྲནྲོ་བི མགྲོ །འདི་ཡང་རུགས་ཀྱི་བུགྱུ རྔག །ཡོཔརྟགཀ་ཡུང་ལཱ་ངི། ཞེསྟཏུག་ བོད་ད ཡམ 
ཟླམ་པའ་དབས་སུ། ཞཡ༤ལཾ། 
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ིནསསེརྩིཔིས་ཐོ་རོབས་ 
།དང་། 








'ལོ་ 





༽ - 


འདྲི་དམས་གདབྱ་ཅུལནི་ཟན་སནྱཾ་སིས། ཞག་གི་ཟོ་ནསྭ་མ་མཚོསྲས་སཱ་གྲདབ། ཐལྔ་ཚུནྱ་གིཚོས་བུ་དྲངལ་བའི་ངྱིངས་སྐུ་ཏི་ཞུ་ལྱ་ཙ་གསུམྱོཔ་ྱིབས་སུ་གདབ། ར་ལའི་དིག་ལྷ་རྫིཿ་བཱཿ ཀཾ 
ཅ་གདབ། ཅས་སུངས་པ། དདཏས་ཆར་ཆོག། འདི་གསདྲིའ བདམས འགས་དྲགྱ་ར་ཏག། གདབས སབརདང་བོས་པསས་བརཆ་ བཟུང་ཞིང ལ་བའི་དགས་པུ་ཡད བསའ 
། རཱརི་བཞིན་དུ་རུགས་གདབ་པརྱ་བདགོས་པ་ཡིན། དེ་ནས་ནུ་བ་མོ་ི་ཁོའི་འཕྲིན་ལས་གཞུང་དྲསང་ཞིང་འཛྲབ་ཁང་དབ་བི། ྱག་བཞེས་མང་ཡང་། མེན་འགྲོའི་སྐབསུ་ཀྱི་བྱིན་འབབས་ལནའདི་ 


ཐིམ 
ཀལ ནྱ་གཱ་འཛི་ལྱ་ཧྱི་ཆོག་ ངི ལ་ལ 5 གྷཱ 
ཁམས་ལུགསྟེ་ཏརྒྱ་རུས་བཛས་འཚོམ་པྲརྨ་སང་བས། ཀ་ཐེག་པ་ནོར་བཟད་གེ་ཆོག་ཁྲིགས་ལས་འབུད་བ་བཞིན་འདྲེ་ལར། ད་ ནྔ་པབྱ་རཔསྭ་སཱན་ལ་འཁོད། རེལ་མོའི་བྱིན་དབབ་པྲ་པན་དུ་འྲགོ་བས། བྲང་སྭ་པཱ་ཛཾ་ 


་ེ 
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།ཅན། ཞཔས་ བཞི་གཡོན་བྱ་ཏ ར་བའྱི་བཱ༔ ཤི་དོན་སྙབས ཉིརཱ་་པོ་མོཆིངས་སུ་བ རུ བླ་མེལ་བ་མནན་པ། ཡུཔ་དོ་ ར་འོ་མེའི་དབྱ་ཕུག་མ་ཛིནོ་ཡཾ་གཱ 
དྲ་ཁག་འལ་དྲུ་ཉབ་པ་ཞང་ ངྭ་གི་གཡུང་གཞི། ཟླ ླང་ཆེན་ཊ ཧྱི་ཤོ ལོ་ སྱག་ལྤགས་ཀྱེཤམ་བྲབས། ཀླུ་ ཀྲའེ སྟ་ཝའི་ ལྱ་ཧུན། ཐོད་པྷ་སཱསྦདོན་ ལྲ་སུ་ཅེད་པན། སུ ཡང་ཅན 

ཁྱིཏྲ་བའེ་ཡུམ་ལ་གཟིག་གཾ་བགྲས ་པའེ་ཤམ་ཐབས་ ་ཅན་ཆེན་གཏུས་ཞིང་ལོས ་ གྐུགལ་ལ་ ལའིའ་གུང་ 
རེ བཛིད་པསུ་ཡ ་ཡབ་ཡུམ་གཏི་ ཀྱི་ ནས་འ འཚོལ་པ་མཚོན་ཆའི་ནར་འུབེབས ་པ་| 


ཐར ་འདུག་པ་ལ། ད་ནི 
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ཧོ ` 
` འེནྲ་ཧིངཡ་བུ། སྨིན་དྲངས་སུ་དྭཀའི་ཕེག་ལ། ཨོས་ཀོ་ལ་ཞག་གི་པོ་ཟས་ཏེ། དུར་ཁོད་ཆས་ ས་བྱརྱ་ཏི་ བྱརན་པ། 
° _ ཧཱ འབན་བའི་དབུས་ན་བའུགས་པ། དའོ། ཤཿ བླཱ་བྲཛ་ཀྲོ་ཏཱ་ཛཱ་ལ་མྔརྔ་ལ་ཕཾཊཕཿ ཕཊཿ ཧ་ལ་ཧ་ལླདུ་ཕཊྭ 
ུ ཤཿ དཔུག་ུ་མད་པ་འཕས། ཕྱོགས་བཅུའ་འདིག་ཏནྱ་པ། ཁམས་ཐབས་ཅད་གང་། བདུད་བགེགས་ལག་པར་འདིན་པ་ཐམས་ཅད་བིལྱ་གུས། 'ཡནན་པས་བྲག 
དེས འབད་བདབ་བཅོན་སྱིཁིིགུ། །འདུ་བའྷི་༈ ཉྷནི་མ་གཏོགས་པ། ཅད་ན བྐང་ཟན་གིས། ར་བ ཅཱ 







ངེ 


རྲེ ཅེ ཤློ གརྨཾྲྣྲྣཾྣསྣསྣྤྣྨྩྨྣ|ཾཏ|ཀིིཧི|}༅6ོ ཛོ ཅོའི བ་འི ཏེ འོ་ རིར 
ཅུ་བཀས་ནསྐནི། །གདོན་གྱུར་དིགས་རྣམས་བརླག་པན་ཏུགྱུན། །ཡོ་བཛྲ་མ་ཌཱ་ཤི་ཧིུ་ཀ་ཡཧྷ་ཧསཐདཱཝཱཏྟ་ཏནད་ཧ་པུ་ཙ་ འ ་ཕུཊུཿ ཆུས་བརོད་རིང་བླསལ་བསྡུ་ཁྲོ་བོའི་ཚོགསྣ་ནནྲས་ཀུས་གསང་སྤྱོད་ལུ་བརཡི་དབྲང 

སྲད ད་ས ལྲ་ །འ་ཚོགསྣར་མས་སྲར་འདུས་ཏེ། རྔ རར་བཅིནྱརསྐ་འིདུང་མང་པོད་གཏམ་དའརོལ་གངང་ཁདའ། འདི 

ལི ཙའི་རྦ་རབས་འཁུག་པའི་ད་ཐ་སུམ་རིས་ནམ་མཁའི་མཐུའུ་ སུ་པས་གང་བས་མཚོམས་བཅད་པན་བུར། གསུམ་པ་བཤུགས་པྲ་བབན། བཛཛ་སྭ དྲ ཡེསྤ་བ་མ་རག་འདེན་ཞི་ཁྱོ་ཧུལ་ 
བརབ་འབམེས་སྔན་དུ་སད་པའི་ཅོན་སྔར། སམས་ཅྭནྱ་གིདོན་དུ་མཆོག་གྱི་བངྡ་ཆུབ་ཚའདི་ཉེདྱ་འིས་མདོན་དྲུ་བྱ་སུས་དན་པས། ར་དབེས་འཁོད་བཐོག་མ་མད་པ་ནས་མའཚལ་ཏེ། དྡག་པ་མི་དུག་བའི་ལས་ཅི་བྱཤིས་པ་ 
ཐཱམས་ཅད་གནོད་ཞིང་འྱགོད། པིནོ་ཆདྲ་སེག་ལ་བབྲ་ཀངྦལི་བྱསིད། སྔར་ས་ཀི་གཏ  ཤཅུང་ ་་ཀྱ་ས སྭམས་བརན་པད་མདོན་སུམ་དྲུ་བུས་ནས། ) ཡཾ་ཤེས་་སྐུ་མཆོག་དང་བཞྲིན་དཀྱིལ་འཁོར་ 
སླ བླ་ཆས་བཞིན་དྲུ་སེས་པ་མི་མངའ་པང་། །ཐུགས་རྗ་ཉི་གསལ་འོད་བཞིན་སེམས་མཛད་པ། །འདོར་གཤིགས་བདེག་ལ་དགོངས་ཤིང་བཞུགས་སུ་གསུལ། །བླངོད་མད་ཤེས་དད་མི་གཡོ་ཆོས་ཀྱི་སུ། །དདེ་ཆེན་ལངས་ 
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།ཐགས་རེ་ཐབས་མཁསྤ་ཆ་ཆེ་རོལ་པ་ཡེ། ིཁ སྦུལ་བའི་གླ་ལ་ཕྱགྲ་འཚལ་ལོ། བ་འ ཡིདྱ་ཉིསྣ་རོམ་སྦུལ་བའི། ཤོ བབང་བོའྲིདངོ་ 
ར ཅརོཧ ཆོད་པྱ་རུ་མཚོས་མཆོད། རའོ །རྒྱལ་ ཙོའ་འོས་ །འུདུ་འབལ་ ་ཨཾད་ 
ཀཱ པའི་དང་ དྲུ་རོ་གཅིག་པ། གཉེས་མད་  ཤྡ་རབས་སྭ་ཤིས་ཡ : །སཾམས་ [ཀྱེའ་དྲ་བཤན་ཚོ་ ངོས་དིངས་ནུས་མཁའ་ཆ། །ཆོས་ནསསྨ་རུམ་དག་ཡཱ་ནས་འོད་གསལ་ཞིང་། །རུལ་བོན་ཉོད་དྱའིངས་མྨ་བ བསམ་ 
ལ་འདས་པའི། །མཏམ་ཉིདྱ་བངྦ་ཆུ་བ་སཾམས་ལྭ་ཏཱགྭཱ་ཏཱ་འདུད་ །གན་དང་རོགས་འ་ཡ་ནས་བདལ་བཡ། །ང་གསང་བ་བཀད་པའ་ྲ་བོའི། །སྣང་སིད་ཚུམ་དགགྐུགྲ། རློས 
ཐཾ རེ ཀགསུང་ཆེན་རབ་ངྲགས་གཟུགས་ཅན་བདུག་ཉིད་མ། །མཁའ་དབེངས་ཀོང་ཡུངས་པྨདོ བ་ལ །གཉིས་མད་ཐིག་ལེ་ཆེན་པོན་འོད་གསལ་ཤོང་། ། 
ཆུབ་སྟོང་པོའི་སྐུ། །ཅིར་ངྷ་སང་བ་བད་ཆན་གསུང་ངང་ཉེ། ང་འའ་འ་འདུ་བ་བང་འདི་ །བདག་ཉི་ གོས བ་ད་  ད་ལམ་པལ་ནོ་བོ་འ་འིཚིགས། 





དུ་ ཛོགསྣ་མའིགས་ལོ་གོ། 
; སིས ལུག མཁའ་ད ས་གས ས་ 




















ཧོ ས་བདག ོགསྤོའ་དབལྤོད།༔ ཧོབ ཀགནོས་དོང་ཡཿྱཧྱི་དཱགྱ་རཾསམ་བི། །ཡཤིས་ ཊིཉརོགས་མང་བོ་དོད་། ཏོ གདལ རྱ 
ཏེས་༦ངྲས་འཛུན་དམ་ཚུག་ ་ཨྱདམ། །ཕྱི་ནོང་མཁུའྷཾརྡ་རོལ་འཐོར་མོ་ཡི་ཚོགས། །དཔང་གུན་ནོ་རྡ་དམ་ཅན་དགོངས་སུ་གསལ། ། ཏ ཐགསྔ་རའི་གངུང་འཚོབ་རིགས་འཛིན་བདག་ཅུག་གིས། །འགྲོ་བའདོན་དུ་བུར་ཆུབ་ 
གམས་བྱསཏྲ་དེ། །ཟུ་མེད་གེ་འཕོང་བགྲོད་པར་ཐ་བའི་ཏོར། ༽བསྟད་བྱ་ཆམཚོའིས་སོ་འདུལ་ཐམས་དང་། །སྐ་གསུང་ཐུགས་དང་མཉམ་ཅོརྡ་རོམ་པའི་མཆོན། །དྲོ་ཇེ་འདའ་དཀའ་དམ་ཚིག་གཉན་བི་གཏར། །དང་ཁུདུ་ །་ 
པར་ལག་པའི་དམ་ཚོག་ཚམས། །སྔ་ཁིན་མནོས་ཤིད་གཏུན་དྲུ་སུས་སོའཚལ། པ་པ །དོན་ཁོས་དལ་ཞིང་འོག་སུམས་མུ་མཆིསྭ་ཀུང་། དགདོད་བའུང་ཡད་ཉབ་བའ་ལཔོ། | 
༡ ཀློང་ཛུམ' ཀྱུར་རྩལ་ཤུགས: ངས་པ་དང་། །ཤེས་བཞིན་མི་ལྡན་བག་མད་དབང་གུར་ཏྲ། །སྤན་ལ་མཾ་བརུན་བསླ ན་སྒྲ་བ ཀཡལ་ལ་སེགས། ༨ །ཆོན་དང་མཚོར་མནག་དབང་གིས་ན། །སྱན་པའེ་བཀའ་ ང་དག་ལས་འདས་ 
གུན་ཏེ དོར་ཞི དམ་ཚོག་ཏམས་པ་དང་། ། འཅིག་ཙན་ད་ཤོད་པདསྲི་འཤས། །བཀའ་ལས བཞི 7 །གསང་སྒེ་འཆོལ་བས་དབྱེ་གསལ་དཀའ་བ་དང་། བ་་་ 














%:།༢ཨལ་དང་འགྲོགསལཧཱིད་རམ་པ་པ་དེ་དུག ༡༨ 
།པས་སེན་ ན་ཅནསྟ་ཏོགས་ ་ཏེ། །ཉམསུ་དུ་དཚོགས་འདྲེས་ཉནས་པ་ བསྐང་བ་དང་། ཧཱདདིནོ་རལོསོ་བཤོད་ད། ལོ་ཐོག 
ཅིས་གྲོས་པརླ་གུར་ཏོ་འཚ་པ། །ཆུའདིྱི་རན་དང་ཨུན་ཅྲིམིབྱ་བུརྡ་ནམས། །དང་གནོང་འྱོད་པའི་ མསྭ་ཏྱིས་མཐཝ་ལ་བཤགས། །ཐྱམས་པའི་བགས་རྔས་བདག་ལ་དགོངས་ནས་ཀོང་། གཉིས་མ ིངས་ལ་ 
་ དྲིགསྔུ་སེད་བཏང་ཉིམས་ངང་ལ་བཞུགས་ནས་ཀང་། །གཉིས་མེད་དོན་ྱི་ཆངས་པྱ་སུལ་དུ་གསུལ། །དྲོན་དམ་བོད་མད་སེས་ལས་འུད་པ་ལ། ་ འོ 
ང་། །ཀུན་རྔོབ་སྐ་མ་ཙྭམ་ཀི་དབང་གིས་ན། ། བས་པྲ་མཆིས་ནར་བནུདས་ ་བཟོད་བརྡ་གསལ། །བཞི་པ་དམ་བཅའ་བན། ལྕག་པའི་བསམ་པ་བརྟན་པོས། ཨཾ རཱལ་འྱོན་དབང་བ་ཡེ་ཤེས་མཐར་ཁྱིན་པ། ཁེ 
ད་ལ་བ རོས་དབད་མུར། སྱུརཞིང་། ༽སྲད་བགསུན་གྱི་གཉེན་གྱུར་གཅེག་བུ་པ། །ལྱ་ཡི་ལྷུ་ཀྱོན་བདག་ལ་དགོས་སུུ་གསལ། །བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྡུལ་བྱ་རུ་མཚོ་དང་། །རྣལ་འཐོན་དབདྱ་ཕུགྲ་གུབ་པའི་ཚོགག་ཆེན ། ་ 
། །ལྷ་དང་ཀྷ་ཞི ནྭ་སྲགས་འཆད་དམ་ཚོག་ཙན། ཀཞསཁདས་པ་ནམས་ང་དགོང༣སུ་གསོལ། །བདག་ནྱི་རྒྱལ་སྲིད་མཐོ་ནིས་ལངས་སྱོད་དང་། འདོདཔིཡད་ཏན་བདག་མབ་མ་ལགས་ཏི ཏེ། ༡ མཉལ 











(6 


2 






ཟའ 
༣ 
རོ 





2: 
9 





རྨ 
`/༈་ 











རཾ 















དོན་བརྩོན་པ། འོ་འོ་བོརོསའོའོ་བགཡོ། ལོ་བོའོ་ཤོགོ 


` | ཀུན་ཏུ་བཟང་པྱོ་བ་ན་ ཏ་ཡེད་པ་ཡཾ། ༽ངྲ་རུབམཆོག་ཏུ་ བདག གི་ ་སམས་ བསྐྱད 
གྱྱར་ནས། །དུལ་བུ་སྟང་དུ་བདག་གི་ལུས་གཏུབསྤ་ཀང་།།བྱངྡ་རུབ་སེམས་མཆོག་ཤེས་ར 
དོང་། །གཞུད་ཡང་ཐག་པུ་མཆོག་ལ་ཞུགས་པྱ་ནམས། །སོག གི་ཕིར་ཡང་མི་གཏོང་ཅི་ནུས་བྲསང་། །འཁོར་བ་བདག་མེད་ 


སུད་དུ། །ཧི་མཐར་ཐུག་གི་བད་དུ་གནས་པར་སྨོ། [ །གཤན ་དོན་འཁོཿ ར་བླ་རམས་སྱུ་སོད་པདོ། །ཤང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་རླབས་ཆེན་ 





བ་པ་མིསངའ་བས། །བདག་ གི་ལཱག་པའི་ ནི་བསམ་པྱ་ར་ཏིས་མན་ ་ 
མགོན་ཁྱོད་བླས་མ་ལགས། །སྭི་ངནས་བདག་གི་ཁེ་དངྲ་གགས་ལ་སོགས། །གཡོ་ ༣དང་ཟང་བང་སམསྲ་ནི་གཏུན་ཝང། ་ནས། །གཞན་དོན་སྒྲབ་པ རིས པུའེ་སམས་བཤག་ར། །རྣ་ 

ད་དེ། །དོན་དམ་དང་ནེ་ཀླུན་ཚོབྱ་བངྡ་ཇུབ་སེམས། །དིདྡ་རསྦེ་ཚུལ་བཞིན་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་བྱ། ཀྲསགཚོགས ་ཐམསུ་ཅད་གལ་ཏེ་བོདུད 
་རབ་ བ་སྟིང་རྭ་དང་། །ཡེ་དམ་ རྒྱལ་ བཅུད་ནི་ ་ཡངས་མི་ ུང་། །རྡོ་རྔ རྡོ་རྔ་དམ་ཚཱ་ག: ཆུན་པོ་ནྫོམས དང་ནི། །རྫུརྦ་སབ་དབེནཱ་ནྡ་རྔ་མཆདའཱ 


དགམཁི་ ་ག 












༤ 


ན་རར་ངཾ་ལན་དམ་བརས་པས། །ཨུན་ བླརོསི་ཕྱིད་ 
རྣལ་ཁཤོན་སྤྱོད་བ་ཆེན་པོ་བདག་ག གིས་ག 


འང་བཞིན་ལ། །བདག་ནེ་འཇིགས་པཙི་ཡངམ་མཆིས་ཏེ། ཤ།མ་རིགྱ་སི་བྲོ་ནམསྭའྱི་ོན ” 
ས་སྱད། [ུ་ འ་མ་འ་ ཕན་གདགས་ཕྱིར། །རང་དབང་དུནི་རྒྱ་ 













ཐུགྱ་ནས་ཐུ་ འའ བྲསྨ་ལ་དའཆ་བའ་ རྒ ཅོ ང་གས ི་ས་་ལེ ་ ལེ ཉི་་ེ ལགས 
ལྒ ་། ལོ ` དོ དལ སིམ་ལ སྒ་དང བཤི བི ་ི་ད། ཁི རང དས།། 
ཀེ ཅོམ་ཝན་འདས། །བདག་ཙ །ལས།འབུམ་ལ བད གོ ོ། 

འའ འེ ན་འདས། འོ ÷` ཆོག་བ 'ཝྡན་འད་ བདག ག་ ྲའ་ ། 
ཚགས་ཐམས་ཅད་རུ་ལ་དིལ་སྟ (5 ཊཱཀུལེ་ཤད་ ནྱ ོབ་སརུ་གསས་ལ། [ཟི གུན་ལུག་ ཀ་ནས་ག ད་པའི ། 


༤་ 









ˆ ཞབས 
 །ལྔ་པི ན་དཔབ་པ ༥ ཨོཾ་མ་ཱ་ཨྭ 





33 མ་ ; 


ལགས བྱས་ལ 













༤ 









སྤོགས་ཀྱང་། །དྲོང་གྲས། 


དྲོརི་མཐིང་གཞལ་གཅིག་ཡག་གཏོས་ ཙིཛིདང་རྲལ་བུའཛཾན་པདུ 
རོ ཡ་ཀོབ ོ་བོ་ཅེས་ཏི་བཞིགས་ བླ་དག་དང་སཡ། ཞང ཨི 








བ་འ ཏུ བྱ་ལོལོ།། །ཨོོཾ་ནོམོཿསོཌྲོབ་གཏོ་ལྷཾཧྱ་སྲོལཏྲོ་བོཊཱཾཧི། ཐུད་གཏོ 
` ཨུ་་ིག་ རྩ སཱཱཀོཿཧོ། ྲ འ་འ ན་པ དོ དུལ གསི ད་ཡག་ག རིར ན་པར་ 
ར་ར ྣ ཁ་ཁ རཾ རྩས རྡོར གསུ་ཀྱ་དང་ 
| མར ཉསེལ་་།སིད ། རཱ།རཱ་ངཾ་ཕྲའ སྙིའི ཞིང 
ཀླུ ག་སོ 





5 - ཅང 





ི་ོ 


།ཨིཾ་ན་མཿསྦརཏྣ་ཐཱ་ 

་ན་མསཏ་ཐཱ་གཏྷཾབྲ་གཱ་ཐཱལཱཱ་ ལྒ ཡུ ག་རི ལུག གདོ པི སས 
ངདབང་ད བཛྲུ་ནུ6 རྭ་གྱའ་ ཙཱ 

རང  ་འ་་ུ་ ཙམ་ཡས་ྱས་འད་གུ་ིག། ཟིག་པཙས་ ཅན་པ ་པར་ | 












་པུར་བཞག་ལ 












ཧིངྱི་ཨུཿསྲ་ཧཱང་ཕཊཿསཾ་ ::; 


བ་གཙུ་ས་བ། ཏྲཱཾ ་ ཡུད་གཏོར་ 


ཙུསྡྲིན་པོའི་འ པྲོ་འདུ་ལས་ཐུགས་ 





གན དེ 
ངཱ 7 །སྔང་ཁྱརཱ། 


་ལ་ 





ཡམ འི་ཆ 


་ 


7 ་ ་སྫ་ 


གི 





ཁ་ཡ ལ་ 
ངཱ བ་བོ 
གོ 

















༄། ༤ ཁོ་ལ ཧྷོ་ཀོའོ། ན་རོ ཧཱཉྫོཿ་བོའོ་ཡོ་རོཙོ ས་མོ རལ ངོ དོབ 
ཛར ཡ ་ ཐཱི་ཌོ་རླཾཿ སུ་མྦ་ཡཾ་ཧོཿ སྙ ཱུ དཔོས་གཞིའི་སབས་འདི་རའི་ལོ་གཉིས་སྒྱ་འཕྲལ་ལྟར་གཞུང་བསྲང་དགོས་པན་སྤྱིར་སྔ་འབུར་རྙ་པ།ྟཾ། 
སུ་བདུག་མདུན་ཐ་མི་དདདུ་བཞེདུ་ཅིང་། ཉུགས དི་ཞིག་བདའ་ ིདག་འབད་པ 0 སྲི སིག ¦ 
' ཀས ི་ོ ཧེ་བའྱི་ཚུལ་འགའ་ཞིག་འབུད་ཡོད་ཀྱང་། འདིདའི་བདག་བྱེྲ་མུའཕུལ་ཉར་ལ་འཛུབཁ ཿ 
ན་ག དྭ ད་གཞུང་ལཐུ་རང་ཤདྱུ་གསུལཏད་དུ་པ་བད།འེད་དནལ་འུ་ྲ་བ་རབདངནཔྲོདཞུས་ཅད འ་།འཕིནོ་ས་དང། ནའ འཇད་པཏོགཔྲ་པཞིད་དམན་བགེའུ བ་ནོགས་་དོནདུ 
བུབལགས་པན་ཕྱུས་དགོས། འདུདནི་སུདཉིན་དྱིལ་འཁོའ་ལ་དབྱ་ཏུ་གནུས་པརྨ་བ་བའྱི་ཕིར་དང་། ལྷག་པ ། 


















ཧྲ 
@ རྩ འབོན་ལས་ཡིན་ཅས་དང། རུད་ཉད་བྱསིད་ལྭ་ལུང་གིས་གསལ་འདུདས་པ་སེགས་ཉུང་བཤད་པས་ངུ་ ཆཱ 
དགོད་པ དཉིདྱིནྱ་ཐས་བླནབ་ཅིང་འཇབ་ཁང་ངྱུ་ི་བ་སགས་ལ་དགོངས་པས། དའི་པན་སྭ་བ་ དཔན་བྱིས་རྒྱུན་ བཞིན་བདག་བྱཿད་གསལ་བཏ་བ་ལ་མདུན་གསེ་འཛབ། ¡ 


གཟུགས་བྷཏནྱ་པཱ་དྭྱིལ་འཁོར་ལྔ་ཛཱས་ 





འཛན་དང་ 


\ 


|།ཁང་ད་ཀེ་བ་དང་རྒྱན་དགོས་པ་ལརྒྱ ད་ཀྲོ་ནའི་ཚིགཙུམ་བརོད་པས་ཏིང་ད་འདིན་གསུལ་ཐེབས་དཀའ་ཕྱིམཚུགས་བཅད་དམས་ཞི་བདིན་ཅེན་ད་བའི་གཞུང་དང་། ལུག་པྷ་ནགས་མན་དུག་བཞིཿ ཁོ་ཕོས་བླནབཾས་ 
{¡ པན་ ས་དགོས་པས་འདི་ལྟ་ན། ད་ ་གཞི་ལ་བདུན་བི་དང་པོལ་གཉིས་ཏེ། དང་པ་ཀུན་རོབ་སམས་བ དུ་ནི། བདག་དང་མཐའ་ཡས་སྲམས་ཤན་རམས། །ཡེ་ནྭས་སངསྭ་རྐས་ཡིན་མདྱ་ཀང་། །རྟོག་པའི་ 
 དབང་གིས་འཁོར་བ་ལས། །བྱང་ཆུབ་མཆོགཏུ སམས་བྱ་གད་དོ། །གཉིས་པྲ་དོན་དམ་སེམས་བླསད་ནི། ཨ་པ་དོམཚརྨ་དདྱཀི་ཆོས། །ཇོགས་པའི་སངས་རྱས་ཀུནྱ་སིགས་ང་། །རྱེ་བུམེད་ལས་ཐམ་ཧྭདུ་ 
སྒྱས རཀ བ་ཁ །ཨ་མཱ་ངོམཾྡ་ནྲཀི སླ །ོག་སབའིག བྱོག་མའྲི་ས་། གྲག་པ བོ་གཏད ལོ །འགག་པ་ཉིད་ན་འགག་པ་མདུ། །ཨ་མ་ངོ་མཚར་རད་ཀི་ 
{| | ཆཾས། །རྗོགས་བུའི་སྭངསཾ་རྒྱས་ཀུན་ྱི་གྲསང་།, །གནས་པ་ནད་ལས་ཐམས་ཅད་གནས། །གནས་པཉིདྷ་ན་གནས་པ་མད། །ཨ་མ་ངོ་མཚར་རུད་ཀི་ཆོས། །ཇོགས་པའི་སངས་རོས་ཞུན་ཀྱི་གསང་། །དམིགས་པ་མད་ 
།ལཱས་ཐནས་ཅད་དཀིགས། །དགེགས་པཉིད་ན་དམིགས་པ་ནད། །ཨ་མ་ངོ་མཚར་་དདྱའི་ཆོས། །རྡོགས་པའི་སངས་རྒས་ཞུན་ཀི་གསང་། །འགྲོ་འདོ་མད་ལས་འབྲོ་དང་འོང་། །འཕྲོ་འོང་ཉིད་ན་འྲོ་འོངམེད། །བླབ་པའི་ 




























¦ 









རའར་ ~ ༤༤༨༤ སུས ལཾ ] = བ་ར ༡ ¬ སལ ཤུ བླེ ཤོ ±: ; < 3 གཟོབ ཿ རོ་་ རཱ གག “ = 4 རྩ ཟེ 
འཕ སིཾ་ཧརྷ་ཧ། དེ་ལས་ཡིང་ཚོགས་གསལ་འབུན་ཞུན། །ཧཱ་ཞིང་བླུམ་བའད་དེ་བཤིན་ཏ། །བདིནི་ཇྡོ་རའི་དངོས་བུབྱ་ཀི། །བྷརཾླད་ཡིཤསྦ་རུཡིནོ་ནོ། །གསུམ་པྟ་ཏེྲཱདྲཡིལ་འཁོར་བྱདཱ་པཾདི། ད་ལས 
± ཀདབང་ཆེན་དྱཀིལ་འཁོརའིམ་བཞིན་སྒོལ། །ཨཿ ཡཿ བི སུ། ལཾ། རྟ ཨ་མཱ་ཀཱཤ་མར་ལ། ནི་བཾ་ཙཱ་སྫར་ལ།། བྲི་ཨཾ་དྭ་ཀཱ་ཤྨཾས་པ། སུ་སྟབ་མྨར་ལ། ལི་བཛ་གླངཾ་མྫརྫ་ལ། རཾ་བྲང་ཛཱ་ལ་རྫཾ་ཐ། 


དད དྩ་ ཨ་ཤེས་ཤགས་བཞི་དབུས་ཏུགས་ཏེ། །དཅིལ་འབོད་བསམ་ཡས་རུུན་ཐིས་ཞུབ། །ལུག་པའི་ཡཤུས་གོ་འབུད་ཅན། །རྔོགས་ཅེནོགས་པའི་རལ་འབོན་པས། ། 







ནཱ་འབུང་དྲ་ཚིམ་ཁཁིད་ཆེའུ་པོད་ཅོད། །འབོར་ལྩོ་རབེས་བཞི་ལ་ཁུད་བསུ། །གུ་རྲད་བཞིས་བྱུ་རོན་བླར་ཁམས་དང་། །སུན་ཏ་ཐུ་བཞི་ས་ཁུད་ལྡན། །རོལ་ཡོ་སྣ་ཚོགས་སྦྲིན་ཕུང་བཞིན། །དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་བཅུ་་ 
7 ཀོས་བཅུན། །སང་གླེ་གངུ་ཚོན་ཏཱདང་འུང་། །ནམ་མཁའ་ ད་གིའི་ཆིན་ལ། །ཉྱིཟ་པྱད་རིན་པ་ཚའི། །གདན་ལ་ཡ་སྤུན་སྗ འན ཚི་ག གྲ 
| པཌསུང་ལྟ་བཏྱིད་པ་ནེ། དབུས་སུ་ཨ། དེའི་མདུན་དུ་ཇ་ཐ། ཤར་དུཊ་ཏ། བརཌ་ད། ཅུ་བཏུནྟོ 






་ཡ་མྨུདཱ་ཤླར་ུ་རཱ། །ཨ་ཙྫན་ཡབྷ་ལ་ཚཱཾ། པོ་པྷད་སྫང་ལྭ་ཙོ། གཞལ་ཡས་ཁུང་དད་གདན་བྱསད། 
] ཀྱང་དུཊཱ་ན། ཤར་ འི ཀོང་ུ་ཁར། འི་ས ག་ཛ། འཛོད  ་ 













དུ 





ཇིཐྱིཧ་ལྭོཏ་བཐཿ ཨོཾཀྱར་ད་དྭ་བྲཾ་ཧྲ་ལ་ཏྷི་བྲཱའི་ཛོ་ལྡནྷི་ཏི་ཕྱཿ བྱང་སྒེད་བདུ་དངེཿྱིལ་པ་ལྗང་ནག་རྒྱ་གྲམ་གྱི་དབུག་པ་དང་ཐོད་ྲག་ཅན། ཡུམ་དྲིལ་བུ་མ་ལྔང་གུ་དྲེལ་བུ་དང་ཐོད་ཁྲག་ཅན་ོ།། སྒོ་ཐ་གབ་ཕུམ་གརྒྱད་ཁྲོ་བོ་སྲུ་ 
ྱེོོ་ ལྦའི བ་ལམ ིསིིིིི་ི༽ཾ ིལ༡་་ ཿླ ་ སྣོམ་པ་དང་། ཀི 
བཅས། །ཐུ་ཆད་ལ་ནེ་མཐོདྱ་བད་དང་། །ཐོས་བདྷ་སྣམ་ཏིདྱ་སོངྱ་བདྲ་རསསྭ། །བཅུན་མོའི་ཚོགས་དང་ལན་པད་གུནས། །བདླེ་ཁསས་ལ་ནི་ཐབུ་དུག་དང་། །སྙན་དྱབྱཾ་ཡད་་དང་ ་ བྱ་བ་དག་དེ་གནས་གན་བསྟད།། 
སྒེ་ཁུདུ་བཞི་ལེ་འཇོམས་པ་ི། །བཅུན་མོའི་ཚོགས་དང་ལྙན་པར་གནས། །དྲོ་རའཁར་ལ་དིད་བྭ་རུ། །བླད་དལ་བྲི་དིལ་བུ་འབད། །ཨྭངལ་ཀུ་ཤིང་ལ་སེགས་མཚན། །དན་ཉན་མུ་གུ་ལ་གི་འབྲར། །པླད་དཀར་བེ་དོརན་འབག 
ཚོསྱི་ཀི་འཁོད་ལོ་འིད་ཅདྷ་པཾ། །གཟུགས་མུཛེས་དེན་ཅན་པཱང་བ་དང་། ཀྲེག །མ་ཏོགྲ་བུང་དང་སོས་མཆཱོག་མ། །སར་སྲ་བུག་པ་ལུ་སེགས་མཚོན། །ལས་ལ་འབྲེལ་ཞིང་ཆོས་ལ་བརཏན། །དབུ་ 
རྣམས་འཕྱོ་ཞིང་འདུད་པའི་ཙུལ།། །གོང་གི་ཁྱག་རྒྱ་ཆེན་པ་བཞིན། །གཉེས་མད་དབྱེངས་ཀྱི་ངང་དུ་འབྲེལ། །སླ་བཞི་ཁྲོ་བོའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། །ཆྲི་མགོ་གདངས་པ་རྡོ་རྔ་གནོན། །ཐོད་སྡུལ་ཆེན་པོས་གནོན་པ་དང་། །དྡོརྔ་རྒྱགས་ 1 
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ཤ༈ ཇེ ཀ་ བཀདོང་། ཟྷསོད་པྱ་པད་པ་དང་། བླཟས་པྱ་དད་པྷ་དས་འོགཏུ་བྲུས་བསུད་དང་གདུན་ ཏད་དུང་ཐུན་ལྡོང་ ཤུས་པར་བའོ། ཤསག 
ཀྐ འརལ་གདུད། ཨ་བ ོཀ་ཅོས་པའ་བླགབས་བིན་པས། འདི་ནུན་ཆདྱདུ་ལགས་སྲུ མབ་ཡེ་དུ་ ཤུ ཞཞ་འདུག་མདནྱིནག ྲུ 
་ རྣམས་ཀྱང་སྡར་ཡུད་གུསུལ་འདདསྭ་ཏྱི་ཚུལ་དྲ་དྲན་པྲན་བུས་ཏོ་མཆོད་བྷསད་དངུ་འད་ བླཟྲས་རྩོམས་ལྷན་ཅེགེ་ཏུ་བྱོབས་པས་འཐུས། ཞྣས་འཛུབ་ཁང་དྲ་ས་དིང 


„| རཱོག་ྡ་ྲིའོ་དིག་འཛིན་གསུམ་ལསོ། དང་པཤེ་བའེ་འཛུབ་ཁང་དྲབ་བན། རྡོ་རཱ་དྲ་གིངསཀི་དིལ་འཁོན་གསལ་གདབ་པ་སྲི་འབུང་བརམ་བཅུགས་འི་ཏང་དྲ་ཚིུ་འོ་འྱོད་བུས། ཇུ་བྷི་ཞའི་ལླུང་བྡ་ནུ། 
༼ །སྭུ་ དགའ་དོདགའདོན་གསུམ་ལང་། དང་འ གཞལ་ཡས་ཁང འུ གད་དང་འུ་ན ཀྱུཉ་གས་འཛོདས་དས། འ་གང་འ་འངངས འེད 
[ ༦༦ ཨཡ་ས་བ དསཝཿ སུས་ཏུན་བའངགྱུསད། དནས་སི་འཅུད་བེ་གགོས་ཏི་བརྱི་ལརགྱོས་མས་ཅད་བྱས་དནས། ཞིས་གྲས་འི་སས། ང་ཞི །བྱས་དནུལ་ཡང་ཞགས་བགསསའི་ ཟླ 
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| འའ བོ་པ གས་པ་ཡང བིང་ོང། ར་པ་འ བ་འི་ འོབ་དབ གུ་པདང། ཚོམད་གསུམ་པ་དབ། པལབྲུ་དགད་ན། 
སཞི་བ་ལ་དཀྱིལ་འ ་དྲུག། ད་བཞོན་དུ་ཁྲོ་བོ་ལ་ཡང་རྒྱས་འཕྲེང་བསྡུས་གསུམ་དང་། ཚོལ་བུ་གཅུག་པ། གསུམ་པ། ཝ་པ་ཉཱཾ་བུགྱཾཏཱ་པཱཾ། དདག་སུ་སར་མངོན་ཏོགས་སྲགསྤྱ་རས་པདྲ་དཤད་འདྲུགཅང་། ཟུར 


རའི་ཕྱག་དཔའི་རྱུན་ྱྱི་དཔུ་བུས་སུ་ཡང་སྣངཞིང་། ་དདག་གྱི་པ་བནི། རྩ་ཧུད་གསད་སྱིང་གལྲའུ་བྱཅུ་གཅིག་པ་ལས་དེ་ལུད་གསུངས 
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པའ་དུལ་ཡུན། འོདོ་ཀད་འདིད་གཅོོ་ཞྲའ ཡིན་ཕིརྦ་་འཕུའ་འབེང་བལུར་འཐད་པར་སེམས་པས། དའི་རོལ་ནིཞི་དིལ་ལུ་དམེགས་ཏྭཙ་བའི་སབཅད་གསུམ་པ་ཏུན་གྱི་དྲཡལ་འདོན་བསྐེད་བྲ་འི། བདག་གྲུ་བུས་ཀ་ 
ཤྭས་ཨི་ཡ་བཾ་སཱཾ་ལ་རླཱ་གས་ཆད། དྭུལ་འཁོནྱ་བི་འོག གཞུར་བྱཿགསུ་མདའཁོད། སྣནཇ་ཕྲ༔ སཾ་ཧཱན་ནྭཾ་རཱ། འཕྲེས་འདུས་པ་ལས། ་ལས་ནམ་མབའྲ་ཆོས་འཐུང་འབྱུམས་ཀས་པ། རྨའི སྱང་དུ་ཡྲཾ་ལསུཀླུང་གེ་དཀྱེལ 
འཁོར་ལྔང་གུ་གཞུའི་དབྱིབས་ཅན།་ དའི་སྟང་དུ་པི་ལས་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པེཟླམ་པ། དའ་རྟང་དུ་མུ་ལག་གའེ་དྱཀིལ་འཁོར་ག་བཞི་སིན་པོ།། འྱེསང་དུ་ལི་ལས་དའབ་ནིན་པར་སྣ་བཞིའི་དང་བཞིན་བུར་བིཞེ་པ། རཾ་ 


| པད ་་་ ་གཟ།་མསུད་པ་ཡང་ཡུང་འཇུག་པས་རིགས་འདོན་ 
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༩༢ ༤ ༢2 , ༠. ཤོ དྲ 















ཤྲ ངི ; ༦ ` བྱ × 
རིར མ_ང་ར་་ མར་པ དོ་ར པོ་བ ཏོ་འཁོད། བརོང་བོཿ པོ་ཧོདནོངོ། ཇོའི་བོའི་བླུང་བ་ོནབོབ་སྨོན་ཟློད་ོ་པློད་སློང་ལྔ། སོ་གས་དོན་པོ་ཆོ་འབད་བའི་གཞལ་འོ། 
ལས་ནའི་འཁོནོཕགནམ་མཁའི་མཐའ་ཀྲས་པ་འབད་བ། ནེ་བྱ་འྱསིང་དྲུ་ཅ་འཕྲོས་ཏྲེ་འཁོད། སར་ཇ་ཕཊཿ སོཾ་ཧཱ་ནྭ་ཛ། ཇི་བྲིཐ་བི་ཤ་བཛཏྣོན་ཙ་སྤུན་ཙྫན་འྷ་པྷྡཱ་སྫུང་ལྭ། ཡཱ་ཤཾས་འནཱ་པོ་ཆ་འབར་བའི་གཞུལ་ཞས་ 
ཁྱ་ྭ་ཡགས་བྱརད་ཡངས་སུ་མུཆད་པ། ཡོན་ཏན་དཔགྱ་མད་བྱས་དི ཕིརླ་ག་དཞྱ་གད་པ། ཉུ་བླབ་པ་རབས་ཞི་ཆ་ུདད་བཅས་གི། ཟུ་ཡུག་པང་འ ཤིས ངན་པའྲི་ོ་འདུན་ཡས་དངས་པ། རེ་ཡ་ཕགས 
བཅུ་དུས་བྱའིའི་སྐངས་རྒྱས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་པ་ཐམས་ཅད་ས་གོས་ཡིན་ཞང་ད་བ་ཉིད་གཅིག་པའི་ཡཾ་ཤེས་ཀུན་ཏུ་འབྱིལ་བ། ཡཾ་ཤེས་བསམ་བྱསྭ་མི་ཁུབ་པའི་ཡ་ཤེས་ནིན་པ་ཆའི་དྲིབས་དང་ཁ་དོག་ལ་སགས་པྲ་ནམ་ 
པ་ཐ་དད་པའྱ་པྱ་བག་དང་ཁད་པའ་དུ་གུར་པ་མགས་པ། ཚད་དཔག་ཏུ་མད་པ། ཡུ་ཤས་འེན་པཱ་རྣཾས་ཆོགས་ཀི་པང་བུ་དང་། ཆུཧཱའཕྱཏྤ་དང་། ཤར་བུའྱ་ཧན་དང་། གཟུགས་སྣ་ཚྔོགས་དང་། སྒྲ་སྣ་ཆཱོགས་དང་། དྲེ་སྣ་ ] 
ཚོགས་དང་། རྗིས་ཚུགས་དང་། རེག སཱ་ཚྲགས་ྱིས་ལོགས་བྱན་འདིགས་བརང་བུང་ལ། སྤིཞིབཔར་གསུལ་བཀྱིརུན་བསུམ བེས་མྱིབབ་བརླ་ཀབས་པ། ནཱམ་པར་བར་པ་བཤིའི་བ་ནས་འཇུགཔའྲི་ློགད་ཅན། རལ་ 
པར་ཐར་པ་བྱརྱིར་བབས་དངྡ་ཝན་པ། ཕྱི་དངནང་མད་པ་འུན་ཏུ་ཡང་ནང་དྲུ་གུར་པ། བླརལ་གནས་པའི་སྣཚོགས་ནོརིཉེབད་རོགས་གིང་ཡོརོལརྡ་རོི་ན་བསྟ་སང་འོག་ཕུགས་མཚནས་ཀུན་ཏུ་དངེས་པ་ལསས 


༧ 


















༡༨ 
རྱ བཀང ་བའི་ུལ་གསུམོོ གག་དྲད་པ་གཏུས་ཀིས་དོ་ཇ་དང་དལ་བླ་ཁྣསསྲསཏྲ་བུམ་ལ་འྱ་ཏུད་པ། བད་པྲག རྱིས་འཁོན་ལོ་དོང་བླ་དྲ། ཐ་མག ཏྲིསྱ་ཉྱིས་དིན་པོཌ་དང་རལ པུ 

༩ རྭ ལུམ་དབིངས་ཡུག་བྲརཤ་འ་ གས ཡུགག་ཟླབ་ ཛས ་ བེ ་ དན! 
ཤ །རྨན། ན། གལ གསུམ་དྲིལུ་ བྲདདལྲགྲན་པ། མྱུ་བ། མུ་སུནཾཐ་དཀད་ཆེ་འཁད་མ་དངངིལ་བུའ དན་པ རཏ ཀཾ་ལཾ་ཧཱཾ་ སྣ བསུ་ལ་རྙན་ཅནབྱད་ཕན་སརྲཔ་དམར་བའིཤལ་གསུམ་རུགྲདག། ། 
| གིགཡས་གསུམ་དེན་ཅན་རྡོ་རྗེ་འ ར་ལྭ། -གཡོནགསུམ་དེའ རལྭ་ཐའཾ ཛིན་པ། ཡུམ་ཐཱ་ཁྭ་ཀ་ ཡུན མོ་རྣིནཱ་པོ་༔ ཿདང་དྲའ རི ཨ་ཨའོ་ལེཀ་རུན་ག་རཱ་ཏི། ཤུཐ་ཚབས་ལ༔ ང་བ་མཐའ་ཡས་དམར་། 
|2¡ དྲཱཀར་སྡཾ་བུའི་ཤུལ་གསུམ་ཕྱག་དུག་གི་གཡས་གསུམ་པླར་རྡོ་ངའཁོར་ལོ། ཅང པ། ཡླུརཿ ཀླ འ་ཚ་ཡོ་ད་དང་དོུ་འི་ སོ ཧྲ་པཾ་ངོཀ་ཏི་བྲཛ་ར་ཏྲི། ཟང་ 
1 ཅགས་པ་དོན་ཡད་བུབ་བྲ་མུར་དཀར་དབར་བའི་ཞལ་གྲནསླ་འག་དགི་གལུས གྲ ལྭ་བ རི གཡོན་གྲྭ་ དན་པ རཱ འོ འདོན་པྲ། ཡུབ་དུལ་ཚག་བུལ་པར པབ་དང་དལ་བུའ རོ | 
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ཤ བྱི ༄༅། བླ་འོའོ་བོ་འོ་འོི་བོ་ོོའབབོསོ། ལོོ་བྲོའ་བ་ཡོ་ཡོའོབདའས་པོ།། རི འོ སཱ་ཧཱ། ཧོ་གནྫོཏཱ། ཤྱ ངད། 
ལ་འཇམ་དྲུ་བཏྲས་དཀར་ཝདྷ་ཨྭཱཧལ་དངོ་དེལ་བཱ་བམས་པ། ཕྱུམ་དི་ཆཔལ་ཝང་ཡྲུདིའི་དུང་ཆོས་ ད།་པའོ།། སམས་དཔའ་སམས་མ་བྱརད་པོ་ཡང་ལོདས་སྦྱོང སྱོ་རྫོགས་ཀླུ་དཀྲ་དང་ དཀ ་༽་ = 
ཱེ 6 རའ་ཨཾ། ཁུམ དདུ་དཔ་པིག གཟང་ཕུན་ང བཏལ་གཞག་མཉརབའི་ འི་ཉིལྲ་ཀྲད་ཅན། ཨ་ཨཱ་ཨཱ་བཛ་ཱས་སྟ༔ ཡ། མསྭ་བི་ནུབ་ཏྱ་བ་བ་ོ་ཡུན་ཇུ་བཟདུ་མོ་དཀར་མཚུག་འབུང་གྱི་ཕུཀྱུཧ་ 
མྟམ་པའ ལྲུ་བང་ ས་བ ག་ཏ ནངས །སྔ་མུན་ཤྲོ་སཱ་ཧཱ། སྣ ཅུག རྩ་འའ་བུབགཀར་ད པི་ཝང ཛིན ་ དཀ ཡིན་ཐུབ་པྲ་སན་པོ་གཡས་རལ དང་ ; 
4 + ལྔ སྲ ཡུར ཁྲི་བུབ་པ་སྲར་པ་གཡུས་ ་བསག་ཤུང་དང་གཡོན་ལྱུང་བ ད་འ འཛིན་པའོ།། ཨོཾ་ཨུ་ནེ་ ་སྤ་ཏཱ། རྣམ་ུའ་ནུ་བྱད་དུ་བྱོལ དགི གྲི་ཐུབ་པྲ་ཝཱངྱ་གྲཱ་གཱགས་ བམ་འཛོན་ 
་པཔ། ཨོཾ་ཤུན་ཊཱཾཔཱ་ཧྲ།ྣམ་བུའི་ཉྱོཅུབ་ཏུཡེ་དགས་ ུཔ་ འབོ་ང་ད་ཅའ། ཨ་ན་ཡྭ་ྦ་ཏཱ། རྣམ་བུའི་བང་ཤར་དུ་དཆལ་བའི་ཐུབ་བདུད་ཁཆ་དུ་ འཛིན་པའོ།། ཐུགཔྲ་དག་ནགཏས་རས་སྱཊ 































| སུམཆོནོ་ད ་ཅན་ཆོས་ སོ་སོ ་ལྡན་འགྲོ་བའི འོོ བོནོབོ་པགོ། ཙཾ ཝོར ཀྤཏཿ ཕཊཿ 
ཉོན་ཡུམ་ཁྲོ་མོ་ལགས་ཀྱུ་མ་གཐིང་ནག་ལྕགས་ཀྱུ་དང་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་པ་འེཁཱེལ་བའོ།། ཧཱཾ་པཾཛྟོནྟ 
ཁྲག་ཅན། ཡུཊ་ཞགས་པོ དོག པ་དང་དོད་ཁག་འཛིན་པའོ།། ཛཱཾ་པྱདྙརཱ་གཏ་ཕེཊཿ ༣ རྨུ པདྨ་ཧྷརཱ་མ་ཧཱ་ཀཾ 
འོ ཙཱཾ་བྱཧཱརྟ་ཀཏྟ་ཕཊུ ཨོཾ ཀླུརངར་མྭ་ཙ་ལྲོ་ཧྲི་ 


ག་ཅན། པ་ཡུགས་ཟུ་གོ་ལ་དགའ་འ ོཾ་ལུགས་སྒྲུ 
ཀུག་ཅན། ་ཡུམདྲིལ་བུ་མ་ལྗང་བུ་དྲེལ་བུ་དང་ཐོད་ཁྲག་ཅན་ནོ།། སྒོ་བ་ཡབ་ཡུམ་བརྱད་ཁྲ 
ཊོ་དོན། འདི་དདང་ གཡ བུསགསུ་བུནབང་བབཡིན་པར། དགབ་བྱ ཐག 


དྷ བཏྟན་པར་བཞུགས་ སུ་གསོལ ནས་ཞྭཾས་འབུང་བ 








ཟོ 


སུག་དང་ཐོད་ཁུག་འཛེན་པའ 
ཁྲོ་པོ་དང་ཁྲོ་མོའི་ཆས་ ཝཱན་ཡཱ་ཤེས ཀྱི་མ་འབར་བའ་དོབུས་ན་བྭ། 





ཡིརེབ་རིོསརི་རོར་ར ི་ག་ནོདའོངགཟོ་ 


ཚུན ཕཊཿ ༄ྱགར་ཙཱིབས་རླན་སཱན་ནག་ཛོ་ 
ནི་ལུ དད ྲཆ ལྱ་གིས་དྲགེས་པདང། 


ཤུནོ་ཛྭ་ལྟ་རྷི་ཚུ་ཕཊཛ་ ཟླ དྱ་རི་འཁྱིལ། ་པ་ལྡེདཿ གླ་ཧྲ་གསྱ་ཡི་དུག་ 








པནའ།། ཤུ་བྲན། བད་བ། བླནབ། དེངས 


དང་། ( གའི རྣོམས 











གུ་དང་རྫིགཀ་མཛུ་ ཟེ ། 
འོ་དབུག་པ་ ་ 


ཀྱངམདོན 





_ །]ཾ ཤེས་ཝྲའི་དོན་ཐུགས། དུ་ལ་གནས་པའི་དོནྱ་གེ་དབང་ངོ་།། སུངསྦ་རས་ཝ་ཡི་ཅོད་པན་ཅན། །དྲུ་ཧུན་ ནརིན་ཅེན་པང་བ་དང་། །དཔུདྱ་ཧན་སཾ་མོ་དོ་ལ་སེགས། །མདས་བའྱི་ཧནྷ་ནམས་ས་ཚགསྭ་ཀྱིས།།དབང་མཆོག་ 
མྱ ་ ིཉིས་བླ་གཙུད་བཤས་ྱན་ིས་བརླུབ་པ་ི བཤདམ་བག་འཁྲ་ད ཤག དགདགི་གནས དད བདག་དང་གས་གཏུག་ཚུལ དའ གྲིལ་གཡོད་ད་་སིད་ 
།ངུ་བུས་ལ། ཨོ་སརུ་ཏླ་ཐ་ག་ཏ་པྲཾཾཀ་ཡཱཛ་སྷ་ཛཱ་ལཱ་ཨྭཛཱ་ཀཉཾ། བདག་ནདུན་བུམ་གསུམ་གྱཾལཱ་ཚོགས་ནཱསས་ཀི་སཱི་བོརྨ་ཟུ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་ ད་ལས་འདོ་བརའབས་སངདསྱ་ཆས་ཐམས་ཅདྱི་ཐླུག་ 
ཅུདོ་བལ། སྣུ་རྡོཇའི་ལཱ་ཚོགསུ་སྦུན་དངས་ཡོ་ལ ཐིམ་པས་སངསྦ་ུས་ཆུབས་ཀྱ་སའི་རང་བཤིན་ཨ་ལསྣ་ནམ་སུང་དཀར་པའཁདལོདོད་དེལ་བུ་འཛིན་པར་གུར། །ཨོཾ་སྤརྭཏླ་ཐ་ག་ཏསྭཊཱ་ཐཱཀབཛསྷཏཱལཾ་ཡྭཏཊཿ། 
ཧཱཾ། མྲགོན་པར་པདདལ་གནས་བའི་སླ་དམད་པུད་ལས་འོད་ཟེདྲ་འྲུས་སངས་རས་བོམས་ཅད་ཏིཐུགས་རྒྱུད་བསྟུལ། གསུང་རྡ་རྗེའི་ཡུ་ཆོགས་སྙན་དྲངས་ཡ་ལ་ཐིམ་པས་གངསྦ་དགྲ་ཚིནོསའི་གསུང་གི་དང་བིད 
།ཨཡལས་སྣངམཐའ་དཔར་མ་པླད་དང་དལ་བུ་འཛིན་པར་གུར། ཨོཾ་སྭར་ཏྣ་ཐ་ག་ཏམྷ་ཛཿྟཏ་བྡཛ་སཾ་བཱ་ཝཾ་སླངཱ་ཀིཿཏཧཾ།། ཐུགས་ཀ་ཉེམ་ལ་གཏོས་པའ་ཛུ་སྔན་པ་ད་ལས་འོད་ཟོད་འཕྲོས་སངསྱ་ཧས་ཐམས་ཿད 



















རོའ ཁོ་རློད་ོདོར་པོད་ ཅོོ རྨད་ ངྲབསམ་ཡོགངོ། །ཐོལོབོོ་བཱི་བོད་ ས་སང ཀྱོབདྱཆུབསོནོས་མོཐོགོ་དམོ་པ་དར། སཱ་གསུང་ཐུགསཉིཔྱཀྱའདྲི། ངཱ 
པ་ལོ སྤྲར ཀཿ ཡཿ རྩིས པོ དིར། །སངསྱ་ཧཱས་ཨཾ་དུ་དཀའ་བདགགས་བླསབ། །བང་རུག་སྤྱད་དཀའ་བདག་གིས་སྔད། །དྲོ་རྡེནོའར་དྲལཿ 
ཿ ་ རཅིག གོ བྱ་བྲི་ོད་ ་པ་ནི། སྤུའཕུལ་ད་བ་མདོན་རིགས་པའི། །དབང་པོའི་ཡུལ ངུ བྱ་བ ་གེས་དབིལདབོ། ཀརཉམཿ 








ོ། སད དྲ་ཅུབ་ ངོག དུན་འབར་ཡོ ཞེ་ས གོ ་འ་ ན། །གསལཡཞཾ ད་ཡོད་་འཛོབགསུ་ནས། །བླ་ཁྱ་ རུ ( ཏད ] | 
*! དཱི་ཧྱིཧྱ ངུ ་ལ་ ཡཱ། །སིང་ པོའི རྨགྲ་༢ ÷ ུ ལ། ཚྩཾཡེ་སྣ་ཡཾཧྭ། གཿདྡ་མཐྫ་ལ། རྫཾ་ཱ་པྱཏྲཾ། མི་བཤྒུད། 
, ར་ས ནི ཁ་རི །ཕྱར་བའི་ཕྱག་རྱ་ཞ ལ་ 2: ] །རྒལ་བྱཅུའ་དྒ་ཡཉམ་སྨུན་ འི། །པ རྤེ་ 


,ཧིངྙ 2 3 དཱ རྨ = = 











ཟར ་ོ ' ༢༩ ཏཾ ྲིད། རོར པཔ པོ ༧ ལའི ་ ཆས རར °, ཀ་འ ༨ ཏྐོན་ི་ཆོ། ༣༽ ལས 9 ཆེར ཐསག པོ ཤཱ 
ཟིའབའོ། ཀླབ་བཅོལ་འབ་ལསྲདལ་བསོལ་ཞིང་། །འཁིལ་བའི་ཛུལ་བྱིས་ཆོས་ལ་བརེན། །ཏྭ་པརྨཊཾ། འབུ་བྲི་སྣྲ་ས་ཞོས་ཐུགས་ཀར་བཀན། །ཏྱི་སངྱ་ཙཱ་མ་དཾལ་བསིལ་འབར། །ཉིལ་འབུ་ཝ་ལས་སུ་འཐལ་།ྷྲཾ། 
བཏུད་ ། ཛ་མངོ་མདོརས་བྟལ། ཏི གྱི་ཁ་གྲས་ཀ་ །དགྱིས་པ་ཚོཿ ` རྭ  ་ །ཨ་ལ་ལྭ་ས་མཆོད་པའ་འབྲུལ། ཁ་ཁྱུད | 
པར་མཛོད། །གསུམ་པ་ཀུན་ཅུ་བཟང་པའྱི་འཚོད་པ་ན། བདེ་བར་གཤགས་ས་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ྱརལ་བྱུ་ར་མཚོ་ཡེ་ཤུས་ཁྲི། པ་བ ཀཀུན་བཟང་རཚོདྲེ་སིན་མཆོག་ཏུ་འོལ། །ཨོ 
ནྭ་མཿསྦར་ཏ་ཐཱག་ཏཾ་ ཐྲི་བྲེས་ཁྱ་བཿསརྦ་ཐཱཁི་སྒུང་ཏེ་སཱར་ཇཧིམ་གཱ་གན་ཁྭཾ་སྭ་བཱ། གསུམ་པྲ་ཕག་ཞབས་བསོལ་བའི་མཆོད་པའེ། ,།ྲད་དགཿ དུད།ཿོད་སུ།། །འགོ་བྲ་ཡངས་ཀྱི་དོན་སླད་དུ། ཙཱག་དུདྲ་ཐབས 
།ཧཉིས་བསེལ་ནསྱུ་ཀངོ་། །རྲོ་རའི་གདན་ལ་བཞུགས་སྲུ་གསལ། །ཨོ་ཨཱ་ཧར། ཨཱ་ཏརཱ། སྣ་དྡདཱ་་པཛ་ཏ། ན་ཡཉཱསཱ་སྟརཱ་བྷངནཾ་ག་ག་ནཱ་ཁཾ་ས་མ་ཡཾ་སྣ་ཛ། ཝ་པྷ་ལྭ་ལཾཁི་བླཾོལ་གྱི་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་བ་ན་ 
བ་བུ་མུསུར་ཏོ་ཏི་བཱ་པ་བྲ་མཱཿ སང་ཏླ་ཐ་ག་ཏཱ་སོདྷ་ཏོ། ས་མ་ཡོ་ཌཱཿསཛྦ་མྭ་དཱསུ་ཁ་སིད་རོ། ཨྲཾ་ཤཱ་བཛྲ་ཌཱག་དྷུ་པ་  ་ི་པདའི་ རུསུ་ར་ཏོཏི་པུ་པ་རྩལཿསཾང་ཏླཐ་གཏཾ་སིདྷ་རཱཾ། སཾ་མ་ཡོཏྭ་མུཿསཿྦ་མྭ་ཏཱ་སཱ་ཁ་ 





















པུའུ ག་ར་ག་་ བོལ་འོའོམའོསྲོས་ཁབདརོ། ཅོོ ་པཾརྨ་རུས་ར་ཏོ་ཏ་ལྭ། 
ངི བ་བ ར་བྭ་ཙཱ་དགའ་བའི་བདག་ལུ་ཐུག་འཚལ་ལ། །ད་ བཞྲིན་གཤེགས་ལའི་དམེ དམར པད་ | / 
¡ འདྲོད ། །ཅི།་ཝཱ།ཿ། དྭབྱ་ཏུད་གཞྭ་བའི་བདག་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ། ་ལོ། ། རྩ ་ །ཨོཾ་ཝཱཛཱཾ། གཡོག་པོ ལ་ལོ། །དེ་ཞིན་གཤགས་ | ; 
པའི་མཆོད་པ་ཆྲན་པ་ཐམས་ཚུད་དག་ཅིདྲ་གུབ་བརྭ་མཛུད་དུ་གསལ། །དུ་ དུ་པ་ནི། .སྨེན་མཆོདཌྫས་ཏི། རཾ སུདཱསྦ་ཆུས་ཞྲིན་དང་སྭཿ ཤཿ ་ི་ཁྱ ༈ཙ་བརུད་ 
༡ རྩོང་ལསུ་སྦྱར་ཐའི་སྨན། །རིགས་ལྦ་དམ་ཆོག་ལྔ་ཡི་དངོས། །ཡགས་ཛོ་སྲ་ཤུལ་ སྐུ བའི གདུག་ཝ་སེལ་བྲའི་བདུ་དྲ་མཚོ་ ་ །གཏྭདྱ་ཙ 1 །བང་རུབ་སྤེལ། ལཱི 
སཱ ཉི ཀ་་བཆོད་པ་ཡིད་ལཚ། །པྨདྨ་སཾཏོག་ཡང་དག་ཝན། །དོ་རྔརིུ། །ཟས་མཆོག་ཆའི་ཆན་པ། །ག་པ་ཤཾལྱི་སློས་ཁོརྡདི་། །དེན་ཆྟན་པི་ ཉརའ་བ གེས །མལུས་འདྲུས་པའི་ 


ངི 







༄༅། རུ ཟླ གལ ཁར 
-# སྭ་མུ་ཡཏྲ་མཱཿས་སྦཾརས་ཁ་སིདྷ་ཏཱ། 
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ཤཿ གཉིས་སུ་རྒད་པན་མཏམུ་ཕྱན་རུས། འེ་རུན་ཅེཿ གསུས་པ 
£ ཊཱ འཐུ རིམས ོད རིར ངང ངོད རོེ༡ི་ོ 





ཁུ ཐས བ་གཏམ་དུ་ས རིང་བ རེ བྱ ོ་ང་ ུ་དནི་འྱབུང་མཐའ་ཕས་བུབ། །དུས་གསུ ྱ་ཆལ་མཆོག་ལུ་ བས་ལ། །རུམ་དག་བདུད་རྩིཿ ་་ 
ཆེ ། །མྭ་ཧ་འགལོ།། ཟའ ་ ུནདཔོག་མགས་དཀིརི། འུ ་བདེ་གཤོགས་རྐལ་མཆོག་ དུ་སྒྲ ་ ཀ་བད 
== མ་ཧཱ + ` །ཨ་ཧྙ ཧཱི་ཧྲལ་ཨྭག གསུ་སེན་ ¡ ོས་ལ། ]རྣམ་ཏྲག༥“ སྒག་མླི་ཕྲེང་དང་དབྱངས་དང་ ལྟ ར་ 


| ྷ་མྲ་བརྒྱད་རྣམས་ལ། །རྣམ་དགུཿ་༦ གོ་ཤནེ་རྗེ ངོ་བ ཁྱིལ ཀ་ལ ལོ་བཞྷི་རབས་ལ། | རར་པ་དགྲ༥༣ ལྕགས་སླསནགས་བྱ་ལགས་་ དིལ་བུམ། འོ་ག ཟླ 




























༈ོ་ཏརྭ༔ོ་ཀ་ལ་བྡད་ཕྷ་ཐཱ་ལྭ་སྨཏ་ཀོོ། ཨོཾ་སྤད་ཏླ་ཐ་ག་ཏློ་ལཀ་དྲདཾསྭ་ཐཱ་ལྭ་སླང་ཀོའཧོཾ། སོ་སར་ཏླ་ཐ་གཏཱསྦཚཏ་བྲ་སྭ་ཐཱ་ལྭ་སླུང་ཀོའ་ཧཾ། ཀླ་ཡ་ཝཱཀསྟཏུཏྲིང་བཛཛཾ། བདུན་པ་བ་ལིན་གཏོར་མའི་འཧོད་པ་ཞི། [ 
: ཨྱོ་ཡཱཿཾ། སུའ་ཧ། ནིཿ དི རང ཙཾ་བཾ་ཧོཿ སལལ ]༽ ངཱ སམ་ཡྟཏཱ་ཐུཿསྐརྦ་སཱ་པཾསུ་ཁ་སིད་ཏོ། | 
[ ཉོ་མཱཿ། བྱ་དད་བ་གསད་དོན་དབལ་བདི། ཨོོ་ལྭཿཛ། བ་མད་མཆོགག་མཆོད་པ་དཔོ་པ་སྒྱ་བ་ནི། །ཡ་ཤཱསྭ་ཝཱ་ཡི་འོད་བརྡ་ནམུ་པར་འྲཔ། །འདེད་པའི་ཡན་ཏན་ཝ་ཡིས་རབ་བྱཧུན་ཏེ། །དམ་ཚིག་གསུང་བའི་མཆོད།། 
| པ་བཞེས་སུ་གསུལ། །མི་སྐྱ་མ་ཤེས་བད་བའི་མཆོག་དངེ་ལྡན་བའི་རོལ་བླསྲལས་སུགསལ། །ཨུ་ལ་ལ་ཧོཿ ཤྱང་ཆུབ་སནསུ་དཔའི་བདུ་མཚོག་དྲ་ནབགོག་པྨ་ནམས་ལསྨ་བང་བའི་ཕྱིར། །ཆུགསུ་པཞད་པའི་བད་མཆོག་ཀུན་ཏ། | 
ཉྱོཿམཛུད་བཞེས་གིང་བླསམས་སུ་གསོལ། །མཆོག་ཏུ་གསུང་བའི་བད་ལ་རལ་ཞིང་དྭག་བཅུས་འཇིག་རྟེན་སློལ། །བུདྱ་རུབ་སྐྱེ་གནས་བད་མཆོག་དྲུ་བངས་ལས་པ་ཉུམས་དགའ་བའི་གན་མཛོད་ཅིག །ཨ་ལ་ལཱ་ཧོཿ 
༤ སྡོན་ཀྱི་ཞན་པའི་མཐའ་དངཉོན་མངས་སྡ་སྐམས་གཟིའ་བ་ཡི། །རོངསྱ་པེད་དདེ་མཆོག་རྱན་དང་ལན་པས་ཐབསྱཀིས་བསུལ་ཏེ་གོ་བའ་མཛོད། །འགྲོ་ཁུན་མཛུངས་དར་སྤད་པའི་བྱང་རུབ་ས་མ་ལམ་སྟན་ཅིག ||| 










` ] ཧཿ དྱུ་གསུམ་པླ་གུ་ཡ་ཤེསུ་ཀྱ ེ ཧཱ 
1 ཡོ་རྨ་ས་སིག་འཆེ། །རྡོ་རེ་ཡཤེས་དཀིལ་འཁོར་ལན། །དྡོརྲཾ་ས་ཆེན་མཐའ་ཡས་ད། །དོ་རྗེ་ཧལ་པ་ཐིག་ལ་ཆྷ་ཏོ། །ཡྲོཾ་སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྫོགས་བ་ཆེ། །ཡནཏན་འཕྲེན་ལས་ཀུན་ཏུ་རྫོགས་། 








བ་ཤ །བློམས་ཅད་མོ་ལྲས་བྲགག་དར་བུ། །སིད་གསུམ་བསག་པའི་ེ་ཡིན་ཏེ། །ཡིད་ཀིཡ་ཤེས་ནྲ་རུ་འབར། ག་འདི་བ བཟི་བ །དནས་གཉིས་ཡེདྲ་བོ་ཡིས་ནི། །ཟ་དྷ་འདིག་ཏིན་ ། | 
ཐཱ །གཉིས་སྲུ་ཐད་པར་བླསལ་བ༽ྲ་བ། །བྱཅུ་གཅག་བ་གན་སྨན་བའི་མཆོད་པ་ནི། ཐབས་དངཔ་ས་རབུ་གཉིས་མད་དུའ། །བླར་ལའི་ནྡོརྦུ་ཞུགས། །འཐྲིལ་བའི་མཆོད་ཆེན་མཉམ་སྱུར་བས། །ཐདག་ད་ 
མཉས་བས་མཉས་བརྭ་བའོ། །སྭ་མ་ཡཱ་ཧོཿ ས་མ་ལྭ་སཾ། ཨའུ་ནུ་གཡུ་མི། །ཨ་འུ་རླ་ག་ཡ་ཧོ། ཇྲཿཙཱཾ་བི་ཧོཿ རརར བོཏྷཾྟཾ་སརྦ་ཇོ་ཕཊ སིཧན་ནྭ་རི། ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐ ག་ཏ་ཡ ལྦུག འགལ་ལུ ; 
བཅུ་གཉིས་པ་འདོད་ཡོན་ལའི་མརོད་པ་དི། བཟའ་དུང་བཅའ་དང་བཏུད་དུངུ་བགོ །ལུངས་ དཱཞྷད་ཐཱསས་ཅུད་ ` །དཀྱེལ་འཁོན་ལ་ཡང་དྱཀ་ལ་ཐབིརི་ཐྲིམ། །ཆོས་ཧིད་ལ་ དི་ཆོས་ཉིད་པལ། །ཨ་ལ་ལ་ 
བྱ་ག་ཡཤས་ཏེ་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་ཧོགས་བཅུ་དུས་བཞྲི་ངོགས་པ་ཡེ། །ཡོ་གསྭ་ཀྱཀིལུ་འཁོའ་ཐིག་ལ་ཆི། །བསདྱ་ནམས་དཀྱིས་བཁོར་སུ་ཡི་ཆོགས། །སྣང་སང་ཐིག་ལ་ཀུན་ཏུ་རྔོགས་ཧོ། ] ། 
















་་ 











ྫ# (5 

ཧོ །ཞོི པའི་དྲ་བིངས། །མཐའ་ཡསྭ་ཀུནདས་མ་རོགས་འྲོ། །མཐའ་ཡུས་ཀུན་ནགུ་ལུན་ ཏུ 

ངུ ུ = ཱ །པའཚོགས་ཆེན་ཐིག་ལ་ཆེཧོ། །ཨོཾ་མི་དམེགས་སྒྱ་འཕྲལ་མཉམ་པའེ་དབྱེངས། [བའུ་ཡས་སྲུའ་ སྲུང 'ཡུད་ལ་ལྱན་བྱེས་གྲུབ་ཧོ། །ཨཾ་ཐེམ༥” 

ས་འ ཀ་ལྲན་རོ་གས།་ཁྲར་ཏ་བཟར་། །འ ས་པའི་ཚོགས་ཆེན་ཐིག་ལ་ཆ་ཧོ། མང ཅི ་པའ་རལ་ཕནྲ་གངས་ས་ ཀྱིས། །སྐད་ཅིག་ཡུད་ལུ་ལུྱཧ། ཐུཔ་ཧོ། །ཨོ་ཐེམ 

 ཐ་ ས་ག །ཨོ་གས་དྲའ་འངགཏོན་དཔ་ལདད། བདོ ཨུད མ་པ་ད བ་ད པལའང་བཅིདདདས། 

དྲ་མ ཅ་ཆས །ུ་གསདྲ་བགས་བདིགིདཔ།།།་གསད་ད གས་ཉི དྲ གསུང་བ །ཤིན་མཉམ། །ད་ཕྱིན་དག་པས་དག་པ་ཉིད་མཆོད་ཅིང་། །ཆས་ཉིད་ལན་ཆོསཉིད་དེལ 

བུ་ས་་གགས་ སླུ གསུང་ཐུགས་ུབ་དགཏད ་རྫས་དག་པ་ལྔ་དང་ཞལ་ཟུས་ལྔ། །སྨུ་ཝྲ་ཆོས་ལྡ་དཔྱུརྡ་མདཱ་འད་བཞིན་མཏ | འུ་དོན་ཕྱིན་ཏྲོགས་ནས་མཆོད་པན་བྱས། །མུཉམཉདྲ་བང་ 

རག ཾླྣཾླཾེཾ་ ྩར༦རེཾེཾཉཾཉ}གྣཾཾཉད༥༽ ཆོ 
སྲལ གཾ །ཏདོད་པའི་ཡན་ཏན་ལྔ་ཡེ་ལྷ་མེར་གྱུན་པ་འདི། །དམཚག་དཞེན་ལ་ཅི་བདན་བཞེས་ས་ 

དོན་མད་པར་ཧྩཾམས་པར་འདུ་ བདེ་མ ྭ ་ ཏ་ ྭ 



















: [| ,ཏཾ.ངེ @ ༦] 













༤ འཐོད ཀདང་པེ་བང་ཆུབ་མཆོག་གྱི་ཧྲ། བོ་བ གོ་ས སངས །ཕྱི་ཡེ་ཡུམ་ཁུང ཅཅ 
¡ དབྱེངས། །ཐབས་དང་ཤིག་རུབ་འཐལ་བའྲི་སུམ། སས དུ། །དདག་གིལི་དྲམ་་ལག་ཅིས། །སེ་དཔུ་ཏུ་ལ་མཆོད་པརའམུལ། །སུ་གས་ ཉུདངོས་ཐུབ་། ར་ པཏག་བིཞུས 
ཀ :& འཛྲབྱ་པ་བནི། རྩ་བར ྨཾ་ིད་པས་རད་དི མྭ་སྐས་སམས། །ཀུན་བཟང་ཡྭ་ཀི་དང་ ལས ། རའ དཔྱར་དབང་བསུ་ནས། །མ་ཡྭསུ་ཀུན་ཙོ བ་ར གྭ : ཡད་མྭཱ་སས་སིམས། 

 ཉུན་བཟང་ཡུཕ་ཡི་དང་བ ལས ། འཛི ནྭ་བབདུ་དབང་བསུར་ནས། །ཆོས་རམས་ཀུནྱ་ཀྱི་བུ་བན་ཤག རུ བང ཨོཾ་ཨ་ཨ་ཨ་བྡངྷ་ཏྭ་དི་སཱ་མཏྟག། ཞུསྭ་བླབས་ས། ཨུསུམ་པ་བ དབ་ ཙ་བ 
1 ཧྱདུཆུད་སེསས་མཆོག  ཤས་རྡུ་རྔའི་ཐུ་ གས། དྲ སེལ་བ དའ འྱ་ཐབསམཛད་པ། ་ ཅུ གདོད་ ནས་མ 
-ད ས་ཀ །མ་ ་མི་ཞག་དངས་བདའཇིནདདདས། ༼༄་འདོབསས་ཅད་བྱད་སམ་ཨི་ུལ། །བཟད་ ་ ལ་ལ །ད་བཞིན་དུ་ 1 གསར་འདོང་ ལྷ་དསུལ་བ། 






















= ཁི ཀླ་÷ ུ རཾ 







|བསྐུའ་ནས། །ད' དབ་ལ་ནམས་མངའ 





ཛོ ས་ལ 


ཐིང་ཞལ། །རྡོ་རྔ་འཁྲོད་ 
དའ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོསྤ་གབ་སིལ། །ག 





ཅེ 


འར 


ནིའོ ་ 


གོང་མ 


ཀཿ རཱ རྒྱུ རིག་པཱ་ག 
ད་ཞི ` ད་ད ་གདན། སྟུ 0 
ཅན་གཡས། ། བལ་བུ་པྨར་སུལ་བི་ག ། །ཡུམི་དམ བྲ ཡུ ་། ང་བ ད་གཅག་གཡ། །བདྭག་ 

ནིད མ་སྔཾས་པས། །ཨི 


། གསུམ་བནི། རོ ངས་གུ་ནམ་མཁའ་བཞི་ནད་ 


ཉེས་པྲ་ཏི། ཚུ 


ཛབ 









་བ། གསུམ་པ་ དོ་གྱ ཡོ བོ 


ནྣམ་ཤེས་ནམ་མཁའོ་ ངོ་ཕོ་ཉིད། །སེམས་ 
དོའི ཤིབ་བླབས་ས། 








། དང་པནྱི་་བར། དའ་ངུན་ད་བྲ་ 


གསྭ་ཀྱི་རཾ་ལ་བམ་ནས་ནི། 





༢༥༥༠ དོ 


ས་ཏ 





ཅ་ལ །ཏིད་འཛིན་ 
མདཱ་ཡང་། ༔༈་ 





ངོ ཡུབ ༼[ ` 

ཁོན་ལ་འབད་བའི་ལ 
ུབདག་ཞའ ་ག་འོད་དུ་འབད། །ཞལ་གསུམ་བག་ཇུག་འྲགོ་བ་འདུལ་། །ཧུལས་དཀར་གཡན་ད ཐར་ | 
ཡིདསྣ་ཚུ་ལགགྭ། ར །དསྭ་ཝཱ་ལ་མཆོད་ 





སུ་དབང་། ¦ 
ངར ང་།། 






+ 


༧. 


འོོ 





༨. ༽ པོ 
ལས་ཀྱི་དབང 








།དཏག་གཏའང ཅའ  །དགོ་གྲ་ོལ་ཡ་ལུགའར།་སོ། །དེ་ནས་སྲཔས་དཔའི་འཛད་ནི། ཤཤརྷ་ལོའི་གོད་དསྭ་ལ་སྭ་སིད་ཡབ་སུམ་བླིད་པྲུ་གསལ་བཏབ་ཁ། | 
5 འདྱུ་བས་ཏུ། ཧཱཿ ཤརྟ་ཐཱ་ལཱོར་ལཱའི་གོང་རས་ལཱ། །ཏླཟ་པརོའི་གདན་སཱངྱ་དཱ། །བྱང་སམས་ས་ཡི་སྙིང་པྲ་དང་། །ཡུམུ་ཆེན་ལྭ་མོ་ལཱ་ཧྱ་མ། །གཉེས་མོད་རལོ་པའྱི་བིནྨ་དབས་ལས། | 

` ཁལུསཏོན་བྲག་ཆགས་སྦྱང་དུ་གསོལ། །གཏིད་པ་ནི། མིག་གཟུགས་གསུས་ཕྱིར་མླཾསས་པ། ;ཏ༈ ཧཿཧཧིན་། ཏད་ཧུད་བཔས་དུ་འདབ་།དྲུངས། ]སྱོད་ཡུལ་ཡོདོག་སུ་དགྱེདུ། . 
ཤོག །ཏྱིེ་ཌཱ་ཛྲ་ཡ་ཇྫོ་ལྦ་རྱ་ས་མཱ་ཡ་ཐཱཾ། ཞཾས་བཟླས་ཀ། གསུམ་པ་ཞི། ཅུ མཱ་ལོད་ཡ་ཤྭསྭ་ཁུད་པད་ལྭས། །མཚུན་དཔ་སམས་དབའི་སྐུར་སྟན་ེང་། །ཆེ་བའི་ཡིན་ཏན་བྱདྲ་མཛད་པ། །སྭ་ཡྲི་ཉིད། 
པརྨ་ཕག་འཚལ་ལ། །གོཏེས་མད་ཆོས་དྲ་བིངས་ཁྱད་དའ་ལས། །ཚྙན་དཔྱ་ལ་མོའ ཀཱར །རྣམ་རྟོག་ཟྲིལ་བྱིས'སྙན་མཛད་མ། །ལཱུ་ས་མ་ལྭ་པྲག་འཛོལ་ལོ། ཧཱ གོང་རས་ལ་ནགཱིཡ 
ཨྱ་གབགསལ་གཏབ་ལ། གསུམྱ་གིདང་པོ་འཕྲོ་འདུ་བས་ཏ། གྱི བའཁོར་ལོའ་གོང་རས་ལ། །ཏཾབ་རདོའི་གདན་སང་ན། །བྱང་གཆས་ཞྭམ་མཁའི་སྙིང་པ་དང་། །ཡུམ་ཚནྷ་ལ་མྭ་པ་ལ་གཉིས།། 





























ར་དང རད 


£ །གདོན་སྟིང་ན། ོབ་ཆོོ་བོས་དོ་ ཁོ་བོས ཨུཅུནྷ་ཡཱ་ཡོྦྲ་ འཀྲབ་ ོངབབད་ོལོ་བྔོཏཧ བས་ལས། རི ་ ྱ་ 
ག་དབང འདད །ཧསུ་བཱ་ཡུབ་ཨུཔ་དུད་བཞི ་ལས། །ཏི་ ཤན་པ རར མ་པ ས་དག དགོག ། ་པ་པྲ་བ་ཤ 
སོ།། གསུམ་པནི། །གསུུ་འི་ཕ ཡཤས་ཁྱད་པར་ལས། །མ ཧོཿ ་ས་དཔའི་སྐར་ ££ རུ ` 
ལས། | །མཚན་དཔྲ། གུར་སཾན་དེུང་1 ཤཱ དདོན་དུ་སུན་ཡང་ དྲ་མ ད།་འ ། འི ུ་གསས་གུབ་ལ། ྒྲ་་གཛོ་ ་ 


© གསེད 
ཧཾ དགིལ་ཁཁོདྣ་ལྲདླ་ཐ ་གྱུ་ཆདྲ་ལ། ]ཉཾ སྨར 0 ལ་ས བླས ད་རོལ་པའི་བིན་ན་བས་ལས། ཀལས་ཁའོན་བགྲ་ཆགས་ 
ང་དུ་གསལ། །གཉོསི་ སབ་ནི། ནི ན་དད ནན གག ནུ ༨ ར་ནས། 1སྱོད་ཡུམ་ཡངས་མུ་དགུ་བྱེད་ཤེག ། ཞི་ས་ 


རར 





༧༢ 









ལཱ ་ ༢68 [÷ ` 




















སྒིབ་པྷ་ནསས་ ་ 

















[པ་ལོ རབ ་་་་ས་ བློབ གསུམ་པདེ། ་ རཆ དྱཾཏདྨོནབོས་ལཾས། །མཚོན་དཔ་སཡས་དཔབའི་ནུའ ངོ་བོ་གང 
] པལ་ཕྱགྐ་འཚལ་ལ། རྱ སྒེ་མད་ཆོས་དབྱིངས་རང་བཞིན་ཡས། སྣུན བི ར་མཛུད་ལྟ།། བུ་ མ་བྱས 
པ་གསལ་བཏབ་ལ། གི རུ ཧིཿ ཀླབ ན། ཁལ་གགང་ཁ དར་ཡོལ །ིུ་ ཉྱིས་རལ་སེ་ 
བས་ལས །ལས་ཏེན་བགྲ་ཆགསུ་ དབས ས་བའི ཟུ་ང་ དང་ཁ འ་ཡུས། ` ནས ཅུ་བེར་ད །ཉནས། ་༈ མ་ཡོངས 
གྱ་པིད་ཤོག །ཛཱཾ་སྭ་འ་ཛཡ་བདི་བྲ་སུཁྱིཾརཱ་ཕཱཊཿཛཾཿ བའི་སུར་སྟན་ཅིང་། །འབས་བུའི་ཆོས་ནམས་ངོགས་མཛོད་པ། 
རར ༼ུཀྱརསཕང་བཀིདལས། ཆར ི ° ` །ཀད་ཤརྱ་ིཟད་འདུག་དཔལ་ཡབ་ ཡུས་ 












ཊུ 2, ཏ་ ¬ རེ ༢ ༤༦ 
བ་བད་དབང་བས་རུནས། །གདུལྲ་བམ་ལུས་བྲདནུ་བེད་ཤོག །ཨྔོ་སུན་གྲོ་སྭ་ཛཱ། ཞེས་བླཟས་སོ།། གསུམ་པ་ནི། རཿ མཉམཉིདྲ་ཐུགས་ཀི་དད་ལས་མཱ་གཡོསྱ་ཀང་། །ངྱྱ་རལ་འདྲོམས་ྱིད་བྱ་ཡི་ཐུབ་དདྭ་སྤུལ། | 
ཐྷཱཧས་རཾསྭ་ཝཱང་བའོ་མག་དྲསྡལ་ཞཾ་ཡཛད་པ། །བཅོན་ལྡན་ཕྱ་ཡེ་ཐུབ་ལྭ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །བདྲ་དྲ་ལ་མིན་ཐུབ་པ་བྱསེདེ་པ་གསལ་བཏབ་བ་ལུ། གསུམ་བི་དད་པོ་འྲ་འདྲུ་བས་ལ། ཙཱི གཞལ་ཡས་སྣམ་བའི་བད་ 
ིསྐུ་ནས། །རུས་དགེ་བདུའི་གདན་རདུ་ནས། །ཐུབ་པ་ཐུག་བཟང་སོ་རུའོཛྲཾན། །སྐུ་མདོག་འཐིང་གྲ་བུ་ཡིན་འདེནོ། །ཐུགས་ར་ཆེན་པོའིིནྨ་ནསྭ་ཁྲིས། །འཐུབ་རོད་སྡུག་བྲསལ་སྦུང་དུ་གསལ། །གཏིས་བཞི། 
ཉོན་མངས་ཁོང་ཁོ་མྭ་སིས་སཐས། །ྭ་མིན་ཐུབ་པའི་འདུ་བཞིན་ལས། །ཉིད་འཛིན་ཐུབ་པར་དབད་བྲས་ནུས། །གངུལ་བབ་ལུས་འདྲན་བེད་ཤོག །ཨོོ་མཱནྷཾ་རཾཛཾསྭ་ཏོ། ཞོས་བླབས་སོོ།། གསུམ་བྲའནི། རྱོ་མཉམ 
ཏཏགས་ཧིབལུས པ་གསོ་ུང་། །བྱབ་དོག བ་ཡིན་ུ་མན་བདུ་པད་པར། །བགས་ངས་ཁོར་བོར ཕུགབྲམས་ཞི་ཐད་པ། །དངོསྱ་རྱུ་ད་པོལཡོག་འཇལ་ལོ། །ཉུན་མིའྲ་ཐུབ་པ་དཡད་པ་གསུལ་ 
དྲ 


བཏབ་ལ །གསུམ་ྱཀི་དང་པ་འཕྲོ་འདྲུ་བས་ཏ། རཾ གཞལ་ཡས་སྣམ་བུའི་ལྭོ་ཕིགས་ནས། །རམ་དག་བླརའི་གདན་སྟིད་ན། །ཐུབ་བ་བཅོམ་ཕྡན་བྱཀྲ་ཐུབ། །བསོག་ཤང་པར་བའི་ཚུལ་འཛིན་ཅོད་། །སྤུ་མདོག་སར་ 









༢ 















_.„ །པ་མྲི་ནམས་འདྲན། །ཐུགསྡ་ར་ཆན་པོབྱ་བནྡ་དབསྲ་ཀིས། །འགུ་བའྲིསུག་དལ་ཕུང་དུ་གསུལ། །གཉིས་བྒའི། ཏོན་མོདས་འདོདྲ་རུགས་མྭ་སས་སབས། །ཐི་སྡི་བུབ་པའི་དང་བཞིན་ བྷི 

ལཱས། །ཏིའའཛིན་ཐུབ་པན་དབད་བླུས་དྲ་ནས། །གདུལ་བམྲ་ཕུས་འདན་པད་གོག །ཨྲི་སུདྲལི་སྭཱ་ཧཱ། ཞསོ་བླཟས་ས།། གསུམ་བྲའི། ཧཱཾ གཉམ་ཏིད་ཐུགསྱའི་དང་ལས་མ་གཡོས་ཀྱད་། །འདོད་ཆགས་འདོམས་ ། ་ 

བྱིནཔེ་ལེ་བུབ་པརྡ་སིལ། །ཐུགས་རས་འཆིའཕོའི་སྡུག་བསལཞུ་མཛད་པ། །དཅོལ་ལྡན་མི་ལེ་བེབ་ལྭ་ཕུག་འཚུལ་ལུ། །ཅག་བུང་དྲ་བས་སངོ་གྲ་བབ་བ་བྱུའིད་བགསལ་བཏུབ་ལུ། གསུཨྱའི་དང་པ་འཕ་འདྲུ་བས་ཏེ། ། 
བྲ དའ 








གཞལ་ཡསྣ་སམ་བུའྡ་ནུབྱ་བེད་ནས། །མ་དག་པྨ་དའི་གདནྷ་སངྡ་ན། །ཐུབ་པ་དྡ་ཕན་པ་ཏཾ་འོན། །ུས་བདོག་སཾ་ནག་བྱོལ་སང་འདྲན། །ཐགསྔ་ང་ཆེན་པོའི་བིིནྡ་དུབས་ཀྱིས། །བསྐོལ་སྔོའ་སྔུག་གསྔལ་སྦྱང་དུ་ 
གསུལ། །གཏྲེས་པ་ །ཉིཿའོས་གཏྲེ་བག་ཟྲ་གས་སྐེམས། །ཧོལ་སུང་བུབ་བའེ་དད་བཞིན་ལས། ཏི འིནདབ་པར་དགང་བསར་ནས། །གངུཡ་བ་ལུས་འདིན་པེད་ཤོག །ཨྲཾ་བུ་ སའ 






1 གསུབ་པ་ནི། རླུཾ་མཉལཉིད་ཐུགས 






རྡེའི་དང་ལས་ཡ་གཡེས་ཀུང་། །གཉི་མྲུག་འདོམས་ནཛད་པོལ་སད་བུབ་པར་སྤྲལ། །ཐུགས་ཇེས་གིན་ཝུགས་སྔུག་དལ་ཞི་མཛད་པ། །བཅོམ་ལྡན་ོལ་སདྦོ་བུབ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ།། 1 


༧༤ ༩༩༢ 








[ཧཱཿ ཚོློོོ་ཿས་ཀརར་ོལོོོོོ བས་སོ གོ ློོོའི་ལོ་ཤོས་ཅོབསོ་ལོསོ ཟད་པར ཐོ 
འི འོོ ལྭ་ལྭ་ཕིག་འཚལ་ལོ། ། བ་འདོད བོས བི་དས་གས དག་པས སོ་ག 
་བྲིལ་བྲུ་མ་ལྭ་ཡུག་འཚུལ་ལོ། །ད་ནས་ཞེ་བརན་ཙཱན་ད་བ་ལས་གསུངས་པའིའིཛོབ་བ ལ་འདས ཡང་དགུ་དོནྷ་གི་ཧིང་པ་ནི། །དྲི་ཉིད་བ་ངོད་བའི་བབྱཆུད་ཧང་། །གད་ནུས་བྱ་ཚཾཊ། ༈ 
ཏེ 


༠6. 










[ འདའུ་མཛདས། །དྲོ་ ཤ །དནས་ཞ་བདེན་ཅུན་ད་བ་ལས་གྲུས ད་ཡདྦ་མཱརཱཱཾ 

།ཀྱང་མི་ཉཱད་དཾ། ཏན འིླྲིབཡད ག་གི །དུ་ལྟརུག་ཏུ་གོབསྲ་བའི། །བཏུན་པའི་དམ་པ་མཆོག་ཡིན་དོ། །སུམས་ཏོད་ཐུག་པ་དབ་བསན། །སུ་འབུལ་དྲའིལ་འཁོད་བཞི་བཅུ་གཉིས། །ད་བའི་དྲལ་འཁོར་ 

, མོངོན་རྟོགས་པ། །ད་ལྟ་ཏི་ དུ་མདོནྭ་གུར་ཅིག ཅུས་བད་ད། ཨོཾ་བྷོ་རྩིྟཏཾ་མཾ་༔ སུ་ཁ་ཛཱནྷ་དྷཱ་ཏཱ་སྲཿ ཞས་ཅི་ནུས་སུ་བླབས་ས།། ཙུ་བླརུ། བོགེ་ མད་ཞིས་བསད། །ཡ་ནག་གཏལཅདྱ་ཅིས་དཤུགས། 
ཞིས་གསུངས་བའི་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བཞི་ནིརཅུ་རྱུ ཁྱིའའུ་བྱཅ། བོ་ལས་གསུངས་པ་པང་དྲུ་ག་ཤེསྦ་ཁི་མཆོད་བའི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་ལྟན། ཨོཾ་ཕྱོགས་བཅུ་དུསེ་བཞི་རྔོགས་པ་ཡི། །ཞེས་པནས། རྨུ་གསུང་ཐུགས་། 
































ལ་ཁར ་་བ་རོར་ ར་བ་བ ཁོ་ོར་བ་བོ་འའི་བོ་འོ་རབོ་རོབ་བཟོ་བོས་ོརརོརབབའལ་བོ བའོི་རོ་ ] 
་་ དྲ་བུགུས། ཀོཾ་དངོས་བྱབ་ཐོབ་པར་སལ་དུ་གསལ།། རྐོང་བས་སྭབས་བྱས་ལག་པས་གར་བླསར་ཏེ་བུལ་ན་ཞི་བའའྱགུར་རོ།། མཁའ་ 

[ཐོ་མཱ་གསང་བའྱུ་ཆུད་ནས་འཐུང་ངོ་།། ཚོགས་ཀྱི་བ་ཚར་ངོགས་སུཀ། སྒྱ་འབྲུལ་ཞི་བའི་ལས་བྱད་རྣསེས་སུ་ཚོགས་ལོས་ཏའུབུལ་བཙམ་ལས། ཐོག་མཐུའ་བར་གསུམ་གྱིཐེ་ཕུད་ཁྲོ་བོྷི་ཀ་བས་སུ་མ་གཏོགས་མི་ 
འབུང་ཡང་། འདིར་ཆོག་ཁིགས་ཡིག་རིང་གཞུན་ནས་ཁ་བཀང་བའི་ཚོགས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ ྱཱིནས་ཉིབ་བུའྲི་རུལ་འདྲི་ཉུར། དང་པ་དུལ་ཞིང་ཨོ་ཨཱཿྩ། ཟུ་མདུ་མཆོག་གི་མཆོད་པ་དམ་པ་འདྲི། །ཡཤེན། 









ཝ་་འོད་རེརྡ་ནབ་པར་འབྲོ། །འདོད་པའི་ཡན་ཏུན་ཝ་ཡེས་རབ་བྱུ་ཉན་ཏེ། །ཐུབ དུམ་བཤིནོ་ན ངོ ཞས་བགསང། །གཡུས་ བླི་ཆོའིགྱ་བརོས། །འདོད་ཡནོ་ལཱ་མོསུ་ནམ་མཁུའ་གང་། །ཞི་བྲོ་ཆུལ་ 
བའི་འཁོར་ལའོ་འབུལ། །ཧུན་གགས་བདེ་བས་ངོས་ཅརཅིག །མོལང་མུར་ོ། ཨོ ཀམ་ཏྲི་བཏྲིཿ ཏོང བར་བ་བཤགས་པ། ཨོ་ཙ། དང་པྱ་ཆུབ་མཚོ་ ཏུགསས་བྱ་སེད་ནས།།རའ་བད་ག།། 









སབ ་ །ཨོཾ་བྲཛ་ད བྲབོགོད་འོ་ གེ་བྱཧ་པ་ ཆོོོ ཐམ་ 'བླ 


ས་རས ན་མོ། དཀོོན་ཆོག་གསུམ་ལྭ་ གའ 


ང་ཡབ་ཡུམ་གདུག་པ་ཅན་བླསལ་བའི པིར་བྲཛ་ཧི་རུ་ཀརྦ་ཐུར། 
། བདགཉད་ན་བཟང ྲ་ིོུ དེ་འབད ངེ ིའཱ 


ག་ག འུ 


ལ་མ ལངམ ཧྭ 
འ་པ ཊོས་ཅ་ད བ 
གསམ ཀའ་བདོཔ་དང་། ཆོས་ཉིདྨ་ 
ནན་པ་དང། 










ནམ་ ་ ་བཀའ་བདུན་བུ་དངུ་། རོག་ཅ 


རིིིཾཨཤེཨ 


་པར་ེས་ངིོ་རབ་ 


ག་པོ ཨོ ཅིང | 
རའ ོར་གྱི་ལ |, 









ཧྱ 


. ཡང་པ་གསོལ་བས་ཞི ཞི་ཁྲོའི ་ལ་དབད་ ཅག། 
བྲུ་བུབ་པོ།། སྐབུས་འདིར་ འུལ གྭ ཊས་ཉཾ ི་ོ ཀྱི་འཛབ་ཁངཿ ཿ གང་གིས 
འ་ ངཿ 






གཡོའོཏམ་པོ་སདསྱ་ངོས་དཔའོ། །ལག་རྟོག འིར སོ་བ་དུད་གིསཞི། །དམ་ཆོག་བཤིན་ལས་ཅེཿ 1, 1གཉལ་ངྡོབུསུ རོ་འསོ་ཐོ་གཡོའོ། 1ཞས་བྗོད། ཟ་མཱས་པདཀོད་བས། 
ཏི། ཨ་ལ་ལ་ཧོ། ཞྭ དག་ཤིསནམ་དྲང་དསཔ་དའ་རེན་བྲག་གྱ་ཚུལ་ ལལ དད རརི་ ྲྩྲེེྫངྫེེྫ་ 
] གམ་ཡུས་པ་དབང་དུ་འ ཨ་པ་རི ། ང་ཞབས འཚ གྱི་དབུང་མྱུ། ུདྱཐཱགཆན་པྱ་གུ འ་གྱར་ཅིག། རྡོ་རྫོའིཚོགསལ་བསྡ་རྡོ་རྔ་ :- = ཤལ་ཟས་ཏི་ ཧྱ་བྲག་ 
སསུ་བརྗོད། སྲེ གབ གི་ཤུད་ ད་བ་ས དཾ 

'འྲགེ་བྲས། བདྲག་བཀིྲ ་དང་བསུས་། གས ད་དང་ཅན་གར་འས་པ་ག་ 

ས་ཡིད་ཀ་དག་གི་དྱི དའིངས་སུ་མི་དཔོགས་ ་བརྡ་ཡུན་རིང་དུ་མཉམ་བར་བཞག་གོ། ང་པ་འ 








ས་ཀོའི་ཡཾ་ཤེས་ས 





`" དྭ ལ་ ༨3 ས་ས བདྡ་དུ་བམས་ 








3 པག རོ །དྱ་ཧལ་ཆུན་པ་བཏཏན་པའི་པུར། །སྒྱུ་འབུལྤ་ད་བའེ་ །ེ་ཏིང་འཛིན་བྲསབ། ད གིཀཉམ་གཞག་དྷ་ཏིདདེ་བཞེནུ ཏདྱ ཀྱི་ཏེདྭ་ འཛིནད 


ལེ ོ ལོ བ་བོོ་བོདིདྲོབ་དོགོསོ་དོང་། | 
ནའོསོ་འངས་ཌི་འོ་ཐའོཁི་ངའི་དོལ་ལོ་བོརོདུ་མཛོད་པར་འྭ་བབྲགོ། ོ་བོ་ནོ་བྱ་ཧན་ལོ་བ་བ་དགད་འོ ཅུ སིབ་བུ ཀ་ ལ་ 
3 ོཿ 


སོ ུ སི རིབ རོ རཱ་འཛིདྱ་ཧི་མགྲོ་འདིན་བྲའི། རཿ འཛྲིན་དའི་དབང་གི་ སྡུག་བསྡྲུལ་ཞིང་།། 
ཟླ འོག་གཞི མདོ་བ དྲ་་་་ པེ་བོའྲི་དྲུག་ཏུ་ཤེས་དགོས་ས།། དེངོས་གཞི་ཏིང་དྲ་འཛིནྱ་ $ ་ ཊེ ཆུ ་ 


རི འདིའའས། ༈སཱང་པ་ཏིད་དྲུ་རབ་གསལ་ ཿ 
བ་མད་ལུས་ཐུམས་ཅདྱ་ཧཱནཾ། །སུས་ཙུསུ་ཉིད་ནྲ་སེ་བ་མེད། །ཀུན་སྣང་ནི། ཨེ་མ་ཁུན་ཏུ་བཟུང་བུ ` ངྲི གི བྲགས 
„ང་ས ས་པ་འ 
ཟཿ གྲས ་ི་ཤེས་ཆེན་པོའྱི་རྒ། །ཅཱཾ་ལར་ར་ཕཊཿ སི་ཧན་ནྲ་ཛ། ཨ་ཡོའོ། ཀོ ཧཾཿ ཨགྒ་མཉ་ལ་ཛཾ  ི་ཀར་རླཉཱྲཾ། ར་རཏི་ཛཱ་ལ་ ༣༢ 





ཨ་མ་ངོ་མཚརྡ་རདྱི་ཆོསཾ། | རད 


༈ །ཞེངྲནས་ཆེན་པོཉརི་དྲབ་ཅོ། །ཅུང་གི་འབད་བའི་གློང་དིལ་ན། ར་བར་བ ངསོཿའོདྐོདོརོདོ་དོད་ ་ྒ 
།ང་ འི་ོ་ བ་བ ྷ་ྨ་ཙ་ཡུན་ཛ བླུན་སྡུ་ལ། ད་བུ་ཏི་ད་དད། ཧུ་ ' ་ 
དྭགཏལ་འགུ་པ གས གསལ་གདུབ་པ་ི་ འི ར་བོངས་མུད་དེའི། །ཕྱི་དད་དདཿ ོད དཀ ་ 


སསུ་ཧྫོན། ཀཿབར་བཀི་བར་གཔས་ སེས མཛས །ཐིདྲ་སལ་ པ 
ོ་གཙོ་གོ་ཡབ་ཡུམ་བྱེསད་བདི། དཱི་སྲ་དྲང་ ད། །ཆུཀར་བཞིཿ བཱ །ཨྱམཆོག་ཨུཧྲཾ་གཟིག་དྭང་། བྲོ | ' 

ཱ མ་ད ན། ནོན། ི་ོ 7 ཿ 

༨ ' ༈ 















[2༠  དད་གོཧོཉདོཉི་དྲིངསཉིདུ་ནས། །ཐོ་མོ་དབང་ཕུག་གདོན་མུང་སྟེ། །ཧི་ཧི་དེས་པའི་གཟི་མདདས་ཏིས། །རེན་ཅེན་པླརྷ་ཆུས་མཛོད་ནས། །གཏིསྭ་སིད་འྲའིལ་བས་དྲྭགེས་པ་ཤིམ། །།ྷ་ 
| ྷཾ། སླ་ཁའ་གསད་བྱིནྣ་ནས་འི། མ་དྨན་མྫཛ་ལཱ་ཨཾ། པ་པླད་ཕྫད་ལྭ་ཨཱ། ས་ཡ་ཡ་ཧཱཱ། ས་མ་ཡ་ཧོཿ ཨན་ནཱ་ག་ཡ་མི། ཨྔརྦ་རཱ་ག་ཡ་ཧཾ། ཛྲཱ་བཾ་ཧོཿ སུམས་པུར་ཞུགས། པོ ཏཱཾ་སཱ་རཌ་བཱ། བུང་རུབ་བ མས་ | 
< རབ དསུ་བུ་ལས། །སྟང་གསུམ་ཁྲ་བའ་དཀྱིལ་འཁོན་སྔོ། །ད་ཛཾཾདཱྲ་བཛྲ་བཛྲ ཀོ་ཏ་ཛྲ་ལཱ་མར་ལཱ་ཱཾ་ཕཾབཿཕཊཿཱཊྱཱཿ ཧོ་ལ་ཏཱ་ལླ་ཙཱ། འཇིག་ཏུན་དུགགྲི་ཕགས་བཅུན། །མཐའ་ཡསྭ་ཏུབ་པྲ་བྲ་བོ་ཡེ། །དྲ་ཤིལ་འཁོར་ 
ཧེ ཧངགསུམ་འཛིག་ཏེན་ཙར། །ངགས་བཅཅའི་རུལ་སུད་ཐོན་པརྱ་བར། །ཨོཾ་བྡཛ་མྟ་ཛཱ་དཾ་ཧྲཀྲདཱ། ཨོ་བྲ་མྭ་ཏཀཱཏྲིབནི་ནཱ། དཱ་ནས་བཅོམ་ལཱན་དགིས་ཆེན་པ། །དབུ་དངྱ་པགཤབས་སྟུང་ཁུམས་ཀི། །དུལ་ཉིད་མཆོན་ 

ཚྭའདིན་པྱ་སུ། །དབུ་གསུམ་བྱགྲ་དུག་ཞབས་གཞན་གྱུར། །འབོད་ཆེན་ཀློད་གི་འུ ་ །དབང་ཕུག་རེ་དང་དྲུ་འོདྲའི། །བདུག་པོའྲི་དགས་བྱ་ཁོ་ཤུག་གི །གདུན་ལ་བཏང་དསསམ་ཚུལ་དུ་བཞུགས། །འཁོད་ 


བྱིཀྲོ་བ་པཏུད་པ་ནི། ཨིཾ་བྷཱངཧེད་ཀྫརཾ། བྷུང་མྲབཀྷོཏི་བའི་ཛཱཾ། ཨར་ཐཱིཉེརུ་ཀླ། རཏཏ་ར་ཀོ་ཏིནཾ། ཨིཾ་པྨདམྭཏཤིཏའུ་ཀདྡཱཾ། པདྨ་ཛངྟ་ཀབཱ་ནིཾ། ཡོ་ཀརམ་ཏཱ་ཤཱི་ཉུ་ཁཛཾ། ཀན་མངྫ་ཀོ དི 



































¦ 


ཧིཤཱནིི། དཔའ་ནི་ཐག་འཐུང་ཆེན་པོ་དོང་། །ཅྲིན་པློཆེ་དང་བྱུད་དད་། །ལས་སྤུ་གར་ཏྲེ་ཕོགས་བཤིན་བཞུགས། །དེ་ཀུན་འཇིགསྤ་བེད་ཆེན་པོ་ཡི། །ཆཡུགས་རུས་པའི་ང་རོ་ཡིསྣ། །འབན་བའྲ་གོངན་དུབུ གསུང སྱ 
པའ གཧགདགཞགས་བཛྲིདབ་དང་། །གནོད་སྒྱིན་གཤིན་རྗེ་ྲེན་པ་སྭགས། པ་པོ གདུན་ལ་བྱ་ཅུང་བསམ་ཚུལ་དུ བཞུགས།། །བྱཙན་མ་ཁག་འབུང་ཆེན་ཡན་སྲས། །བགོའི་ཞུལ་འབོག་ | 
ཏ་ོད། །སེད་ཧ་བྱ་ཧད་བྱསད་པ་ནི། ཧཱ་ཧཧཱ་ཧཾ་ཏ་ཧཱ་ཧཱ། ད་ནས་དས་ཏེ་ཧད་པས། །བདྡཆུབ་སསྭྱི་ཕྦིན་དག་ལ། །དཀན་མོའི་ཚོགས་དངུ་ནུན་མ་དང་། །ནེས་བད་དད་ནི་བལ་ཅེདུ་མ། །སས་མོ་ 
དདྷ་ནེ་གཏུམ་མ་དང་། །ཨེ་ཤཅན་དུང་ཡུ་ཚོགས་མུའི། །ཙོགསྐུ་རམས་དང་གི་ལགྲ་ཆ་དང་། །ངོ་མཚོན་ཆས་ནས་རུགས་ཐོན་ཏེ། །འབན་ཆན་འཁོད་ལོའི་ཤུར་མཚམསྤ་ནས། །འབད་བརྡ་རམ་པའི་མདངས་ིས། 
འཁོད། །་མན་གྱཧདཱ་བྱཉིད་ད་ནི། ཏི་ཧཾ་ཧཾཧཾ་ཧཾ་ཧེ་ཧི་ཧེ། ད་ནུས་དྱས་ཏ་ཧེ་བྗོད་པས། །བངྒ་ནུབ་སསསྭ་ཀྱི་སྦིན་དག་ལས། །དུང་གདོད་ཆྲེན་མོའི་ཚོགས་དང་ན། །སྟུག་དང་ཝ་དངྱ་ཁི་དང་བྱཞད། ། ། 
ཀླད་དུ་་བའུག་གདོང་ཚཾ། །ཚགས་རྣམས་དང་གི་ལག་ཚདང་། །ངོ་མཚོན་ཆས་ནས་ཇམས་ཐོན་ཏེ། །འབད་པ་ཆེན་པོའི་འཁོར་ལ་ཡ། །ཤཱིརོལ་ཤརྱཾ་ཧྱི་ཕུགས་དག་ནས། །འཁོར་ལད་རམས་པའི་མདངིས་འོ།་ 
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ལོ མོ་འ ཛཱ་ལ་ནྷཾ་རཾ་ཕྲཊ་ཛཿ ཨོཾ མོ་བ སཾ་ཧ་ཧཧྟ་ཛྙཾ། ཨཾ ་དྲཱཐཱཾཧཾཧུཾཾ སོདྷ ཟླུ 
ྐ་ཧ་ད་ཧ་པ་ཛཱརྡཾ་ ཚྱི་ོཊུཿ སྣར་ཏླབ་ག་ཏ་མླ་ཀོ་ཧྲི པོ སྨ་ནྔ་ཕཊ ལི - །ཨོའ་ཏཱ ་མ་ཧཱ་ྲཱི་ ཀབ ར་མ དརཏཾཀ ྲ་ོ ཕཊ ཨོཾ་མྭཏྭ་སྱན་རྣཾ་ལདྨ་ཀྲ། ] , 
7 སྣ་རང་པཊཱཿ སཾ་ཧད་ནྭ་རི། ཨོཾ་པྱད་མྲཛ་ཐཱི་ཧ་ཀ། སྫང་སད་དགན་ཀརུ་ད་བཙ་ དཿ ཇིའི + ོཿྲོཿ ས་དང་བ ས་ཏ 
` ཀླར་སྲ་ཧྭཱཾ་ཉི་དུ་ཀ། ལྷབཚྫང་སྐད་དན་ཀཧན་བཏ ཙོར སོཾ་སུར་ཨ་ལྱིཐཱ་མྭ་ཛྭ་ཀྲ་ཏ་ཐ་ནི་བྲི་ཤླ་ངོ་ྦཿཛཾཿ ཨོ་ལ ལུ སུ་ཏཾརྫོ། ཨཛཛཛ་ཀློརཏཾ། བྲཛ་ཙྲོ་ ཧཱ བཛཛ་པཱ་ ¦ 
དཱ ངེ 'བ་བེཏ་ལ་ཏ། བྲཛྲ་བླཱཀྲ་སི་ཏ། བཛྲ་གླས་འཱེ་ཏཾ། བྲཛ་སྣ་ཤའྟི་ཧཾ། བྲད་ཅྷ་ཝིཧཾ།༽ ཊྭས་ཱ། བྡང་སྙིངྲ་མུ་ཁ་ཧེ། བྡཛྲ་བཱ་བཱ་པཱ་ཁ་ཏེ། བྡ་སྣེང་ག་ལྭ་མཱ་ཁཱ་ཧེ། ° ཀླང བཛྲ་ཀི་ ` 
ཀྲ་སུ་ཁ་ཧེ། བྲཛྲ་ཀ་ཁྲམུ་ཁ་ཧེ། བྲང་ཨཱ་ལུ་ཀཾ་འཏ། བཞུད ་ཝཱའོ་ང་ཕཊཿ ་ སཧརོན་ར། དད 9 བྲང་ལ་ཀ་པི། བྲཛ་བྷཾས་པ་ལ་ཡ་བ་ཏོ་ཏོཿ ཕཊཿ ཛཿ ར་པ 


མློ་གི་ཉར་ཀ། མྟ་ར་སྭྦ་དྲནཱན་ཏཾཀཧནད་ཧཱ་པྲ་ཛྫ 
ངི 
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ློ་་བ་དའའ་གོོ་༣འ ཅཅ 5 ཀུ 
།  བརྱད་ཏྱ་ཐཱན། རུ་བར། བདི། ཚུ བུས་ 
7 ཏིག སག སཾ 


ཧཱཾ] སརནུ་ཡབ་ 


ཤཿ 


ཆེན་འུས་བའི་ དག་འ །ཨི་ར་ཧི་ 


གོས་གཏུན། ཀའ་བར་བའི་དྱཀྲིལ་ 
འཙ་ 


ྲ་རཱན་བྱཧུད། སྒ་མ་བཞི། སིའྲི་པྱ་ཧད།། ་གསང་ལྟབ་བབི། ད 


7 ཧང རར 2 


འགའི 


རཱ 9 བཡྲ་མོ་ གྱུ འི „- ་ རཿ ་་ ིགའཛོད་ལ་འཆར་ཧུམག་འས་ པས་རྭ་སུགས ས་བྱ ཏོ ་ 
སོགོ་པའམིགསཏི། ཧེ  རྩ་སས་ངབ་དིལགཞོཡིའོག་གཞར་བཅགས་ཡས་འོར། སར་ཌ་གསཿ ལས་འ ཛྨ་ 


ྲ་ ཛཱ ཀ 





མྨ་ཊི་ོན་ཀི་ཀྲན་ཀྲོ་དི་ ` 
་བརྡོར། མཁའ་འབྲོ་སོ་གོ་ བཱ རག་" སིང་མོ་ 


འདྲུས་བ་ལས། ཨཾ་ལས་ཚོ ༩ 












དཏུད་ བསྔ་མཆོན་དང་བཅུས་པའི་མཐའ་ྫོནིའི་རོ་བས་དསོའ་བའི་རྨོསོའོདབརོད་བའི་དངོལདོཔོ། ཟོ་བྲགབོའི་ར་བོད་་པོ། བ་བོའ་བོརོ་ ན་ཡུ་མགོ་ོན་པ་སེ་སུམ་དེམ་ལ་གནམ་ 
ལུག་འགའབོངསབོམམས་པ། ངོད་པའ གྲུ་བ བ་་གོ་་ག་། ག་ོད་སོཔ། བའ་དད་ག་ི། ོང སི་ལོ 
དང་། སྐཱར་མའྲ་ས་ཏིན་དུས་སྲལ་ཧྱི་ས་ཐམ། ཆུསན་ཡིཡུ་ཐུམ་ཞིང་སྐམ་ཧྲིཾ་ཧྱས་ཉན། ནང་དྲུ་ཤིང་སྲག་གུ་ཀ་བ་ཧིགས་མཚམས་བྱར་དུ་བཙུགས་བ་ལ་གཟའ་ཆེན་བྱརདྱ་ཏི་གདུང་ཞིག་མང་དེས་སྲུ་པེས་ཐིང་། ཆུ ར་ཚན 
བྱང ཧྲུབ་བཏད་བ་ལྭ་སུལ་དག་གྲི་དལ་མས་བཀབ་བའི་སང་བདུད་རྩི་ཝྲས་ཐིག་ཞལ་བྱས་པ། ནང་དུ་ཤིང་ཝགས་ཏི་གདུགས་དངྲ་བ་པི་ཅན། ་བའི་ཕྭ་གུ་ཧིར་འཆན་བ་ལ་སྦལ་ནག་དངྱ་རུམྲནོན་པ། གོ་མི 
] ཀླུ །གསུ་ཆུན་འཛིད་། ད་བུ་དདྲང་བ་ངད་པ་འཛ་བུ། རོདསྦ་ཀི་མུདུའ་ཡབ་སི་འཕངྡ་ཞིང་། ཐོད་པའི་བྲ་ཤུ་ཧིནདུ་བྲིགས་བའི་ཅེ་མེད་ཞི གྱི་ཧུལ་མཚན་དང་བ་དན་སྣི་ཚོགས་འཕུར་བ། ཅི ! 

བུའི་གཞལ་ཡས་ཁད་ཁག་ཞོག་གྱི་རྨ་མཚོ ཚའདག་པའཔིའོདའི་ལྗས་ཆོགས་འོབབདང་འབོའ བོང་ནག མང་གི ནེནེ་པཾ་ཆེའི་མདའ་ཡབ་མན་པ་ཐུར་དུ་འཕུང་ཞིང་ཤར་བུ་དཀང་ཟླ། 
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ˆ ་འྲོ་རའིལོརར་། རོལ པོན་དྲོོས་འ།ོམ་གཉིས་པེ་ནོས་བྱར་གཅིག་པའི་བརླ་རིག་པ་ནས་གདྲ་བའི་བདྲ་བརླས། ཐོར ཤད་ རོ 
བརྩརོས་པོའི་དྲཀྲིལ་འོར་ནངམ་དད་། དྭ་ཝ་བུའི་དཀིལ་འོན་གཉིས་པ་ན། བླུང་གཅིག་པའི ཅིག་པ་ནས་གདྲ་བའི་བརྲ་བསུས་ནད་འདྲ་བལ་ནང་དུ་ས་གོའྱ་ལ་སྣག་གྱི་ནད་བུ་དང་ཕྱོགས་བཞིར་ཀྲ་བ་ཤུ། - 
གྱ དུགས་པའི་སྟང་གདུད་མུ་བས་ཤིང་དལ་བུམ་དང་ཐོག་བཀབ་པ། ཟའི་ུནང་གྱི་ཧུན་ཀུནྲ་ཀང་ནང་བུདང་དྲབས་རུཚུངས་ཤིང་། སཔ སོཾ | 
/ ད༨། ཏི་དིམ་པ་ལྟའ་དམའ་པའྱ་རྣུམ་པ་ཅན། ཐལས་ཅདྱ་ཀུང་ནུང་དུར་ཁོད་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ འྲེན་བ་རླཾས་ཚོགས་ལས་བུབ་པའི་དང་བོཞིནོ ཅན་དངྲས་གསལ་སླེབ་ཐོགས་ཡེད་པས། སསའ 
| །ོབརའཚམ་པ་བཞིན་བཀོད་པའྱི་བེ་བགས་ཚོགས་སུ་འཆརབ་འགོག་པ་མདུ་པའོ།། དཀྱིལ་འཁོར་བྱཅ་གཅིག་བའི་གི་ཁང་གི་སང་དུ་ཅུ་བབསྡེ་སག་བུ་བྱུ་ཧད་ལ་འོག་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་གསུད་གདུང། ཏ་ཀང་། 
། རུ་ཉས། དིན་ཅེན་སློར་བྲ། ཟུར་ཚགས། གསྒར། ནདའ་ཡབ་དང་བཅས་པའི་གྲང་གྲུར། ག་ཧའའི་འཁྲོག་འགོས་ཅན། དདྲས་བཏག་པའི་བྲུམ་པྲ་བ། ཆོས་ལཁོར་བྱཅ་གསུམ། སས ་ ལི་དགས་འ ` 


ཧཱི ཏིངསགས་དང་རིན་པ་ཆེའི་གདུགས། ཌཱིཊོའི་ཏོག་དང་ད་ར་དཔངས་དང་བཅས་པའ་བཀོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་མཛོས་པར་བས་པའོ།། གཞལ་ཡས་ཁང་གྱི་ཕི་རཡན་དུར་བོད་ཆན་པ་བྱརདྲ་ཉེས་བསྐར 




















ཇ*. ;\ 


1 









ཌོ ོ་ཀོོ་ོ རོ སྟུད་ཞུལ་གསུམག་ཡཤེད་བ། བྱཀྐཱ་གཡས་དགུན་རོ་ར། གློ་སྙིང་།,ཞིང་ཆུང་།། རྒྲུ་ཞགས། ཉི་མ། ཁྱུད་ཆེན། བོའོ རྒྱམཚོ ཿ དོའོ 
ཌཙཱཡས་པ། གའ་ད་དཔུ་དྲ་བང། ཞང་ངུང་། ཏིན་དབུག། ཞིད་ཚན། ཟླ་བ། འུག་པ། ཀླི དད་པར རེ་དབ་བླསབས་པློ། ཡུསྦ་ཀོ་རཱཾམཐིདེནག་རྡོ་ཇེ་དད་དུད་ཁེག་འཁུག་པ་དངམཉམ་བ་པུན་བ། དུག 
ཤྱཆས་ཝྡན། བླཏྱིདྲང་ཐཱའི དན་ལ་བཞུགས་བའོ། དབད་མཆོག་ཡབ་ཡུཿྱ་ཐི་མདུན་ངུ་ཡོ་བཛྲ་འི་ཧྲེུ་ཀ་བྲད་ཀྲོ་རི་བླྣཾ་ཙཱོཾ། བྲར་ དྲ་ཧྲད་ཀ་མཐིང་དཀད་དམན་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕུག་དུག་གི་ གི་གཡོས་གྲུམ་རྡོརཀལ་ 
ཟླ་དགྲ་ཏཱ། རཡན་གྲུམ་ཞགས་པྲ་ཚུགས་ཇེག་ཐོང་གཤོལ་རུན། ཡུམ་བྲང་ཀྲོ་ཏིཾདུང་ཁྭག་སབ་པ་དོསྱཀི་ ཁྱི་གདནཅན་མ་དཔང་གྲོ་གོང་ ཤ་གཞིངས་པའོ།། ཨོཾབྷར་ཐཱཾ་ཧེརུ་ཀ་བྷརཱཀྷཾཧྔཾནྡཾཤྲཾ ༡ རིགས་པ 
4 ཧྲིརུ་ཀ་ཡབ་ཡམ་སྨྲུག་དཀར་དམར་བའྲི་ཞལ་གསུམ་ཁྱག་དྲུག་གི་ །གུཡས་གསུམ་འཁོད་ལྱོ་གུཞགས་ཁུང་ཁ། གཡན་གསུམ་ཐོད་འུག་ཞགས་པ་ཡིནགོ་འཛིན་པ། ཕམ་བླུ་རཱཁཱག་འད་དུང་འགྲོ་སྫོབ་པ་དད་འགྲིལ་བ། 
༡ མཆགགི་གདན་ཡི་བཞདས་བཞོ། ཿ འོ་དྒ་ཤིིུ་ཀདྡ་ོི་ཤྲཾཾ། ི་གས་ཡ།་ཡ་སུམ་སད་ང་དམདཔའི་ཞལ་གསུམ་བཀྲ་དཀི་གཡས་གཡུམ་ ཅན་དང འདིག་ཏེན། གཡོན 
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ནོར ཨཱཿ 
བ་བསྲབས་པ 
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ཌཱ ཚོ 






















མྒ་ཉན་དམྭྨ་ནཱ་ཞགས་ནི་འབ་བྲས་མསུ་པ། ཡུམ་ནིན་ཅེན་ཁག་འཐུད་དུད་ཁག་ བ་པ་དང་འཁལ་བ་མ་ཧེའི་གདན་ལ་བཞེདས་པ། ཡོཾ་བྷདྷ་འི་ཏིའུ་ཀ་པླད་ཀྲོ་ཏི་བྲཾའྲི་རཾ། ནུབྱ་རིབས་ལ་པྲད་ཏྲུར་ཀ་ཡབ་ཡུན། 
གས་ད པ་གང དོཔྲ་ུ་གིཅན། དངའ ཐལ་བར ད་ས ཡུཔ་པདྨ་ཁཱག་འཐུང་དུ ཆུ ་གབ་ག་དག་བུག རཱ 
བཞངས་པ། ཨོཾ་ཀན་ཤཱཧཾར་ཀྭ་ཀརཀཧྲ་ཟཌཾ། ླ་རསགྱམ་ངར་བཀདགཞད་ཞས་གསུ ྲདག་གསསབུལཤདོས། གཡན་གསུམ་རྟུན་དམན་ཐོང་གཤོ° 

ཞགས་པ་འཛིན་པ། ཡུམ་ལསྦ་ཀྱིགྲག་འཐུད་དུད་བགྲ་སབ་པ་དུང་འཁེལ་བ། རུགས་པྲ་ཁྲི་ཤུག་དང་གཟིག་གི་གདན་ལུ་བཤངས་པ། ག་ར་ལུ འི རད 
གསཔ དྱ ག་གི་ག ག་གི་ད ཁོད གཡོན་གསུསྷ་ཏུན་དམད་ཐོ་བཞགས་པ་འཛོན་པ། (ཨུམ་དུད་ཁུག་ཏུབ་པ་དང་འ ལ་བཾ་དྭགས་པ་བྷསལ་བའི་གདུན་ལ་བཞུངས་པ། ་ཨོཾ་ 
སྭནྲ་ཱཾཉིརུ་ཀ་སྦུཀྲོཧི་བཾརྲི། ཧོ་ནུ་བཀི་ཚིསས་ལསུནུ་ཧཾ་དཀ་སེར་དཀར་དཔར་བའི་ཞལ་གསུམ་རྱག་དུག་གི་གཡག་གསུམ་རྡོརྡ་བྫོ། ཚེ་གསུམ། ཐོད་རྔ། གཡེན་གསུམ་བུནྡྷ་དོད་དབུག་མེ་མགོ་འཛིན་པ། ཡུམ་ཟླ 




























ཟག རོ་ཁ འརོ་ ཉོས་དྲོགག་ཅིད་གསོབ་བ། ཨོཾ་ཐཛྲ་སྨཤའྡི་ཧ། ར་རོལ །ིསྲཱ་ཏིསུ་ཞིད་བཟུང་ལུ་དའི། ཟ་བའྟ། ཨོཾ་ཐྡཾ 
ཙརོཾ། ༡ཤིན་དུ་གཏབ་སོབ་དཤོ་བག་གཏིས ཊཞི་བའཟུད་ནག་མགྲོ་ལས་འདལ་བཞྲོ།། ཡེ ། ་བྲཛད་སྙི་ ཨཱཾ་ཝ་ཧྤོམས་དདཔའྟི་ཕཊ ཅུམཱཧརྲ་དུ་སི ི་ཌྲོ་མ བ་པ ་ ་བ། བ། པུ 
ཅཅ །་དྡོདྷརཱཾ་གསུམ་པའི་ཕུགླཛ་བུགས་ཀའ་བྲལ་བུ། ཡོཾ་ཧཛ་དཱའི་པཱའི་ཧཾ། ོད ་པ་འིདའད་ཏགའོད་སི་ལག་གསས་ནོར གི ཆུལ་བ། ཨོཾ་བ་ བྲིག བའི་ ། 
ནུབྱ་ཏྲུས་ལྭ་སྭ་བཱདག་མོ་ཝཱ་སད་པོའི་མགོ་ཧན། ་ཕྱག་ གཉིས་ཀྱིས འབོད་བགས་པ་གྲན་གས་འའྱ་དདན་འཇོག་པ། ་སོ་བྡ་ཤཧྱཾ་ཡྭའྲིཧྭཾ། ཧར་དྲུ་བ་ནྭ་མྭུའི་པ རཾ གསོ་རིག 
དས་པྲ་བ་ཉིང་བཟའ། ཡོ་དྡཛྲཾ་རས་ཁཱཧེ། ཤདྷ་ཧརྦཾྷརཱཱ་ཞི་དན་མྱ་བ་ནོད་དཀན་པོི་མགོ་་ཡིའྱི་ཧུམ་འདེན་པ། ཨི་བྡཛ་ཀིཀུཔཊི་ཧི། ཇེ་ནུབཏུ་ཀ་ཀྲས་ཁི་མཱ་མོག་དམར་མོོ། 


1351 །ོ་དྲང་ཀཱ་ཀྲ་པཾ་ལྲི་ཧེ།་ ནུབྱ་བར་དུ་འ་ཁྲ་བ༔ ་་ གཡོན་ཐོད་ཁྲག། ཞལ་ན་དོ་ཐོགས་པ། ཨཾ་བཛ་ཨཱ་ལུཀྲ་མའི་ཧཾ བྱང་ཤད་དུ་ཨུཡུཁུ་ཁྲི་མཐདེ་ འཛོ 








„| £ གྲནས་བཅྫུ་ 

4 ཤིང་། ར་ 
ཝཱ མདོག་དམད་ནགུ་རྡོ་ 
¡ £ །ྣཾམས་པ། ད་ཉེད་གནས་བྱུན་པ་ལས་ཚངས 


ཟིག་མགོོ་ཅན་ གྲ 


\ 








ཉྟད་དསྙེམ་པ་ཁམས་ཡུག་ 
ལིང མྒ་དཔ་སྟིས། 
རྡ་དདྲ་བ 


ཅུ དང་སྦལ་པའ་ཁུད་པད་གཉིས་ཡད་ཅང་། མངོན་པ 
ཁསལ་ལ་འདུག་པ་འཐྲད་པདུ་རེཐོང་ནས་འདོད་ཡངད་ལན་བས་ལ། ཁྲམས་ལུགས་སྦུལ་པྱ་ནམས ཅོན 
།ཧྭ་དབད་དུས་ཀྱ་བསྐད་ཚག་བཙན་པད་བྱགིས་པས་འད་ལར། དཀྱིལ་འཁྲོད་གསུར་པའི་ཁུམ་ 
། དེ་ཉིདགུནས་ཐུད་པ་ལེས་སྲིན་མོ་དམད་སར་གཡག་གདོང་དུལ་བ་གསིག་པ་ཞིད་གཡང་དང་རོ་གསུམ་འཛོན་པ། བ་ཧོམ་ནྱོ་ 
ུན་མུཁ་གདོང་ར་ཝ་དངྱ་ཐུན་དམད་འཇེ 

རྡོརཾ་དང་འཁོར་ལ་འཛིན་པ 


རཆ གནས་གུར་པསྦ་ཁབ་འཇུག་མ་སེད་ཡི་བ་ཝད་གདོང་འཁོད་ལ་དང་རིལ་བ་སྩི་ཐུག 







་བ་འདུག་པ་ཟུན་འགས་གཙད་སུདུ་བྱིས་ 
ས་དབང་ལུག ཆན་ཡེ་ལའི་སྲཾནམ་པུ་ 
ཅངས་མྭ་སུ་མདོག་དམད་སར་བྱད། 
བྱ: `~ < 


ག་མོ་སུ་མདོག་དཀར་མོ་དྡོ་རྲ་དང་ཏཱི་ཤཱ་ལ་བྷཿམས་པ། དཉིད་གནས་གྱུན་པ་ཁྲོ་མེ་དྲམདསེད་ | 


ས་འཇོན་པ།། ་ 
















རཾ ;,£ $= རྒ འདྲནྷ་ཅིང་ཁག་འཛོར་ ཡི་ར ཉིད་གནས་རྒྱན་ 

་ ¡` ་ག ོབ་ ི་ོ སྐྱ རོིི་ སོ ར་ 

གདོང་ནགོ་ཡེ་ལུགསུ ༣ ཉི ཁ་འ ཤ་ཚ བ་ར བུ བྲ། ར་གདོང་། ད།་འ དྨུཔ། གླང ་པ་ཀ་ལ་མྱཾ་པོ། བཀྲུག 

ཅུགསྤ་གིགོ་ ཅུན་དཏིད་གནས་ཁུར་པ། སང་ དམ གས་གཞི ནཱ་པ། ཁས པྭ་ཏཱར་ཕྱ་པོ། དགེ ར་པ དུ་གདོང་ངང སོགས་འ ོང འཐོལ་དྭ་ཏིད་གནས་ ་ སུ 
འཛེན་བ་ས། འའ མཏོ་ཤྱཱ་རཾ་བྱརར་པ་ད་ ཡུཡསུཅད་གངནཔ་གགག་བྟ་ཞིང་ 'སྱདཱ་ག་ཡཱགསོ་གཟི་ ག་གི ཤལ་དབས་མྨ ན་ད ཏི སྦྱི་མདའ་ཅནོ།། 

ལ་འ ར་གཉིས་བཛིལོས་པར་ཁག་འབུང་རྩ་བའི་དཀིལ་འཁོར་རོ།། 3 ན་བཤེ་པའྱི་ཁུམས་ལ་མཁཱཌཝཐ ས་གཉིསེ་ནི རཀ ་ རེ དགའ་ཅ་དཀར་མརོ དང་བ 




















རྩོས་ཟ་བོ། ཨེ་ཨ་ད་ལྱི་ཙཾ། རཱ་མྤོའི་མགྲོ་སྡེ་ནགྲ་གོ་བའྲདན་པ་ (ས་ཨ བོད་མགོ་མ་མིན་ཡོ་ཐོད་དྲུབུག་དང་དྲུག་སྟ་བ ལསོ་པོ། ཨ་ཨོཿ་ འདོནས་གོཿོདྲོ་དོམར་དགོའ པུ ཁུ 
ལེ བ་ཡང བིངའི་ོགི་དག་འད་པ། ཨ་ཨཱཿ སྐ་སེང་མང་སྭ་དམན་ལང་་ གོང ཛོའ་པ། ཨཾ་ཨཿ དམན་སར་འུས་པའི་འ་བུར་ཅན་ཚྲ དང་གདོང་བདྨ་སམ་ | 
བླསསྲས་པ། ཤརྣ་སེར་ཨ་ཨཾ་ལྕི་རཱ། བམ་པཱ་མ་སརཾ་ལུགས་ཨུ་དྭང་དལ་བོ། ལྷེ་སྐེར་ཨོ་ཨ་དལི་གླུ། གཤིན་ཇྡེ་རལ་འཇོམས་མ་སན་མཞུགས་པ་དང་འལ་བ། ནུབྲ་མུར་ཞཾ་ཨ་ར་ལྭི་རླཾ། 
དྷུ ཤ་དམར་ཡོ་ལྕུགས་སློག་དང་སྡེ་གྲེ་ཁྲོགས་པ། བུང་སྲཾརཾ་ཨཾ་ཨེའ་ལྕ་ཀླ འབོད་་སྲོག་མ་ལང་གྲུ་དལེ་བུ་དང་དྲག་སྟ་རྟ་ཐུསས་ཅད་ཀྱང་ཁྲོ་སོའ་ཆ་བུཏཱ། གཡོན་ནྭ་ཕག་མཚན་མད་བ་ནམས་བོད་ 
ཤཾགྲཟིན་པའོ།། དྱཀིལ་འཁོར་ལ་པའི་ཁམས་ལ་གྲ་མུ་དུདདི། སྔ་མྭ་དཱཏྲཱཾ་ཧཾ། ཤདད་དྫོང་ཏྲནྲ་གོགས་སྭ་ནག་ཡེ་དར་ནག་གི་གོས་ཅན། ཞགས་ལ་སྟོ་སཱ་ཧོརྡ་ཝཱས་ཡུ་བ་ཅན་ཕྱོན་པ། ཕུག་གཡས 


` | ཡད་དཡན་ཐོ་བག། སྒྲ་རྔས་པ་ལ་དོད་སྐལ་གྱིས་བརྱོན་ཅིང་། རྨོན་པའི་དོ་ཤལ་ཅན་ནོ། ཕ་སྨརཱ་ཏཱ་དཱཾ། ཡུན་བཟང་ལོ་འཐེང་ནག་གར་མཛད་པ། ཚོང་སྭ་སྔ་རྩ་ཏྲཾ། དོ་ཇོ་ཏུན་གསལ་མའད 





















ཡམ དུསདོ་པོལོ་དའོ་ག དྲོད་པྤདོ། ཐམོ་ཐོ་སོ་ནྲོའོ་གོརོམ་ཐོ་དོང་འྗབིལ་བོ། བློད ཧོ ཁོ་ོཤརྩོསླ་བ་པོསོདོ་བོདོ ོད་གྱཏུན་ཤིང་། ཐྭམ་ཁོ་མོའོདའོ སོས་ག་དྲོའོད་པོ་བོ། 
! 131 ྲསྣླྲླྲོ སུམ་ཁྲོ་མཾ་རུད་ རའ རབ རུ སོཀ་ཉས་པ། དའ རཱཿ 
[ཀ་པ བྷོ བོ་ོསབས་པོ་ཚདུད་ཁྱ་དུང་དཀར་དང་ར་ཡུབ། ཐཱཔོ་ཁོ་ཉོ་བྱད་བད་མ་དད་འབྲིལ་བ། ཧྷོཏཾ་ཀོཧྲིརཾ། ཁྲ་བློརོ་མཛད་དལད་སྒུ་དྡོརི་དཱ་བདའ་གཞུ་འགང་བ་ཡུལ་གྲོསློག་འབྱིན་མ 






ཏཱ 









༈ །དང་འབྲུལ་བ། ནུདཏུ་ཀྲོ་ངྲ་ཀྲོ་ད་ཙཾ། ཐོ་བོ་བྲ་དྲ་ཀི་ལེ་ཡ་མཐེད་ནག་ཕུད་བུ་འདིལ་བ། ཡུམ་ཁོ་མི་ཧུས་འདབས་པ་དང་འབྲེལ་བ། ཁོག བྱོ་དོ་རྨ་བོཿ སམ་ཐིང་ནག་ཕུག་གཉི། ཀྡ་དོ་རེ་ཐོགས་པ 





















1 ཡུམ་ཁྲོ་ལེ་འདཱམ་འབྱོཧཱོ་དུ་ད་ཚན་དལེ་རྔས་ཀྱིས་གད་བ་བསྣམས་པ་དང་འཁྲེལ་བ། ཀྲོ་ཏྭ་ཀྲོ་རྲིཙ། ཁྲོ་བོ་བྲ་ཡྲག་ཝདཱ་ནག་ཕུར་པྲ་སང་བ། ཕམ་ཁྲོ་མོ་ཡྨཉོ་དུང་ཚེན་སིང་ཁག་གིས་བཀང་ཐ་འཛིན་པ་དདའ།ིའ 
®བ། གྲོ་ཏཱ་ཀྲོ་ིཛཾ། ཞགི་དམད་དགྲ་དོརདད་བ་བས། ཁོའི དྷ་རྟཾཏས་བཀང་བ་འཛིན་པ་དང་འཁྲེལ་བ། ཀྲོ ར་ས 






| ུ 












ནཿ ཛོར་གོགས་མེདཱམདུཀརསོ་བོོ།གི་བླསམས་པ། ཧན དོ་རེ་བླསོད་མ་དཀར་མ་དུང་གིཞགས་པ་ཐོགས་པ། ཧུན དོ་ངའཆང་བདག་ལ་དཀར་དཔར་འཛིན་ེད་ཞགས་པ་འོགས་པ། ཧན དོ་ར 
འོ རདགད་སྤ་གདྱོའིད་བྲ། རྱན། རོདགུརྱ་པདམ་དཀར་དམརྦ་ ཀ་གིཞགས་པ་ཐིགས་པ། ཟུ་ནཿ དྡོ་ར་བྲནས་བིདམ་དཀར་དམརྐ་མར་མདའ་འཕེན་པ། ཧོན གསསབ ུ་དམར་དོ་རིའི 
ཞགས་པ་འཕན་པ། ཧཾན་༔ རོ་དོ་ཡང་དགམ་དོཀད་དམར་ཕག་གདོང་སེ་ཝགསྱུ་ཀི་ལུག་ལ་དུང་དང་བུ་རུའྲི་པ་བཏུབ་པའི་ལན་པན་བསསབ་པ། བཱན དྡོ་རཱར་བམོ་དཀར་ས་རྡོ་རཱ་ཧཱ་གཅིག་པ་འཔན་ད། བཱནོཿ 

1རྡོད་གནོད་མཛུདམ་དཀན་སན་རྡོ་ངའི་བགུ་འཕིན་པ། ཧན དོར་དབདྱ་ཕུག་མ་དམར་སུར་ཅི་ཤུ་ལེདང་གཟེ་མང་འཛིན་པ། རན རོ་ངྲེཛི་མ་དཀར་སེརྱ་ལུགས་ཀུ་དམད་པ་འཛོན་པ། བ་ནཿ དྡོ་རྔ་ཁའབ་ 
1, མ་དམར་སཾརྲ་སྲིན་པའི་གྲོ་བུ་ཅན་ཁ་ནས་མ་འབར་བ། ཧཱཿ རྡོ་རྡ་གསུལ་བྲཀུ་མ་དཀར་སར་དུང་གོ་འཁོར་ལྭ་འཕན་པ། ཅུརྭ རྣཾ་དྫགསོ་དྭཀར་སར་ཡི་ཝགས་ཀི་གཡད་གཞི་དྲབ་པ། ཧཱ དོ་ཇྲ་འཆདཿ 
།། དདབར་ན་ངོའི་བུན་བུ་བླིསལ་བ། ཧ་ན རྡོ་རཾ་གཏུཡ་མེ་དམན་སར་རྡོ་རའི་བོབཐོགས་པ། ཧ་ན རོོ་རཾ་བོས་མ་དམར་ས་རྡོ་རའི་བཙོན་འཕུར་བ། བ་ན དོརལསྭ་སུད་དམར་སན་རལྔ་བི་འཛིན་པ། ར་ན 



























ཁཛོའོོ། ལོའ རོའོ རའི ཧོ་ལོཿ རྡོར་སོགོ་འཛིན་རོ་ 

;{; གྒྲི དོ 

| མི་མྭ་དུགྱ་རུན། གྣར་བྡང་ཧ ཐུ་བྲོ། རྡོར་ཐོག་འཕབྲས་མུ་དམར་ནག་ཐོགྲ་རུནུ་འབདས 

-; དྲཆར་འ་ གསུམ་ག ོང་གསོ་ཞང ཀ་ལུ་བཏུད་འི་ཆུན་ཞ ས་ས གན 
ིངོན་པཱ། ག་ག རྡོ་ར 









མ་དམར་ནག་གཡུཿ 





ངོ ོམ་སདའོགྱོརསསོཛལ་བའྲིཀྱཧུཅན། ཧལ 


མཆན་མ་མངའ་བ། 


ཛཿ. ༤‡ རཾ ; 
ཅཅ ཤཿ :: ཧཱ ནྡོརོ་ོ་ ོད སེ ་ ཿྲ 
“སོབ་པ རྡོ་རྔ་འབག མ་དམར་ནག་འབུག་ཆན་ཆིབས་ཕྲ་ུཿ ཟེ 

སོང་ག རོ་ནད་འྱདམ་དམརུ་ནཔ་འཇའ་འོད་སྤེཕིང་བ ས་ག 
རྡོམ་ཚན་མ་བྱམནོ་འ་པཤགད་ཐོགས་པ། གྣུར་གྫང་ང དྲོ་ར་འོད་འཕྲོ་མ་དམར་ནག་ཉི་བེར་འཕ་བ། གང་ཐང་ཿ 








གསུལ་མ་ ་དཱནོགཔ་དམ་ ཨས་པ། གླང དར་འག་འཛུང་མདམ་རོག་བོ་དགདྲནང་པ། ཛཾ 


+ གྷ 





རྡར་དབང་པྱཱ ཧོ་རདགོང་ིདང་ྲིབོོ་ོ། ར་རོ ཚེ 


༤༩༤༤ ༠༤༤ ༨༠༧༤༨༦༤༤༤༡༨ ༤༨༨༤༡-༢༤༤༡༦༤༡༤༤༨༤༡ ༤༡༤༨ 7 - 


) 










པཱ ཅོ ་བག་ཤོ་ཡོ་ཝུངགད ཤོར་བ ད་ཙ་ ཁིལ བོསབོརིབོའོཐོ་བོད་བ་ོགབོ བོའོ་དོརབོབོདའི་གྲུབདོ། 
། སྟཾང་ཝྡནཱ་ལྡུང་སར་དབུ་སྟ ང་གཏམ ད་ཅན་གི་ཐོད་ཐོགས་པ། གི ྡོརའོད་སཤགས་པདགོ་འམ་བསའབ། འ་འོད་འྱ་བེད་པ་མ་ལོད་ཐོགས་པ། བཾ ཛིང 
|, དྷཱཿཿཧུ་ སཿག་ན་ཡུགྲས། དྲོག་མུ་ང མས་བྤུ་དུད་ནགའྱླ་ད་བ་མཆབས་པ། རཿ ་དོ་རྔ་རྔུ པ་བ ནྣ་ཝཱང་སད་སྦུལ་ནག་ཉཱོད་གི་ཞགས་པ་འབེན་ཏྲིདུ རྔམི་ག་པ་ལཞོན་པ།་ པ་ཙཿ རྡོརྫརབ་ཡོ་ ཿ 
༦ སྤྱིན་བྱི་མཾསོ་ཕོ་ཐྷུཡ་བྱི་ལུསྦ་ཅན་བུ་གྲི་ཐོགས་པ། པ་ར དྡོ་དད་ 







































༦ དྲ་ཐུག་རྨྱ་ལང་སདམདྦུརྨ་རཱ་གས་འཛིན་པ། བྱ་ཅྭཿ དྲོ་རི་བྲག་ཆྱལ་སྲལ ཧཱ སོ འོག་ཏུ ན་པ་ཧི་ཐྲོད། བི་ཙ རོ་ 
ཱཾ མས་བ འཕན་བྱོ། པཿ ལོདུནག་གནོད་བྷ ན་བ་མ མོས བཙ རྡོ་རྔ་ (ཁྲོ་བུགཿ ནྭ་ཝང་ཤུ་བཱདྲ་མདྲ་ཀི་གྲཊྲུ་གྲས་ རུ 
| བའི་མགོ་བོ། ཉམས་ཨང་འོདོར། བ་མྫོ་ལང་ཞུ་ལག་གཉིསྣ་ མཚས དའདབས་པཱ།། ངཿ ཙཿ རྔོ་ཿ ན་དབང་གྲསད་མྭ་ལངགུ དོ་ར ཤྱ ད་ སྭ 


` ས་ཕག ༢ -ཿ 











ཀཱ ག་ཐག ལཱ ཏཱ : ¦ ཨཔ ཤཿ རོར ཇོ་བོ འིན ༣ བེ། རཿ ཛུ 
| ཉའོ་ནྲགཤཱ་ཏཱི་ཟློགས་ གསུམ་མྭཐིང་ནག་དོགས་པ། བྷ་ཛཱ། ནྟོ་རུྲོ་ཏོན་མ་ཝཱང་ཨཱག རེ ཾྲིྲ་ 
| ཀཀ ལ་ར དྲ ཐད ཅ ནྡོ: འི ་ བཙ ནྲོ་རྫིས་མོ་སྣ་ཚོགས། སྲ་ལས་ཅེན་ 
ཨྩམ་པེ། བཅེ ད་ཨ ཀཀ ཅོུ་ པོ ད་ས ཤུ སྤགཏ་ནབ་འཛེན་ཕྲ། བ་ཙ རྡོ་རྲ་དདུད་ ག་གཡུའི་ ་ 
¡ ཧཱཛ་གི། བ་ བ་ཙ རྡོར་འདུལ་བཁྲན་ཡ་ལང་གྲཆུ་ངོགས་ མང་སུ ང་གོ དྲུ་གྲུ་ཡངས ལའ ན་འཕིན་པ། ་ ད་འ ནཱ 
།འཕེན་དུ། བཙ དྡོ་དད་དངྱ འ་འ བཀི་འོརོ་ོནདིའ་ ཅན་ལྭོ། པོ མངོག ས་ལྦུང་བྱམི་སྙིང་ ཡི པོ རྡོང ༥༦༦༥ ་ 





- 









མ་མེ་ཟྭ་པདཱ་རཱག་ཆེན་མ་མཐིད་སྐ་ཁུག་རལ་གོས་སྱུ་ཧོན་པཅྭཏཱ་བཟུད་བ། མམ་ཤརྲ་དཱཾ། མ་མོ་ཚན་མོ་དམདམ་ཐོད་ཁྲག་འབུང་བ། མ་མྲ་་ཧར། མཾ་གྱོ་ཧུད་དུག་སལ་བ་མྭོ་དུག་ནག་ཡེའབད་བཡིའི་གཡང སིི 
| གའུ་ཐྱོན་ཞིའ་གཱི་ཉྙིང་བརྒྱུས་པའེ་འཕྲེད་བཀླདལ་བུཔྟོར་བ།, ཡཾ་མཿེ སོ་མོ་སྙིད་གསུམ་བྱརིད་དམན་ནག་གནས་ས་གཉིས་གོས་སྲུ་སྐོར་ཞིད་ཐོད་ཁྲག་ ཅུ ་ མ་མོ་སཾད་གསུམ་དབུད་སུད་མུ་སེདདག། ] 
ཟླའི་ཐད་ཅྲཿ པ་བེའྲ་གས་པ། ཡ་ལ རོ ང སདི་གློག་གསའ་བགསས རས་ནལ་མངའ་འདོགས བཅོས ཨ་ཡ མ་མའོས་བ་ཁག་འཐུད་མ་དམུར་ནག་ཡི་རོའི་བྱ་བོ་ཞིང་ཁྲག་ 
འཐུང་བ། མ་ཡཿ མཚེ་སྲལྭ་པའ་མ་མཐིདྨ་ནག་ནང་ཁོལ་དངྱ་གོ་སིང་ཐོགས་པ། མ་མ མམོཟྱ་པད་ཚེ་འཕྲོག་མ་སྣོ་ནག་གཡུའི་ཟ་མ་ཏོག 
[འཐུག་ཞོན་སྙིང་ཐོགས་པ། མ་མ མ་ཡོ་འཛིན་ིད་མ་སན་ སྲ་མ་སྔ་ན་ 


པ། མུལ། །མ ཟྲ་ས་ཏོག་བ ཡུས་པྲ། ལུ་བ སྲ་པི་རྟམས་བིད་འྲཔ་དགའ་མ་དམན་ནག་ 
, ཧི ལྭ་པ། མ་པོ་འཛོན་ཤད་མ་སཾན་ནག་ལུགས་ཀུ་དང་ཐོད་ཁུག་སྟབ་པ། མོ་མཿ མ་ཡོ་བགིགས་འདོབས་མ་སོནག་སྲུ་གི་དངྡ་ཐོ་བ་ཐོགས་པ། ལིདོ་མོ་བྲ་ཤདྲ་ཧ། གྲ་མོ། 
 བདེན་ཝང་ནག་ཐེ་དངབྷྷ་དོགས་པ། མོཐ་པརལོ། ་ྦརད་དགཅད་བལོ་མནོིང་གསས་ཚ་པ། མ་མཿ མའ ཅེ བིདང་ཏླན་ཐོགས་པ། སྒྱ་ན་ པཔ 





















གཡོཿ དབྱརྨ་སོལ། 
མ་མོ་འབྱུད' ཡེནོག་བྲོ་གིདངྷ་བྷནཱ་ཐོགས་པ། སྨན འཛི་གཤིད་རྲའ་ང་ 





༡ ༢ ༤ -༡༡༤-༠༡༤༨༢༠༥༠༨༧༡༡༧༤༥༤༤༡༤༠༤༠༠༠༠༤༠༠༧༨༠ ༡༢༡༨. - རཔ ཙོལ རོ་རེ རར ¡ 
„[ཊའཧགྭཱ་ཧྷཏཱག་བཀང་བསྣུགས་པ། མ་སཿ ་ད་གསུས་མའ་བདག་ཤོནག་མོ་རརབབ ལ་ཞིང མོརོག་པ། མ་མ མུ་སྱོད་མཚོ་ཀིང་དབང་སོནག་མརུ་སནྱའི་བགས་པ་གཅོལ་ཞིང་སྦུལ་། 
༧] ནུག་སྟུདྲ་གེ་བཾདངས་ཀུ་ཆན་ར་ བྲ་ཐ་སྔ་ནགྲ་ཐོ་བའོགས་པ། ཚོ་མཱ ས་སོ་དྲར་གཏན་ཁུང་མ་མཐིང་ནག་དྲག་ང་གཏན་དུ་བནུང་བ། མ་པོཿ སྭ་སོ་རྡོ་པདུ་འོདའ་དག། 













| བདྲ་ལུ་བསམས་པ། མས་ཿ མ་ །ས་པ། མོ་མཱར ཛམ ྲོ ། 
* ¡ སྔེ་ནྭག་མེ་མགོས་མཚན་པའི་རྡོརའི་དངག་ལ་གདངས་པ། མ་མ མ་མ་ཛོརཾ་གདདས་མོ་སནག་རྡོ་རྗ་རེ་ཤིསུས་པ་བྱེསལུས་པ། མ་ས༔ མ་ན་ནྡོ་རཾ་གསལ་བྲཀ་ཛ དམར་ནགྱ་ཆུ་ཞགས་འཕིན་པ། ཨོཾམཆ 
` །མཉཾ་དོ་རྲ་་ཀའཐུང་མ་ཝང་སཾརྦ་བྷརཱ་ཧྭཏཱས་བཀད་བའཛན་པ། མ་མ ཨཱལཱ་དཾཐངལ་ཞོད་མ་ནྱ་ གཏགས ཡིང་ཚན་ཅི་དུ་དྲ་གདལ་བརྐར་དྲ། ཊྱད་དུ་སྒམ་བཱ་ར་རཾ། མ་མེ་དུས་བཞིའྲཧལ་སོ་ 
_.| དག་ཤེ་ཤྭཾད་ཁྲག་ཐགས་པ། . རྭ་མཡཱ་རཛྲཾ། མ་ཡོ་གནས་ཁུ་ས་ནག་སོ་སྤདྲ་གདོང་སེ་ཤརྦ་བ། མམ མ་ས་རྲུ་པད་མ་ནག་མོ་སྟག་ཐེགོ་ཅན་ཐོད་ཁུག། ས་མཿ ་མོལོ་འཛུམ་པེད་མ་ཁམོ་འཛུམ་བའྲ་ར་བའི། ་ 
ྱེཀ་རྒྱ་ཚན། ལོ་གྭ། རོ་ཡོ་གནམ་སྱདོ་བདག་ག་ནགལོ་རླི་ཀུང་གཟུགསིས་ཁབས་པའི་ལག་པ་ཏཉིས་ཞགབས་རུལ་ཅན། མཨཿ མོ་སྤོ་ནག་བྱིད་མ་དཀར་པོ་འཇུལ་གོས་ཅནོ་ཐོད་ཁག་ཐོགས་པ། མོ་མ ¦ 


་ ། 








རླ ཱ འོད་བ ླ བརོ་ལོ་འོ་རོ བྲ་བ་དང་འབིལ་བ། རབ་འ 
ཆུ དྱ ཆོོ རབ སཱརླས་ ` ་ བྲ་པྭ་ཿ ྲ་ ཅུ ག་དང ་ད་ཧཱ་དྷ་ཏྷ་ཏཾ་ཕབ་ ཤད ། 
རཤའ་ ཡུག ཉོབ་བ་དད་འབེལ་པ། ཛས མྟཅ་ཀཾ་ ཀཀ ག་ན ས་ ་ 


ྱི་སི་བོན ནས་འུངདེ་པ། ་ཡཐའོཔངས་མགའ་མོད་ བྱ ི་། ༈ མ་ན་ཡ (ད་མ ྱ་ི་ཞི་ྲལནའ་དལ་ ཐྲི་དང ངཱ 
ར་ལ་འོ་ན རཾ ལུ་ཧུ་ཡུ༔ ཁ་གྲག ཞངུདྲ་བུག་ ང་གཤེག་༔ འཛིན་པ་ ཕུག་གྱངས་མོ་ 











ལ་བ། ཡོ་བྲང ཀོར་ཨྭ་པ་རྡ རེ ཁལ་ རཿ དད་ ། ཨུམ་མདའ་ཅམ་མ་དུམར་ལང་ 












| དུད ལ་ཐ། བི ཅོརྟོ་ཁོོརྷོརོ་ངོ་ཝོ་ ཐོ ྩོོདོདགོོོོོ་ོརོས་འོ་ རི རྐོད་ཡོན ། 

བི རོའོ ༢ 0 རོ དོ་ར་དང་ དུ་ྲི་ཝནསི་འབིན་པུ། ཡུམ་གསེདྱ་པིད་ནཱ་དཀར་ ' ¡ 
ལ་པ། གུའོ སྐ ཙ་པཾའི། ཆུ་བ 'གུདུདུ་ཉེཊས་བྷ་ཧདུ ་གཙོལ་དྭང་ཏིཀྷུའ ག་པའ དུན བ་ས ད་ག ་ | 

སྤྲ་དུའ་ཁོད་ཁྱི་ཆུས་བྱསདྲ་དང་ཡུ པང པའོ། ,དཀྱིཿ ཁ་ཚ ག་བའི་ཁམས་ལ་དག་འིངིན་བ་མླ་རྣམས་བྱསད་པ། 

 ཧྐོད་ ངུ རི མྨུ་ཏྲ་གུ་རྲུ་ཤཱ་རྲི་རླཱི་ལི་པྲ། ཀུན་ ཅར པ་སིལྭ་གུང་གཏམ་ག ཅནྭ་རུས་ས་དང་རན་པ་ཆོའ ཏན 

ཱ 2 ± ་ ཨོསྦར་གུ་དུདི་ ༈ ྷར་པ་དཔན་དཀར་པ བྲ་ ཨྟོ་སླ་ཏགྲུ་ཟྲཾཤདིརཾཿ གསང་ཐདག 























༩ 


` ཨོ སློབ་ དཔེདོ་ ཧོ ྤ་་ཐོ་བྱིར་ཕུསོ། ཨཱཿ སཱི་ད་ཝ་ཏྲི། ཨཾ ླ།་ཨྭོད་བདེ་བ་གསལ་མདོད། སཿ མདོ་མཁནྷ་རྷཱ་བྷོཏཱི། ཨོཾཿ མཁན་པོ་ཚོས་དུལ་རྱོད་། ཡཿ བལ་པྷ་ཙཱ། 
སུ་ཧཱཱ། ཿ རྒྱ་གད་གཙུག་ལག་དཔལ་དགོ། པྲོ ཟུཿ ཤགིའི་སཱཁན་པོ་ཆ་བཙན་སྒྱས་དྲུཊ་པེ་པྲ་ཏའིཆཕུག །སུ་སཾ། གསུམ་པྱདབལླབ་ཡ་གཞ་ རྒྱད་པད། ཨོཾ ཤུན་ཏྲུ་བཟཚ་པོ། མོ་༩ རགས་པའི་ས་ རྒྱ 
ཨཿ དྡོརྦ་སུལསཾ་དཔའ། ༣ ཨོ སང་བ ཨོ གུ་སླུར་ད། ཨོ ལ་པ མས་ད ད་འུ་བ། ཨོ སྐོ །་པོ་ཤྭཱ་ཧྲ་པཱ། ཨོ *‹ །ཉྱུན་རྒུལ་པེ་སིངྙ་ཌཱ་ཛདཱ ཨོ རྱལ་པཾ་ཨུ་པ་ཆླ་ང་གསུ8་རྒྱལ་ངེ པོའི 
ཆྭ་བུད། ཨོ ཆུས་མོ་གོམ་དེ་ལི་གོང་ཟུཚུདས། དྲས ཨོཾ རྫིག * ཨུ་ཛ་ངོ་ནཡི་ཏློ། ་དནན་གཞདཔ། ༡ོཊ སློབ་ངཔོན་ཉིན་བེད་སེའ་གྱེ། སོཿ སློབ་དཔེན་བད་བ་ 
གསལ་མཛ་ དྲ ཨཿ གློབ་དཔརཱཤུཀྱ་བོཧཱ། ཨཾ ་དགྲི་སོད་སྦོ་ཁ་ད་ཝཾ། ། སོ སློབ་དཔོན་སྒག་པ་རྡོ་རྗེ། ¡ གདྲ་བ། ་ཡོ༢ གཏན རུ ཧཧ ་དགུ་པོ་བླའི་ཏུ། སོཿ ཡུདྱུན་ད་གཱིུ ] 
བཀའ་བགྱས་ཁྱིར་གོཤག་ཅདདྱས་བ་ྱར་མཆོན་སསྱར་སགསའོདབེཝ་གསཞུས་དྲག་ཡའིག་བྲསཉམས་ཅོན། རང་ས སོ་ཡོ་རོིར་སོ་ 


= 
ཟླ 
2 
ཝཾ 
འ 
ཟྭ 












ཡ་བྲང ཊ ཨཿ ལ་ལོ ལྐལ་ཁྲང་ མ་བ 
ཧཱ རོ གི། གཉིས་པ་ཐུགས་སྲས། ོ* གཆུབས་ཁུ། བྭསུང་པ་འུན་ཏ་ཧྲ་རོ། གསྱུལ་པྲ་སུའི། 
ི་ སེནོ་བསོདྲ་ཀྲ། ཧོཿ བཞི་པྲ་ས་ཤོན་བེག་ཅན་ཡ་ཤེས། ཇི་པ་ཝནི། ཨོ རསན 
དྱྭ་པཱ་བཅྫོ་ཝཾ། གཞན་ཡད་དྭནྱ་ཅན་གསུམ། འཁོཟསྱར་དུགྭ་རུ་སེགས་ལུས། བུ་བཤི་དང་དོག་མ བ་ཆ ཧིན་ཅིན་གྲསམ་སེགས་པལ་ཆརྡ་ལྔགས་ཆས་སོ ་སོ། དྷརུམསདོ། 
མོ བཿ རོ _ཏད་པཱན་ཧཱ་གྱུར་པ །སྤེ+ གནུབས་ཁུ་ཡུད་པ་ཡོན་ཏོནྱ་ཧོརླརོ་ | ཊོ‡ སྐབ་ཡཤཱཧ་གྱ་མཆ། ཨོཾ བྲོ་གྲོས་ཡུང་ 1 ཅོ མད་པ་ཡོན་ །ཏུན་བང་ཆུབ ཡོ ཧྩ་ནཡཿ ཙུལ་འཾ (པྱ བང་ | 
$ ཧཆུབྲ་ནོས་གསུམ། ཤི ྱཾནོབོ་གྲོས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི ངབ ཡ་ སིི ལ་འོ གི་བྱན་བྲགིས་པོན་བཟའ་དཀད་པྲིམ་བླ་ 





སས་བཞྲིའི། ཨོ སོཿ དགོག ་མུ་ལགས་པའི་པླན་མ། ཨོ སྭ་གོན་རོཊ འབྲུགས། 
ཞི སློ རོབ 70 ཨོཾཿ ཚོ ནུ། ཨོཾ་རྒྱ་སྟནྡ 
འུ་སིང་པ། 7 ན་དུ་ལངུང་ཆུའོ། ༩༩ སོ རྒ་ ཨོ ར་འ 


རྒ་ཁ།་བ་འོ 

































སེ = ༡༤༤༥༩༨༥༤༤༩༢༠༥༠༠༠༡༥༢༤༤༢ ྲུ ཁེ ཀོལ་གགས་གོར་ བོ པ་བོ འོ་ག གས་དྲམཆོས་འཆདདོར་མ་ལགུས་ཁགྱར། 1 
ཚོས རགས གས་མདརནྱ་གངོི་དཅྲོ་བབམས་པལ་ཆེར་བན་དབང་ཉ་སྐོའབོན་པོ །བད་ི་ག་དབ་། དང ཆམས་གོས་གསུམ་ཞུགས་བསའོག་བད་ོདི་ོོ 

སྣཚུགས། མགས་འཆུང་ནམས་ཀུང་འལྲུའ་བོད་སོགས་ཇེག་པོའ་ཆས་སུནུགས་པ། ལལབལ་པའི་འོརྦརུགས་བཅིངས་པ་དང་ཐོལ་བ་སགསྟ་ཏུན་གུར་ནྟ། ཡིཆོགས་ཐམས་ཅྱངཞལ་རམམེ་མངོན་སུམ་དུ་བུགས་པརྩ པ། 
༼ པའེ་ཚོགས རྣཾསུས་དང་གཞན་ཡང་མུངོ་སྒུ་སམས་གསུམ་རྒུད་ལུང་མ རར): རྒྱུད་འཇུད། ཡ་་ཡི་ ཀུ་ཡ ས་བཏཏན་པར་བཤུགས་སུ་གསུལ། ཞེས་གཙུང་ 
|¦ དེུར་མཅུན་བྱ་ྱ་སབརུ་བྱཟན་རིས། ཁོ་བོགསརབཟྐ་་པའལ་ཕས་ང་དན་བརྩ་བུའ། ཆུ་བར ཡ་ཤེས་དབང་བྱ། ང་བྲནཔ། དབབ། ད་། གཟིལ། ཤུལ ས་བཏུན་པར་བཞུགས་པུད་ ས་ག 
€ དོ དུགདུ་དུམ་གྲས། གཏུབས གས་ས བས།སུན་གསནདབབ། ས་པ་མ འི་ང ནོག ས་གོདཔ། རྡོར་བསམས་པལས་མཛུབ་མོ་ེས་གཏང 
གཉིས་རྡོ་རྗ་ཕྱི་གསྡམེས་ལས་གུང་མ་གཏེས་སྐྱར་ཏེ་སྦེང་བེརྡ་རྗའི་བྱ་གཉིྒྱོ་རགི་སྤི་བོར་བཞག་ཅིང་དཀྱིལ་འཁོར་ཀྱགས་སུ་ཡང་བཏུད་ལ། ཨོ་མ་ཏྭ་ཤཱཧྱཾཏོ་ཛཱན་ དྲ་ཉ་བའ་༡ ༢--༠༠-༡------ 
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རླུལ 


༩༩ 


ཐང་ག 


།ཨུདྷཱན་ 
སངས གྱས་རྣམས་ཀྱིསྐུང 
གངས་ཆས་ཐམས་ཅདྱའོ་ཐུགསྤྱ་ ` གཡསུ་ནྡོངའཝཱཿ 
པྲུང་སྭཱ་ཏཱ་ཁ ཁོ 








བླུམ་ག 


ཨུམྱིལྷ ཡིཚོགས་ནམསཧེ་བོར། ལྐོ 
བཞིན་ རོ ཅོམ་སྒང་དཀར 





དད 


ཊཾ བོ རྱན་དྲངཿ་ཤྦཿལ་ 8 ཧ་བཤོན་པྲ་ འ་དམར་པ་སྣད་དང་དཔྲ་བུ་ 

སཀར་ཏིས་ཡུག་ནས་པསྲེ། ཐན་པརཔཡང་བདའཛུས་གངསྦུམ་བསས་ཅད་ བཀ་ར་བལ། ཐུགས་ནྡ་རིྩལ་ཚོགས་རྤྱན་ད་སྨར་ལྦིཔ ཊ་པས་སངསྤྱ་ཧསྨ་རྣམས༔ ཀི་ིུ 
རྔ་དྲལ་བུའཛན་པརྱ་ཧུར། ༢ ུ་བཁྦིདངང ུནགུ་སན་དབབ་ བཞི བདཀ་མདུན་བུམ་གསུམྱཀྱི་པ་ཚོགསྨ་ནོམསྤི་ཐུགས་ཀར་རང་འདྲ་ ད་བའི་ཡཡས་སེང་ས་དངལ ཐུགས་ཀར 
དངས་མའྦ་སོ ུམངཁ་ཡི ྣ་པའི་རང་ན་ཅན་ལསངོ རྱ 










་ ་ ་ 


ང་ཡ ོས་འུཊ་ ་བཞིའྱི་རྔལ་བྲ་པས་དང་བཅས་པ་རང་ ད་ནི སྒྱུའཕྲུལ། བོ་བོའི་ད འདོར 


ེཾ 


།ཡྭ་ཀཉ་པྲ་དཾ་ཧིཔཿ རཾ ཡོ་ཤཱ་ཧརཀ་ཛཱ་བྲྲ་སྙྷ་དཾ་ས་མ་ཡམ་ཏཱམ་ཐཱང་ཐཱ་ཧཱནཱ་ཛཀཙཱ་ཕཊ 














རཿ 


རད་བབ།ང་བོ། 
གྱ་ཧྐད་པ་གདུག་ 


ནད བདུུན་པ་བཞུགས་པུ་གསོལ་བནི། ཀཱ་ཡ་ཝཱཀལིཏ་ཏྫིང་བྲཛ། 


















- ངོ པོ 
7 ་ ཨོཾ་ཤཱིཧེརུ་ཀམ་ བྲང་སོརྦ་དྲུངས་མ་ལློ་ད། ཨཾསཾ་ཏཾ་པ་ཀ་ལྲ་རཱ་པཐཿ  ཡོ་བཛ་གྱུ5ྲདི་ཧཱ་ཧྲོཿ ས་མ་ཡཧོཿ སྔཾ་པ་ལཾ་གཱཾ། སཾ་མཱ་ཡ་ཕཊཿ དྲུགུ་པ་མ་མོ་དང་མཁའའགྲོ་ཁུང་གཤིག་གས་ཟལྱ ཡིབ་མནན་པ་ 
7 ཏ། བ་འོ ཤས་་ང་སར་ད སམ་ལྔར དཔབ་ཐད་ཅག་ཀྱག བླག་མ། བིཏསར་ཡ། ཧྷ་ཀུག་ཝཕུན། བྱར་པདབད་བསུ་བནི། རྫ་ཏཱ་ཀཱ་ྲིཔཏི་ཏཾ་ས་ཀ་སྭཱཧཱ་ཕཊཿ ཡཆོད་པལ་བཅོ་མའི་དང་པོ་ཕྲག་གི་ 
ˆ ར ང་པོ ཙ་བརྡ། པི ཚྲགསི་དྱཀྱིལ་འབོར་ཆེན་པརུ། །བླབབདང་གྲངག་པ་འྲ་ལ་བ་ཡི། །འབར་བྲ་བོ་བའྱི་ལ་ཚོགས་ལ། །ཨོགསྦུལ་གུས་པས་པཀའཚལལ། །འདིན མུ་བ་དང་། ཝུས་བཞི་བསསལ། ཡཱན་དཀ་ ། 
རོ ཏོར་གསུམ། ལྷག་པཏངར་འཛིན། སེར་སློལ། ;དམཇྔས། 'འདོད་ཡོན། གླུམ་ཤས་རྣམས་དཔྱངས་དངུ་བཅས་པས་དབུལ། རྒྱ་མཚོལྔའི་སྨན་ལམ་གདབ་པ།། ཞས་གསུངས་པའེ་དོན་ཡགའཚལ་འདུ་སརྦ་བུབརེས། བདག་ 





མད་ཕྷཱགསྤ་བལ་དོན་དམ་ཐུགས་ཆུད་ཅེང་། །བྱམས་དང་སིངར་དྲག་ཐུན་མི་མངའ་ཡང་། ,།གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་དུས་ལས་མེ་འདའ་བའེ།„ །འཇིགས་ཀྱད་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྲེད་གསུམ་འཇོམས་པའི་གྲ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


༡ 





་ ། 


ལ་ག ་གོ རར ཤུ ལི གརོ་འོང་གོ། ངོ སུ ༢ ཛོ 7 5 སྒྲ ° སུལུལལབྷ་ཛྷན་བདགཤ : 
འྲ་བུལ་ཐ་འཚལ་ལ། །ཡི་གནཱས་མི་དམེགསྲ་ཆོསཿ དག་པ་ལ། །བདུད་འདུལ་ཐཔ་མཚགའྲ་བུརྱ་ཏན་པ། །ཐུགསྔ་ ་གཟྦ་ཕཱན་གདུག་པ་ཐབསྱཀས་འདུལ། 
ལེ་དཀིལ་འཁོར་ནས། །ཐྲོ་མོ་དབང་ཕྱུཀ་སུ་ལ་འབེལ་མཛེད་ཅེང་། །མཁའ་འགྲོ་མི་ཟུད་འབར་བའི་སྦིན་འཛྲཾམ། །གདུག་པ་འདུལ་མཛད་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཛུལ་ལོ། ། 
















ལམ ཡཿ མ་ པ .- » ༢༡༩༢༩༦༤-༢༨༨-- ༤༠༡༨-༡༧-༤༤ 

ཿེམ་ཏེད་དད་གིས་ཁྲོ་ལ་༤ །ཁོ་བོལངས་སྩོད་མཛདལ= །རྡོ་རྗཾ་འདུ 

བཅོམ་ཝན་བྱོ་རལ་སྐུ་ལྭ་ཡུག་འཚལ་ལོ། །ཐབས་དང་ཤས་རབ་འ 

།དམ་མཁའི་ཡུས་ཅན་གར་ལང་ཐོགས་མད་ཅིང་། །འདོད་དགྲུད་བསྱུཌ་བའི་གཟུགས་ཅན་འཕུལ་མཆ། །མ་སོངྱ་རམས་པའེཚུལྱ་བྲིས་བྲོགས་མཛུད་མ། ཡཱུ་ནང་མཁའ་འཕོའི་ཚོགས་ལ་ག་འཚལ་ལོ། །མ་ཏི་པཱ་ཧྲོ་ པ་ཏིཔུ་ཧྭོ། 
ུ པདྲ་བར་གཤགས་པཅ་འང་བརྡ། ད་འྲུང་ཁོནར་བདག་གུར་ཅོག་ །ཡྱུདཱ་པ་རད་བཱང་བསཾམ་ཡས་པ། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱེར་བདྲག་གེས་ཡུད། །བྱང་ཆུབ་སམས་མཆོག་ད་པ་དང་། །སྱུ་གུསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཏྱག་རྒུ་འདྲ། །སྲོགོ་གེ་ཏྱིྲ 
] ཡངརྨ་གཏོངན། ,།དོ་རྔངྱུཊ་པརབྱིནཱྱིས་བརླབསུ།, །དུས་དཛུ་ཐའི་འཇིག་ཉེན་འདྲིར། །སངས་རསྐ་མཛུད་དཀའ་བདག་གིས་བྱོོས། །བརྡ་རེབ་སྦངཱ་དཀའ་བུདུག་གིས་སྱུང། །ངོརརུལ་འོནུ་དཀིལ་འཁོར་འདི་ར། །བདོག 
| |ཅུག་བསམ་པ་འགུབ་བྱུར་ཆིག །གཉིས་པ་ཕྱག་རྒྱའེ་མཆོད་པ་ཅ། /ཧ་རུ་ཀ་ཡི་གལ་པོདང་། གསང་བ་སྟིང་པོའྱི་དུད་དག་ལས། རྣམ་པར་གྲེལ་བ་མཚན་པའེ་ཕྱིར། །དངུས་ཏྱི་བོ་བོའི་ཕཱགྱ་ཧནི། །གསས་དཀར་གཡོན་ 











རྫ ཀེ 











རིས རརར གོ་གོ སོལ་བ ོད །པྨད་འཱའཱི་ ག་ལོ འོར་བའི་གོདདལ་ ཆོོོ རི ' 
ཛི །ཤལས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་ངང་ཤལ། །རལྲ་བདོང་ཏྲར་གེཡས། །ཇིལ་བུ་དུང་དམ་ར་ཐོང་གཤོལ་གཡྩོན། །དཔལ་ཆན་ བུས །ཤིས་རབ་ཡུ་མྱཾསྱ་པགྱ་དྣན། །ཤལ་གཅུགྱུ་པག་གེས ་ 
ཨྱ་ཡདོག་ཝྔང་། , ་་ ར་ར །ཀརྨུ་ཤཱ་ནཱ་ ཆཱ“ །ཡབ་ཡུམ་* །ཕྱོག་རྒྱ་གར་= མཆོད་བ ༤ །དཀྱིལ་འཁོརད་ཡེ་ཕྱིར་ ིམ་ནུ། །བཅོམ་ཝན་དཔལ་ཆན་ཧྭརུལ། །ཀོ་ཧཱི་ཚགོས་ཀྱིས་ ུ 
ཞོལ ཀོ ཌཱན་མྱཾས་དྲབུཀ་ཛཾ། ། ༈ཅམདའ་གྲེཞའགངས་མདུང། །པ་མཆུ་སིནྱཾ་ཧཱལ་མཚནའཔཱར། །དཏྱྱཿ ་བ་དོར་འར་ནགི་ །པུག་དམླརས་རྱབིསྦུའདུན། ཧཿ དྲུང་དམའ་འ་བུག་འཐུང་ཝང་། 
ཀི བའི་ག དད ་ །བོམ་གྲོ་རས་བྱཛད་རསཾ། །འབར་བའི་གདད་ལས་བཞངསནས་ཀྱང་། ། གྱུ་དགའ་པཆོའི་པ་འདོའབལྲ་ལྱི། །མཆོད་བཞེས་དྲརྨ་པཾངོསྭ་པྲཐུ་དཔྲདདངོས། 
ཕྱིས །བཅོམ་ཝན་དཔལ་ཆེན་ཧརུཡ། ། སདི་ཚགསས་བཞོ་བལ།།སིར་ཁརྩོམཔསར་སེང། ཙོན ཡད་མ པ་ལ བསྔ ཀླི་ཉ་སྲིན་ 












ཀྱ །དམྲད་་འདན་གོདྲ། ོ་རེ་གྲོརོ་བྲ། སཀྱ་ཀ་ཁརོག་བནྲ་བིནག ལའ ་ མཐེང་ཚོགས་འྱུག རོང ཁབརོ་བའིགོོ་ོ་བཞོངཔ་དས་ ཏང་། །རྱོག་ 
།གཆོད་བཞེས་༨ །དཉལ་ལོརད་ཡི་ །བཅོམ་ཝན་དཔལ་ཿ །ཐལའི་ཚགས་ཀིས་བསྐར་བན། །རུགདོང་ ཀར་མོ་ལུགསུ་ཏུ་འཛིན། །ཕག་གདོང་ནག་མོ་མེཆཞགས་བྲསྲལ། །ཡུགས་སྤྲོག་དཔྱར་ལོ་་སྱན། ། 

ཧཱུ སྔམས་། ་།ཧྒོ་ཡུ་ཨནྡ་ཡེ་བཞི་རྣམས་ཀྱང་ ། འང གྱ རཾ །དྱལ་འཁེརདེཡ་༨ །བཅཾ་ཝན་དཔལ་་ །དབང་མོའི་ཚོགས་ ཀྱིས་བསྐའ་བནི། །འཇག་ཆུད་འཇོས་དང་ " 
¦ ཡའདོས་པའི། ༽ི་བྱ་འེའི་བཀའ་ཧན་ཕོཏའཆོགས། །མཐནྣུམས་ཀྱི་ཕྱུགརྒྱེ། སིནསོ་ཝཀནགཡོད་རོན་འུ ཆང་། །ཚངས་མ་དམར་སར་ཕྱདའིངན། རི ུ་ལ། །ཉོགས་འདོད་པྲའོ་མོ་ལབོར་ལོ་འཆང་། ། 
ཧཾ གཞོན་ཆུ་དམརམོ་མདུར་ཐུང་འཕྲིན། །བཅྡྱ་བྱན་ དཀར་མོ་སིིནྡྲ་གདངས། དར་སང་མཅན་དན་འང་། །བདུད་ཅདམརུམ་པྱད་བྲསནས། སཟ་བ་དཀ་པ་པྲུན་རི། །པེ་ཅོན་པང་ནུག་དབབུག་ཏོ་འཕྱར། །ཡིནས་དམར་མོ་དུང་ཁག་ | 
/ “` །བ་བྲ་ལང་ནག་བ་སུ་འདིན། །པགན་བདམདཀོཔོ་། ། ཅའ ཡོག་ཤོའ་ཐའ་ཡིན། །དརསརཏཱདབིས་གཅད། འདོད་དང མཝ་དཀ་འགས།་ ཀནོར་ རྭ་སུད་དཀརཿ ར་ ཅི །རུང་བ 
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ཉོ ཡོ གམོམཆཞགུས་ཅན། །ནུན་བུད་དམར་མོ་ཞིངྲ་དུང་བ། །ནཱ་ཆེན་དཀར་མོ་བོདདགཡུང་། །ཅུ་ཧ་ཛའིས་ཐཱ་ཤགས་ 
ཛིན། །རྔ་རནགཡོལུགས་ཀྱུ་ལིའོའྲ། །དྡོར་སེར་མརྦ་མགོ་ཞགས། །དྡོར་དམར་མོའུགསྨ་མགྲ་པཔ། །དྲོར་ཝང་ནག་ཇིལ་ལབོལ་དངེས། །དབང་མུག་ཉི་ཤུ་བྱརྨ་ནམསཱ་ཀང་། །འབུར་བའི་གདུན་༢ །ཅུགྱ་ཧཱཾ །མིཚོད་བཞིསུ། 
གསུམ་པ་ཀུནཏུ་བཟང་པའི་མཆོད་པནི། བད་བརགཤགས་པ་ཁྱོངལ་གཙོ། །ཆུལ་བྱང་མཚོའ་ཤེསཏས། །སིད་པའྱི་དཚོམཐའ་ལས་ཀླུན། །ཀུན་བརངམཆོད་སྲིན་མཆོག་ཏུ་རོལ། །ཡོན་མཿསང་ཏྭ་འགུ་ཏྱི་ོ་ྲིྲ་མ་ཁ་ 















ཌི ཡིག་གུནཁི་སྐམ་ཡཱ་སྭཱང། བཞི་བྲ་ཤུག་ཞབས་བསེལ་བཤི། །ཡང་དགདོནད་དག་མདྲ་ཀུང་། །འགགོབུ་ཡངས་ དོན་དང །བུག་དང་ཞབས་གཏིས་བསེལ་ནས་འངུག་ །ཛརའི་གདན་ལུ་འཞྲུ 
སྲང་ྷདརྩ་དཱཿཏོ མས་ྙར་བྷད་ག་གཱནའི་སས་པྭ་ས་ཧཱ། ཝ་པ་ཤྱུ་མེ་བཞི་བཙྩལ་བྱི་མརོད་པྒེ།  ཨོཾ་ཕུན་པ་དྡཱརྙསུར་ཏོ། ཉོ་བྲ་པརསུཿསཏླཐུག་ཏ་སིདྷ་ཛཱཾ། ས་པ་ཡོཏྲ་སུ་སསམ་ 
གླ་ཨ་ན་པ་ཕྲུད་སུལཏོཏིཔུཔ་ྲསཿསང་ཏྭཐཱག་ཏསེདྱ་ཏི། སྔ་པ་ལཏྤ་ཡཱཿསཛོམྭཏོས་ཁསིདྱཾཾ། སིཤཱི་བཛྲ་རཱ་གེ་པེཏྤུ། ཨོཾ་པན་པོཔྤུ རཱསུར་ཏོ་ཏྲཾ་པུ་པརྡ་པྨ་སྔར་ཏྭཾ་ཐག་ཏོ་སིདྷ་ཧོ། 
































་ ། 


| 2 ཁས ཨོདཛ་གཱ ོ རིལ ་་ 
7 སླངས ་ སགས ར་ ཁ་བོ ཧོ - རཇརི་ དུ ནཱ 





ཡུཾ རི ཀག ཊིསཱཧཾ། དྩོབ་ཏུ་དགོའ་བའི་ འཚལ་ལེ།། རི་ཁ 
ཅོ ཨོསྐའུ། ་ ཚུལ་ལོ།། དེ་དཞིན་གཤགས་ ིད་བཅུད་བའེགཔརའོ་ འཁའ རོ་ སྲ རཏ ` བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚོད་པ་ ། 
ཝཱ ཆེན་པྲ་འོམསང་དགཅིང་ཡུན་བསྣ་གུབ་པརམཛ་ དུ་གསུལ། ་་དད་ཅི་སན་མོད་ ༡ རུ་གུག་དུ ུ་བྱརདཏང་ལསུ་སཆ་ི་ནན། །རིགསུ་འ་ད་ཚྲཱཝ་ེ་དངོ། སྣ 
ཌོ སྲལ ཀུ གནན །དུགྲང་སེལ་བའི་བདུད་ ཉིདུ་སེངས་ཅེས་ཐམས ར་རྒྱ ལབ ༤ ༨ ་ས་།་ས་དད་་སིདབླསལ་བའི་མཆོག །ད 
ར་ག རར །ཐུགས་དམ་དིངས་ཏི དཔ་ད ལཱ ཀ་རས + ལཾ 






* ! 











་ུ སོ བོ་བ་ོོ་བོབོ་བོརའོ། མདགཿ × །སྭོ་སྭརཾ་ འོ་བོདབའ་ དརིས་པས་དབང་བསསད་བའི། རརི མོས མས་ལ།།རྣམདག། [ས་་ རུ 
འདེདད་ཕཱམ་ཐམས་ཅདྲ་དུ ཝེས ར་པ 5 ་ ཤིབས འའ ཕོགས་བིུུ་ ིནཱབའབོར་ལ། - རོའ །ཨོཾ་སརཿཚ་དབ་ས་ 
![འནའཡ་དྲྭ་ཏྨ་ལན་ཆདདུ། །ཝུསྭ་ཡག་བྱསད་པའི་བུས་གསུམ་ཕྲ་མུལྭ། །རྣམ་དག་བདུད་ཛུའི་* གས་ར དགོངས །ཡི་སརྦཿ །ཡོཾ་ཨཱཿཱཾ། ༦ ༡ ཅཾ། དོན་ཅན མ་བྲསལས་ནས། །བདུད་ 
_ ༈ ཙྭ ཌིལྔཡ་སྤྱར་བའི་སྨན། ༽རུས་ན་བྱང་ཆུབ་ཏྨཱ་ཐོབ་འགྱུར། །ཀྲ་ཡསིངྷཾ་ཡཾ། ཝ་དང་ཕཊཿ སྭཾ་ཧྭ་ཧཱནཛཱཾ། ། ལཟ་གཏོསྦ་ཀུས་བཛྲས་བུཔ་ ཨཀོཿཧོ། ཛཱཾཿ པེད །དྲོ་ད་ྭ་ཱི་ཨཱཿཧཱཱཾསཾས་ནས། ། 
ཟ 4 དུདུ་ཛཱ་བྦྱར་བའི་སླམྲི། །ཐཾསནྱརྒ་དབ་གྲསང་དོབ་འབུར། ཏཱ སྤ་དང་ཐཊཿ ་སི་ཌུདནྷཾཧ། ཨོཾ་སྭདཏྭ་ཐཱ་ག་ རོ འི་.ྲ.འཁྲི༡་ ཡི་དམ་ཚུག་དྲོཾན་ཏེ །དོད་ཅནྱོ་ི་བླ་གམསནས། | 
ཡ་ ཤ་ལཾ་ ¡ ཿ མཱ་ད་ཕཊཿ སེ་རར་རོུཾ། ཨསྤན་ཏྣཐ་པསྦ = ་" ཀླ་ཡ་བཱཀ༦7ཌིྫབཛྲ། ༦ 

























མཱ ་ 


ཆོོ ནལ་བྱཅད་ན་ 






རོ ནལ། དཔལོནབོད་བོསོ་ད་ོ། ོ་ཐོའོ་ོ་ོོ་ཀོ་ནས་འོད་དོ། །ཞིང་རོདོགསརྩོ་ཏོར་དབངས། །དམ་རྩ་ྷ་ོ་ོར་བྱཉོལ། །མཁའ་འགོ་འབར་བོ 

| ོལ་དྲངས་ ཀྱེབ། །མ་ལུ་པདཿ བལ 'ཨུ་གསོལ། །དནིབྱ་སེདྲ་ར པོ་སི། _ །བྲལུས་གསུལ་མ་ཡུས་བླསལ་བ་དང་། །གདུལ་དཀའ་བདག་འདུམ་བའི་བིར། །ཤྲ་རུས་ལ་སོགས་ཐ་དྲ་བ། །ངནེའགའྱབང་ེནཔོ་ 
( འབོན་བའི་ད་བརཆགས་པ་ལི། ། ཀངལ་ཅིནའ་ རང་ལ །དམདྱིདཾའྱི་ཧ་མཚོད་བཉྱིལ། །འཁོནྲ་ཅིམཁའ་འྭགྲོ་ནམས་དའ་རོལ། །དྲ་བཾཧོཿ ཤཱིིརཀ་ཱ་ས་ཐ་ཡ། ས་ཁྲ. མཛཱའཏྟ། མཱ ཅུ 
¦ ཏཾ[མྲ་བྱུ་སྭའ་ཏཾ། མྱ་་སྟ་བྭཱཏྲིཧོཿ ཁ་ཁཁྲ། ལའ་པ། རྩུྱཾཛརུྱོ། བཅུ་གྲསམ་པ་དཔལ་ལཱ་བཏད་པའི། རྒགུཔ་དཔའ་བ་འདིག་སྲ་ས་དང་ ད་པ་དང་། །ཧོད་དང་གཤདུད་འདི་ ནིགསས་པདྙ་སྣན་པ་དད། །ཉིང །སྟེངྨ་དཱརཾ 
བལ་སགས་པའི། ། སུ་ཡི་དངོས་པ་ཤིནཏུ་གྱསར་བསིན། རོ བ་པྲོནལ་འརྨ་པྲ། །གན་གྱིདུབང་ཕུཌ། ག་ཏོ་ཕོའ། །བླ་བུལ་སཱ ཁད ཕཾ་སལ་སས་པོ་མཆོག་བསེལ། །མ་ཏོག་ལ་མགཾས་ཙན་ 
ཧའེ [ཡཡང་དྲའདས་ཞན གསལ སྐ་བ ཆོག ཨོཨ་བས་གན་འོར་པ། །མུབ་འའྲི་དསཤི་བམཉ་ང་དལྲ། ར་སྲ་བིས་གང་ཡངོའི། །བཅུ་བཤི་པ་འོལ་མོ་ཡ། 


-: 



















སོཉིསཆོད་པྒོི། རྣམ་དགསྲིབ་སྲང། བངསྭ་ནོདོ་གོས་སོནྲོ་བལྟན ། །ཉྱན་ཤེ ོ་རབའའོརརངའོི། །བཅོམ་ཝན་བ ར་ཤོག འཁོའོ་དཅངོ། །འོོའིཙོགོས་ཆོན་མོ་བུསོ་བསག་ཅོད་དང་།། ¡ 
ཧཱུསགྲསུ བགགས འི  སུང་ཐ་བཀྲ་ལབ་ །ཕྱག་བརྙན་གཏམུ་ཆན་རྔམ་པའི་ཚོཿ ཨོད བསུན ས་གས ཞིང་དབ་རགས། །ནལ་བོར་དབ་ཚོག་དདག་ཅག 
སི ༣ ། དྱས་པོའི་དུ་ས་ ཀྱི་མཚོད་པད་སྐྱར་བའདེ། །བཙ་སམ་ལ་ལྟ་ དྲས་པན་ོག། ཨོཛཛྲ་ཨསྤྱ་ཀ སྭ་རཱུཾ། ས་མ་ཡཞྦ་ཀྩ། ཡོ་དུལུ པཔ པྲང་བྲཏི རྩཧོཿ ཧོཏ། བྲཾས་པ ཿཱ 
ད་པའི་དྲ་བི་ བྱིངས་དད་རང་བཞིནྱསི་དིལ་འཁོ་རྨ་ན་པར་དག་ པན། དུས་གསུམ་དྲུ་ད རོམ་པན་གཤགས་ཤིང་བཞུགས་པའི་སདསྦྱ་ཧས་བཅྲོབ་ལན་འདས། མ་དང དན་པའི་ ཅོས །བཅོནལཱཚ 
} ༥དམ་རྲོ་ང་སམས་ངུཔའུ་ལ་སོགས་པ། རིགས་ཝའི་བདེ་བན་གཤགས་པ། རིག་ས་མཆོག་ཡུམ་ཧེདྲདས་ཏྱཀུནམ་པར་བ །པ། འཁོན་ཕུན་སུམ་ངོགས་པ། ཐུགསྡུ་དུ་དང་བཅས་དྭ། ཐུན་མདོས་ཡིན་པྲའི་ཚོད། 
| དག་ཤིཧཏབོས་ཤིད་ཡ་ཤས་ཆན་པལ་དོལ་བ། རད་དུ་བུང་བདག་ཤུལ།་ ་ཚ རྩལ་པོ།། བཅོསྭི་འན་འདས་དབའ་ཆན་བློིནུ་ཀ་བཛ་བ་ནིནི་སུམཤོ་ཱའདདགིོ། 
















 བདག་པོ་དང་བདོག་དྡ་རའརན་བ་འ ༥" གོས་པ། 
ལས། རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གིང་མ་ཚོག་ཆག་ཏཐས་སུ། ར་པྲ། ལྷཚཾ་བར་མ་བསྒེམས་པ། ་ སྙི 


དྲམྡ་རུས་དདྲ་དུ་ལན་པ། བྲསབ་ངོམ་ཐོགས་པ། མཆིད་པ་ལོ་དང་དུས་ལམ་འདས་པ། བཿ ན་ྲ་ུབང་བ། འཛབ་བླ་ཟས་ཕྲ་གངས་ཏུངས་པ། ཏིང་ཧ་ཛིན་ཱང་ཉོད་དུ་ དྲུ་ཧུར་པ། ལ་ལ་དང་ ཉོམས་ལསྭ་ཏད་བང་དྲུ་ཡར་པ། 





| ིན་གས་པརྲམངདྫ ངུད པ་གདུངས་སུ་འ་ 


གནལ་དྲ་ངླཾ་བཅེམ་ 








་པང་དགྲ་བཐས་ངང་ཤིན་ཏུ་གནོ་ཞིད་འ། 


རིར རོང་པ 





ལོ 


ཀགྲིང་། སྤསསྱ་ 


པའི་སེམསིས་ཁ་ 











གསུང་བུགས། ཉོན ངོ་ནིཟད་པོའ་ 


སས ་ སྦེར་བ 'ཡངད་པོའ་ 


ནི་མི 


ཞིད་བཤགསྐ་ད། དངོས་ནས 








དཱ ནཔེ་བ ནིསོ་སོགསྟོའ། ས་བཟོད་ ཱ _ དིང་ཡེན་ཏི་ 
ར་འིདར་འདུས་ཤི་དཚོགས་པྷ་དམསྐ་འིས། དབགས ་ དམགཅེན་པོ་མངོན་པ་དོས་པ་ 
ནྲ་ཀྱ་ཆགས་བཱ 


ར་བསཱཊ་པ་དུང་། དད་པ་ ུག་པ། དགེ་བཅནྲ་ི་ཐུགས་དྲགགས་པ། 


མཁའ 


པར་གསོལ་བནི 


དངྱུ་གྲཏ་པཱ་དངྭ། ྱད་པར་ངུ་ཡངྱ་པཱབ་པའི་དྲམ་ཚིག་དྲང་ ངོ ཡནོས་པ་ལས་དམས་རིང་ 


།ངང་ལས་སྐུ་མ་ཆགས་པ། །་བཟོད་པདང་དུ་བཤེས་ ! ཚངས་པ་ཡིད་བཞིན 





























: ༦ ོ །བོ་གོ། །ཐློརླརབྲོདོདཆོན་པོ། ཐོར རི ཅུ ར་ལྲ་ལད།ཆ་གོག་མང་། ཟོ ཁེ ཁོ ུ་་སས༡༤༧༤༧༡༧༧ཟ སོ རེ ལོ ལོ ངེ རློ ོོ གློ 
ˆ ༡ སྐྱར་མོ རང །ད་ཆ་དདདརན་པ། །དྲོང་སྟར་ཞུནའབར། །དྲོ་དང་ཧའཛོད་དུདཆཧོ། །མཚོཟའི་རཱན་ལུམ་གདབ་བན། ཧོ རལ་བྱ་དཚཚོ་དགོངས་སུ་གསོའོ། །མཆོད་བྱུ་ཚརུ་གཤུས་སུགའ 
` ། པས་ས གདོས་ུྱདམངོཅུལ་དགཡོལ། །འཕན་འཕྱིརལརོ་གསོ། འཛུ་དངསའིང་བར། དཀལ འོག་བའ་བཏ་བསར་ཀྲའོ། གཏསྲུའོ་་བའ་བཅུར་ 
@ ངས གཅད་གསལ་གདབང་འཛབ་བསསལ་ལུར་འཛུད་བྱདོ་ནྲ། ཆུ་བད། ཨྱྱ་ཚྱགིས་ཆེརྨའདུས་པ བགིལ་འཁིྱལ།འའོར་ལེའབརབ་དབུསྷ་བལ། །ཅཅོསྤ་མནང་མཆོག་དཔའ་ཚན་ཧར་ཀྲ་ 
༡ ཏརླ་ཿ་བ་ང་པགུནཱསའགྱུར་བ། །ཆྭལུ་བྲ་འྱོ་རལ་ཀཱནྱ་སརི་བཅུན་ཡབ། །ཆེ་བའི་ནངནས་ཆམཆོག་བན་ཡོད། །ཆེབཚནའགན་ཟྭ་བལ་བཀུནྲགི་མཆོག །ཞཨུ་གསུང་ཐུགསཏི་བདག་ལྲ་བཀའ་ཚུལ་ལེ། །འདརུ་བ 


ཅགཅིགགིས། །སོ་ནཏི་ཤྭུ་ཙེགཅིགརིམ་པས་མནན། ཁག ཐས་གཡུནྱ་བཀུའེ་གྒེི་ད་ཅ་གིསྒུ །རྒྱལ་བ་སསྦྱུ་ཧམ་བདི་དྲ་ 


|, བཅིག ཀྐ བྱ 
::  གི་འོདདར་སྐུལབརིད། རས་དང ན་རག མཆོག་ཧེའུཀལ་ཡག་འཚལ་ལོ། །ཀུནཏ བཟང་པོ 






ཅཱ 


ཅུ་གཅིག་བྱའུགས། །ཞདྲས་བྱ་དོད་བྲགད་པས་འྲོ་མོའི་དབུ་བརུང་བཛིས། 
སྟཉིད་གནས་འགྱར་བས། ། ས་ས་ས ྱ་སྲིརབྲ།ད་ཡུན། ¡ 















།ཤཾས་འབ་དིངས་ནས་ས་ པོས ོ་མ་གོནམཞལ་མལོ། ཚོ །ཡོ་ཨྲ་ཀྲ་མླཧ ཚིར ཀཏམྤོ རོ 
དབུང་ཉཱ་འཛོབ་བྲགས་ས།། ད་ མགས་པའིའྲཕོ་འདྲུ་ནམསཞི་བྱ་ཝར་བའོ། ཞ་དགངཝཆག་འཛ གོ ཅིང ལ་ག 
།བ་འདུམ། དུབུ་གསུམ་དང་པརྦ་བུང་བུནི །གུཡས་དཀར་གཡེན་དུམརྦ་དབུས་མཐེང་ཞལ། ཀསྐུ།གསུང་ཐུགས་དང་ཕྲན་ང ཨི་དཾ] །བམས་གསུ་བྱ་བྲ་འན་འདས་ 
ང་དྭབུས་མའིའཞལ། ནྲ །སྲིད་གསུམ་དིཉས་སྡུ་རོགས་པའིཤལ། ། གསུར་རྔས་བྲའྲི། ཀཀ ་་་་༥ ག་ང དི སྲས འིད 
ས་ཨུཐིམ། །བཅོ་བྱཧྐངྭ་ཕགན་བྲས་ཡྲས་པའི། །དོ་ བི་ཆུང་གཡས། ] གས་ཏི་མ་ 
མསྭ་མུ་ཏ 


ཐམས་གསྱུལ་ ཡུ ང་བའེ་ཞལ། བཅོ ཐགྱ་ཧ་རོལ་བན། །སིང་པ་བཅོ་བརྒྱད་དྱིང། 
།ཡས། །ཞི ག་ག ང་ཡ བགབ ལའ བཅུད བྱ་ད་བིངས་ས་རོགས། ཁོ 


རླི ། 
ལེ 













པབ 
ངེད ་་འོས་ །དྲ་དང་མཆོག་ | 


` - ུ ་ཞགས་ 













རྨོ འྭྲོས་བོ་ད་འག་གོའོག་ དཔའར་ ༢ེ་བར་ཁཿ 
དོད ་ ཕོཉའིཚོགསལྭ་ཐུག་ཁོ་ལལོ། 
ས་ཆད ་ དབངགིང་ ཀླ : །འབུནམའ་བྩ་ཁུངས་ 
| །མཐཤཱར་ 


འིཚོགས་ལྭ་བྲག་འཚུལ་ལ་ ཚལ 











ོ་ོ་ ཕ་ ཌ་ 


༄༅། ` .: འོ བས་བ ཧ་ལ སྣེནཧོ།  །རྒྱོ་བེད་ ྲོ ཟི 
བུའི ་ རའ ཐལ་བ གབ ་ ཨོ བོ ±; | 
འབཅུས་དདུམས་ོནབགོད་ནད། བ ད་འདི དྲག །འདོན་ཤིགསད་བདག་ཡུམཆནམཁའ་འབོའི་ཚོགས། ལུ་ཡི་དོས་ | 
རསས 
མྲི ་མཐའིམ་ཆན་འབ་ ངཱ ངཱ དོ གང་གྲིསྤ་ས་དང་ཏུདུ་ 

ལུ བཤང་ །དག་ཿག་མདིག་ཡུས་དངོ་དགས་མས་ ། ཁྲ་འྲིམག ]རྒལ་བལདོའ་བཅས་ རོ ( 





རཿ 


ཏཔ་ཙཾ། །བད་དང་ངེ ག་སལལྷ་མཚོགས་བདོན་ 


རྨི. ཇོ 


ིི ཚེ ཌོ  ་ ན་ལ ༠ ་ ཱ འ 
[་ལྟནསགས་བཀའ་སྣཏྟར 
 ་ ཟོ 


འས ་ཱ 


༣ 


ཱ ཁྱུང རྟོལ ཟོ 











པལ་ རྨ 
ལ་མི རེ ཤར 
རར ར་ལ ལྔ། ཊོ 
རྒུས་ཨཱ། ་ 


- 
























ེ ཟྷནོ་ལསྭཀཡ། །ཤ་ཡི་རད་བཞིན་གཉི་ཕུག་ཆེ། །གཉི་ཐུག་མཆོད་པ་ ཤུད 
རཱ ཉོ ཧུཾ་ཕཊཿ བདུ་ད་ཆུ་བན དུང ཆབ་པ་ནི། དྭཔ་ོམསའྱུང་པ་ ལི་ཤནི་བླན་ལས་ཤལ། སས བད་གཤེབ ཤས་གྲྭསང་གི་ 
འདག ྲི་ ཁ་འ བསགས །ཨྭམངུ་མུངོད་པ་འདི་བྱའིས་ལ། ག་ས་ས 7 བུ་ག ། །འཇིཤཾསྤུ་པེད་རམས་ 
༽ཾིི་ །ཉིམ་ ངེའོད་ད་ ལ་བ རྭ  །ཡས་དཔུའ་མདོ་པོ་རད་འད་ཁིལ་འཁོརཅན། དྲ །སྲིད་གསུམ་ཟ་བར་བུད་པ ཀ་ཅ | 
` ལ་པའི་ཡ་དཔུང་བཞིན་དའབར། །གདུག་པ་ཐམས་ཅད་དྲོ་རའི་ཞ། རེ སྭ་པམས་ཅདྱ་ཉི་མཐར་ 
རུལ ཐཾ མའ ་ །བརྡ་ཤཱཾེ ཧི་དྲུ་ཀ། ལི དབངམ་ནཆད་པའོ། ས་གསུངས་པས། སྔན ༡ ཿཟ 





5 















ཤྲ ༦ སི པབ ། ཧཱ སྣ 

































་ ངཱ ངུ སར ངེ ཆི ཇོ ཁུ གོ 
ཌཱཧིབཏཀས་ལ་དབུལ། བ་ནཁུགའཐུང་ཅུ་བའི་དྲལ་བའོར་ི་སྔུགས་ནམས་ཁྱུ་ཧི་བཏགས་ལ་འབུལ། བིནུ་བྱཛ་ན་ཡོ་རུ་ལུརསཿ་ཛ་ཌཧི། དྭུག་དྲ་པང་ཤག། བདུད་དཔུང་རོམས། དངོས་དང 
་ ༡༨༧ ; ༣༩ ༥ བའ་འ་ང་ རལ་བར ར་ཁི་རབ་ རག་བི ནོལ་ག་བ།་བརོར་ཆང་1 27 ཕཊཿ 'ི 4 
རོལ། རུགས་ཧཱུང་། མཚོནམ་སྟེན་ཏག། སྐབས་འདེརའི་བྱ་ལར་ཚོགས་ལ་དོལ་བྲ་ད། དྡོ་ཛ་ལས་ པསྟ་བམལ་པཐཾ་པཾནྭ་འོ་བུས་ཛུག་ ལས་རྟ་དཿ་ད་པཉང་ ཡོ་སགས་བརོད་ཅིང་། བླ་མས་ཨཱ་ལ་ལ་ཧྫོཿ ཞེས། 








ྲ ཟཔ 7 

 དླངས་ཉཾ་རོལ་པིའི་མཐར། ཚོགས ཀྱི་སོན་ལམ་གདབ་བའ། ཧོཿ བདག་ཅག་དོ་རྭ་གེབ་དཔོན་མཆཾད་དང་ལམ་དལ་དས་ིས་ཇྡ་རྲའི་ཚོགསལ་བས་ཚོ་དབང་ཕུན་སུམ་ཆོག །སུ་པ་ཐོབ་བཟླ་གུར་ཅིག། ཞུལ་ཟསྭ་སྣ་ཚོགས་གསལ་བས་དོ་ | 
ཝཱ ཡ་དའའི་སྨུ་ཚོ་དང་ལང་ཚོ་མསུ་བརཾས་པདྲ་བུན་ཅིག། ཛ་གུད་དཔའ་ཧོགས །བས་འབོ་བླ་འུངཔདབངྡད་འདུས་ པར ཞུལ་ཟས་སྣ་ཚོགས་གསོལ་བསའ་ཁོའི་ཛུ་འབུལ་ལ་མཛའ་བ ུམཔྨ་ཨད་ཅིག། ལྷག་མཉྣཡ་སྭ 

ངོ།ཡྱི་པབད་བླ་མུས་ལ་དོང་གི་བྱུབྱ་ཉག་དུད་བྲསས་ཏ་གསག་གོ། ཚོགས་ཀྱི་བ་བའོ།། འདྲེནས་བུཟུང་ངོགས་ཆནྱོ་ དྲིལ་ལབོར་ལ་འཛབྱ་རྒྱན་གསུང་མི་འཆད་པྲན། བྱུ་རྷཱཛཾན་དང་། རྟ་དུ་བཞབ་ 

་ཡངའཐུས་པས་དཔྲེནྭ་མབྷ་ནམས་ཀྱ་དལ་ཐལ་གྲནས་དུས་སེགས་དང་བསྟུན་ཏྭཾ་བའོ།། ཙ་བར། ད་ནས་ནས་ལངས་པ་དང་རབྱཏུ་གནས་པྲ་རེབ་ལ་དོན་བྱཧད་ད། སན་དྲུ་བཔའ་ཆོག་དང་། ཏིདའ་འཛན་བྱིས་དཀྱིལ་ཁཡོར་ 


༥ 









དྭ 


།་ 











་ ། 





བོདོ་པ་དོད་། རད་བཞིན་དྱཀིལ་འོར་སྤྱན་དྲད་ཕཱ་བརྟིམ་པ་དང་། དབང་པོ་ཕྱན་བསལྱསི་ཆོས་བདུནྱ་པ་བ་དང་། ཡེ་ལང་ཕུལ་ཏི། ཆུབླདནྩོ བསོ པླུ་སོལ་བ་དདྱ་པོབ་དང་། 
ཞཾཿ རམསྦིས་དབང་དུན་ཞིད་མངའ་གསོལ་བདང་། ཕྱིནུད་གསང་བའེ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་དང་། བྟཏན་པད་བྲའགསུས་གསུལ 


ཁཿ ༦ ཨཤུ་པནི། ཆུབད། དངཔྲ་སཾནོ་དྲུ་པབ་ནི། རྔ་ལ་ལབོདྲ་ཤེ་ཀླརླ་དུ་མླ་ཏཱལ་འདབ་བྱཏད་མཛེས་ཚོནྭ་བ། དབུས་སྲུ་མྤའའིག 





ཅོོ རར 
ཞིང་སྒྲོན་ལམ་བཏུབ་པའ། ཞུས་དོན་བྱདྱ་ཡིས་བྱསན་པ་ཁས་དོ་་མད་ལྲ་བུན་ ་ 





པྱོརུའ་སོད དུ་བཟདཞལ་བྱི་མེ་ལོྲ་བཞག། ཚུ་བ་དང་ཡླུར་ལག་གྷི་བརོད་པོབཤླུས། 
€ ན་དུ་དབང་པྱོ་ཉན་བསལ་ྲ་བདམ་སེགས་བཤམས། ་ གྱེན་རྒྱས་པའ་ཇྱིན་སྲག་བྱ། ནུབྱ་ཏྫར་གསུམ་བཏྲང་། བུད་དུ་ཆོགས་ལསྱ་པ། དགེ་པཱའི་དཔུར་བླས 


༩ སཧ་ཏ་བཱ་གཾ་ཏ ཏྭ་ཀཱ་ཡོ་བིཤོཏྭ ཅའི ཞེས་པས་མེ་ །ལོང་ལུ་ སྐུ་གུགས་ཤར་བལྲུ་བུས་ གསོལ་བ ་བས་དྭངོས འདིནྱཱཾ་དཱ་མ་ཐ ཐམས་ཧད་དག་པན་བསམ། ཧཱཾ ཧཱེཾཉཐ། ཞསྱ་བུགས་ པསྭ་ཐུགས་བདྲ་ཆུབྱ་ཀི་ ཀྱི་གབུགས་དང་ | 
ངཱ ལྡན་པ ་པའ་བསྐྲལ། ཤིང་གྲུ ་ཤུན་ཝའེ་ འྱེ་ཕྲ་མ་དང་ བྱ་བུང་གྱི་རུ་དང་གོང་གྲི་སགསའི ཀྱེས་ཁྲུས། པོ བས་ བཊ་ ཉོག ་པ་དག ནས་ཆ་བའི་ཡེན་ཏ ན་ཐམས་ཅད་ཡུན་སུམཚོ 


ཀྲ འཁུན་དའྱི་སྣད་དུ་བ་ལྕི་ར་ཝ་སོགས་སྤྱར་བའི་ཆུས། ཨོཾ 
ཏིལ་མད་ལ་ 


ཚོག་སི་པན་བསམ། དས་ཁཆར་ཅནྱ་གོསྱ་ལོས་ཏི། ཡོ་རྦང་ཟ 

























པྲ བོནཙོར་ྷོབོས དོནྭ་གསོ་གོབ་དོག་ ་ཡརན་པསམ། འདསོ་སྤོའི་བཟློདསོ་ཡོལ་བ བུས་སངསྦྱརས རྦོད འཕ 
| ཤནདུ་ཇྲུལ་ཚགའམྱརུ་ཚོནྱི་ཟླརལ་པྱད་འ་དབ་བྱདད་མང སྭ་ནྒོནདྱུ་པས་ པའྱི་བས་ ཅགས 
ནོའོམམ་རེ་ ྱི་བྲདརུ་སིརམ་ཝྭ་སུརདའྲིརུ་ད་བཟུང་བཏབ་ ་པ་དང་། ཏིལ་ཡར་ད་ 








ནལས་འོསསྲོང་ 


ཤིད་ཤུན་ཕྱེམས་ཡི་བརྲ་བྲ། །ཞས་གསུངས་པའུ་དོན་མན་ངག་ལ ཡར ཨརྷ ཤའི་ག་ཨྭཤདྲཝ། ཌོ དན་བྱཾ་ཅཱ་ཤིད་ཤུན་ཝ འི ལག་གི སྙེགས་ཁུཀྲུས་བྱ་བའི་ཆུ་བ 





རྔགས་པད་དསུམ་མོ། ནོསོགསུ་ོསཔའི་རོནོདང་པོ་དཉིལོའོོརོཆོད་པྲོའ་ 


ཀྱི་དབུས་སུ་མྔའའི་ཁརྦའུས་ ་གཞོང་དན་པོ་ཚའེ་ སྣོདཀྱི་བཟེད་ཞལ་ཝི་ལང་དང་བཅས་ པ་དང་། འཁར་བའྲ་བུས་བྲམདུ་བའི 
མ་དདིསེ་ཨུ་པའྱབོདོན་འབུམརཏྲིརལ། གཞོན་ཡང་དོར་ལས་འྲིས་ལས། ཙན་དགྲོདཀར་དམར་ཨ་དུམ་འབབ་ ཱགྲོཧ་དྲང་པད་པ་ཉོའི། ། རཾ 


བུན་ཚན་གཉེསའེདད་པཞི་ 





_ | ཆོགས་བཏབ་པའི་ཆུ། བཟང་དུག་སགོསྤ་རེའླ་ན་ཚོགས་བཏག་པའྫོརུ། ནིན་པོ 





བའི་དྲཀིལ་འབྲོར་ལོ་ཁུས་གསུལ་བའྲེ་རུ་བདྲ་ཉྲའི། ཆ་གཅང་། བུལ་བཏད་པའྱིརུ། སྭགྱརུ། ནསྲ་འབསྡ་ཐོ་སྐན་ཉོལ་སོགས་འབྲ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཕྲ་མ་བཏབ་པའི 
རྨི་སའུབོད་ལྲ་བུ ་ཆདུ་དྲི། དག་རོང་། གཱ ཟིན་པོ་ཆྭཾ་མཆགས་བཏོབ་པའྱིར་གུ་བདུནོ་དང་། མོ་ོས་སོ་མོི་དིོོགཞོས་ 


ནདན་དཀར་དམན། ཀ་ཊ ར་གས | 






























| ཛཱུ ཧཾ ` ,! 2 `: | ¬ ༨༡ ངེ 

ཁྲུ ཡགཤིས་ ] 

9 ི་ཀི་ིས་ ར་ཐོ ོང མགོ་མ གོས་བ ཐོདཔ ཚོད ཁོ ཟོ 

ང་ས ཀང་རནྟྡཱ་བྱཾགང་ཤངྱསཱཾ་སྦེལས་ཅན་ཁཾས་བཉིག་རོའི་གདན་ཁི་ ཞྲིསུ་འགོགས་མཚན་ད། ཧེ ཏོ སོ རོན་པོའིའྲི་གིས་མཚན་པ། འོད་ཟེརྨ་སྔཔ་དཱ་ཡགུ་གེས་མཚན་པ། དོར ཉོད 

གཡྲགས་པ་ཡིག་གསཆན་པ། དྱ. དགིའོགས་པ་སགགིས་མྫཚུན་པ། བ་པས བ་གང ད་བ ས་ཡིགགས་མཚུན་པ། གད་ སད ༢ ཧཱུ ༥ 
ལྒ ྦ 










£ 
: 


ཧུ གསམ་པ ཚུན གསམ་པ ཟ བྲཔྲསས་ཡིག་གིས་མཚན་པ། ཡ་བི ས་མཆུན་པ། འཕྲན སེས་མཚ་ནུཔ། ཅོ ུསས་རགགས་མཚན་པ། ༨ མཁར་་ ་ ཁྲད 
ངཱ ཨསཆཚུན་པ། གཟུངགླུ་དཿས་མཆན་པརྣལསྲ་ཏང་བཤུམས། ས་པནའདྲ་ནུམསལས་སྱོ་བད་འདྲ་རམས་བད་དགོསྱ་པིརམ་བིས་ཀྱངྦ་རྤོག་པ་འྲད་ཡད་མདྲ་ིཡིག་དིང་གྷསླཀྐི་རུང་པནམས་ལ 
 ླིཤ ད་བ་དགགསཔམ་པས། དསད ག་ནང་འདནས་དོཆས་ོ་ར། ཀླ ཨང ༥༢༩ 


: རཾ 











ལོ 










ར་ 






༣ ༼༩རཔད་སྣང་རྙེ། ཆྩུ་བད། ་དེནས་ཕྱག་རྒྱས་པར་བཙོལ། ཁྲོ་བོ་བཅུས་མཚོམས་བཅད། ཡྐོནས་ ཉད་ཡིས་བཤུགས། ཀུན་བཟུང་གིས་དམ་བཅའ། ཟན་དབབ། མཆད་པྱ་བིན་པས འ་བ 

: ཤཾ་གསུངས་པའ་དྲན་ཡུགའཆལ་བན། རྒྱས་པར་སྤོན་དྲེ་མེད་བཤགས་རྒྱུད་ལྟར། ཧོཿ ཀློང་ཆེན་པསྟང་གསུམ་བྱི་སྙང་ཆེན་པོ འཇིག་ཉེནྱ་ཧི་ཁམས་འདིན་དོན་དམ་པར་རོསཀིདྲ་བིངས་ཡུམི་མཁའ་ཐུག་ཡངས་པའི་ 

ཱ བཞིནྱཡདཁྲལ་འཁུརྒ་དལ་པརདག་པནབཞུགས་པའི་བདེ་བར་གཤགས་པ་འའོརྩ་ཚོལ་བྱ་ཆ་མཚོ་དང་བཅས་པྲ་ནམས་ལྭ་ཕུག་འཚལལོ།། ཞེས་བྲནུས་བླཟཔཞི་ཁཱའྱི་ཡཱགའཚལ་ཚང་བརྡ་བིད་པ་དངུ་བསན་ཕུགྱ་ཞིང་། 

ཙཿ ༥༨།འཁོར་ལ་ཚགས་ཆནྱགི་ས་ལྷ་ཝུན་བིས་གུབ་པར་བུར་ཏོ།། ཞུས་པའི་དར་བཛོད། བླསན་གོང་དུ་བཤད་པ་ཉརཚུལྭ་ཡག་དང་གལ་པྱཀྱ་བ། ཁྲོངོ་བཅུའི་མཚལུས་གཅོང་ནེ་རང་བྲཛ་ཧིརུ་ཀར་དན་པརྨ་བཞིང་། འོམཚོམས་ཀྱི 

ཌཱ ཏྷསྨ་ལ་ང་ ཙུ དབང་པུཆོག་སྦྲེབ་པུའ་དཀྱིལ་འདོར་དྲུ། དཿ །ཕྱོགོས་སྐྱིང་བྱར་པཾ་མནན་པ་དང་། །འབོརྱ་གིགདོན་ཚོགས་མ་ལུས་ཀླུན། །དྲུས་གསུམསངསྦརུསུ་བཀའ་ཆུང་། 
། །འདའརུམ་འདུག་གཞན་དུདེངས། །ཡོབྲཛཏཏཾི་ཧེ་རུ་ཀཱ་ཨ་ས་སརཱ་ཕཊཿ ཨཡོཾ་བྲརཀྲོཧྷཱ་ཀརོཾ་དུ། གྲར་གཛཛཱཾ་ཕཊཿ ཙེས་སགས་དྲོ་བྱརའི་སྔགས་བརོད་དོོ།། བཤགས་པནེ། ཧཱུཾཿ ་ཡ་ནས་མཏམ་འི་ཆོས་སྐུ་དག་ 















































ནུད་འིམཚམསསས་།ླ0ུ 





གྲུབ་ཀོགོ གློང་རོའོ། ཌིའོི་ཉིནྟོདུབསྭ་བས་ལོ། ཞེས་གོསངོས་པསོ། པོགམར་བདུད་ ཙཾབིནྨནཱ་ 










གུ མར་དོ གོང་ནས ཏས་བསོང་བུ་ནོས་བདད་ོགསང་གཏོའོ། གསང་བ གིང་ོཚོརསའས་། 
ཁཔའ་བའགེངས་ཤིག་གི་བའ་དྲུ་བས་ཏེ། དོད་གསོལ་གདུབ་། བངས ན་མོ ནེད ོ་ །གདུདྱ་རཱ་སྨན་མཆོག་བླསབས་ཤིང་མཆོད་པའིམཐུས། །ཡྱུནོདྷུ་བཱགས ། 


འ༽ 





ལྲས བཤས རོབ པོར་དྲི་ རན རོ་མ ༢༡༠༡) 4 ,ཱུ | ས་ | 

བྙཉའི་གནོད་པ་ཀུན་བསལ་ནསྲ། །ཉ་ཤི་མེད་པརྨ་དཤྱ་སྲིས་ཐུབ་པྲད་ཤོག །ག་ཏོན་མ་བྲིནི་དབསྱ་ཀང་ཀོང་གི་འྲོས 9གྲངཨ་ཏ་ིིུ་གས་གསང་བཅུས་བཟུད་གེ།ོད་མ་ཉིནབས་དང་། རྟའ་ཡང་རནེ་ 

བླ བསྐ་ཏདན་དམལ་གཏ བྲད ཁྲམ ནཧོ ཧཱཾ ད་དྲའི་བཞི་སྟང་དོན་ནམས་དསང་ཡང། ཚོགས་དང་གཏདད་མོ་་དི་་་ ཤའཐལ་དུ་སངས་འཚོལ་གཏོད་པ་ཀུན་བསལྙནས།། 
འབའབུད་ཡད་པན་སུན་སཐུབ་ར་ གོ །གོང་གའིབོན མཆོད དྲ་དབསྡ་བས་ ནམམ་པའ་དང་མཉུལ་པུད་བས་མའི་བདབ། དེའིདོནོ་གསལ་གདབ་པནི། རབར། ནོརྩོ་རཱུ (ཨས 
པཅའྲ་ཟུང་ཡང་། །མཆོད་པྱརནྱོཤིས་བླནབས་པའིདུས་གཞུ་ཡེས། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་མངོན་དུ་ཇོགསགརནས། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་མལུས་མཆོད་པར་ཤོག །རབར། འདྲིནསས་སེརྦོཔས་ཏེ། བླ 

































- 


ོོ ཤྲ 























རྣ་ ལང ཆཊ་འོུམ་ ! རྔེ ཧཧ ཀོ 13 ལི་ལི ཛིལ ཏྭ འ ེ དཱ 
མས་པ ལྡས་དབ་ག ས་དྲ་བ་མབོབ། ཡེའའ་བའི་སེམས་བྱཅུད་དང་ ངའདུན་གྲ་སབས་ལ། 
ད་བའ་ལས་གཞུང་དཔོགཡ་་ཇོབ་སྔ་བས་བྱཿདྲ་ཏི། བདྲག་དང་བཐུའ་ལས་སེམས་ཅན་ནྨོམསོ། །ཞེས་པ་ནས། དྲ་ དྲ་དངོས 
ཅུ་བྲར། ན་ཙ དཿ་གནུང་ཨཱ་དངོས་པདྲ་བདྲ་རྡ་སད་ཡང་། །དེ་དའིནའེ་དྲ་བིད་འཛིན་བྲགམས་པའི་མབས། །ཆོས་ཉིད་སྟེང་བད་དུ་ཉོགསླ་དུས་ཁར་། །སྡེས་པཡད་པརྱ་ཤུཧྱཾ སྲ་གུབ་པར་ཅག །ཞུ 
བྷུདཞིཀོད་འྲཐེས། ད་བདྙནུ།དུནྲི་དས་མེད་དོ། །ཞེས་པ་ནས། དུམ་མཁའ་ལའི་ནམ་མཁའ་བྲམ། །ཞེས་པའི་བར་བཛོད་དེ། དུན་གསལ་གདབ་པ་ནི། ཙུ་དརུ། དུམོ་ཤཱ། ཙཿ ལོ་ཏོགས་པ མས་ཅན་ཐུག་ཅུལཔ། 
ཅར་སྣང་ཡང་། །ཀུནཏྭ་མང་བའི་ཏི མ་པའི་མ །ཆོས་ཉིད་སྐ་བྲ་ཡད་པའི་དོན་ཉོགས་ནུས། །གཉིས་སུ་པད་བརྩ་རན་ཨྲིས་གུབ་པའ་ཤོག །ཅུའི་ཏད་འཛིན་ནེ། གོདགིའྲིབས། དངོས་པོཿ ར་ར | 


སྤིམ །ཞས་པ་ནས། བཏན་འཅུང་ཡེཤེསྦཧུ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའི་བར་བྲངོད་ད། དོན་གསལ་གདབ་པནི། ཅ་བར། ན་མྭོཙཱཾ། ཅུཿ མདིག་སམསའིདངོས་ངོ་ཙིར་སྣང་ཡང། །རུཡི་ཏིངའཛིནཅ་གཅིག་བསྐམས་པའི་ 









པོ་ལ ཁ་ཀ ། ` 
རྭག་བཞས ཏིས 
ཧཱ སར།་འབར་ང།་ 
ད་བའོ། །ཞེས་པའེ་བརྡ་བས་ཅ། དོན་གསལ་གདབ་པ 
ནུས་ཀང་། །སྡེས་པ་མེད་པརྦ་པཱུཿསྭ 


ཨའབྱར་ཡང་ 
















74 >=: 1; 








༣ འུ 












7  ' པད 2 ླ | = 





¡ ལཱ རཱ «[ %-~ ~~~ བོ 


བོད་ཀ ། །རོང་ རོར ནྭ་གིས་གུབ་པར་ཤུག ཤོ ཝི་ཐཾའེ 

དལ འི་ཚ ། ཛོལ གསུ་གནས་ཉྲོན། །དབངཆན་དྱིལ་འའུ་རིམ་བཤིན་བྲགམ། ཧུ གངགཉིས་དུང་མདུན་བ བྱས་ན བ་པའྲིབསབདག། 

'་ གྲས་ཀནས་ཤེས་པ་དོ་ད་ལ། ཨ། ཡི། པཾ། སུཾ། ལི། ནས་ད དུུལ་འ རྩ་ཧིའོག་གཞི་བ་གསུ་མད་འོད་ཅེས་པཞི། སྲི དྲག ¡༤ ཞས་པའི་བར་བྲ ད་ནས། རི ་ 

ཤཤེས་ཉོགས་བཞི་དབུས་བཏུགས་ཏ། །ཞེས་པཱ་ནས། ཤིཟུ་པླརཇིན་པོཿ ཅང ག་ག་ན ཅུ་བུད། ནཆེ་ཧཱཾ། རུ སདྲུ་ཡིའངིག ཉོབུར་བཅོར་སང་སང་། །གཞལ་ཡས་ཁང་ཆུན་བྲོག་ 

པྲའྱི་བནྨ་དབས་ཏྲིས། །ཆོས་ཉིད་མཐའ་དྲུངས་ཡེད་པའི་དོན་ཅགསནས། གླནས་སྲུ་ལུན་ཀིསྡ་གྲུབ་པྲར་འྲོ །ཆ་བར། ཤིབའྱི་ཉ་ཚོུགས་བྱསདྲ་ནས། ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་གྲོད་གི་འཐོས་མདུན་བྱསིདྲ་ཏི་ 
་: 


དན་དྷ་ནམསྦི་ཧང་དུ་དབུས་སུ་ཨ། དེའི་མདུན་དུ་ཐ་ཐཞས་པནས། ཤི ་ རཾ ས་པོནས། 









བོ ཞཾས་གསུངས་པའི་དོན ཧཿ རི རིས 








ཌྔྲ 


ཤོ 














རཀ 


གད 



















།དྱིལ་འདོད་བསམ་ཡས་འུ ནྱ་ཤིས་གུབ། །ཅས་པའེ་བད་དངོདནས་དོན་གསལ་གདབ་པའོི། ཅ་བར། ན་ ] རུང་པོ་ཝ་ དྲ ཤོད རློ་་ཡང། སྲུ གསོ་བ | 
རཱ་བསླབས། རོ ་ ཨོ སློ་གོ་་ོ །ནཆོྲུ། ཅི་འ སྤ་ནམ་ཤས་རླུ་པང་ཡང་། །སྐ་མུས་དུ རཾ 
བྱ ཟླདབས་ས། ༈བམས་ཅད་ལཱ་དང་ཉྭ་དཱའི་དྲོན་ཏོགསནས། །ཅུལ་བའི་སུས་སྱུ་ཡུནྱིས་གབ་པར་ཤོག ཤནཤྭཱཾ ཨན་ལུད་འཞི་ེ་དངོས་པེ དང་ཡང སུ སབ་ས སཿ ༣ 
ཡཔའདུ་འབུལ་ཡུད་བའི་དོན་ཏོགས་ནས། །འཕྲིན་ལསྱ་ནུམ་བཞི་ཞུན་གིས་ཁུབ་བདུ་ཤོག །ནྭ་བའཱ ཨིད་དདལ་ཊ དིད ད་ཡང་། ། བང་བ མབླས་པི དོ ཁིང ླ་་་གསས་ 
ད་དོྷ་ཏོགས་ནས། ཆོས གྱུག ཤོག རེན་ཤོ་ཏུཾ། འཐོ་བདགསདུག་དཔས་བཅྲ་སུང་ཡང་། ལ་ ྱབིནྨནབུས་ེས། 8: རུབས ། 
༈་མདད་བཅུན་ཡིས་ཐབ་བརའ ` །རྩ་བད། འེ རས བྱ་བ བཿ ཀག་ས ཚུད གསྐྱེད་ 





.ཏི ‰ ༤. ® 












ྨ ཊཾ ོ 
༢ ཐབ ༈ྦྫ 












, ད་ས བདི་ཀཀཀས་ ཅད་སེགས་བརོདནས་ཞེས་གསུངས་པའི་དྲོན་གོང་གི་འཕྲོས་བདོ་བདག་ཞིགས་བྱའདྡ་ནམས་འདུ་བར། ཞུས་པནས། བདག་གི་གསུམ་པ་འྲགབྱ་གན་ཅིག ༈ཅས་དའི་བ་ 
ན་གསུལ་གདབ་བ་ན། ཆུ་བར། ན་མྲོཏུ། འགྲོ་དུག་སམས་ཅན་སུག་བསྡལ་ཅནྨ་སང་ཡང་། །དམ་བཅུའྨ་ནྲས་གླས་སྱ་བས་པའི་བནྨ་ནབསྱ་ཀྱིས། ་ འང , །དདག་གཞན་, } 
ཏེསྦྱ་བདོན་གཏེས་མཐར་བིན་ཤོག །ཅུ་བུར། དྲནསྤྱ་སུ་འཛྲུལ་ད་བཞས་སགས་བཅོདནས། ཤུས་གསུངས་པའ་དོན་གོང་གའྲབས། རྒུའབུལ་དུ་བམངན་ངགྲས་བའ། །ཧུས་པནས། ཨཱལ་ལྭ་ཏ་དྲ སུ་པད་ཛོད་ ! 
རུཀྱ་ཅ་གར་མཆོང་ཛོགས་པནུབུས་ལ་དོན་གསལ་གདུད་པུ་ནོ། ཙ་བརྭ། ནོད གཟུང་འཛིན་ནམ་ཏོག་དངོས་པཅརྨ་ས་ཡང་། །ངགྲ་ཧོའི་མཆོད་པ་བྲུལ་དའེ་ཤིནྨ་དབསྡ་ཤིས། གསུག་གྲུ་ནམ་བཤི་འུན་ཤིས་ཐུབླནུས། 
ཧོང་། །ཐཡས་ཅད་ཕཱཀྱ་ཧ་ཆན་བོལི་ཡུན་ཡུབ་ཤོག །རྩ་བད། ཡང་བད་བད་གཤེགས་ས་བཅོམ་ཕུན་འདས། །ཞསུ་སགས་བརྗོད་དུ། ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་གོད་གིའྲཕས། བུད་བན་གཤིགས་སེ་གཅོན་ལྔནའདས། །ཞེཨ 
བནས་རུགཉེས་འབུལ་བ་མགསདད་དཅེས་དེའི་བར་བཇོདནས་དོན་གསལ་གདབ་བནི། ཆུ་བན། ན་གྲོཚ། ཕྱིནངགསད་བའི་དངོས་པ་ཅིར་སྣང་ཡད་། །ཉུནཏུ་བཟད་པོའི་མཆོད་བཐུལ་བ་ཡིས། །དངོས་པོ་ཐམས་ 
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་ོ ! ༄ 
ལབ་ ་2 





ཌཱ ལོ ཧཱ ༢3 ཤཿ ཏི ཅོ ། ༦ གེ =. ཟོ ༩ རམས ༢ལེའ་ 
ཅདུ་མཆོད་པུརྦ་བརྔནས་ཅུང་། །སྱོད་ཡུལ་བནུས་ཅད་ཡངས་སུདག་པར་ཤོག །རུ་བར། ཡོ་པཱན་པཊསུ་འཇོད་ལ། ཞས་གསུངས་པའི་དོན་གོད་གི་འཕྲོས་པན་བོཞེས་པནས་ཆུལ་བཞི་བླསཕྱསིཛོད་པ། ད་བཞྲིན་ 
གཤགས་པ་ ལུཅོད་པཆན་པ་ཐཅོས་ཅད་དག་ཅིང་ལུན་ཡིསྤ་གུད་བརྡ་གཛད་དུ་གསལ། ཞུས་པའི་བད་གཇོད་ལུ་དོན་གསལ་གདུབ་པ་ན། ཉི་བར། ན་མྡོ་རྱ། བདག་གཞླན་དངོས་བྱ་ཁད་པར་རདྲསང་ཡང་། །རུ་ཆོད་པ་ 
ནམྦ་པ་ས་འའྱ དྲོགས ཁས། །ཐམས་ཅད་འབོག་པཅ་དུ་དའུ་དོན་ཏྲོགས་ནས། །འཁོར་གསུམ་མ་ལུས་ཡུངས་སུ་དག་པར་ཤོག །ཅ་བཱན། དངུ་བུང་གདོདནས་དུག་བའིཞས་སགོས་བྗོད་ལ་ཞས་གསུངས་པའ་དོན། 
]དདུ་བུད་གདོད་ནས་བདུ་དྲ་འ་དདོས་ཐུབ་བུད་བ། ཟླ་ཡ་ཝཱཀོཿཙཱ་ཏི བྲང་ཡབཱནྨ་བྗར་ད་ལ་དན་གསལ་གདབ་པན། ཆུ་བར ཤཱམོ་ཙཱུཾ།, བཞི་བརྒྱརྩ་བཞེའི་ནད་རྣམསདུར་སྣད་ཡད་། །བདུད་ ཐ་སཱནྭ་མཆོད་ཐུལ་བའེབེནྨ་རབྲས་ ་ 
ཀྱི །འབུལ་དྷུ་ཡདེས་འཚལ་དངོས་ང་ཀུན་གསུལ་ནས། །ཅ་ཤད་དདྱ་ཏུན་ཐིས་གུབ་པར་ཤོག །རུུན། ཡད་སུ་དཏོ་བ་པུ་ཀྲལིལཞུས་བཛོད་གཞས་གསུངས་པའི་དོད་གཏོདས་ཕུལ་བ། སྤོ་ལྦངུ་སུའ་ཧེས་བྱའོ་ ཞས 1 - - 

འབུབ་བའམ་ལ་འཏོའི་བར་དྲ་ད་དན་གསལ་གདབ་པན། ཆུ་དོད། ནམྲོའ། སྟདྲ་ཐུག་བྱཧདྲ་ཐའི་བགེགས་ནགས་ཅིད་སྣང་ཡད་། །དགྲ་ཛས་གཏོད་མས་མཆོད་བའྲི་ིནྲ་དབསཉིས། །ཡུན་དླུ་གགས། 


























༩ ་ ། 
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_ །གསུངསཿ གང་དོདཏི་གསེལ་བགདབ་ལ་དོན་གསལ་གདབ་པན། ་ཅབར། ནོསྱོ་། ཨྔམས་པའི་དངོས་པ་འྨ་སང་ཡུང་། །སྨོན་ལལྲ་དན་དུ་བཏབ་བའྱི་དནྨ་ད་བསྲུ་ 
 ཡིད་ཡཅི་གསུམས་ལྷུན་གུ་བ་དེན་ཏོགས་ཞུས། །ྲག་དོན་ལུས་ཆུན་ཀྱིས་ཐུབ་པར་ཤོག །རུ་བད། ༨ དྭཧས་ཁགསུ་གསུམ་ཏྕའི་དྱི་ ཁོར་པྲས་ལ། 5 གླ་་ས་བནུས། སུལ་།ལ་ཡད་ངུད་དང་། ཡ་ 
སབ་ས གས་ལ གས་ད ད་བོད ཞིས ངབ་བྲིཤབགསགྲང་ུ བང་དྲབལ་ཉོངས་བས་གའ བའངས་ཁང་དུ་བད་བུ་གཞལ་ཡངན་ འཆུ་ཡི་ཀཱི་ུ་ཱ་ 
` ཤཿ མདབས་ལདགསུལ་གང་ པ་ - རྩ་བརུ། ནལ ྲལྭ་བླལ་ཙོ་ལ་བའི་མུག་བལཅ་ རྩ་སྲང་ཡད། །བྷཏན་སྲུབ༔ ཙཱ་བཞེའིའ བཟླསནྭ་བས་བྲའི་མཐུས། །ཐིམསཌ༽ 
བཏུནཏུ་བཟང་པའི་དོ ཅོགས་ནས། །དངས་གུབ་རོལ་གསུམ་ཆུན་གིས་ཐུབ་པར་ཤོག །ཅེས་ཁུམས་གསུམ་ཏོུའ་དྲཀིལ་འབོན་དྲུ་བས་ལ། །དྱརིརྟཏུའི་འཛ་བུང་།། ཞཾས་གསུངས་པསྟ།ར་ཡུ་བུརི་ོ་བྲའའོ། 
ཅུ་བཔ ཐམ་པོ་ཏྲི་འོ་བུན་མངཚ་ར་ནས་ཏིངའིངིནྡ་རམ་གསུམ་ཤི་བ་དང་མཐུན། འཐུང་བའམ་བཅུགས་ཡུངག་གསལ་འདབས་གོང་དང་འད། གཏའི་པའྡོ་མཞས ཡ་བྔརོན་ལ། ཞས་གསུངས་པའ་དོནདི་ཏདའཛན་གསུམ་དང་ ཿ 
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༦ གེ ༡༦2 6 | 












ཆ ' 
ོང འའ ྲཧནྡ་ས ཁོལ | 


9 རོ བོ གྷོ ྟོའགསལ་གདབ་པི། འའ ཛི །ཡུཿཿ ནད་དྲག་པ དོར་ྱ ཀོ 
དེ ཧཿ ¡ 


ར་ད དྲུ་ཡྲིན་པོ་བར་ཆད་ཞུནྲ་བཀྡ། ཞས། རཿཀེས་དགུ་ ནྱ་གིས་བུབ་པར་ཤོག །ནམོ་ཛྱཾ ཁམས་གསུུབས་དགའ་དོ་ 
༡ དང་མའི་བརྡ་རྐད་གུན བསུལ་དས། །ཐིག་་དགྲུར་འོ བ་དག །རྩ་བར། དད་དམ དས་གིནགན། བྱངི་ཐགསབོལ་ ཤེས་ག གསུངས་པའི 


























@ཾ 
རྨ ཤདྱ་ཧོག་འཐུར་ལགྲོནགྲ་སྒོ སྭ་པྲསྔ་རགོའ སྲ་བལ་བདོའི་བར་བོད་ལ། དོན་གསལ་གདབ་པནི། རྩ་བར། ཞོ་ནི རྣོམ་ཤས་བརྒྱདཀྱིཿ ི་ོ ཤད་། 
ཟེ སུལསའ་པདྙཏོག་དཞུན་བཅོབས་ནུས། ན་པདྟཏོགཔའེའད་འགྣཡད་པར་དོག 1 བན་ད  ་ བྱི་སྔགས་ད ° ཟྭ ; 
གབགིཁྲ་པོས། བཟོ རས ་་ིཤར་དུཔ དགོ ཊ འི་ས པའི་འ ར་ ད་གའ་བ། རཱ  ་ ,. ལའ 








། 


བྲསྱ་ཉིས། ཟོ་ དི ྲ་བལྐ་ནས། སོ སཱ ལང་ཀར ཀི རི༣༽„÷ ངོད་ལ། ཿ 

༥ ་པའི་དོཿ བིམ ས་པ འ་འ ་ ཤུ རོའོ གོ ས་གར ༣ འདབ་བ ཅུད ནཱ 
ཡ། །སཕྲལ་བ བ་ར 0 །ཚད་མད་བཞི ཤུ ཁ་ གསྦ་ནས། 1 འྭདུ་འྲབལ་ཡིད་པར་ཤོག །རུ་བདྲ། ིས་པའི་ 

ཟར བི བ་དང གཅུས ཁབ་གསུངས་བའརོ་ ་གིའྲཕས་དངིལ་འབོད་ཀྲུའི 3 ཐ་མ རཔའ་ བརྡོད་ལྭ། 


ཆུད རོས ི་ོ ཡུང་། སེད བཟམས་དའི ན་བན | གཤས ཤྭ ༈འཇིག་ཏྟན་བད་ཆད་གད་ཡད་ཡིད་ 
ཧའ ྒ རད པ གའོ་པའི་རབ་བཞི་ྲའསོཔའྱདབས་ལ་ ་ ཅུ གཤ ༢ ཁི་དོན་ཏོགས་ནས། ་ 
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` །།བྱངདུགྱཅུཤལ་གཅིག་བུག་གིས་ཕག་ནཚོན་དང་བཅས་པ་བྱཅང་ལ། ཞེས་གསུངས་པའི 






སསམ ོལ་་་ ཅོ 
མབ ཅུ་གསུངས་པའདོན་གོང་ 
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དགེའྲཕོས 


སག་གནོད་པའི་བར་ཆད་ཏུན་བསལ་ནས། ། །ཏིན་མཚཧ གམས 

| ༡ ཞེས་པནས་རཁའའྲོ་ལསྱཀིགྱིལ་ལའོར་རོཞས་པའ་བར་བཅོད་ལ། 
བྱུས ག་པོ་ང་དང་ཡང །།ཆྲ་ད་ོྱརདཔས་ང ཤུགསྱཀྱིས། / །བསལ་བའི་ཞིད་བྱརུ་མྲ་ལྲགཀུན་གླསལླ་ནུས། །སངས། 
ོོ་དུགྱ་ུལ་གཅིག ཁུག་གཏིས་སོ། ཤས་གསུངས་པའི་དན་གོངཀའོས་ཞུ་ཅུམ་བདུན་པར་ཞུས་བནས། འདིནི 
སྤེ་མགོའི་དངོས་ང་རྦ་སང་ཡང་། །བཱ་བློདགྱའུ་བྲསོམས་པའྱིནྨ་དབསིསཾ། །ཁེམས་གསུམ་གདུག་པྲ་ཀ 






བཏོག །ློ་བོརོ། ཉོ་ཟམོངོ།པོ་གིང་བོོྱརདགོ་བཛོདལཞལ་གཅིག་ཚོག་གཏིས་། 
ཅུ རི ནགསལ་གདབ་པན། རུ་བར། ན་མོ་ཧྲུཾ། ཨུཚོགས་བུཅོ་ 
དཁམས་ཡསས་དག་པན་ཤོག །རུ་བད། སྷསྣམ་བདུན་པརཀོཏ་ཀོཇྙིཡ་ | 


བོ་རོལ་པའི་དྱིལ་འབོར་ཚས་པའི་བར་བརོདལ། དོན་གསལ་གདག་པྲ་ནི། ཙཱ་པར། ནོསོ་ནཱུཾ། ཆུས་མགོ་ 





ཤྭབྒགལདས། །སངསྤྱ་ཧཱས་འཕྲིན་ལས་ཡྱཉ་གྱིས་ བ་པར་ཤོག །རོ་བར། ལུ་སམ་བྱརདེ་པར་པཏྭསཊ | 














བྲསམས་ལསཞྭས་པཞས་ཡི་བླ་ཀོད་པ་མཐིད་བདོ་ངདང་དིལ་དུའི་དོན་བརྒྱགརྒོི་བརོ་དབང་བསྐུར་བིནྲོ་དབས་བས་ལ། དློད་གསལ་གདབ་བྲནི། ཅོ་བདྲོ། ནོ་སྲོདོ། ཝསདགོཡིད་གསོབ་དངོས་པོ་ཅོར་རང་ཡོང་ 
ང་བླསར་བྲིལ་ཤེས་བརབས་པའ་ཡི་རབས་ཡིས། ་ རཅཔ༥སགསེ་ིི རོར ར་རབ འོོ རག ཨས ་ 295:3§1] 
དབང་གླུས་རྲ་བནྱཾ་ཡིས་བླ་དཔས་པའ་པིནྲོན་བསས། །ལས་དང་ཏྲོན་མེངས་མ་ལུས་ཀླུན་ཐར་ཞེས། །སྐུ་དང་ཡི་ཤེས་ཕུན་པི་ །'གུབ་པར་ཤག་ །ཡང་གངག་འཕྲས་ཡན་གསན་དབབ་བན་ཤེས་པནས། ཧྷཱཏཿ་དཱཏོ་ཏོ། 
བཀ་ཡྭངུ་ཕཊ ཞས་པའེ་བད་བཇོད་ལ། ཏཱ དོན་གསལ་གངབ་པན། རྩ་བར། ན་པ སུངསྱ་རས་ས། ཅན་དངོས་པ་ཅེནྲ་སང་ཡང་། །བདེག་ཤཾ སྭ་སྔན་དངས་བཉཉིས་པའི་བིནྨ་ནབསྭ་ཀྱིས། ཡནསགཏེས། 
སཱམད་པའེ་དུན་ཏོགས་ནས། །གཏོས་སུ་མད་པྲར་ཕུནྲ་ིས་ཐུབ་པར་ཤོག །ཡང་གིང་གེའྲ་ཕོས་རོགསྤྱ་ཡིདཀིལ་འབོར་ཆེན་པྲོད། ཞེས་པྲ་ནས། ¬ ྷི་ནཱང །བའའཐོའི་ཆོགས་ལྲ་ཕག་འཆལ་ལོ། མཏི་པུ་ཧོཿ པཏྣི་ 
 ཤས་པའ་བུད་པ དུ་ལ། དྲོན་གསལ་གདབ་པན། ཅུ་བུར། ནོ་མྨོ་བུ། བདག་བྲང་གཞནངུ་དངོས་པ་ཆེར་སྣང་ཡང་།. །ཡ་ནས་འདེས་པ་ཆེནྭ་བོའི་བླནྡ་དབྲས་ཀྱིས། །གཉིས་འཛནགཅིག་ཅུ་གོ་བྲའི་དོན་ཏོགས་ནས། -1] [- 
ཉེསུ་སུ་མད་བར་ཡུན་ཡིས་ཐུབ་པད་ཤོག །ཡད་གོང་གིའྲཕོས། བད་བའེགཤགས་པཅའྲའ་བན། །ཞིས་པནས། བདག་ཅག་བསམ་པའྲབ་བྱ་གར་ཅིག །ཅེས་བའི་བད་པཇོད་ལ། དོན་གསལ་གདབ་པན། ཙུ་བར། ནམ | 
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+ ༣ 


དར 
. 


ནྲ་ནབསྭ་ཀྱིས། 


་པཞནས། གདོང་མེ་རོ་ལྭངས་འྔའི་ སོཊ། ར་ ས་ར ཨར ་ དཱནས་ 
ལཱ། །རོམ་དགྲཚ ཐུགས་ཇ༢ ཨོཾ ༥ ལུ་ཡིད་མི། ། ས་པ གུ 


ོས་ཅོད་འགོགབོདའ་ོ རི ས་འ ོས་ ཙ་བ སུུྭ་མཚོད་བྱའོ།, བ་གསུངས གཱ 
ཧཱ འོ འིར ཐིའི ལོ ཙཾགས་བཱ ཐལ ཛོ 
་ 


བཞི་ལ། །རཱལཱ་ཿ 


× འབར་བའི་ད 
རར ་ཨོ༣༩འཔྲིའ་ 


དཱ རི 
ི་ོ 


གྲོ་བྲོའོ་རོ རའོ 


ཀ་དའ་གི་ 2 བཅོ་བྱཧོད་ལྭ།།ནཡ་ད་ ླ 








ོད ད་ལ། ` འུ སྭ ་ ཡས བས །ྲཾ ཐོ 





ཱ ཨོང ཞྲིང་བཅུ་མ་ཡུས་གཞནས་ཞྲས་ 
ཌེ སུམ་བྱ་དུགུ་ལ། ས་བོ 2: ་ 


རྱི་ལབོད་བ མི་འ མི །ཅ་ཆོས་ལོའ་ཟོགསྨ་འོག། །རྣམ་དགར་ ཱ 





, དཔའ་བ་འབིགས་ཅངབཀང་། ཞལ་པ་ནག་བྲ་ི་ 








[གདབ་པ་ནི ར་བར། ན་མེ་ཚུ། ཆོག་གོ ༢ྱིནྲ་ནབྲསཀྱིས། ། སོ མོངོསོས་དག་བཞོ་དོན་ཏོག གསཞོས། ་དདག་གཞན་དོ་གོད། 
༥ །ཡང་གང་གི་འབཱས། རཧམ་པའི་སྤབ་རྫས་ཆན་པ་འདི། །ཞ བ་  `་ ལདིད་གསའ་ གདའ་པྲ་ཀི། ཙ་ ནེ་ལོ་ཚཱཾ། ཨ་དང་དགད་པོ་ \ 
དྲོས་པ་ཅིརསྣད་ཡང་། །འདོད་ཡྐན་ལཱ་ཡི་མཆོད་པ་ངུལ་བའི་མབས། །ཡུལ་སམས ༽ དོན་ཏོགས་ནས། ་ཤམྱོད་ ཅ་ཡལ་ཞ་དམ་འཛ་ དག་པར་ཤིག ། ་ གསུླ་འཆོད་ / - 
ངེ གས་ར །ཞཾས་པནས། ླའིབདུ་བངཀལ་དན་གསལ་གད་པརི། ཙ་བ དང་བཅས དངས མ་པ་ཅ་རྣསྣབ་ཡང་  ཨ་གསུང་ཚྲག་ འཛུ ཁུ 

མངས་པམས་ས་གསལ་གའི་དོན་ཏོག་པ་ནས། སྭི ཉིད་དྲ་་བ་མདཱ་པའི་དོན་ཏོགས་ཤོག །ར་བརུ། ཕྱི་ས གོས་དྲུང་ ལ་བཟང ལར ` 
ཧཾཿའི་བར་ འབོ་འདོངགས་གདདོོ། ཚྭ་བར། ནོལཾ་ཏཱཾ། ཞན་ཅིང་ཆགས་པའ དགོ་བཅིབྣང་ཕང་། བདབས གུསུ།བག་ཀོ་གོ་ 
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-# = |; ཏི ྲྨ རླ 
-ུ རར རཾ ས་ལི 
།བུམ་པ་ཛེས་ལྡ་ན ཁྱ་པན་མགལ་རིངས་གཟུང་ཨ་ཐག་དང་བཅས་པྨ་གེབ་དཔེནྲ་བ 












ྲ དྷཱི ཨ་བྒ་གིབ་དཔེནྲོ་ཡི་མདུན་དུ་བཤམས་ལ། མུབ་དཔེན་ཞན་ཞུ་བཟང་པོའི་ངྱ་སུལ་ལ་གནས་པས། ཨཾྱ་རཾཏཾཛོཀཾ་ཧཾྦཧཾ་ཏཱསྙ་ཏཱཕྲ་ སྐྱ 
ཀྲཉཧཾ། ཞྭས་ཙཱོང་པར་སུངས་ཙུང་པའི་དུང་ལས། ཨ་ཡཾ་པིས་ལསས་བླུམ་བྲའུའུག་ཏུ་གནས་པ་ལས། ཧཱུ་རཌ་ཕྱཊ། སི་ཧ་དྲནཱ་ཾ། ཨ་ཨ་ཀཔ་མཛ་ལཾ། ཡོ་བྲ་ཡུ་ཏུ་མངོ་ལཱ། པཾ་ཨྭ་ཏ་ཀྱུར་ལཾ་བླལྲ། མུ 
; སྭཱཿཱཾ་མྨརྨ་ལ། ལཾ་རྭཔ་ཐཱ་ལ་མྔང་ལཱ། རཱ་བྲང་ཛཱ་ལ་མཱཏཱ་ལ། ཤས་འབུང་རམ་ཧཱ་དཱཱ་ཛཱཾ་མཱ་ཌ་བཊྭ། སྭ་ཧཱུ་ནྡ་དྲ། བུམ་པྱ་ཟུམ་པ་ཚད་དང་ལུར་ཉདྲ་ཐྲམས་ཙད་ཡེདོས་སུ་ཇོགས་པའི་དདྲ་དུ། ཟྷུ་འི་་བི་། 
| རེྲེཾེིེིཾེིེྲཾ རུ་སཱོངྷསཱ་རགས་ལསྤ་གུབ་པའི་གཞུལ་ལུས་ཁང་མན་ དྲ་དས་ཅུད་ཡེངས་སྔ་རོགས་རའི་དང་འཁུ ལྟ་རུ་བས་བཞིའི་ལུ་བ་དད་དས་བཞིད་སད་གྲེ་བང་ཆྡེརྟཏ་མཆོག་མ་ཡཤད་ཤད། 
ཊཱ ཏགཔའརྐིད་པི་རིས བ་ད བསིག ན་ཚདྱུ་གར། གདུན་ལའཏང་དུ་ཛ་ཨྭ་ཙཾ་རཾཿྦསཿས་བན་ཝནྱཾ་གཱར་ཨཱའཌ་ཕཊཿ སཾ་ཧ་འནྷ་ཏཱཾ། བཛ ཀྲནཾ་པདྣ་ཁླ་ཧྨནཱཾ། ་དབུས་སུ་དྡོངེ་དང་དིལ་བུ། རང 
ཁོར་ལཾ་དདྲ་དིལ་བུ། སིརདིན་པཆེ་དང་དལ་བུ། ནུབ་ཏུ་པྷད་དང་དེལ་བུ། བྱངངུ་རལྲ་བི་དང་དལ་བྷུསྭ་པག་མཚན་ཝནྱ་ཐུར། སྲའ་ར་ཕཊཿ སི་ཏ་དྷན་ར། རཿ དབུས་སུ་མི་བྱསིདྡ་ཛེ་སྐཾམཾས་ 











































སྐྱིབོ་ནི། ཞས་པནཊ། ཨ་ལ་ལ་ཏེམཆོད་པར་འབུལ། ཞེསྭ་ཆུག་པ་ཏང་ངེ་འཛོན་དང་། །སོའི་རབ་ཆེན་པོའྲི་གང་བཞི་ལ། །ཞེས་གགོས་སོལ་བ་དང་། ཐབས་དོང་ཤོིས་དབབ་གོཉིས་ཚོདོ་འོ། །ཞོག་སགོས་བོའོ་ 
[ཆོད་དང བཟུབ་དད་བཅའ་དང་པཅུང་དང་བགོ། ཤས་སགས་འདོད་ཡོད་དང་། ཨོཾ་ཐགས་བཅུ་དུས་བོ་ཇོགས་པ་ཡི། །ཤས་སགས་གུ་ཡེ་ཤསྦ་ཏི་མཆོད་པྷ་ནུམས་ཕུལ། ར་ག 


ཤོངས་ཨུ་གསོལ། མུཚོད་བྱ་ཧམཚོ་བཞེས་སུ་གསུལ། །ཉམསྦུ་རགྱ་རྒ་མཚོ་བྲསད་དུ་གསུལ། ༽།དངོས་གུབྱ་ཧམཚོ་སལ་དུ་གསེལ། །འཕྲིན་ལྭསྤྱུ་ར་མཆོ་སབ་ཏུ་གསལྱ། །གཟུངས་ཐག་ཟངས་ཏི། ཨོ 









རྒོལ་བུ་རྒྱམ། 
པ་ལ་ཏཱ་ཨུ་ཁྦ་ཛོནྷཾ་དཱ་ཏྡཱ་ས ཞེས་ཅིའླགབ་བབས་གཐར་བཞི་བསྣལ་བྱི་མཆོད། ༨ཕྱིགས་བྱཅརུ་དུས་བཞྲིས་བྟསད། ཡིག་བ ྐ 
བྱཱ རྐ་སྲུ་དུ་བན་ ཟ་གཏིས་བཏུག་པ་གསུམ་ུ ྱབིས་བླབས་ཏེ། ཞས་འབུང་བས་བཏུག་པ་གསུམ་དི། ཨོཾསྭཱ་བཱ་ལཱ་ཤུ སདྲ་ཧཱཱས་པཱ་ལཱ་པྲ་ཨ པོ 
རར 


ཡཤག་ར་བཅས་ཏེ། ཞི་བའྲིར་བདྡ་ནོརན་གཉིས་ཀིས་མེ་དག་པ་སྱངས། ད་དགྱ་ཏངོ་རོམ་པོ་སོ་སོའྱ་བུད་ལས་དང་ལྡན་པར་བསམས་ལ། ཨོཾའོ་མྦཿ སཐོ་ཏྭ་བ་གོ་ཏཾ་ོཿ་བྲི་ཤླཀཱ་ཁྲ་བྷཿསརྦ་བཱ། 






'ལྷགཆད་བསྐད་སྣ་ལྷརྣམསུ་མི། བདྲ་དྲཀིལ་ཁཁོ་ཕྱིའུ་བྱ་ཕོགས་སུ་བཀོད་དོ།། ཅ་ | 
ཅིས་ལྭ་གསུས་དག ཇི་་འཉིདསདྲགི | 
ཁ་སཾ་ཏོསར་ཌོ་ཨི་ཡི་ག་གཆ་ 















ཧུ ཁ་ལ བཟོསཁོ་བོའྷོབོད་ལ་བྷསའ་བནོ། དབང་ལ བུ་གི་དྲ་ུ དདདྱི་འཁོརོ་ལསོཡོད་ཏིས། །ོོས་སྐོང་བཅུ་པོ་བོནན་པ་དང་།།། 

་ དོན་ཚུགསས་ལུས་ཡུན་ ། འེ་གས་སང་། བོས་བ བཤོས། གོལ ཧ་ ེ ` ཨ་ཨ་ཨ སྲའི ཁྲས 

ཟིདནས་གནས་འབྱུར་ཏུགྲང་ རུ་ཀ་བསསྙིད་ལ། ¬ ། གྷང་གྫཛ་ཙཱ་ར༔ ཞེས་ཁྲེ་བོ་བཅུའི་སྔགས་ ` ་ ཞས་འབུངཡང་པུར་གདབ་ག ་ 
ས་མ ཛེ . གཞི ཐྲུས་གདག་ཧིད་གན་གཟུང་སུབ་བུམ་ ར་བ སུ འེནན་དཔའ་འ་དད་བངས་། རྡོར་སསུ་འི་ཐུགས་ཀའི་རཱ་ལས 


དྲནུམས་གཉིས 
ཡླ་ འ་བ ་ཨཆུནྭ་གངས་ པ། ཧཾ སྭ་གསུངས་བའེ ༨༥༢ ཙུཛཱ་བཛཛྭཏཱ་སོ། ཨ་ཨ་ཨ་བྲང་ཧྷ་ཛཱས་གྙར་ཨཾ་ལས་བདག་ཉིད་གཞིའི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པམཐིད 
བན་བ་གཉིས་དང་དང་དིལྲ་བ། ངཱ གོ་ས 















ནྲེ དཀར་དམར་གཡོཞལ་གསུམབཀྲད་གགི་དང་ ཁཉིས་བདྲ་རུབ་མཆོག་གྱི་བུགྱ་ཧ།་ 


ཟུ - 4 



















དོརད 
ཱ 


'ི ངརིན་པྲོ་ཆའི། ཁྲི་པདྨ་ཟྲཀ་རྡོ་རཾའི་སྙིཿ རེ་ཨ ས་མ རོས 

| _ < „¬ །དཔེས་སྡས་པ། དུར་དངའིན་པོཆའྱི་ཧནན་ཅན་སདྦཔི་པདྨ་ཟར་དྡོ་དིསིལྲ་བུང་དུ་བཞུགས་དྲདུ་ཡབྲ་ལྲས་སྣ། ལཱ་པརྡ་འུགས་པའྲི་རར་མཚམ་སནས་ལསྔ་ྱིཔདྡོ་རཾ་སེམས་དཔའ་དྲཀ 
།གཉིས་དྡོ་རདདྲ་དལ།བུའཛིན་བཞིག་མདུནདུའཔོས། དོར་སལས་དའྲི་གས་ཀའྲི་ལས་རྨ་རྲུ་ཆུགསུས་ཡིས་བོནུ་དཡ་ཁའཔོས་ད་ལས་ཡྲེདདརུགསུས་རུང་སུ་དྲཀིལ་བའའྲ་གི་མཚན་གར་འངོན་པའ་ 
དཔོ མས་མས་བྲསུགསྨ་ནང་གིས་གཏར་རུས་བྲགས་པར་བསམས་ལ་ལགྲགཉིས་ཏྱཐལ་མོ་སྱར་བའི་བར་དུམ་ཏོག་གྲི་པང་བ་བཟུང་ས་སན་ལམ་གདབ་པ་ནེ། ཅ་པད། ནམ་མོ་གནས་དངི་ཤཤིྔ༧ན་པོའི་ 
པདགཉད་ཕག་ཆའི་དྱཀིལ་འབོརྱ་ིལ་ཆོགས་ཐམས་ཅད་བདུག་ལ་གསན་ཅང་དགངས་སགསལ། དྭ་ཝུན་ཡང་བདག་ཅགགསྐུ་མཐོའ་ །སདཔི་སེམས་ཅན་བཟས་ཅད་ཁགའ་བ་སགས་དའ་ོག་འའས་ 
ལབྱཅུ་གནས་པའེའན་ལས་བྱས བརྡ་འཚོལ་བས་དྲ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཉདྲུ་ཅེས་བདུག་ལུ་མྲབ་བསུན གསའ། བྱིནྱ་ཡིས་བླདབ་ཏྲུ་གསལ། དབང་བསྐུའ་དུ་གསོལ། འབུགདས་ཡ་གས་ཀིལད་། 
ཐྡེབ་བརསངདདུ་གསལ། ཞེས་བསྲ་ཕངབ་དཀིལ་འཁོར་དུ་དོད། ཞས་གསུངས་པའི་དོན་མ་ཏོག་དཀིལ་འཁོརདུ་དོར། དྱིལ་འཁོར་པྲ་ནམས་ཀྱིསྨ་སར་ཡང་མ་ཏོག་དའང་གིམགབོན་བཅིངས་པར་བསམས་ཏེ་ 
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ནཿ 








རླ -ི 










; ཁོ འོག ལོབས ོོའོ་བོ་ོ། བདོའོོ་བོོ་ོ། ཅོོ ནོག ོོོནོདམོ་དགས་པརྨ་སང་བནི། 
དཾ འ་མོ བདས ཤཿཏགདདབརད་པས། གྲགས་བ་རུན་ཅད ངོ དོག ཉོང་པོ་ིལས་ཅུ། གས་ཀྱང ངར ཙུ་དར། ་ 
` 3ཐུགུས་ ཊ ནས་ད བུ ག་ཀ ལྕོག་ནྲག་ལས་འདུས་བཅན་པའིདྲ་ལེལ་འབོན་བྱསད། ཡང་ཐུགས་ཀནས བཅོ་བྱརདྱ་བུང་ལ་རིད ཀྱག བྱད་གསུའ དཅུདུ། བྱུལ བཅ རི 

་ ཨུ་བཅུདལས་མད་ ཤོརམ་བྱཧད། བོ ོས་གསད་སོ་གཞ། ད་ལས་དམང་སུག་པཏུ །འཐྲ་དྷརཱ་པའི་དྱིལ་འཁོར་བ བྲུ ཨཾ་སྭུཏིལ། ས་ག གདལྟས་དུ་ ཆགས ིལ་ངེ་ 
་ཾ རཿཧསྦབརོལ་བའིདལེལ་འཁྲ་ག ཛཱ ཤྱཿད། སྤྲདགཅུ་ལསྭ་ ལྟས་དང་བའྲ་ག་ 
བི ཤདག་གསས་པདད་བཞིད་མ བཅིང རསས་ལཿ་་ཡིསས ཨུན་གསི་ོར་འའོ་སསའ་ས། 
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དཔོད 
ཏཱཾ། 
ངོ 
+ ཱུ 
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འ ྦ 
ཆེན་ལས སི 
རེ ་ 
ལ་ ཧི ( 
རཾ 
ར་ཨ རཿ 
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སར 
7 
ཐུ ྲཱ 
སུ་པའི་སམས་ཉུན། 
བེ དུའབྱལ་པ 
: ངི 








་ བིར རཝ རཱ ར་ ཁྲ ེ : 
| བསྐམ མནབ སག སཱ ཇིའྱིཡགས་རུས་གུསའི སྨིས པུ 
ཧཱཧདཱལཱ། རད ་བཞུགས་ཞིང་དམ་ཕལ་དྲཤིས་པ་དྲ་ཏིདྲ། །ཨོ་ཨྭཱ་ཧཧི གཡནས་ ` མལ་ཧོཿ 
ར་ 'ུ།ཤིས་བཅོན་པདོབཆུགས་ས་གསུལ་ནས། ཤིས ; གསུས་ཅན་རྡ = ནཆོག་ཆ ཏནས།ཤལ་ཤིས་ 


: © ལ་བས ས་ས་་མ་ཁརྫིཔྷ་བཱན་ 
དེཿ ི་ཕྲོ་དད་ནས། དད ཏཚེགས་རཿ 











འའ འངྷ་པའི་ཐཱ ཤིགས མ་ལས་ཊར། 


རྨ་བསལ་བས་ རོ གུར་མིད་ དད ལནྱཾ་ཧཱརྱ་ཅིག། ཅས ཆོམས་ཤུང་ཐོགས།༔ ཉ་པ ཆ་། ྲའང་ 








གིང་། ` 1, །མཉུམྨ་པར་བཞག ཞག་བྲ་འོབ་བར་ཤོག །ན ཕིགས་བླ༣ བུད་པ་ ¿6 ` གིས་ཚ་ནན པར ་ 


བད ་པར་ཆཅིག ན སྭ་འངསའིགོས་ འ ཁྱད་པ ལཛས་ དབུར 











¦ གཞོགས འདྲ་བས དྲོན་བདྲག་དང་མོབའ་ཡས། ་བའི་གེམས་ཅོན་ཐམས་ ཅདཀྱེས་ཐོབ་པརྨ་སུར་ཅིག། › ཅེས་བརྗོད་ལ། འཁད་བའྲིབས་ བུམ་སྤྱི་རཱ་ས བོ་གོས རཾ་བར། 
' ཌླུབདུན་ཚན་གཏོས་ ཀྱི་དཏ་པྱརུ་གཙང་ཐོག་སལ། 
ཡེས 


རྒྱལ་བའ འིསྐ་ལ་ཉོན་མངས་ཡེ་མངའ་ཡང་། །སྤ པས་ཅྲ་དཏོན་མངས་བགཆགས་སྱང་སླད་དུ། །ཅུལ་བའྲི་སུ་ལྕ་དུགཅང་ཐྲུས་གསོལ་བུས། ། །ཡས་དྲདྲཏོན་ 
།བྲགཆགས་དུག་པར་ཤོག །ན་མཾ་ཤུཊཾ ཤག་བདདས་འིའ་ 









པའེ 





ཱ 


པད་བར་གཤེགསཔ་ཁྲ་རུ་གཙང་གྲིན ས་ཏ པཱས་གསུལ་བས་བདག་དོང་མཐའ་ཡས་པའ་སེམས་ཅེན་ཐམ གེས ཅདྱ་ཏཱ་ལས་དང་ཏྭོནུ་མེངས་བའྲིདི་ ་དྭག རྭ 
དབ སྐད བུགཏུ་ཡ་ བླ བླི་བཏ་ཡི་ཱ་ཏེ། སུལ་ཆུབ་ས་དལ་རུ་ཐོགས་ལུ། རྩལ་བའི་སྐུ་ལེརེབརིབ་མི་མངའ་ཡང་། །སེམས་ཅན་མ་ིག་རྟ་ན་པ་བསུལ་སླད་དུ། །རུལ་བའྱི་སུལ་སལ་ཆུབ་འདེ་ 
ྷ ། སསའ འབརང་ནྲ་ལས་ ༥ ཅཅ ཅི བད་བར་གཤགས་པ་ལ་རཱ ཡཆབྱ་ཀྱིས་ཁུས་གསུལ་བས་བདག་དང་མཐུའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་ཐརས་ཅད་འགེསབའི་དེ་མ་དུག ྲ 
, བཅྱ་ཛན་ཅིག། རོ 


སབཏླགཏ་་བ་ཤྫོད་ཡ་ སཱདཱ། འདགཆེལ་ ལ་སགར་ཐོགས་ལ། ྱལའིླལད་ཡ་མཁའཡང །སེམས་ཅན ག་བཝལ་དཱམ་བསལ་བླད་དུ། འ་འ ༼མ་ 




















༣ འབ ཁྲ བརྩ་བརྱ་ཆུ་བླ་ས་ཐོབ་ཤེག འུ་སུ མད་བར་གཤིགས་པ་ལ་འདག་ཆལྱ་བྲ་ཁུས་གསེལ་བསྡ་ཚུལ་བམསྦ་ཅྱིརུ་བོ་མངོན་བརྡ་བྡ བ་པའྲ་སཱ་བདག་དང་། 
འཡས་པའི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཐོབ་པརྨ་ཏུར་ཅོབ། ཡོཾ་སྲེར་ཏྭཾཔཱ་ག་ཏྲཀྲ་ཡཾ་པཾ་ཤོདྟན། [ཧྲ། འབྲུཆ་བཟོགས་ལ། རྒྱལ་བའེསྐྲལ་བསལ་བམེ་མངའ་ཡང། །སུམས་ཅནྷ་མུ་གྲྭའཛུག་བམལ་བསལ་སད་ 
༩ དུ། །ངུལ་བའྲ་གུ་ལའྱ་བུཇབ་འད་གསོལ་བས། །ཏུང་འཛེན་ཡུང་བ་ཆོས་སྲུ་དག་པུར་ཤོག །ན་མ་ཕྱོགས་བཅུ་* ཤད་བར་གཤིགས་པ་ལ་འབྲུ་རབྱ་ཏྲི་ལུས་གསེལ་བས་ཏིད་པའོནྱེ་པུང་པོ་དྲང་རསྤ་ཀྱི་སོ་བདག་དང་མཐའ་ 
༤ ཡས་བའེ་སྤུམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འས་ཐོབ་པརྱ་གུའ་ཅག། ༤ ོེ་སྔར་ཏྣ་ཐཱ་ཧ་ཏྲོ་ཀཱ་ཡ་བི་ཤྩོངན་ཡཾ་སྭཱ་དཾ། སཨ་ཆོབྲ་ཊོགས་ལ། ་འཕན་ལས་ཚུན་ཇོགས་སངས་རྒྱས་སྐུ་གཟུགས་ལྔ། །སྔོཊཆེན་དྲི་ཡི་ས་ཁུས་འདེ་གསོལ་བས།། 
༤ དྲི་མཆོག་སྙེང་གསུམཁུན་ཏུ་འབྱུཏྲ་བདང་། །ཤེས་རུབ་ཡུང་པོ་སལ་སྨ་ཐོབ་པར་ཤོག །ན་མོོ་ཡགས་བྱང་ཿ བ་ ངོད ཁ་པ བ་བ བསྲ་ཤསར་ངབདོ་འདོང་ བདག་དང་མཐའ, 
ཡས་པའ་སམསུ་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ཐོབ་པར་ཚུར་ཅིག། ཨོཾ་སཾང་ཏྣ་ཐཾགྷ་ཏྷཀཱ་ཡ་བི་ཤྩོངཱན་ཡཾ་སྣཱ་པཱ། ་སྔན་ཆད་ཐོགས་ལ། རྡ་རའི་སྐུ་མཉྒོག་ནམ་མཁའིའང་བཞིན་ལ། །དི་མེདྱ་སཱན་ཆབ་མཱ་འཱསི་འདཾགསེལ་བས། །ཉོན་། 








།བས། ཙུལ་ཐྲིམས་བངོད 


< 


























[7 = ' ཿ 3: ཐ:1 "་ ༡༨༡ = = = ལཾ ཀའ་ ༤ - ༨ རོ རོ་པ རལ རང 
མེངོས་སྲུག་བྲས་ལྔདདའཇོ་མསྤྱ་ཧལ་བཡས། །རྣམ་གྲོལ་ཛུད་པོ་རྡོ་རྟའིས་ཐོབ་ཤོག །ན་མྱེ་ཕིགས་བཅུ་་ བད་བརུ་གཤིགས་པ་ལ་སྣ ན་ཆབྲ་བམ་བེའི་སྐུ་འྲས་གསོ་བསྔནམ་པརཐོལ་ ལ་བའི་པུང་པ་དར་རྡོ་རི་མུ་ 

དང་མ་ཕུས་པར་སེམས་ཅན །མས་ཆདྱཉིས་འབ་པརྨ་བུར་ཅེག། ཡ་སུན་ཧྭབ་གཏཱཀཡ་བའོ་དནསཱརཱ། རེན་པཆའི་ཆབ་བོགས་ལ། ཚོས་རམས་པངས་སུ་ཚོགས་པའྲི་མུ་མཆོག་ལ། །རིན་ཅནཆ་ཅི 
ཌླས་འདེགསོལ་བུས། །འད་བཞིན་ནོར་ལར་མུ་ལུས་ེ་བསང་བའི། །ཡུ་ཤེས་ཕུང་བ་ལངྲས་ཆུདངོགས་པར་ཤོག་ །ནུ་མོ་ལོགས་བཅུ་དུས། བད་བདག་ཤིགས་པ་ལའིནུ་པོཚའི་རབྱསྣས་ཁུས་གསའ་བུས་རུམ་བར 


དིའྲ་ཤཾས་མཐོང་བའི་ུང་བྲདང་ལངྲ་མོད་རགོས་པའི་མུ་བདག་དངལཐའ་ལག་པའི་སམསཿནཐམས་ཅདྲ་འོ་ཐོབ་བརྩ་གར་ཅིག། ཨོཾ་སྐར་ཏཐ་གཱཏྤཱ་ཡ་བི་ཤྩོཏན་ཡཾ་སྣཱདཾ། ད་དགནིརུ་བདུན་རྱི་གུ་ཁུས་སྭོ།། སྒུ་ྱི་བནི། ས་ 







ངེ ¬ 


དཀན་ཧྱི་སྲ་པེ་ཐོགས་ལ། རབགས་རྗ་ ན་རོགས་སངས་རྱས་སླུ་གཟུགས་ལ། །སྟི་འུ་གྲས་ཕྱིདརསུ་ཀྱིས་སླ་ཕྱིས་པས། །ལས་དང་ཏོན་མེངས་བག་ཆགས་ཀྲུནུ་བྱང་ནས། །གྱོད་ལམ་ཌཱམ་པར་དོག་པའི་སླ་ཡེའ་ཨོིག །ནམེ་ --- 
ཕྱོགས་བཅུ བད་བདོགཤཡོས་པ་ལའོས་བཚོད་མཉམས་པས་ ཡྱཾས་པས་གྲཟུངའཛོན་ལས་བུང་བའྲདམ་ཐམས་ཅད་དངྲཝལནས་སྱང་ལམ་ནམ་ཡར་དྲག་པའྱི་སླ་བདག་དངམཐའོ་ཡས་པའི་སེམས་ཅནཐམས་ཅདྲ་ཀིས་ཐོབ་པརྒྱུ ' 


/ 



















ཨ༦ན་ཐམས་ཅད་ཏིས་ཐོབ་པརྨ་ུར་རིག། རྒུང་གུ་ གཟེར་ཐོ གས་ལ།. ཁྲུག་འཐུང་ཤངས་ལ་ཉེས་སྱོན་མི་མདྲལ་ཡུང་། ོོ་འོར་ྲོ་ོབསྡོརགོས་བསོོབའྲི རོ །གསཾརྱ་ཧྱི་རུངུ་གཟིར་ཤངས་ྱཏ པ་བསུའུ། 
རཿ ཤདྡཾརཡས་དུས་གཅིག་པཅལྱརཅེག། །ནོ་པ་ པཱལྲ་སུང་ ངྭ་སཱ་ཧཱ།། ན་མ ཡོ་ཤས བྱར ཁྲག་འཛུར་རོལ་པའེ་དཀྱིཿ ཀྱིལ་ཁཁོཀྱ་ལུ་ཚོགས་ཀྱི་རོད་གཟེརྱ་གེས་ཤངས་ཀྱིཝུ་ སྲུ་བཏོགས་པས་དུག་ཝ་ལུ་ཤས 7 ་ 

ཡག་པའིསེམས་ཅན་བཡས་དྲ་སཔོབ་པརྲ་གུཌ་གོ། ལྱགས་བཞར་ཕོགས་ལ། ཁྲག་འཐུང་ལྔགས་ལཉེསུ་པ་མྱི་མངའ་ཡུང་། ལ་འྱོར་འགྲོ་དུག་བག་ཆགས་ རར བའྱིརིར། །ཐ ༽གུན་རྩ་རྒྱཝ་ 
ཉོན་བསུལ་བས། །ཁསུ་གྲུས་པ་སམས་ཏེ་ད ཀུ ཨྭ་ཀན་ཚོར་ཤོབ །ཞམྲ་ལོ། ས་བཅུ ཁཝ་འཐུདཔོལ་  ཞིད་ལ་མོོགསཁལགས། བོསཔ་བགལ་རས་ངོས།ང་ འཚན་ཉེ་འུས་པ ཡུ 
།ཁབི་སྲེམས་ཅན་བྲ་མག།་ ཅདྲ་ཤེས་ཁུབ་པར་ཐུན་ཅག། ་ ཅྷས་པའི་རཱམས་ ཅང་ཐོགས་ལ། - -ཁྲགཿ ཕཱ ཀྲ །རྣུལ་འབྱོན། ཐོནའོ་དུག་བྲག་ཆགས་བསལ་བཤྲི་ཕིར། ..]རུསྲ་ 1. . ... 
གས་བཅུ་དུས།+ ཨང པའི་དཀིལ། ་ཞཁོརྦཾ་ལཱ་ཚོགསྤ་ྱི་ཚིམས་ཏིཉེས་སྤོན སྱོན་བསལ་བསྡདག། 


ར 












ཅས ཀྱི་ཉི། ཅ་བའ། འཁོར་བའི བའ དག་གསུམ་རད་ནས་ །ཆོད་གྱུར་ཅིག། །ཨ། ོ་བྲང་དྷཏཱ་པཱ་ཏཱ། ནཿ 


༧ པལ་ ང 









༧༠༤༨༠༨༠༨༤༤༠༤༠༤༡༥༠༠༤༤༨༤༤༠༤༤༠༤༤༠༠༤༡༡༡༡༨༡༧༢༠༤༧༡༡༧༠༨༧༠༤༥༧༠༧༧༧༧༢༠༠༤༠༤༠༠༠༤༢༤༤༤༨༢༢༠༢༠༠༧༠༤༤༤༠༤༤།ོ 
ཐོབ་བོ བ་འ གོ་ར ུངགིས་མངཤོགས་ལ། ཁཱག་འདྨས་ལཉིས་པྲ་པི་ཡངའ་ལུང ཀ །རྣལ་འྲོཿ འྲྲོ་དུག་བགྲ་ཚགས་བས 
་གྲུསྦུ་མངོ་དགྲ་གིས་དབུ་བྱ་གདཔས། ༽སྲེད་གསུམ་ལེང་ ངསྭ་ཡོཾདྲ་རྲོགས་ (ཐོབ་པར་ཤོག །ཨོ་ཡྤའུ་སཾ་སཱ ཟློ ན་མེ་ཕོགས་བྱཅུ་དུ་སཅ་ {བྲ །འཐུང་འོལ་པའདྲ་ལེལ་འབོར་ཚུ་ཚོགས སླུམ་བཤད་པས་ཐབས་ན 
ཁྲངས་པས་འྲག་བྲབ་ དྲན་ཡིད་བས་བདུག་དུང་ལབ་མུས་པའིད ངས་ཅན ་ཐམསོ་ཅྭདྱཀྲིས། བ་པརྱ་ཀཱ་ རྩིག ཆནོ་པ་ གས་ལ། ལུ། ངཀྱདནབིས།གོལཡང་ ྨྱུ་བདག་བཀགས་བསལ་བའི ་ 
ཕྱིར: །མསརྱཆན་བ་ཞལདགགས་པས། །ཅ་ ྲུ་ས་ལི་དབའ་པ་པོྱ་གར་ཅིག ཅ ཅག ཡཡྭ་སཱ་ཧཱ། ན་མོ་ཕྲོགས་ཟཆུ་ ཁྲག་འཐུངོ་རོལ ལའི དཱཀིལ་འཁེ་། གུས་པ ཀྱི་ཞྭལ་གྱིསྤ་ཿ གས་པས་བགྲ་ཏ་ ཆག ྲ 
ཅུད་ཤཾས་ཆོད་དེ་དྲང ཤེས་བརའདྲངསཔསལས བཟིསསངབབས་འཛཅིས་ སེབ ཁ་ དེ་དག་དབང་བྷོ་སྤུན་བས་ལ་ལོ།། ཙྭ།དོན་ཝ་པའི་ གཉིསུ རར ` གཆོས་དྭགྲུ་བབྲ་དི། 
ཙྭ་བར། དངོས་པོ ོོུད་ལཞས་གསུ། ཁ་ད དྩོག་འཞི ཁུས་བུབ། ཅན སྭ་བ་བ། རྒུ་དཀུལས། མ་ང ་ 


¦ ཿ 






















༅། །རོལ་པའི་དྲུཉལ་འཁོར་ལྷ་རོགསཏྲིའཛིགསྦ་འེད་ཆེན་པོའིས་ལ་ཐལ་ཆུནུབྱི་རུས་ཁྲུས་གསལ་བས། ཀུན་བཏགས་ཀིདི་མ་བས་ལནས་གཉིས་མདྲ དོན་བདག་དངམཐའ་ལས་བའི་སྲར་ས་ཅ་ནབམས་ཅདདཱཾ 
་པྱ་ཧརྩིག། བུྡ་རུབ་གསུ་ཁྱི་རུངགས་ལ། མིམདྦ་ངོྒ་རུབསེསསཉིནངབིུནཱའདེ། །དཀུར་ལྭ་དག་པ་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །འཇེགས་དཆྡན་པའྷ་ལྔ་འུས་གསལ་ཐས། །དྡོར་དིགས་ཀིད་ོ་ཐུབ 
ཡེཔ་པད་ཤོག་ སཨ་བྲང་པོ་རོཿཏཾཏཱནཔ་ཧཱངྡ། ན་མ་ཕོགས་བྱཅ་÷ འགབ བགའོའྒོགས་འཛི་།རར་ མུ་ཇུབ་ལས། ཆསྲ་དྲ་གསལ་བྲས། རྡོར་གསྦ་ཉི་དངོས་མུབ་དངོསེ ། 

༦ འད ཡ་ཤེས་བདུག་དངཆ་འ ག ཀིཤིམད་བ་ཡེ་ཤིས ་་ མུཿ 


ཉི་དགས་ཟེད་ཆ དྲ མཧཱ 










༢ཡས་པའསམས་ཅནཐམས་ཅདྲ་ཏེས་ཐོབ་པྲའླ་གསཅིག། དྲི་རེནྱ་ཧྲི་རཱ་ཐོགས་ལ། ནཱིཾ་དྲི་ཆེན་གསང་བའྲི་ངས་ཆན་དྲམ་ཛས་མ 
ཡཔེ་ ་ ཤག དིགསྦུ་དངས་གུབ་དོག་པར་ཤོག བཛ དང་ལ ནཡ་རིས་བཅུ་་ ག་འཛ གསིགས འླིས་ལྭ་རྲིརིན་ཆུས། 
ཁུས་གསལ་བྲས། ད་བཤིན་གཤེགས་པའི་དངོས་བུབ་དང་ཡེད་སེད་ལས་འདས་པ་སྟོང་པཏི་དྲ་ཏི་ ཤས་བདག་དང་མཐའ་ཡས་པའིསེམས་ཅནཐམས་ཅདྲ་ཏིས་ཐོབ་བརྱ་དའ་ཅིག། མི་སུའྱི་རུ་འོགོས་ལ། རཱི་ཁཿ་ས་གསུམྱ་ཧྨད 


ངེ 











ཟ ༡༤ 
རྤ 




























ཆི་་ 
ཁྲག་འབུད་འོལ་པའི་དྲའིའ ལ་འཁོར 
འོད་པརྡ་ཤུརྩརིག། བླུར ཆུཐོག 
ཧཱརྟཀཱ ཀྱཉིལཀ་བྡཛད་ཾ ཕྱ 
ལབའ་ཡས་པའ་སསས་ཅན་མས་ཅཿ 
་བ་ 

སྭི་རིགསྭ་འེ་ ཀྱ་དངོན། ཐོབ་ན ། 


ངི 


ནཱནྣསས། གྩོ བསྒྲལ་ བཤོ 
དྲ་ཧྱིལ་ཚིགས་འཇིགས་ཡད་ཆེན་ 


/ 


- ཀུན་བ ཀཱ 


བུཧིརོས། རོའི 
ན་པའི ཀུལ་ཤཆེནྷ་ྱི་ཱཊ། ཁྲ ་ པསན་ན་ཅ ཅནའིགྲས་ 
སལ། པདྨ ཀུ་གསད་བ་དབང་གྲེ་ཛུས། །ཆགས་པར་པད་པ་དུམ་བལྲ་དངས་པའྱི་རུས། །འཇིགས་ 
རྐབ ཟར ཁུགབླང་རོ། ལ་པའི་དིལདོརྱབི་ཝ་ཚོགས་འཇིགས་ེདྲ 


༨ རི་བརྒྱསར༔ གོ། བླི་རུ་ཐོགས་ལ། ཛཱཾརིརུ་ཀུནྱ་ཧིསོས་བད་ 


ˆ 








༅རགས།་ 
ིགས་བྱརུཿ ཁག་འཐུད་རོལ་པ། 





ཚནུ་པའིུལ་བརྡུརཏ སྔ་བུས་གསཁ་བཱ། ལུ 


་བྲས། ིརའོ་བའགྲོང་བོ་ངརོ་ བྲ ཌགོའི་དླདོ། ན་མེོགས 
སྤཱི་དངོས་བྲད་དངམཉམ་ཉིད་ཕ་ཤིས་བདག་དང་མཐའ་དང་མཐའ་ཡས་པའི་སེ ཡི་ཅནཐམས་ཉད་ 


་ཧིད་ཆེར་པོའི་སུ་ལ་ ཁང པྱདྨནཾགསྦཾ་ཏིདངོསྦ་གུ་བྲབོབ་པྲར་ཤོག 
ངརིགསྦ་ཉིདངོས 'ཟུབ་དངསོ་སརྟརོག ་པའི་ཡ་ཤས་བད་ 






༧དུ་དགྲེ་རེར་བྱྱུ་ 


ཞི་དཀྱིཿ ཁཁོརི ཅིཚོགས་འིགས་ རྲེ ེཤཤ ཚ ྟ 1 
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3]! „¬ ༼དདོསྤ་གུབ་ཏུངྱ་བབྲགུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་བདག་དང་མཐའ་ཡས་པའི་སྐཔས་ཅན་ཐམལ་ཅད་ཀིསཔིའི་སུར་གུར་ཅིག། དེནས་དོནསྦ་འིས་སྱུ་བནྲི། རོརས་ཀྱིས་བི་ཕོགས་ལ། རྲཾ་ལུགས་ཛེ་ཇོགས་ཁུག།། 
ར 






འཐུང་དྱིལུ་ཁོབླད་ལྭ། །དྲུརལེདརན་པའདསྦ་ཀྱིས་སྐུ་ཡིས་པས། །ཤེས་བའི་ལུས་དང་ཉོན་མངས་མྤིབ་བུངནས། །ཧདལམ་ནམ་པར་དག་བའླིས་ཐོབ་ཤོགྲ །ཨོ་བྲཛསྭ་དཏྲིད་ག་ཏྭ་དོད་པེ་ཤྲི་པོ། ནསྱ་བོགས་བྱུ་ 
 བགོའབ་དོལ་པཱའི་དིལ་བཁྲོདི་ལུ་ཚོགས་འཇིགས་ངུད་ཆེན་པོའྦིས་ལ་དོདས་ཀྱིས་ཕྱིས་པས་ཤེས་བྱའི་དྲོ་བྭ་པ་དགནས་སྤོད་ལམ་རྣམ་པདྣ་དགུ་པ་བདག་དང་མཐའ་ཡུས་པའི་སཡས་ཅནཐཡས་དིས་ཐོབ་པའྲ་བུར་ཅག 
དདག་གིས་ཤྲི་འོའ་དྲིལ་འདོནྱ་བི་ལུཚོགསྣ་རམུས་འིདངོས་པའི་སྐོན་ོང་ངོ་།། ཧིདོན་དྲུག་པ་མངའ་དྲབུལ་ནི། ་ཆུ་བའ། དོན་དུག་པ་ཆ་བའི་ཡོན་ཏན་དང་། ཆན་བླ་མ་འགསོལ་བ་དང་། ཧཱུདོན་བཅུན་པྱ་ཡིནོདགསང་ 
 ད་པ་དག་འབ་་་ ཧིཿ - དུང་པ་གྣཊུགསཀྲགྭཱ་ཏཱཐངའ་གསེལ་བ་དང། གཉིས་པ་མདྫ་པྱ་ཧྨན་ད་མངའ་གསལ་བ་དང་། གྲསུམ་ཛང་བའི་ཡུན་ཏན་པུནཚོགས་པུ་མདའ་གསོལ་བདུང་། 


ཱ ན་བཞི་ གུག ཤྲ ཱ 
༧ | བཞ་པ་མཏས་མཚོད་བཞིས་པརན་མངའ་གསོལ་བའོ། དང་པོགཟུགས་བ་དག་ཏུ་མངའ་གསོལ་བ་ལ། དྭབུ། ཡག། ཞབས། དབྱུས། སྙིནམ། སྱན། ཝཱགས། ཚཔས། 















སྒུ་མདོག། ཕྱག་མཚན་ནོ།། 





- 


འོ་ག རུག ལོ ལའ ཉོ ལུཏོད་ཟིརའའོོ། བན་བར་གོ་ཞགས་བོ་ོརུས། རྡོའདམོ་བལས། ོོོོོི་་དཔ་ོ་ཞས་པོའི་ད་མནབར་ད་ ¦ ། 
བྲུར ་བཏུར་ཐོགས། ` ཀླ ཆུ་བ ཚཱག་པུ་གླགགས་བླརནང་ལ་འ རྒརེན་པ་ཡི ཡ། །ཐར་གྲཤིགས་ ་ལྭ་དབུ་ལི་མོངལ་གསེལ་བྲས། ༽རྣམ་པའ་ཐའ་ ར་པའི་དཔུ་གསུམ་ཐབ་ འ 
: རཿ -:ཨཿ: ཅག ནམ ཁི མཁ འས ནལ་ཞིངཁམས་དུག་པ་རི་དད་བྱ་རནི་འཁོར་ཡོའི་ཐཀའུ་བདྲེན | 


ནཿ ཆན་པ ར་ས ས་ཁམས་ གསུམ་དབངད་ ཞིང་ནུམ་པར་ཐར་པ་དྲ་དུཀསྐུས་བདཀདང་མཐའ་པ ས་པའི་སེམས 











ངི 





རཾ 


ཧཾ 
ཧྲ 
ཟར 
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༦ །མངའ་གསུལ་བས། ཡ་ཤུས་དུག་གི་དེན་རོགས་པ་བདག་དང་མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་་དྱ་ཀྱིས་ཐོབ་པརྱ་སུར་ཅེག། ཛོཿབཞིའི་འཕོ་འདུ་ལས་ཞི་ཁོའ་བས་བཞིའི་གཟུགས་བླརནའོགས་ཏི་དབུལ།། 
ཞིང། ལྷགཔ་གཟུགས་བརྟུན་དཀྱི་ལ་ཁབོན་ཆེན་པ་ཡེ། །བདུགཤགས་སུ་ལ་ཞབས་ཉས་མདའ་གསོལ་བས། །ཛཱའཕྲུལ་རྐད་བཞིས་འགྲོ་དོན་མཐན་ཡིན་ནས། །བདུད་བཤི་མལས་བལྱ་ཡིས་གནོྱབུ་དཅིག་ །ན་མེ་ཤོགས་ 
༢ བཅུ། འདུས་པ་ཆན་པའི་ལུ་བད་བར་གཤིགས་པ་ལ་ཞབས་ཀྱིས་མངུའ་གསོལ་བས། ར་ཡིས ་རརལ་ཅའ་འོང་་རའོ ༨ཅིག། དཔུུས་ ། 
¡€ ༢ི་འཕྲེ་འདུ་ལས། ཞི འི་དྲུསའ་གཟུགས་ཐོགས་ཏེ་དབུལ་ཞིང་། ཞུག་པ་གཟུགས་བྱ་དནུ་དཅིལ་འབོར་ཆན་པ་ཡ། །བདེ་བཤུགས་དབུལ་སྒ་ཡེས་མངའ་གསེལ་བས། །ཁབ་བྲུ་འགུས་ཇངེན་པོའི་འཕྲིན་ལས་ཉིས། ། 
1 ± ཙེ །ན་མྲེ་ཤོགས་བུཅུ་ང འདུས་པྱ་རུན་པོའྱི་ལུ་བད་བརྟག་གགས་པ་ལ་དབྲུ་སྱལུང་ལོ་ཁ་མཐོན་མཐིང་གིས་མདའ་གསོལ་བས། ཁབྱསནབུགསངའི་བམསས དང་མཐའ་དལྲ་འིཏད་ 

| དདག་དངམཐའ་ཡས་པའིསམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཏིས་ཐོབ་པརྱ་གུར་ཅིག། སྔན་མ་ལ་འའེ་འྲ་འདུ་ལས། ཞི་ཁོའི་སིན་མའི་གཟུགས་བརྐན་འོགས་ཏེ། ལགཔ་གཟུགས་བརན་དིལ་ལབོར་ཆེན་པ་ཡི། །བད་གཤིགས 
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སྲ >»: རཿ 


ཌཱི ློལོ་ཧིནོམའི་མངའ་གསོལ་བས། །ཐབགུཆོན་གཡོང་གཞིམབ ས་བཾཧོན་ནབས་ཉིས། གདོལྱ་བྲོདའྲགོ་བྱ་ཅད་མི་གསོན་པར་ཤོག ༨ ཁྱིན ཅོ ལ་ལ 
།མངའགསལ་བསྡ། ཀད ། དང་དཀོ་བསཔབསོ་ཅདིས་པོའ བར ལྔནལ་ཨྲ་འེའོའྦའདུ་ལྲས། ཞི འོའི་སྱནྱཡིགྲནགས་བ གཾ 
།ལྷག་པ་གཟུགས་ ན་དྱིལ་འབྲོདཆན་པ་ཡི། །བད་ 


དྲམ ཐཐ ཅར ` གལ་ཏ ང་། 
།བད་གཤབགསྐ་སྐལ་སྱན་ཅིས་མངའ་གསེལ་བྲས། །སཱནྦལ་མ་ཡཱས་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་ནས་ནི། ཉངས་པའི་རབ་དིབ་ཐམས་ཅད་དག་པར་ཤོག །ནཱ་ལེ་ཕིགས་བྱཅུ་ ༈ 
ཛདུས་པ་ཅནཔོའྟི་ བདེ་བར་གཤེགས་པ་ལ་སུནྱ་ིས་མངུའ་ག 
























|: 
ཟླ 
༡ 





ལྲི་བས། ཐམས་ཅད་དུ་གསལཤིང་དི་ བདམཐོང་དདྲགདངམསའའ་གསྲ་སམསཅནཔམས་ཅདྱཉིས་ཐོབ་པདྱ་སུར་ ཤིགས་བྱ། 
ཡང་འྲཕེ་འྲད་ལས། ཤ་མའ་ཝག གས་པ། ས་ཏིཾདབུལ་ཞིང་།_ ལུག་པ་གཟུགས་བ ཅཅ །སྒུ་སྙད་བསྐམ་ ཁྱཐ་3ྱཾ . ¦ 
བྲག་གིས། སཁོ་ོ་ང་པར་གཅང་དོལ་ཤོག ཊན་མོ་ཤོགས་བཅུ༤ འདུས་པ་ཆན་པའྲི་ཉ་བད་བར་གཤིགས་པ་ལ་ཁབྱ་པདྲ་ཝཱགས་ཏི་མངའ་གསོལ་བས། སྒཱའི་བགྲ་ཨ་ཡོགས་པས་གདུལ་བྱཐམས་། 

















,545ལསོའ་ 


རྩྲ་ཅིག། ཚིམས་མཆབ་ལ་བའི་འྲོ་འདྲུལས། ཞི་ཐོའི་རིམས་མཆབའི་གཟུགས་བྷརན་དོགས་ཏེ་ ། 















ར་མཛད་པ་བདྲག་དངམཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས་ཐོབ་པ 


< ` 





















`¬ 


རཿ 2 $ །ཅད་དུས་གཅིག་ལ་སིན་པའ་ $) ངི ; ཤྭ ཤོ 

7 དྭབུལཞིད། ལྷག་པ་གཟུགས་བརུན་དྱལ་འངོད་ཆེན་པུ་ཡ། །དདེ་གཤིགས་ ་ལྭ་མཆབས་མངའ་གསྲལ་བྲས། །སྱི་སྡུག་བསྔལ་རྩད་ནས་གཅོད་མ་ཛད་རཱཾ་པ། །ྲཾབ་པ་མ་ཡུས་ཐམས་ཅད་ཟདྱ་དིད་ཤོག །ནམ་ཕོགས་བྱཏ། 
„ , 3 འུདུས་པ་རྟ་རཱ་པྟི་ཐཱ་བད་བུར་གཤགས་པ་ལྷ་རྔ་ལས་མཆ་བྲས་མངའ་གསོལ་བས། སྐྱ་ཤི་ཙདྨ་ནས་གཅོད་ཅིང་སིབ་པ་ཡོ་ལུས་དག་པ་བདག་དངམཐའ་ཡས་པའི་སྐལས་ཅནཐམས་ཏུད་ཏེས་ཐོབ་པར་ཙུར་ཅིག། སུ་མདོག་ལྭ། 

༦ ལྒ ས་ག པཾ དུ་ལས་ཞྲི་ཁོའྭཀཱ་མདོག་གི་གླབགས་བ ནཐོགས་ཏདབུལ་ཞིང་། རྟ ག་པ་གཟུགས་བྷ་ཏུན་དྱཀལ་ཁཁོར་ཆེན་པོ་ཡི། ཅ་ལ །མཿ ུནཆོས་ཉིད་ ་ 
- $" §ནིྱསེམཾ་གོསུ་དང། །ཆྐུཆུ་ འཏན་དད་ིུ་བའགྲག། ་པ། རཾ གས་དལ་པའྱི་དན་དུ་ཤར་ནས་ན། ཁ་ཡ །ནྲ་མྱེ་བྲོགས་བྱརུ འདུས་བཅན་པོའི་ཡུ་བདུ་བརུགཤགས 

4 ཆོས་ད ནྱཧིས་མཱ་གོས་པར་པུད་ཅིང་། སྣ་ཚོགས་རོལ་པས་འཕིན་ལས་ཝ་ཡེངས་སུ་རོགས་པ་བདག་དང་མཐའུ་ཡུས་པའིསེམས་ཅནཐམསཧད་ཏྱིས་ཐོབ་བདྱགུན་ 


པའྱི་སཱ་ལ་སྨུ་མདོག་གི་ས་མངའ་གསོལ་བས། མེ་འབར་བ 









ད་ཐོ ལ་ས ལཱ ཱ 

ཀཱ ་ཤྲིའྲྲོ་དོཿ གིསོནས། །བྲཡནལས་རེན་བཔོད་བསམ་པ་མཐད་ ཀཱ འདུས ཕཆན་ ུད་དརུ་གཤིགས་པ་ལ་ཡག་མཚན་དུག་གིས་མང་གསོལ། བོ་ ལའ ¡ 

ཏའདགསཆ་ར་ཨི་འདག་དང་མཐའ་འམར་ ིསཚས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཐོབ་བདྱ༔ རཅིག། ད་ས དཏྟུནྱིཿ ༼ཕྲ་པཛེས་བྱ་རྨན་ལ། དབྱུ་རན་ལ། ཨཾ ཤུ ནི་གི སྣ་རམ། 1 

ཐབ་པའིརིཤུས་ཝའདྲུརུནིནས་པརྱབར་བ་ཐོགས་ཏ་དབུལ་ཞིང་། ཉགཔ་གྲྭནས་ ནུ་ྱིལ་འཁོརྦརེནཔ་ཡི། ལས་བ ན་མངའ་གསེལ་བས། སད་དག 
ནོས། །ཡ་ཤེསྭཱ་ཝཱ་ཡེ་འགོ་དོན་མཐར་ཧིན་ཤོག ཉན་མང་ག་བ * འདུས་པྲ་རན་པོའི་ལ་བདེ་བརག་ཤེགས་པ་ ལཐསྦ་དཔ་ཤཾཿ 


ོ་ ཐིས་ལོན་་ ོོའྱི་ཡོགམཚོནྡདོ་བབ་ 2ོོ ོོུཾོ ོད 





ཆོགས་བླདདགནས་དག་ 











ར་ཚ བདཔནལ་ རིབ རླ = སོ་ས རཀ་པ་གྱསས་བརར་ད་ 


:: ' 


ཊ : 


༩ 





་ 





29 ༩ །ཅོད་པན་མངའ་གསལ་བས། ཟོ རོ ོ་ོོ་ོ རོ ལའ འལ བབློག། ལས་མ ཏཾ ར་རོ བོ་ལ ཀོ ཡོ བྲར བོ ཤོ ཀོ 
གསལ་བས། ༥ ་། པ་བུས། །བས་གྲསལ་གདུག་པ་མཔས་ཀུན་འདུལ་ཞིང་། །སིད་གུམ་དོསྱི་རྒྱལ་བྱོ་འིད་པའ་ཤླིག །ན་མྱི་པོགས་བླར་ འདུས་པཆེན་པོའིལ་བད་བརྲ་གཤགས་པ་ལ་ཅོད་པན་ཡས།་ 
ནྲ་སུ་ཡས་པ་ཐྲས། ༽འམས་གྲསམྱ གངྱག་ད་པནབའངའ བླག རཿ རར ཉར དུལ་དོའིའཕའིདལས་སྟནཆ་དང་ལ་གར་ ] 


་ | ཁླུ་ཿ ལུག་པ་གཟུགས་བཅུདདུཡིལའཁོདྲརན་མི་ཡི། །དདེག་ཤིགས་སྐུལ་དེན་ཅན་སུནཆ་དང་། །མགུར་རུལ་སེགསྱུ་ཧུན་ཡེས་མངའ་གསལ་བས། །ཇ་འབཔསུན་ཅིས་མུ་གཡེས་གསན་བར་ོ །ནཱུཾ 















།བྱོགས་བྱད། འླཨ་པ་ཆན་པཱའི་ཐད་བྲར་གྲ་ཤིགས་པ་ལ་འིནུ་ཅན་སྟན་ཚ་མྲ་བར་རུས་མངའ་གསེལ་བས། རྫཱ་མྦཱཾཏྐན་ མརྦཀ་པ་ལས་མུ་ག་ཡོས་པར་བདག་དངེམཐའ་ཡས་པའི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅུདྱ་ཉིས་ཕོབ་ 
པཱ ཡི = འརྡཾ་རྡེ་དྲ་པོ་ཡ། །བཱད་གཤིགས་སྐྲ་ལ་དོཊ ་ | 













ཙཾ ུ 
ཾ ༈ དེ་ཤལ་ལཅི་གི་འཕེ་འདུ་ལས་ངོ་ཤུལ་ཐོགས་ཏེ་དབུལ་ཞིང་། ལག་པ་གཟུགས་བླདླན་དྱིལ་འ གཤིགསྟ་ས་ལ་དོ་ཤལ་མངའ་གསོལ་བས། །དྲོན་ྤལསྲ་བམྲ་སྭ་ར་ 
ཊཾ སི་བེད་ཞངས་དངཏགཙུ་ཟན་པ་དཤོག །མྱ་མགས་ཐ ིས་ལསྲིར་དོོས་དིའོའཔརོསྱིད་ དད་གཔཔས། དོགས དརས་ེ ར་ོསདུའ ཟླ 


་ ། 


ཀ་ར ལེ 


༧ 


ཟར ཟས 
ཀཿ 


༡ 


ྲ་མཐའཡུས་པའི་ གས་ཨ ཤཱ ཙོ འ་འ ས་མར ོརརོ་འའོ་རོབ་ ུབ་ ས་བ འོོ ིར་ །བ འས ཏི 
།དོཡས་ནི།  མུའགསོུ་གས འདག ནོས །ཐདྱ་བུར་ཅྲིག། ན་མྭ་བོགས་བྱར་ འདུས་བཆེན་ གས་པ་ག མི་བཡས་མངའ་གསལ་བས། གཟླུད 

སཱིའབྱུ་སྲ་པགྲ་ངོ་གྲས་ཤིང་བྱརྡ་ཕགྲ་ཕད་པ་བདག་དད་མཐའ་ཡས་པའི་སྤེལས་ཅན་ཐམས་རུད་ བསབར་ཚུད་ངིག། དཔུངྱ་ཧན་ལ། ༤ ཆཱ བོགས 'ཏ་དབལ་ཞིང་། ལུག་པ་གཟུགས་བ་རན་དྱལ 
ི་ཏིངའིཛན་ཐོབ་ནས་ནི། །རི་དོགས་ཀུན་ི་མཐའ་དང་བུལ་ཐུར་ཅིག། ན་ ན་མེ་ཕྐིགས་བྱརུ་ འ་བ པའྱིལ་བད་བར། འགས་པ 

༦4 9༠ ངིར། རང སྲ ཆས 3. ༧ ཡ་དང . 8. 


རིཨ་བཞི་ཡི 
།ཚུལ་ཏྲིར སྔ་ནམ་དྭྲདས་རྱ་ བོྲ་བུ་བནས། །མཚན་མ་ཟ། 














ལདདཆེན་བཞི། །བདག་ཤིགས་མུ་ལ་དཔུརྱ་ཧུན་མདའ་གསལ་བས། ཤམི་འཇི་ 
འདུ་ལས། བགན གྱོགས ལུག་པ་གཟུགས་འ བླརནདྱཀེལ་འཁོར་ནཔ་ལ། བདགསཞས་ཟ་གདིམའགསོ་ 


༢ ལོ རའ 


/] 





རའ 


3 


མའ 
༅ ¿ཝུ 


15 


།དཔ པྲ་རེན་པོའྟི་ཝཱ་བད་བྲར་གྲཤིགས་པལ་གསང་ཕདྲ་ཏིས་མངའ་གསལ་བྲས། གྲུངུལ་བུཿ བུ་ཡིད་བཞིན་དུ་བསང་ཞིང་ཡོན་ཏན་མངད་པྲུ་ 
× འདུས་པ་ཆེན་པའྟི་ཝཱ་བུད་བྲད་གྲ ཤིགས་པལ་གསང་ཕོདྲ་ཉིས་མངའ་གསལ་བས། ་བྭ་མ་ལུས་བའིར་བུ་ཡེད་བཞིན་དུ་བོང་ཞིང་ཡན་ཏན་མངད་ 
སླིདྲ་ཆ་ཐོབ་བཅྱ་གུར་ཅིག། དྲི་ལིར་ལ་སའ་འྲའི་ཁད་ལས། ཉདགགས་དེའ་དྲ་གིདོ་གར་བཡིགས་ཏེ་དངལ།དང། ལྱག་པ་གཟུགས་བརླན་དྲ་ཡིལ ་ཡི། །བད་གུཤབ 
དངའགསལ་བས། །སངས་རྒྱས་དགོངས་པ་མའས་བགས་རུདནས། ་།ཐུགས་ཏི་མངད་པ་མཐར་ཡི་འགོག་བར་ཤུག། ན་མྱོ་ཡོགས་བྱཅུ༣ འཇུས་བཅེན་པོའྒ་ཉཱ་བད་བར་གཤྲག་ ལྭ སག་པའུ་གཟོ རྡན 
སཛསྱ་རུས་མ་ལུས་པའི་དགོངས་པྲ་ཐུགས་སྲུ་རུདྲ་ནས་ཐགས་ཏྲ་མཛུད་པ་ལ་ལོངས་རྩོདྲ་པ་བདག་དཱང་མཐའ་ཡས་པའི་སྲམས་ཅན་ཐམས་ཅད ཐབི་པྲྭ་སཱར་ཅིཀ། རཱཀྱར་གརྱ་ཡི་པཱ་དུང་ལ་ཨའི་ལ་འད་ལ། ཞི་བའི་གར ± 
གསྦ་འགས་ཏ་དྲ་ལུལ་ཞིང་། ཡུག་པ་གཟུགས་བརྙན་དྲགེལ་ལབོར་ེན་པ་ཡྲི། །དད་བྲ། ཞགསྐུསུ་ཁ་ཤུགྱཧ་གར་ཡཱལ་བད། །པྣ་ཚོགས་ལྱུན་གྱིས་གྲ་བ་པའི་འཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །འཕྲིན་ལས་ཐོགས་མད་ཀུན་ལ་སྱིད་པད་ཤེག། † 
དཱ 3 =÷ ར་ར བ་པོ པོ བོ་འི ཏི ཆོ་པོརིཿ དངོར རོར ༢ =: 
ནྣ་མ་ཕོགས་བྱཅུ༨ འདུས་པཚོན་པའི་ལ་བད་བར་གཤགས་པལ་བྱགྱར་གརྦ་ཡིསྣ་བཛའ་གསལ་བས། སཱ་ཚོགས་འཕྲིན་ལས་དྲུནྱི གུབ་པར་བདག་དང་མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅོན་ཐམས་ཅད་ཏི་ཐོབ་བརོོ་བྱར་ཅིག 
- རཆ , མ 










ར་བོདོ་དོོོོའོའོམ་པོའབོོར། 
།འཁེ་རེན་པ་ཡ། །བད་གཤགས་བ་ལ་འི་དིད་ 



















ནྭ་ཅག། 









+ ག 


1 རའ ཏེ འཚོའི ཏྟ སས ༡༩༤ ¢: ༨༨༠ 


ཛཿ 













།གསུམ་པི་བའི་ལུངོས་སྤྱོད་ཕུན་ཆོགས་ཀྱི་མངའ་གསེལ་ལ། གདུགས་ལ་སའི་འཕོ་འདུ་ལས་དེན་པཅའི་གདུགས་སྱུ་གུར་པའ་བསམས་ལ་གདུགས་ཐོགས་ཏེ་དངུལ་ཞིང་། བཿ གཟི་བརྗེད་ཤིན་ཏུ་ཁྱད་] ་ 
པཱར་ལཕགས་པ་ཡི། །བདུ་གཤིགས་སྲ་ལ ཅེནཱ་གངུགསྔ་ཕུལ་བས། །ལག་པར་ཉཱ་བྲ་ལུའའུ་ངག་ཡོངྲས་མཔས་ནས། །འབུན་བའྱིརུལ་བྱིབུབ་པེད་འྱབབ་པར་ཤེག །ན་མྔོ་ཤུགས་བླ་དྲུས་བཞིའི་བད་ཟར་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅད 
ཀྱི་བདན་པའི་པིནྨ་དབས་ཀྱིསྣ་ནལ་ཏྱབོར་པ་བདག་གྱི་ངལ་ལྤའི་ོའི་ལྷག་པ་གཟུགས་བརནྲ་བི་ྲིལ་འཁྲོད། ཚོགས་ལའིན་པོཿའི་གདུགས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བས། ཐྲགས་རརན་པེས་གདུལ་བ་ཡོངས་སྱུ་ཡུ་བཅང་ཚ་བའི་གྲངུང་ | 
ན་འ འའུ རྒྱལ་མཚནཱ་ལ་ཛྫུ་གེ བྱས་ལསྤ་རྫལ་མཚན་ཐགས་ཏ་དབུལ་ཞིང་། ར་ག 













་ཱ ྲ ངི དཱ ཛུ དཱ ཐཟི་བརིད་ཤིན་ཏུ་ཁད་པད་འཕགས་པ་ལོ། །བདུ་གུ་ཤགས 
སྨྲུ་ལ་རྒྱལ་མཚན་འདེ་ཕུལ་བམ། །ལག་པར་་ལཝུ་བ་མཐའ་དག་ཡངས་དངས་ནས། །འབར་པའྱི་རལ་པྱ་བུབ་མདའྲཐུབ་པའ་ཤོག །ན་མོ་པོགས་བཅུ་དུས་བཞིའ་བད་བདུ་གཤུགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏི་བདེན་པའི་ཤུན་ནབས། 
ཉིས། རྣལ་འྱོན་པ་བདག་གིསྤརྱལ་བཞྭ་ཁའི་ལྷག་པ་གཟུགས་བརྟན་རྱིདཀྱེལ་འཁོར་ལུ་རྒྱལ་མཚན་ཀྱིས་མངའ་གྲསལ་བས།ཊ | 





་ཕསྦཀྲི་གོལ་བཟམས་ཅད་ཚར་གཅོད་ཅིང་། ༠ མཚན་མརྟལ་བ་རིལ་ཀྱིས་ ་ 


- 


སཔ ཕོ ངོ རི 




















རྨ ` །ཐུབ་མེད་འགགུབ་པར་ཤོག །ན་མོ་ཕོགོས་བྱརུ་དུས༨ ཆུལ་བཞིའོའཤུག་པ་གཟགས་བྷརྙནྱོའདཀིལ་མབོར་ལ་འབྲོདོ་རིན་པོསམངའ་གསོལ་བས་བཅས་ ད་བདགཉིད་ཆོན་པོད་ཉོགས་པས་ ] 
༣" གུས་པ་ཡེད་པའི་ཤེས་རབ་བདག་དང་མཐུའ་ཡས་པའི་སེམསཅན་ཐྭམས་ཧདྱཾ་ཀིས་ཐོབ་བརྩ་གུར་ིག། མཿལ་ལསའི་སོ་བ །ལྭ་ྲ་གིང་བཤིའི་རབྱ་ཏྱི་མྔརླལ་ཐོགས་ཤིང་དབུལ་ཏ། ཧྱ འབྲས་བུམཐའ་ཡས་ཀླུན་ལྷ་མབའ་ 
། བཅུལ་པ། །བདེ་གཤགས་མུ་ལ་མྫརལ་འདི་ཡུལ་བུས། །འཕགས་པའི་ནོར་སི་དབུལ་བ་གུན་བལནས། །ཏིང་འཛིན་འབུབ་ཐག་ཡོངས་སྲུ་རུགས་པར་ཤོག །ན་མེ་ཐུགས་བཅུང་ ནལ་འབོན་བ་བདུག་གིས་ཆུལ་བཞི་ 


འྱ་ུག་པ་གཟུགས་བྷརྙནྱཾ་སི་དྱ་ལིས་གངོར་ལྭ། གླིང་བཞིའི་མངྱལ་རིན་པ་ཆེས་སྔས་པ་ཕུལ་བས་འཕགས་པའི་ནོར་བདུན་དང་ཏིངང་འཛིན་བྲིསོ་འབུམ་ཐག་ལྭ་མངའ་བརཾས་པ་བདག་དང་མཐུའུ་ཡས་པའི་སྤམས་ཅན་ཐམས 
དྱུ་ཧྲས་ཐོབ་པྱ་ཧུད་ཅིག། ཡུལ་མཁའ་ཡ་ཨའི་ཇི་བམ་ལས་ཡུལ་མཁར་གྱི་རམ་པ་ཐོགས་ཏེ་དབབུལ་ཞིང་། ཛྷི འབྲས་བླུ་ལྲུབའ་ཡས་ཀུན་ལ་མངའ་བླ་རཱས་པ། །བདེ་གཤགས་གླུ་ལ་ཡུལ་མཁར་འདི་ཕུལ་བས།]།ཡུལ་སྣང་འཛིན་ 
འིའཆིང་བ་ཀུན་བལ་ནས། ཤའཕགས་པའེ་ཞིང་ཁམས་རམ་དག་ཐོབ་པར་ཤོག་ །ན་སོ་ཕོགས་བཅུ་དུས༥ རྒྱམ་བཞི་ཁོའི་ལྷག་པ་གཟུགས་བརྙན་བྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཡུལ་མངར་ཕུལ་བས་གཞལ་ཡེས་ཁང་ཆན་པ་ལ་དབང་ 
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ཌཱ | ༅༄༅། . __ །ཉ་བ་མཐའ་དག་ཡོངས་སྤངས་ནས། །གསང་པྩཾད་ཡེངས་སུ་དག་པ་ཐོབ་བའ་ཤོག ླམྲེབུགས་བྱཅུ། ཅྲ་བཱིལཱའི་ཧུག་པ་གཟུགས་བུནྱ་ཡིདལ་འབོར་ལ་རིགམ་སུལ་བྲུས་གསརངད | 
ངཿ ཡོག ར་་ཅད་ཚ་ེའ་ ་ོ། རོོགས ི་ོ ལབ་ལ་གྲད་བལ། མྱ་ སྐ་དྲོར་དང་། པདྲག་ཤདྱ་བོགས་བལ་ཅས། 1 
° རྣུང་གི་ྱག་འཚུལ། ཞཾས་གསུངས་པའིི་ཛག་དེན་ཡེན་དྲ་བ་ཡུས་ཁུང་བ་འདི་ལྟར། རཾ མ་སྐྱས་རྡེ་རྔ་ཐབས་ཀྱི་ཡ་ཤཾསནི།_ །དམི་གས་མེད་ཤཾས་རབ་ཡུམ་གྱི་ངང་དུ་ཉེགས། །ཐུགས་ཇ་བྱ་བྲག་སྡུ་ཚོགསཿཡང་སྟན། །རྡོརྔ་ 
སམས་དཔའ་ཆ་ལྭ་ཕྲག་འཚུལ་ལོ། །ཆོས་སྐུ་ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་དཔར་མེདྲ་ཁུང་། །གྲགས་སྐུ་འཇའ་ཚོན་བཞིན་དུསོསད་གསལ། ་།ཐབས་དང་ཤེས་འབམཚོག་ལ་མངའ་བྱ་གཔའ། །རགས་ཝ་དད་བར་གཤཡྲགས་ 
ལྭུ་ཡུག་འཚལ་ལ། །དམིགས་ཡད་ཆོས་ཀི་སྐ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལི། །ཡེངས་ཕྱོད་ཇོགས་པའི་སྐུ་ལྕེ་ཕུག་འཆལ་ལྭ། །ཅྲིར་ཡང་སྦུལ་བའི་མུ་ལཱ་ྱག་འཚུལ་ལོ། །བམས་གསུཊ་ཞིང་དུ་ཕྱོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།་ །ཡུངས་ 1. ° 
 འྡས་མཆོག་སམས་ཅན་པྲོལ་ལ་མཁས། །ངོ་མཚན་ཕེ་བང་བད་བར་གཤིགས་པའི་སུམ། །ཤེས་རབ་ཐབས་ིགཙོ་ལ་མཉིས་མཛོདྲ་མ། །རགསྱ་ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་ཝ་ལྭ་ཡུག་འཚལ་ལོ། །ཐབས་མཁས་ཐུགས་རཾ་ས་ཤེས ˆ 
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ཧི 





བ་ཀ 


22, 









ཌི 
::. .` ཨཾ ཡིེ 
ཇར ེ་ ཐར 1 >: ༡༣༧༣ 


རང ་བ་་ རོ རོ རེ རླ 
ལྦུལ་པ་ཡ། །དང་ཆུ་ཏ་རྣལ་འཇྫོན་དྭག་བསུ་གྲུ་བ་བ ཐྲ 


བྱ 


_| ཡང་། །ཀླུདུཀ་པ་འདུལ་ཕྱིར་ངུས་ལྭས་རི་འདའ་བའྲི། །འཇིགས་བྱེད་ཧེ་དུ་ཀ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །སིད་གསུམ་འཇྲོམས་པའི་ལ་ལྱ་ཧྲག་འཚལ་ལོ། །མྭུམཏིད་ངང་གིས་ཁོ་ལྷ་ཕྲག་འཚལ་ལེ།།བོ་པོ་ཡངསྭ་ཡཱདྡ་པཛད་འ 










བཿ དདྲུག་པ ། །ཐུགས་ཇ་ཅིན་པས་འཕྲོ་བའི་དོན་མཛད་པ། །སྔམས་དཔའ་སེནསསྨ་ནམས་ལ་ཕུག་འཚུལ་ལོ། །ཆོས་རྣམས་རྣམ་དག་ཡནས་ལྱུན་གླབ་པའི། །རྟོགས་པར་[ 
ཉིཐའྲིཡུས་ནིཆོས་དཔང་པ། །ངཱཾཉདདོནའིགྱིདུད་པར་ཡིད། །ཡུན་བབང་ཡབ་མུམ་གཉིས་ལྱུ་འུ་བཙལ་ལོ། །ཆོགས་བཅུན་པའི་ངང་ལམམ་གསོཀུང་། །ཏོག་བསུ་དུད་དགུས་པར་འབེད་བལས། །ཐབུས་མཁན 
ཐུགསྡ་དཱ་ཡིར་འདུལ་དརྟ་སིན་པའི། །ཐུབ་བཅོན་པ་དུག་ལྱ་ཕྱུག་འཚལ་ལོ། །བུམས་དཔིང་ཇེ་དགའ་དང་བཏང་ཉིལས་ཉིས། །ཏོན་མེངས་ལག་པར་ལྟ་བའི་དྲགམས་འངོམས། །གཤིན་ཇེ་གཤུད་པོ་ལུ་སྲགས་ཁོ། 

རྒྱོལ་བཞི། །སྙི་བ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ལ་ཕྱུག་འཚལ་ལོ། ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ པྲ་ཏྲི་ཚཱཧོཿ ཁྲོ་ཕུག་དམ་བྱ་ཏུན་ལས་འབུང་བ་འདི་ལུར། བདག་མདྱ་ཕྱགས་བལ་དོན་དམ་ཐུགས་རུད་ཅིང་། །བྱམས་དང་ལྟིང་ངས་དྲག་བིནམིམངའ་། 



















[འཚལ་འ།།ར་འུ་་འོ་ལྱ་སགའཚལ་ལོ།།ལི་གནས་མི་དམིགས་ཆོས་སྐུ་དགང་ལ། །བདུན་འབུལ་ཁོ་བོམཆོག་གྱིསརྷ་སིའ་པ། །ཐགས་ཇེ་གཟི་ཝན་གདུག་པ་ཐབས་ཏིས་འབུལ།། །བཅོམ་ཏན་ཁྱོ་རལ་སྐུལྷ་ཡགའཚའའོ། ཐབས | ` 








ˆ 


།ས། དམ ཚིག་སྡོམ་པའི་ཉཾསཾ་པ་ཀུན་ཐལྔ་རྣས། ག་ གས་ཇས་མ་ཡྲུས་འཛིན་པར་ཤེག ༽ན་ལོ་ཤོག རྣལ་དཔྱོད་པ་བདག་གིས་ཆུལ་བཅི ཁོའི་ཕུག་བ་གཟུགས་བྷརནྱའི་དྲ་ཀིལ་འཁོད་ཅ་ོགས་ལྔ་མོས། 
ཐུས དཱལ་པའི་ཉེས་པ་ཨུན་བ །ཐུགས་ཇས་ཨ་ཡྲུས་ ག །ནྲཾ་བཱགས་བྱསུ་དུལ་ ནལ་དྲ་ད་གབདག་གེས་དུལ་ད་འིབོའྲི་ཕུག་པ་གཟུགས་བྷཏནྱ དྲ་ཡལ་འབོད་པཚོགས་ལྔསོ 
ཡུལ་བྲས། ཐག་པ་སསའི་དྷཿཚིག་སྡེབ་བའི་ཏྟེག་ཁུང་ལྔས། རྱ རར ་ཅ་དྲ་ཤིས་ཐོབ་པན་རྱུ་ཅི རཾ རུ ཏྲི | 
སའ་སྐ་སྔང་ཏོབ་གུསདྷ་ཏེ། སྐཔ་གྲེ་ཁྱོལཿ དྲུ་ད་བླཱ་བཱ་སུ་ཁ་སིད་ཧོ། ཨཱ བྱང་ས ཅ་བད། ཡན་ཏུན་ཞུནདོ་གྲས་སངས་གྒྱས་སྐུ་གཟུགས་ལ། །དིན་ཅེན་མྲེའཾས་པའི་མ་ཏོག་འདི་བུལ་བས། །ལོག་ཉུའུ། 

གས་བྱང་དྲུས༥ ནོལ་འབོན་པབདག་ཤིས་ཅུལ་བཞི་བོི་ཉུག་པ་གཅོགས་གླུནན་ཕྱི་དཀྱིལ་ཁུཁོར་བྱི་ཀླ་ཚོགས་ལ ་ ་ྣ 


























ཏུཾ་་ཐ་བ་ཏུནྲ་བལུནས། །ཉུ་བས་ནི་ངོམ་མཆག་གྱིས་བོབ་ཤེག །ན་མྭ 
། རུ པ་བྲ་བྲས་ྲོ། བསོད་ནམས་པ་ཤས་རེུ་བདག་དྲང་གུའབས་པའིནྲར་ ངད་ཀིས་ཐོབ་པནྱ་དུདཅིགོ། སེ་པན མནོ ཏོ་ཡེཔོ་དྲ་ལོཿས་ཏློབ་ག་ཏ་སིདྷ་ཧོཾ། སྭ་མཾ་ལོ་ཏྲཡཱཿ སྤང་ྨཾ་བཱསུ་ཁསིདྱརོ། ཡཾ 
བྡ་ག་ཨཱ་ལ་ཀླཾ་ ཆུ་བར། ཐནས་ཅདཿཅན་པུའྱིན་གཟུགས་སདྱསྱརས་ལྭ། །མུན་པ་པལྱ་བནམར་ཝཾ་འད་ཕུལ་བས། །མ་ག་འཇིབས་པོའྱི་རུན་པཀུན་བའ་ནས། །སྱན་ཝཱ་ཡོངས་ཨུ་དྭག་པ་ཐོང་པའ་ཤོག། ན་ལོ 


ཇབ ། 








རུ ་ སྲི ར་བ ལ-„མ་ ཨག ཐོ ་ 
ལྟ་འྲི་རཱི་ཕཊཊ་ 3 ཤཀིཏྟཕཊ་ ཀླེ 
འའ . [ ཨ་ཏྣ་ཐ་ག་ཏྭ་ 7 ལོ 








། བྷ ི་ོ ་ 
{.ཾ ལོ གེ བྲད ( 





སྟང་ྲགསལ། 











:; 





ཧུམ་ཛཱུཾ 


རྫུན་རུན སཾ 


དནྨ་དན་རྱོ། རྭགཱསཱི་ཛཱོཾ། བྭག་སི་བྷཾ། བཛྲའ་ཏི་ཏི་ཌྷྱོ།, བཛ 


བཙན བྲཛ་སུ་ཏཾནྱཾ། བྲཛ་ལྲའུ་ན་བྩོ། མོ་ ཡོ 
དྐུ་ཤ་ཛཿ ཧ་ལཏལ་ཱ་ཤཱ་ཀི་ སྫོད་གྲང་ནོབ་བྲི། པཙ་བཅྭ་བྷར་ཧོ། སམུའྲ་དཱཾ། ཨོཾ ཾ ཡཿ་ལེ་དྭམ་ལོ་ 
རྭ་ཁ་ཧ། ཙ་བར། ཡ་ཤེས་སྐུ་ཝ་ལུན་ ས་བུབཔ་ཡི། རྒྱལ་བའི་སླ་ལ་བངུད་ཚི་ 









༽མྟ་ཙཾ། 
རམ 






།དཛ་ཨཱ་བཀྲ་པོཁ་ོ། རལ བཛོ་ཨ་མཱཏྦཾ། བྲར་ལོ་ོ་ཐི། བྡང་བྷོཔལ་ཡ་བ་ཏོ་ཧོ༔ ཐ་ 
དགདགིཾི ཨོཾཤུཾ་བཛྡཊཐྣ  གྲུ་པ་ཛཱལ་ཕྭ་ཡཱན་མཿ ཨྭཾ་བཛ་ཧཱཿ་པཾ་ཛཱལ་བྭཡད་མཿ ཨྭའུ་རྨཔ་པཱ་ཚུ 


ཙཿ 


བྲང་ཨཱ་ཀ་ཙ་རྦ་སྱཾ་པོ། ཟླ „ ཀུ 


། ་བཛྡ་པུ་པ་ཀ་ལ་ ་བངོ། བ་ཛ་ལི 


ཝ་བུལ་བས། །དུག་ལྔ་ གཏོང་ཉུས་པ། སསད 


རཾ 






ཧཱཾ ཨོཾ་དིབཛོསྱོབ་རྒོ་གུ་ཁྲལ་ 
ཀུ རི པས ་ ་{ 
ལྲི བ་མྷ་བཡརཾོ།བྲཛ་ཨྭ༔ཱ ] 
་ གར་གླུ , 


་ རླལ 
ཤསྱི་ཡུན་ཅིས་གུབ་པར་ཡོག །ནམོ་ར་། 



















ོ་བདོ་བཡོ། སྣུ 





| བ་ །མོཐོསོ་བརླ་སོས་གོརོ་ ཕྲས་པ་དང་། ོ་ོོོ་དོདོ་ཡོང་བཟའ་པོ །དབེ་བ ིབལགསྦ་བཟོ་བོག་བསོོ། །ཅིན་ཅྲ་ཁང་པྭ་སྣ་ཆོགས་དང། 

དང་དཔག་བསྐ་རྔ་ཝེན་པའེཚལ། །གུ་དྲ་པངས་རིགས་སུ་བཅད་པའྲ་ས། བ་ཟྱི་ཧལ་མཚན་ནཱ བཟའ་གདུགས། །དོ་ཤལ་དཔུར་རྔན་སེ་ཡོ་དོ། །བཟའ་ད (སགས །རངལ་མངོཡཱ་པནུ་བྱརནོ་པ་ 

ཊཾ ཆུ་དངྲ་ཡུམལ་ཡདྱ་ཁིས། །བྲོགསྐ་ས་་སློབས། །ཡུགས་བཅུ་ནམ་ནཁའཁམས་བཀང་ནས། །དཀྱིལ་ཁོར་ཊུ ༡ན་པའ་དབུལ། ་། ;ད་ཐས་པ་བཅྱིཤད་པ་ཅི། ཀཧིམྱཧིཧ་ཡ་དན་ 

རུ་དུ། ༡ཆསྤུ་ [ཀྱ་དངིངས་དངནུཏམྭ་ཐཱ རྒཞི་ང་། མཆོདཔ་ྱན་བར་ར། །ཨལ་ལྟ་སེ་མ་ཆོད་བརའ་བུལ། །རྩ་བར། སྲ ཏིཏུའཾརཾནམ་ཆོད་ཐུལ་བས། །ྱཕྱི་ནང་གསུང་དོནམ་ལུས་ཀུན་ 

རྲོགསྟ་ཏེ། ད་ །འྲ་བས་བུཿཐའ་ཡས་ཀུན་ལ་ལངས་ཧཱང་ཤོག །ནམ་ཕོགས་བཅུ་ ྒུའབོ་པ་བདེགཞིན། ཌ་བྲགའའིག་པ་གཟུགས་བྷ་དནྱ་འདཁིལ་འབོར་རི་ལངོགས་ལྷ་ལག་པ་ 
་གཉས་པ་བདགདངལཤབཡས་བཞིནབབ་་བསས་པངཐོབཔརུ་། ཟླསལ་མ ལོང བོས །གནས་པའི་སཔསཿནོན་ལག་ཏུན། །ཡ་ 
























































` ༣ 2 ༧ ‹ ༡༩ 





ཤཾགསྦོརྙིནོ་བྲྲོ་བཱ་པོ། ཁམས་ཅད་མ་ལུས་བཟག་བརབོ། ོསོས་་ོོ་མ་་རོད་ འབན། །ཐོགམར་བདགཉི་དྷ་ཏོགསྤ་དིལ་ལྔགལ། །དནསྐ་གཉིས་མད་བོ་འོསྤའི།།འོ་ངོན་འོ། ོ 


ཧིདའི་རཾ། །གཉིས་སྤུ་མེདུ་པར་བྫམལ་བརྲ་བ། །ཆུ་བར། ཡཤེས་ཡོདོ་ཡུལ་ལེངས་ཨུ་དག་པཡི། །བདེ་གྲ ཤྲགསྣ་སུ་ལ་ཏུན་འདི་ཡུལ་ཐས། ། ས་གསུས་བུག་གསུམ་རད་ནས་བཅདྱ་གུར་ཏི། །ཨུ་གསུམ་ལྱན་ཀྱེག 


























༈ ཐུབ་པ་ཐོབ་པར་ཤོག །ནྡ་མྭཱ་པོགས་བྱང་དུས།༡ ཆཱུལ་འབྱོར་པ་བདྲག་གིསྱཧལ་བཞྲི་འོའྲི་ལུག་པ་གཟུགས་བྷརནྱ་ི་དྲ་ལ་ལཁོར་བྱི་མཚོགས་ལ་སྤྲེལ་ཀྲལེ་ཧཌོད་པ་བུལ་བས། གགྱུམྭ་རཱདནས་ཆོདྱ་སུ་གསུར་ལུན་བུབ་ 
བདག་དངམཐའ་ཡས་པའི་ཀཆསཅན་པསས་དྱ ངོ་པར་ཅུར་ཅིག། ཁེར་མཆ་དནི། ཐབས་དང་ཤེ་ འ་པ སལིདཔོང །པླདོལ་ དོར་འགུས། །འབིལ་བའས་ཆོང་པག འཁས སའམ. 
[ཡས་མཉེས་པརྲ་བའོ། ཡའ།ཡ་ཧྲོ སྐུ་བྲ་ལྭཱ་ཙཱཾ། །ྱུ་ད་ག་ཡྲོ་ི། . ཨ་ུ་རླ་ག་ཡ་ཧཾ། -བཿཾ་པིཧོ། ཛཱཱཾཱཱཾ། བློ་རཱཱ་ཡར་ཁ་ཕཐླ སིཾ་ཧནཱ་ཙཱ། ཙོ་སརཱ་ཏྤཐཱ་གཏཔྷ་རཱ་པཱ་ཛ་བྲང་སྭ་ཧཱཾས་སླཱད་ (© ཆུ་བརཐ་ཐད། ] ------- -- 
དང་ཤཞེས་རབའདུ་ཁའམད་པ་ལི། །བདེག་ཤིགས་སུལ་གཞ་ འདི་ཕུལ་བས། །སྫོད་བཅུད་བྱང་ཆྲུ་བསམསའུ་ཆོས་དགས། །མཐའཡས་ལོམ་པར་འཇུག་ཌི་ཐོབ་བར་ཤོག །ན་མེ་གིས་བྱར། ན་ལུའྱོད་པ་བདག་གིས་རྒྱལ་བ 
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དཆེནུ་པྷཧ། །ཁས་གསུམམ་ལཱས་བླསལ་བ་དང་། །གངུལ་དཀའ་བྲ་དགུ་འདུལ་བའྱི་ཕིད། ཀོུས་ལ་གགས་ཟ་བརྩ་བ། །ངནྲི་བཟྲ་ུད་རིན་པོོ། །འཁོར་དའྲི་ད་བདྡ་ཆགས་པ་པི། །དམའ་ཆོན་ 
པོ་ཡྲི་སྙཧ་ལཾ། །དམརྦ་བཾརོནྱི་ཧཱམ་ངོར་ཁྱིལ། ་།འཁྲོརྫོིན་ཁའ་འགྲོནུམས་དང་རོལ། །ཇྡ་རཱི་ཧོཿ ར་ཧུསཛ་ག་སུ་ཡཱའྷ་ཏུབ་ཁ་ཕ། མ་ཧ མ་རིཏཱ། ཆུ་ཏྟ་བའུཨ་མྲཾ་ཏ། མུ་ཌཱ་ན། བ་ཁ 
ལལ་ལྭ། ཛཱཾཧོརོོ། ཆུ་བར རཱིཿཁུར་བའྱི་རུཔ་འདོད་ཆགསཞེ་སང་དང་། །གཏི་མགོ་ཡ་མངུས་འངེ་སར་གོལ་བ་ཡི། །ཁམས་གསུམ་བགུ་ཆགས་གཏིངནས་ཟུད་གུར་ཏི། ཀུལ་པའྲི་མུ་སིས་༡ྲོ་བ། 
ནམེ་ཉགས་དྲཿ རོལ་འོར་པ་བདག་གིས། ལ་བྷ་ཞི་ི་ཕག་པ་གཟུགས་བྱ་ཅན ཀབོར་ལ་རྟཀ་ཚར་གསམ་ཕུལ་བས། རྒྱལ་བཞིཐུགུསཛེས་ཁམས་གསུམ་བི་དུག་བམས་ཅུད་མེ་མངས་བན་དང་ད 
-], མཐའ་ཡས་པའི་སེརྨས་ཅན་ཐྨས་ཅད་ཏྱིས་ཐོབ་པོར་གུཧྲ་རཱཾག།, ཞི་བའྱི་བུ་ཡེ་ཤཾས་དང་། ཁྲོ་བོའི་གག་པ་དཔའ་བ་དང་། ་ཞིས་གསུ་ངས་པ ཉོ་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བུྱཾ་རོཐས་པ་ཞྲེ། ཞིསླ་འགསུ་དུང་། ཐིག་པ་དཔའ་པ་འཇིག 
ཨུ་དུང་བ་དང་། །ཞེས་སགསྦ་ཀྱིས་བྱཅོདལ། ཙུ་བར། རང་བཞིན་ནམ་དོག་བད་གཤིགས་མྱུ་གཟུགས་ལ། །ཟླུ་དབྱངས་ལྙན་པོའི་མཆོད་པ་འདི་ཕུལ་བས། །ཆོས་རྣོམས་སྱེའགགསད་པའི་ངོ་བོ་ལ། །འགོ་བཀུན་ 
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སཱ ངོ ཧིའི ༢:༨༦ 3 ཡསྱཅན་ཐབསྭ་ཅདྲ་འིས་ཕོབ་པརྱ་བུདཅིག། སྐུ་མཆོག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ཡོར་གསལ་བ་དང་། །གསུང་མཆོག་སྔགས་ི་ བླ་སར་གསལ་བདང་། འོག་མ 
ླུ དྲགསལ་བཞི། །ཡོན་ཏཱན་དནཅེན་པད་ སངས། །འཕྲིནལསྣ་རམ་ཝས་དུགྲ་ཝ་ནང་སདྲ་པོལ། །ར་ རྩ །ནྭ་ཡགོས་བླཅུ་། ་རྣལ་འབྱོན་པ་བད་ གིས་བ | 


རལ.འོ་རོར་⁄འ་ ག་པ་གཟུགས་པ འཁོངྷ'གོས་ལླ་བོའམོད་བོ་ གྲ་པུལ་བས། དོཌ་མཛོད་པརོ་ོས རུ 
རཔ ག། ུགྱཧཱ་ག་ྒ་ ད་ནི། ཙཱ 
གའྷཱསུ་ སུ་ལཾ། 


ཁི ཁར་ལ་གསད་མའི་མཆོད་པ་ཡུལ་ཤ་ ོ་གཡ་ནུཁ་་ དྲ ཚའ 


ལ་བོ་གར་ལ་དྱྭ་ ངོག སྐར། ་ཀསྟ་ཡི་གར་སཱབ ་བའེ། །ཕུགྱ་རུ་གྲཿི་མཆོད་པ་འེས 
ˆ  ། བརྩམ་དཔོཔ་པང | ལ་པ ཀ་ལ ༥ རན །ནྲས་ལོགས། 





ཌོ ཉ་ཐོགོསལོ་གྲོང་སོོསྦོའི་མཚོར་འོལོའ་ོ། བབས་མོའོསོ་རོོཅིོོབཡོས་ཅོད་ རག ོལབོདགའརོབ་ང་ཡོའའའའོོོརའོརས་་ རབ རོབ བོའི་བོོ་ཚོདི་པོའལ་བོནི། ། དཱ ༩ 
ཱེ རྣད ིབ་ནུངས་དགསང་ཀོནྲ་བལཞི་ ] ནཀའིཐ་གསལདི དཤུལ་མངའ་བཞེ། །༈ ནགཞསས་ེསཏྱི་བཡམར་དང་་ །་རིགས་ཅུན་མ་་མཐམསཅད་དང་། །དུས་གསུམ་བདེ་བྲད་ 
གཤིགས་པ་བརད་པའིཡྲག །ཤཾསའབ་ལྷ་མདིགས་ཀྱི་ཡུམ་དྡང་བཅས།་ [ཤ་བཆུན་གམ་ཆེ་རཱ་ཧར་པའི་ཚགས་ལ་སེགས། །བསྐདྡ་དུམས་ཡུ་ཤེས། གས། 
འཚལ། ཏ་པ བའིངས་ཅིབ་ངདཔེྱས བཏད ཁ་འ བ་སོ ད། །ཨོཾ་བྲཛ་ཨཾ་སྭ་ངཱཾ་པེསྭ་ཙཱས་མ་ཡ་བྱཀ་དཱ་ཨོོ་ 


































ཅདཅིས་ཐོབ་པར་བུར་ཅེག། 
















ཕྒག་པ་གཟུགས་བརྟན་བྱི་དཀྱེལ་འཁོར་ལྷ་ཚོསྐས་ལའོའ ཆོད་པ་ཡུལ་བསྔསའི་ཕྲ་གག་སྣ་ཚོགས་དོནེ་མཐུནདུ་བརཞཕྲདཅིང་ཧུའགག་མད་པར་བདག་དང་མཐའ་ཡས་པའེ་སེམས་ཅན་ཐམས 








| ཀྱཞིང་དབ་རྔོགས། །རུལ་འྱཔོར་དམ་ཚག་དདགྱུསགུ་ མས་ཀྱིས སྲུ . 
་; ཡཿ ར་ལུ་ར་ལྭ་རྔབྷཱོ་ཛཾཛཾ་ཕི་ཧྭོཿ་བཛྲ་བྭ་ཏྲི་ཧོཿ ཙོ་ 'མོཾ་ཡ་ཤཾས་སིཏ་ཡལ་ | §་ 
ཡངས་སུ་དག་པ་ཡི། ་གཡོངས་དུ འོལ འི་ས་བས། གབདག་དང་འགོ་བྲ་སྤྲམ་སྭ་ཅཿ བྱཱ ད་དོ འོ་ག ཟྲི དསས ཅི 
ལམ་ཡ་ ཡ་ 






' ཀེ སཾ 
ཚི 
~ * ༽ ུ ྲ 


དོན ལོ་ཚོད ས་ལ བོའོ་གོསྦི་འམོདོ་ལ ལོས་ཆོག ཏིཿཨཙཿཿཾཧོནིབོའི་ཅོགས་ཧོའོདོ་འོའོས བསད་ཕྱངཤིན་བྱིས་ཏྤྱཾ། 
བའི་བརྱ་བུས་ལ 


£ ྱཀ་ `» ོབོ་འཅོགསའོད་ོའོདོས། རིར 
(¡རོ་བ་ཚོགསབོགམ༣བདགཞུ་ངོལརདོ སྭ་ཡིདྲལ་འཁོར་ལ་ད་ཡིགས་ཏྭི་བ། དྲ་སྲ་འཔོའིངོགས་འཁྲོར་བསང་མྱད་ཡིན་ ་བླརབས་ནས་བཟ་ཐག་མཐའ་བར་གསུམགྲས་ལ་རོལ | 
རྩ་བད། ན་མི སོཙ་ོངས་སིུ་ནབ་ཛུན་ཡུམ་ཚོགས་པ་ཡི། བདགས།གསུ་ ོག་སས་ོ་འདི་བལ་བསོ། །ཌྫསུ་ གོ གསང ཡངས་ཅུད་འོ་སུ་ངོགས་བ་ག ད་ད | 

{£ བཧུ་དུས་བཞིའི་བདེ་བར་གཤགས་པ་ཐམས་ནུད་ དྲུ་ཀིབོཔ་ཆིན་པའྱི་དིནྲ་དབས་ཊ སྐརུལ་འྱོར་བབདགཤ སྒྱལ་བཞི་ཀྲོའིེ འི རཱམྨསཾ་ལ་ལྭང༥: ÷ { 
¡ ༥ ཤོགས་ད་པ་གྟིས་འསྣམཛོགས་པའི་ོནབུད་གདུང་མཛུངཔ་བཞི་གེ སས་ཅན་ཐམས་ བདི སི ཏོ སི བྷྟཱམས་ ཀྲ. ; 
རལ་བ བཛ ད་ཉིད་ག ས་མཐའི ཆོག ཁིས ཐོ རའི་གསལལྱ་པཀའཆལ་བྱཏད། །ཏ་བུ ¿གཏིས ལྒ 



















ཀལ 












ཤེ །ཆུགསུམ་བཏང་། མྤའོགས། ཞལ་ཟས་རོལཁོང་བདང་ཡན་ལག་གི་མཆོད་པསོམ་དཤམ། ཚོས་ཀག་པ། དེནས་གདོདནས་མ་སྐྱིས་དད། རློདོ་བྲ་པིནདྱ་སོད་བཅུད། ཅེས་པྱ་མུད་བའི་འཁོདའ 
༧ མཚམས་བཏུད། སྙཾངའོག་ཉོགས་མཚམསྱིཿ སྐལགདབ། བཤགས་བྱ་བས་ལ། ཏལ ར་ ་ 5 དགནས་མྱས རྫས་རིནྱིས་བླནབས་ལཾ། མུདདྲ་བལ་ཅས་པམ་གསལ་ ངཱ 
± གྤྲདཔ། མྲམནཱནཤང་གསང་མཚམས་བཅད། ཁྲོ་པོ་བཅུ། རྟང་ྟབས་ཀྱིས་དམ་སྲི་བཇུང་། ཏུགས་གདོད། ཅེས་གསུངས་པའ་དོན། དནས་མྣ་རམཅ་མཅོདནི། ཡུངགི་འཕྲིན་ལས་ལར། ཕྱོགས་མཚམས་ས་དའོག་ 
_  །གཚོམས་སུངཝ་དནམས་དད་། ཧང་ལུསྱ་ ཉེཿདའོག་ཕོགས་མཚོམས་སྲུའོ་བོ་བྱརྡ་རུགས་ཕྱོགས་སྱོང་བཅུའེ་གདུནལ་གསུལ་བཏཏ་ཅྷཾ་ཡཾ། ཡུང་གིའཕྲིན་ལས་ཉིས། ཚུ་གདོད་ནས་མ་ཏུས་རམ་དགངོས་ཀྱིས། །ཧོསཏིད། 
༼ུངྱརུབ་སམས་མུད་ དུམེདཁང་ །ཐད་པྲས ནིས་བྔངས་པའི་འཇིགཅིད་ག །འགྟག་དཔོས གསང་བའི གང་ནིས་ན། ཟླག་བཛའ་བྱདདའ་བཞི་ ང་ནང སྤ་བུང་། །ཝ འབྲ་ཝ་གཅད་དང་གསུམ་ཟའ། 
1! ད་རྣམས། །རྒུའབྲས་ཐེག་པ་གཞན་ཅིས་མི་འདུལ་ཏེ། །གེསང་ཝགས་གསང་ཆེན་ངེས་པའི་དུས་ལ་བབ། །ན་མ་ བདགསམ་བི་ད་སད་བཅད་བམས་ཅདའས། །ཉིགས་མྲལ་དངྱེསཿོ་མྔངས་ཀུན་།བབསཧན་ི། ་ 

























དུས་ལ་བབ། 





8 ༩ , ཇཿ 


2 སོ 








ཅི 





ཱ ཧན། ཨཾ་རཱལཁྱོར་དབང་པོཡ་ཤིས་མཐའ་ཕྱིན་པ། །ཞས་སགས་པ། བསྡུ་ན ཨོཾ་ཀུན་ཏཱ་བཟང་པླ་བྷད་མེད་པ་ཡི། ཀྱབདྱ་ཏུབ་མཆོགཏུ་བདག་གིས་སམས་བྱིད་དྲེ། །དོནདཔ་ད་ནི་ཀུན་ཇོབ་ུ 
དཁས། །དང་ནསྔ་ཙུལ་བཞྲིད་ཡངས་སུ་བཟུང་བར་བྱས། །ཞས་དུམ་བཅའ། པྱིནདབབ་ནི། སོས་དངོ་རོལ་མད་བཅས་ཏི། ལོ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝན། ས་མ་ཡ་ཧོཿ ས་མུ་ཡ་ཙཱཾ། འཕགས་མོགྲབགསྒུ་དྲུས། 
༦ ལྭ་བབ། ཁཏཔཾ་རྲ་བསན་པའ་དུས་ལ་བད། མྲཧྱ་ཙལ་དབུང་པའེདུས་ལ་བད། བྱིན་ཧིས་བླརབ་བའི་དུས་ལ་བབ། དབང་མཆོག་བསར་བའི་དུས་ལ་བུབ། མྱ ཡ་བདུད་འདུལ་བཅོམ་ཝནའདས། །ཡིན་ཆནྱ་ཡན་པིང་ 
 བཅམ་ཕནའདྲས། དབད་ཚྭན་དབང་བསུར་བཅོམ་ཝནའདས། དོདོསྦྲ་བབ་མཚོག་ཚོུལ་བཅུམ་ཝནའདས། བདུག་ཅག་ལསའབས་མཆིས་བར་མངོད། ཛཱ ཞསྭ་ཐེན་དབབ་ལ། ལུང་གིཕིན་ལས་ཏན། ན་ལློ་ཙཾ་ 
. - ༠ མྤདུ་དངྲ་བལ་བའི་སྡུག་བམལཅརླ་སྡང་ཡད་། །བད་གཤུགས་དིན་རབས་གསལ་བརྡ་དོགས་པའི་མཐུས། །རྱལ་བའྲི་སྐུརུ་འུནིསྦ་གུབནས་ཀུང་། །བཟསཙདངེདའིས་སྲགིདླནྲ་ཐབ་ཤོག །ཅེས་གསུལ་གདྭབ་པ། 
- ] £ རྩ་བར། རཏཾམནནཞེང་གསང་མཚམས་བཅང། ཀོ་རི་ཅབསྦ་ཅས་དམ་ན་བཛུང་། ཞེས་གསུངས་ཀྱང་། དེ་དག་ཐོནའྲདོའིི་སྐབས་སྤུ་རས་བརྡ་ཐུབ་བས་འདིར་མི་དགོས་ཤང་། ཏོགས་གདབ་པ་ནི། སྒྲུབ་ཆེན་ྱྱི གླ 


་ཝཾ>ཿ༨ 





ལག ་ 





ོ 
ལ་འ ˆ '\འ` ༥ 
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དུས་འདིར གོདད་ཆུ་ ཚན་སྨོས་པྭ་ཝུར་བཀའ་གཏིནྲ་བམས་ཅད་ལ་ནདུར་བཞིན་ཏགས་གདབ་སོལ་འདུག་པས། ། ཤག་གི་བཱོའིུ། ལོ ཚིམ་པ ནྩོའིཐིག་གླ་ཆམས་ིཏུགསླ་མབ་མཆེདདཔོནོ། ཐུབ་ཏུན་འདབས་ཤིད། 
བདབ་ཆོགནི། བ་བུར། རྫུཆོསནསས་ཨཾནས་གཉིས་སུ་མད་པ་ཡི། །རངྡ་དུབ་སེམས་སུ་གཉྲིག་པའྱི་ཕིར། །ཞས་གིའ ་མཆན་དུའི །ཧིརུ་ཀེ་ཡི་གནས་བྱརུ་དང་། ཧུ དད་ཆེན་པའི་གནས་བྱུརད་དད་། །སཱངསྱ་རས། 
ཀུན་དང་གཅིག་པའྱ་ཕྲིར། །དིདཡང་པནྱོ་ཡིདམ་ཚེ་གལགས། །འདི་ཡད་ཏུགས་ཏྱི་ཕག་རུའོ། སོ་ས ཏི ཙཱཾ། ཆོསྨ་ནུམས་ཡཾནས་བའེསུསུ་ནདཔ་ཡི། །ཅུངྒ་རུ་བ་ སྤེམས་སུ་གཅིག་བཅིཡིང། །ཐུལུ་ཆཱུན་ཚོམ་ | 
སྭ་མཚན་པ་ནི། ཉནུཀལི་གནསུ་བརུདུང་ །དུར་ 'བྲེདུ་ཆན་པའ་གུན' བརྒྱད་དང་། རཿ སྲ་་ པའིཕྱོན། འདེ་ཡད་སཾནྱཾ་སིད་མ་ཚག་ལགས། །ཞདེ་ཡང་ཏགས་ཅི་བགྱཧའོ། ༽ཨོ་མཧཱཀཾཏཱདི་ ིཏིརྲལྭ་སླུར་ལ 

ད་ རདདུབཨམགུ་སཱ་གཅིག་པའྱི་ཤི། འི་ཐ ར་་། ལེ་གནས་བྱརུ་དང་། དུད ན་པོའཾགྲནས་བརྱད་དང་།, །མཁ་དིཾ་ཀུནྲདཾཿ 
རྩགསཀྱི་ཕྱག་རྱ། ཧྱེའོ། །ཨོ་མོའོ་རྟ་ཏིལཀ་གྲོ་ལ་ རྩ་བར། མཚོད་པ་བནྱ་ཐེས་བླདབས་ལ། ཐུན་མོང་རྔས་ཀྱཾ ཡི ཙ་གསུདས་འགོ་ 








ཐ ཚོསརསས་གནུས་ སྲི 


ཅིག་པའྲིིཿ -¿.. 
འཾདིཡ་དྲལ ཧིདམ་ཚིག་ 


གུབ་ཤད་པ་ཏཾ། 











































མྭཏྟཉཱའ་ཤྷཱསན་ཅིང་། ོནོགསལོ་འདོབའོོ་སྲོར་ཉརོ འྱོབ། བོད 
| རྩིཇིརིསིརར་ བ ག་བ ་ ་ ཱུ 
ནམ་མཁའ་བས ༣ སྔམས་དཔབ་དང་གེ་བྲ་བུབ་པ། ཀཀ ཞས འའ འའ 
༥ལྭ་གདབ་ཅ་བའ་ཛབྱ་བ་བ། བཛད་བཱགསུམ་ལསེ། ཞེ ཨ་སྐགས་ས་བཅད་དངད་མྲིགས་ངའྲིའ ད་ས ཉྱིན 
| །ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུ་མནས་བཟུད་། མ་ལྭ་ཕགའཚལ་ལ། ཝཾ མའི་བ ནླུཆུལ་ པོ རཾ ངི 
བོ་བཤོད་འདོག་གས། མཚམས་གཅོད རྩ་བར། དགསཆེམཆག གཅོང 1 ་ 


ཀཾ ུ ཡོ་ ན་བཞིའོ་གསོལ་འདབས་པའྟལ། ཡདན་མ་ འི ཏྱཾས་འཁོད་ལ་དམིགས་པ་གཞི༽ 
ོད གསི སོ གུ ཀད 
ངས་ཏེ། མཛབ་དངོས་ཀ་གསུམ་སེ། ནས 
ཀྐ 5 ་ ་ ་སསན་ ི་ གས 























༼*×༧ར:2༤༠༠༤༨༠༠༦༦༨༧༠༤༥༨པརད་ 
ོ "ར་པ 


།ལས་བྱུ་པད་པའི་གཞུལ་ཡུས་ཁུང་། །ནཱམ་ཡུཁའ་དངིས་དུང་མཉམ་པ་ག། །ཚུལ་བཞིནྲ་འིནོརས་བླདབས་དོསསུ། །གཞོལ་སསཁང་བདྩོ་རཔར་བྲོལོ།། །ཞེས་ཉིན་གཞོལ་པས་འོངདང་། །རོོ་པོ། 
















ཀླ ཤོངོ་་ོད་དུལ་བླ་ཆ་པ་བྲའུཿ་ཕྲབ་ ཧུ་ལ་ཧུ་ལུ་བཟུབ ཨོཾ་ཙཱཱ་ཱ་ཨི་ཧ། བྷུ་རྷ་ཤིཧྲེདུཀ་བླུར་ཀྲཾ་རི་ཤདྷི་རོ་ཕབ ཨ་རྫན་མ ཊོལ་ཛྫི་བཡཱར་རྔ་ཕཐཿ སོི་ཧར་ན་པཾ། ཤབྲཀ་མཀ་ཤཱིཧི་རུ་ཀྲ་རེ་བྲྲབ ་མ་ལཱའཧུ་སྦཧལ་སྦཀ་མྲ་ང་ཤྲོ་རིཔ། 
£ རླབ ུ ཅེས་དང གཞན་ཡྲདའྲ་ཐོའ་དྲལི་ཞབརྱའི་མགསྣ་ནམས་ཚང་བའྡ་བཛོད་པཡོ་བ ཉནཔྱ་ཡགསལ་གདང་བ། དཔིང་བླསརདང་མུ་གྲ་བྲབགསྤ་བིད་ མར་བ བམ་དག བྲུན། ཤོ ཧཾ 
༦ རྨ ཡཱ འིར མ་ར རའ ་ ཡཀ ཡུ་སར་ཏྟཀ་གཱ མཧཱ པ་ལཱཀ་ཙེ་ྲ་བཝ་ཨཱཿཾཀོཾ། ཞ་བཅོ་ཡྱས་དོན་དྲན་པར་བས་ཅེིན་ཅས་བབ་དོ། ཙེ་བུ། གསལ་པའ་ཡ། 
ཌེ ', ཤཀ ༧ ཚིཀད།་; རྭ ༨རེདཿ ༨ 2 £: ཏཱ] "༥" 
ཙཾ ཐང་ རོ ནུན་བྱ་དྲ་ཀྐ་བསྟ་ཏརྣ་ཟདག་ཡུདུན་བུམ་གསུམྱ་བྷི་ཿཛོགས་ནམསྱཀི་དུགས་ཀར་དདའདུ་བའ་ཡ་ཤོས་སྤ་པས་དཔའ་གས་ཀྲན་དངས་ཡའ་སགའོ་མཐེདཁ་ཡེ་ཤས་ལའེ་དང་བཤིན་ཅན་ 












ན་དྱུ་གུར་ཏཏ 





ས་བཅུརའབན་ཞིང་འབོས་པས་ཤུགས་བཅུ་དུས་བཞིའྱི་དལ་བྲ་སས་དད་བཅས་པ་ནང་བཞིན་ འཐུལ་ཁོ་བོའི་དྲིལ་འཁོསལཁོར་ལའི་བདག་ཉིདྲ་ 


ཡའ ཏ ི £ རྨ 





བའིདོན་ལ་ཆས་པརྱ་ཧུག ས་ལ་གཤོས་ 





བོ་བ བ་ོ་ོས་བློ་བོགའར་བོཔབཏོ་ོལ། པོ་ོསློངོལཀོ་ོོོ ོས་བརྡདཔ། དོའོས་བྱོའགསོགསོལོའོདུཀའཚོོབའོང་། ཏོས་ོ་ཉོགསལབོདབགོས་ོནོ་འངོད།།] 
ཤྦོགྲོ་རོས ཞོསོ་པོས་བྱརངཧན་གསའ་ཡན་དང་བིལ་བཏན་པ། ཆུ་ཏིིཔཏིཏོ་པཀཡྲ་ཙཱ་ཕུ ཤེས་བརྡདྲུ་བ། དཱནས་བྱའ་གསས་གསོལ་ཞིང་ ཆོས་གོས་དང 

གད དཔོ་མཆོག་གེརུཀ །ཉི་ བགེག དྲཞིན་པབྲ། ནས་ག །དབྱ་ཅོང་ཞེས་དྲབི་ཞོ་ནྷ་སུབས་པ་རེ། །དངཔབྱཏ་དགུའ་བདིས་མདུན་པའོ། །རན་པད་ཡང་ས་དྲ་གརམས་གསུམ་རྱལ། ¦ 
དྲིམ་མད་པའི་ས་མནན་པའོ། །བདུད་འཇོམས་ཡ་ཤེས་དབུན་བདུད་རེལྱའིལ། །གསུམ་པ་འོད་འབུ་བའིས་མནན་པའོ། །ཉོག་འཇོམས་ཡཤས་དབངནི་འདོད་བའྱི་ཆལ། །བུདི་པ་འོད་པད་པའེས་མནན་པའོ། །གཟིན་མནན།་ 


ག་ཏག་ས།།ཟ་ལ་ས་མང ལའ །ུམ་དག་འས་དིུ་གསལགོ།།ནལ་འཛ ང་བར ས་ལན །འབས། ལས་དོད ནབ 
བུ ་ ན་པ དགོད ཀྲ ་ ` པ།། །གྲིད་གདོད་ེ་དས་་ 
 རྷཾཀཱར། །བཅུ་བ་ཆོསྤི་སནྲ་གིས་མནན་པའོ། །མདོན་ཤེས་ཡ་ཤེས་དབུན་ལྭ་ཀིརུ་ཀ །བྱར་ ལ། །ཀུ་་མཁིནཡ་ཤསརང་ནི་གྲུར་ཅདཀ གཉིསནངའདའ་པོའིས་བཞོད་པའོ། ངའ 











༈ 
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ཤུ ་ „།གཡསྱ་དདུ་ ཅྲུཿ་ཡན། ོང རོ མས། ¡ བོ་བྱརར་གོ་ ོབོན་པོའོ། དྱགཏས་ག་ཡསྭབྱ་དུབན། །ནམ་མཁའི་སིང 
བཤཅོད་ཟེད་དུལ་ི་བསུམས། །བཞི་འྱཅ་ངཱ་ སད་དེ །་ལྭ་སྐན་ལོ་རེན་ཅོན་པེ་དབ་བླ་མསྭ། །བཞི་བླར་ཙ་གཉིས་གཡས་ཏིདསུ་པན། །ཱ་ན་དས་གའག་ ཀར་པོབླ་པམས། །བཞི་པྱར་་གཾཧ་གསོན་་ 
པ་རུ །གྲིཏིད་མརཿ ལུག སྨུག་པ དབྲསམས། །བཞི་བར་རཱ་གཉིས་གཡས་འུབྱར་པན། ཤཧཱ་གན་ དོངདྡོརཝཱ་བྷྷཾཡཾས།།བཞི་བཅུར ས་ཡོ དཔན། ། གུ ད་ཅེདཔནབ མསུ། །བཤིདདྨར་གཏིས་ ་གཡས3ྱ 
བྱཅུ་གཅིག་པས། །མགོན་པྱབུམ པག བྲམས། ། [བཅབཅད་གཉིས་ ཏེས་གཡོནྱ་བྱང་གུག་པས། ུལུཔེམ་དབདུགྲ་ཆོས་བསམས། །བཞི་འ་ གྲང ས་གཡས་ཀིདྱུ་གཉིས་པས། །སྒིབ་པརྣམ་སྲེལ་གསུང་རྲབ་པེ་ཏིབསྣམས། 
£ པི བྷཿ་གཱཉིས་གཡནབཙུགཉསཔས། །ཟ་མེང བླརཧུའ་ཏོགུ་བསམས། །བཞི་བཅུ་ཅ་བ གཉིསུ་བཡས་བྱརུ་གསུམ་ན། ཨུནཏུ་བཟད་ ཅོ ཝེམ་བླསྨལ་ས། །བཤི་བྱཅྲུ་ཚ་གིས་གཡོན་སིབྱར་གྲས་སན། །ལ ' 
༢ མོ་ཨ་འཀན་ རབ ་་ རཿ བཞི་བཅུ གས་འ ཞིའི ངའ ང་ར ངས །འཞ་དཚ་གཉིས་ག གསུ ཅུ་འཤསས། ` །བཞི་བྱུ་ཅ ' 
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༢༡༡༡ ༡༤-༡༨༨༡༥༥༥༠-༧༤༢༠༠༡༤༤༩༥༤༧༠༤༤༤༠༥༨༨༧པ༠༠༠༤༢༠༠༡༤༤༢༤༤༢༥༠༠༢༢༠༦༠༢༠༨༤༠༧༤༨༤༧༨༠༡༤༨ ༤༢༤༠ 
བོདཔ ད་པོ་ལོསོ། །ཐགོལ་ ཊོགལཆོན་པོཉོ་ོ ནཆེན་པོ་དང་། །ཡུདས་པྲ་སུད་པདུ་རོསྱ ཀ་དི་ད ཞུབས་བྱ་རྟུད་གྲ་ ཡུྱབིགོཏི་པ་བྲགད་པ་ཡཾས། ོ་ 
༥ ཡོ་དང་། །ཤོདདུ་རུར་བའི་ཆོས་ཀིདྲཔིངས་སྭུ༔ རྱོའ། །ཞབས་བྱརད་གཡསྭ་ཁི་གསུམ་པ་བླགངཔ་ཡིས། །ོྷཏཏེབའ་དན་ཆནཔ་དངུ་། །ཨྱཤོསད དཔྲ་ཚོས་དབི་ལ་ཨུ་པོ། །ཞབས་བྱ་རྭད་གཡསཐཱ་མུ བྲག་དང གིས། 
དཱ + ཐས་ཧདའཕུངགའས་ཏིབ་ར ནྲ་རིན་པོ་དང་། །ཟག་པ་མད་པའེ་ཆོས་ཀི་དྲབངས་སྱུ་སོརྲ། བས་བཅོ དའོང་བྲག བ་ཤ །ཆགས་པ་ཡང་ € །ཡཾ་ནས་དག་པའི་ཆོས་་ཀི་དྲིངས་སུ་ 

པོར ཞུ་དེས། བད ད་གཡེན་་ཀི་ ཉིས་པ་བསུད་པ་ཞི་ས། ཀའུདའུ་བར་དཀུའ་བའེ་ཏི ༥ཛཾན་ཆེ ན་པོ་དང་། །མཐོངབ་མདྲ་པའི་ཆོསྱ་ཏིདྲ་བིངན། སེར རྒྱ་དག་ཡན་བྱཿ གྱི་གསུལུ་པ་བགྲུད་པ་ཡཾས། དསས ` 
ལོད [ལུ གརང་བཞིན་མད་པའི་ཆོས་ཀིདྲ་ིངས་ཨྭཱ་སཱན། །ཞབས་བྱ་ཧད་གཡན་བྱི་ཐས་བྲགད་པ་ཡིས། ཀྱ ག་ི་ འཛིནཆེན་པོད་ད། །འྭདུའ བྲབལ་མུད་པའས་ཏིདྲངངས་བླུ་ཆོ། །དབྱུ་ཀུ་ 
ོ ཁམ་ནག་ཡྱནདུ་འཁྱལ་བནི། །སིད་པ་གུམ་འ ལ་སྣ་རམ་པར་ རབབའི་ཉོགས། ཨཔ འོིན་ །སྣངསྲིདའཡས་ཅད་དབང་དུ་སྡུད་པའི་ཏྟགས། ། །ཧྤི་ནམ་བོ་གཉིར་ཐོག་ཉརའྱག་བའི། །མཆེག་ཾ 





















ཤོ ངཱ ཐོ རློ ས་བོད ཆཱོས་ཀྱི་སླ་ཡ་འབྱར་བྲ་མད་པའེ་ ]ཀ 
ངབ ལསསོྲག་་ག གིག ་་་བསས་ ་ོ་་་། 
རྟ དྲྭ་སཱ་་གི་ཤར། ་པན། །ཕུལ་པའྱས་ཡས་ཅད་ཡད་ད མཆི་མ འེ ལྭ་དག་སིང་གི་གདངས།ཀས་བྱརྐན་པྲདི། ཀྲུ་ཧྲལར་གྲས་བཞི་དྲབང་དུ། 
¡ཀླུ་ས། ཀླས ་ག་ས་ལས་དབཞི། །ས་ང་པའློས།སས་ཅད་ ན་པནེ། །དུས་གསུམ་རྱོལ་བས་བྱ་ཉིན་བུར་མཛད་པའི་ཏགས། །སྡུལ་ནུག་ཉོང་གི་གདུངས་ཀུན་བྱདན་པནི། །ུ་བ ས་བཞིབང་དུ་ 
| བཿ ཿ པཱའྙིཏ་གཾས། །ཐད་པ་སྒམ་པས་དབུལ་བྱཅན་པན། །དུས་གསུ ཊིཡི་དཔུང་ཀོངན་བཞུགས་པའི།་ །ཡ་ཤེསྡ་ང་གིའོད་ཟེརའ་ཕོ་བའྲི་ཧྱོན། །རྡུ་རིགཤིག་པ་མཁུའ་ཝཱར་གདྲངས་ |, 

ྲ་ཟཿ ་པནི་ མ་མེ་མཁའའྲགསོ་དྲ་བོང་དུའདུད་པའ གས། །སྐལ་པའ དུཿ ཧཱཾ བྱུ རེ 9 །ཁྱོ་རལ་ཆི་མ་ཆོག་འབར་བི་ ཞབས་འོོགནས། - ཤི ནྩཅརམ་པའྲཁ་། :: 
ི་ོ ་་བྱོཁ གསང་བའྱུགས་རབགས་དང་ཤིས་ཕད། མྱོར་སྲེལ་ ༣ 
སེ་གནམ་ཤོལ་མ། །ཨུ་མདོག་དུད་ཁ་སྣ་ཚོགས་ཅེ་་ཡད་སྙོན། །དབུ་དགྱུ་པགན་བཅ་བྱ་ཧདཞབས་བཞི་བབད། །ནོམ་ཐར་དྲྭད་བྱར་དྲ་ཅན་ བཱ ¬ 
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ནྲི །ཐུགས་ཇེཌདམད་བཞི་དངྲ་ཕུན་ 
དང་ཉ །བགདཔནགཞི 









¬” རི 
















བཅན་པ་གནི་གཡནོསིབྱརད་པ་ན། ུ་་ཁརོག་བུརོག གོག ཅྱ་རློོའ་བོོབའོ། །ཅཿསརྦཾ་སཱ་མཆོག་ལྲུཔ་འབལ་ད་བླམསཾས། །བཅོ་བྱརདྲ་ཕགྲའི་གཡོན་སིཐ་མ་ན། །ཧཅུལུ་ལུགས་ཁུདུག་པའི་མགོཅན། 
བླྣསམས། །བས་བཞི་བྲབད་པས་རིགས་བྱའིཡི་དྲ་ དུ མས་བཛིས། །ཞབྲས་བཞི་གཡས་ཀིདང་པོ་བྲབད་པ་ཡིས། ། །ཀོདྱུ་གུར་བའི་གསང་བའྲི་དེག་དང་། །བདེབཆན་པྱོ་དྲནུགསཡས་སྱུབ། ,།ཞཊུས་བཞི་གཡོནྱ་བིད་ང་ 1 
པུ་བདཔ་ཕི ཡཱ ཟགྱ་ཁུངམདར་གསང་བའྟ་ས་་ །བཟས་ཅའྱ་བངབའྱི་བདྱརབགཞ་ཨུཔུབ།འངས་བཞི་གྲུས་ཞིག་ཏིས་པ་ པ་བྲགད་པ་ལིས། །འདུའྲབལ་མད་པ་གས་བའྲི་ང་ག་དང་། །ི ཤི་མད་པའི་བངྱ་རུ་བ་སམས་ཨུ་ . 
། །ཞྭབས་བཞི་གཡེནྱ་ི་གཉིས་པ་བྲགད་པ་ཡོིས། །གདོདནས་དག་པ་གསར་བབྱི་བུག་དང་ །དྲོ་ང་ཊུ་བའྱི་བྱ་རུབ་སེམས་སུ་སྦོར། །ཁྲོ་མེ་གནམ་ཞུལ་འབའ་བའི་ཞ་བས་འོབ འོགུན། །སུ་གདུངོའ་བར་བའི་དཔལ་ཅན་ཡ་བཡུམ་ ། 
རྨི །སིནགྭ་སཱག་ནག་སེར་ནག་དམའྭ་ནུག་དང་། །ཝ་ངནགཞལ་གསུར་ཕྱཧྡ་ཱ པུརྟེ་དཱགང་བ་དང་། ཀརལ་པ་ཐོང་གཤོལ་དྷྟངཱ་ཧཱ་ཚོགས་བླ་སསུས། ཀཕུལ་དང་ཐོད་དོན་བད་ཆནཀོ 
དོད །ཞངཆན་གང་གཞི་ཉགགི་ཤམ་ཐབས་དང་། །བག་དཔནག་དངརྟ།འི་ཐིག་ལས་བྱརན། །བསལ་པའིའིརའ་ ལོའི འོ་ཁྲཤསྤྱ། །གནས་ཡུའ་ཁིསེ་བཅུ་དུག་བྗིད་་་བའུགས། །ཕྱགྱ་ཧཁྲོ་མ 











བ ཀ་བད སམ ¢ རོ ངི ཚོོ ཀོང རོ ༡༨༧༡ རོ་སོལ ་ £ རོ ༤༨  ་ ༧༥༤༧ ། 
།མུང་ལི་དྲ་ཐ གར་ སྒྱ་ སླ བུཀཇཏཱ་་ཚཱ་བྷཾཧདུདི། །དའའོུརསུན་དང་ལན་རྫས་ངོགས་དང་། ཅི་པས་གདོ་བཞུས་ནུང།ཏེགུ་ན།༽དེ་ཏུ་རྷར་བུའིད་ེལ་འཁོར་གསུལ་བ 
ཤྲ དྲ་ཐམས་ཅད་འབར་བའ་དྱ་ཀལ་འབར་གསལ། །ཧུགས་བྱང་ཆུལ་བའ་དྲ་བེལ་འཁྲར་སངས་ཧྐལ་ནས། །འཇོགས་ དྲ་རོན་པའ་དྲ་ཁོལ་བའོར་བབ་ ཡབཡར་ 

། །ཤདྨོརབས་མཆག་དང་ཝན་པར་མ་དདུ་དུ་གསོལ། །ཆོས་ཉིད་མཉམ་པའདང་ལས་ས་གཡོས་ཀང་། །སྱུ་དང་ཡུ་ཤཾས་དཀྱིལ་འཁོར་འང་སྐང་བྭ། །ཧཱང་སྲེད་ཐམཱྫཿ ད་ཡ་བྱ་ཡུམ་སཱལྷ་ཇཱོུགས། །ཅེ་མཆོག་ཡ་བ་ཡུཛྲཾ་རྨོམ ། 
ལ་ཧག་འཚལ་ལ། །དུས་གསུམ་སུངསྤ་ཧུས་ཐུམས་ཅད་འདྲུས་པའྱི་སུ། །ཐམས་གསུམ་སྐ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདྲན་པའི་དཔལ། །འཕྲོ་རག་སམས་ཅན་ཀུནྱ་ཧྱི་བ ྱོད་བ། །བདུད་རྩི་ཧུལ་བྲོའུད་ལྷ་པགའཚལ་ལོ། ༽[ 
༼ དུཾལཱ་འར་བའི་སྐུ་ལརྲ་སཱུར། །ལན་པ་འདུ་ིང་གཏོང་བུ་མུདུ། །རིགས་པ་དཔལ་ཚེན་ཡག་སྲམ་བྱར། །ླམ་གདུངའ་བརྡ་བྱ་ཁོདྲ་པྲགའཚལ། །རྡུ་བ་བུར་ཏོགབལ་ཤོད། །བམས་ཅད་ཅོག་པ་འངོས་རིལ་མངས། ཀཀློན་སྷང་ 
¿ ར་ཡ གས། །བདུད་རི་ལྭ་བག་འཚལ་འ། །པུདགུ་འདོན་མད་ནན་པར་དག །བདུད་དང་དན་སད་གྱུམ་ལས་ཐར། །དུབང་བུག་དང་གིང་གཆོགས། བདུད་ཀྱི་བདུད་ཁྱ་ཚག་འཚལ་ལུ། །ཨ་ཏིཔུ་ཧོཿ མ་ང 






















ཞུགས་སུ་གསལ། །སྟདཌིག་གཅིག་ལ་བདེ་གཤིགས་སྲུརཏ¥ྟ ¡ 












ཏྭ 





རྫོལ རོ མོ ཀུན་བཟང་གིསཿ ར་ ལོ་གོཌར་ྲ་ རོག ིང་གྲུམཔའའིདནནི ི་ོ ཐོབ་བོ བདག་ད! 
སམས་པ། ཀྱགུར་ཅཾག །ཅེས་པའི་བར་དང་ ཀུ་ྟཏཱ་བཟང་པའི་མཆོན་པ་ ངེ བདེ་བར་གྲཤིགསོ་སྤོའྲོ་རོལྲ་གཙོ་། །ེས་པ་ནས་བཊདྱརཱ་གཉིས་དང་། ཤུལ ཤི་བ ཆོད་པ་ཡང་དྲལུས་བཞྲིན་ལ། ཅཅ 
པའི་མཆོད་པ ན་ཕྭོ་འམས་ཅུད་དགྲིང་ཏུནྱཾ ཨུཐ་པར་མཛ་ ི་ བདུད་རི་འབུལ་བྲནི། རྩ་བར། ། རང་ཟླ དྭནསྣ་རྣམ་པར་དག ཤོ ས་ཆུར་བའི་ རྨ ཅས་ཡདཔདརདའའ 
དུག །ཟུས་མཆོགྷ་ཚ་ཡི་དྲིརཾར་པོ། གཤཆེན་མཆོདཔ་དཱིན་པཚ། །ར་ཏོག་པྱར། དད རླ རོ ཅི་མཆོག ངང ལེནདི། ༈ མྭ་ལརའབར་བའ་ཆོགས། ག་ཡང 
= ཆུད། མཚེགྲ་ང་ཡཾ་དོ།།ཡི་ཤེསྔ་ལྔ་དོགས་གྲུག་པའྲ་རས། །རྱད་ལ་སམསཿ ཞིིག་ཆི། 


ོ‹ ཕྱོར་བ། པ །གཅགདཔའོིརམས་དང་། །གཉིས་སུ་མིད་བར་མཉེམི་ཐུརོནས། ་གསུང་པསྱ་ཚ་འམཀའའབོང་། - ྫ 
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ཟེ ཛི 







།༄། །།ཐཤས་རིཆེ་དགོངས་དབའདང་དངོས་ཐུབ་སོལ། །ཡ་སངསྦྱ་རོས་པའི་ཆེ་མཆོག་ཧེརུ་ཀ །ླུ་དང་ཡེ་ཤིས་དྲིལ་འཁོརཏི་དལ་ཇོགས། །རམ་དག་བདུད་རུའི་དྲམ་ཇྫས་མཉེས་ཿ ཇུགས་རྔ་ཆེ་དགོངས་ 
སླུ་འབུལ་དཀྱིལ་ཞྭབོར་ཡེཤས་དང་སྣར་བའི། ༣།བཞི་བཅུ་རྩ་གཏིས་སདསྱུ་ཧས་དང་སངལ། །རྣམ་དག་ ཐུགས་རེ འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུ་ཅམཝིན་ཡུའ་ཡུམ་དང་། །བདུད་རྔིསིད་འཛིན་ཡབ་ཡུམ་མངའ་བདུག་ལྦུ་ཚོགས་ལ།།རྣན་ ) 
ངོག ཐུགས་ཇ་༤ ཁྲོ་མེ་གན་མཞུལ་ཀེ་སིང་བྱར་ཇུག་དང་། །ཡུམ་རཱནྲ་མུཁའ་སཏམ་ཀོང་ག་དྱཀིལ་འཁོར་ལ། །རྣམ་དགཿ ཐུགས་ཇེང་ ཚོགས རག །་གདུ་ངའབ་བའ་དྲ ལ་འཁར་ང 
ཆོགས་ལ། །རྣམ་དགཅ་ ཐུགས་རེཿ ་སྙེ་མ་དབང་རུག་དམ་ཅན་གིང་གི་ཆོགས། །དངུར་ནདཿཡུའ། བློ་ལ གཅ་ །བཅས་ལ། །རྣཱམ་དགཿ་ ཐུགསྡ་ཇཿ བྲས་དདུང་བླསདདང་།སདྱ་ཀི་ལས་མངད་པ། །ནུང་ 
དྲ་བདུད་འདུལ་ཁྲོ་བོ་བྱཅུ་ནམས་ལ། །རྣམ་དགྭ། ཐུགས་རྡ་ དྲམ་ཚུག་དབང་དང་ཤེས་རྒྱུན་གབྲ་སས་པའྲི། །དས་པའི་ཡུང་སྟན་དོ་རྲས་པ་དཔོན་ལ། །རྣམ་དགཿ ཐུགས་རེ 
པའི་ཏད་བདརམ་པས་དབང་བསུར་བའི། །རྒྱལ་ཐབས་ལ་སོགས་ཀླ་མགེང་ནམས་ལ། །ར་མ་དགར ཐུགས་རེ འཇིག་རོ 


















བུགས་རིཏ་ ཁྭ་མངྦ་དུའྲ་ཐུལ་ལས་འདི་ཉུར། །ཤས 
འདིགཏེདཊ་དེད མ་ནམས་ཅ་དད།།ད་ི ཟུ་གིས་པལ་སའི་མ་རདལམ་། །ནམ་དག 





£ ༤༢. ར 4 


༢ "༢" 


















རབ་ ོ་་ི་་་་བ་ལོ་ །ལྟ་དཔཏྟུ་ཡིན་ཕྱོགས བྱོནློསལོའྱོརོ་ལོ། འོ་ག སས ོད 
{ རཾ ད་ག་་དངོས་ཟུ་བླུནང་བཞི། ཅའི དས ཀོ་དངོས་གུབདམ་པ་ནི། ་དངོས་པམེད་ལས་དངོས་ཐུབ་བང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སྲིན་ = མིནས་པོ་གཞིན་དུ་འྱཕུབ། །ཨ་ཧོསུ་ཀ་དཱ བྲ 
།ཿཾསྟཱིཧྲཿ ཞས་ལན་གསུམ་ཁྱིས་རྱདྲངོ་།། ཨོཾ་ཨཱཿ སུང་ཧ་ཨུ་པ་རྫོ ཀ་ལྟ་པཱ་ལ་བྲང་སྔ་པཾ་ཏ་ཧརྡ་ཌྭ་པཱཏྱཱ་ཐག་ཝཱན་ཛྲཿདཱཾ་བི་ཧྲོཿ །ས་ཁཱ་ལཏྲོ༔ ཨོཾ་པ་ནཔ་ཛྲརྡ་ཨར་ཏོ། ཏི ཐུརྩཾཨསྐུད་ྤསཱ་ཏསད། 
རཾ སྤཾད་མྭ་བསུ་ཁ་སིདརོ། མ་ཏཱབ་ལྕི་ཏཱཏཱ་ཧཱིས་ག འམི་ཁུལ། ཧཱུ ་སད་མཆོག་གི་མཆོདཔ་དམ་པ་ ར་བནི། ༤།གས་ཝ་ཡིཊ་ = དམ་ཚག་གསར་པའི་མཆོད་པན་བཞེས་མུ་གསལ། །མྱོ་ 2 ། 
ཏྲི ཞེས་བ བདུདྷ་ཚི་ཐུལ་ལ་བྲགལ་མཆོད་ ངེ རཾ སྱ དདག་པལ།་ 2: གས་པ་ཡིས། ་།གསས་གསུམ་འཁོར་བའི་ | 
ཧོན ར་ཡ ར་བི ཨོ ཞུད་ཡོངོས་མུ་འབུད་པ་འེས། ཀོ 


ཆ་བ ཀ་ཙ་ལྭ་སཱ། ¡` 
རོ་དབངོན་ཱན་པས་པས། ༈རངྱ་བུ་ངྷ་ར བབ རོེམ་ ས་གྱྱབྲད་ཁབ་བ སིད །རཱུ་ག | 


ད་ཡནོཆདྲ། དཱ ཁོ་ལིས་ོམ་ མ་ལ། །རྣམ་ད 






རིམ བོ་བ ཀཀ རོ ཆུས 755 ངར རབ བོ ཡེ་ཤེས ། 
ཆོས ཅའོ ོ་་བོ་༧ བསྲ ཞེསྐསྲསུ་ས་པས་ སིབིགསོགས་་ས་ .འཛབྱ་བབ་ནི། དྲེ སོད་ས མ་པ ། 
ཤམ་དྱཀིལ་ཐཁོར་རིན་ཅིན་དྲབང་། །ཤར་ཧྱི་ལྐོགས་སུཁ་བྷའོས་ནོས། ཉུའདུས་པའི་སུཔསྱ་ཆས་སྱན་ཿ ནྱོཟི། །མཆོད་ཁང་ཡིད་བྱྱི་ུ་ོན་པ་རི། །རུ་ལུ་བུ་བྱཏང་ཡེ་ཤས་འཔོ། ། །ཕར་འཐོས་པས་ནྲི་གས་དམ་ །། ' 
བླསུལ། །སང་འདུས་བས་ནིདངོས་ཟླབཅོལ། བྲིའི (ཅུ །དུག་གསུམ་དྲ་བིརས་སླུ་པོང་བ་མཛོད། །ཅེས་པྲས་བ། དོ་ལ། ར་བར་བ (1 
༩ ཇུད ་པ་ ཨོ་ཨུགྱ་ཌྙན་པོ 'ཅིཾ་ཧཱཾཿམ་ཏཱཨུ་ཁཱཧཱ་ཛཱྤ་ཞཾསྭ ་ལུརུ་ལུ་ྱཾྱོ་ཤཱཾ། ཞཾས་པ་ ཅེ བརུ་འདེར་ལགས་ཝན་དང་དམོཅན་ཧོགས་ཅོས་སྲུང་བྒུན་སྔཀི་ྣསྲང་སོ་བ། ར་བར དན | 
༡ མལ། ཞྐ་ཀྲུ་ཨབ་ མཚིགས་ ཟོལ འ་བཤམོོ་ལོ། ལོ་ངོ 


ཨོབ ཨ་རོ ༡ ལཿ རར རྤ འཛོལ། བོར ་ ལ་ཧོན་ཧནཾ ཅུའི ར 




















(༩ 


༣ 









༡5 ༣ 





ཱུ །གིས་བྲསགས་གཏོར་བྲགས་ཕྱངས་ནུས། (སོ་པདྨུ་བ་ལིརྟ་པི་ཤྲཛཱཀཚཾ། ཐྭ་སྱུརཾསྔཌ་ལ་ཝཱར་ར་ཕཊཿ སོཾ་ཧརནྷ་ཧ། པོཾ་པྷདཱ་པཱངོལྷ་སཱརྡ་རཱ་ཕཞཱཾསཾ་ཧཾཱནཱ་རཾ། ཨ་ཛྗཿ་མྫང་ལྭ་མཱརྦ་ཅ་ཕཊ། སཾཧྭ་ནྭཌོཀ། 
ར`ྕྡྕྡྒླྐྣབ]{།།དོད་ ྲྫྗ+|ི|ིིི་་ ག་བ ྦ 
བུ་ལྕིརུ། བ་ལྟི་ུགྲུངསམ་ཡེེ་སྣུའཱ། ལན་གསུམ་ཆེས་བནྡ་གིབླནབས་ཏེ། ཚོགསཞིྷ་སཱ་དཱང་བི། ཧཱུཾདམིགས་མེད་མཁའ་ཏུན་དག་བསྔ་ཁབ་བའྲིས། །སུཏ་འདིན་གཤིགྲས་སུ་གསོལ་བདུ་མི་དམིགྲསྱ་ཁང་། །ཐུགས་ཇོའི་ངང 
དྲ ཡེ སོམ ག་གས ་གསལ། །འོང་ལུརུལའོ་རློཊཱ། ཨོཾ་ཨྱི་རཧྲི་ཨ་ན་ཡཧོཿ ཛྲ་་བཾཧོཿ ཞེས་སྙནྲ་དངས་ཏེ། ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བབུལ་བ་ནི། ཚོགས་མཆོད་འདོད་ཡོནྱིལ 
མའོ་པྨ་པཁའ་གང་བ་དྱཀིལ་འཁོརྦ་ལུཚིགསྦ་རྲ་པསྦཾ་ཀིད་བད་པ་ལའི་སྤོད་ཡུལ་དུ་ཐིལ་པད་བསམོས་ལ། ཆུ་བར། གཟུགས་ནིལུགགཉིས་མ་ལང་རྫ།མས། །གྲཟགས་པདོས་ན་ནས་ ཤས་བྱརར་ད། ྲ་་ 
| ° |གཟི་བརྗེད་འབར་། །གཟུགས་ཀྱི་ཕྱ་མི་སྔནལ་ཐིམ། །སྒྲནི་ལག་གཉིས་པི་ཝི་བསྣམས། །སྒ་སྟན་ཡིཧ་དུ་འོང་བའི་སྒྲ། །སེམས་ཅན་རྡུག་བརྔལ་སིཡ་ཏྱད་པའི། 





རཿ 





,: ཇུ ཏི 2 














༧7 














ྱི་ཉ་མ་སྐ་ལ་ཐིལ།།ཅ་འི་ལག་གཉིས་འ་བསམས 


- 





༦ 2222 ! 





ཤྱ - 
' གག 


ཟའ 





[ཧཱ དགལ་དུ་སིམའ གསཔ །གལ་བ་ཏད་བཞས་བདག་ལ། 


དོསོས་བ་བུགསོབ་བོ་ཡོད་འོྩོའ་གོསོོསོ། མཐོ་བཡོྫོདོངོགསོདད་དོར་གོདོས་ 


བཀའོ ནི་སངས ཤི 


རོ །མཆེད་པཆག་པ་ལངས་སདཛུགས་རིས་བཀ་ ཀབ་། རང་་ །ཐུམས་ཅད་ཚོགས་འདིས་ཏམས དག །བ་ཱ་ཡབཔའི། 


། ;སང་དཔལ་ཆེན་པའི་ འིངྱ་ཧྱུལ་གསཾདཏཾ། ་ཨཾ་རི་ཛྲཾལརཾ། 

སུ་བཤགས་པ་དང་གསུལ་བུ་གདབ་པའྲི་མངད། ཙྭ 
དྱ ག་། ོ་ཡི་ ཆུས་པ། 

ཅོས་ཧྱཾནིཾ་ཏྷུན་ཧཱཧུ ༼རན 


ཁྲ་མ་ལར་ལི སྔ ར་ 
རུམས་རྫ་མ་ཉདང / སྤད་ཡད་ཚོགས་ལ་དྭ 






ཆཱས་པ་ལྭ་དབུང་ུར་གསུང་བ་བཤྭར། གགསོ་ངཱ་ 









རལ 


་ དོ ` །ཤེསྭ་སྭཐ 
ཅིཏྒསི་ུསདགོ་ ཱ 







རེ གི་གོ 


པྷས། །ཧདོ་དངུ་ ཨིད བཅུ གྲ མི 
ས་བ ་ིའ་སྱབས་ོས་ 











































| རོའ དནོ།དྭོད། བོ འོ་བོའོོ་ རི་ལི " མཱ ལོ ་ར་ 3 གོས ན་ཐོག ཞཐགཆོཤ ཅེ 
{3 བླ་མའིའཇབ་ྱྱི་བདྲ་ དུ་དྲའུས་བཞིན་བ། བའོ།། རུ་བད། ༈ དེནས་གསུལ་བཏབལ་ཡོགས་བླ་དུས་བཞི་དང་། གཏསོདྲས་བུ། ཆིད ཅུལ་འཁོར་གསལ་བཏྲབ་སྟ། ཉྱ་ཕིགས་བྱདདུས་བཞིཇོགས་པ་ཞི། །ཞིས་སོགསནས་ 
ེ ཏུགསུང་ཐུགས་ཅྱཐིགལི་ཧོའི་བདྲསདི་བདང་། ལ་ནུུ་།ལུརའྱིལིནའབུད། །ཞེས་སེགསནས་དྡོ་རྔ དྷས་འཐིནླ་ནངཆོའི་བརྡ་གིསུའ་བོ་ལ་བཛད་དོ། ཙུ་བད། ཚོགས་ཀྱིམ་ཆོདྲ་བ་དབུལ། ཚོགསའབོད 
ཤཾ བྱེ། ཡུངཾགསལ་གདུབ་རྟ་རུབ་མེའི་ཆོ་གབུགློ། བྱ བས་འོགགསིདཔསྣ་འའིང་ོས། ཇོ ཡངགའཕིན་ལུས་གསལ་གདབ་ཏུ་ལི་ངལ་བར་འཛུབ་བཟའི་དྲན་ཡིན་ནྲོ། ཙུ་བར། ནུམ་ལངས་མཐགལུད 
° ]‡ ཐཾཧུགམ་བཏང་། འ་འ ངྭདུ་སེང་བྭ་ཏུ་མྱ་པས་གངྱ་ཏབལ། བུབར་འདོདྱ་འངའི་འ ཐིའུ་གལ་ཏོ། ` ཀླན་སྙོན་བ དྲརསྭས་མགོན་པས། ཡུགཡུ་བཏུང་ལ་གཏོར་ཨྣགཅདད་བསག་གོ། 
སུ ཅེས་གསུམས་འའྲ་ཕིར་ཚོགས་ལག ཆོགྱི་བྲདི་དྱཾཡཾག་ག་ ཏོར བབརནདྲང་བསག་པ་པདདོངས་པཡིན་པསཤིན་ཁང་པརར སེབཞིནོ་ ིངཆོགའོགནས་འྱདབ་ལྟ་དོ། ༈ རྩ་བདུ། ད་ནས་སདོ་ཆོག་བབིང། | 





རེབ 
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ཧ ༩ ༨ ཉྭ ¬ རས ༢ ° བྲ ྨ ༥ ༧༤༧ ེ ཱ 
ཆར ༡ ཁས ལའ ཇི = ཀའ ྫ་ ཁོ གས་ཀྱིས རྫ ཏོ ། ་བ་ཡང་ ས་བཞན་ དྲིལ་འཛབདཔནཾྐཱ་བཐཱས་ཉདཀྱིས་ུ་ྱཛྟཱན་དང་ (. 
རད  །པར་བྱ་ཞིང་། ཤཔ་ཧྭསིནོདི་བའིབ་ཁང་ད བ་དུས་བཤིྲ་བྱ། བའང §ྱ§ླ 3 ་ི་ 
༧༥ དུ་ལྱུ་བིང་། འཛབདྱ་བངསའ་ཛབྭ་སོར་དྭད་བཅས་ཏྱི་བའོ།། ལུངགི་འཕྲིན་ལསྤུཀི། ས་པ 5 ནྷ་གིས་གྱུ་རདདརྲུལའི་འཛབ་ལ་བྱོན་པརྱ་བའོ།། སྔ་ངོའི་ཆོག་ལོ།། ར་བད། ཨུདདང་དགོངས་ནོ་ 
ྲུ ིས་དགས་བྱར། སྭ + དིས གསལ་གདཔ། ཀུན་བཟང་ཞུས་མཆོད་པ་ལྔ་དབུལ། སྔགས་མཚན་བརྡུསུ་པས་ཙཾ། / 
¿ བགྲ་སཡུརལན་བཅད། ཡིན་ལ རས་པ་གོགས། ས་བཅད སེན་དབབ། ན་ཚོད དུས ཞིསགས་ག་གསལ་གདབ། ཨུན་དམདདག་མཆོདཔ་ལུ་དབུལ། བསྲོད། ད་དུཀ་དྲའིལ་ 
ལྷ དོལ་བདད་། གཏོད་མ། སཱོར་སྦྲོལ། ཏཱིངའཛིན་དབུལ།, ཁྲོ་བོལ་སྲགས་ཀྱིས་རཀ་དབུལ། རར 0 དཔ་གགོསཉིའ་བཞིདའ་ ལ་འཁོད་བསྐྱད་པའེ་སྐབས་ལྟར། 
_ ¦“ | འབོནཤག་དཾཚོག་ཏྟ། སླུབ་བཤོག་བྲེངསསུ་ྱད་ཏང་ད་ལྟར་བྱའོ། ཞཾས་གསུངས་པའེ་དོན་རྩེ་བདད་ཡནའགུ ་ེ £ -  ཉ་ 


་ ༥ 








།ཡཱ་ཧོང ས་མ་ལྷ་ཾ། ཨྱི ཧོ་སཱན་ཡ་ཧོཿ རྨ ཧ་ཧ ནྲ་དངས། ཨེ་དྲང་སྨ་ཤ བཾ ཚ་བོ ཙོ་བོ ཨོཾ་བྲུང་གླུ་ཧྲོཿ ཞེ སབྟཿ ཧོ སྲོ ལའོ བདབ : 
དཿ པས ་འོལན་འདས། ི་ོ རར ར་ད ག་གྲའཔུན་བལ་བོ འདུ ཁོ་བོ་འ རྩོ འོ ཧིས་བདུད་རྩ་ 0 
བ་བཤིནདྭཱ་སཱགསྦྱ་རས་བླམས་གང་རུང་གི་མཐར་མ་དཱང་ ་ ཏཧིས་གཏོར་ལུའབུལ། ས་མ་ཡ་ཧོཿ སྔམ་སྷ¥ཱ། །ཨྔུ་ནཱ་གཡ་མི།  ་ ཅུ་རག་ཡྭཧྲོ་ ཛཿ བཛ རབ བྷོ ཏྭ ÷- ཨོཾ་སྦབ་ཏླ་ཐཱག 
ཏཾསྭ་ཏཱཔཱ་ཛབྲས་ཊཱལཾ་སྭོོ། ཞཾས་ོརྨ་ཨལ་དང་།། མ་རུད་པའི་ གླརཆེན་པོཿ སས་རས ཨ་ལཾ་ལ་སྙ་མཆོད་པན་འུབུལ། € གུ་ཡུན་ ཉཏ་འེཛིའྲ་ཤིཿ བྱི་མེཆོད་པ་འབུམ། ར་ཁ ཀ་བྲངོ་སྤུམ་ཡ། མྱཧ་ 
ར ཅ་ བ་དཱརྟ མཧཱ མཱ་ཐཔཨ་་ཏ མཱཨརྙིབྲ་ཏཱིཾ ཅཧོཿ ཁ་ཁ་ཁཾ། ལ་ ཧོཾ ཞཾཀ་ཕུལ། སོ ཛཾ རར ཛྷོ བཛཛྲ་བྲཏྲི་ཙྭ་ཧྲོཿ ཧོ། 

[རར་ཚོ་དགོདས་སུ་གསོལ། ཤར རྱལཚོབཤེས་སུ་གཞལ། ཡི་འ ས་ར་ས་ར །འ ༦ །འདོད་ གདྱ་དམུནགང རོའ 








ུ་ 0 
ཟའ 
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རེལ 
ཤྲ 





བཤུད་པྲ་ནམས་ལནའིག་བྭག་དངགོས་ཉྱོ་ཟོ། ཞི་བོའོ ༩ 
ནས་འོལ་བའེ་བྲ་དྲུ་བ། ཐཛ་བྷ་མར་སྐགོསྤ་དན་སྨོད་: བིམ 
འདྷལུ་བུནི་ཅོག་ཁྲིགཊོ འི ཆར ་ 
གསུངས་པ་ཙམ་ལས་ཆོག་མི་སྐད་བས་ 
བཀྲ་ཞལ་བས་དང་ཤྲ་ར 


ཏེོ་ཟོ་ ཞོདོད། ཊོ མོད 
སས བེ པ་བོ ཁྲ ༽ེི འཐོ་བའི་དགོང་ ཡའ ས་སུ འུ ¦ གསུངས་པའིདོན། 
ནྲ་ཝ་གསུའི་གཅུགཿ མནྦ་རབ་སགསྦཱ་ཀའྲི ནཱ་ལས་ཞད་བཞིནན། ཞིཐུངྡ་ཁོ་ཐུང་གཞུང་བླསངས་ཏ་དབཇགྱི་ཕིན་སགྲ་ཧྲ་བར་གསུངསཀད། ཟུར་ལུགས་འདིར་སྦྱིན་སྲེག5[' 
ྲགྲཾྲཾྲེྲཾྣཾཾྣགྩགྩྣེདེྣདེྣདླླླཾླཾློློློ་ 
། རྡོ་རྔཾཚེ། ཟླ་གཡ་ལ་བྲྲ་ཤིཀྱཀྱི་བྲཁ་སྡོད། གསལ་བང་བདུད་རྩིདོན་སྱོར་ཛགད་ཀྱིས་གང་བཁུན་བས་མཀབ་པ་བཤེམ་མོ།། ཞིས་གསུངས་པའི་དོནནེ་དང 
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རོ་ 












༽་ 














ཤ༠། ་ ཆོོོ གོ་དོན དོག་དང ནའིདྲཧིལོ་ཁཁོ་དབ བྱཆལོའྨིབསོཤོ་ | 
པ་ཏེར་སྙཱཝྔ། འབྲུ་། སཱོས་བྡ། དིན་པོཆསྔ། ཧྭང་པཱོ་ང། བདདྱརི་ྲུབྱམསབར་ཐུགས་པ ང་ཚ ནནམྱ་རཱཚོནྱེས་འབོར་ལོ་སིར་པེ་ཙི་བས་བཞི་མུ་ཁུད་ཅནྭ་ཝ་བ་མཐིངཁ་པརདབ་བྱརདྱ་ཏྙིཏཱ་བརྡངོ་རྫིས་ 
རྲི མཚན་པྲ་བིས་པ་ལ་ཞི་བྷ་ཏ ཉསྱི་མཆན་མྱ་བད་སེམས་ཀྲིཐ ་ ; བཟད མཆན་དུདཟངས་ས་འམ་བུ་ར་མར་ཀུད་བཟངཔ་དངགས་ཏེགང་བ །ཁུད་བུས་ཁྲ་བཅད་པན་གསུངསྱ་ཀང་། དནམཐིང་དམྲར་རམ སཿ 
¬; ལངཤིསཁ་བཅད་པ་འ་དྲའིའི གར་ལ ལོ །ི རྩ་བན། དའྲན་བེཔནཁྲཱ༔ ག་པའི འདུན་སར ཞེས་གསུངས་པ་སདཉིན་ནས་ཚོགས་ཆེན་འདུས་པའིདབངགིའཕིན་ལས་ལ་འཇུག་པའིདབང་དྲུ་བས་བ་ཡེནཔས། 

བཞིནྲ་ནུབ་མོའི་ཡངན་ནང་པར་ཐོང འངསྱ་ཀིཚལ་ས་བཞིན་ཙ་བདང་ཡན་ལག་གི་མཆོད་གཏོར་ ལྲལ་ ཤོས་དང་མར་མ་བྱ་རའཕངསོགས་ཀྱང་སྤོན་བཤམས་ཏེསནའོ་ཚུལ་ཕུག་དངགལྱ་ཕག་བུབ་ནས་གྲཟུང་མཚྨས། [ 
ཤིན མ་བདང་གཤགས་བདས་ཅའི་ཅིནཔ། སྨན་གཏོར་རཀ་ཆད་པྱིན་ བླ ༢བྲ་སིགས་ཀུངྱ་ཧས་ཿ ཁང་བདག མཆོདཔ་ིནླནབས་ཡམ དུག་ུ་དག་གིདབརྡ་རྣ་ནམས ། 






















། ཤབ མཆོད་པ ཤློ འོོ རྩིམ འོ་བོོ། | 












ཉི | རར རར ལས་ར ་ལྱའ སར་ཁ་པཿ སཾ་ཧྷྭ་པགིདའུ་པོ་ཚའྲིཔོདྲདངྱ་ཡི་ནང་གསང་བའིེ་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་འཇུང་དད་བསན་ ལོ།། ཙ་པུར། འབངྱརུས་ད ང་ཨ 
°! | ཡུགས་ལྟན་ཀྱིན་ ོ། གསགསུས་བཡོ་ ོཀྱ་དབྱྱས་པར་ཡོ་པས་དའིས་ཡུབ། བས་དྲས།བམས་གེ།། རྩ་བར། | གསུལ་བུང་སྔ་བགུས་ཀིརའོའབུ་ལས། རཾ ི་ ཕླད་མརྔ 
དྲུ ུ་ ཡུ ཞིར་ཐུད་ཿན་བདཔལ་ཆུན་པཅུམ་ཆོག་དྲུབ་རགཅིག སུ་གཉིས་ སརསརེཾེཾཾ འའ གས་ས ་ ཊལས་ཧཿ 
 འཕོད་ལྷའེ་འོད་ཐུན་ཐམས་ཅདུ་འདུ ྲ་འྲགས་ཀྱིངོ་ གས་སམ ངི ཆྭ་མའོགྲ་གངཔོའི་དྲིལ་འཁོར་རོ།། ད་ནས་གྲུའུང་བྲསང་། འཛའྱ་བུ ཨ་དམ འིབིའས་ 
རཾ ྱ་ཉས་བིབས་ཉིོ། ཛད 1 


ཚིགས་དབུལ། མས་འོད ཆས་ཤིག 


་ 





ལ་བའི་ད ༡༤༠ འཛུད་འད། ཙཿ འཛབ ནད་དྲ་རུལུ་ 
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[བར་གདའ ཅོས་སུངཀོཅོད་བཀྱ་བོ། ཁོ་བོའི་ཚོགས་དབུལ། ཞྲིོགཉིས་ཐུན་མོངགི་སྐངས་བཤགས་དི་ཉོད་སྱད་ཀུན་དང་། གཞན་ལ་ཡདམཁྲོ་བསཁོཔའཡངས་འཇོན་ཕུན་ལུངཔའེན། 
 ཕའཾ་ཡུག་བཞུས་ལུས་འབུང་བབཞིནའདྷ་རར། དཔའ་ཧེརུཀ་ལྭ་ཤུག་འཚལ་ལོ། བསལ་བདུས་ཉྲིབ་མལ། ཧམས་ཆགས་མངབ་བཀད་སངགས་བཤམས། འཆམས་བུ། དྲི་ཡིས་བསངཔ། ཧྱིན་ས་བླནབཔ་བྱ། { 

མཆདྱ་ལམ་ཀུན་བྱིན་ནུབས་བ། ཡ་ཤསྭ་ཙྭཾ་སཱནྦདངས། ཟླ་དདཅས་ཧྱར་འབུལ། ཆོགས་བཏིགེ་ལ་འཆམཞང་། ནམྱཾ་ཙ། བསྐདངོ་བསལ་པའཐུགས་དུམ་བསྐད་། །དངོས་པྱ།ང་ཧདྲ་ཀང་དུ་བསང་། །སྣང་བཡ་ཤསྭུ་ཀདདུ་ 
བསྐང་། །གསལབ་ཤེས་དབྲ་ཀོདདུ་བསྐད་། །ཐྡུག་བསྔལ་ཆོས་ཏིདྲ་དོདངུ་བསང་། །ཀུན་གཞྲི་ཀོངཡངསྟ་བྲརུ། །བངརུབསེམས་ཏུབདུད་རུས་བཀད། །ཆོས་ཀྱིསྐ་ཕྲི་པ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐད་། །བམ་ཡི་དཔས་ཁའའཐོའ་གའ་ 
དམཿཉམས་ཆགས་ཐམས་ཅད་བ་།ང་ ཡུར་ཅིག །མདངས་གསལ་འབར་བའྱི་བ ༦རུ། །ཡེ་ཤེསྲ་དི་མདབརུད་རེས་བཀང་། །ཡངས་སྤོདྲ་རོགས་སམའྱལ་ཚོགས་བུགས་དམ་བསང། །བུམཱ་ཕི་དམཚ་ཁའའ་གོའི་ཐུགས་དམ་ ཉསསཆགས་ཐམས་ཅད་བླ 
རཅིག་།མཆོག་གི་འོད་གསལྟ་བྭ་རར། །ཐིག་ལ་འབར་བའི་བདུད་ཅིས་བཀང་། །སྔལ་པ་སཱ་ཡྷི་ལ་ཆོགས་ཐུགས་དམཿ བླ་མ་ལི་དམ༢་ ཉམས་ཆགས་བམས་ཅད༔་ ཡཾ་ཤེསྟ་རྭ་ཝའྱི་གླའརུ།།སུ་མེད་ཨ་དཀར་འདུད་ཅིས་བཀད་། །བད་ 
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༈བྱར་ཡི་ཝྲ་བུ་ལ། །རིག་པ་རདྱ་བུད་། འདི་ཡང་ནབྱ་པང་སྣན བླ་མ་ཡི་དམ ཉམས་ཆགས་ སིསྩར་ཝའི་ཞོད་ 












བད 5 པབ ཟློ། །ཨདོཀརྨ་ཙ་ཡོཡརྦ་ཁཱསཿ ཕོ་ཤོསོདོའིདླམ་རྱོ་ལོ། །མདཔའབུལའོནོ་ 
༣ རཿ འདི་ཡད་རངྱ་བུང་༣ བ་མ་ཡཾ་དས ཉམས་ཆུགས མཆོག་གི་འོད་གསལ་ཀོང་བླུ་ར། །མདངསགས་་ཁོདསྲི་མར་ཁུས་གཏམས། །ེག་འ་ཁབ དའོ ལགས་པས དི་ཡབ ༣ | 
!,3 





¥ བུ་མ་ཡཾ་དམ་ སར མཆོག དུ ཡངའདྱ་བུང་ཿ བླ་ཐ་ཡི་དམ་ཿ 
¢ ཉམ་ས་ཆགཔཱ༔ ཀུན་བཞི་ཀློང་ཡངས་ཀོད་བུནུ། །ཆོས་ཊིདངྱིངས་ཀི་མད་ཁུས་གཏམས། །བངྡདབ་སིམསྭ་ི་མདྲ་པལ། །སྨུ་ཝ་ཝུན་ཐུབྱའུན་མཿ འདི་ཡདྭ་དདྱ་བུང་ཆ བླ་མ་ཡི་དམ ཉམས་ཆགས་ ཧཱཾ ཇེསྭ་ཏི་ཀོང་བྲུ་བ 
(རཱུ །གཙང་མི་སྡུང་བུ་བརྒྱྩ་བཙུགས། །འཇུང་བའི་བཅུད་མདྦནྱ་ཅིས་བཀང། །གསལ་བའི་མདྦ་མ་བྱུརྭ་འེནས། །དེཚཱ་ག་ཏེསུས་ཆུགས་བཀང་བའྲི་ལིར། །མོས་བསྡུ་རལ་བླ་རམས་ལ་འབུལ། དླིའིདཆོན་ིང་ 
125 པཾ་བྲཾ་པནས། །ལ་ས་པགོ་བ་གོང་ཕན། །ཞི་ཁོར་ འ་བུསྔ་ཐུགས་དམ་བཀ། ཊསིབ་ཁྲཆོས་ཅི་བྲ་བདན་ས། །ཡ་ཤེས་ས་བོན་ཐིག་ལེར་གསལ། །རང་བརྡ་ཞི་བའ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཀླད་པ་དུཁང་གཞལ་ 
༡ཚ ཡས་ནས། །ནང་གསལ་དྲོད་ཀི་བོད་ཟིར་འབར། །དང་བུ་ངཁོ་པོའཕུགས་དམ་བསང་། །མོསྦ་ཨུས་དད་པའྱི་སྣང་བ་ལ། །རིག་པ་རྲ་བུང་འགག་མེད་གསལ། །དོ་རྲསབེ་དཔིན་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རྩ་རུ་ིག་ལེའི་དངས་མ་ལ། ། 


ླ / 
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གཐོིབ༔་བ ཅཡ་དབང་པགུན་དྲུགཔུ། གོས་བ །དྲབ་གནས་དྲགཔ། འྭ་ཐྲག་པགནས་དག་ ད་ནས་ག །ངོངྲ་གུ་ད་བྲངས་མ་ཡི 
དློདུ་ཐོབ་གནས་དག་པ། ཚོ བྱ ཡི དུས་དུས་ཏོག་པ༔ ད་ོི་་ ། །ལཱ་ཿ བོད་ད རར དགྭ་པ། ཧཿ ༥ མའོདསྟ་རོག་པ་གནས་དག་པ། ཧརྷ་མོ་ཨཱ་ 
གསགས ཤོགྫཱའི་ཏི ལུས་སྡེ་མ་ཤས་གནས་༤ གཤིན་ཇྔག་ཤིད་པའི༣ འཱཨྤིའི་དབང་པོ་གནས་དགོ་པ། ། ར་བར་འ རསཿི་གགསུལ་གནས་དག། །།སིསབའགསདམཿ འསྱའི་བོི ཏཱ 
¿ | གནས་དག་པ། ། །བདུདརྩིའ ལ་ཧཤླ་རས་བ་ུ་བགུནས་དག་པ། །ལྕགས་ཀྱཝ་ཡི་+ ༢. ས་འ ་།ཞགས་བ་མ་ཡི་༧ བདོག བནས་དགུ་པ། གས་ག ི་ལུགས་དམ་བབང། །མཚནུ་མརལྟ། ཿ 

¬, བ་གཱནཱམདག་པ] དེའི་མ ཡི་དྱ་ལ་ར་ཤཱས་གནས་དུག་པ། །ངྱལ་བ་ཉུན་ཐོཟང་ ཆོས་ཁམསྣས་ཆོག བསྐང་། །ཧོནྣ་མོངས་དྱྱལ་གནས་དྲག་པ།- ! ི་དུལ་ཡུགས་ 


དམ ༨ འབག་འབགན་དགུ་པའི ཟེ +  ཧོོ་འས་བདོད་ཆགས་ གའི། མའི ༦ ཧོནམ ཉ་མ བགི །ཅོལ་སངྦབ་བ་པའི” ཏོན་མེང་ སསརྦ་སཱ་གནས་ ྷ 

































དག་ད ཀཀ ལ་ ཧོནོཨ་ཤོདགནས་དོག་པོགོ། དལ་བ བླུམཔརི་བྷམལཔའིོས་དོམ་བསང་། ༈  ོ་པདདད་དསཟབ་ཆོལ། གཿ རྣམ་ཤིསཿ ¦ 
སྣང་གནས་གྱུརྲ་པའི།, །བདྲ་ཧཱཾརུ་ཀའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གཟུགས་ཐུདགཏི་མུག་གུནས་གྱུར་པའི། །བུངྣ་ཧོརུ་ཀའཤས་དམ་བསང་། །ཆུ་བངྒུཧལ་གནས་མུ ཊ །དཅུལ་དུ་གའི་བུགས་དས་བ། ང་། །འདུ་ཤེས་འདོད་ཆག་ ༈ཾ 
༡ གནུསྱུཧུན་པའི། །པྱུར་ཏོདུ་ཀའི་་ འདྱུ་བྲ་ཕག་དོག་གནསྤ་གད་པའི། །ཀླུར་ཧེར་ཀའི་་ མི་དགའ་བ ཨབ་ར ཁྲོ ཱང་པའི། །ཐུང༔ འི མུཁྱསས་བུགུརེ་ནཱ་གན་ ང་ 
] བྱྱན་པཾའཾ།. །ཧཏཱབྲོ་རྱིའི་. གས་དོན ཅུད་བཞི ན་པའྲི ཐཔྨརྨ་། འའ ཁྲ་པས་དྲབུགས༔ ཆེན་གནསྱབུད་པའི། གཀྨརཀྲོ་ཧིའི་ང་གུཿ པོ སག ཀུ | ་ |: 
ཆཱོཾཨ་ཤེས་གུནས་ཿ ¿ ཧཱཿ ལོ་ག རི ༡ མིས གི་བཞེས་གནས། བ་བ གིགས ཆ་མ གནས སྨ་ཤནི་ཡིཿ ཡྱིཡི་ར་ ངི 
དོན་དམསེམསཉིདགནསྱཐུར་པ། །སིདཏས་སཿ ཆེས་ཅིཊསསརིནུ། རུ་ཞོལ་ཡྲི་བུགས་དམ་བསྟད། །བག་ཆགསྟཛག་པོཿ་ ས་ལ རངོ་འོབ་ ནས མི་ག གགས གོས ི་ོ ( 

































།ྭ་སགས་ཐོདོ་གོནསྦྱབུརཔོ་འ །ཞོཀ་མའོ ད་ོལ་རོའོ་ོ འི 
གྲུས་པ་མ་ལི་ བདགཏུ་ཛཾནཾ་པ་གནསར་ རར 





༄༥ླླ 


དནམཚོའ་ བྐུསང་འོ་བསལ་པཱའི་བྱུགས་དྲམ་བསང་ 
བུ ་་ དྲད ་ མདུ 





ཆོས་གནས་ཕུར་བའི། ཀསྔེནཱ་མ་བྱཧདྱཀི* ༥ བཱ སིི 





ེ བའྱ་རིད། །ང་པའྱ་ཚགསཐུགསདོའ་བསྐད། །རུསམིདའཚབ 












ས་པའི ། །དབད་ དཔུག ཅུ་བྱསདགས་ནས་བྟས་ 
སྤྱ་གུར་པའི། །མཁེདའྭབོ་གང་དངོམ་མོའི་ཆོགས། ། 
ྲ་ཡུང་། ཐགས ས་དག དག་བ 












ྦ བླབའོ་བའྱ་སོར། །དགྲསགས་ཆུ་ཚོགས་ཐོགས་དམ་དྲམང་། །སོམྱ་ལགསའི་ནག་པ་ལྭ། །དཔལ་བྱིབཀའ་ཛདཅི་བྱའའརྲོག 
| ས་དྲས་ླུསད་བའ་དམྦ་རཱས་ནི། །ཧུཨེཆོགཅན་བྱེ་ མུས་གསུམ་ཡུ་ནས་བྒསང། །སྤྲལ་བམ་དདེ་དུག་གསུམ་ཡེ་ནསྣ་མལ། །ཇྱིར་བྲརདདྲ་ཡིད་གསྒུམ་ཡིནས་སརཱ། །ཡྭ་སོལ་ ཅསང་ པ ་ 
÷ ། ཤས་སྟཱ་སླཱ་ད་བའ་དམ་དཡའ། །ཧུམཆགན་པེནུས་ཝ་དང་། །མཆོགཆན་མཆོག་བུན་མཚོནྲ་ལྲན་དང་། ་།རདྱ་བཱརྦ་དམ་ཛས་བཏཱདྱཾརཾ་དང་། །ར་དངྱུ་བུང་བའགཏོར་མ་དང་། །རྟཊ་དམར་བདྱ་སཾ་ཨཆད་དང། 

འཆན དུདྲ་དན་དད། པོའབརོགས པའི་ད གས་དོན གལའའ་ 
༩ ཏྲ གས་བ ་ས་ བསས་པིས། །བདོས་དམེ་གཏན་བོས་བྟག་ལསལ། ཀཆོག་ལུགཆུདྲ་རགས་བུར་ཅིག །བུདག་ག་གཡན་དུམ་གསོས་བུར་ཅིག །གཡར་དམུ་བྷ།ོངས་ལྱུ་ཉན་དབང་དགོག ། 
རེ ༈ མཆོདདུ་མེདད་གཉིས་མེདརལ་པས་མཆོད། །བསས་ངདུ་མདདྷ་སཾ་མེད་ངངདུ་བསང་། ༽སྤནདུ་མད་དྭ་ཟུར་འཇུགཿེ ན་པོར་སྤརཾ། ༽བླས་ལདུ་མ་དམམ་ཏིད་དིངས་སུ་བསལ། ཤཔི་སྒོལ་ཡིསྦྱཆེན་བེསོ་ཐུགས་དམ་འསྐད། - 


སྲིས ` །འཇིཀྷ་ཏུནདགས་པའི་ཐུ་ སབོམོབ ངོ། །ཞིངབྱོད་གངགོ་པའློབ་བཅིད་ 
བྣསངང་ ཆོད་དོ། གུས་དམ་བླསང་། སྐང་བམདརཁ་ སྐང་། །ཤང་བཅུ་གདུག་པ་བླབ ཤའ། 

























. ད་ བོ་འར་རབ་རོ་འ་ོ་ བོ་བ མདོང ག་གསལ ཟུའུ གརར་ །རྣམ་ཏོག་རྒྱ་ྦ 
_ «^ པི་ཚེན་རྔས་མཆོག་དང་། (།ཚོགས་ཀྱིཞལ་ཟྲས་ལདས་གུདོསྣ་ཚཱོགས་དང་། ༽སྱན་གཟཾགས་དཀོར་ཆྭ་བུན་བའ་དམྲ་རས་བཅས། ཀ་ས ཨུ ]ཧྒྱསོ་པར་སྨོན། སགྲོ་བཛིི་ ཞའ ། 
ཟླ ཐུགས་དམ་བྷསང་། །ཤཾས་པ་ནས། ། བིན་ཅན་ར་བའྡཾཏ མའིཐུགས །དམ་བྐསང་། ། ར་ཆུ འཁུ བླས་ན། སཱ་རབས་གཤིགཿ ས་པོ སཔད་པྙན་དང་། །དྭ་ལ་ གས་བའིྲོརབདཔོནདཔ། ྐ# 
¡ བ དནསའཐོན་པའི་དྡོར། སྐབ་དཔེན་དང་། །དུས་གསུམ་ད། སོབ་དཔོན་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ཀསྔ་དབས་གཤེགས་པའི་དོ༔ རྔཾམཆོད་ལྕམ་ | དུ བྲུག པར་བེད ཆདྱ་མ་དང་། །སླདནོས་ ཡི་རྫོར་མཆེདྱཾཱ་ཨ་དང་།] 
ས་འཛ ་ཨུཆཾདྱཾ་ཏཱསཐྲགས་དམ་བསང་། ༽བསྐདྲ་ངོ་བསལ་པ འཐུགས་དམ་ཐ ཐེ ཀག © གུས །མཆོད་དུ༔ །ཆོད་དྲུ་ཨིདད་གི་ 
¡ ར་པག་ཡིང་ཅིས། ྱལབཞིལོརབའྱམས་བུགས་དམ་བཏང་། །སྭདསྤྱཧཱས་བཤི་བྱཅ 


(པཱས་མཆོད། །སོགས་གྲོད་དང་འཇུའོ།། མཆོད་པའྱི་རྫོ་བྲག་ས 
གིས་ས་དང བགང །འགའ་ལུངྤལ་ྱ་ཅ་བྱཧདཿ འཆིམདཚ་ཡྭི་ལཚོགས༔ དངོསྲ་གུབ་བྱིྙིལ་ཆོནས། ཐཛུས་བནདོལྟོ་ལ་ 


























ཀོན བུར་དོདོམ་ནོ་གོོི། ཅས་དྲུའ་མོམོ གནོད་དོ ཅྱོ་ཆོནྨོ མོས་མོ ཟགས་བའི དགོད ཁཿ ་བང་ངོ་ བགལ འོསྱ་ཐར་དབང་དང་ སཾ 
ར་ར ངོག ་ སོ དཱ ཀེ ཐི 


1 གོང་བཞིན དམ་ཉནྱཾ་རྟ་ས ༈ དྲ་མྔའན་དྭ་ཀྲ གོ ངོགས དཔ་ཅནསུ། ལཿ ངི 
དམ་རྲན་ནག་མོ་འབུམྱ་ཀི༔ དམ་ཅན སོན་མོའབུམ་ཧིཿ བཀའ་བདག་བཀ་ སྦཅིས་གཉང་བདོ་གཉིར་བརོམ་ ༣ ་པ ི་ སཱཾབ་དལནྱཱཾ་ཧཱདྱའྱི་སུང་མའི+་ གོ་དང ཨའོ དཔ ནག ་ 
གཞན་ྱི་སུང་མའི གནས་མཆོག་འད་ཡྲི་སུ་ངསའ་ སྔགས་འཆང་བདག་གླ་མང་མའྲའུགས་དམ་བས་ཤ དདོ་བླསལ་པའི་ཐུགས་དམ་བླཾ།་ ཀ།སྐངསྱ་ཐུར་དབང་ད་པདའ (ཐུབས པ། །ནད་ག དོན་སྡིག །སི་བཐམས་ཅད་ཤི་ཐད་ ¡ 
མཛད །ཆདབང་ལོངས་སྤྱོདུ་ཐམས་ཉད་རྒྱས་པརུ་མཛོད། །ཁམྲས་གསུམ་དྲིད་གསུམ་ཐུམས་རདུ་དབ སྡས །བྲག་བསིག་སྒ་གདུག་ང ཚིགས་ནམསཚན་ཆོང ཚད་ལ། །ཅུ་ཨུཐན་ ན་པའྱི་ན་དཔུང་བ །ཅུ་གསུལ། ` སྒྱ |{ - 
བགོ དསད ལ་འ རྩེ་བ = ་འ ༅ར་ུས་བུ། རྒྱལརེདསཚི་ཁྲངག༔ ས་གསུ་་པྲ་བོབ་མའི བུས་ནིའོག་ཏྭའ་་་ 


















ཀཀ ལའ ུ = ༦ 
ཏོཧ་དོར། ༤ ༈ འབགམས་བཤིན་ིཞོ། ཆུ བར། བཨ་ རྱ ཁུསྭ་བུ། གོས་གསར་པྲ་ཧོན་ཤརྦ་སར་འབུག་སྙུ། ་ ་ཨཤེསྤྱ་ཧུལ་པས་གསོལ་བབཏ བ་ 
ལཏདོ་དད། ༨ བདའ་ཚུས་པ་ཡ་ཨི་སེགསྱ་ིདདསྲ་འབ་བླམལ། ཞས་གསུངས་པའི་དོན་བྲ་མསྲ་བུས་བ། ་གོས་གསར་པྱ་ཧོན་ཅི་དའིལ་འཁོར་ཀི་གནྨ་ས་ནས་རྡོ་འཕྲགྲ་ཆས་མ་ཅོག་བཟང་ལ་དྲིལ་འཁོ་དྲ་ཕོགས་བུ། ཿ 
༡ ཨོ་བཛྲས་རཱ་ཡ་ཨྤ། །སྡ་པཛ་ས་མ་ཡྭ་ཡཱཿྷ ཛ་བ $ 8 སུངས་པའ་བནླ་བ་མས་ཁསུ་བ། གོས་གསན་པྱ་བོན་དྲངལ་འཁོརྲ་ཡཤར་སླེ་ནུས་རྡོ་འྱཕྲ་རྒྱས་མ་ཏོག་ཁཟུང་ལ་དྲཡིལ་མཁོར་ཕོགས་སུ་བཏུད་ 


འཕགག་ཆ ཡེ 
རང །བས་པ་ཡཾ་པཱ། ད་བཛས་མ་ཡྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ཡཱ་ཧེསྤྱ་ཧྲལ་པོའྷིས་གྲསངུགས། །ཡེད་ཏནའཕིན་ལྭབ་རརབརོ། །རའི་དང་ སོར | 
ངོ་སོ ངས་ལ ད་བ་ས པ་པོ ་གསུང་ཕུགས། །བོ་བྲི་ལས་རདབ། །དིདྱ་མཏ་ལྱ་མབས།།ཡུག་ཧངདང་ 
མཐདགསུམ་འཕས། དྲལ་ལཁོརྡ་པཁྷིསཱ་གྲསུངྲ་ཡུགས་ལ་ཕོག། ཐྲམས་ཅད་ནུཆོད་པྲ་ཚན། 


3/2.12 
༧232 


ོང 
ཟོ 
༠ 





ཙི ཁཱི༦2:/ 





ཙཾ ཨོ་བཛྲ་ཀོང་སེ་མ་ཡ་ཧོཿ ཛྲ་རཾ་བཾཧོ ཞིས་དང ང་དངོས བང་བ ལ་དགའ རྩ་བར། སའང་གླགགྲས་ུདརདད་དམུལ | 
༢༨. ཀབོེ་བི་ ནཱ་པས་མཉས། དྲ་པལ་ལབོརྱ་བྷཾཿདྲན་གང་མོས་རློབྲ་པ་བཞུགས་པ་དྷྭ་ཕག་པན་མཉེས་པན་བསྲ་པས་ནས་ཐལ་མེ་སྦར་ཏ།, བུ 
| །གསུངས་པསང་ལ་མཁི། ན་ངད་འདསས་གསམབིད་ཉིལ་བབོཅནབོ་ོན་རའ་རོ་འའིད འོདབོགས་དྲའི་ོ་བགྲོོ་ཆར་བོའོད་ཅོས་འདོའ་ ངོ་འ 






2ྤ 






ེོཾ 









- 















འཁོརྲཾ་ཅི་འཁོར་ལོ་པོ་བམུའྱི་ ད་པརིགསྭ་ཊི་བདུག་པྒོན་གསལ་བཏབ་པ་དཉིད་བདག་ལ་ལུག་པར་མཉིས་བྲར་བསམས་ལ་ཐུས་པྱ་རྙིན་པོས་གསོལ་བ་གདཊ་པ་ན། ཙ་བར། བླས་རྡོ་རའིཛོན་པ་ཆེན་པ་དང་། ་ 
ཉཚོགས་རྣམས་དང་། ལྩ་ཡ་ཁའ་འྲོ་རཀ་པ་འཛོན་པ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསུལ། བདག་གིས་སེམས་ཙན་ཐམས་ཅུདྱའིདོན་བ་བདང་། སཱང་མ་འདྲི་རམས་བཁོར་བ་ལས་ཡོངས་སུུ་བླསྒལ་བའྲི་མདད་ ། 
ཏཔའི་དམང་བླམར་བར་འཚལ་བྱིས་བདག་དག་ཆུས་པ་དང་ལྡན་པདྲ་རིནྲ་ཡིས་བླརབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་ལྷན་གསུམ་བས་པས་བ་མ་དང་དིལ་གཁོརྦ་ལ་ཚོགསྤ་ཅྱི་གུ་གསུང་ཆུགས་ལས་འོད་ཟང་དཀར་དམུར་མཐིད་གསུམ་བྱངནས་ 

.| བདེག་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ཐིམ་པསྡ་ས་གསུམ་བྱིཏྟོག་པ་རདྱ་རུདཔ་དག། ལྱརྣམས་དཔ་དང་བཞིན་གཉིས་སྲུ་མྲད་པར་བསམས། ད་ནས་ཕྱ་རྣམས་ཀྱིས་ཞལ་འཛུམ་པ་དང་བཅུས་པས། དིགསྭ་ཏི་བྲ་འཕྲིན་ལས་ཅི་དྲགའ་བདྡ་སྔོད 
། ཅག། ཅེས་གཉང་བ་ཐོབ་བདྡ་བསུམ། དནས་ལྱུལ་དབདནམས་དངོགསླ་བངུས་ཏཞས་པས་རང་མུ་གསུང་ཐགས་ཡུན་ཏན་འཕྲིན་ལུས་འི་གཟི་བཛིད་དངྲ་ཝན་པརུ་བས་པས་ལ་དབང་བིའི་སྱང་དུ་འཛིག་གྲོ། དྲདྲིམ་བ་དཔྲནྲ་རི་བདག་ 
པོ། ཞིས་གསུངས་པས་སྔོན་དེ་བཞིནྲ་ཅིངས་སུ༔ བས་དོ་བླདར་བཔྲཤིན་བདག་འཇུག ཅས པརྡ་དདགཔོས་ཏེ། རྩ་བར། དྲེ་ནས་ཉ་ལ་དབང་ནམས་དང་གྲི་བངས་ཏཞུས་ཕས། ཚཾས་གསུངས་པའྱི་ཕིར་དང་། མདའདིས་པང་ 


སྨ 









ཡེ 


ཡཿ རཏ "` སེ 


རོ ཟའའོ་་འོར་འ་བོའོ དསོའའིའ་ ཤོང སིག ཁོ་ཡོས ནས་སོ། 'དི་དག་བས་ཆོགས་ཆ ཤོའདོས་པོའ་་ ཿ 
- ། དོས་གཞྲིསབ་མཆོདྱའི་ཆོག་བིམིགས་ནོམས་ལགས་པར་བསྟ །ཡིནོ་ཉོ།། པིམ མྲུ་མབམ་འྔདགཅིད་དབང་བླསད་བའིདམ་པ་ ་ཅོ་བའ། ཧེན རྱལ་དབས་ཀྱིས་གུ་གྲལ་དང་ དྱ་ཐགསརགིས་པགསབླ། 

ཏྲུ རཿ སྤྲུབ་མཱཡསཾ་ལྭས་མཁནྱ་པིས ྲགཾྲཾྣཾྲིཾྨཾཾཾཾཾླཾླློདགོགོླ་ རུས་གླུསདསཔས། རབསྲ་ནམསདལ་འཁོདདདཀྲས་བིན་པ་ ། ་' 

དུང་དང བུ བིས་ གཏོན་སབམཱ་ཧཱ་གོན་བཞིན་བཏང་། བྲུ་གུལྱ་ཡྱིརད་པ་བཏང་། སོབ་མྨ་ར ི་ོ བགིགས་བླསད་བར་གསུངས་ུཿདོོརྙཾབ་དཔིནོི་དྲ་ཀིས་ཡུངས་ | 

, རླ བྲུན་ཕ་རག་ཅིང་བདུད་ཅི་འའིལ་ མཛིངནི། བུྙན་མི་རྷོད་ཏྲ་ཊ་ཡན་མ ¢ ༨ `ན་མེ་བཛྡ་ཀྲཧ ཙོཾ་ཨཱམདྲཱིཾ ་པིར་ཤཱ་ཡ། ག་ངོ སའི ཙ་ཌ་ཀྫརལ་ཁཱག 

44: - ཆུ་འུུལ། ཏིཛྱིྡཱ། ཐུྡྱཀཱྤ། ཧ་ནཧ དཿ དྭ ངོ གྲང་སྤུར། པི་ ཤྲཱི ཡ་ཡ ལྡ དྲི་པི་ུད། སྭ་ཏཱཙཱན་པ་ཾ ིཏི་ཨར་ཀར་ཡ་ ཧནས་དདཔོ་དག གསུག རཿ 
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- 






- 











།།ཡད་བརྗོདད་བགེགས་བསྐྲད་ཅིད་། ལས་མཁན་ཀྱིས་ རཿ ཟླ་མ་དང་དྲུ་ ལ་འཁོད་ལུ་བམར་བ་ལན་གྱས་མྱ་བུས་ཏྲི་གལ་ལ་འབོདད། ར་བར། དྲནྲི་མབ་མ་དྱིལ་འབོརང་འཇུག་དའི་ཆོག་བུ་ས། འདི་ལ་ 

དྭནོབྱཅུ་བདུན་ལས། དངཔ་བདླག་ཉིད་འཇུག་པ་དུང། གཏིས་པྲ་དེབམུ་ཁུས་དདཞས་གསུངས་པསལས་བམ་ཅི་དས།་བུསྱ་བཞིད་། ྷི་ལར་བྱཿམས་བཞིས་སྲགསྣ་མགས་དང་བཅ་ས་པ་བརོདནས་བུས་བ། མལྱ་བིཿ་ ཚོག་བཀྱི་ལུ་ ༣ 
གས་ལ། བ་མས། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའིེ་སྐམས་ཅུན་དམཅདྱ་བུབ་བདུག་གདོད་མཁྲི་བགྐོན་པོ་ཀུན་བཟུང་ཧར། ཐགོའཕང་ལུ་གོད་པརྨ་བ། དེའི་ཆདདུའདིའ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞིའི་ཚོགས་ཆེནོའདུས་དའེ་དཀིལ་བད།་ 

¡ དྲུ་ཞུགས་ཏེ་དོན་ཉམས་སྭུ་བས་ཏྲིསམསཿནྱུ་ཕིདོན་ཧཆེན་པཱ་བྱིད་སྟམ་པའྱི་བྲདྲ་རུབ་ཀི་མཆོགཏུ་ཐུགས་བྱསད་པ་གསུལ་བཏུབ་ས་གསན་འཚལ། གསུན་བོའིརོས་ཀྱིངོ་སྲལདྲུསུ་ན་པ་ནྲིའདིན། གསྲང་སྲགས་དྲོ་ ཐེག་པ 

] 2། །རྒྱུ་དང་ལམ་དང་འབྲུས་བུའི་དབང་། །ཞཾས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འདིལ་ཡོྲོལམད་ཡོང་དང་ ངབོན་མབཅི ཅན བལ་འགུས་པྲརཁྲབིགཡསརུངཤག་པའ་རི་རྩདྲར ྲ 

་| [ཉེདལམ་དུས་གུ་ཐུན་བཞི་འམ་ཇྲག་དང་། ་. ཡང་ནྲ་དུན་མཚམས་མད་པར་དབང་བཞིའི་ལྔ་མ་ཉམས་སྱུ་བངས་པས་འབྲས་བུ་ཀུནྟོ།ཟད་ཡ་གྲསླ་བ་ནའི་སྣ་པོག་དཀྲི་ཆ། 


༽ 


'དངས་ལྭ་རྲུ་ལུའི་གར་དབངས་ཀྱིས་བླ་མ་དང་ 
















པན་བསྟ་ཏེ། ད་ 
རྒྱལམ་འབྲས་བུའོ་དབང་ཡདས་སྲུ་ངོགས་པ་ཞིས་བྲ་ཐ་ཡེན | 











+ ཿ 


རརས་ སམས་བ གགསསསམགསསས གསས གགང་ 
ངུ འིབ ྱ་བརྨ་ུབ་སམས་དཡ་ཐེག་པརདྲིས། ཏེ། ལམ་དེ ཅར. 
ཿ ཁལ ས་རགས མཧྭཔ་ཡཾ རཔ འ་་་མ་ ་གས་ང་ 


ཡོག་གཙོ་ངཐའི་ཁོག་ནས་ཡོག་གསུམ་འི་སིནྲགལྱ་ཡལམ་ཚང་ལ་མ་ནོད་བ་བསན་པས་དའོན་ཉིདྱའི་དོན་དོན་དུྱབ་འཞི་ད། དགོན 
+ { དྲསུ་ན་ད་ཊཱཾནཉི་དུ་བསན། ཐསས་ཅད་ཐཱཀས་ཅུདཱ་གངུ་ཡད་རུང་།„ ཟུད བྲི་ས ཁེ་ལྔམ་ཤྲིན། ཤིས་གསུང 
( འདོད་པའི ་དམིགས་དྲོ རོཊ་བའ་ཕན་ཡོན་གཉིས་ལས། དང་པྒོ རྒུ དཔདོམཉན་པད 











± -་ 


ཿ 





ཐདདོ་བླནག་པདའྱུརོ། ཤགོན་སོཔ་དང། གཉིས་པའྲི། དྲ་ད་ལས། དོབྱོརོདོ་ན་དབ་དང་། །གོཆྒཧ ཡངཚཧྩཾ་ཿཀྱཱ་ཧུདད་། །གདུ་གས་དང་ ོབོ་བཟའ་བྱང་དང་། སོ 
དཔང་བཟུ་ན། ༢ ཡོན་ཆདྱ་ཧཱ ལ་བའི་སས། །ངན་སོད་ཐཕསད་མདཱ་པ་དང་ །ཆེ་དིང་ཐཱད་བ་ཕུན་སྲུམ་ཚོགསྣ། །མྤ,ོ་རིས་ཐར་པའི་བདྲག ཤད་འགུར། ] །ཤེས་གྲབུང་ཤིང། ཡླུ་སན་ཧྲས་བདྲ་གཞན་དགྲ་ཏང་ཅའ།་ 
ཆྱར་གསངཿ ཐགས་ནང་གིདབང་བླས་དཔའིཚུལ་སད། དདཉད་ལས། རུ ིགིན་དུས་རི བང་། །ད་ །པ་བཞི་ནྲདུ་ཅན་པྲ་། །ཞེས་གསུངས་བརརས་འོག་ ས་པདའབུཔདོད། རྩིའུ་ཐུའ་དབད་བླམུད་བའཡ་ན 
¡ འབུལ་ཚུལ་ཡུང་། བ་ཏིད་ལས། རྐ མུཆོག་དྲས། །ཧ་ལ་སིད་དངནི་རུང་གོ་པས། ་ད་ཆང་མ་དོརྱ་ིདབིག་ ། ནོཏ་གཅེས་དང་ཡེ་དའཐད་དབུལ། །ཞས་དང་། བྷ་ཡར་པལ་བའི་པན་ལོན་ཡང་། པིུད་པཱས། དབད 
ཧྱུག་ལོངས་སྤོདྲ་ཝཱས་མུཆོདན། །དྱཀིལ་འཁོར་ཐུམསཅདམཆོད་པ་ ད་པ་ལན། །ཉེབའི་དྲིལ་འཁདྲ་རོས་ཅི་དགོག གོས། གཉེས་པ་ཐམས་ཅད་དྭག་པརའ་ཧུ། །ཞེས་གསུངས། 














་ལུན་དབང་བླསརྲ་བ་ཐད་ལམུ་མུལ་འདའི་ཡུས་ཀ་དབདགི | 
ཝཾ ཅུཾབཆེནཔོབཞི་ཉེ། ཇི་སྐད ཡག་ལ་སེགས་ཟགངུག་ལ། །ཕིརུད་དབང་གྲ་བསྲབ། །བྱད་པ་མླད་ཡོ་གལ། །ནང་དབད་འྱབདབའྱེར་བོས་བ། དོགསཔ་ས་ཡོགས། །སྒྲུབ་དབང་གྲག 


ས་པའྱེརུ་བོསྱ་བ། །ཇྫོགས་ ཆིན་ས [¦ 








རཀོཟོས་ལོ་ལོ་ 


བརོབ་པ་ཡྲིན་ལ། རེས་ཚེག་ནི་དངར་ངའི་ལྷ་མོ་ གསུས་ལ་དབང་བྷ། དྭནྲ་ཧལ་པོ་ཧྲོལ་ན༽ འགས བོདས་དབང་བསྟར་བ་དསྱརལ་དདཔ་དབང་ཆུརྲནས པ་དང ་མཆུངས་པའི རད དྲབབ་སདྱ་ཧཔ་བའ་བན འདུ་ 
ཤུད་ཀྱང་། པབ འའ སྤུ་སུ་འཛྙན་པདགི་བྲའི་བཤས་གུ ཤྱངབ་ ་བཀའ་ཏགས་པ་ ལཱ་ཏྲི གོས་ཐསྱ་བིདབད་། ཡི་ཤཾས་ཝཱའི་དབང། རིག་པའྭེུ་ལ་དབུདད་ ག་པ པཾ་བའི་ལུགས་་ན། ཕགཔ་དེམ་དྲང་དང་ ; 
སྩོན་བས། བྱངཾསཾམས་མན་ཆད་ལ་དབད་དད་པྱི་པུར་ཏཾསཾ་སོད་ཐན་པའི་སབས། མཱ་ཝན་འདྲསྭ་ཀཱསྤ་རུད་ཤོག་བཀའ་སྩལ་པ། སྐྱ་བྱི་སྙམ་པྱན་བྱོན་པའི་ཡུས་བྲ 'ལུནཞིང་། ད་ལ་དབདཔ་དགདི་གནས་བུརཏ། །ཧངསྭ་ྱས་ 
དཾགཾངསུ་པསུ་ལཱས་གཟུགས་བཀབ་པར་བུར། །ཿ་གསུངས་པའི་དོན་ཡདགངས་དསཏི ཀྱིདགོཔ་ དས་པས་བདངེས་པྲབས་ཧད་གླགང་གིདངོས་ངད་དབད་བྱདར་བ་བུ ད་ལྲ། དལཚུངཿ ཨྭ་བྲང་སད་ཡང་བཅོ་མྲ་དན་འདས་དགའ་རན་ | 
ནས་འཕོབའིཌྱབམས་པྱ་རུལ་ཚབ་ཏུདབད་བཅུད་བདང་། འོདཟདཆེན་པོའི་དབད་བསུར་བསགས་ཏུད་དོན་འིདབང་ཡིན་པའྱི་པིར་ན། ཐད་རིག་ལས། ཡངེས་ཧུ་འརེན་པའི་དག་བའི་བཤེས་གཉེན་དབད། །ཞེས་གསུངས། ་ 


རར ོལ་འའར་ི་་་ོོ།སལསཀྤྨྣྨྣྨྣྨྣསྣསསསསྣསསསསཚེི རི 
¡རོ ག་ལྭ། །གསད་དབང་ཇོགས་པའྲིད་དོག ཟུ གས་གསུངསབའིདོི་བུད་ དབད་ཤིདོ་རན་པོ་བུབནས། ཡོག་གསུམ་བྱིད་བང་གྱི་དུ་པྱོ་བ་བླ་སབས་སུ་བབ་པ་ཡིན། དྷཾལུ་བུའ་དབང་གི་ངོབོནི་གངུལ་བྱའི་ཆུད ཐུ 















- 


ཚི 




















2 ༢ ས་བ རི་ི་ ཁོ་རའི ར་ཕོ སོཾ 
¡8 + ཱ་ཤཱལཱ དུས་ཕྲོ་དང་ཡུམ་བླུ་བ་མཁན་ ཅ རཏོག་དངའ་བདྲོྱགབྱུར་༥བིས་བབུན་བལུ་བཅུན་ཞགིལ་པའ། རིམ་ད ཞོག ཌིས་ལྡན་དར་བའ་ 
= ཕྱིད་ དཔའི དནོ་ཡིདབང་ཏུ ཡིན ། ་ཐང་ཡག་ལས། ཆོསུ་བཏའ་གཏད་ ༨ གགས་གྲམ་དབད། །ཞཾས་གསུངས། གསུམ་པདི། རཆ ཀས་ི ངོ་ རར | 
ྔ:འ བ་ཆས ཏེ། ཐུང་ཡིག་ལུས། དེག་པའྱི་རལ་དབང་ཡི་དུ་ལུ་ཡི་དབང། ། སྭ་གསུངས། བའ ཞི་པ་ནི། གིག་བའ་མདགུ་ མུ ར་བོམ་ས་ཡིན་ཏི ཡག 
]ུ རཾ རཆོ་ དབང་། །ཞེས་གསུངས་པའྲི་པིར། ཁྱད་པན་གསུང་སྲགསནང་པ་བླ་ན་མྲེད་པ། འྱེ་ཕོགས་འདིད། བུམ་པ། གྲསུང་ཁ། ཤས་འཔ་ཡེ ག་ ི་གའིདཔད་ད། དཔ མ་དྭབད་བཤི་པ་སྱ་བཞི་ ས་ལཾ། བདག་ལ་ཡ འིམ ¦, 












བཿ ིནནུ་དབང་། ཡ། -སྱབ། ཐུ ཞི་། འདའ་ཁའྲིརལ་འབོར་འབ་བྱལ་དནཚནློདག་ལས། དང་པྲོ་བམ་པའི་དབང་ནིཀོནྭ་པད་དཔ ཅཅ འིདདདྲལ། ར་ས | 











ྲ ཐ་དཔོནྱ་ཉིད་བཛདང་བཅག་པ། 
དའ ཧོ བ་དང་ང་ཅགས་པ། ¢ 
ཿ ཟེ ་ རྒང 














÷$. ཙིར ོ ཁིདཔངོབཅུད་ 

་ ྨི་ 
། 

བྲུར་དབད་གོ་བཤུགས་པའི་དུྲས། བྱས བསཱ་སི་ལམ་དུ་སྭ་ཤ་བཱགས། ( 


བྲགོདྱ་ེད་ཏིཐབས་དས་ལུས་ང 
ད་དག སའ 








| མཐའ་དང་། མུགས བ་ད 
ལཱ རྒམ་མོ་ཤེས། སྲུག 


ཨ་ག །ཞིསགོ། 









ཀག སུ ལ་པོ ཟུ ཅོ 
བོ་ཉྲིད་གྲེསསྟསཾ་ལ་བརོ་ དའེ གའ ཅམ བདི 






་ པས ཆུག་ལས བས་ང པའྙིསུ་འབུབ་པརྩ་པད་པ་ཡིན་ཏེ། 
།འས་ལྦམ་དང་། བོཿ་ཏིད་གསུམ་ལཱ་བའྲ་འོང བཤུགས། ཞིས་ལ་བ་དང་། 





ཅུང ར་ས་གསང་དབེངའི་ ོ་གསད་བྱོ་འླན 












ི་ིགཏཡགས་ས། རི ་ 
བཟའ་འོ་ ཐིན་མེད་དདྲ་དུ་བཤགས། 


ཤི ས་འགསཁདལང་འབ་དང་ ལུསྱ་ིལཡི་ག་བོ་ ཡལ་སྣ་རྐགས། ༣ ༧: 
སྭཀཀྱདྱིལེའ 


ཧཱ 








འ་གནས་པཱ་ག་ཤེས་ཅེ། །དྲངིབསྦ་རི། 


ནྭ་དུ་དབང་ནི། ཕབ་དང་། ཡུམ་དང་། 


བོཧོཾོ་ཙོ་ལྦོམ། གོམོ་བཡམ རར ོ 
ཕྡོ་པའདའ་ཁའི་རྣལ་འཕྱོར་ལ། སྣ ད་བ་བསན་བ། 

















ˆ. 
ཟུ 














| དྡོ ཀྲ ྲ - རོ དྲ ོ་ ཝབ ོད བིས འཛིསྲ ང་ཡོ སིས རོ ཤ༤༨- 

ལེ ལསཐོབ་བསོགས་དེངས་སྐམ་ཐབས་དང་བདས་བསུད། ལམ་བདུགྱ་བིནོིས་བླནབ་པའི་མ་པ་འཁོད་ལོ་ལ་བཏུན་པ་དདྲམ་བཏུན་པའི་ཛོགས་འིམ་ཟུབ་མོ། ལུ་བཏོན་མངསདདྱུ་བྲང་། 

རཱ :- × དྲ་། གསུལཞ་ མ་པའ་དབྱ་བསརྦ་བུང་གལ་ཤེས་བྱའི། ཐྱབ་མཐའ་མའདས་ཡོངས་ངོགས། འདའ་ཁ ལ་འབོར་འོད་གསལ། བོད་ ཡྱེདཀྱི་ཐབ ལོ དཔར་པ ངུ ཡིའི ¡ 
2, §ླཨ་ཏཾ་བས་གུསསི་ཚུད་རོགས་ འྭིས་འགུབ་པུནྲ་དུད་དེ། བཤགསྤ་ཅདྱ་འིའཔོས་གསང་དབང་གི་བཤེགས་པའི་སྐབས་ལས། འཁོར་ལོ་བཏུན་དང་མ་བཏན་མན་དྭག་གནད། །པད་བཏུམསུ་གུ་ལན་པའི་ལམ་མ་བྷསོམས 

ཙ།དགལ་རེནླ་དབས་ལ་སྦ་དུ་དངདུ་བཤགས། །ཞེས་ལོམ་དང་། ཉོན་མངོས་དདནིརམ་ཏོག་སྣལ་གྭཞི་རྟཾ། །གསལ་ཞཱུང་སངས་པའི་དདྲ་བུང་གཤེས་གནས། །ལུ་བླརུདྱ་པང་ཡེ་ཤེས་ཀོང་དྲ་ཞེས་སོགས་ལྟ་བ་དང་། བུབ་བུབམ། 

` ཙཾ དས་ཡོངོས་རོགས་དཔདུས་སེགས་གྲུབ་མཐུའ་དང་། འདུའ་ཁའི་གདམས་དགའདགསལ་ངིངའུ་ཞེས་སིགས་འདའ་ཁི་ུལ་འཛོོར་དདུ། འབས་བལངས་སྤོད་ཛྲགས་སྐུའི་དངེ་དུ་བཤྭགས། །ཞེས་སགས་གསུངས་པའྱི་ལིན།ད་བཞིན། 

ཌུ ཏུདབད་གསུམ་པ་ཡང་། དངོས་སམ་ཡེ་ཤིསྐ་ཀྱི་ཕགྱར་ཐཱགའི་དཀིལ་འབོརངུ་ཤསརབ་ཡ་ཤེས་ཟིདབང་། དལམ་མུར་མཐགས་པ་ཉའི་ལས་ཉིཐབས་ལོ་མ་ཉ་བྷ་ཉནཅེག་མྱེས་པའི་ཡེ་ཤིས། ཆུབ་མཐའ་བདྲ་སྟོདཧོཆུང་བདའ 

















ོ་ར་རིརིིིཾོོསཚྣཨཾོ ིེང་པོ་ཟློློཟོཟྲཟ་ཟ་ུལ་པཔལཔལལཔལཔཔྣྨ༨།སཾ།༽། རར: ༢༨ 
{]ཁའིརྣལ་འབྱོནནམའཆིབའི་ཚརྡོ་རྔ་སེམས་དཔའ་འཔོན་པན་འགྱར་བ། ༣ ༠ཐབས་དེས་ཡིད་ཁྲགས་བདུདཆོའིདིན ངས་ཏཾའྲབས་བྱཆོསྤུའྱི་སུདྲ་གལ་བརྡ་པེད་དེ། བཤགས་[་རྒྱདྱའིདབང་གསུམ་པའི་བཤགས་པའི་ 
,¡ ཡསུ། ཡུམ་བདག་འདོད་པའྲི་བིནྨ་རབས་མཉམ་པ་ལ། རོ ཁེལམ་དཞེས་སོགས་ཁམ་དང་། བན་ད ས་བཟང སྲར བ་མཐུཁ་མ་ཏོགས་པ། །ཞེས་སཾགས་གྲུ |: 
།རྤ་་དང་། འདའ་ཁརོར་སྤེམས་དཔའི་དད་དུཚས་ཁདའཁའི་རལ་འྱོན་དང་། ཞྲབས་བུཆོསྤ་ཀླིགུ་ཡི་དང་དུཞིས་སེགས་གསུངས་པའྱི་རྲི། ༼ལྟར་དབང་བཞི་པྲ་ཡུང་། དོན་དགྱོ་བདྨ་རུབསྦ་སསྦ་ཏིདྲཀིལ་འུཔོར་དུ་དབུང་དཞི 

།པཱདིག་པྱ་ཚལྦ་བི་དབང་། དའི་ལམསྭ་རྐད་དབུ་གསུ་མྱྱ་བྡོ་རྔ་དྲར་བྲས། ལྟ་བཅོས་ཐགསཅད་ཤིནྟཏྭ་ནཱམ་པན་དག་པ། ཐུབ་མཐབ་བདེ་སྙོྱ་རུ་ཚ་བ། འདའ་ཁའི་རལ་འབྱོར་ཕགྱ་ཧཆན་པོ། བྲོད དྱཀྲི་བབས་ད་ཉིདྱ་ཏིས་ [ 

༢༩༡༤ ༩ =¬ ཤུ ཆན་པ ( - 


[།ཡུཤས་ཀློད་གི་ དྲ་ལྷ་སངས་ཏ། བཿ: བྷོ་དྷ་ག་ཡོབ་པན་འགྱའ་བ་ ༼བཤགས་རྐ་དྱའི་བཿ སཱ་ལས། དཱ་ཇེ་རྨ་རབས་ཡམ་གསུམ་ངང་ད ་ལ་པ་དང་། ༥ །རམསྣ་རོམ + 
། དགར་དེས་སོས་གོས་ཡང་། ང་བ་ས འདའ་ཁྱ་ཕགྱ་ཧཆན་པོའ་དང་དུ་ཤིས་སགས་འདལ་བའྷིམལྔ བྱོར་དང་། ་འྲབས་བུངོ་བོཉིདྱ་ཀླི་ག་རཞིས་སེགས་ 


ཀྱང་གསུངས་པའི་ „ ' 






























༠ བརར ཚོར་ཆོ་རོར་ ར་ཐོ ང་འ 
སིང ཐིབབ€་ ཏན་ལ་འབེ ཡུ འབོོ་གྲོ་ིོོ་ཆོད་ དང ར་ོོ་རོད ོ་བདུན་ོྲི་གནུ། ཅོ ཐོ ནྱོང་ངོརོཉོར་བོད 
་ བླ གག་གདད་པའིའྲདབསྲིབཅུད་བཔ་ཉརས་པ་དེ་་གདམས་ སྡུ་ཁྲ་མ་ལེཿ པར་གདུལ་བའི་མཱས་བུས་ཊི་བསུམ་པ་ཚ མ་པ་དྲ་བས་ཏེ། ཅི ± + = 
ཧཱ མ་དག གོནས་གསང་ཝགས་ མ་བཟད་པར་འཇུག་པའྱ་ཚུལ་ལགས་པ །རའཆདཔ་ཤིན་ཏུ་འཐད རེ དཱིནདྲ་ཧཱལ་པོ་བཤགས་པའི་ཧུདལས། ཁད་པཾདུ་ཡད་མ་དག་བའྱི་སངབདང་། ཧམས་ཀྱི་སད་བ་དང། 
དག་པའཾ་དབམས་པ་ཏོགས་པ་དང་། བུན་གའྲི་རུའི་ དདང་། ' སྲ ད་དང ཤྲ ་ ཐུས་བའ། ཧུད་མཏོགས་པ་དང་། ༨ 1 ་ ལམྱ་སྲིརཡ་འོན་དུང་། འབུས་བུའི་ཇལ་འོན་མ་ཏོགས་པ་ | ་ 
-དང། བའ རག་ཤགྲས་པྲའི་བཀའ་ཡདུ་དག་བྱ་ལུང་ག ད་མ་དང འཕྱིརྲ་ཧཾ ཕང་ལུགཉམས་རོང བའོ བླམཱ་རྡ་ཇྔ་སླཿ དཔོན་སྙན་ཁུང་བརྒུད་པ་རྲན་ངག་གི་ཚད་པ་ད་། དངོས ཡ་ཙ ༢ 
[ཡ་ད་ལརས་ཛོད་མམ་ཏས་བརེ། དདྲག་ཉོགས་པ་ རྲ་བ་བའ་ རོག་པ རོ ` བྱ གྱས གདསས་ར མོང་སྐད ཱུ 











རོར རི ལོ་ འོ་ཚ དབོགས དའི་དོནྲ་དན་བཞི ལོས ར་ ཅུ 
་བད། མི ་་ ཅིདས་པའི་པུང་པ་འདི། །བདག་པ་ུལ་པའ ཅུད །ལུས་སགས་ཇ་ སྔ་ཡིམ་ཚོད་པ་དམ་པ་འདེས། ལིས་ན། །གྱིས་སུ་ མདུ་པའི་ཚུལྱ་ཐིས་ | 
དགོངས་དསསུ། །བླང་དོན་མ ་མད་པཾའྱིཚུལྱ་སྤིས་གཞེས་སུ་གསལ། །ཾསླུ་བཁོ།། བཅུན་པྲ་བུས་བསུང་ནི། ཆུ་བུད། བྲི་ཤཱ་བྲཛས་བགེཾགས་བླསྐད་ལྭ། ཞིས་གསུངས་པའི་དོན་དཀཏལ་འཁོད་ཞུ་ཚོགས་ཟིཐུགས་ག་ནས་ཁྲ་བའྲི་རོགས་སྤོས་ཏེ་ ˆ 
།དབའ་ ནུ་པ་ལ་བརྩ་དུ་གཙོད་བའི་བགགས་འེ སྤུརཱམས་བླསྐད་པྲ་་ མས་མངོད། ནོམྱཾ་ཕྐོགས་བྱཅུ་དུ་ས་བཞི གཞིདུག་དགསཔ་ཐམས ཅད ིས་དབང་ས་པཞོ་ཏནབཟོ་ལསའ བབམས་དཀ་བརེབདལ་ན འོད ཿ 
བཀའ་བདོད་པ་དང་། བདན་པ་ཆན་པའྱི་ ྲ་སྲི་ད་པས་ཉིས་འདིའྲ། ་ཟབྱརར་བས་འ་བད་ིང་༡་བརྱརདཔའིབའ་ ་པཐམས་ཧད་འ དད་མ་གྲུནས་པུ ་པད་དངས་ཤིག། མུདས་ཐུན་འཐོད་ཞིང་། རར ་ ༡ 
ྷ་ཛྲལ་མདྫོ་ལ་བཐུཿཕཊཿཕཊཿ འ་འ ཞས་སླུལལྲ་གཤིང་། སླུགས་ཧུང་བགགས་བད་དོ། རྩ་བར། གདད དུཏ་མའི་འོདྱ་ཅིས་ཡུས་ཐམས་ཅད་ཁུབ། ་ཨ་སླུ་རཱ་ཛྩཿས་ཚིའོ་ངོ་བྲེཔ་ཏིག ཀར 



















།ཕེ་ཉ་བུ། ློབགོམོདར་བོགབོིག་བྲ་ དྭདཱ བིབ ཧྲཾཀཱ་ར་ཛྔཾ ཚུགས་ངྱིཀུད་བསྱིདྲ། རིའོ ཚོབས དོདདཔའ་ོའོ་པོ་བྱོ། པོ་ 
ཤུབ ཅུ་ལས་དིགས་ཝ་ལབ་ཡུམིི་འཕོ དྲུབ ་ཅི། ཞེསགསུངསུ་པའིདོའ་མབ་མའིའ དང་ཁ ༣ པའོདྱ་ཀིས་ལུས་བསས་ཚདྲ་ཁུཔ། ཟླ་མའིུགྲས་ །འེས་བྲོན་ལས་ཡ་གྲ་རུར་སོབྲ་པ་ རྐོམསཀྱི་དཔྲལ་བད་འཕྲསོ། 
པ་ལྔ་ཡས་བྗོད་པས། ཟཱ མ་དམད་པོའབར་ཁམས་སྤེ་གཅིག་པ་སྒོ་འུདྲན་ཤིག་བསྐུམ། དའན་དྲདུ་ཡ་ཡུཿ ཛཿཤིས་བརོོད་པས་སབ་མྭ་དྲརམསྱིཿ རད་འཐས འདྲག བད་བླས་ཏེ་ ྭ 











ཡེ ་བ་ རཿ ཅེས་བཛོད་བསྔྲར་ཀརྡ་མོདགཞལ་གཅིག་པག་གཉིས་གཡས་ནྡོ་དངག་ཡོན་ནིགས་མེང བདུན་དུ་བསམས། ཟགམ་བྤྱི་ཁུད་ལ། ཨོཾ་བཛཀྟོཛྷཨྲར་ཨཙ་ལྭཙ་ཕཊཿ ཅེསའངཱོད་དསཁོ་བོ་ 


མགཡ་བ ལྟདུན་གདལེ་བྲ་དངེཝིགས་གཛུབྱ་ཤིས་ཞྭགས་བ་བྣམམས་པས་སྒ་བྲསུང་བླུད་བསམས། བིདཔོན་བདག་ཧིདདགལ་ཆེན་པོར་གསལ་བའིསད་བཅུལ་ ཨུ་གཡུསྦིསཾད་ཕྲི་ཝཾ་ལཉི་མའི་གདྲན་ལ། རཱིཾ་ཨི་སྦ་ཨི་ཧསྟ་ 
པཾ འབྲུ་ལ་ལ སའི སྣ་ཕ་ཡབྲ་པ། བ་ང རང་བྲིས རག བྲང་ཨླཡིཤེས་པགྱིར་པསོལ། བཛ 





༦ ༩ | 









ཿོསྱངཱགྱཧྷ་བྲཿ་མས་ཏི་བདན་པ་བརོད་བནི། ཅ་བ ཐིགསིབགསིས སིས་ི གོ་ིསས ངོ བའཁོར་ལའི་བཀའ་བདན་པ་དང། 
` དབུ་ཆན་པའི ནངས ་གངཟགའདདག་གླི་དལ་ཡོད་པའ་ལས་དང་ངསརའྲི་མིབཔ་དངུ། ལཱ་བད་མནཞེ ག་བ སླམ ད་པདདགསངྲགས་བཟམ དབའ་ནོདཔའྲེབཔ་གང་པདོ 
པྲ་དམས་ཅདྷ་མད་ཅགཙམ་ལྱ་བརྡ་ཞི་དདག་པནྱ་ཐུ་དངཔ། བཛཛ་བྷརོབ་ཐ། ཞིས་པའི་པགས་མདའ་བངོད་ཅང་ བྱོལ ས་པས་གསྲང འབྲ་ཡུམ་བ་བམཛད་ྱ་བརྒ་རུབིསམས་སྲུ་འུདའའོད་ཟརྩ སླམབོལྲ་རམ། 


ཏྲུ ཀ་པ ལ་་། བང ཛ་བ ས་སསང ོང་་དདངམ་གཡུ དགའ པ་གདའུ་གས་གབསིརས བདག 







ཏུཐུརོཏྟ ཡུས་བླུགགས་དངུས་དང་ལྡན་པར་བསུམ 
མཐུད་ཡུསྱ་ཀདདངའོ་ཆུ་ཞུནམ་ལཱདིང་གནུས་པརྡ་སུར། དནས་དང་ག་མོས་9ྱ་ལུར་བ དལ་གཔེའྲ་ཡུས་བླས་ངོ་།། ཞ གསུངས་པའིདོན་ད། སྐུད་ཅིག་གིས་མབྲལ་དདྱ་བའི་ ནོ བསྔརས་མཆོན་པ ལྤོད 


༥ ་ྱ་ར་ད་འཅནབཟསགསབཞབསར འི བའལྲའདུབྱགས་འབྱུལད། མ་ཤ ན་བཛྔལླ་ངུལ་ྲ་ 





















།ཀོ༡ཧྭཾ། ད་བཞུན་ ཤོགོ་མོཐའཁྲོད་དུར རྲ་ད། ས་སྟར པྲ་ཏྲ་པྲཀ་ཏ། གླ་ཉུན ནསགས་ཕུགྱ་དདང་བླངས་ཏཡ་ཤེས་ཝས་དབང་བསུར། ོ་ོོཏོའྭཧཱའཛོསལསློདོ་་འ་ ¡ 
ཞིན་དུ་ལུཀ་བཛ། ` གསསང་བུགསྤ་དྱི་ རོར བྭོ། རྱ བྲུ རླ་ཁསཱ་ཤེས་བརོད་པས་པསམ་གོསཇུས་བཛེས་ཅདུངངའི་གྲོ་བའིས་གཙུས་པད་ ( 
བསྔལས། སྔིན་ལྟར་ཝག་གཏེསུ་ཀྱི་མཛུབ་མེ་ ཤོ རས  ་ དྲ་ཕཱན་དང་འི་འཆྲདལ་སྦྱར་ཕྱིདང་བཞིན་ཅནས་གནས་ུག་ཏུ་བསུར་བའྱི་པྲགྲུ་རབཅས ་པས་གསང་གྲནས་སུགཔོགཉིས་གཞིབས་ ༤ ཅ་སྲས་ པའུ 
ཧུ་བྲསང་། ལཾ བདྡ་བོཔ་གཉས་དབུ་གད་བྱར་དུག་མདོདཞབས་ས དདྡ་གེརྲགསྱལུདུ་བསུང་། རྒྱབ ུགས་བདུན་པརདྲབ་ཞུད་ཏིངགརྱ་ལག་མདུད་ཅད་རས་ཏྲིརལད་བྱསང། མྱབ པི 
བཞངས་བའྲི་ཚུལ་དུ་བྲསང་། དྲཔལ་པར་དབྲུ་འརྟ་ལུག་བུང་དུཉབས་སྤྱད་དུ་དོད་ཁུརྦ་ཡུལདུ་བསུང་། ཧཱིབོར་བུཞངས་པའིརུ ི །བླ༔༠་ཞང་། སྤ་དུའ་ 
བརྔོད་དོ།། བྱདད་བླ༡བསས་ལ།བཞི། ༦ ལི་འི་ཆན་འི་སངགིངོརབསྲིཡ་བི སར མས་དཔའ་བོ་མཁའ་༢ ཅྱ་ངབུཏུདྱ་བཅ། མངདོཨཔ་ཉུུའ་བཞུགས་བའེདདསམས་ཅནོྲན། 


ཿཁོ་འོརབ་ཁང་ཁལམ་ 
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པོ འ ཛཾ / ལེ རད ་ྲུ 
ནཔི་ག་འྲབུ་གསུམ་པ གསལ་བར་བླམམས་ལྭ། ཅུ་བའ། གོབ གོབ ཨོཾ་ཨཱཿ ཏིུ་ཧཱདཱང་། རྡོཿན་འདུདྱརྲཾ་ པ་ཐོགཏུའཞག་ལ ༥ དམོད དྲ་ལན་པྲར་བསར་མོ།། བཅུ་པ་དྲནས་ རཿ 
དམྲོ་རཀ་དཔོ་ །ལ་ནི། དཔལ་ཝཱན་དྡོར སུག ང་བུགས་འཆད་བ། །ར་ ཡྱཾ་པུཏྨ་སཱ་གསུངཐ གས་དང་འ འ། །དེང་བདག་ས་ངས་ ཅྨསྨ་སུ་གསུངྲ་བཱྲས་འདོནུ་པ། །རྡོ་རཾསུ་གསུང་ཐུས་ཅྱི་དངོས་བྲུབ་སྦྱིན། །གསྭ་བགུགྲ 
།ས་ར་དང་འཇུག། ན་ལག་གིས་བདུ བུདྱརྷཾ་ཀྲངས་ ཊིྷཨའི་གླནས་གཅུམ་དུབཞུགའང་། ཊོ ཏྲུཾས་མཱ་ཡ་ཇཱ༔ ཞེས་བྗོད་པཔྭ་སུ་ཤྲཿཐགསྭ་ཀུདོ་ཚག་ཐོབ་པར་ སཱ་ལ་དམཆག་དདོདོ་ིདུ་པ ཛཾ 

























སྤམ གི །ཨཾྱགི་ཧུལ་བླ་ནམསུ་ཏྲི་ཐུགས། ཡང ིང་ལ་གནན སིངལ་གནས། ད་འ ཆེད་ལུམུ་རཱམསྭཱ་ཊིསོག །ཡོ་སེཿཞེས་དུད། དའེ་དོན་ནི། ལས་དིམ་ལཱ་ས། དམ་རོག་ཆེན་པ འདང ¦ 
ཏ་པ ན་བཞུགས གག ནྲ་ནནའཱནྱ་པིནྨ་རོབས་པས། །དམ་ཚོག་སྡེམ་པའི་མཆོགྱཊསྱི་བ། །ཤིས་གསུངས་པུའི་དོན། དུ་པོའ་དདོངོ་ཉིང་གུ་བཞུག་ལ། ལས་རི་པ་ལས། རིང་གར་ནྡོར་བཏདྱོ་བྱས། $ 





ལ། ཞས་འ ཡེགས ཏདོནདུ། ཅ སང།རུས་ཀུན་ཊི་གསང་བའདི། །དམཏམསའ་འདམགང་པད། །ནམ་ཡ་དྱ་ཐཱ བད་མྱང་ བིད་ཙོག། །ག་པཆེན་པ་ཉོའི་ཅིད་པ། །ངལ་བརུས་དངྱ་སད་མརུང་། །ཨྱུ་གསུངཊུཧྲཾ ར 

















གོ་བཏྣོག་གཞོས་ ཨོ །བདསགོསཅོདདདོོོ་ ཅོས་བཇོད་རོའ་བའོ་ ་ལ།། ཅ་ པམནའ་ར ། 
དྲའི ལས་འན་ལས། ཅན་དན་དཀར་དམར་བྱར་བལ། །རྣོ་རུའཛིན་པས་འབ་གན་ ནཱསྦ་པ། །ཞེས་གཡུངས་པྲ་ གོ། 
ངྲོས་འྟན་ལསརོ ོ་རཾགནྱ་ཡིནྱ་བུང་པ་འཐད དངང་། ཆོག་གསུམ་བྱིས་བྱསདར་་པའ་ ` ་ བ་རིག ལར ཀ ཁུ 
བ་འ འཙུན་པྱ་གུར། རང་འདི འོཡཾ་ཤས་པ་ཛྲ བཧྲོས་སིས། ཞུབ་ལུས་དམ་རུགནོངལྱརུར རྭ་ཧུ་ཿ པ་པ མྒརམཿ 










རྔུ ེ 
ོ བལ ཅུ་བར། བསངས་པའེཉས་དྲ དམགས ཡུ་བྲོད་པའི་ 
ཀ་བྲའྲི། འདོྲའོརའིདྲམུལ་བའྩེརུ། །དམ་ཚག་འདས་ད་བྲགག་པརྩ་སདུ། །ོརིའོབློནུ་པའབུའ། རྡོ་ར ཧུའི་བྱཏུའ་བརྩ་རོསི། །ཐ ཡོ་བཛུ་ལྟཀྲ་ཤིས་ལན་གྲྭསྱ་ི བནི་གཅུམ་ 
]དམ་ཚོག་བསུང་བའེ་དོན་ཏེ ལག་འན་ལས། ནོད འི་སུབ་དས། ཤཞས་གསུངས་པའི་དན་ནོ།། འྲས་ངས་པའི་ཡོན་ཏ ༥༥༨ འབལའ་ ཅྩ་བར། ར། ལ་བ་བ 


༣ 
















ག་ དགར །དམུ་ཚོག་བྲསཿ ངུག དོ ག་གསལ 
པཱ་འདྱི་ཝར། ཌ་ཆུར་བཅུདྲ་ བིད ཞའ་བྱ་ ཅར ་ པྲ་དིངྲི་དྲེལ་དུ་བབས་ནས་གཡེ་ཏད ཅགླ་པ་བྲས་ངས་ན། ཆུ་ ་ ཞེསྱ་བ་བྱཾ ཡུགས་ཅྱི་སྲིག་པུ་པ་གོད བྱན་ནས་ཧཾད་ཁྲག་ཞེ་ 
བཞིན་འཇིའ་བས་ཚྭ་བུཔའི་དྲགད་མང་ བདང་། ཚྭཡིསར་དམལ་བའ་ས གུ་བྱསལྱ་བིས་ཉམ་ཐག་པར་འགྱུར་བྲོ། དམ་ཚིག་བསུ་པསྟ་རྭ་རུ་དྲའ་རེབ སྦམས་དཔར་ཧུའནས། སྟག ནྱ་ཡིས་བླནང་ཅིདལིདད་ཡད་དགེ་དགུ་དང་། 
ྒྲོན་རྒདདུ་གུར་ནས་དད་བཞི་བྱང་ཅ་བཞི་གོན ཧདྲ་ག་བརུད་་ སའི རར ར་་ རྤ འ་འ ཐོབནས་སསྭཅྫནཱ་ཐ ཐནསཅདནི་བནས་ བཀྱིལ་ངན་ལས་འདུས་པའི་གྲནས་སུ་དུན་པའི་དེདདཔན་ 
|དཔའོའྱབུ པོ། ཞས་གསུངས་བྱ་ཚུར་བོདལ་དོན་བཤད། ཙུ་བར། དད་དམ་བླག་གད། ཧི ས་པའིཤིས་གངུ། །དང་དཔས་གལ་ཆོགཅུ་བྲས་དས། །ད་རོ་གརེབསཆན་པེདུངོག ཉཅེདཀའ་ 
པརྱ་ཏུདྱ5ཀིས་ཨོད། །དག་དངཔ་དགེའཆོས་དའཔལ། །ག་འབཉཏན་ྱི་ྟ།།སཿམོདརིནེགབྱའ་བ། ཅི་ལའབཟོགས་པའེདཔར་ཅེ། །ཅྱིམ།རྒྱལ་བའིརགས་སྱུབ་ ཅར་བགྱོ་དགས་ཆི་ རོ 






ཉཱིན་ནོ།། རྨུར་ཡདུད་དུག་གི་དོན་བཤད་པ་ནི། ་ དགོངོཔ་ཚོ ྭ 









རཿ 



















རར 



















༦ ལོ 


ྒ རོ་བ གོའོ ལ་བསགསདདུ་བྲསིབས་པནི། ཤླཱ་རྣོབཱཱསཱདབའི་དདལས། སླཔ་མ་རཱམསྭ་བླརུདདྷཱ་བའྷཾ་སང་དཱ་ 
ལས ཤིབ་རབ་འདྲོ་གས་༠ད་གསད་པ དོས གི་ཧཱད་པོ་གྲིས འིཝ་ཁོ བོ རྨས ཅོོ བནད་པ་ པོ རཱ ུ 
ཅི ཡུམ་ད་ ངྲསྱ་ཕུགམྭ་སྔན་མོནོརདེལ འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁུད་པའྱ་ཅ འི་ད མྭནཔ་དྲ་ཀུ ཐུགས་ཀརུ། ཙཱིཾ་ལས་འོད་ཟྲར་འཕྲོས་པས་འོག་ཅ ཅནྭནས་དུས་གསུམ་ཅྱི ལུ་བཟླལ། ` 
རུག ཙོས་ལནའདསོགསའ་ནའ་ པའི ལ་འཁོར ནས་པ་ནས་མཁལ་ཁམས་གདང་ད ན་དངས་ཏྲཏཾདྲ་རང་ནམས་ལཱང ལམཔས་པའཇུང ]། ཅས་བརོོད་ལ་ལས་སོང་ ༠ མསྭཱ་ཉིས་སེས་དད་རལ་མོའ 

པྲུ་པཞིང་། བླ་མས་རྡོ་ར་བྲསུ་བ སུ་བའྲི་ཕག་དབཅུས་ཏྲ། བཛངས་ཞཱ་ཡྭ་ཏཱཾ་ ས་ལདགན་པལལ་གཏགས་པའ་ཕུ། སོཾ་བཛསྭཱཱཾ ནས འ་ཨིྲིབུགལུན་ཏཱ་ཀར ཀ་བ སུམ་ཡྭ་ཙཱཾ། ཛྷ་ཙའི་ཧོ 
རོ ཀས་ུུང་བ་ཉའ་ མཁའོ འདཔས། ཨ་འའ་འོར་ ཤྱ ༼གྱ་རས་བཏི ལ་བཏོན་པདྱ་ཀ། ཀ ༣ དྲུ དྲངས་དང་པོལ་མདབཅོས་ཏ། ༢༨ ༣ 


ཤི 











ཙཿ སྩ བརལ་ ར་ོས་གོ་ ྲི་ྲ་ྷཿ ཏྲ འཊ་ 'དྲམཿ ཤིར ¡ །་འའ་པའ། ¡ ཀལ ` ༢༡༥ ྭ ཚེ ལ་ར རལ ༢: འརི 
]པ༨ཿ༢འབ་དྭད་བྱསན་ཏ། ཐུགས་ངའ་ལགས་ཀུས་ཐུགས་དྷ་སྐྱཧད་བླུལ་ཞེད། །བྱམས་པའཞགས་པས་གནས་ནས་སྱན་ཡང་འདྲ་ནྲ། །ལུགས་དྲག་བཀའ་ཡ་པོ་ཉས་གནས་བྱ་སོད་ད། །པཱད་གཤིགས་བཞུགས་ཤིད་དམྲ་དོའ 
- ` རིན ` པྱོ པ་བ་ཤ་ཡ་ཕཊ། ཡ་པ འུ གས་ར ལས་ནམ་ལས། ཐས རབ་་་་ཿ བའ 
ཀྱུཅངས་པའ ་མིག་ད་དང་བཅོས་ཏིདྱིལ་འཁོར་ལ་བྷོཉུས་པསཁ་དོག་དྷི་ཉད་ དྲ ཤོད་དཀན་སན་དསདྲ་ཝང་གིས་ཀས་བཞི་དང་། ཁུ་བོས་སྣ་ཚོགས། མཐིད་ཁས་མཆོག་ཐོབ་པན་འྱུའ་བདའོ་མད་དོ། དྱཝ་བུའི་ཡ་ཤབ 
དདུག་མི་ཧམས་ཤིང་གཏན་པཱརྭ་པ་བའི་པུར། ` ཧཱཾབོན་རཱོ་རཾ་ཧྷཱ་གྲ་མ་དཱ་གཞག་ལ་ཏི བཛྲ་གིས་བརྟན་པྲ་བཡོ།། ཀཱ་བན། བཅྲོཝལ་པྱྭ་ལ་མི་སང་བནི། ,ལྷ་མ་སྤམས་ན་དད་མེདཉུམསུན་འཕུད་པར་འགྱད་ཤེས་པ། གདཞིག་ལགྱ༔ 
| ¦འད་མབཤཅན།ཤཏྷ་མངས་དགྲ་པྱད་དོན་མདའབྱད།_ ༩༡ ་ ཏནན། བདགྱ་དྲ་ཕཱ་དངམཉམ་སྱྱ་ནུ།། །ཡེན་ཏན་རུང་ཡད་ཐབ་པད་འགྱུར། །ལུ་སྟཱ་པཱ་ཉིད་གས་པ་བྲ་དྲ་ལོ་སྤ་རུ། །ཟྲ་སོད་ནམས་ལ་ 
། ཆནའབུབ་པརའཕུར། །དཏིདྩོརུ་ཟུའྱ་ཙུལ་ཤིས་ན། །ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ཆེན་ཇོགས་པདའགུར། །ཞེས་སོ།། བྱཅུདུག་པོལིག་ད་བ་ན། བི་མས། མིགྲ་བུན་ཐོགས་ཏཾ། རྡོ་དད་དང་དད་པའི་ཤུགསྦ ཉས་ནི། །དྱཀིལ་འཕོར་དབང་པོ 











རཿ 





















༦༠ ˆ །འདིལོས་ལ། །སངསྤྱ་ཧོས་གསུང་ག་དགས་སུ་འྔ་ལངས། །སངས་དས་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅ་དན། །བྷརན་ནས་ཕོབ་པའ་འགྱུར་བཡེན། །བཔ་རྭའ་པ་ཞཤ་བྲཝཿ ཅེས་མིམ་པས་གསལ་བས་མའིག་པའ་འུན་ 
` རོར ཡནསའའགྲསལ་མྲའ་དྲཔ་འབ་བའང་དའ་སའ་། །འདིར་ཅི་བམད་བསན་འདི། ལས་དྲམ་ལས། ཅ་བ བསམ་ག 7 དུ 
དཔའམ་ཉུག་པ་གཟུགས་བརུནྱདྲཆིལ་འོརཆེན་པའོདིཉིད་ལྟ་རིནདངབྟ༔ པ་གཉེས་ལས། ཏཾནགཞལ་ཡས་ཁུང་ི་ནས་བཅསུན། བརོན་པ་ཝཱ་ནང་ནས་སཱཾན་དགོས་པས།དུང་པ་ནི། ཤུདོལ་ཏུནྡོ་དས་གཞི་བྲ་ད་བ་ཐུརྭ་བ་ 
ད་ཡ་ཤུསྱ་རི་མདབཏུའབར་བ་དུདབཅས་པའི་དང་དུ་དུ་རྲའོདཆེནུཔ་བརྐད། ཇའི་ནང་དྲུ་ས་རོགས་པྱརའིའདབ་པ་ཡངས་སུ་བརྡལ་བའལ་བར་ཉི་མོའ་དྲའིལ་འཁ་རྲ་ལ་གྲད་ནལྭ་སཾ་ཚོགས་རྡོ་རཱའྱི་བརྡ་ལིརེན་པ་ལྭ་སྔ་ཚོགས་ལས་ : 
ཐུབ་ཅིང ནངུདན་ཐུད་རས་་རང་བཞིན ངབང་ཡ་གང་བགཆུག་དྲ གྲོ་འབུར་བྲི་བ་ཆ་ཕུགས་མདག་ཁུམས་དུང་པ་སར་པོ། གཉིས་པ་དཀུའ་པོ། གསུམ་པ 
དམརཔ། བཞིཔ་སན་པ། ཝཾ་པ་དམར་པ། བུཉཔ་དཀར་པོ། བདུན་པནག་པོ། བརཅད་བྱ་ཡགས་མ་དོག། 'དྭུ་པྲ་ཝཾྲ་གུ། བྱཿ་པ་དང་བྱཅུ་གཅིགོཔ་གཉིས་ཕོགས་མདོག། དའི་སདདུ་འག་ལ་མ་འབར་བའི་ནམ་པས་ཞི་བ་ 



















༦:38: ] - 




















| བེ འ 





༩ 
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ལོ ༩ -ཁ-ཡ གིས ཨ༩ཀ༈༈ ༡ "འར ལཾ: ཿ † རཔ ་ཀྲ་བཅ་ 


༣ ` 
















` ཟོ་ར །ཨུ་ཡུང་གྲི་ཁ་བ་བཞི་ཡབྲ་ཕུམ། ཐཱོ་འབུརྱཔྱ་ཡོགས་མཛམས་སུ་གནས་ཀྱི་བོ་མ་བྱངད། ཁམས་དང་པརཡུའཐི་ཐ་མན་བྱཧད། སཱེ་བཞིརྨ་ས་པཾ་བཞི་དངབཅས་པ། ཧལ་མོའོ་གཉིས་པ་དོརྱ་ཅོསསོ། 
* ལ་ཧཱཾ་མ་བརྱད། སབ་ས བྲ ལ་ཁབ་གསུམ་པདམ་རྲ་འམས་ལ་དབུང་མ་༡ར་བྱཧང་ད་འདི་ཡནྲཁུག་འཐུང་ར་བའི་དེལ་འཁོར། དིལ་འཛེང་བཞི་པ་སནྦ་ཁམས་ལ་མཁའའྲྲོ་སུམྱ་ སྦ་ས དཀྱིལ 





༡ འཁཾར་ྔ་པ་དྭཕརཏྱམས་ལ་མ་བདུན་སད་བཞ། དཀལ་འཁོར་དུག་པ་དཀའ་ཁམས་ལ་རྡོ་ར་གིང་ཆེན་བཅོ་བྱཧ་དུ་བཞི་པ་དང་དུག་པྲ་མྲུམས་པྲ་མཁའའྲགོ་ལས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། དཀིལ་འཁོར་བདུན་པ་ནགྲ་ཁམས་ལྔ་ལ་བྲོལོ། 
ཧྲི མཱ་བཱཱཱ་ཁོ་ཕོ་རོལ་པའི་དྲཀལ་འཁོར། དྱཀིལ་འཁོར་བྱངོད་པྲ་ལགསུ་མདོག་ལ་པ་ བྱརབཞིབཅུ།ུཧགས་འ ཡདྱི་དྱཾཏིལ་འཁོན། དྲིལ་འབོའ་དགཔ་འབྲ་གལས་ལུས་བྲང་་་ཅ་་་མང་ | 
༤ དཀྱིལའཁའི། དྲཀིལ་ཁཁོར་བྱར་པྱ་ཡོགས་མདོག་ལ་དཀའ་བྱཏད་ཐག་དྭགུའིིལྭ་ཚོགས། དུལ་དཁོར་བྱརུ་གཅིག་པ། ཨོ ད་གྲུས་མ་དིག་འཛནླབ་མྙཾ། འདྲེ་ནུམས་ཀྱང་མངོན་ 


ཧཱ མ་ལྟ་བུའ་མཐོང་བའེམོས་པ་དང་། འདི་རྣམས ད་རང་ནམསྭ་ཏྱི་ལྐ་ལ་ཡེནཔས་མཆོད་བསྟེདྲ་སལ་ཟུས་ལ་ནན་ཏནདུ་མ་དོད། སསམ། རྒྱས་པར་ྔོནཞིཁྲི་གཉིས་ཀའི་མདོན་ཉོགས་རྙན་དོ་སཱད་དོ།། དེ་ནས་ལྷ་དེ་ 











- 


༩ ི 


རྣམས བནྡ་དོན་བཤུད་པན། ཆུ་བད། པྱུང་བདུན་པ་དཀེལ་འཁོར་ལུའདོན་ཏུགསེ་བཤད་པ་དི། ཚོསིདབསྟུར་སོ་པ་ཐནས་ཅད་དང་བལ་བའི་ཉོགས་སྱིུ་བླཟུམ་པོ། པའསྟ་ཝ་དང་ཝན་པོའི་ཏོགསོས་འཁོའོ་འྩོརོངོས །ི 
བ་ད ཡནསྱའ་འཐབས་དྲ ངས་དང་བ ཚངད་འ 'ཝཱནཔས་ཞུུ་རུད་བཞི། ་ཀའིཡི་གསའ་་འས་བཞི་དདྲལ ལས ལ་འྲི། ར་ས ཅུ་པསྔ་བུ་བཛིར་ལན་ 
པ། ཏིང་ངའངན་བཞི་དུང་ཕུན་པསྡ་མེ་བཞི། སྐུ་ལྭ་པུནྱིས་བུང་པས་དུའ་འདྲའི་འོའཕྐསེསྲ་དུན་འོར་ལུགས་གཟུའྱ་ཤིས་བསམས་པ། འཁར་བཡ་སངས་གནས་སུདུག་པསུཞིངྲ་འགས་ཁྱ་མར་ཤོས། སྐརམའྲིདཧིལ 
མལ་ིས་ཐེམ། ཆུསིནྲ་ཡ་པེལ། ཞི་སྐམ་ཀྱིས་རིས། ཞིང་སྤུག་གཀ་བ། གཟའ་ཆེན་བརྒྱད་ཏུགདུང་། ཉད དབྱ་དདུ སྦུལ་ནག་འཐར་བྭའྲིད་ལ་མའོ། དེ་དགནི་ནུངདུ་དཁོདའབར་བའེ་ཚགས་ས།། ཡཤནཾ 

ལུ་དང་ལྡན་པས་ཉྙིཾག་པ་ཝཱ། རིན་པཚའི་ཀ་བ། དིན་ཅོགྲངང་བྱདང་བླེས་མ། དེནུཅནྭསའགས་ཀིདལྱ་ ཡ་ལ མ་དིག་པའི་མན་པ་སལངེསྟབླ་ཡངྡ་རྡོདའི་གདུང་མགོ་གྲཞིག་པར་མདུས་པས་བྱཅ་གཅིག་རྡོའས་གཏམས་པ། | 
ཆེབའི་ཡན་ཏན་ཡོངས་སུ་མ་འགགས་པས་མདའ་ཡབ་དཀར་པོ། ཚོས་རམས་ལྱུནཅྱས་ཐུབཅངཐག་པ་བྱཧདྲ་ནས་བསོད་པསྟ་ཏ་བདས་བྱཅད། འཁའོའདས་གཉིས་ཨུ་མེད་ཅང་མཚནྟ་འ་དངྲ་དལ་པ་ས་འགའ་ གདུགས་འཕན་ ་ 























ྨ 


་་ རི 


_¡ ;: ཏྱང་བསྨྲུག་གོ། དས་འཇུག་པའིརོསྣ་རམསྤ་གུབནས། རུ་བརྲ། སྐབཱས་འདར་གཏདྱ་ཧཱ་དང་དྲངས་བུ་བླ་བདུ་བ་འབུང་ཤིང་། ད་པངྨ་གན་ཧཱན་བསུད་ནམསུ་མགོན་པས་དྲུ་ལྟར་དྲཀིལ་ལའོརྱྱ་ཧི་དོན་རྟགས་དང་། ལྷ་ངོ་ཤས་ནས་ 


ངར 

















ཟཱ རྒ `, །ད་དབུངས་དཔག་བསམ་བྱི་ཤིང་། ་ཐམ་སཅདལ་དབང་སྒྱར་པཱ་མ་འིའཕད་བའྲོ། སྙའི་དེཉི་དནི། མ་ཏོག་ཕཾག་པ་ལ་སཾགས་པ། ལཱའི་སིང་པོ། མཚན། རིགས། ཧུ་མདོག་གསང་མཚན་དམས་བསྟན་ཏདས་། 

¡  ྱ།། ཞས ཅས་པའི་དོན་ལུརྱ་ཆུས་བཤད་བ། སབས་འདིར། ཆུ་བར། ཉཱིའཾཡྱིང་པཾ། མཚན། རོགས། ཧཱ་མདོག་གསང་ལུཚནྡ་ནམས་བྷ་དྷཏཞཾས་འྱཔ་དབས་འདི་ད་གསང་མཚན་འདོགས་པ་གཡུང་ཏན་ཆེན་པསྲུ་ཏད་བཤ 
རྲེ ཤན་དབུང་བྱཅའི་དྲུག་ཕར་གསད་མངའྱབུངྱ་ིར་མིང་བཏགས་པ་ནི་དངའཐད་ལ། =ཝུའི་སྙིང་པེ་དངུསྐུ་མདོག་སེགས་འདི་ད་སྱོན་པ་འཐད་པས་མ་ཏོག་གར་བཟས་ིཡའིངོ་སྤདཅིང་། པ་ ། 
@ ྱང་ཧུན་གགྷ་ཏྭ། དཔར་ནདྲོ་ངས་མས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ར་ཏོག་པགནྭ་ཡཱ་དེའི་མངོན་ཏོགས་བླསགཅིང་། སྔགསྟ་བཛྲརཀ། ཛྙཾདྷ་ཊི་བཾཿཤས་པྷ་ལ་བུས་མཚོན་ཏི་ཞྱ་ཁོའི་སཱབས་གང་འཐདྱ་སྱི་་དང་། ་དདག་གྲི་སིང་པྲནྨ 
£ [ད་དག་ཐི་ཁུངས་སྩོས་པ་ཡིད་ཆས་བར་བྱབའི་ཕྱིན་བརྒྱུད་པ་ཁུངསྱི་གཏད་རྒྱའམ། ཟབ་མོ་དབང་གྲི་གངེ་གཤི་གདམེས་བདང་བཅས་པ་བཤད་པ་ཞིལསའད་རུ་གཟིགས་ཤིག། དོནས་བ 


དྲ་བའི་ཁུངས་ངོ་ཤེས་ནསྲ་བུབ་པའི་འྲབས 









༣ $ 
\ 


ཡས དོསོ་བབླུ་བང་བའི་ཚོ དང་ལ 
ཡཡདོ་ ཀྱཿ གཡིརྱ་སིནཾ་མཾད་ལཾ། དང་སྨབཱརཱའི 
རྫི ི་ོ འདིའ་དབང་དང་ འདུག ཨའི ཁྲ ཆ་ དྲན པད་བླབུད་ ས། ཡག གས་ཐགྲ་དུག་ལ། ཕྱིང 


ཧུལོ་གནི། །ནང་དབང་འཇུང་བའིརུ་དོདྱཔ། །རྫོགས་པ་ཨྲ་དུ་ཡོ་ག་ལ། (པུ ཆེན་ཨ་ཏཡྲ། །སྒསདདབའ་རོགས་པའྱི་རུབོས་བ། །ཞེས་ 


ལ་གགས་བླ་དྲགགེ་དབདངརདས། དྭགསངྲ་སགས་དང་གི་དབང་བསསར་པུལ། ཆོག་སུམ་ཆད་མ་ རམཅུ་ཧདག་ཉེ། ཀུན་འདུས་ལས། ཕྱིདང་ནད་དང་གསད་བུ་ཡི། །གཅདང་བདུ་གཅིག ལ་བ་ད 
ཧི ¶ །དབང་མཆོག་མུམུཿག་ཛོགས། །ཞེབ་གཡུངས་པས། ཕྱི་དབའ་བཅུ། ནང་དབང་བཅུ་གཅཾག། རར ཤེ ` ཕྱིདབད་ནང་དབང་མ་ཧཱ། 












ཅ། . སླ བདྲབའགསད་དབང་ཡོའོ་གཙོ་ཚོལའོ། བོནམོངོདུདབང་གངདུང་བལབྷོནོརོ་བལོ། འོ བསོཔ་བཟདཔོ་དང་། རྒྱཞ་དང་ ཅུ་པྲཿཚུགས་དྱུཧྨད་ལ་སོགས་པ་བ ཅིདབོག་དོྲ་ཝན་པསྔཁོལོ་ 
འདུས པེ ཁྱུགྲུབ་ཏུ་བེསྣ་རལ་གས་པ་བོགས་བྱུ་རྲ་པོ་སུར་དངུང་བླསར་བ་ལོ། ཡང་ཐམས་ཅདཐུས་དང་གཙང་་མ་བས་ཏ ་གོས་གཙང་མྱ་སྐོན། དྲཔལ་མ། ནྭ་པང་ཁརླད་དབང་པོས་ཕིགལུ་དང་བཅས་པའི་དམ་ཟྱ་ཉུར་ 

༡ དབང་ དྷང་བའོ། སྭ ཡདན་བཡུབ་ཅུད་ཡགསྣ་འདང་ལས་ །ཙ་ འཉོས པ་དང་ཧམང་བྲཚ་ཉ་པར དྱུ་ལྱཝ་གས། ན་པའིདད་དངྡ་ ནཔ་དགདོའ ལ་པ་པཱར་དཔད་དསུར་བྷ་ཙཱ། དེ་དགྱ་ཡང་ཝཾག་པ་ཐ་དད་དྲུ་ཕང་ཡང་དོ་དབ གཅིག 
¡[ པཱས། དབང་ཧུགས་ལ་ཡི་དམུཆ་མཆོག་གི་ངྷསྱ་ཅིས་འུདུག་དུྱ་པའོ། ཞས་ག།ངསཔདང་ན་དབང། གས ་འོདདབབྱར་དྲ། གས་པར ས་པ ཏི་དང ཀཡས་སུ་གྭད་ཧས་དཀར་པོ་གས 

| ཐིཡུ་བཅན། །གཡིན་དྲུ་ཆལ་མཚན། མཐའ་ས །རྭདུ་བྲག་ཤིས་པའི་ཛེས་དང་ཏགས་ཀི་ཁུད་པར་བྱ་རད་སེགས་ཡཆོད་པའི་ ཤྲ ། དའ ཉུ་བུའིད་བང་ཏ གས་ལྭ་སུབ་མྨ་ནམསུཆེམཆོག 

2 ཨགས འབའ ཉལ་གྲས་བགྲདག་གལ། རླ :558ཞལ། ཉྱན་གཉེས་བའི་དཔྱལ། 5 ༥ (༠ ཧ་བཟུཧོ་ཅིཊཙི་སོ 
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༨ (9[; 










༤  ཝིང-༢༠༩༥༣-༧༠༣228-:/= - 
འའ ཞི 























ཧེ - ཏེ ༦. ལེ ཛེ པོ བོ ངོ 

ཤེ ཏ་ག ིགས་་་ར་ོ་པཔགགཔགཔོཾཔོཾོཾོ རེ དོངས རོང ང་རོ ང་ར 3. ལད ཤབས 
ཱོགོགིརྩོརཱཁགས་ལ་བཏབ་ཙ། ཚུ་བུར། རེརསྦ་དམས་འཕོནས།  ཏའིའདརླ་གུ་ཡོགས་བྱུར་འཚོར་ིང་བླགགས་པས། གངས་ཆུ བརྡ་ན་བ་སམས་དཔུའ་ཐུམས་ཅུད་མདུད་ིནམ་མཁདྱ་བོན། བདག་གི་ཡུས་པ་ 
ཡིད་གྲསུལ་ལ་ཐིམ་པས་དབང་བླམད་བའྲནུས་པ་ད་་བརྱ་ ས། བྱུང་པའྡ་བསྡནམས་ཀྱ་དཱ། ཏོའན་བ་དང་དྲང་ོལ་ངའུ་དྱཿ པུད་པདྨ་གྷམ། དའེ འད་ེརྱ་སསྡ་མབ་མླུ་ནམས་ཀི་བག་ཆགས་དང་ཕུད་དན་པའི 
དཝ་ཐབས་ཅད་དག་པར་བསམ འནུས་སྤམས་ཅུནའདི་དྲག་འབོར་བ་ལས་བླམལ་ཏྲི་བན་མད་པའྱི་པང་ཆུབ་ལ་འགོད་སྟམ་པའི་ཤུམས་སང་བྱང་ཆུབྱཀིསམས་ལྱང་པ་སྒོམ།, ད་ནས་རྲེ་བམ་རྣམས་པ་ཐུགསུམ་ཡངས་པདགུས 
༅ཛོད། ད་ཡང་དཔར་ད་ 





¡རཿ ཏྲེ ཅའ ཤི དཱ རླ 
ཡིད་བཤིནྱི་དོར་བུདན་པྲ་རུ་དབད་གྱི་ཆུལ་པོདངགོས་འདོད་ཐམས་ཅདྱ་འི་འབུང་གནས་ཡིན་ཏེ། རགྱིར་ལར་གསལ་བ་བཏབ་པ་བཞི་ནད་འདོད་པའི་དོན་འགགུབ་པ་ལྟར། བམ་འདི་ལད་དགོས་འདོད། 
ཐཤས་ཅདྱ་ཏིའ་བུང་གནས་ཡིན་པས། ཆ་ཚོགྲ་བུན་མོང་གི་གསལ་བགང་བཏབ་འབུ་བ་པས། བླམ་སངསྦ་རྲས་སུ་བྲསམས་ལ་མས་གྲུས་གདུང་སམས་ཡིས་ལ་གསལ་བ་ཇོབྱ་བུ། སབམས་ཐལ་མ་ 
ལན་གསུམ་བྱ ། བུང་རུབ་དྲོ་རཾ་སངསྤ་ཆས་ལ། །ས་མཐའི་སེམས་དཔའཚན་པཡོས། །ང་ལར་མཆོད་ཅང་འུས་པ་ལྟར། །ད་བཞིན་སྐ 











རལ། འདིའ་རེས་དོད། 


ལྭ་ལན་བདག་ཅག་ལ། །རྣལ་འབྱར་དབངྱ་ག་ཆན་པ་ལས། །དབང་རམས་རིམ 






- 


༩ 


༡༤༤༤ བོ འོ་བོ་བོོའོ། པོ་ལོས། སངསོ་ཆས་དགོན་ོམས་ཅདངིས། །གསང་བ་རོརརལ་གསུམ་ལུས། །ཁངས་གཡུམ་ཀུན་ཧིས་ངགྱ་བུས་པ། །དབང་བླསན་གནང་བཆེན་ 
ཟུའ་སར་ མ་ལགས ཀ་པ ི་ོ འྲིད་། དང་ཞུང་གཅས་པས། འདུས་པཆན་པའི་དྲལ་འདུ།།སུབྲབ་ནམས་ལད་དང་གླས དས །༥སས་ཅན་དོན་གབདགའ ནན། ། 
ག་དཔའ་མཛད་དདགོངས་སུ་གསལ། །ཡབཛོསྭ་ག་ཡྲ༔་ཛཿ ཞེས་ལནགསུམ་དཅད་པས། ཕགུས་བྱཅདུས་གྲུསམཤསུངྱ་ནུས་ཐམས་ཉད་མདུན་ ནམ་མཁན་དྲིནུ་འདིབས་པ་བུཞིནུ་ཧོདས་དབངབྱས་དཞིག་བད་ 

༡ ི་་ག་གསསས ༦ །ས་འདི་དྲགནསནྱདགོངས་བྷ་ཏནདུ། ྨུ་ུསཨ་་ཱ་ས་་གས་འིམགས་དང་དངས། དབྱུ་ཧན་སོགས་དབང་ཚས་སན་ཏའཁོར་ལཱསྭཱ་མུད་བའི་ཚ་ཕུགས་ཀིས་དབྲདབིའགདད། 
འག ཡད་ལུཡུད་ཏུ་ུཏ་ཁ་བྲད་པ དེ་བཤིནད་ཐུཀ་དཛུ་བྲཛ་སགས་བོད་པས་བདག དྲས་གསུང་ངུགས རུ དཤསྭཉིགའྱི་ཕིན་དང་ལན་དུར་བསུམ་ཡུལ། བཅུར 
ཏཾ | ནི དད། ཁ; 




























ོག་འདྷི་དདབ་དེད། ར་བད། རྒྱལ་བསངསས་ཐམས་ཅད་ཀུན། །འདུཊ་པ་ཆན་པའི་དྲལའཁོའོ་དུ། །དང་བའི་ཞིདྱ་ཏིསྔ་འུགས་ནས་ཉང་། །ཅིཉ་ནབས་དབང་མཆོག་དྲོ། 


ཐཿ 


ཀྱདནམ་མ བའྱི་ཉ་ནམས་ལྭ་གསོལ་བའདབས་པནེ། 


ཿ -- ལལ བ་ 3 བཱ 


མེ 


པནུ་མཛོད། །ཅེས་བངོད་ལ། དྭ་བད་བཞི་ཡངོས་སྡུ་རོགས་པར་བླསར་ཉོ། ཐོག་ཡནྱ་ཕི་ཕན་པའི་དྲབང་བྱཅུ་ལ་དད་པ། ནི་བྷིརའི་ གཏེས་བྲ་ཡགྲ་མཚན། གསུམ 

¡ ངསྐ་རས་བཅུད། ཇུག་བའིནཅུུ་ཧཱ་བདུན། བདུན་པ་གུདནྲའི། བྱརད་པྱ་ནུན་ཏཱགས། དགུཔ་མིད་། བཅབལྟན་འའའའངབ། དམདང་པཞབའི་བཀརའདབདལའ་འགོད་པངོོ། དམད ་ོ།ཞ་ག་ ¡ 
པ་།ངདུས་དབས་དེ གོས། དང་དད་ངའདེར་རེགས་ཁའི་སྐུ་ཝས་དབང་བསུ་ཅོང་། ཚུ་བར། རྒྱལ་བྱག་རུ་མཆོག་གྱིན། །ཕགྱ་ཧིད་པང་མཆོག་མི་དའ་བ། །ཡེ་ཤསྣལ་དངའིགས་ལའི་དབང་། དདང་ཚེགྱ་ལགྱས་གས 
. , པྲརའབྱུད།, ༣ ཅགྲས་བཅུ་དུས་གསུམ་ཤུད་བཞིན་གཡིགས་དྲབམས་ཅད་ཀྱིདནྡ་ཤིས་བླནབསྐཀི་སྒོསལ་ལཱན་ཁདྡ་ནམས་ལྭ་ཕྲྱ་རྫི་ལའི་དབང་བླགད་བས་རིགས་ལ་ཡ་ཤེསྣ་ འི་དགད་དྲམ་པྲ་ཐེབ་པྲ། ཅྲིག ཨྲོ་འུ་ཏུ་ 
; སོ ་ག་ལུའ་ན་བདྡ་སཞགགས་ི །གཞིན་གས་ཏུ། འདྲི་གདུདུ། མ་ལོ་བུའི་ི་ཤུས་ཏེད། །འུངོམས་བིདོརེ་རདྷ་སདའུུ། །དྡོར་སེམས་དཔའ་དམཚིགར །མེ་ུདརའ༽ 
_[¿དབདཝབ་ཤག །ན་མོ་ཡོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་རྱིད་བཞིནག་ཤེགས་ད་ཐམས་ཅད་ཏྱི་བྱིན་ཤིས་བླདབས་ཉྱིས། ཅེས་པའི་གྱེུ་འྲག། སྐལ་ལྡནརེགས་ཀྱིབུ་ཁྱད་ལ་རྡ་རྔའི་འི་གསརྡོ་རྔ་སེམས་དཔའི་ཕྱཀ་མཚན་རྡོ་རྗེས་དབད་བསྐུན་ |) 









ཤྱག་ྱའི་དབང་། ་བ་གཟུངས་རུ། བནི་པབུམ་པ། ལྔབ་བཀྲ་་[' 

























༦ 


- 







གས སྐལ་ལདུ་དག་པྱ གས་གང སངབ་བའ་ཡས ག་ད་ས དས་པ སགས གསོ ཡིད་དམ་བོ་དང་་ག། ༣ ལ་ང 

བྷཱའཏཱཿྙྟཱ་བཛཱཾྷཏཱཱཨྫཱདཱ་ཧི། རལྲ་དགས་ཏི། བབླ་གྲབ་པའི་ཡ་ཤུས་ཉེད། །དལ་གིའི་དངས་པུར་དང་ཕུང་བྲ། །དོན་ཡོད་པ་ཡི་ངོ་བྷ་ཙུ། །ས་པ་གཅོད་པའི་དབངུངབ་ཤོག །ནཱ་མྱོ་ོས་བཅུ་དུས་གསུམ།] 

` [ལ་ན དལ་ལས རུགས་ཉིདོན་ཡདྲ་བབ་པའྱི་པྲགསཚནདལ་བིས་དབང་བསྐར་བས་འཕྲིན་ལས་པུ ཤེས་དོན་ཡོདདབ་པའི་སུ་གསུང་ཐུགས་ཅིདབ་མདམ་བཟབཔདྱུར་ཅིག། ཨོ་མན ནྟ་བཛ་སཱལ་ཨྲཱའཀོན། 

{(ཧཾ། གསུམ་བྲདགམ་ཐོགས་ཏི། ཤསུ་དབ་གྲཟགསུ་ཉིདབདམཆོགནི་ ོགས་དངྱ་ལན་པུརུ་བུར་པ་ིས། །མཐའ་གཉིས་དའྱད གཙིང །རྒྱལ་ཡུམ་ཤཱས་བ་བ་རོལ་ཕྱིནཾ། །གཟུངསུྱད གདལ ག། འུ 
དནདྭས་རང་བཞིན་ོས་དངྲ་པལ། །དིཊདཱ་ནམ་དྭགྲ་དནུབ་སེམས། །ཅེས་ཀུང་དགོས་མདའིག་རའི་དབུང་། །སྟལ་བནནལ་འཇོར་ཆོད་ལ་སྦིནུ། །གཅིས་མུད་ཡངུས་སུ་རོགས་བསན། །ཐམས་ཅདབདེ་བཆེན་པའ་ ། 


` [[དབང་། །བྱད་ཆུབ་སཾམས་དད་དོནདུ་འབྲེལ། །ཞིས་རགཅན་པངོགས་དབང་ཅིན། །ཨོ་ཨཏྣྭ་དཾ་སྭ་ཏིའྲིདཱཾ། བཞི་པ་བྱམ་བཟོགས་ཏེ། ཞཾས་གསུངས་པའི་དོན་ནི། སྐདས་འདི་དཞི་བའི་དབང་བྱུམ་ནམས་ཡིན་ཏེ་བོག ་ 





















༨ ཿ 


1 ༦༄། །སུར་དྡོ་དྲ་སེབ་དཔནྡ་དིས་དབུསྤ་ཀི་བུམ་བླ་བངས་ཏེ་བླག་ཞིང་། རྐྱལ་ཐེབས་སགས་ཀླིའོལ་མོའྲིསླ་དང་མས་དུད་ཆེན་པོ་སྨན་དོ། སུན་དནུ་དེབམ་པའིནངན་བཞུགས་བིཆུ་ཚོགས་ྲནོསསྤ དོམ་ཚ 
ནུསྭ་བདསཔས་བདུད་ཅིའཧཱནྱ་ཱང་བ་དྭསྦ་པདདངྨ་ནམསི་ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཙོད་གང་བས། སྔོན་ཆད་ཁུང་པོ་ལ་དདའཕུང་བྲ་ཝ་དངཉན་མོདས་བྭ་ཝ་འངཁ་མའྲི་ནབ་པ་མྭ་སངས་གནས་མུ་དག་ས་བུམ་པའི་དབང་བསུད་བའོབ་པའ་། 
ཡོཏནྲ་ཧིས་ཡཤཱསྭུ་རམ་པྲ་པའྱི་རྲ་ཧན་ལ་ལདྩོས་སྐྱོད་པའི་ཆུས་པ་དངོས་སྱུ་སས་བའིམས་པ་མངོག། ཅེས་མཚམས་སྨྱན་ལ། ཙ་གད། བྲལ་ཤིསུ་ཆེན་པོའི་བྱ་མ་དབང་འདི། །བད་གཤེགས་བྱགས་པའི་ཕྲོ་དངྷས། །དིལ་འཁོད 
4 ཇྡོསཱས་པན་པུན་པ་ཡི། །དབདརུ་ངག་ན་ཡང་སྤྱིནོ་པནྲ་བ། །ནམ་ཕགྲས་བྱེར་དུས་གསུམ་བྱིད་བཞིན་ག་ཤེགས་བླ་ནམས་ཀྱིའིན་ སྙུལ་ལཱནྭ་ཏུད་ལྲ་དུམ་པའི་དབད་བྱསར་བྲས། དཀིལ་འཁོད་ངོགས་པའི་དབང་དམ་པྲ་འོབ་པྲར་ 
སྤ ཛ་སག ཨོཾ་བྲཛ་ཀ་ལ་ཤཱཨྭ་ཏིའྱ་ར། དཔ དགདར་ཡ་འདོགས བྲང གཞོང་གདདཤགས་མོ ལ་ཤཱ་ཨྭ་ཏིུ།། ཞས་པའེ། ཱཾ་ཧ་ཐཱལ་ཡགཀོངས་དང་གས རྟ་གལ་བུུརོའུ 
' £ དུབྱཆུབུས་བད་ཡང་བས་ད༤གགོད་མེདབསགས་ཡ་པླད་ཀ་ལཤ་ས་ཉིའྱིཿཧིཿ ཡགྱིའ་བདདདླས་འསིརས་འབྲགས་ ཀླརྨ་ཀལ་ཤ་ཨྭ་པིའྲི་ཱཨ། ནམ་ཕོགས་བྱར་དུས་གསུམཊྱ༣- སྐལ་ཝྡནརིགས་ 
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༤ 
















སྤྱིལ་བུམ་པའི་དདང་བྱསན་བསནད་སླི་ཐིབ་པ་མ་ལུས་པ་དགནས་དཀལ་འཁོར་ཡོདས་སུུ་རོགས་པདྲ་སུན་ཅིག། ཝ་ཀའི་བྱུམ་ཆུ་ཡད་བུདཾ་དོ།། ཡོས་མདྦ་སོོས་ཟལ་ཅོསྦ་ཏིདྱ་རྙིས།། །བུམ་བླབུམ་པ་ཆོས་ཉིགཏ། །བན་དྲད་ 
།ལ་སང་དདང་བཞི་བང་ིི་ི་ ཀ་ལ་ཁོ་ག་བོདོ། ཏུད་བཐོགས་ཏི། རར ྣི་ ཐད དབདམཆོ་། དི 
ད་བ ི་ིགོང་འདགས་མསུའ ནུམ་སཞུན་ཏུའཕལ། །ངེ་ཉུན་དང་ དཆཾན་པོ་ཨ་ཏ་ཀསྭ། །བྱན་ཕཾས་བླརབསུ་པཱའྱི་རཱ་མཚོགླངུན་བའདིསྭ། དྲག་པས་ནདུ་ མུས་ཐམས་ཅད་བསལྭ་གན་ནས། །ནདྲ་ཏིས་གདུད་ 
`  [ཕ་ཏཾན་ལས་ཐད་བད་ཤོག །ད་གཿདག་བའི་ངུ་བཤག་གཅུད་ང། །དབད་ཐོབ་ནསནི་ཀུནཏོ་བྲག་ཤིས་ཤོག །ཅུད་བས་་དེའལ་བདྲ་ དོ་པྱཧ། །དྲོ་རས་མསྭ་དཔའིཚནི་དབྲ་གབུནས། །ཉོན་ཡངས་སྒྱུ་ཤིའི་མུག་བསྔ། 

¡ མཅུད་ག། །བུའ་ཤིས་དགླ་བངཚི་བཏུན་གུར་ གས་ཏེ། པད་དགཔས་འཇུའཆགས་ཤེངབ་པཟིའོ། །རྡོར་དང་ནིརིནཅནརུ་སཱས་དང་། །ད་བཞིན་ལས་ཏིདེགས་ཀྱིད་བད་བླས་དུ་འས། །ཁུ་དོག་བཟད་པེ་མངོ། 
{ མཛམ་ཁིའི་འདིས། །ཞ་ིའི་འདོད་ཡོན་དབང་དུ་འདུས་བདྲ་ཤོག །ལིི་འི་དམད་པ་དབང་གི་ད་བཞིན་ཏེ། །ཆོས་ནམས་མ་ལུས་དབང་ངུ་དུན་བཅ། །རོས་ཀྱི་རལ་སྲིད་དབྱཏ་བཏྟནྱ་གད་པ། །ལིིའི་བྲ་གཤིས་མཆོག་ཏུ་བཏ 
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་་ \ 









གོ 


༡ 


ཅ༽ 


་ཚཾ།པ་ལྟད། ] 





༦ དཱ 
གཏི་མུག་མུཿ 


གྱུདཅིག། ཐོ་ལོངཐོགསཏ ཉི། 
། 


ཡོངོདགྱར་བོས་བོནནོགཉོས་འོལོངོའོ། ླབོོབ་ལོ་འདང་ོ་མོད། ཙོསྟ་རམོབམོསོཿདྩོས། དྲི 
ཆགས་བསགས་སྱངས་ཏ། །མ་ལངྱ་ ལུ་བུའོ་ཡི་ཤིས་ཐོབ་པར་ཤོག །མ་ལང་ས་ཤིས་ཆན་པའི་གཟུགས་བཅུན་ཏེ། །ཡ་ཤས་རྒྱལ་པའི་བདུདཅི་མཆེག 
པའ ཀབྲཀ་ཤིས་དེསྭ་ཀངྨ་མྲིབ་པ་དགྲ་མུད་ཅིག །དུང་ཐོགས་། ཡངདག་ངག་གླིས་སྐུད་ཚངས་པ་ཡེ། །ཇི་ རྨོབ་རལ་ན་ལ་ཆེའྱ། །དུདྱ་ས་བླསགྲ་སནས་རམས་ནད་པས 
ཱ < གའ །ནུདྱཀིས་གདུངས་པ་ཏུ ཀུན་ལསྤ་ཧལ་བུད་ཤོག །ཧངནི་ཆྲཾས་ཀྱིསྦཿ རྣམསྨམག་པའཚུལ། །ཡེན་ཏནྱར་མཚོམཱཆོགཏུ་བདགྱ་བ་ནས། །རོམ་དག་ཆོས་ལ་ཐོགསྲུ་པད་ལོངས 
ཤོག ཛཾ སྙི་དུང་ཐོགསཱཉེ། ༩ ཤས་བཅུ་སོག་ག བད་པའོབནསནི། །ཡང་དགྲ་དན་པས། ླི་ཝཱངནང་གསོ་མ་ངད། ་ །ངིལྨ་ཀི་ཝངྤ 
ཤས་དབུ་སག་གི་དབང་པ་འོབ་པར་ཤོག །ཱ 





ཊུདཔའི 


མཆོག་གང་པ་ཡ། །སོག་གི་དབ་དཔ་གཉིན་དྲུ་བརསནི། །རྣམ་བདི་དཀར་བའི་དམཆོས་འདོན་ 
དདུག་གྲུམ་འདོམས་པན་ཅི་སན། །སནམཆོགཆསཉིད་དབྱཏོགས་ཙུར་ཏ། །༦ནོཡོངས་ཚུག་དུ་དར་དཔ་ཡི། །བཀ་ཤིས་དྭསྱ་ཀདྡར སལ་མད ཟླ 


བལ །དམཆོས་བྱད་དྲ་ཚི་དུདགླི་ས བླསབས་ 


། །རད་བཞི ནདག་ོསྱ་ཱྦཱ་དར་ཤིསོས ༣ 
།རྣམ་དཀཆོས་ལ་ཤོགས་མདུ་ལོངོས་སྱོད་ 


ཕུའ། །བྲ་ཤིས་དཔནཚུལ་ལངས་སྱོདུ་ 












































པོ ༽བནདུ་གཅོད་པ་ཀུན་བཅོམ་ནས། །མོཾ་ཐྲོབནྱ་ོགོས་ལས་དབྱརྱལ་པའོ་ཤོག །འཁོད་ལ་འོགས་ཏ། དམ་ཆོོས་ནམ་པར་འྱེ་པའི་འབོར་ལྩོར། །དྷ་ན་དྲ་ཐུབ་དལས་འདུའ་ཡི་མཛད། །འཁོར་ལ། 
ད༦དཱ་བཅན་ལ་ནི། །སུ་བཅུ་དྲག་ལུ་དཔངྱ་སུ་ཤང་། །ཐེག་པླ་རོམ་གསུམ་ཏོགས་པ་དང་། །ཆོས་ཀྱ་ཧཱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཤོག །འཁོར་ལའ་དབང་བུ་བསྡ་ཞག་པྲ་དུ་གསུལ་ཏུགས་ནས་ས་བྱང་ལ་དབངཔུད་བུའ་ངས་ 
རྒྱལ་པེའིདབངདམ་པ་ཐོབ་བདྱ་དཅིག། ཟའ་པ་ཚ་ངོགས་ཏི། ཏིད་འཛིན་པི་ཁྱབྨ་སབས་ཀྱིགང་པྲོར། །དའོབ་དྲ་བབད་ལས་འདའ་མི་མཛད། །གང་པའནན་བརན་པ་ལིས། ཀས་བྱདུ་དགལ་དཔང་སྱུ་དཞིང། །ཐེག་པྲ་རམ 
གྲསྟཏོགས་པ་དང་། །ྱངྱ་རུབ་ཉིང་པར་གནས་པར་ཤོག །གངཔཆ་ཡི་དབང་བྱསུར་བས། ཐིག་པ་ནམ་གསུམ་རོགས་ནས་སྟེབས་བྱཅུ་ལརབངྱ་གརཤིང་དབའ་དུམ་པ་ཞོད་བདྱ་བུར་ཅིག། རྟཱཆོག་ཐོགས་ཏེ། ཛུ་འབུལ་མུར་ 
ྩ་ཡོགས་ཤྷུགས་འཆད་རུ་འབྲུལལ་ཏ། །དྲ་ོབ་དྲགུབ་དལ་སའདའ་ཡི་མཛད། །ཏ་མཆོག་དིན་ཏུན་བཏན་པ་ཡི། །རུ་འབུལ་ནང་བཞིའིདབང་ཐོབ་ནས། །འཁོད་བའྱིརུ་མཚོ་སྤལ་བུརང་། །ཐ་པའི་འདས་བདོབ་པདུ་ཤོག །ཏུལརོག 
གི་དབང་བླསུ་ནབསྔ་ཇུ་འཕྲིལ་རོང་པ་བཞིས་འབོད་དའིསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐརཔརྨ་སལ་བའི་དབདདམ་པ་ཐོབ་པརྩགདཅིག། དམག་དཔནོགས་ཏ། དན་པ་ངགྱི་ཕོགས་འཛིན་གཞན་འངོམས་དམག །་དོབ་དྲ་གུབ་ད་ལས་མི་ 


ཟ2 


རབ 























འདའ་མངད། །དམ་ ཡགིུ་དཱེ་ ཅིན་བརྟན་པ་ན། ཆི 
ཚན་བཅདནས་གྲོར་ཆེན་འ པའིདུད་ཐོབ་པནྱ་བུར་ཅིག། བྱནུམེ་འོགསུ་ཏ། ལུས་སེམས་ཤིནཏྱུ་པད་པ་བྱཙུན་སྟོས། །དི་ཐབ་དྲེ་གྲུབ་ད་ལས་ཡེ་འད 


3 





ད་བོད རོ བརོད །གྲོ་རུ་ཆེན པོ་བོའོ་པོད་ོགོ་ 


ར 


གདུལ་དཀའའདུལ་མཁསྦ་བིམ་བདག་དགའ་བ་ཡིན། །དཔབ་དྲུ་གབ་ད་མི་འདའ་་མ ངེ ནུ་པོ་དྷན་ཙོན་བཏན་པག་གྲི །སུམཱ་ཙོ་གསུམ་དབྱ་་གྲ་ངེ། 


སྤ །བླནཱ་ཕོཿ འ་དབད་བསྐུར་བླསྣ་རུ་འཕུལ་ཆན་པ་ལུའིརལ་པའི་དབད་དྲམ་པ་ཐོད་པར་ རུ ིག་ གནོབ ཤོགས་ཏྲེ། བཏང་སོམས་ཡང་དག་དོན་མཿ དྲུང ནཱ་ཨིན། 
བསལ དྲལ 





| ཀབ འི་གོ 
















༈‹ །དཔེཊ ལ་སད རྩ ར་ཤོག །དོར་བདིན ཅ་ 








གའི་དབང་ 
འཛད། །བྱན་ཡོཿ 
ཐོབྲནས། །སྐྱའགས། གཡེད་པའི་དོན་ཅོགས་ཏི། ཤབདྱརུབུ་ཉིད་ ་ཡརགྲནས་པན་ཤོག ་།གཅུན་ བབས་པས སརི་སི།འགུག་ཡད་པའི་ ཏོགས དད་དང 










སར་བས ་མི་འཇི་ 


ཤས་པ་བཞིས་ རྒོལ་བྲཐམ་སུཅད་ 
ཅིན་བཅུན་པསྐའི། །ཤུས་དབ་དྲ་བིངྲསཀྱི་གརོག ེ 
`+ ོཔ་བགོས་ཌ། ༈ - 
༈ །ཇཱ་འཕུས་ཆེནུཔ་བྱརུ་བེན་ཝུར། 
དནིིིིི་ །འདིགྷ་ ཅེན་ 
ཅིའ་དོན་ལུཔུའྭེུ་ཐོབ་པ 





















པོན་བུདཅིག། དཀནཅག་གསུམ 








༩ 














ལི 





དལ།ལཀ་བར་་ང་་ཁའ་བང་ དཔོས་པ་མཆོག བེཚོའ་བར་འ་དྲ་ལ་ངོ རབ ིས་ཾ་ རར ནམོ་ལགས་བྲར་བས་གསམ་ཨིའ 
སྲུ ཡུལ་ཤད་བངཉད་འའྱབུང་། །དགོས་པ་མཆོག་སྱནནོརྱད་ཡནྲ་སམ་ཚོགས། གཡད་པཞིདདོར་བུདན་ཅན་སྤོད་པྲད་ཤོག „ནམ ཐས་པྲུ་དུས་གསུམ་€་ 
ཤཞིདོག་ཐེགས་པ་ཐས་ང ནཉཾདྨ་རོམསྭལྦཾ་རྔཡཾསཾ་དྷཝ་བདུ་ནྱིས་དབན་བླས 
འ 






དྲེ ནེ ཕྱ་ཁསྣསལྭ་ཕྲན 'གཱདྲ་པཱ་བདྡུ་ནྱ་པེས་དྲ་བད་ སྨུདབས་འགྲགས་པའིནོར་བདླུདྲ་ཡིས་དྲ་ལྲོ་འབེ་འབདས་ [རྒྱན་བཅད་ད། , མི་གནས་པའི་ཡ་ཤས་ལ་སོད་ 

7: པུའི་དབད་དམ་པ་ཐོད་པའྱ་ཐད་ཧཾག། གནན་ང་པོགས་ཏོ། དདའ་གཏགས་པའི་ཡ་ཤྲས་ན། །ཅེས་ཀྱང་མི་གོས་ཐམས་ཅད་འདོམས། །སང་གེའ་གཟུགས་ཀྱིས་དབང་བླས་དབས། །མི་འཇིགས་བཞི་ཡེ་དབངཐབ་ཤོག།སེམ༥ 

„1 4 ཏིདཏོགས་པའིའྲག་པ་ཡིས། །མཚོན་ལ་ཐམས་ཅདཟིལྱ་ཡིས་གཤོན། གང་ཆནཐེག་པའེ་དབང་བླསན་བུས། །སངསྱ་ཧས་ཧྲབས་བྱའོའ་དདད་འོབ་ཤོག །ཐམས་ཅད་སམོས་སུ་ཏོགས 
རྭ 


བུའོ ངཱ ཨ་ན བྲང་ན དུང་པ བཅ་བྱ་འའ་དངད་ པ་ཏ ཐྱུན་ནས། །གམ་བསྲོད་པ་ཀུན་ཏྭ་ཡིས། 
ཝ རྒྱུརམཧགས་ཏུ་ཡི་དབའ་གུན་བས། །ཇུ་ཁྲཕལ་ནང་པའི་དདངཔོབ་ཤོག །ཉོན་མོངས་སེམས་སུགང་ཤུས་པ། །སྤོང་བཞིན་པི་གོས་དབདང་ཡད། །མཛེས་བུདྲ་མའིདབདབླམ་ད་བ། །རྱལ་བའི་དབང་བྱར་ཐོབ་པའ་ཤོག 
` ] | ཤཾསུ་བྱཞྲད་དུ་གདརྟོགས་པ། །བལྟས་པ་མིད་པད་ཐམས་ཅད་གསལ། །མཁའ་ཆིང་ཤད་ཤུད་དཔང་བསསྐུར་བས། །ཤིསྤ་བཟོགས་མདད་པད་འོབ་ཤོག །སེམས་ཅན་ཆེན་པོ་ངའི་གདནྱ་བིས་དབང་བླསན་བས་ཡོན་ཏནྲལ་ཕན 









༩ ཐའ 












བོསོོས་པསསཾཾྣཾྣ ཀ༨ྱ༨འྨའིྨཔ་ 
ར་་ „ །དེ་ར་བིངསྦ་ཕུགྲ་ཙལ་ལྭ་བཱ། ད་བཞན་དུ་གར་པྨ་ནམས་ལ་ 
་ཡ་རྡོ་ར་ཡོན་ཏན་རལ། རྡོར་གིཉིདཀྱབུང་ རཱལ། དྲོར་ད་པལ་མཆོགྷ་་ལ། རྡོ་རདྲན་ཛ ་ལ་རྡ་ ཆོག ཚལ། 
ས་་ ༨ དྲ་ཆུགས་ལྱད་ཅེ་ འའ དྲརང་ཡདྱ་ཙལ། ནས་ལ་པདད སུག དར ཆ་ ུདགིགྱ་ཚའ། རྡོ་དེགས་ཡདྩརལ། ྡོད་དའ་མསྦཿ | 
ད་པཞི་མཚན་ནས རར ་ ཞོས་སབསཀི་མཚོན་པད་བཏགས་ཤིང། ར་བད། རྡོད་ཕོགས་ཏི། དབང་ཐོབ་མངས་པ་བྗིའ་པའྱི་རལ་བྱུས། །དབད་ཤུག་ཡིན་པས་དེལ་ཀུན་ཡག་འཚལ། །དྲཾར་དབ་དྱ་ཕཱག་ 
ར་་ འ་མཚན་ནས་དི། ༣ སྤ་ཚནའབོད་ཅོང་བསླགས་པར་བྲ། །སྟཱན །སཱནཱ་པའི་ཐུགས་ ར་བར །ཐུགས་ཇྔེའི་དང་དས་འེས་པྲའི་སས་མུ་མཛད། །ན་མྭཾ་ཤོགས་བྱཅུ་དུས་གསུམ་ཧྱིའེ་བཞི་དྲ་ ཿ 
བག  ཤགས་པྲ་རམས་ཀྱི་བིན་ བླར་བསྦ་ཀིསྣ་སལ་ཝན་ལད་ནམས་ལནྡོ་རའདགི་དབང་བ ཅསོ་འོ་ཁལཉའ་པ་འ བའ་གགུས་འགན་།ཁས བྱ ཅིག། འཁོན་ལ་ཐིགས་ཏ། གསེར་ 

























དོད་པོ 
འདོད་ད དུང་ དཆུན། ཡ་ལ ྲ 
སུ; 
དུ་བསན་བའི་དབདདམ་པ་ཐོབ་པརྱ་ཐན ཅིག། བྲདྲཿཀ་ཨྭ་བཱའིའཱ།་ ཞས་པསབ 
གསུཡ་པ་ཁྱརདད་པའི། བཞིཔ་རྡོ་ར་རུལ་པ། ཝྭ་པ་གདན་བྲ། བག་པ་བུད་པརྱ་ 


ྲ ང་དུ། །སྡིཾང་ལེན་མ དཔར་དབད་བསརྲ་རུ། །འོག་ཏུ་ 
ཡོདསེན་བུན་མདོད། །ནུ་ལོ་ཕོགས་བྱུ་དུས་གསུམ 


ཆིབ་ལཉུན་བུས་ང པསོ། འོཅིགཉོན་ཞུན་ལ་ཁོ་ ལུརབ་ལི། ། །དབད་མཆོགྱུ་ཆུལ་པ 
།སནྱ་བི་ཁཁོན་ལོ་དག །བྗིད་པའི་དྲོན་ངུ་འྭབུ་བཀོདྲ་ནས། །གཞན་དོན་ཏི་ དད་ལ་ཕན་པའི་ྱིར། །རྒུལ་བའི་འཁོར་ 
དྷ ཤབ གུ་ཞགས་བནདས འེ ཅེས་བླནབས་ཏིས་སལ་ཝན་ཁདྲ་ནམས་ལ་འབོད་ལའི་དབད་བྱས་ རུ་བས་བཁོར་ལ་སྒྱན་བའི་གྒྱལ་བྲབས སྦ་ཉིཿ་འཇདིགྷཅནྱ་ཡིཁ་ལྱ་སྲི 


བསུར་ཏུཾ། ད་ ཡནཆདྱཀིས་པི་དབང་བྱརུཚེར་བའོ།། དྷནས་ 


རཿ 


རརར 


པེའ་དིན་ཐོབ་པར་ཤོག །ཡོངས་ལ་ད་ བབྱ་མད་ད་བདོགཡུ་ངོག ]གད་ལཿ འོ་མ 


ནང་དབང་བྱར་གཅག་ལ། དངུ་པ་གེསང་བ། ་ཉན་པའཾ་དབང་། གཉིས་བལས་དི 


འོན་ཙན་བདུན། བུཏྣཱཔབབྱ་ཿྱཱརུཆིན་པོ བརརང་པ་སྒུ་གྲསང་ཐུགས། དུ་པ་མིང་། བྱརུ་བ་བྲག་ཤིས་ཏྭགསྱུ་ཀི། ' 
ཛོས ཟལ བསུརཚུལ། བྱཅམ་གནས། རེ་བ ཤད 


|པ་ཐགལ་མིངགིདབང་ངོ།། ད་ལ་དང་པ་ནི། འདིདྱསུ་འཕལ་སེགས་ལ་ལི་བསམ་རྫུད་དད་བསྒག་ཚ ག་གཉིས།། བབགྱའཱ་ཕཾནས་སཾ་ས 


༠ ༦ 
༧ 


དའ །གསད་བ་གསངཆེན་གསང་བྲ་ནམས། །སྔན་པས་ད་པར་གསུངས་པའི་དོན། །ཉན་ཅིང་ཡིད་ལ་འདན་པ་ལི། །ཕ་འདེས་འདོན་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག ༈ན་མོ་ཡོགས་བྱཅུ་དུས་གྲུསམ་བྱིད་བཞིནག་ཤགས་པ་ཐམས་ཿདྲུའི 


། རོ །་ླར་བསྦིསྣ་སལ་ཝན་འོདྲ་ནམས་ལྷ་ཆོས་ཉན་པའི་དབང་བླམར་བས་གསང་བའི་བཀའ་མཐའ་དག་ཉན་པའི་དབདུདམ་པ་ཐོབ་པར་གུར་ཅིག། ཨོཾ་སྭདཱཏྟ་ཐཱགཏགྷཾརཱསྭརྙསིའིང།ད་ནས་གཉིས་པའཕིན་ལས་འིདབད་གི་ 
ཕྱིནནྨུབཾཡའིནཅེན་འབུང་ལཱན་གནས་འབུར་ཏུ་དོད་བུབ་འང་གྱུ་རྲ་བམ་དདདལ་བུའི་ཛུན་པ་ཕུམ་དྲདབཅས་པའི་སྐར་བུད་པ་ལ་རཚ རྡོར་གཏད་པསའྲན་ལས་བཞིན་དབང་སྨུར་བའི་དབདྲ་ོད་པད་བསམས་ལྟ། ཙབསྣས་ཆོགས་དྡོང་ང 
ཏིྱི་རས་དབད་དངྲ་དགུ་པ་པི། །རིགས་སྲུ་གུདཔ་མ་ཡུས་པ། །དགོས་པ་ཐམས་ཏདྱ་པད་པརའྱ་བུད། །ལསྤ་ནསྦྱིར་མཚོཐསསངད་ཀུན། །གུ་བཆུགས་དྲོད་དྲ་གམཛས། །བབང་འཆོག་དབད་འྲ་སིན་པདྲ་བ། །ཞྱི་ཧུས་དབད་དད་མངོན་རུད་དཔ། 
མནན་བླསདྲ་ནངས་གསེའགྲུགས་པ་དང་། གད་པེད་ལུས་དམས་ཐུབ་པ་དོག །དུ་སྲོ་ཐགས་བྱརདུས་གསུམྱིན་འཞིན་ཤིགས་པཐམས་ཧདྱྱིྱ་ཅས་བླ་ནབ སྣམ་ལྲ་ཕན་བོདྲོདམས་ལྱ་བབའན་ལསུ དདད་བླ་དན་བས་འྲདོད་ཐོགས་བསད 

ཏཱ ཕཾའིདབང་དམ་པ་པོཊ་པད་ཧུན་ཅིག། གསུས་པའཆད་པའ་དབད་ཀྱིར་བད། སོབམའིཡྱཾ་ལ་སྣང་བམེཐའ་ཡས་བརྐྱེ་ད་ཅེས་གསུངས་པའི་དོན་རྨོབ་མ་དོན་གྲུབ་ད ནས་འྱུ་ཏྣས་དབམཐའ་ཡས་དམད་པ་པྱད་དདྲདལ་བུའིངོན་པ་ཡུམ་དད་བཅས་པརྩ་པུད་པ་ལ་ | 











7" ངཱ ༣ 


རཀ 





/. 


















༡--༢༧-༤༨༢༠༢༤༤༠༧༠༤༠༠༤༠༠༤༠༠༠༤༠༧༦༥༠༠༠༠༤༤༤༤ོ རཅརོོར་རར་འོ་ར་རོ་ དོ་ རརར གོ་ར ཤཱ ཁྲེ 
༄། `. །འཁོརལེ གྭཏད་པས་དྲམ་པའྱིརོཀྱིལབར་ལབླསདཞིང་འཆུད་པའི་དབང་ཐོབ་པརམོས་མཛོད། ར་བན།འཁོད་ལེ་གྲད་ལ། གསརཙིའཁོར་ལོ་རིབས་སདམྱུ་འུདྲལན།།ལའི་ཏཉིན་ཁུན་ལ་ཁུ་ལོ་སྦྱར་བའིདབང་། །དཔང་རྦྱད། 
ཁར་འ ཤྲུ = 


ལོཁི་དབངམུཆོག་ཐོབ་པར་ཤོག།གུནྱིའེ་བླ་སེང་བའ་བུམཆོག་འད། །རྒྱལ་པྱོཅལརིགསྣ་པདྲ་དྲུ་བུང་བབཞིན།།ཅུལ་ཚབ་ངོས་ཏྱིསས་ཨུ་བུང་བས་ན། །གསུང་དབ་དམ་པའིམད་གསུམ་ 
བྙཿནགླ་སཱོག་པལེས་ལ་གནས་པའྱི་ཡིར།།དོ་དྷཾ་ར་ལ་བའི་མདའ་གསོལ་དབང་མཆོག་འདི། །ཐིག་པ་དབུ་ཡྟི་པགས་བཅས། པྱ་ཏ། །ནམ་ཕོགས་བྱར་དུས་གསུམ་བའ བཞིནགཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱ རནྡ་ཕིས་བླརབསྦ་ཀྱིས་སྒལ་ལྔན་ཁྱོད་རྣམས་ལ་ཆོས།. 
༢ཆད་པའི་དབང་བླསུར་བས་བཀའ་གསུང་རབ་མཐའ་དག་བཤད་པའི་དབང་དམ་བཐོབ་པར་བརཅིག། 111 བཞི་པ་རྫོ་རྭཾན་བོདཔེནྱ་ཡདབརན། སཐམ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་གནས་འབུར་ཏྲོང་སེམས་དཔའ་དཀར་པྲོད་རེདང་ལྲ་བུའིཛན་ 
. |$ །ཕ་ཡུམ་དངབཅས་པའི །གར་པ་ལྔ་རྲ་རདང་དིལ་བྲུ་གགས་བམྡ་རུམས་གུཏདཔས་དོ་རྫ་ཧུལ་པ་བཀའ་འྱམས་ཏིདབ་ཐོབ་ཉྱི་ཧལ་བའི་གདུང་གསོབ་པའྩ་རུས་པདང་ལྡན་ ཨེས་མཛོད།རུ་བར།པོ་ཏི་དོ་དིལ་ཐོགས་ཏ།བྷཿན་པྨ་སྲོག་པའིས་ལ་ 

4 གནཊ་བས་ནས།དྲོ་རྱ་རོལ་པོ་དཔལྱ་ཡིདབང་མཆོགའདི། །ཐིག་ཅོན་དྭགུ་ལི་རྟགས་དང་བཅས་ཏེ་སྱིན།།ཁགས་བམའོན་ཏདྡོང་དྲའོ། །དྲོར་ལ་པོ་ཁྲགོ་བའཛཾན་པའི་དཔལ།།ཀུན་ལ་བུ་བཤི་ནར་བའི་ངང་ཆུལ་ཅན། །རུལ་པའེགདུང་གསེབ་བཏུན་པ་ 


༣ དོབ -ད བསར, 7 ' 
འྱ་བ། །བུ་དསྲུའབ་མའི་རོགས་ཀྱུནྱ་སོབ་པེདད། 
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དཧཾར་ཛིག།ཅོས་ལ་དབངའཕོརྦ་རགྲ་བབས་སྨོད་བར་ཤོག ན་ང་ཡག་བྱ་དས་གྲསམཅིགསིན་གས ཞས་བཟམས་ཅད་ཅི ནོབས སྐུལྷ་།ནྲ་འོང་ནམས་ལྷ་དྫོརྱཧུལ་པེའི་དབད་བླསད་བས་ཐབས་མཁུསགས་ཇོརིརོབསྲོས་བྲོ། 
བའདན་པའི་ དཔད་དམུཔ་དབ་པརྱ་པའཁྲིག ཚུས་དབངཝ་ཕ་འདི་ལ་བསྭ་ཕྱ་ཏུད་མདྱ་ཀང་པཱ་ ཞཆམཛོག་གི་ངྱ་རྤུཔ་ལ་གནས་པའི་དབུང་དྲུ་བས་པ་ཡིན་ཉ་བླསགྲགནི། རྩ་བག དྒོསྲདགསྦཱ་ཀྱིག་དན་ཐོགས་ཏྟི། དབང་ཤུག་ལ་སོགསྲ་དྲ། 
པང གས།། ངོསཡན་པེ་བཏན་བིད་པའི། །དགས་པ་བྷས་བདུབངགི་གེད་ན། །བཏན་པས་བིལུ་མླདན་དཔུང་ཐོབ་ཤོག །གཟའ་གཉིས་རུན་པསལ་བཡི། །ཏྱིག་གིས་འིད་བང་བླསར་བས། །འབས་དབ་ཤེས་འབའལ་བ་ཡི།།བདས་ 
གཞུན་དོན་ཞུངོགསཔར་དོག །མཏམ་ཇོགས་བླངུལ་འུགསངུན་པ་ཡིས།།ཐུམསྐའདྲདཐོགས་མད་པིར། གོ ཅིད་བངང་གའ་ན། །བཏ་ལ་བྲགསབཅམ་ཅིདཔང་ཐོབཔ་ག །སྒུཚན་གདན་ྱིས་དབའ་བསང་བས། ཁམས 
གྲསུསྡ་དགས་བཟིལ་ཅུས་གནོན་པའིདབངདམ་པ་ཇབ་པརཾ་བུརཅིག། གདན་བོགས་ཏི།རངྣ་ངལེན་ཏན་མང་པས་བྲད། ཆོལ་བྲིལ་ཅིས་གཞོན་ཏུདྱ་ར། །ཁྱུམུ་ཆོགཟུང་གིས་དབང་བསས་བས། །ཐམསཅད་ཐིལ་གྲནདུབཐོབ་ཤོག ། 
ཡུང་པ་ཁམས་སེགས་དོན་རིགཔས། །ཡོན་ཏནམང་པོ་བཛྲིད་ལྣང་ཕྲར། །མ་ཉཾཐུང་གིས་དབང་བསྲུརྲ་བས། །ཀུན་ལ་མཛེས་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག།ཐབས་ལའོལ་པྲ་།ཚོགསིལ། །གདུལྦ་བཀནལ་མཐུན་འཇུག་ཕྱར། །གྲིག་གི་གཟུགས་ཏྱིས་ 


༤་ 



























༤ 





སྤྱུར་ཅིག ཟླད་པེརུཐོགས་ཏི། ཐེག་པའི་མཐའ་ལ་གནས་པྱ་དམས། །ཐིལ་གནོན་ཐགནོན་གང་གི་གགོས། །དའདོ་ལྱོརིད་པ་ཡོས།།བདོ་བོ་ལགསོའ་བོང་ཐོབ་གོགོ་་རོལ་་ མ་ར་མ་ར ར་བར་བ 
ད བརོལ་ཐིལྱ་བིས།གནོན་པའི་དབད་དྲམ་བཐོབ་པརྨ་གུད་ཅིག ཏམགྲིན་ཐོགས་ཏེ། གྲ ` རྲི པས་ག | 
¡| པཿ རས  རརི་ འོ དོངརིནཅན་ཐྱོགས་ཏེེ། ཞུན་ཇོགས་སེམས་དཔའིདག་པརྡ་ལླན། །བསམ་པས་འབྱུང་བདྲིད་བྱོར། །དདིང་ཁོད་ལྱ་བིན་པཡིས། ། 

གདུལ་བུམ་ཡུསར་སང་ཤག་།དྡོ་དི་ནཅནྱ་ཧིས་དབང་བླས་བས་གདུལ་དའིའ་བ་ཡིད་བཞིན་གང་བའི་དབང་དྲམ་པ་ཐོབ་པཚགུར་ཅིག སྒྱ་ལ་དབངསྐྱར་རྒྱལ་པོ་མཉེས་པའིགབུགན། །ཕའོལ་དཔུངའདྲོམས་སིད་ཐུབ་འཛིན་པ་དང་།།བདྲག་ 
གཞུན་དོནྲ་གབར་འཐུལྐདང་པརྡ་ལན། །དགོས་འདོད་ཡིད་བཞིན་བད་བའི་དེན་པེ། །རཝ་པོད་ལ་ཐབསྦ་ིསྱ་ཅིན་པདུང། །ཞོ་བོ་གསང་བུསྱལ་དབང་འདིར་བླསུར་ངེས་ར་ཞག ཱ 
གོང་གེ་ཞེ་བའ་ཐུམ་དབང་གྲ་རསསུ་བསྤུར་ཡང་དགས་པད་སྣང་ཤོང་། ཡངན་སྐ་བས་འདེའ་གཟུགས་བརྙན་ཕྱགརྒྱོའི་དབང་གི་མགོར་འཐད་པ་འདྲ་བས་འདི་ལྟར། ཁྲེ་འི་གས་བུམླ་ 








རྒྱ་དཔ་གཉིས་ཀར་མི་སྩང་ཡང་། རིག་པས་བྟཏགསའ་། ་ 
ཀིདབང་བསྒུར་བའི་ཚོལྷ་རྣམསཀི་སྱེན་མཚོམསནས། 
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པཾ ་དབད་ཐོབ་པའི་ རི པའི་སྐད་ སྲི 
རྲེ བོ སྲ འོ 


འྟཏཱ་ 
གལ དད ་ ཱཀ་ཡགས་ཧཱ། = 


༈ བད བདུན་པ་གྲུགས་ ་བརནྱ་ཧསུ་དྱུཀལ་འ 
དགས་པ ལྭ་ར་བའྲབ་མ་སངསྤ་ཧས་ 


པ་སད་བོས གས་ཏོ། ཏློ་ཡས་་ ༦ བོ 


ཐུམ་དུ་བླཅག་ལ རྤ་ ད་གས ཅོ ལོ 
ཤི་མཐུད་ཙ་ པྲང སྲུརཀ་ཀལ་ཤཱསྷ་ཏ 
ཁྱབདབངནི། དྱིལ་ཡིས།་ད 








་ ༨ ཛ་ 


ཀླརཆེན་པའིད་ ཆུ 
༤༢༦༩ འའ དུས་ 


མ་པས གསད མི བ་ན ལཁ་ནམ་དག་། 0 


[ 


ཧྲགཧཆན་པའོི། །དརིང་ཏྲོད་ལ་སྦྱིནུ ན་པར་བ འི ཏོའི  ནྡོ་རལབོར་ལོའིན་བོཾ། །སྐམས་དཔྲའདྲོ་ད་དྲ་ིངས་ལ་བྟམ། །བཏནྭཱ་དོརབྱུད་བྲ 

ཙན་རོས དྲོན་གསལ། ། རེབ ་ཐའ་གཏིས་བསག།རྟགས་ཀིཿགྲ་ཆེན་པོའི།།དའིདའདུ་ལྱུསིན་པུརྱ་པ། (འཛུར རི 
།ཏཾ་བཛྲཚྲཱ། ཡག དྡོངདྲ་བིངས་སུ་སྤོར། །རྡརྲ་བསྐེད་མཉུར་མི་གནས། །རྟགསཉི་ཕུཀྤ་རྱ༔་ད་ངང་་ཨོཾ་ཀརྨ་བཛྲ་ཤ།ཨིཾ 
ཏྲ །ཏོད་ཆདའཆང་བྱ་བུགས་ཞྲད་བརྟན། །རྡོར་དད པི །འབའཡམ་ིགསབའོ། ། །ཏབོན་མ་ནུབ་རཾ་སུད་རུ་ལོཾ། དབགས ཡུད་བྱཅསྭ་ལ གཱ དགབ ངི 
ྨྦ་ ¡ ནམ་བུང་ཐོགས་ཏི། གཟུ གཀི་ཐུང་པོ་སངྦ་ཟོས་པ། །སུདྡུ་དུས་ འིགསུ་སྭུ་ལུན་ ཤིྣ་སུབ། །འབུངབ་ས་ནེསངས་ཅས་པ། ། ཅན་ད ་ ཆའ ཟུ མམྦྷ་དཔའྡཱཿ རཱྫདབྱིདས་ལཱཉུ། རྡོར 
༼ཁདཆད །རྟགསཀྱི* དེའང ཨོཾ་བཛྡསཏྐྡྲིཾ། ཨོཾབཛ་ཝཿཧཾ ཨྲ་ཧྷིཿ ལི་ླབ་ ཐའ་བཞིའཇོམས། །བདུག་པ་དྲིངསཀྱིཚིམ་པའ་ [རྟེགས གུ ་ །པ་འ་ཨ། ན་གར 


$ 
















ར་བ 
་ 
ཏཱ་ཙཾ། 
རྨོ 
ཌྡ་དྲ་ 
ཤང 






















÷„ །གཉིས་ཡུདོམས། །རྡོདྷལགས་ཁུས་དེ་བཞིན་འབུགས། ཉུགས དོར ཨོཾ་བྲཛརོགོཿ ཨོཾབཛ་མོ་ཀུ་ཤཛཿརྡོ་ནལེགས་པ་གསལ་བརོ་བསལ། །སླན་པ་གཉིས་ཡེད་ཛུལ་གིསྐགསལ། །རྟགས་དེདེང་ 
ཡོཐྡཛསྭ་རཱོདུ། སོ་བྡར་ཁད་ཏི། འོད་ནག སྱིར ༨༥ ོག་། ༈ མས་གས་མདང་ལྱ་བུ། །དནཿནརིགསྐུསྦུཕུནབེས 
བག།འུང་པྱར་ནི་སུངས་རྱས་པས། །རིན་ཅུན་དྲངས་ཅདབང་ཡུག་མ། ཏགས དེའང སྭ ་ཚ་མ་ཀྷརཏི། ཇྫོ་ཛིའིནཿཧཱམཧཡ་ཉིད་གསུལ། །ཕངབམ་འྲས་ཡོངས་ཇོགས་གསལ། །ཏུགས༔དམིང་མསོ་བྲ་འྱ་དི། 
ཱེ མཛམ་ལྭཏྲི། དྲ་ཉིམ་གསལ་མཐའ་མནོན། །མཉོག་མཐའ་པལ་དངདི་ ་བཛས། །རུགས༔ དོང ཨིཾ་བྲཛ་སྤུརཏ། ཨོ་ཁྲང་བུཾ།་རྱལ་མཚན་ཡི་གནོན་དྲ་ཅལ་ཝྲན། ས་ས །རྟགས་ དེ་དང ཨོཾ། | 
པྲད ོ་ཐཛཔཱ་ཤླཱ། བཞད་པུས་འདུདག་དྭངས་ཝན་པ། །ད་ཛ་བདྱི་ཉད་མཐའ་དང་བལ། །རུགས༣་ དའིང། ཨོ་བྲང་ཏྭས་ཏ། ཨོཾ་བྲརཏྟརྡ་ཛཾ། འོད་རིབ་ལས། རིན་ཅེྱ་པཱ་ཨཱཧིཡ་དང་། །ྱལ་མཚན་ས་བུངདའཅན་དངང་། །ཡ་ཏོག 
(| ཞགས་པ་པཾིལ་ཡབ་པོ། །སྡེང་མཐའཐོགས་ཏེ། འདུ་ཤེས་ཐུང་པོས་དྲྲ་ཏས་པས། །པདྨའིརགས་སུ་འུནྱཾཧཾས་གུབ། །འབུང་བ་མ་ནེསངསྦྱརས་པ། །པྨད་དྲ་ཉས་ཀྱི་དབང་ཕུག་ལོ། །རྟགས་ད་རངང་ཨཾ་ཨརོ་ལེཀ། ཀྱཀྐ་ག་འ་ཏེ། ཆོས } 




























༤ ར་ར 


















£ ༅། _ ¬, „ „།དཔ་ནིང་ཡལ་དང་གོད་རའེ་དཔ་ཙག་སེགས་གལུཆན་ལ་མ་དག་པའྱི་ཧན་ཁོ་ན་འབུམས་པལས་ད་དཔ་མཐུགས་པྲསངུ་བན། ཁོབོསོ་བགོའི་རང་གྲའདདངགཡུངོ།འྱོརནོ་བོའིས་འཕུལ་ཞི་བའི་དབང་བརྦཏད་ 
ལ་ག ་་་་་་་་ི་་་་ོས་ 31 32 དོ་ོ དཿ པི ང་ཡ 
ཅུ གྱུམ་དབང་མུང་ཐུམས་ཅད་པ ན་པའི་དཔལ།།བཅསས་ཁམི་པ་དའ་འུག་བའེད་ནལ་ཛད་པ། །ཐུན་བཟད་རོང་ཡིད་པ་ཡག་འཚལ་ལ། །ཨ་རོཀླབཟད་ཚངའད། །ནིག་པ་ཚུལ་སྣངསངསྤརས་པ། །སུངས་ངྱས་ཐམས་ཅད་བྱསམདབདད། 
@ པ། ཀུན་ཏུ་བཟེང་པའི་དབང་མཚོ་ག་སིན། དད ་ ན༽ 

ཙྨ འཛུལ་ལ།།ཡྱིལི་ལུལ་ནི་ཡངས་རྱས་པ།།ར་དེད་ཐམས་ཙད་ཆོས འི་དབང མ་ཧྱི་ཚུལ 
* 








།།བཟང་མྲ་བ་བ་ ལྕ་ག། 
པས །ཐབས་དང་ཤསར་བའྲདལ་བའི་ཡུམ། །ཀུན་ོ་བཟང་མའི་དབངམ་རོག་སྤྱིར། །ཨ་ཨ་ཨ་བཛྡ་བྲའིས་སྕེ་ཊས། རྒྱད་པ་དའགཙོ་བདོར་སམས་ཐོགས་ཏ། སྦས 
རཐབཔ་ལ་འོལ། །དོན་དམ་དཾར་རད་པལ་མཛད་པ། །ཐབས་དང་ཤེས་འབྱ་བར་རུབ་སམས། །རྡོརཾསཾམས་དཔའ་དདག་ལ་དགོངས། £ རགས ིསྦ་གག །སདསྦ་ཆས་ཀུན་ ཐུགས 









༡༥༢༡༠༠༧༣༤༥ ལཿ 


།པས།།དོང་སེམས་དཔའི་དབང་མཆོགཉིག།།འཅྱིང་བུནལ་མཁའ་སངསྦརས་པ།།ན་མཁའདངས་ཏྱིདདངྱ་འུགས།།དོ་རཾ་རེགསཀི་སུམ་ཆེན་པསྡ།།ཡུན་ཏུ་བཟང་མའ་ད 







དབངུ་མ་ཆོགྲ ན། བོགརི་འའིསྣ་ཉིུ་།། 
(“ཙོགྲས་ཏི། བཟུགས་ཏྲི་ཕུང་པོ་གདས་དག་པས།།དྲ་བཞིནརོགས་སྐུ་འུ་ནྲངས་གུབ། །ཨངས་ཧཔ་ཁུན །ཡུནཔུས།།ནམ་པན་སྣངམུ་ཛདཱ་དབང་མཚུག་ཕྱིན། དམའ གབང་མའོག དེན འཛོང ྲ ། 
གགས་འིགསྦུ་ཅི་ཡུལ་གནཔས།།ཡལས་བུས་ཧཱནྱ་དབང་མུཆོག་ཧན། །ོཾ་ཛི་རཾཀ། ལམྲ་དཱ་འ་ཏིརྟཾ་ཧིཿ དེན་འུ་བུང་ཐོགས་ཏི། ཚོར་བའཕུང་བོསྲ་ྱ་ཆས་ཕས། །དདུ་ཿནོ་འིགས་སྐུ་ལུན་ཀིསྣ་བུབ།།སངསས་ཀུན་ྱི། 
ནྭཏྱཾ་རི།།དེན་ཅནའྱབུང་ལན་དབང་མཆོགྱསག།འྱབུང་བྱརན་སངསྦ་ཧོསཔ།།དེན་ཅིན་དྲཔཀིད་བྱ་ཡུག་མ།།དེན་ཅནེ་དིགས་ི་ཕུམ་ཡིན་པས། །ཕུ་ཡ་ཀི་ལེ་དབང་མཆོག་སྨྱིན།།སུདྟནོཀ། ཡོ་མཧདཱ་ཉིས།སྣ་ང་མཐུའ་ཐོགས) 
འདུ གསྭང་པསྦུངསཧྲས་པས།།བདའརུགས་སྱུ་ཤུནྲ་བིསྡ་བུབ། །སངས་རོས་ཀུན་ཐིགསུབ་ཡིན་པས། །་བསྲལ་སས་གབ་བརོ། ག།འ་བངོ་ འ་འ །བསྐ།།པདྨདྲཾངསྱཏྱིད་བདྱ་གམ། །པྱད་དགས་ཀྱི་སུམ་ལིན། 
| “ས། །གེས་དཀར་མེ་ཡི་དབངམཚགྱ་ཡིན། །ཡོ་ཡ་རོ་ལིཀྱོཏཱ་གའ་ཏི་སྭ་ཏཱི དོནྲ་གུབ་ཐོགས་ཏེ། འདྲ་ཧད་ཐུང་པོ་སངསྦ་རྱས་པསོ། །ལསཿའིགས་སུ་ཡུན་ཅིས་ཐུབ། །ས་ཧཱས་འཕིན་ལས་གཆོག་ཡིན་པས། །དནཔདྱོག་པ་། 





་ ། 
















ཱ ངེ ‹ །པཱའི་དབུངམཆོག་ཕཱིན། བོ་བློོ་སོབོསྤོགོས་པསོ། ལོདོ་ངསནི་དབ་ཕུག་མ། །སྣ་ཚོགསའཇུབ་བའི་ཡུམ་ཡིན་པས། །དཡོྲཾ ཕྤེལ་མའི་དབང་མཆོག་ཕྱྱིན།་ །ཧ་པཙཱཾཾ། ཉི་བཛར་ཏིཨ 
སྭ་སིད་དོགས་ཏེ། མིགྲ་ཏྲནམ་ཤཾཀ་ས ྱྱ་སབས། 18 ངྱ་རུ་བཅན་པེ་མཐོང་བའི་དཔལ། །བདག་གྲིས་པིག་ལས་བྱསདྲ་བས་པས། །སུ །སཱ་པྭི་ཿ ང་པོངདབང་ཡ་ཆོག༔ སྱིན།,།གཛྲུ་གས་སུ་པང་བསངས་རྒྱས་པས། །ྱཆརཱ་ ཅུ འ 
ཡེ་དཀད་སྟོས། ་པཾ་གཟུག། ཨ་འས་བྱ། དྱ་བས་ང པས། །ཱ་སེ་འུ་སྱིད་ ངྷ་མཆོག་སྱིན། །ཉུཧྭི་ད་ཛཾ་བྲ་རཱ་ལྱ་སས་མ་ལྷ་དཱཾ། ཨ་ཧ ནམྱ་མཁའི་ཉིང་ ཤཔཡ་ཏཾ། ན་བའྡ་ནྣམ་ཤས་སངསྦྱརས་པུསུ། །ཧང་ ངྱརུབྲཆེན་པོས་པ ཨ་པ 
དཔལ། །བདག་གྲིང་བུས་ སིད དྲ་པས་པས། །ནམ་མཁའ་ཉིང་པའ་དབངྱ་མཆོག་མྱིནོ། །གྒྲཡ་ཡུལ་དིསབྱས་པས། །ཇུ ངརུ་་ལ་མོ་ བླས །ཡུལྱ་སྤི་སྭ་ལཱས་ བདྱ་ངས་པས། ཀལྷ་མཾ་ཱ་ྱའིདྲ་འངོམཚོག། ཡྱིན ཀྲ 
ཡ། ཏཾ་མཱ་ལྱེ་ས་མ་ཡ་ཧོཿ ཧཱ་དས་གཟིགས་ཐོགས་ལུ། །ཱ་ཡྲི་ནམ་ཤེས་སངསྦ་ཧཱས་པས། །5ྱཇང་ཆུ་པཿ ཆུ་བུ་སྲུ་པ་ ་དཔལ། །བདག་གྱི་ས་ལས་ བྱསདྲ་བྲས་པྲས། །སྔ་ད་གཟེགྱིསྤྱཀིདྲ་བད་མཚོགྲ ཡྱིན།།ཆན་ 

ཡུལྨ་ནནས་ས་དྲྱ་ཧཱས་པས ། །བྱངྱརཱ་བྭ་ལཾ་མྲིདྲ་ག་ཏེ། །ར་བཡུལ་ལས་བྱ། དྱ་བས་པས། ེམི་ཀིཏིའི་དབང་མཆོག་ཕྱིན། ཧཱཿ རོ ྗདབད་ྱཉརཧོལདོདབོགས་ཌ། ནས་ག བསིབས་ (ྲ 





7༠ 2 
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༨ 








ཤོསོ་པོསོ།།འདམདཔལུ་ཀའོནྲོདའི་དབང་མཆོ།ཧན། །དྲུག་བཞིའདུས་ཉིད་སྦ།ཅུས་པས། །ལྷུསོ་འཇམ་དས་བདྲ་ཝན། །དུས་དེའཕུལ་ལས་སཔ་ུས་པས། །འཛུ་ཐཱཏཱིདབང་སཆོགྱཡིན།།རཾཤཱཨ་ནཱ་གཡ། 
ཀླལ་གྲ་ང།།ག་ཅན་འགབའ་སངས་རུག་པས། །འཇོམས་དུདྲང་བོའགུས་ཏ། །འག་ཤས་ཉདལས་སྒར་བཅུད་པ།།ག་ཤིན་ཇེ་གཤད་པོའ་དབངའ་ཆོག་སྤྱིན། ཡས་མས པ་འད 
ཡོ་ག མ་དབང འུ ལུ་བ ཉལ བྱ བས་ས ན་ལགདཀིས་ྲས་པས། འཇམ་ད འེ 
།དདའསའི་ཞུའ་བྱསད་པ།།གཤུནྱས་ཕྲི་བུབ་དབུང་མཆོག་སྱིན། །དཡི་ཡུལ་བཞིསཔསྱྱ་རས་པས། །ཆུང་པད་མུ་འནའ་མ་ཉིད། །མཉིད་ལས་ནྲི་ར་བྱསད་པ། །ི་བནོ་མ་ཡེ་དབང་མཆོག་རོན ཞཔཛཿཏ་ཕྲཿ མ་རུ 
ཧཀོ་ཧྲི་འྭའིང་ལྟའི་རཱི་བོའྱ་ཏཱན། ཤིནཉི་ལོག་བཞིསངསྱ་རྐུས་པས།།འཇོམསྤ་དདལོ་བོའགྲ་པདྨ་སུ། །དཉིད་ལསྐ་ྲི་ས་བྱསད་པ། །ཏ་སྲགན་དབངམཆོག་ཁོད་ལ་སྱིན།།དའི་ཡུལ་བཞི་ ་ འའ རེ 
སྭཏཱྟཧིའི་ལྷཱདཱཾཡཊཿཇཱམཐིདབོགས་ཀྱ་ཕིན་ཏུལོག་བཞི་སངསུ་ཆུས་པས།།འཇིམས་དདྲབ་བོའག་ཅུདྷ་སུ།།དེིདལས་ནྱུ་སུ་བྱསདཔ།།ཏུན་བུན་དབངཆོག་བོད་ལྲ་སུན།།དའི་ཡུལ་བཞིསངསྤརས་པས། བདྲག་ཁུ་ས་ཡིན་བཡོ་ 
ཏིག།ཡུལ་ནིདལས་སྨུར་བྱད་པས།།ཁགཉརམ་ཡི་དབང་མཆོགཨིམ།ཏབྷཾཿལབཿཿ ཡོ་མླར་བླརྷཏརསྭ་ཏོ་ི་ལ་བའི་འར་བདདི་ཐོགས་ཏྱ་པིནར་ལོག་བཤིས་བྱ་ཆུས་པས།།འདོསས་འདོ་བོ་འགྲ་བྟར། ག་པ་ཉིད་ལས་ 








ཏ༔| 
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༨ 
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དཿ 





་ 


--༠༤༨༤-༤༡༡༠༩༢༠༨༤༧༢༤༢༠༨༧༠༤༤༤༤༢༢པ༢༠༠༦༧༢༤༢༩༦༠༤༥༦༤༤༤༩༨༧༧༤༠༠༢༠༠༧༧༠༦༠༧༢- ེ 
འ་བསད་པས། ོོཆོ་བྲོ་ཀོོབོབོ་བོརོ། མཚོནམམ།་ ཐའི 
སེ 


ཁེབ སྐོར ད་པ། འལོོགམོ་ཡ་དབདའོོགྱསོ 
། ! ར་འ སྒ ལྟ རྦ 


ཧུའེ 


བབྱིད་པ། །ལྱཡི་བཔི་དབང་མག་སྦྱིན། ཨོ་ལ 
` 
' ཱགླ་བྱོལསང 







0  ཡདསིནོ་སུསབྱ་ཅུས་ པསྣ། ཁྱད་པ ད་། 






མུཧཀྲ་པཱཧཱ། 
།ོ་ཟཱན་ཧཱཾསྟ་ཧཱ། མིའིཐུབ་པ་ཐོགས་ རོ འདོད་ཅགད་ ་ 
བ་ས ཏེ། གཏྲ་བགཉིདའསྟོནདབསད་པོ། ་གི་གེརཔོ 


གྟཏནྱ་བུང་།།དྭ 


་འསད་པས།།ཀུན་ པ་འཟང་པོའི་དབྲང་མཆོག་སྙིད། 
པའིདབདུམཆོག་པྲོན། །ཿ །ཡ་ཨ་ཡ། 


༢༡ 
ལྤ་ཡིན་ཐུང་པ་ཐོགས་ཏི། ཕྲག་དོག་བམེས་ཅདསངས་ཧས་པས། །ྷ 
ཨོས རྒྱས་པས། །བཅོས་ལྔན་ཤྭཀྱ་འུབ་པ༔ 





ཧུཔྲཾས་མངྟ་ཨཿ ལུའིབྱུབ་པ་པོག་ 


།ནཾ་ཉིད་ལྭསྭ་དྲཾ་སཱར་ 
ིད་ལས་ནི་ཞུན་བྱདཔ། ཁྱིམས་འཇུབ་པ བད་མཚོག་ཕི།། 


ས་ཡིན 















ཅོར 
[བཟང་མེ་ཐོགས་ཏི། ཆོས་ཀྱིས 
དུ་སངསྤ་དུས་པས། །གྱརྱ་ངན་ 
༥ཡས་ཐག་བྲངདས། ཤུདི་ཉིད་ལཔནི། 


རྨ ནུན 
འབྱུ་ཡིད་པས། །་ཀྲངུབ་པོའི་དངམྱརོགྲ་ གསོལ 


ཏེ། བྱོ་དལ་ཐམས་ཧ རི 









མནོ་པ་སྭཱ་ཧཱ།ཡ་དགས་ཐབཔ་ཐོགས་ཏེ། སརྨ་སབྲནས་ཅད་ 





རཾ 


¬. 
གཆ་ད་། 


བའ 







ལ་ཡི 

















` །སངསྤྱ་ཧས་པས། །ས སླུ་བ 






















པུ བཱ ངཱ ; ཐོགས་ཏི། ནོཐོའ་སླིའསསངྱསྦྱགོས་པོས། སྙོན་པ་ 
¡%(ཧཿྱཤིརུལ་ཕྱོདང་། ཞྭདྨ་ཧཱལས་སྐུ་བྱིད་པས།།དྱར་ལ་པིའྲ་ཤུབ་པའིདབང་མཆོག་སིའོ། །ཨ་རཱཤ་ཡཾ་པཱ་བཱ། དེ་དག སྟུ་སླ་་ཏགན་སྤ། ཀད་ལྱ་ཡནནོ། འ་དའ་བད་དཀའ་བ་ཡི། ་རང་ 
,! 4 བྱུདྲ་བ།།རྒྱལ་པ་བཀའ་དྟགསབགབའ་དབད་། །ཨླུ་ལ་ཡང་སྭུ་ཇྡོགས་པརྡ་བུར། །ནཨེ་ཕིགས་བླའ་དུས་གསུམ་ངད་བཤེན་གཤགས་པ་བམཿཅ་དྱི་བྱོས་ནུབས་ཀྱིས། སྐལ་ལྡནའིགས་ཚི་བུ་ལ་ཕྱག་རྱྱབཞི་བཅུ་རུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་བསླུད་བས།་ 
¥ སྒེ་ལཱ་ཡོངསཿ ོགས་པའི་དབད་དྲན་པཐོབདདུབདཅིག་ཨའིའི་སྨནསྦིང་གས་བཅའ་དུས་གསུབ་བྱིད་བཞི་ནག་ཧེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བུནནབསྲིས་སྐལ་ལྡནའི ཀྱི་བ་ལྱཆལ་པོ་བཀའ་རགས་ཤྱི་པགྱཾ་ཧུམ་དབང་འླབར་བསྤྱ་དུདྲ་སྭ་ཏེ་ཡོག་དང 
༤ ༦ གླར་འགུའི་ལུཚགསུགྲོ་དབའབྱམསྱའིལགེ་ ས་སྲོས ཆོས་སུ་འངེས་སུལ་སྐུརོརིའིགམངོན་པརྦ་བྷ་བྱཅབ་པའྟས་ཐོབ་པརྩ་པརཅག། ཅསབ་ངོན། བོན 
| རཾ བཛུས་ཏི་བསན་པ་ཀ་ལེ་འུངབས་དབངཐོབ། དནལ་མླ་བ འི 


ཏྲེམོ་ད་ ༧ ༡) ཏཾ ་དི་ཡན་ཆདཞི་བའྱེལའི་དབང་ངི་། བ་ ཡེ་ཁོ་འྲོ་ཨ་ཏ ་ ཏཱ 
གཡུའདགྲིའོགཉིས་ཡད་ད། དདས་འ་བའདབངལ། དང་པཆེམ་ཆོག་དབང་མཆོག་གླེ་སུ་བོགས་ལ། བཅོམ་ལྲན་དབང་མཆོག་ཧེརུ་ཀ ག་ཁ ཟཙིས་ དཱ 
༤༤ ་ ÷< ། ཏོ ཧཱུ ༩ ! ཧྱ ' # ༨ 


` །དྭབུ་གསུམ་དང་པདྡ་བུང་བནི། །གྲཡས་དཀར་གསོན་དམར་དབུས་མཐིང་ཞལ། །སུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཝན་པའི་དབུ། །ཁམས་གསུམ་བངན་འདྭས་པའྲི་ུལ། །དྭངགསུམ་བདདདས་པྒདོ། །གཡོས་ཐོ་གོ་ཡོནོཔོད་དོངསོོ།1. 
_ ཞལ། །ཐབས་དང་ཤིས་དབ་སྤེབསྱ་ཀིདྲབ། །སིད་གསུམ་དྲ་དངས་སྲུ་ངོགས་བའེཞལ། །དབུགཡུམཐོག་ནད་ཇས་པད། །གཡུས་གཡོན་དབུ་གསུམ་མཐིང་བའཞལ། ་།ཡུང་དང་མན་ངག་སྤིནསྦ་ཡི་དྲབ། རྲེ | 
` ཞལ། །འཅོ་བྱདདྱ་པགྱ་ཧཱ་ོལ་བདི། །མྱོང་པ་བཅོ་བྱཧང་དངངསས་ཇིལ། |བཅོ་བྱར་དྲ་བཤན་བསམས་པའི། །དྡོ་དྲ་ོ་སིང་ཤིང་ཆུང་གསས། །བྷརདིདྲ་རུང་ཏི་རྭ་གཡོན། །ཞི་ཞགས་ཏི་མུ་བུང་ཆ་ནོག་ཡས། །ཞིང་ཆེན་བཱ་བཞུག་ 
པ་གཡོནྭ། །མ་དངྱ་ཧམ་ཚོགའུ་གཡས། ་ །ཡོན་ཏན་བཅོ་བྱ་དད་དྲིངས་སྐུ་ངོགས། །ཱུཆུལྱཧུན་ཅཱུ་ཡས་ །ལིརིད། ཀསཕི་ནགའ ལ་བའྲི་ཚུལ། །བྷ 
ཚལ་བསྟོད། ན་མྲོ་ཡྱོཐ ¦ 





-་ 




















༩: ན་ན་བ །གཏཱཀུ་གཙོལ་སིབེ། །རུདངྱལ། 
-- ˆ ., ཆཾ་མཆོག་ཧཱིའུ་ཀ །དུདངུ་མཆོག་སྲུ་ལ་ཕྱག༢ སོས ག་ཏ་བ སུརྔ་ཏཔཱཧག་ཏཀོཛཱི ིཤ ཏི། 8 - ནོ་གྱ་ཡོགས་བན་དུས་གསུམ་ཅིདགྐདྲེ་ ཤེགས་བ་ནངས་ཆིུའིིའ། 
2 ཏིསལ་ལར་རིགས དྨ་ནགསྦ་ཅེས་དབང་མཆོག་ཡབ་ཡུམྱ་ཕིདབང་ཐབ་པརྨ་ཐུར་ཅག།ཆོ་མཆོག་དྲདཉན་གཅིག་པ་བོསས་ཏ། རྨྱི་སྙོན་པ་ཞུན་བཟང་གནས་ཁྱར་པ། །བྱོཀུནྱི་རི་བཙོན་ཡབ།།སྤུ་ངྲ་ཤཱཀྱརྦ་མོནྡ་ཛོགས་པ། 









ཟར ཀམ ཆག་ཏད་ཀ་དབྱའིརོ། ཀུནཏོ་བཟང་ཡོགནས་ཐུན་པ། །ཁྲོསོ་ཀུནྱ ་བཚོན་ཡུམ། །ཉིན་འོ་དོབངོས་ལསྐ་མར་བྷན དཔོག ཐོ ཧཱཾཾ་འིའི་དབ་མཆོག ིའ་ །ཡྲ བསྭོ པོའོ 

ཤོ ཀོ ཀཱཏ་མླ་༡ཾབོཧི་ཱདྡཛཱ་ཕཊཿ །ཨྱཾཁིཉྱཛྱཾ། =མཆོག་ཞལ་གྲསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་ཐོགས་ཏེ། སྟོན་པ: བླདང་གསྤྱ་ད་པ། །བྱང་ལ་སྐུནཱ་ད་ཨཿཞོ་ཡ་པ། ། །་དྱ་གྱཱརདོན་ངོག རཾ ཆེས ཐ་དད 

' ཏུད་ཿ ལྔིན - ཀ་བ འེ པཔམོ་གནསྱབུར་པ། ཁྲ་མ རྱི་ངུ་བ ན་ཡུམ། །ས་རབ་བྱ་ས་ལསྟ། ་བསྐད་པ། 1 'དའང་བླུདྲ་ཕིན། །ཅོ་སྤྱི་་བྭ་ཤི་ཏ་ད ར་ སྐང རྷཤཱ་ ཐ་བ ཨི ཐཱ 

„ ཨོགས། སྙན་པ ཀུན་བྲབང་ཡབ་ཡུམ་གནས་གྱུའུ་པ །ོམག་ཧོཾ་ུ་་ཨ། ཡྱ་ཧིདབང་བ། སྐད་པ བ་ གགས འོས ཅེ ཀུན ཙུབཟངམེ་གནས་ཟུའ་པ། །བྲོམོ་ཀུན་ཧིར་བ ཅིན་ཡྲུལཱ། །༈ །ཀྐུ་དང་ངགྭ༔ 
མངོན་ཝོགས་པས ཅགླཨ་གིདངཆོགྱསན། །ཀོོ་ཏཱ་ྲཱ་ཧྭ་ཱ་དྷཱ་པཱ་ཕཊུ ཿ :མ་ཧྷི་ཏེུ་གྱཾ མཆོག མཁརྱ་བྷི་མྲུ་པོག་ས་ཏྲ། ཀྟེ་ལ་ཏོ། ཆོས་ཁྱུན་སུལ་ཡདོས་སྲུ་རོགས་པཀཆོྱི་ི་གུ། །རྲོ་རཆི་མཆོག་པགའཚལ 


{ཧེ་རུ་ཀ ལལ བོ་འི བུགྱཧགཅིགཅུ་བཀ ནསྡ་དོགས་དའྲི་ །འཁོརབ་ད་ིཐའ་པའི་ཆོས་དགས་གུན། དུག བའི་དོན ༈འགྲན་ྲིག་མེད་ཆ་བཙན་གཅི 
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ལར 


£ 





-ཿ ༤, 








།ཟསོགསོལ་བློབོམབསོ། དཧྲརུ་ཀའ་དབང་འུཆོག་བི ཕྱིན། ནམཱ་མཁའ་སུན་བཟད་གྲུནསྱཧུར་པས། ། །མོད་ྱ་ཐུགྷཱ་ཱད་གསལ་བསུ། །ཐཔསདངོ་ཡོ་བ་གོ སློ་མ ལ་བ རཿ དཱ 

།བསྒྲབས་པས། བྲང་ཀྲོ་ངི་ཀླན་ཊིད་བདསཆོག་རྱིནི བྲདྲ་ཕཱཾ་ཧཾ་དུ་ཀ་བྲོད་ཀློ་ཏྲ་ལྷ་ཱེས་མ་ཡཱ། ཨིའི བླུར་ཧོ་དུཀ་ཐོགས་ཏ། ནྣམ་པའ་རང་མ་དོད་གནསྤ་བུར་པས། །བག་འཐུད་ག ཨུ 

དཱདགཾ་ནཱག་འབྲད་བད་གསུལ། མཆོདང་བླུམབསོ་ཏྱ་བིནྨནདས་པས། །བླུང་འུ་ ི་དབང་ནྭ་ཆོག་ཕྱི། །མུ་སྱརོ་རན་མིགླནསྱ་ཚུད་པས། །ཁྲོ་དབུད་བུགྷཾ་མཱད་གསལ་བ། །ཐབས་དང་ཤེས་དབྱ་ཧ ་ 

ཆདཅེད་ ྲས་པ་ཡིས། །ཀློད་ཊ་ཊའི་དབད་མཆོགྲ་ཡུན། བྫུངྷཐི་ཧཾད་ཀ། བླུརཀྤོཾའིབྷརྱ ཞི འདྲུལ $$ ཐྱོཛྫཾས་ཤཱ། འྩ་ཧོའུ་ཀ་ཐོགས་ཏེ། དཞཛཤ་བུདུ་ཝན་གདསྦ་ཧུད་པས། །དག་འདུ་ུའོར། 

ངི །འཇིངསྱ་སེད་སེན་ནག་འབརབ་། །ཅན་དངས་ལཅོདང་བླམབས་གུ་ལས། ནར ཁེ་དབང །ལཱཨ་ཀི་ལྭས་གཱནས་གྱུན་པས། །འདིཤསྱབདྲའྲ་བུའི་ཀྲུ་ུད་བ །ཡབ་ཡུམ་ཐབས་དའ་ཤེ། སཱ 
ཙཀོ་ཧི་ 


£ འབལས། སན་དངས་ཆེཆོད་གནས་དཉེན་བླམབ་་པས། བར་ག རྟ པཱི་ཙྩིཏོ་རུ་ཀ། རྟ་ཤཱཾཏོ་དུ་ཀ། 3 ཨོ་ནྭཡུ རྭཝ ་ཀ་བྷི་ཊ། དཀགས སྣ་ད་བཞ 





































སྤུལུ་ཡ་གནས་ཁྱུའ་ དྲག་ཆས སླ། །དམོནོ་ནོག་འབད་བའོ་འོོ་བཅྒོར། །བསླྲསྭཤིི །ཤིད་མཆོད་དེ་ བློསསལོ་གས། ། །པྟ 
ཕྱད་དྲུཡེའི་རན་སྣང་བ་ཕྭ། །ཡབ་ཡུམ་བྲབས་དྲང་ཤིས་དང་ལས། །གཏིསུ་མེད་བདྲ་དུབ་སེཡས་བླསུབས་པས། །སྲོ་ཏྲཾ་བའའི་དབངམཆོགཿ ཨོཾ་བྱད་ཧིཧྫོརུཀ། 

ཧོ དོན་ཡདྲོ་བྲུབ་པ་གྒནས་ཁུར་པས། །འདིགསྲུ་བེད་བག་འཐུད་ཕག་དོག་འཛྲོམ་ས། ་ཀལྡདྲ་ནེམི་འཔད་འདིགས་པའི་གྲག་ས། གསལ་བ ལང པ་ཡང 

མགནས་༤ ༨ འདིགས་བད་ལོ་མོའ་ཆལགས་བཞིན། ་ །ཡབ་ཡུམ་ཐབས་དང་ཤེས་དབ་ལས། ་ ཀལྒུག་བབྱང་ཆུབ་སེམས་འབྲུས་པས། །ཀྲོ་ཧྷི་ཤཱཏྤའི་དབོདྲ་ས་ དྲུ ) 

| ཧེདུ་ཀྲ་བོགས་ཏི། ཀད ་ ཤ་བདག་གནས་ཡུད་པས། སོའ ཊྱེད་ཆན་པོ་བདུ་དྲ་རྣམས་འཇོལསྤ། པོད་དྲྭབག་གན་པྒོ་མོལ་ལུ་མུཁས། །མཐིངྲ་ནྭ་ཁགོས་པ་པྲི་ཆ་ ཆེ ཿལུགས་ཅན།་ ` ་ཀའི་དབང་་ 
འཁོག་ཅོག་གནས་༤ ཁཿ ཅོ་མབྱ་ཀྱི་ར་ལུགས་ཅན། །ཨབ་ཡུམྲ པ་ལ །ྭཀ་ཀྲོ་དིའི་དབད་༥ ཐོ་གླྭ་ཏ་ཀཀཱ ཤོང་བ ཨྲོ་རུལུ༢ མྭ་ཏ་དྲཾཱཀ 





ོགའོསྤོ་ུནལསོ། །དཔལར 























༡ོམ་བཅུལ། །མ་ཚོགས་མཐུརལ་སྦྱོདུ་མ། །ཅླཁྲའི་ཡི་དབད་འཆོོགྲ་ཉིན། བྲཛ་ཙྫཾར་ལི་ཧཱ་ཧ་ཏོ། , དྲུད །ཨ་ཧི་ི་ཀྲ་སྭཱ་ཧོ། ཨི་ཤའ་སྟི་ཏིཧྦཾཱཾ། རི་ཤཱཚོའྲིས་ཏྲིཧཾ། ཨཾ །སྤིང་ཐོགས་ཉོ། དབང་ཤའོརོ། 

༈བ་མོཌ་ །བརྲ་བླསས་རྲགས་པཞི་མཚོམས་བྱ་ནད་དུ། །པ་སེན་བྱོར་དྲ་ཀྱི་བླུཤོར་བ་ནི། །བྲཛྲལ་གནུས་ཆུཌ་པའི་ །ཤར་ཕྱོགས་སྙིན་ཡོ་པང་གདོད་བཏུལ། །ཕཱ་མེན་མཐྱུ་རལ་གའྱི་པིན་མཱའི། །སྱིྲ་ཡུ་ 
ཆོག་སྐྱིཞྲ། །།ོ་བྲདསྱི་དྲ་ལ་ཁ་ཧོཧཱུཧེ། ཅུ་ལྲུར་ལྕུ་ལོ། ཡི་ཧྙིའི་ཀླསྦཧ། 0ཨིཀའ་སི་ཏིན་ཨ། རྩེ་ཁ༦འི་སུ་ཏི་ཚྱ།ི མ་བ (བྷ་བྱི་ཐྲུ་ཁ་ཊོགས་ཏེ། དབང༔ །ཞ།ོར་ལ གུ །བར པ་མིན །བྲའ་ ངི 
པུས། །ཨཱུ་པགོས་ཡཱན་ལྭཡག་མགོ་བཏུལ། ༽ྲཔ་མོནོ་ཡོ་བྱུཿལ་འིམས་པིད་ལཱ། །བླ་ཤི་ནུ་ཁའོ་དབང་མཆོག་ཕྱོན། ླ རུཡུའུ་ལླ་བུ། རྩེགེཁྭསྷཱ་ཧཾ། ཨ་ཤྲརུསི་ཏིན་མ། ཇི་ཤ་ཙོའིཾ་སྭ་ 






























ཁཾ 

གྲུནས་གུར་ དཿ 0 རི 
} ཏྱུ ཧིཿ །སུདྒ་ལཾ་མུ་ཁ་ཐོགས་ཏཱེ། དབད །འཁོན་ཨེཌ གསུང །པ་ར་ །པུཉན༣ བསྲརྨ་ཏྷཾཏ་གུནགཱན་པྲསྦ། །ཅུབྱ་ཡགས་ཡིན་མེ་སོག་ལྡན་བྱཏལ། །ཕ་མེན་མཐྱུ་རལ་འཛིནྱ་པད་པྲ། ཨྤིད་ལུ་མུ་ཁའི་ 
རྩ་ཤཾཁ་སཱཱཏཱ། །ས་ཤུ་འྲ་ས་ཏའ་བ། རྩག་ཅ་6སཱ་ཏ 


ཅླུལུའ་ 





། ཨཱི” །ྲ་ན་མུ་ཁ་ཐོགས་ལ། དབང་༡ རླ །བར༣་ །ཕ༣ །བཛྲཾཏིཏི་ག་ནས་ 





དབང་མཆོག་སྱིན། །བདྲ་སླིངྒ་ལ་ཡུཁ ཏཉི་ཧི། 



















༈ :7 རེ ༤༠༨༨ ཱུ ཛཱ ུ -- རྲི རི འོོ བྱ ཅྫ་ཏ' རློ ཿ 
9 །གྱན་པསུ། །ཏྱད་པྱོ་གས་དུ་ན་མོ་སཱང་པགོ་ །ཕྲ་ལེནོ་མཐུརྩ་ལ་འདྲི་པྲད་ས། ་མུ་ཁའི་དབང་མཆོག་སྱྱིན། །བཛྔཾཤྲནརུ་ཁྲ་ཧོཧཧེ། རུ་ལུའུ་ལྷ་བུ། ཨྦའིཁ་ཀ་སྦཧཾ། ཨྲི་ད་སི 
ཉྲིད། པི་ཛ 9 ( སརཡུས་བཿལ། རག་བ ལེ ་ སིི ཕྲ ལ་ཡོང ལུ །'་ 
ཁུའིདབད་ཚོབ། འུ བཟོ་པ དུ་ན ཉི་ཤར མ་བུ་འོདུ་མ། ཆུད སི། སང །ཀྲ་མུཁཔོག་ཏི། དབང །ཟ དུང་པ བྱེད་སློ 
པས། །ལེུབ་ཡན་པྲོ་ཀྲུང་བུ་བཏུལ། །པ་ཡིན་མཐུ་རུལ་ཁུབ་བིད་མ། །ཀི་ཀ་ ཁའ་དཔང་མཆོག་ཕན། །བྲང་ཀི་ཀྲམའཱ་ཀཧཱཧཾ། ༨ུ་ལུད་པཏཱུ། ཉིཤ་ཀློསཾ། སྲུ་ཤད་སི་ཏིན་མ། ཧུ་ཤཙན་སཱ་ཏྲི ཨ་ཧ བག བཛ 
ཤགས དབང སུ །བའར་ །པཱ །བྲང་།སི་ལོ་ཁགནས་གུན་པས། །ནུ་བྲ་བང་སྙིན་པོའིམས་པུད་བཏུལ། །པྲ་ཡིན་དབྱུ་ར་ལེ་ཟྱ་ད་ན། །ཀ་ཁྲམ་ཁའི་དབད་མཆོག་ཅིན།།བདྲ་ཁཁྲམ་ཁ་ཧ་ཡ། དྲུལ་དུང། 


ནུ ཨྭ་ཉིཊ་ཀྲཕཱར། ཨཡའ་སེཏིནམ་ཧི་ཤེཙནཾ་མྭ་ཏྲིཧཱ། ཨཾ་ཏཿ །གུ་ལུ་མུ་ཁ་ཐོགས་ཏེ། དབངོ །ཟམ་ །བརཿ །ཕཱ །བཛ་ཐཱཧཱ་གནས་ཆུར་པས།  །བུད་ཤརྦ་སདལོ་བ་ཡིད་བྱཏལ། །་སེར་མ་ 
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མུ་འ རས: དྡ 


[ བོ ། ་རུ་ཕུརུ་ཡུ་ཛ ! གློལ །ཨ་ན་སི་ཏིདྲོས། ཅོོ རྨ སྤ བསོག ཧབ པོ | དུབངུལ་ ལཱ ཀ་ཀུ །རྩས་ 
་ བཞི་སྤིམ་བ་ ་བ་ཞི་ 


དཱ ཁུ ཤཱ བཿསཱ་གནས་ཅུད་པས། ཉར ༡སུན་མོཾ་ཏཾ་མགོ་བཏལ། །ཕྱམས་ཆན་རྣལ་འདྱོར་མ་ཡོན་མཛད་མ། ཨིཾ་ཨཱ་ད་འ་བཅུག ཧོད བཛྲ་ཨཱ་རྨ་ཏཾ 
:¿ བཅ དྲུ་ལྡསྲས་སགས། །ཨ་ཏྟེ་ཁེ་ཀ་སྟདྷ། ཨ་ཤད་སི་ཏཾ་ན་ན། དི ནི་སྭ་ཏཱ ཧཱཾ །སྭ་ཤྨིཿ །པྲ་ཤཱ་བོགསུ་ཏི། དབང བུ འེ [སྒོས །ལུུ་སྐོ་ནང ད་གྲནསྭ་བུར་པ། །ལྷ་རྒའ . 
སིནྲམོ་པག་མགོ་བཅུལ། །ཐུགས་རེ་གན་ལ་ཕན་འདེགས་ས། བྲའི ར་ག སིན རྐ་་ཨྱསཁ་ ༈ མོ་དྲུ་ལུཌ་ ། །ཿཨ་ཧཱིའིཀེ ཨ་འ སིི་ཏིནྭ་སུ། བྱཾ་ཤིཿ་སྦ་ཏི་ཛྱཾ། ཊི །ལེ་ཀ་བློག 
ལཱུ། དབུང་། བཱ །དུས་པདུ༥ །སྒུགང་ །དགའ་མཅུན་སོགདས་གུརང། རྱན་པྭ། །ནུཧིུནམོ་དོད་མུགོ་བཏུལ། །དཔའ་བསྡ་རེལ་འབོར་སངས་ན དམ། །ལོ་ཀུམ་ཡི་དབང་མཆོག་ཡུནོ། ( 


ཀ་པ་ཕཊྲ༔ 
མོ་རྡུལ ཀློ །ཨེ་ཐ་རྭ་ཡི་ཏི་ནྷ་མ། ་བི་པེ་ ཨ་ཧྱིཿཿ །བྟོ་ཱོཔ་ལ་ཐགས་ཏ།  དབང་༧་ །གྲུཊེ་ ཨང་ སྒར ༼བཏད་ཏེདས་འན་བ་གནས་ུའ་པ། རའ 
=. ངོ 


"'ཊ ཏུར འཚ 


རཾ 





-༩-------༡༡༡༡༡ ༡༡ 



























ལ་ རེ ཟླ་བཡི་ཨུ ཆོག བའྩོ ར་ལ་འ རོ །རྒུད་ཇཾག གིས པོ - 





ད་ལ 
པང་འཆོགྱ་པིད། །བྲཛ་སྭིུ་མྱོ། སྭི །བཱ ཟུཏད་བོགས་ཏྲ། ཨོ་གླཱགུན་ངས། ་ ཀྲཱ་ཧཱན་ཡ་བྱཅོནོླཾ། །ྒ་མདོ་མིནྲེ་རི་དྲབྲག་ཏ་ཐོགས། །དཏད་ལསྐད་གྲནས་གྱུད་པསྲ།། 
ཡོ དྲ་དོན་ཁྲ། །དྲག་ཊུལ་འངོམ་ པའི་མཐཐུ་སབས་ཀྱིས། ཤབཛྲ་དྷནིའི་དབཱུདྲམ སག །བཛྲ་ཞཧྭ་ད་བྩོ། "ཨབྷིཿཿ །བཛྲ་འཀྲ་སྟི་ཐོགོས་ཏ། །སིནཔི་ཊཱུཾ་མད་གནས་གུད་པས། དི འབུགས ; 
ཅི ཀབཱིཤ་ཕཊཿ ཟཱ་ཤཀ་ཕཊ་སྣཾགསུ། །ཨཾ་ཤ་སེགས། །ས་ཐི༢ །བུང་གྲི་སྔད་མ་ཐོགས་ལ" །དཔང་ཏ རྣ །སྣུམར་ ཤུད ལཱི ྟཏཱ་པ་གནསྦཔ ད་པས། །སིན་མེའ རུ 
མྲད་བཏུལ། །ྲོགས་མེད་སོ་ནགྲ་གད་མདའི་གདོང་། །བྱང་གིཿ ་ཡང་མོག་འི སྱིན། །བཛ་ཨྭ་པ་ཏི་ཏྤསན་ནི་ཅད ན་ཕཊུཿཾ ཧཱི་ཤེ་སྨྲཧྤ། །ཨཾཤཱ་སཾགས། | གུས། (སུ་བྷེ ཤི བྱུང་ཤཱཧཾ རག 
ཐོགས་ལ༣་ །དབང་ །རྣམཿ །རྣམ” །སར་ ༧ །ཅོལ་ཨང་ཐབ་བ་གནས་རྱུ་ རྭ་པས། ཀས :༔: ་ ཤྭ་སྦྱབས། །ཇར་པརྡ་སམའི་འར་ཨཿཚོགྱིན། །བརྡཾ་ 
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ཱུ །ཡ་བཏིཧྭ་པླན་ནོཿདཱ་ཕཊཿ ཟེ་ཤི་ཀྭ་ཐཱཧཱ། ཡ་ཤ་སེགས། ཉི་ཤི་སེགས། མ་ཏ །གསད་ཡུམ་གོས་དཀདམ་བོགས་ཏྲི། དབང །སུ་ཅད་བརྲ་ཁུམསྨ་མོ་བཞི་ལི། །ཕྱིརིས་སྣཧུ་བུ་སྲེ་ཐའི་ལ།ཏ | 

དྲ་མྱུལ་བཞི་སིས་བབར་བནི། །དཀར་པ་མིག་གཅིགླུ་ཧྲམ་འདབསྔ་ལ། །དཔལ་ཆེནོས་ལྷ་དུད་མཛདོལ། །མདུནནོས་སུངསྦྱ་ཧས་གཟུངས་མཛདམ། །སླ་དཀརྦ་ཕགནོདོ་ཇེ་བྲཾསམས། །གསད་པ་ལྲུལ་ དཔའ་མངག། 

¦ ཕྱིན། ༽ཡོ་བཛྲ་པྲི་བཛྲ་མུཏྤ་རཾམཱ་ཁྲ་ཀླཌཱ་ཡ་ཧྭ་གཱ། (ཨཱཏྱི“ །སྨེའ་མེ་ཐོགས་ཏེ།_ སེད་ཡེལས་མཁྤ་ཆའ་ཕེལ་ཐ། ཀསྐུ་སཱརྦ་ཡཱཾག་ན་ཡདའ་གྲཞཁགེངས། །དཔལ་ཚིན་སུ་ལྱ པད་མཛོད་པ། །གཡས་ན་སངས་ཆུ 

ཤཱ །ཐ་ས་མཛདམ། །གསདང་བ་ཡཁྱ་དབང་མཆོག་དཱིན། །་བཛུར་གསྭ་ཤ་ཡཾ་ཡཱཧྩཱཀྱཾ། ཨརྷ །དུམ་དཔེ་བགས་ཏེ། དམད་པབྱ་བྲང་དེབངྱ་མདུཔ། །མུ་དམརྱ་བི་གཞོལ་མཆུད་བསུམས། །དཔལ། གནུ 

ངུ རའ །རུབ་ན་སངསྐྱ་རུས་གྲབངས་མཛད་པ། །གསད་བའི་ཡུམྱ་བདབད་མཚོག་རུན། །ཧ་བཛའ ཀད་ཛཱལ་ཡྭཱ་ཡུ་ནམ། །ཨྱབཱ་ །ནགྱེ་ལོ་ཐོགས་ཏི། ཞགོ་ལེའལ་གཅིགྲ་དོང་ད་མ། ཤད ( 
ཕྱག་ན་དྲིལ་བུ་བསྡུམསཾ། །དཔལ་ཆན་སྐུལ་སྱེར་མདོད་མ།་ །གཡན་ནས་སངསྤྱ་ཧས་གཟུངས་མྣདདམ། །གསང་བའི་ཡུབྱ་གདབང་མཆོག་སྱན། །ཤྲེ་བཛྲ་གནྡྷ་པྲ་ཛཱལ་ཡ་ཡཱ་ན་མ། །ཨ་དྷི“ །མ་ནུ་རཀྲ་སཱ་ཐོགླ་། 





















ཆོར ར ར་རང ད་པས། རི །ཾ རོའ ཟལའ་་མའ་ར ཧཏཏཾ་ཧྱིདབང་མཆོག་སྱིན། །བཛངཾདཏིཏྱབཱོ། །ས་ང སུ 
ཤོགས་ཏི། །དོདི་བཀ་འཞིད་རའོ་དས་ི་ ས་ཛཾཛཾནྱཾ་སཱན་ལུང་པ་གསུང་ངོ།། རོ སྲ་སྲོཝགོ་་ །ུ་མདོག་དཀར་ཡོ་བ ལ་ 
ྲ ཉིད་ལས་ནི་གནས་བྱུ་ ར་པས། དའ ངནགུ་དོར་དྲ་ག་དངདུམ་ུ། མུཿ སྤུད ལུ་མཐའ་ཡུས་པས། །འེ་མ་ཏྲཾ་ཀྱཾ་དབད་ཡཆོགྲ་སྣི །བྲར་རངཀ་སྟཏྟབོ། „ཨཾ ཡ་ག ར་བོགས་ཏ། ། དད 
རང. ས་་ ཀྱུན་ཕསྣ། རྱ ༣ ཆི ཤཅག་པྲུ་ལོད། ས་ལ གུས་གོད། །དེ་ ཡས་ནི་གནས་གྱུའ་པས། །དཀའ་དམར་དྡོང་བྗརུ་ཁུང་། །༨ཊ་ིལང་ཆ་བས་དི་བས། ཡཀ 
འའི་དབངཔ་ཆོག་པནྭ། །བྲ་དྲས་ཀྲ་ཙང་ལ །བཛྲ ཅུཧཱ་ཐོགས་ཏཾ། 3 ཡའ ངྲ་མགྲནསྤྱ་གུར་པས། པུ གི གིད་འ་ཕོག་མ། { ་ད་དཡོམདའ་གཡུ་འོོས། ད་ཉིད་ལས་འིགནས་ 
([ཕྱུན་པས། འི་ས འོད་པ་ཡོད་་དོས་པས། ཁྭ་བ སང །མུཧརཏོ། །'་ཧིཿ །འདྡ་ིངྱཀ་འོགས་ཏི། དོ་་ུ་བསཆུང་ཡ་གནས་བྱུར་པས། །གའྱག་ཆནལོ་གབ། 































` །ཐུང་། རརར 


ནགོ 














།ཨྲ་ཧྱི །ཡྡཾ 




















ོ་ཆབ་བླ་ལོསོ། །།ོད་པོས་ོངོསལའོ། །ཕྱངས་འཅ་ འཇིགྟཏནྭ་ཁྲམསྭ་ཏི་ པ་གི །བའའིདབང་འོཀྲོ། བ་ཁ 
ཤྲཡཿ་ཐོགས་ཏི། དྲ ༥ ཞུངྷཡུ་གན་ཐུར་པས། །ད་ བདུ་ རག་པ གཡུངས པའ ཆམ ཁི ཐ་ ་ ་ །ཝྔང་པྭཧཱའདནྲ་པག་འབདྲཀ།། 
¿ མྭཐུདབཱང་ཀྲུནྡཱ་ཛོགས་ ཏུ ཞ་པ  །བེང་ཙྲན ཆོ ཨེ །བཛྲ་སུ་ཏན་ སྨ བགགས་ ་ །དབང་ཡུགམ་སོ་པོ་རཱན་མོ། །སྤུམདོ་དགའ་ནག་ངོང་ཁུག་ 
༩ ཐིཿ ད་ིད་འབགས་པདླིས།མའ་ ་པ། །ཝྲང་དམའུ་བཡོཿ འབེངས་ཅིད་་ །བཤེགསུ་ཆེན་ཀུན་འདུལ་མཐཐུ་སབོས་འིས། །སུདེ་ཡི་དབང་ལ་ཆོག་སྦྱིན། ོོ འྩོས ། ཨི །བཐྲ་ཝ་རྭཾ་ང་ཐོགསུ་ཏི། ཆུ་ཉྟའི་ཆུདཡ་ 
ཚ་མོ ས་ཡཔས། །དབང་ཕུག་༤ ྱུགེད་ཡིཛུཔུ་ཡཾ། །སུ་མདོག་དུཀར་སྲའྗ 'པཱལ་ཤཐས་འཛུན། །འཇིགས་པོད་འབར་བའྲིད་སྤྲལཔ། གི ཞགུ་བུདུདྱ་རི་དྲུང་དམར་སྦལ། ཏེྱ་ལུངས་དོད་བསུམ་སུས་པའི། །ཕྲ་རཱ་ཡེ་དབང་ 
ག་ཡིན །བྔང མ་རོ ཨཿ སིི །དག་མོའི་ཆུངས་ླུ་བུ་ད་པས། །དམང་ཡཤོག་ནག་ལོ་ཆེད་ ལི ཏཱ རཿ ཡུག 
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1 ཐ་པ །ནག་ལོ་ལུག 





















།པཉོག གཉིས་ཀ ཀུ རི་འ: སོགས་འ གའོ།དྲ་ ྱཧཱལ་པོ་གནསྤྱ་བུར་པས། །འཾདཱན་ཧང་དཀརྱ་ཱ་ལཱག གས་ཁུ་མ། 


།འཛྲཨ་ 5ཧཾ་ཡི་ཏ་ཐོགས་ཏ །རྡོ་རྔ་ཆགགྭ་པ་གནས་ཀུ་ ན་པས གགསེདྱཾ་དིད་ཐབས་ ཉྱི་ཐདའ་འགེངས་ལ། །མྭ་ཁའའབྲོ་རྒྱིལ་བ ཧུདམཐུ་དཔེདྲ་ངོགས། །མཛུ་དཱ ཏིའི་དྲ་ 
།དྲར་ལགས་པ་གྲནས་བུཌ་པས། །གརཾ་རུད་དཀརྱ་པཱ་པྦ་བྲི་ གྲས། ༽ཀུ་མླུ་འཱ་ དབང བཅུན །པླ་ཏ་བཛྡ་མ་མ་ཐོགས་ཏི། ༨ ། །རྡོ་རེ་རྲཾར་ཆེན་གནས་བུད་པས། ་ །འབ༽ྲ་པདྡ་མཐང་ ནཆོད་འབུད། ཀམ་ཁང་འྲ་ 

༥ ངཱ དོད་སུའྷ་མང་བའ། (བཛད་མཅའི་དདདམ་ཆོག་ཕྱིན། ངྲ་ྲིཐི་སཱད་ལགོས་ཏེ། །ཱོ་རཱཏ་མི་གནསྱ་ཐུད་པའི། ། །མཁའ་འཐོ་བཐརད་འོདྲ་ཐོགས་མ། །རལ་རོགྲ་སུན་སལ་ཡུཐུ་དའང་ཛོགས། །ངི་ཤི་ུརའི ༣དབུང་་ཆོག་ 
༡ ཟེ །བྲརཾཙགན་ཐོགས་ཏི། ༨ །དྡོ་ད་རྒྱལ་མཚན་གཞས་བྱར་པས། །བྲོ་གིརམཐི་དཞགུ་ཤིང་དྲར་འཛྱར། །བུདུད་བཞི་འཇུལ་ཅུ་ །ཡིད་དབང་ཝན་པའི། །བླབ་ཙག་ཞིའི་དབང་མཆོགྱ་དན། །མླ་ཀྲོ་ཕོགས་ཏོ། ཉུརྡོ་རྡ་བཞད་པ་ 
¬ # དོནསྱ་གྱན་པའི། | །འདོམྱབིད་པའ་ོཁ་གདངས་མ། །དུར་ཕོོད་བགགས་འདོམས་ཟྱ་པད་པའི། འོ་གོའིདབཏས་རོག་ྱ། 


།ལྲ་ལྲ་ི་དདབོགས་ཏ། །དོར་ཆོས་མཆོག་གནས་བྱར་བས། །ཆགས་མེད་དམན་ནག་ 
























༨༩༡༢ ༡ ༢༣ ༤ ཌྷ ༨ སཏྭ ༤ ༨ `¬ བདེ མ་གསལ 5552 ཧོ ཐཱ ཤྲ 
ཡཆོག་བིན། །བྲདཏད་ཤིོགསཏི། །ཆུརྐནཀཧའདོོ་གཞོགབརབའོ། །དཔདོདག་གྲགོ་དོ་བོག །དྲགབཀོགས་འོ་སོས་གོོོམཁའའོོའོ། །བྲདཏར་པི་དབརམ་ཆོད་པིན། །ཟུ་ཡི་བ་པེ་ཤཱ་བོགས་ལ། །རལ་པ་། 
ˆ ཚོ གདས་གྱན་པས། །དུ་སད་དགོ་ནུས་འཆའ་ངི་ལའི་མགོ། ཌན་ལསྤཛལྭ་ཧདུ་ཡ་ཁའ་འད་འི་དབུང་། །ྲཔ་པ་ཤ་ཡི་དབང་མཆོག་སྱིན། །ཨུས་ཏིང་མ་ཐོགསུ་ལ། །བྤ ་ཡི་ཟད་གནས་ ན་པས། །དམརྡ་ཝང་ཀངྦ་དས་དཔོད་པོ་ 

ཞ། །ཞ་ཡྲང་འཇོམས་པའི་མཁའ་འྲྲོ་མ། །ཨུསཏིཡོ་སའི་དབང་མཆོག་ཕིན། །ཀ་དན་ཙཐོ་གུས་ཏེ། །མོབས་པྱ་ཅགྲས་པ་གོནསྱ་བུན་པས། །དམར་སྲའུས་པ་ང་ དམོ །དངས་པཀུན་བདོས་ས་ལའའའཔ། 
དབད་ལུཆོག་ཕྱིན། །སྭ་བུས་བ་དྲ་ཐོགས་ཏེ། ངན་སོང་ཀྲུད་འྲདན་གནས་གདོ་པས། །མཁའ་འབྲོ་ 

















རྔོ ཆོ ལོ ངཱ ན། 

ལི་ཐོགས་འྲ འབོ་སིན་ཡོ་བུས་སྣ་ཡ། །རྡོདྱ་ལགས་ུཀུ་ཏརྲི། །མ་ཏུན་ཡེ་དབང་མཆོགྱི་པིནོ། །ཨ་ཨཏ་ཀ་ཐོགསཏེ། བམས་པ་ཅགས་པཧས་ ༈ 

། །ཁའ་ོག་ ་དལ་འཇོག་ཡ། །ཞགས་པ་པབགོས་འདེན་ཅིང བོལ། །ས་ལུཏ་ཀའི་དབངམཆོྱ་དུན། །བྲང་སྱ་ཧཏ་བོགས་ཏེ། ནས་ལ་ཤང་པེ་གནས དཔས།་ །མཁ་འབྱོ་དགྲ་ཕོ་བརེ། །ྱམགསྟུ་གུག 
མསིཟ་བིན་མ། །བྷཱཆལ་ཡི་དབང་མཆོག་པིན། །བྡཛ་སྭ་ཧུན་ཨ་བོགས་ཏེ། །སཡས་དཔའ་དོད་གུབ་གནས་གྱུན་པས ཀམཁའ་འཐོ་དམེའབོད་ཀོགས་ན། །དལ་བླུམ་ཏཱ་སལ་ཞིང་པར། །སྭ་བན་ཨའི་དབདར་ཆོག་སྤྱིན། །རྡོ་རྡ་ུན་ 
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༣༅༨༠༠འ སྲོརས་མཤུགཔུ་ཏེ། །དབངག་ཧྲལ་བཔོད་ཆོན་པོ་སི། ྱཾ་ཡི་སྣམ་ཿ ཧཿ དྲུནྲསད་བཞིས་བླ་ཀོད་བན། ཁཾ ཤྒོཾིདབད་ལཆོགོར། ] །རོམོ་ཆོ་འིདྲཅལའཁོ་དནས། ཿ 
པལ་ལྡན་ཤུགསྤ་དོལ་གཙོང །ཅིདབ་ུལ་བའིམཐུལརོ། ར་ ཛིབས་་བ དོ ཱ ི་ོ ནྲ རབ ་ག©ྲ་ དུ་ཡཁུའ་སེང་གི་དྲལུ་འཁོ་ོན་ཡ། 
¿ དཱ་སྭཧད་ཚུན་ལྭ་ཁབ་མཛུད་ཅིང། །མུ་ཡུག་ཡངས་ལ་དབང་བ་བའི། བཟའི བླ ་ ་སྣ་ཛྟཏྭ་ཊྭཾཏཾ་ཧཾ། དོངཨན་གུསལ་དགསཏོ། གཞའ་ཆོནའབར་བའི་དྲའིའ ས་ཡོད །མངོས་པའྡེ་དུལ་ 
¦ མའོད་པ་ངོ་ཤིང། །མ་དེག་གུན་པ་སུལ་ཡཛད་མ། ཊ །རྡོརེ་ཞུན་གསལ་དབང་བསྐད་སོ། མ་སྲ་སགས། རྡོར རྩས་གསིོས་སྲོའེ། །དན་ཚེག་ཡན་པོའི་དྲལ་གསོདནས། །ཕོ་སྟ་ཏ་དུགའི་གཙོ། །རནྡྲ་གག་ལ་འེས་ 

ཉྱ་པའི། །རྡོ་རྡུ་ཡེ་གྭས་དབའ་བསུད་རོ།། མ་མ་སེགས། ལས ་ ནི ་དནའི་བདོག་པཤིང། །འཕཱཧལསྭའྱཔུད་པུ་འདུལ་མ། ད་གས་དབའ་བྲ།ང 
¦ མ་མ་སེགས། སྡརའོད་འྲ་ཐོ པའི་དྲ་ཅིལ་འཁོར་ནས། །ཞགས་པྟ་པདོགིབདེ འཞིད་། །ྱངྱ་ཡོགས་དང་གི་འཁོད་འདུལ་མ། །རྡོ་དྡ་འོད་འོའི་དབད་དྲགུད་ད། །མ་མ་པོགས། དྡོདག 





ས་ བོ ཡ་བ 




















། = 












སྟ དྲོ པའོ ། ཙ་་་་པ་ །བཀའ་འསྭབ་ འི ་ུ འྲགོཡ། འ་བ ལོ །སོ་མ་སོགོསོ། ་ དགད་ག་དྲ་ཅལ་བཌ ་འཀོདཾ 
¡ དལ ཐོ ` འདུ །གྲུ་ ཡི་དགུང་གླན་བས། སཾ སཱ ད་ཐུལ་པ་གསོལ། སོ པོས ་ ཡི་སྨིདཱོའི་དགད་བསླྲ་ན་འོ། ཟར ། 
བོ དཱ གནུ་ངའི་སིང་ ཀཱི ཧོ བས གྲ་མ འཕྲབ ུུགགྲི་ རུག་གི་ཐུལ་པ་གསོལ། །ཐུགས་དོགྱུར་ སིགས་ཨ་བྱརོན། ་ དབ་བ ི 
ཨཾ ཀླུའི ིདུས་ཇུ།ས་ཏ། དམདྭ་ཕོ་གསག་དོད་བུ་ཡྲིསི་ རྨབ །ནོ་པཟ། ཧིལ རད རིེིེི་ ཀླུ གག བགག 
གའི པཆནགྲདོདསིན་མེ་། ། ྩ་བའྲ་ཐུལ་པ་གསའོ། ། རོ མྔཚིག་ཧྲན་ལ་དྲཅར་དགོངས་ལ། །གནོད་མྱིན་སྲིད་མོའི་དབད་བསྙུན་དོ། །ཨ་ཧྙི གི དཔའོ གོས་ཏེེ། །དཔང་གི ། 
བྲུ་ཡོགས་བཞི་རུ། །ཐུགས་ཀྱིའདོཟེ་གུལ་པ་ལས། །ཐུབོ་གིང་གིས་བྷཏེད་བཞི། བ་པ་འ ། བིངནག་རལ་ྱི་ཉུཆབླསསས། །གང་ལ་ཕིགས་པྲ་མཡོ་པ་ལ། །དོང གངགི་དཔའ་དྲན་ 





















༩ 












ཆནསོ་ཐོགྲས 
ཤེ ‹ །དཀྐའ་ནག་ཐོགཔ་ཏ། དབང་ཐ རེ ཀོ 
དོགས །བང་འགྱུ་ ཀག བའ ། །དྲནཿ གཿ གོསདགས་བལ་དལ། སྒ འགིས་ བང་བ ལོ བདལ པོང པུ རྭ 

རྭ ུགསང་ང ས་ལུ།སད་། །དྔ་དགོདག་ད་ བེད་བླངད་དོ། །ཡ་བྲར་ཀྭ་ཏ ཌད་ཤཾ་ཤཱ་དབྲོ། གཤིནྫོད་ཐོགས་ཏུ། མཐིང་ནག་པཅོ་ ནུ་དགྲསྟའི་དོག མའུ འུས གིངཆེན་ཏོ། ངིད དབང་བ རརོ།། $ 
དག །ོད་གིངཆེའུ་ངོལ་། ། ར་ན པའ་ཚབ་བཅུངས། །དྲག་བཀགས་ཡུའས་ཏལོ་བགུ་གཅོད། །དྲོད་གང་གི་དབང་ །འཆི་བདའིཐོགས་ཏེ། ར་ད ངརནའེགདུགདི། །ཝསེདརྡ་རེགུརདབའ། 
བུཏབས་ཅན །རྡོར་གིང་གི་དབད་ ཅུ་ཡར་འག ཨཡ ནག ླ་བོགས། དྲག་དངྭའབུད་པོ་ཁུན་འདོམས་པསྲ། །དྲོ་རགིང་གི །ཨོཾ་བྲཛ་ཀ་ཏའི་ཤ ཤའ ཱ 
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ཆེདུས་འཕུལ་གྲུམ་དགའ་གོ་འདུད། །དཔོ་ཡབྱ་་པ །འའ་རས་པོགས་ཏེ། འབུ་ཛས་ཝུརནབ་དོང་འབྲུག་ངགསོལ། །གམཆེན་པོད་ཁགི་ཏུགསོལ་ཆོག། །མཐོརལ་ཆིབས་ 












་ །ཱཛོོའིཡོས་ཀུན་ཧུ དམནྲོངས་དཀང། །སྱོདཅལ་ ངི །དུད། །ད་པ་ཡབྱ་སྦུཔ །དབ་རཡ་པོགས་ཏེ། ༢ གནྡོང་བུགཏིཿ 
བཛེད་པདགདདྨ་ཚོཔས་འདུལ། །ཁོ་དོ་ཡ་ཡུམ་ །གསུཀྤ་སྣང་དོགས་ཏོ། འཇིགཏན་གསུས་སྲདའཅོད་དགས་རྣ་ཛུང་ཤོགས། [དྲེཾ་སཾ་མ་ཕམདེ་བཞིན་དུང་ཌཱན་ཧཔ། ༤ ཚལཆབསྭ་སྤྲ་མུར་ཤར་གདོན་འདུལ། །ཕཾ་བ་ཡབྲ་ཡཱམ ། : 
ཏེན་གྲསུམ་འདུལ་དམད་དྲག་པོབའྱཔརུ། །འོཡ་ཙུགསྱ་བུད་བཞིནོ་ལཱགསྱ་ཀུདང། །༨དྲ་གླསུང་ཞིད་ཤར་གཏོནའདྲུལ་དའི་པདགླ །གོས་ཡབ་ཕྲུམཿ །གསུམ་འཇིགས་དོགས་ཏེ། །འཇཾག་ཏེན་གསུམ 


གྲུཔའདུལ་ཐུགས་ཏེ། འདིག་ཏེན་གྲསམ་འ 
. འཇིགས་དོམ་དནག་ཐོབ་འཛུར། །ཁོ་གཉིར་དདྲའུ་ དུ་སབ། །ཡཱཿ ཡུངྱཏྟེ་གདོནའ ཤུ གོ 
ཏོའན། །ཐོ་ཡོཞཀས་པ་དུང་ད་དཞགས་པཐོགས། །ཏེ་སེ་བྲསང་ཞུང་ཙཱུ་གདོན་འདུ་ལ་བའ་དདག །གོབོ་ཡབྱ་ཡུམཿ །སོ་བཛོ །དདྱུ་ཧཱལ་ཐོགས་ཏེ། པུ་དྡྱ་ཧྲལ་དཔྲནུག་དེ་བི 
པོདྲཐགཞལ་དྷུ་ཏབ། །མཐ་ཙལ་ཆབྡོ་སྲོས་དྲའུབ་གདོན་འདུལ། །ཡད་ལུབའད་གཏིས་དདད་ཡདཐོད་དར་ཤོག །ལོ་བྲད་ོཧཱཿ །པོོན་ཐོགས་ཏེ། པེཅོན་སྡོན་པོ་དེད་ཆེན་བཅོན་འྱཔན། །ཟོ་སྲོལགསྨྲ་མགོད་བཤིན་ 









ག་དེ་བཞནཞལ་དུ་སབྱ། །སྲབཅུ་ལ་ཆབསྣ་ནྲུ་དུངྱཏོ་གདོན་འདུལ། །བཱོ་བོ་ལེབ་སྲུམ༤ །ཨོ་བཛྲ་ཀོ་ཏ་གོཧི་ཐཾཾ། གསུབ་འཆིད་ཐོགསྐ་ཏུ། འདྲིག་ཏེན་གསུམ་འཆིད་ཐོ་ 















ལདསའནུགུ་དེ་བཤིན་དལྲ་གི་འྱཕུན། །དོལངས་དེ་གཤོན ༈ `- 






།དུང་ཆེན་འབུད། ] 
ནའདུ། [བྲོ་པོ་ཡབ་ཡུམ* ། ཡཿ 
ྲཱ ཅས་བཱདགུ་བཅནལ དོ །ཀོེ་དའང་ཛུདུ་ཛོད་ཁྲབ 
་ །ཟེ་བོ་ཡབ་ཨུམ༢ ཚེ་བཀྲ 
པྷརཱསཱ་བཱ་དུགཱུ - ༈ །འཇིགས་བེདའ་བར་བབྷི་ུ་སུལ་པས། །དིབའི་དྲ་ 
མ།།ཡེདཀས་ནཅང་ 








་གཟུརབཛང་ངོ རར , 
ཙེ ལོ་སག་གད་བགད་བ་བའི་འ་་ །ཕོ་བཡང་ཡུལམར། 
དང་དཔ་འདུའ། རལ ཟི་ ) རྡོ་་བརྡ་ཁོབ་བྱས་ཡེས། ། །ཊོབྱ་ཡིང་དུང་ཐྲག་ཡབ་ལ 
དབང་གེ་དྲའི ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པ་ཡྲི། །སུ་འོད་ཐེ་དྲ་ད ནལ་འཕལ་ལས། །སྤུལ་དྷརདག་ར་ ཏའི་གདོན་སྒལ་ཕྱིར། ] 


འདུལ་བའུ་ རླ  ' ཡཱའོད་ཐེད་དཀར་པོལས། །དུང་གི་མི་ཕྲདགུཅུ་ཨཱལ། །རྡོརྔའབར་བའ་ཕུ་ཉཡོ། །དཀར་ཡོ་མཐོད་པདྱ་ ཀུ 
རར ི་ དོདརིར་ཡེ་ ིད་དཀར་མཞགས་པ་འདེབས། །ག་དངབོགསའདྲུ་ གའྱསུ་བས། །དབང་འདི་བུ་ :ལབླསད་བནྔཔ། ཁླིལ་ཡ་རོགས་ 
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རྟ ོང 







རོ 
ཡིས་བ 


ན་པྲོ་དོལ། འབི 43 ཧྱ ཡོས གསིད 
གུབ ཤག 
།ཆྲུ 6 ི་ ་ 











གོའོ 


- །དདད་འདིས་ 
ཁྲར་ཕྲལ་ ཏར 


སྟ རོ ་ར་ ཾ དཀ རར རམ རརན 





ཀུན་ རྱ ལ་འབའ་ཞིག་དྭ་བས །དབང་ །བ་་ཚེ་ ལལ དྡོད། 

།ཟུགའཐུདཡ་ཤོགས་ཏེ། : རྡོ་རྣ་ཕཾ'ཌཁྲག་འབཱང་མ། ,།དཀའ་ཧྲེ༔ བོད་བྲག་འབུང་། །འདོད་ཆགས་གཏནྲདཱ་པབདང་དོདྲ་ཨ། ] 
༈། །ནང་གཱ་ཏཱཱནས་ཟདམཛུདམ། །དབངའདོ། །ཚའནམ་ཐོགོད་ཏི། དྡོད་པ་ཏེལིནམ། །དག་སྡེད་དྱིས་གཡབུའདོར་ 

་ རྡོར་ཕོ༧་མདདས་ལེནམ། །དཀར་མོ་དུབ་གི་པར་བུ་གའམས། གདའ ཁྲི་བདདསཔོ་ཡ། །དབད་འདིཿ ་ ¡ 
།སྐཾག་ཡུད ལ་ཉམས་པ་ལླན། །དབང་འདི༥ །སྟོ་བཱན ན༧ །ཏྱཾདའྱིནམ་ཐོགས་ཏེ། རོནཔེཏྷཾ /སིད་འྱིན་ལ ར་ ཡུ ྲ་དྲི་ཀྲ་དྲད ༧ 

མོ། །དཀན་ཝོང་ཤིལྱིདྲོགསྟ་འྱོན། ཨུ ་ཁ་བོད་སོ་བད །དདདཡ་ འའ ཁུ ནྡོ་ད་གྷོཏ་ | 









































རའི པས། རའ ༨༢ ¦ 
!ྣ ཡནཏན་པོ་ཿོ་ གློ།ལོ་ཧྲཾཧཾ། སར 
ཡིད་ག ག་པའོ །དབདཡ་ །འཇྡཾགས་ 


གཏ 
མིབོག་དྩ་་པླ་ཀད་ལ་བགར ། །མི་སྭ་བྲཞྲིང་བདུང དཀྱིམ་ལྲམསོ། 


ཡོརཏཧལོཉམཁའ་འབོ་། ག་མོ ། 
ནའ །དབྲང་ །སྲ་དཡོཇོཤས་ཏ ཨོཾནྟོཏན་པོཏྲས་པ 
ར་ལག་ཕོགས། །འྲི་ཀུངས་གུན བ་མཆདསྤ་བཏྲ་པ། །དབུང༥ །ཏྲཾ་ _ 
བོགས ཨོན ༡ནཔོ་ཏ་བཙོནྱ་ཿདཡ། །སེདདག་དང་ིཞགས་པ་ 


'ཡེད། །དབདམ་ །ཡ། 
་ག 8 ་ རཱ 


ཧཾ ལི །རྦ་བྭགྲ ¿ 
།དཔད་ཚ །འྲག་ ལོ་ལས ྟོན་ཏན་པོཏྤ་ལཱག་འྲ་པོརཔ། །མི་མགོའ་ཕོར་པླ་དོན་པ་རུ། ཅེ ཧཱུན་ཁཱག་ཞག་རུགེ ད་འཐོར། །དབད་༥ སོ 





།དྲཀརཱན་བྲདུད་བཞིབིལ་ཧིས་གནོན། །དབངཿ །གསུང་གི་ལོ༧ཡིདགྲ་འུངས་མ། །དམནྲ་སཾ་ལྭགཱན་བ་རཱར་འཆང་། །འ 
ལི (ཀུནམཛདམགི །དབང་༧ ། 
ཅཐོདཐོགས། །ཨིའྲཐོ་ཡོངས་ལ་བདུད་འབབསས། །དབང་༢ །གསུང 
, ས་བཞོནཨྲདུང་ཐོགས་ས། །གང་ལ་དམིགས་ 
ཕྭོ་དུམནའཐཱཏམ། །དམནྦཝལང་དུང་ཆེནབ 
¡| ལསྱད་གཾ་ཐེོགས་ཏེ། གསུངཀི་ཕོ་ཏལསྤ་པད་མ། །དནར་ལང་བྲབག 


ཕོན་བ་ཀྲུན་་ནཾས་ཛི 
ཱ དཔ ༥ : །ཐིཡུ་ཕྱིས་གནོན་པ 
ཤཧན་མ། །ད་མདནྦ་ཝ་ད་ལགཿ : 
འ སུང་གི་ཕོཧྷ་ཀད་འཇིཔ་མ། །དམར་ལངགཡིལ་མགོ་བོཅན། །ཟ་ 
ཆིབས། །འཇིགྷརཾན་ཁམས་ཀང་ས་དྱ་ཏིས་འགངས། །དབངས །གྲུམུང་གི་ཕོ་ཉ་ཞགས་ཐོགས་མ། །སྔིན་ཿ 


གུསུང་པི་ཕོ་སཾམས་འཕེགོས། །དམད་སྡོགཡུ་ཡ་ཉིམ་བསྣམས། ཀ་ུ་པ་ 

ཏཿྱགོགསྱ་ཡིད་ས། །དྲ་བུར་ 
ོན། །དབངས །གསུང་གཡ་ཧ་ 
དོསྱ་ཀྱི་སིངྲ་ཐག་འབུང་། །དབང༥ །གསུང་ 





ད་པངདཡའི། །དཔང་༢ 


།དབངཿ །གསུང་ཀི 





ཕྲཾན་ལས་མཱཛྲདཾ། ཟདབང༥ །གསུང 


ནོཿཏ་ཐོགས། །དམ་ལས་འདས་པའི་སྟིངའྱཅིནམ། །དབངའ །གསུང་གི 
ས་སརང་ངང་བཅུད་འ འམ །དབང་༢ ] 
4 





ཞགས་ཐོགས་ནུང་ལཞོན། 
















།གཟིགས་གང་ཡང་ཡེད། །དབང༢ །གསུང་གི་ཕོླབའྲངོག་མ། །དམུ་སླྱས་སེརླརུང་ལ་ཞོན། །རུ་ཡོད་གསལ་དགེས་མཛད་ས། །དགང་༧ །གསུང་གི་ཕོཏ་ཕོགས་ཡེདམ། །དྲསརྨ་ཝདརལ་བ་དོན་པོཐོགས། །དཔ་ལས་འགལ་ག+ྲ 
སྒྲིཡིད་ཡྲ། །དབཏྲཿ །གསུང་གི་ཕོཉཟྦིདམ། ད་ཆེན བས་ག །གཙོདྲ་པཾ་ཡད་པ་དབུ་ཧེདམ། །དབད༣ །གསུང་གི་ཕོཉྱ་སཾསྲ་ཡད་མ། །དམརྡ་ཝངྲ་ལཱགས་ཀིབོ་བཟོགས། །ཡགོ་དངྲ་ཀུད་པ་འགྲེམས་ཡིད་མ།།དབང་ ། 
གསུང་གི་ཕྱི རུགསྤ་པདོམ། །དམརྦ་ཕངྱལུགསྦུ་ིད་བ་ཐོགས། །གང་ལྱ་བས་པ་འཛིན་ཅོད་མོཡ།།དབང་ གསུངཀི་ཕོཏྫར་པུད་པ། དམན་སན་ནསེས་ཁྲམས་པའྲོན། །ཅིའ་པང་སྤུལ་ཅིདངུ་ཤིད་མ།  །དབངཿ །གུངགྲི་པོཏ་འྭབུག་པིདམ། །དཔའསེན 
རྒྱ་མཚོཏུབྱིས་འདེབས། །ཀླུ་ཡི་གནསུ་གྱང་ཏཇྡོམས་པའ་ཡད། །དབད །གསུང་གི་ཕོཉ་དུག་མིཞི། །དམནསར་གཏུམ་པདོམ་ལཞོན། །གཏིརུག་དེགས་པའངོལས་བིད་མ། །ཧབང་༢ །གསུང་གི་ཕོྭསམ་གནི། །དམར་སེདྲའག་གི་། 
` ཕན་དནུ་ཅན། །མ་ལུསརམེས་པའིནཐུ་མོཆི། །དབད་༢ ཀགསུང་གི་ཕོཧ་འཇོམས་མ་ནི། །དམའུ་སར་མང་པིའི་མགོ་བོཅན། །གཏི་ཡུན་ཀད་ཆེན་འདལ་བེདམའི། །དབངཀྷཊི །གསུངགི་བོཧ་རབ་དགའ་མ། །དྲ་པར་སར་ལག་ན་ 
ཟངས་བཐོགས། །འཇུམ་ཞིངའབུགས་པིའ་ལས་ལ་ྱོགས། །དབད༣ །གསུང་གི་ཕོཏ་འཛིནཡ་ནི། །དམ་དསའ་སྦུལ་ྲག་ཞགས་པའཕན། །བཀའ་ལས་འགལ་བའ་བྙན་ཚོད་མའ། །དབད་འདི༨ །གསུང་གི་པོ་ཏྲགོག་འགྱུལ། ] 
















- 





















ྱི་༡ཀ༡ །དམརསནྡ་རཱ་འཕལ་བྷ་ཐོགས་ཡུ །དན་ལས་ལག་པའི་སྟིངའྱིན་མའི། །དབང་འདི །གསུང་གི་ཕ༧་གཡུལ་འདོལསྔ་མ། །དམད་སད་ལག་ནེ་ཤའི་ཐོགས། དྲག་དརབདུདྱཀི་དཔུངའངོམས་མའི། །༈ ། 





ཡཾ དབང་༧དྲི་བུལས །པྱདའི་ལཱོ་ཱྲའལ་མ། གདམར་སེ་རངོར་ཐོག་འབབས་པྲས། །སད་པ་གསུམ་ཡང་རནས་འཇོམས། །དབ་༢ །གསུང་གི་པོ་ཏྭ་སོགོ་འྲབེལྷ་བུ། །དམར་པྣ ་པའི་ཀ་ཏའི། །གསོད་ཅིད་འདོམས་པའི་པོ་ ། 
%༧། དབང །གསུང་གི་ཕ་༡ྩསཱརྦ་ཧད་ས། །དྲུས་ན་ གླུ་གག་གཤཅན་ །ཐུགསྔ་རསྡ་ལུགས་འཆང་ཕོ་ལོ། །དབད་༧ །གསུང་གི་ཕོ་ཉ་དདསྱ་པད་མ། །བུད་མད་ལུ་ས་ལ་དྲ་ཡིངས་ །གླུཀདྲས་མེད་པརྡ་རེས་ཀྱིས་འགིང་། །དབུ་། ] 
ཏཾ གགུང་གི་བྷཏ་སག་པེད་མ། །དམར་དག་ལགན་གི་བོགས་གང། །མཐུའུ་ཡས་མུསཅ་ནོ། འལ་མཁས། །དབང༢ །གསུང་ཀི་ཕྭཏློ་ཀོག་ཧད་མཾ། །དམན་པྣག་རྡོ་རའེཅོད་རྱིས། །མས་གསུམརྡུ་ལདྲུ་རོག་ིོདམ། །དབད་ །གསུངག་པོའ 
, ཤྡོབ་མ། །དམའ་གཱཊ་པོ་ ཤ་བ་རི །ཁྲགས་གསུམ་བདུད་དང་སྤིན་པོ་འཇོམས། །དབངཿ །གྲསུང་གི་ཕྱཏུ་གཏན་ཁུངས། །དམར་པྩག་ལགན་གཏུན་ཐུང་ཐོགས། །ཆརུང་ཡད་པ་འཇོམསྤ་ོ་མ། །དབད་༣ །གསུང་གི་ཕོའ་ཞགསཔ་ 


,% །འཕྲེན། །དམན་སྤག་བདུདཀིཞགས་པ་ཕས། །གང་ལ་འཡིགས་པའ་ཛནྲ་ཡདམ། །དབངཿ །གསུང་གི་ལོཉ་མེ་ཁུརཾ་མ། །དམར་སྱུག་དུར་འད་མཆནིས། །ཕྱིནང་མད་པར་བྲསགྲྭ་དམ། །དབངཿ །གསུངཀི་པོ་འུདྱ་པད་ཨ། །དམར་ | 




















7: 
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- པི ༢ ཊོ སས དུ ྣྣྷྣྲགསྙྣ ཀཆ 1 ༼ཀཀ༡ྣདར ཱ 

ངཿ །འཕིན་ལས་ལོའུ་བོགས་མིདམ། །འདྲ་ཆུགས་བྱི་རུལ་བོཞོན། །འཇིད་ས་སུ་དུང་བའི་ཕུནུ་ཚའྱ་བར། །དབང་༢ ༡འཕིན་ལས་པོ་ཏྲགུབ་པ་མ། །དཔར་ལང་ཤིལྦ་ཀི་ཟ་མ་ཏོག །དྲག་ཡི་དཔད་དང་དངོས་ཐུབ་འཕྲིག །དབང༣ །སྤྱཾ་ 

1 སལ དྲ །དྲམརྦ་ཝདཱཡེ་ཡི་ཞྭ་གས་པ་འཕེན། །མུན་པའྱ་ནཀ་ནས་ཁདན་ དྲ་ར། །དབང་༧ །འདཱིན་ལས་པོཏདབངྱོ་ཡི་མ། །དམར་ལདྲ་དྲར་ལགས་ཀུ་འཛན། །སྤུདདྱཱ་ཧི་ལའྱིསཱཊ་འྱསི་དྲ་ཨ། །དབང་པ། 

 འཕཱིན་ཡས་ཕོ་དམ་ཚོག་ན། །དྲམ་རྫངཡི་ཤོགས་ཇིགས་མཛུབ་ཅན། །དྲུམུ་ཧམས་ཀུནྱིརེས་གཅོདམ། །དབངས །འདིན་ལས་པོའྱ་བ་དྲད། །ལུགས་ཀྱི་བཟ་གཡུ་ཡིགྲ་པ། །བྷལས་པས་རབང་ཞིངལབང་བས་འཇིག། །དབང་ 
འབ་ལས་ལོཏྭ་སངས་འཛུན་མ། །དགརྡ་འབངིས་ཅིངང་ཇོགས། །ལེགས་ཏན་གན་སངས་འཛི་ནར། །དབངང །འགུན་ལས་པོ་ཏའས་གཅོདས། །དཔུར་འངའསུསི་ཁམ་བགུས་མ། ཀདུག་ཞིབ་གཉིས ྱི་སུངས་གཅོདམ། །དབད་ 

འཕྲིན་ལས་ཕོཏགས་ལ་འཾ་ཛེནམ། །རུལ་འཕྲམ་དྲ་འུཤོའ་ཛིན་རིད། །ཧུལ་འཕམ་གཅིསྤ་འིགསལའ་ཛན་མའི །དབུང་༥ །འཕིན་ལམ་ཕ༦དུལྱ་དྲ་ཡ། །ཝང་སརྦ་ཐིགས་ཀིམདའའཕནན། །གནམ་སྐཀུན་ཡདྦ་རུལ་བརྡ་ཡིད། །དབངས། 

འཕིནལས་ཕོཏ་དབང་སྒོརུ། །ཝང་སརྦཀག་གི་ཕོར་པ་ཐོགས། །མ་པོགས་ལས་ལྦ་མུརྱ་པདམ། །དབང༢ །འབྲིན་ལས་པཏབ་གཡགྲོ་པ། །ཝང་ཅད་ཕག་མགོ་ཐོ་བའྱབུརོ །ཆྱརུངཤིད་པ་དངུལ་དྲུ་དོག །དབང་ །འཕྲིན་ལས་ལོཏྭ་སུན་ 














¦ 


ཿ, ༤༤ ོེ ཏའཕངསས་སདམཔསལ༨༢པ༧༠༤༧༨༢༧༤༧༤༨༤༨༨༧༨༤༢༨༨༨༤༨༧༠༤༨༩༤༠༤༥༧༥༤༨ཕ༡༨༤༨༤༨པ༤༨༤༥༤༤༢༤༨༤༧།༤༡-༨-༤༦-༤༤༤༡༠༠པ༤༢༤༨༤༢༤༤ར༡༤༥པ༤༤༤༤༥༨༤༨༧༤༤༤- 
།ྱཆལ། །མགྲོ་ལུས་ཡིད་པ་གིག་གིས་གང། །ཉོང་ཁབས་ཐ་འུས་ནསུལ་ཞིང་བྲག །དབུངཿ །འཕིན་ལས་ལྟལ་ཞིག་ཉོང་ཝའ། །དཔུ་ཏོང་ཕུག་ོང་ཕྱན་ཡང་རྗོང་། །རྟིང་གསུམུ་ཉྟེངལ་དབང་ཆེར་གྲགས། །དབ་། 


-) ༡གནལས་གྲོ་འོདནྱོགས་པུ། །འཇའ་ཚོན་ལས་ལའོདྱི་མིག །བམས་པས་པི་མདོན་གང་ཡང་ཡེད། །དཔངས འཕིནལས་ཕོཏནུ་ཡཞོན་མ། །ལགན་ལགོཧྱཾ་དག་སྟ་ལྡུད། །རྣུངན་གའཚུ་བམའབསུ་སུཆིབས། །དབང་ འཕིནུལས་ཕོའུ་ 
 རུ་འབྲུལ་ཅན། །སྫུལན་སོང་གེ་ཞགས་པའཕན། །ལྟས་བདོར་མོང་ག་བཞེན། །དབའ་ འན་ལས་ཕྱ་ུར་བ་མོ། །ཉིད་ཡངམ་པས་གཟུགས་སྭུསློག །ཆད་འགའྱརཱ་པཾནྲ་ཐཱཌལུས། །དབངཿ འཕྲིན་ལས་ཕེཏ་དབང་ཕྱུགྱ་ཏུལ། །ཝངས་ར་མདུངེ 
།གསུམ་བའྱབར། །དགགསུམ་རདནས་ལེན་དྲས། །དབངས འཕྲིན་ལས་ལའ་བགས་རལམ། །ཝདནགཏག་འོན་དེདྲཀྲི་ལོག །འཇིགཏན་ཁམས་འདི་དམུ་ཆར་གགས། །དབངས འཕྲིནལས་ཁོ་ཏདཔལ་ཤསྦ་པ། །དམར་གཏོར་སླཀདལ་བཞོ་དྲ་བ་ 

༼ ི་གཏོདམཞུགས་པརའཔྲེནུ། །དབང་ ལསྱཀྱལོཉཱཡྭ་ཀཱ་མོ། །ཝྫངན་གཀནོད་སྤྱིར་མྨག་བ་ཐོགས། །གངལ་བབརབོད་དོར་འཕྲིན། །དབངཿ་ འཕིན་ལས་པོ་ཉབོ་བག་ཅན། །བུད་མེད་གདུགས་ལྕ་སྐུས་པའི་མགོ ལལ 


དབང་༣༥ འཕྲན་ལས་ ུ 


























ལྟ་ཆབསོ། །ལག་གཉེས་དྲརམཆབའདབས། །བཟུང་བསྔ་མི་བིན་གང་ཡང་མད། །དབངས འཕིན་ལས་ལོཧདབབླསདམ། །དྡོདགོཆའྱི་གཀྲར་ཅན། །ཀུན་ི་མིངའ་བདོག་དབང་མོཚ། །དབང་ འཕྲིན་ལམ་ཕ་ 





དངོསྔ་བུབ་བདག །ཝབནག་འདོད་སྤྱོད་ཝལ་འོལ །དངསྤ་བུབླ་དོ་གསུམ་དྲུས་འདིར་སོལ། །དཔང་༥ འཕྲི་ནལས་ཕོཉ སྦེལ་ཅད་ཧྲ། ཛ་ཤུག་གཙོཔའི་ལ་ལ་ཚལ་བྱ་ཤུས། །གར་ལྭངགསོན་པར་མྲི་དདུ་ལ། །དབང་པ འཕྲིན་ཡ་སྭ། 
མཔའ་འདུག་མོ། །བེད་གསུམ་གགས་པའི་ད་ཆུང་བཛུང་། །མ་འུས་གྲདགུ་པ་བལྱ་ཧིས་གནོན། །དབང་འདེ འབྱིན་ལས་ཕོ་ོད་འཕོམ། །ཕང་ནག་གཅོད་པའི་ཤྲི་བུགས། །སུདགསྐུར་གསུལ་བའིའོད་མངའས། །དབངར་ ། 
༡ཛྲིད་ལ་ཨ་པོཏ་དག་པོ་ི། །ཕྡད་ གྲྭ་གསུབ་མཞིང་དགེའོས། །དྲག་པོལས་ཀི་ཡོཏསོ། །དབང་༡ འཕིན་ལས་པོ༧ཁྱོ་ཏིནམ། །ཝང་སྦག་རལ་པ་སྲ་ལྔ་ལབ། །འངལ་དང་ཡང་ག་ཅིད་ལོ། །དབང༥ འཕྲིན་ལས་ཕྲོའྱ་ཡུརྦ་བུ་བས། །འཇན། 

༩ ` །ཕྫངཉཱཨུ་གསུ = རིར ་ ༤ ༨ ད་ད ཟ ལན ༨ "1 ༽ ༨ :ཧུརྦགཱ་བཱ ༩ 
དཔལ་ནྙོན་པོ་འགྱུན་པོགས། །ཧ་ཏཾརྡཱ་ད་འྲིས་སྒོག་ཨའི། །དབུང༥ འཕིན་ལས་པོཏླ་རུད་མི་ཐ། །ཝང་སྣུག་རིན་ཆེན་སྤོ་ནན་ཐོགས། །གངུང་བས་བྱེ་ ཞིང་བན་འདོགས་པའི། །དབང་༩ ལཱསྦ་ལི་ཡོ་ཏཱའདུལ་བདམ། །ལཱང་སྣུག་སའ་བྲྲི་བོང་ 
¬ ཡོགས། །ཏྱོདྱྱིས་མིའདུཝ་གང་ཡང་ཡད། །དྲབང་༢་ འིའུ་ལཡུ་པོ་ཤྱཾཿ་མཆོལ། །ས་ཚོའས་འུས་ཅུདྱོ་ཧོལརོནོག །འཛོལ་བླུབང་གཞི་གཡྲོ་དྲ་མ། ]དབང༧-གུས་ཀྱི་ལོཿཉྟངས་ཁིཛན་ཝ། །སེམས་ཅཿནའིང་བྱདུ་བྱསལ་བུལ། །དྱཔལ་ 

བརྩལངངཾས་ལུགས་ཀྱུས་འཛིན། །དབད༧ འཕྲིན་ལས་ཕྐོརྲསྲལ་ཅྐདང་མ། །དམར་པྱུགའདོམས་པེད་རེ་དབ་འཛིན། །ཇུལ་དྲུ་དོག་བའི་ལས་མཛད་མ། །དབང་༥ འཕྲིན་ལས་ལཉའང་དབང་པོ། །ལྡང་ནག་གཡུ་ཡི་ཞགས་པའ་དངས། །འཇི 





























པེལ ༦ 


རླ ་ པཔ ་་ ཿ ཤུགྲེས་མི་ཟུམ་ཏོག །༠མྭས་པེ་ལེན་རིངྱ་སྲུབལྷ་སོོན། སས ཀར་མཤུ་འཏུ། ངི ཤེས་ཏུནྱི་ཞབས་ ་ | 
(ཏུ ི་ འུལ་ཧ ཨཱ་དག་དའིམཧཱཏེ། ཧུ རློ ཁའབས།ཆིབས་སུཧ སཱ རི ཉམས་པ ཤུ མ་མ འཛིན་བད་ ཡས ་ དྟརིཔ་རིམ། ། ཐོད་བུག་ལྕགསྤ་ཀུ་ | 
བཞིས་ཡོནྲི ། 


་ ཡའ ཛྲ དོ རར ཊོབ །འབནལས་དུམཏ རོ མ་སོ ཟུ 






ལ་འ གསང་བ ; པྲ་ནཐྭ་ ་ རར (ཤཾ ྲས་ མ་ལོ" ཅད མམེནུ ་ 


ནཁརས བས ཉཱུད་བའི་མཚཱཾཿ འྲག་ཞི་ངགི་ག ལྱ་པད་མ་ཉེ་ནཾ། །བྷུརཱ་གེ་ཛཾག 
0, ཀ་ལི  ) £ ±: ཐཱ ཐཾ རལ ཡཿ ཤས་ནམ་ལས་དས། །མ་ ོད 2 ཀླུསླེལ་རེ ཧཾ པོས དྲོལ། 
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གླ 
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ངད རྱ 1. : 


( རྨ་མོ༥ བདདགར་བདབ་ཕུ་ ཀྲ་མ། ཡུགདཔེངགོའི 


ཨ༨། - 


༡ ཏོ རན གོ ིབ་ཐོས་ ཅར །ད་འའ ངོ་ སི སསབས རོ རྲེས ཙིར འོ་སོ ནཿ ཡུག ལས་ར ཁོའོབོ་རོད་མོ། ! 

ར་བྲཾས། །མི་སྲ་ལ་བྲུས་བཀང་ཞིང་གསེལ། །ས་ལོ་ ས་བདུགཅེན་ས་པླརཔང་། །དམའ་ནག་ཏྫརབགགེས་བཀང་། །འཙར་དམ་བཞི་ ། ཡོ སིད་པ་གྲུམ { 
ཕྱི་མདྭའ་བདག་མོ། ། །རེདཔེ་ནས་བིཿ ཅཱ དས་རོ་ཡིདཔེ། ཀཨཱ་མོ ཅཚོགཉིངགི་དབངམ་ཆ། །ན་བཟའ་ཧུ་སྐིན་ཝཱགས་པ་གསོལ། ཏཱ མམོ་དོཿ རེོ་བམ། བྲེ 
པིས བཐོགས། །སྲིན་པོའི ༧ འའ རོ །མམ་ མམོ་དོར་གཏུན་བུངལ། །ཧྒྱུ་ིང་ནག་དྲག་བོག་ཏུན་དུ་བཛུང་། ་ ག་ལྱ་བུརལདུཆགི་ ཅོ སོ་ཡོད །སྔ རནག་རིམ་གོ་དོའ་དུག 
གདུག་པ ི་ཚིགས་འད་ཛམས་པར་ཆ།།ར བི མ་མོ་དྡོར་གདངས་པནྤོ། །པ་ནག རྡོ་ར་གསུམ་བྣམམས། །གདུགཅང་གུ་ མ་པའྲི་དགྲ་ཀུལཆ། །མེ་མོ༡་ དྲ མོརོརྗ་གསལ་ 


ཀྲམ། ཤཱད་ནར་ནུག་མི་ཡི་རྒྱ་ཞགས་ཞུ་ཡརྒ། | 
བླ་༡འ་ལས་འགལ་བའིཛེན་དམ། །གརེཿ ཡོ སྭམ་ོ་རྦཝཀའཐུཿམ། £ ླབཀའ་ལས་འགལ་བཡི་ ང་ཁུག་ཞབུང་། །མ་མོ༥༨ མཿ 


ཡུ་ནག་མུད་།ཞོནྲཔ། །ཏད་ཏིཧལུ་ལགོང་དུ་བཏོགས། ། །ཚོན་རྩཾ། | 











༅། །པའི་ཚུལ། །གནས་ནུ་གསའའི་གངུས་ལ་གནས། །མ་མོར་ འབོག་སྲིངྨ་མསྭ་ཀྱི་རཾསཾ་ནི། །བུད་མད་བབུང་མྡུགའོད་ཆགས་མ། །སླ་བཤིགའལ་པྱ་བནདུ་མཛོས། །མཡོང་ ཁྲོ་ཚོག་རྒུར་བའིསོ་སོནི། །དནཔེདྱ། 
བླུག་གིརུལ་པ་ཅན། པགས །མ་མ་ཤདྨ། ཨྭཱརཱ ཛཱཆེན་མིདྱ་ུ་འཁོརལ་དོད་དབུག་ཐོགས། བྲའིནགོའཁུ་དབྲབག་ཡ༽ ལ་ཆ ན་གསའིདོད་ཚགས་འབུའའའི་དབང་ ༨༨༦ 
ཟུགསྱུཁབུལ་བསུར་བརྩབ། །ཡོ་བཛ་ཀོཏཱ ཀུདྡ་གུ་ག་ད་ཡཿ ཀྐོཾ་བའིགཨཱྷཙཱ་ཕཊ སྟ་ཉྲིའྡིཾ། ནསྦྱལ་དཀར་པོདོརཅ་ཝ་ནང་དྲྭག་འྱྱར། །མདའ་ མམ་གཙོ་འཁུདངུ་ཐག་པབ་ལྟཆ། །འཕྲེན་རུ་ཞངའི་གཏོན་ 
¡ ཚྫགསུའུདུལ་བའི་དབང་། །སྐལ་ལ་ ཀྲུ ་ ཨ ཌི དབགྐ་དུན་་སྐུ་ཡུ་དཔལ་དང་སུ་འཛོན། །ཇར་མོགཿ་འཁུད་ཐོད་དགེ་ཡབལ་སྟེབོ། །འཕྲིན་ལས་དྲང་དུགཱདོདཚོགས། 
འདུས་པི་དབང་། །སྐལ་ཝན༥ བ་ཤ ལདྲངད་ཧོདབྱ་ཡཞིཿ གྲོི་གཔ་དྡོ། སྒིང གཤེདཔ་ཡེར་ནའ་འཅོན་གུཡོནྲཔའཛོན། །དུང་བོད་ག འྱོའ་ོད་ཐུག་ཡབལ་སྟུག། །འཕྲིན་ལས་གཤིནངའ་གདོན་ཚོགས་ 
ཚོ འབུལ་བའི་དབང་། །ཉལྭ་པན༢ ཨོ་ཁྲང་ཀལསྟ། ར་ཙཔ་ིབཿ བཅའ་བཏའ་བ སུ ཨིང མི་་ྣ་ོལྲར་ཐིན་པའཛན། །གཏུན་ཞུང་གཙོ་འཛུང་ཐོད་འག་ཡབལ་ཏབ། །འཕྲིན་པས་སིན་པའི་གདོནཚོགས་འབུ།་ 
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༄། །ཀྱིཟིནྱིསླ་ད་བསྭ་ཀྲིས། རིགསྱཀི་བུལ་བཀླ་ཧརན་པོའི་དངང་མཅོག་འདི་བླ་མདབས། རྒྱད་མ་ཧྱ་ཡོག་དད་། ཡུ་ཨཱ་ཿ མནངག་ཨཏིཡོགའི་ནེའོ་དབ་བྱབམསྤཀྱི་བུ་ཝ་ཡོངོཾ 
( དམ་པ་ཐོབ་པྱ་གུརཅིག། ཧག ཐོད་པའི་དབྱུརནུམག་དའི་གནས་ལར་གཏུགས། ཆད ཱཏ་བཛོད་ཅེད། རན ར་ ཊཱ 
གཏུགས་ཏྲ་ཤུགས་ཅི་དབངམཆོགྱ་པིན། ལླཟཏ་དང་། ཨ་ཧ ཞུས་གསུངས་པའི་དན། ཨོཾ་ཁཱུབཾ ཏན ཟླ་བལུ་ཁྲངཀོལ། དེ་གཞི་དད་འདྲན། སྣ་བྱཊ། སླུང ཀློང་ནན་སོགས་འཐུར་ཡ 
བུམྱཆུསྱ་ཀད་དབང་གླས་དདུ།། དཕྱོ་ཡིགས་དྱ་དུས་གྲུསཁད་བཤིན་གྲགས་པ་ཐམས་ཅདྲའིནྱསོདབ་ྱསཞིགས་ྱྱི་བུ་་དྱ་ངནྲ་ཧི་དབང་བྷསང་བས། ནས་པན་ཤོསཔཤོས་དྱ་དད་ཤིནས་སུ་དགས་པེགེསྣ་ལུའ་དོན་ཏོས་པའི་ 
དབ་བ དབུ་པྲ་སུ་གསུང་ཐུགས་ཙིདབང་ལ་དིགས་ལུ་ཐོགས་ཏ། སྐ་གསུང་ཐུགས་དངྲ་དྲང་ི འ །རྣལ་འྲོར་བུད་མོག་ད་ཡིན་པས། །སྐུ་གསུངཐུགས་ཡོནའཕིནུ་ལས་དབད། །དཱོ་རཾ་ཅན་ལཱ་སྤྱིན་པད་བྱ། སྤྲུལ 
ལྷཀཙིཏཱ་ཡུན་ཀརྨཱ། སྲོ གམོཿ ཙོགས་བཅུ་དུས་གྲསམྱའི་ད་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅདྱྱིི་ ཟླབསཤིས་དིགས་ཀྱིཐུལ་གུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལསཀྱི དབད་བསྐུར་བསའི་གྲས་ཝའི་ཡིན་ཏནམ་ཐའ་དག་ 
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ཐོབ་པའི་དབང་དམ་པ་ཐོབ་པརྨ་ཧུརཅིག། །རྲིགས་གསུམྱཀྱི་སྨ་ཐོགས་ཏེ། ཨོས མྐུག་སུའབུགས་དངྡ་དྲོ་དི། །རྣལབ་ གདགས་པ །བདི་གཤིགསྨན་མ་སྱ་རྩིས་ཡི་དབང་། །ྲོ་རརླན་ལྲ་སྲིར་པརྨ་བུ། ཡོས 
± ལ་གཏད གཡྲ་ཅིགས་བྲསག་མྱིད་བག་གགས་་ ཅངབ་གཛབ་ དག་གོ བྲག ¡4 
,„ - ཐུས་དད་དོ་ང་ཀི། །ནལ་འངོར་བད་མཆོག་དམིན་པས། །བད་ག་ཤིགསྣ་ནོམསྱ་ཀི་གྲུསངགི་དབང། །དྲོ་རུ་ཧོན་ལྭ་སིན་བནྲ་བ། །ཡོཾ་ཨང་ཏྲོཔཱ་གཱཏརྷ་ཛྭ་པཀ་བཛྲསྭཱཾ་ཏལཾཀླཱ་དཀྲོའའོ། ནམོོ་ཡོགས་བྱརུ་ ཇར ལ་པ་ ༣ 
] བུད་གཤིགས་པའི་གསུང་གིསྤབིནྱོིས་གླ་ནབས་པུས། དྡོད་གསུང་གི་ད་བང་དམ་བཔོབ་པད་བུདཅིག། པོོ་ལུ་ཧཱུ། སུ་གསུང་བགས་དང་ད་ཡེ། །ཆལ་བཅོན་པད་མཆོག་དཡིན་པས། །བད་གཤེགས་རུམས་ྱིཐུགསའདུབད 
ངཛོན་ལྱ་ིན་པནྲ་ཀྲ། །ཨོཾ་ཧཱརཱ་ཏྲ་ཀཏྲྦ་པཾོ་བཛཾས་བྲ་ཛཱ་ལྷ་དཀོཿོ། དསྲོ་ལོགས་དནུ། རིགས དུལ་བད་བརོ་གཤེགམ་པའི་བུགས་ཀྱིས་དིནྲ་ཤིས་བླདབ བས ནོ་དྲ་བ་ 
སུགསུངཐུགས་ཡོན་ཏནའཕིན་ལས་ཕ་དངྭསུ་གསུད་སྦ་ཀྱི་དབཐོབ་པས། དུག་ཝ་ཡཤེས་ཝ་སོ་གསུམ་མུ་གསུང་ཐུགས་སུ་ཧུན་པད་བསམ་ལོ། 


ངཱ གྭསཱཀྱི་དབང་དམ་པ་ཐོབ་པནྡ་བུདཅིགདདག 
དྱཅུ་པ་བྲཀ་ཤིས་ཏྲིངས་དབང་ནི། །དབདནཆོག་ཐོབཔ བུདེ་ཡིག། , 





་་ ། 
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༄༅༅ ; །སུ་བཀྲ་ཤཱ། 


>< 


ཌཱ་བཞིས་དོན་མཱཛད་དབད་ 
ཐུབ་པའི་བུ་མཆོག་སྟེ། ། 


ཞུབསྣུ་༨བཞིས་བྲག་ཤིས་ཏ 





-"' 
རླ 


༨ 
,ཌགཞན་ཧུས་མ་ཐུབས་ 
རའི་དབདམ་ཅོག་ཐོབེ་བདྡ་ཤོག 








ཤཱསྭ་ཧུ ར། །འེ་འེང་ར་ ཱེ རཾ 
བདྙ་སྣན། །ཉན་པབྲི་བས་པོག་དརྱ། བོ་ག 
གསུ་དན་དུང་དུ་བྲུ་ཤིསབུ་རུ། །དེ་དིངལ་ ཧོལ་བདཔའ་སྟོ 


| 


ཉིདབུང་ཐོབ་ཤོག །དབྱུམ་གདུང་བསལ་བགནགསོ་ཀི་དབང་། 





ཞིང་ཁམས་ཤུན་ཏུ་བླམགས་པ་ཡི། །རུལ་གི་ག་ལ་རྡོར་སྱིན། །ཞས་ཐིག་ལེ་རུལ་ཆ 





དབུངྡ་ །གཤནྫ་གིས་ཨིཐུབམ སོ་བོའྱི་སྲོགས དྲབྲུ་བྲའིམཆོག་ལ་མོ། 
ག་པ་དང་། །མུ་སགས་ལག་པའྱི་ཕྩོགསྣ་རམས་སྒྲག་པ་དང། །སུམས་ཅན་ཀུནྱ ཤེས་པའི་ཧུད་གསལ་རར། གསུང་་ཇོགདགྱིརལ་པོའ་བ། ཡག །ཏུན་མ་འདོད་ 
དེ བདུཔའ༔ མས་དབང་ཐབ་གོག །དུང་གིས་དོལ་བ་དཔའ་སོངས་སློགས། །གཞན་གྱིས་མི་ཐུབེ་ རེ ཧོན། 
[ །ན་པསུབས་ཡིདའོང་གུནྩོསཾདབལ། །ངཱ་ཤ་བྲག་ཤིས་གསེའ་ཏའཤོག །ེནོལུ་བདུདྱ་ཊི བུག་ཞུབས་ཆུབཞི་གསེར་ཏརྦ་གུར། །དེརྡདང འཁོར་བའི་ཉམས་་མད་པད་ཤོག །་ཀོཞ 
སེ་བུ ཏ་ག་བཞི་ལས་མདོན་པུནུ་གསལ་བདྡ་སན། །འདིནི་གསེད་ཏ་དབང་གི་བྲག་ཤིས་ས། །བཅུག་གི་པ་མིངགི་དབངའི། ། 


སྡཾ་བཱའྱི་ཕྱོགས་་ གསུང་གི་མཆོག་ལས་མངོན་པར་གསལ་བརྡེ་ཏོན། 






ནྱ་གི་སིང་གདགས་སེ། །སྐབསྙ་འདིའ་ཁྲ་བོ༽ 






རྣམ་སྣང་གི་སྐུ་ཐོགས་ཏེ། དོན་རྣམས་ 


དང་མཐན་པིའམི ང་ཡརརིགས་ལའི་ 









གྲོས་སྲར་ཏི་གདགས་པའ །ཡངྒ་དཐིག་ལྭཾ་རོགས་པྷ་ཙལ།  །ཐིག་ལེ་མཉམྲོ་ཛོགས་རལ། དབཞི་དག་ལ་ཞུནདྲུད་ལ། [ཐིག་ལེ མདྷ་ཙལ། །ཐྲིག་ལེ་བརྟན་བ་རྩལ། །ཕཱིག་ལེ་བཟློགྱིན་རྩལ། །ཐིག་ལེཁྱབ་ཕྱདྲ་རྩལ། 
ས་གས ལི ིདདབགར་ཐག་ལ་དང་མབར་རལ་ཕྱར་ཏེ། གད པ་བ ག་ང ཆག་ཡདོ། འོད་བ བ་འད ཏི་མ།: ཐགས་པ། བད་ཆུན། ་ ཏྲི བ་ལ་ཐུས 
སུལ གྲས ། པོད ཀདོའབུང་།བིནྨ་ནས། ཚངམ་པ། ལིའྱུར། ཞུན་བཟང། ཐཱིག་ལ་ཡནོཏནྱལ་སེགས་གདག་་། ནུསྱ་ཕོགས་བྱར་དུས་བཤིའིར་བཞིནགཤིགས་པ་ཐམས་ ྲ་ངིསནྱ་ཧད 
ས་ཤིས། སལ་ཝའའི་ སྦ་ཡིབལ་དྲོན་དང་ཡི་འགལ་བའི་མིང་གི་དབང་བྲས་དུབས། ཐམས་ཅད་འཇུས་པའི་དབང་དམ་པ་ཐོབ་བདྡ་གུར་ཅ ཅེས་པྷ་པ། དས་ནང་དབང་བཅུ་གཅིག་ཇྔོགས་སོོ། རེ་ནསླཾ་སྲུབ་དཔང་བླ་གསུམ་ 
།དབས་ཚས། ཀི་རང་འཇི་དབུང། །གཉིས་པཁྲམས་གསུམ་བརྡ་རུབ་སེམསྤ་ཀི། །གསུམ་བུ་ཡང་དགུ་འཁོན་ལོ། པཞི་བ་བྲགོ་དོན་ཇོགསྤ་པད་ཐོང་གཤོལྱ་བི། ཝ་པ་དུག་གསུམ་གཏནནས་སྡུག་པ་ཐོད་པ་ཚི་གསུམ་ཧི། རྡུག 
བཉོན་སོངས་ གས་པ་པྩརཊི། བྱ་ཧཏ་པྨ་ནམ་བཞི་ལས་རོགས་ཏིར་དབུཀ་པའི། དགུ་པ་དོན་དམ་དྱཔར་མདྨ་མུལ་ནག་ཆུན་པོའ། བཅུ་པ་གཉིག་མདམདོ་མྱོར་ཏུགས་ལ་མོ་ཡུམ་ 














་གཅོད་པམཚོན་ཆའི། བདུན་པ་སྤྱོད་བཞིན་མཆ 








- 














ཧན རོ རིས ཤོཝཐོགས་ཏ། དེད་གསུན་འྲ་གའིདོན (ཚྭཿཅདྲ་རོགས་བརྡནུས་པ་ཡི། །ཆུགས་ཅིདབང་མཆོག་དམ་པ་ ཀྲང ཁོ་བ 
།ྷོལ་སྤྱད་སྷཱ་ཧཾཿ ནཕྱི་བློགས་བཅུ། ་་ སོ སོ ཙུ རྨན ྫིོ ྒྲ་་ དུ ཁི : 
ཧཱུ ༦ 








-།ཏགས་ཆེནུ་གཞུ་ནམ་པ་གསུམ། །དམན་ཆེན་འགུ་ ་ དདཔང་པབད་ཡི་ལུག་ཏུབྲིན། །དག་གྲསལ་གཏན་སགས་བད་བའི་དབང་། །།་གསུམ་ཨུ། ་ དཿ 
]།གསུམ་གཏནགས་དེདེེར་བུ། །གདུག་སུཊྱབི་དབང་བླས་བས།  ་ ག །ཨཱ་དྷཱངཱཀལི་ཨཱཾ ན་པོ བས་བ དགས་ཆི་བལདུགུ་གྲསས་ུག་པའི་གེོམ་གྲྭན་ཕིན་པསུ་ 


- - 1 ཊཾ འགྱུར་བར། -ཕཱ༔ ཤུསི་དམ་བཅྲས་མཚམས་པ་དྲ་ $ -་ ས་ཆ བས་མ་དང་། རྲ་གྱར་ཅྲིལ། ] 
. ག་པར ཆགས་ཞོགསཏེ། ཐོགས་པ་མེད་པའ་ཀེས་དབྱིས། ཀ་ར - འོ ་ ཆིད པས་ས ༡ 








































ཀྱིུ་ལ་ཕྱིད། དབགས ཀས ྫོིོི་་ོས་ ཏཱ པུའི་དགའཛིན་དྲུ་གརིུག བདུན་པ་པྲུ་དགོགས་ཏ། ོན་མང། 













ད པཱ 

| མུ །ཨྱདཱ་ཀྱང་གྲོས་པར་མི་འགྱན་བའི། ཏགས ྱི་ཕག་ཆོརན་པནི། །ཱ ] བླིད བང་མུ་ཆོགྲཱ་སཱིན་པཱནྱ་པ། །ཨོཾ་པྷད་ཨ་ཧཱི སུ་བཅུ་དུསར་ རི ས་མ་གོསྨ་ནོལ་དག་པླད། 
བྷི་པཱས། ༈ ངོ་བབུད། ནྭ་པ་མདོད་བ འུ་ལམ་ཉཾ་བརུ་པྲ་ཉིན་པ་མཐར་ིན 0 ཟོག་པ་མད་པའརི་ ` དཔྱས ལྭསྣ་ནམས། ཧུས བདྲརིད་པསི། །དབང་ 
མཆོག་དྲམ་པའི་ཏགས་ཆེན་འདི། བླབ བཅིདོང་དོག་ ང་ད ཀི དསས ཡུས ས་བས་ ་ལཱསྦུ་ཅིས་ཁདུལ་བུཡིས། 'ོ ཀྱ་བརན་གླའ་བ་ལནཔ་ན །ཏིཿ ན་པ་མི 





དུད ༨ ོོ ཟོ 





ན་རློ། ལྤ་ཕྲོགས་བྱཅུཿ་ ང་བའི་ལས་སླུབ་པ་མཐཧ སཱ་ཐྲ | 
དར ་ ཏེ། ཨུམ་ད ལ་ ཆོིནདི་དང་ག 1 སི དད་པ ཉའི ིན། །གཀའ་ཆ 


དིལྲ་དཆེོན གཀོག་སྲོད། བོག་པོ། ཞབར་བ། ཐོགས་མད། གུབ་མཆོག། ཟགས་མཆོག། ཟག བདད་འཇོམས། ད་བཏན། 
བད། ཁྲོ་མཆོག། ་གཞོན་ནུ། མཛེས་པ། དབྱཾངས་ཁྱཾག། འོད་མཆོག། ངེ་ 
ཀ མགོན་པདྱ་ཀཱ་གཱ་ཞེས་སེགས་གདགས་སོ། ཞེས་པ 

མདུརམཐུན་མོད་བཅམ་ཞིག་སྦྱིན་པནཾ། 


སེ་དབང་བྲུའ་གོ། དེ་ལན་ཆོད་ 

རྩ་བར དྭནས་ཚོགསྦ་རེན་ས་ # 
ངྲ་ཆུབ་སེམས་ཆན་པོ། །ཀུན་ཙོཚོམ་པའྱ་པད་པཱའ་རྲོ། །ད་ཀླར་དམརྦ་ལུག་པ་ 
ར་བཤམ་སྭ་ཏེ་བླམ་བས་བའི་གསང་ཇས་ངགྱཏུ་བུད་དོོ། དི 
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ས་ཏོམྨ་ངོན་ཀཧོཿ ཞསོ་གོངགི་བདུདཙའི་དྲཡིལ། 





£! 
༽ 


ཐ 


ཟུ ལི ༦ 
བཅྭཧ་ལུས། ནམམ།འ། ཆད་མད། བམས 
་ཨ་གསུམྱ་རས་པ་ལགསན་ཡོད་པས་འོག་ 
བ་པདང། །གསད་བའ་བདག་པོ་ཡན་པསན། 


ི་ུདུནབསེམས། །དབད་པོད་པེ་ུ་ལུ་བཞུག །ད་ཅཆོག་གསང་དབད་དོབ་པ་བཤོག །་ 
ད།། དསམ་མང་་གནི་དྲས་ཞུབདམ་འད་གད་ཉེབད་དྲོངས་མཚོན་དད་ 


ཀླ གཡུང་དུང་། པདྲ་ལྷར། རོས་ཁྱབམས། ཀླུན་འབར། ཟ་པ སྲིབཡ་ད། བ 
'ྔོགས་ས། ་དསྭ་བུབ་དབང་བཅུ་གསུམ་སོདནས། དབང་ 
།གསུང་དབང་ཇྫོགས་པརུ་བོས་པ། །ཞས་པ་དང་། གླུ་བྲ་པཱའི་དབད་མཆོག 


















བགོས རོ ` ཧོད བགོས། །མཆོོདསོང་འབཞ དུ་མ་དང ཤོག་ཀ མོ་བ 
ཱ : རྡོ་ར པད ན་བཅིས་ལོ གུས ང་དང ཤི ཇལ །ད་ དའ །དབང་། ༈ ས་ཞག ོད ཆེན་པོ། སྲི །ཚོས་ཀུན་དུ་མར་དབད་བྨྱརཾ། { 
ནུས །རལ་ཆེན་ཛོགས་པའི་དབད་ཡིན་པུས། སྱའཡིགས་གང་།།གས་བརང་བརོང་རྱས། ༽ ༥ རི །ཆྒུལ་བ་རིག སོ་ཡིནྱ་ཁས་དདག། ང་དགག †, 
དལ་དབང་མཆོག་སླུན་བར་འྱྱུར།་ སཿ བདུཔ་ཆོག་དོད་དར་ཤོག །ཨ་ཧོམརུས་ཀཧྲོ། དནས་ག དགོས་གསང་བ་ཤྲིས་དབབད་རྟ་པོའ་བཅ་འརུག་ བ་པསདབ བང་གྲསམ་དངོས་སུ་བསླར་བལོགསའུ་ཡོད་དོ། ཞཾས་ 
ངུས་པྣ་སྐབས་འདའ་གསང་བ་དང་ སའབ་ལ་ཤཿ ཉེསྦ་ཀུ་བརྡའ་ མཱ་ཐུམ་དབ་ ་པ་ཡྲིནྡ་ཀོ། --ད་ཡང་འགྲོས་པནྲ། ངད གསང་དབད་ནྲིམབས་འདྲིརྲ་མི་ང གྲུར་བརྨ་ཡྲ _ 
ཅི་བྱ ཆོས་སོ བུ་དདོད་ཝན་པ་སྔ་ པས་ག གངག་ནས་ཤས་པདངས་ཤིག ནོནད སུ་གླ་ 






ཞུ ཨ་བྲ 































འིམ སོལ །སྐལུ་ལཱན་བྱིན་རྨབས་དབད་བསླུར་དངོས་གྲུབ་ཕྱོལ། ཏཱརྒྱ་གར་པ བཙ་གས་པའི་དྲར་ཐོདནམ། སིར | ཐོ རཿ འབྱོར དྲི ངོ །པདྨ!: 
ཁོའ ལས སྐལ་ལྡེནས བུ་སེལྲ་ཡས་མཚེམཧཱ་ཊཱ གས ཡང་དབནུ་དུ། ་གམ་དབྲང་ག དི ཚའོ ས་བཅུ་པ །ངྷན་ལ་མྦྱ་ཧུལ་བ་ གོ ! 
རོ ང་བ་ལ ག་བར །པྲདཱགསུང་ དསྡྲ་གབབང་བ། །འདིའ༧ སྐལ་ཝན༠ ཧྭ་བཅངུ་མགོད་བཞག་གོ། རྙི་ཛིན་ད་དམས་གིིུ་གཤེད་བགབ་ཁྱ་གཟབ་ 
ཕྲ རྟཾས་ཀྱིན་བསྐུར་ ་ ངཱ ཨ་ཊོགས་ལ རོ ཙགུ་གསུམ་སུངས་རྒྱས་ཐམེསཏཱ་དཀྲི །སགྲ་ ཁ་པས་ཆུ དུ །ལ་བྱརལ་སུསྦ་ུམཚོའི་ཚོགས། །ཞི་བྲའི་དངོས་གྲུབ་སུལ་དུ་གསྲེལེ། ]¡ 
-- ལའ (3 ལབ་དཔན་ཐད་ཡེགསངམཚ་ དངས = ་དགྲ་ཐུགསྭ་ཏི་ད་ བྷ་ཉེསཊ ་ོའི་རྔཾ། བདེ་བ སྐལ་ལྔ་ནྣར་ - ཧུཾྷ་ཐཱག་མེཁུང་ཆུཊ དྲག འརང མཱ ཀྐ 
དུ་ཡེ་དྲ་ཡིལ། ཤྱ ། ཡདམ་ོཆན་འོ་བཅས་ཁགའིཞསི། །སློབ་དྲ་པོནཿ ཧིད་པོའི་གསུང་མཚནྷ་ནི། རཆ བའ ལམ ཆ་བགོས 


` 
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རྩུལ་ཉ་དགའི་ངོན་གནསར་ 


ཞཀླུ་ཝཱ་ད་ཡི་ག་སད་ཨཚ་ 
ངྭ་གཉགས་རྟུན་ཁུ 


།པ་ནམས། །འདྲི་༥ སྐལ་ཝན༥་ པོ ཟོ 

གོ་སྱ་ཚསས་ མངགྭའ ཏོ འད ལོག སོ 
ུདུ་ནོན་དངོས་ བབྷིཉིས་པའྲིང། །འདེར ཟྨྲལྭ་ཝྡན༥ ཛཾ 

པཔ བ་ག །བདུདྱ་ཱ་ཡཱནཏྣན་དདསྲི་ཐབ་བཅེས་བྲ་ར རྣམས། །འདིའ རྐ་ལ་ཁྲནང་ བ 


དུདའྱི་ཐུ་བྲ་ཛས་བདུདྲ་རཱ་ཡུན་པའི ཤིའནྲོ། 





བགད ལ། ཀུབདུདྷརི་འོལ་པའི་དུ་ 


ཌདྤ་ག་ཐུར་པ ཐོགས་ལ། 


ཚོ་པ ལོའི་སྙན་བུདཐོགསལུ། དྲདུསྲ་ 
ི་དུའ་ཁོད་ཅལ་ཆྨེནནོ། །ིབ་དཔནདི་མེད་བཤེསགེན་གསངམ་ནའི། །དོངཡི་ར་།་ 
བཾ་ཨརླ་ཀུངསའམི་སཱནྲ་གང་ཤཱལྦ་བཀཏུ །བདད ནུད དཏྱིལ་འཁོརྦཞལ་པཚ། །སཱནྱ་སྱིལུསུང་རིག་འཛན་ཞལ་གནིགས་པཞེ 


༨;$ 


དུད་མགོན་གཏག་ཅིངྱལུ་ཐོགཏུ་ཡུདྱ་དན་།། རྒྱ་གུརགྱི་པང་ཆན་བིས་ལ་ 
མངག་གཞུག ནྡོ་དྲ་གཞོན་ཆུའིའོ་ཡིས། །དམ་པ་ཛདྱཾཱྦ་ཧུན་ཆོདཅིག། 





ཚུཾ་ཕྲགས་འདུཡ་དུ༔ ནྩསའཆིན །འཇིགསྤ་བེད་པྲ་བ་ཏྷསིའི་གསང་མཚན་ནི། དདྲ་དག་པྱཅལ་ཏདིག་འཛོན་གནསར་ ཕུན་པ་འ ཀ་པས་འངོས་བུ་ འི་རྗེ། ' །འདི་༢༥ སྐལ་ལྡན" ་ ` དཾ རྡོང་ིཕུག་ | 






















པནུ། གུ་གྲསས་ཤེལ དཅིལ་འགོ་ཞལ་ཤིའིཚེ །དྲོསོརཁར་ཧིནའཆྩོརལ་གསང་མཚོནནི། །།ྡོ་དི་ཕཱམ་གཅིགའཕིན་ལས་ཅིཉད་བུགས། །བུར་པྲ་གུབ་ནས་བག་ལ་ཛུན་པ་བཏུག །ུཁད་འི་ཙས་ལ་མཛོགདོན་མེད་པར་ 
¦ མཛུདྱ། །མོ ་པ་མཁེན་དཔལ་གྱི་དབད་པུག་ཀྱང། །རྡོ་རྲ་དག་པྩོར་ལྭ་ཏེ་དངོསླ་གུབ་ཐོབ། །ཕུན་པ་འཕིནལས་དངོསྤ་ཐུབ་བརས་པྱ་རམས། །འདུར༥་ སྐལ་ལྡན ཕུན་པ་མགོན་གཏུག་ཧེང་ལགྭཏུ་གཏདལ་བླ་མལ་ལ། །ཕཔ་ ༣ 
` གྱུབ་འདི་རྣམས་ཀྱད་ཕུན་པ་ལཐྲབ་པ་བརྟེས་ཏང་། །དི་སླབྲངས་པུན་བུ་ིན་པའྱི་པོར་རྲོ། །བུང་ཤཱྱི་མདོས་འཀྟས་མདས་དངོཏ་བོགས་ལླ ་ཛཱུ་དུས་གསུམ་སངས་རྒསས མདག་གཞུག ཡདོན་དོགསྤྱ་རོལ་པ་ཡད་སུམ་ཅ། 
ཆོགས་ཏམས་བགེགས་བསུལ་དངྫོས་ཐུབ་གསེལ། རུ།དུར་ཡིད་སྣ་ཆོགས་པ་དྡུའི་གླང་། །དྷན་སཾི་ཀྲི་ཏ་ཡེ་གསང་མཚནི། །དྡོང་དབད་པུ་གྱུར་ལ་ཏཾ་དཾག་འིཛིན་གནས༢ མ་མོ་ངོད་གཏོང་དངོས་གུབ་བརས་པའྲི་དྲ། འདེར སྐལ་། 
 -།ན༤-གརབྲུངས་ཤྲམ་པོག་དྲྲ་བི་གེནས་མཆོག་བྱ། །མཿ ཆུད་ལྡང་དིལ་ཁཁོན་ཞལ་ཕྱིཚྱ། །མཡོ་མཁའ་འགྲོ་ནམས་ཧིས་ཞྭལ་གཟྲིགས་མའི། །འོཐཱན་དཔལ་ ཊི་གསུང་མཚེནྲ་སི་ །རྡོ་ར་འྔཁུལ་དོད་ཚུལ་ཏེ་བྲད་ | _ 
- | £ རྟིང་ཚང་། ཀམཁའ་དྱའིངདས་མ་ལོའདངོསྤ་གུབ་བྷཉེས་པ་ནམས། །འདིད སྐལ་ཝུན༥ མདོས་དཀལ་གཏུ་གཏདདོ། །དེག་འཛོན་དྲེ་ནམས་ཀངམ་མོའི་དངོས་ཁུབ་བྱ་རིས་ཏ། །སྦྲབ་ཛས་མདོས་དང་དམརཆནྱ རོ་དང 





















ཀོ 












[རབ ༩ | ལྱ་ནུབ་ཆོས་ ཅེ ས་གསུངས་པ་ ཌྟ ཚརོརའོ་ = པུ ཅོོ ཀ་ལོ ། 
རྨ སུ་ལ ཌོ ÷ གགས་པ འགུས རྫ ཆོར ་ ཛོ པོ ཧུ ཤྭོ སུང་ ར⁄ ཌ། །ཿ 
ཐན ཾཱོཏག་ཚ་།འིཡུག ། ཤ་བྐག་གང་ྱ་། །དཀལ་ཆེཤ བ་པ་གཡགཟི། ས་པ། པ། ཤྭ་ཤསཧཱིཟ ངམཚན་ནི། ཧི །དྲོང་ (8་ གགིསང་བརག་གའེགྱོརནོརངདགྱསདོལ དཾ 
` ཐད སྒུ་ལྔུ་འའལ་ ཆོན་ཁུང་ཅིགཏོདསགོ་བོར་གཏུག །བརྨ་གབ་འདྲི་སུསས་དགས་དྲ་བནྲ་དའཁོལ་བས། །ླམབ་ཛས་གཏོརམ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་རོ། ཤར་དུ་ལྕས་བཞིའི་རས་དབོར་གཏོད་ལ། ཞེས་གསུངས 
ཆ པཱ ཧཧ །བཞིའི་བྲུབངྩཾཧས་དང་གཏོརབོན་དང་ཀོད་དོར་ཐོགས་ལ། ་དུས་གསུམས་ ་ གྲག 8 ག་གང ཛོབ ཡྱུ་ 

༢ གའ ྷ་ ཛཱ 2 ིརིག་འཛིན་གནན།་ པ་དལམཁའགཤིགས་ུ་དོ དཆོསསུད་གངད།  ་ ཁུ རི་ོར་ 


2 















རི ཧ):$ ` 




























+ £ 


།དམར་ག་ཡབ་མ་ལུང་ མོ ༽ རོམ ཀློ བོམ རི ཆོོ ར་ཁ ཚི ཅོོ ༢ བོྲོ་མགསོ་དོས། ུ 
གོ་གོ དོ ོ་ོ་ོ་ ངོ དགད སགས ཙ་ཐུབ་པ་བཅུ ར་ཆ སི ཀ་ ༈, 
བླདས་པའི་དུང་ལླ། ཞགས་པ དག་ད ངས སུགས།ལ། མཔ་འའོད་ཞིལ་ད གོ ནོ་གློད་དུ་དྷིལ་འཁོའ་ལ་བཀོད་པའི་ཚེ་བྱུམ་དུ་ཉིད་ཚེདཔག་ཤེདྱ་ཏི་དར་བཞིན་རྲུ་གསལ་བས་དབང་ 
ཞིད ནད སཱ་ཚཾདཔག་མེབ་ ཀུ བ་པའི་ནིར་མ་ལས་སེལ་མཛད་པ། །མཁུའ་དྭ་སཏམ་ལིའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མངའ་བ། །དྲོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལྭ་ཕྲག་འཚལ་ལོ། །སྟུ་གསུད་ཐླུག 
- ༧ པུ ཟབས ་ སེ ་ཆང་གི་གབ་གས་གིས། འས 

དཆེ། སསག ཡིས །ཚགསྱ་ངུརར་ རྐའི །ལལ། །་བརཅྱད་བའྲི་གསྲ་གུབ་ཐོབ་ནུགས། །འདེརར རྒུལོ་ལ་ 


གསུ་བཆཅུས། །འདར༥  སྐལ་ལུནོ་ གོ་ཆ 
ལ་ལན ཀའ རིགའོའའདྲིར་སའོར་འད་ 


































འཆིཡདྲཔུབ་ ཀཀ ་ 















¬. ' 


ཏླུསབར་སྭཱ་བུག་ཨིན་པཱའྲིཡིའ་པོ། 
བགཅུམ་ཐལ 


ཐོ 


ངྲས་ ནཱ 
ལེ བུ 





༦༧ ་ཆང་ 
ཀླུ ར་ །བམས་གསུམ་ག ལ་ 
' །དཀར་ཆུད་སདྲནའགས་དིདདལ་པ། །རྒལ་།ས༽ 


ཌ' ལྡན" སྒུབ་དཔུན་ཛི་ན་པི་ཏའི་གསང་མཚ 
ཾ པུགས་བྱཏུད་ངུང།། །ཡ་དནཿ 


སུ་ཏཱའི་གསང་མཚན་ནི་ 
འཛིན་གནས༡, མཚན 
ས་པི། །རལ་ལོ་ག 


་གསང་མཚུནན། །རྡོར་ཐོད་པ 
༩ མདུའ་བདགྱ་ཧུལ་པ་བི་སདལྤཾལ་གུན་སང་། །གསང་མཚན་དུབང་ན་འཇམ་ 
! །བའགསུནི་ལུངས་སྤོད་རོགས་པར་བྱེདགས། །འདེའ་ 

ཙུལ་ཏདག་འཛིན་གནོས༢ གསུང་སྔགིས་ཕྱ 

གཨ་བྔ་ཆཾ དྲ་ཉུར་བཅས། ལས། །འདེ་དར་ 


པསབུང་རུར་ནུཆ་ུས། དར སྲད ཚོ 


དྱ་ཙལ་ཏཾནཾག་འཛིན་གནས་ན་ །ཾ 
།འདེར་གཡེགས་ཤུགས་སུངས སུ་དྭགུ་བྱསང་དུ་ 
རོ 





འོ །འདིདས་ ༩ ོང འིལ ཙོཛོན་གན་ 





ཁྲུ་གནསཅགསཁྲ་ཐིན་ལས་ཤར་བྲ་ནམས། འདིར 


རྣ་དཔལ་བྱི་གྲགས་དའི་གྲསང་” ཡངདག་གུབ་པྱཱ་ཚུལ། 

་] རཿ ད་དབང་བསུར་འདེས། །ཚོགས་ཆེ་ དས་པ ཞུབ ད་མང །འངཔ་ །འདེའ་ག 

ཡོ རོ་ ཤར་རི དོ ན། །སྨ་བར་ ་ 
༈། །འཇིགཉིན་མཚོང་ཏྟེན་དྲག་ཐོར་གཏོར། ,འགོའིཛོན་གཏོད་ཕུད་ཚ་བཞ་ཇས། །ཞེས་གསུངས་པ། 














ཞང་ེྱོ་ཧྲཡ་པཱ་ འི་ཡོན་ཏན དུམ་དག་ཡཐར་ཤི 
ི་ འོཛན༥་ བཤདྨ་སྒབ་ ཡས་གགས་དེ རཿ 








ཐ་ ༢ ་ ། 


- 


ཅོུང་ཉ 





ཀོལ 


འདེར སྐལ་ཝ་ 
སྐལ་ལྡན་ 





ལོའོ རྡོ་ན་ ་བཞད་དའི ོགཉརཏ་ཡིན ཞི 
ནན་ངགི་བཀའ་སྲོལ་ཕྱག་བཞཾས་ཚའ་བརྙམས། འདད ༥ སླུལ་ཝུན× དར་ 





པ་ཡང ོ ཕྱུག་ན། །རིགིཛེན་བརྒྱ་དད་ 
རུབས་དབང་བསསུར་དདོས་བུབ་གསའ ལི ྣ་ བ་དབངྡྫོཊྤ། 


སལལ. གས་ཡུང་གཏུསཞ་ བཉིན་ཕུར་ཏ ན། ༨༤ ལྟིལ་ཐུགས་ 


མས་རས་དྲ་ངང་འླིག ་གསུའི་ག་འཛིན་བརྒྱུད་པོ ལ་འོ 


ཉེ་བ 


ནསྒུབ་ལཾས་ 

















ཆེ ཇང 19 


$ [མིན འདི སྐལ། 


- 












༄༅། ` རླ །གསུམ་གུ ཧ་གོ རོ འབ་ས བ་པ་འ བློའོ རོ རོ ཞེས་གདུམས་སཱོ། འོ་སོ ཌཱཔཿ རོད ། 
དབང་བསྐུན་བཞི། རྩ་བར། 7 བྱེན་པ་ ཤོ སབས དི།འརྐནྲ་གས་དནམས་བདའང་ལྲལ་ མོས་ཏེ། ཡདིམས་དུཔའ་གན། ུར་པ། པ་ཀུན 
བཟང་པཡས། །སྐལ་ལྔ ུདང་པུ་ བིན་ཕྱིས་བདས།  །ར་ཤེས་ཡངའགནས་ཅུར་བ། །བཅོམ་ཐན་ནྡོ་ར་སམས་དཔའ་ཡིས། །སྐལ་ཝན༥ སྟེཧུ་ཱ་ཀུན་བཟང་ལངསྭ་སྣུརྫ་ངཱ བས ་ ་ 


བླཤའ་པཱད་རྣམསུ། །འདོའ་གཤེགསཿ གས་སུ ཏུ་དྭགུ་བཅུང་དྲུ་གསོལ། །སྐལ་ཝནནོ་ དགའ་འབ་དྲོ་རིའི་གསང་མཚོནྲནི། །དྡོང་བདྱེ་བེད་ཆུལ་ ཏའོགཡིའོགུསནཱ་ 
སྲ་ ཞད ° སྐལ་ལྡན“ སུ ཡཱན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེ ཉན་གསང་མཚནནི། ཁའ ལྲི ་ སའ ་ ཡོ །རྡོ་རྡེད་གའེུ ་ | 
གང བོ་ློ་ཏཏིའི་གསང་ ན་གསལ་བརལྟ་ི་ོག༥ འ གྲས། རྡམ་བསན་ལཏའོག འདིར། ཉལྲ་ནང གུའི ༼ལ་བ་འཇོག་ 














རླ ཟ་བྲསམས་སས་ོ བོ །འདེར༤. སྐལ་ལྡན སས་སོགརུ་ དོར ར་རས འོོ སྡ གཟོངམོ་ཡོའོ་རི་གས་པོ་ཚོནོ་ 
སི ར་འ ོད ཁྱོ རའ འེར བྱ༼ལྭ་ཏཱ་ དའ སྐལ་། རྩིབ་མ ་ཛའི༨་ རྡོ་རྗདྭགུ་པོ་རྩལ་ཏ༩་ འདོད སལལ ན* 
སྣདའཚང་བྷུངཱ་ས་པ་ཡྭཱའི་ རྩལ་ཏེ༨ འདྲེ སྐལ་ལྡན". འའ རི ི དི རཿ ཡར ཀལྲ་དན༨་ ར་མུ་ཏཱ་ཟཱ་ཛཊི” ཅ་་། 

ལན“ ་ ཝེའི བ་ས དུ གསན 


རར རབ ཀྱེ ར་ ་པོ མའི 
་ དན་ རྫི ད་འདུ། 
ˆ ༣ --སློབ་ - རེ རར ་ ུ བྲམ ངྔ་བདུཿ བུལ་རལ་ཏཱ 















༩༤༤༤ 

















ལམ ཤད གི་ད འབའ་པསོག་ ད་པའི ཐས ་ 





ལུ 0 པལ 























×, ཏཱ འདིར གྐལ་ཝན༥ རིག་འཛན་དགེ་བཉན་འགས་པའི་༤་ དྡོ་རི་མཆོག་དབྱ་ལ་ཏི༥ུ འདིར སྐལ་ཝྡན་ སླེབ་དཔན་བྱང་གླུ་ཏའི་གསད༢་ ཇྡོ་རཾ་གསང་ངོགས་ཚུལ་ཏ༢ འདི་དས་གླལདཾ' 
÷' ལྡན སླབ་དཔུནཧཱུསིརའ རྡོ་ར ་ོ འདི་དལ་ ཁབ བོ = རླ རྣ མབ་དཔོན་བིན་ལ་མྲི་ཏའ དྡོ་རླཀ་བོ་ལོདྱ་རུལ་ཏིས་འདིར་ 

¡ ཛུ སྐལ་ལྡན. སློབ་དང ན་བ་རོ་ཙནའིཿ དྡོརཁུང་གཤོགྱ་ཙལ་ཏེར འདི་ད སྐལ་ལྡན སླབ་དཔེན་གཡུ་ས་ཉིང་པོའི་༥ རྡརེ་བད་འྱབམསྣ་ཚུལ་ཏི འདེད སྐ་ལ་ཝན” ནཀླུམུ་འའི་༥་ དེམདྨ་ཟ་ཤརྱཾ་རཱ་ལྭ་ཏ༡་ 
 རྡོརཾ་བཞད་པ་གཏིན། རྡོད་གུབ་པ་ཙལ། ཐིག་ལྭ་གཤོག་ཧོད་རུལ་ཡང་སྲ་རྩོ། འདིང་གཤགས་ཚུགས་གྲུསདྱ་སཾ་དྲ་གུ་བསང་དུ་གསོལ། །སྐུལ་ཝཱན་ཕིན་ནུབས་དབང་བླསུད་དུངོས་གུབ་སོལ། །དེ་ཡན་ཚད་ཁ་ཏི་སོ།།དནས་ 
༡ ཨུ་འུ་ལ།- ཀུན་བཟང་དོར་སེམས་སེགས་རིམ་པསྱ་ཊིན་ལ། དངོས་པྲ་གིས་འི་གནས་ལུགས་ཆོསྱ་ཀྱི་གླུ་སེ་འེགབྲོ་ཡིད་པྲ་ངོས་པོ་དངྲ་པལ་བའ་མཐབ་ལས་ཤོལ་བ། འང་བཞིནྱ་ལནྲ་གུབྱ་ཧོ་ཆད་ཡོགས་ལུང་ཡད་བ་རང་རྲིག་ 
༩ ཨྭ་ལུ་ ཨཿ རཾ ཅུ རུ 
| བཿ འ 


། ལོངས་ཡོདངོགས | 





ལ་ཆེན་པྤག་ཟུར་མེད་པའི་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའོག་མིན་ཆོསྱཀྱི་ལྲ་བང་ཡུམྱ་བི་མཁའ་ཀོངྷ་ནོམ་པོར་དག་པའི་གནས་སུའཁོར་རིགས་ཝའི་སངསྤ་ཅམ་ལྔ་ཐུགས་ཡེཤེསྣརམ་པྲ་པའི་དབང་བྱས་ 


\ ༨༩ ། 


རྣ 









། ་ལོི་གངང་གནོ་བབྲ་ཤས་ཤོག ཟགསོིམངའ་བདགྲོ་དནོ་དོས་སུག་དབང་ནི། །འཁའ་བམོཨོངོསབནདུའོབའོནོ། །ནོི་ོ་ོ་ུདཔངབྷམརབ། །སོསོ་བགསོོ 
འདུལ་ན། །གླུ་མུའ་དུལ་ཚང་ཡེདའོང་དགའ་མ་དང། །།རཱ་ཡྱི་ཧྲལ་པའཇོག་པོ་ལ་སྤེགས་པ། །ཀུ་ཡིནགའོ་ངེན་ཛོམ་བུཿ་ བདེ་གཤོགས གནས་སྐབས རྒྱལ་བ“ མཐུ་ཙོབས་མངའ་བདགྱ་གུག་ནངོད་ཡེས། །འདིག་ 
ཡ་ལན ། ང་པ རད ངུ་གགས་པས་བཅྗོདུན་དབང་བླ་གས། །གནོདིཡུན་བཟང་དཀུན་ ང་དང་། །གགས་བན་འོགོསརིའབུང་ལ་མགོས། གདོད གང 
པད་གཤིགས༧ གནས་སྐབས” རྒོལ་བ གསང་དའེ་དདུག་བྱི་ཕགན་དྡོར་ཡེསོ། །གགུསེ་ཝན་མཆོག་སྟིཏྔ་ 


ཟེ 


བྱར ལྭ གལེ་ཆགས་མེད་ཊུལ། །ཤླུ་རལ་འཇོག་པོ་དབང་ཕུག་མྱུན་ཐུབ་རྩེལ །གནོད་ཕྦྱིན་སྐར་མདའ ཇཾགློག་འཛིུན་ 
„ རྫལ། །ལྐདར་བིནབྱཅརུ་དྲགས་ཐུགས་ནྱ་རལ། །གིཙྫབིནྡད་ཡདྲོ་གགས་པྱ་རལ། །འདིར་ སྐལ་ཝྱོ་ི་རབས་དབང་བྱསན་དངོས་འིོལ། །ཆུལ་བུས་ཡུང་ཉརྡསལ་ཝནུཿལ་པོ་འཾ། །གསང་མཛོད་གཏེརའདུན 
རྐུ་གསུམ་ཐིམ་རྟགས་དང་། །ཆོས་ཀྱི་སྒོ་མ། ༦ མདྲ་གགས་པྲ་ཅུལ། །འདེར༨ ་སྐལ་ཝནྲ་ནྨ་དཔས་དབང་བྱས་ ལ། རྒྱུ སྟ ག་་ 


ནའབབ་དང་། །ཀུནྱ་གི་བསགས་ཞས་གིག་ཐམ་བབས་པ་དང་། །མཆོན་ངསངས་རྒྱས་ས་ལ་ཡུང་བཏུན་ཅིང་། །གུས་བས་ཅེ་གཟོག་གསོལ་བཏུབ་སྤུབ 


3:  ‰2:752922 13, 



























༨-:༠༡༦༤༧༡༨༧གསནས་ལ༥༩༨) 





༢༠ས༡༤༢༠སཏར༤ར༤-༦༡༨༦-༡༤༢༤༨༡༨༡༠༡༤༨ ༡༦ །༠པ༨༨ ` ༩༨༩ 





ཱུ དཱི །དབང་ ཅིགསསོདྩོ་ལྟོའ ཏེ བད ལཾ དསྐོརོ ཡོ ཀྐ ལེ × རྒྱ་གར་ཆོད་རྐྱལ། ཇོ ཅོ་སད་ཧོ་ན དུད་* } 
“ ཟྭ བལ་པྭཱ་ དོ ཅར ྲར«་ ར་འ ཐི ཇི་རོ་ རག ཟ་ཆས སོ ཧཾ ཆཙན་ཏས་ཏྱི ` | 
། ° རྔལ་ཏེ“་ འྒ་ སྐུལ" སྒྲིཾབ་དཔེན་སངས་རྒྱས་ ་ཡཤུསར་ རྡོང་ག། རྡོརཾ་ཡང་དབང་གཏོརམ་ ་ འདི་རུ སྐལ་ལཱནཉི དབད་བསམ་དང་ སྤུ་བུག་སོལ། ཏུར ས་ཊད། རོགས་པའོ” དྭནས་སྲུ་ང་འུ་ལི 
3@།བ ད་ཁུངས་ལ། ཁྱིུཿསུཁན་ང ཀེྲིི །ས་བས་ཨུན་ཆུ་བཟང་དའི་སུས་དྲ་ྡང་ ༈ དག་པ ཞ་ཡུམ་དུ་མཐོང་ཅ ཧཱཾ། ་ དྡོཿ རྣ་སེམས་དཔསད ཆོས་ལ་གསངསགས་རྐུད་སྡའི་རྒྱལ། 

| ཧཱཿ པརྐེ་དབུང་བསྐུའ། དྡོརཆོས་ཀིསུ་ཀུཀླཾ་ཛུ་ལ་དབང་བསར་བས་ཏྣ་ ོ་ག་སདགོངས་ད་མཔི་སི་བ་ ད་མ ཞས སམ དབང་འ སླིཐུ་དཔེན་ཀུ་གུ་རླ་ཇའི་གྲསང 
4 མཚན་ནི། ] ཛིཆ་མཚོགྱ་ཅལ་ཏེ༥ འདིད སྐྲལ ཀྐལ་་ལབ་ ཀས ནཿ སྐལ་ལྡན རལ་བའི ༤ སྔ་ཙེལ་ཏ༡ འདིད" སྐལ་ལྡནཱཿ . རྒྱལ་ 




































ཤྭ 









¡= ལྷ །༥དཤོ་ཨུམ་ངོ་ག་ག་གྲ་བང་། །གངོདྱ་བོོཁོའོསིཧོ གས་ཏ། །དམུ་བརྡན་དོན་ལ་དམ་ཚོགནསདུ། །དྲོ་རནི་ང ཐོབ །གད་བཟང་གནས་སུ་བྲདཞས་པའི་ཚོ། །གཉོད་དྱིན་ 
༣ ༽ི་ ( རྒྱསཀྱད་ཡན་མཿ ཀྐ །ནྡངྡྲ་མང་གཾ་དབང་ཡད་ཐབ།  །གང་བཟང་གནས་སུ་བགླ་ཞྲས་ །གཾནདཧཿ 
¿ ཨཱཾ །འདད་ལྲལ་ཡིལ་ཆད་པའོསས། (དུ་བ་གཏུལ ོད ]ཀླུ་ཕུག་ཐྲུན་གསུམ་ནདྲོན་བྱུད་ནས། ༈རོ་བཇྔོ་ལྡན 
¡ £ ༡༩ དུ་པ་དདུས། །ཡད་དགྲ་གོབ་ཨན་དྲམ་ཚིག་ནོན། །གདུག་པ་སལ་བའི་བབད་ཡ་ཕོབ། །ས་ བསྒེམས་དུའིཚོ། །ཡི་དགས་ཐུག་གུ་མུངོན་སུམ་བྱང་། །ཞབསེ་ལ་གཏོགས་ཏ་མཆིྦ་པུངས། །ཙི་བྲགོ་ཉན 
1 ཕུའ་དབད་ཡད་ནོས།། །མ་བྱུ་ཁལ་ འ་དབད་ཡང་ཤོབ། །ཅྱིའ་བསླ་མཁས་གད་ཡིནྡྷ་རམས། །འདྲེ་། ་ལྭསྱ་བླུང་ཆྡན་བོཌདས། །ཕན་བྱ་ཛ་ཡི་དབང་ཧོས་ལྭ། །བྷསད་ཐབས་དབད་བླས་ྱ་དུལ་པོ་བཤིན། །དྭངང་ 
དབདྡིཚཱ་སས་ཐོབ་པར་ཤའོ། །ཟུ་བ་དགོན་སངསྦ་ཆག་ཡ་ཤསྤུ་གི། ༣ ང་ོན་དྡོ་ད་ཡང་དབང་གཏེན། །བྱའགས་ཞི་ོག་འཛན་གནསན་བུགས། །འདྷི་ཛཱཿ སྐལ གྲདབྱ་ཀྱ་བཞི་དགོན་རད་བཅྲོལ་དང་། །རིན་ 
ཤོགསུམ་དར་འཁོན་བྱ་ཧདྲ་དུ་གྲཆུབ་ཛིག་༔ ན་སོགས །བུ་བཞིའ་ ཆུངྱ་ཅུང་ཤྭན་མཆོག་ །ཉངྷཾཏན་ཡེ་འྱད་ཟུད་ཆད ག་ས སིད །སོ་པ་ཡཾ་དབད་རྡོ་ན་ད་བིདྲས་ཛུག 































ཅར 













ཨོཆོནྩོནཆོས་ཀྱི་ལོལ་ཕོ་སགས། །རྱལ་ནམས་དྱངས་པའྱི་ཧུལ་ཚུབ་མཆོག །འཇོམདྩ་ངསྭོ་ྱནོ་བྲསའི་དབྱོ་ཡོགནས། །དིག་འིངོན་བདུད་འཇོམསྐ་དྲོ་དོལ། །འདུས་བ་ོན་པོའྲིའི་ འབོར 

མེས འོ་འྲདགསགྲགགསནས། དའ་བུྟ་མདོག་དཔལ་ནང་བྱའགས། །འུརོས ཀལ ཀག གགསག་་ས་སས་་་ 

] | ད་ནས་ཚུལ་ཁྲིམསྤྱ་ཧུལ་མཚོན་ཞུབས། །རྒྱལ་ཕྱུརྦུཧཱབ ་བཟང་མ་སགས། །དམ་བྲཱ་ད་ལཛཔ་བྱཡཞས། :¿ དོདུས་རྱལ་བྷོསནླདག་ཤིང་མཆོག ་ 8» བུ་ལུ ་ 
ཝྡན༥ འཇྲལ་མགོན་མཁན་བར་ཡབྲ་སས་གཏིས་ ླདུ་ལཱ་མ་དངསྭ་ུར་འགལ་གཡད། ནྱེ་ལང་དང་སངྦ་སདོ་དབང་གྱི་ཧུན་མ་ཆད་ཙྲམ་འད་དམ་བ་འདེ་ག ཙཿ སསསསིག་ི་་་ 

། དར་དགོས་སྐུས་ཉམ་པ་ལགས། ཤདམ་དྲ་བཇུས་མྱའིནི་ ཆསིབཀའུ་དིན་ཡས། །འགས་ན་བདུད་འངོམས་ངོ། དུལུ། འདོདབང་ཆཆུ་གལ་གདྒས་ངོགསནས། །རབ་ཏོན། ཇད རག ‰&་ 

བཏྙན་རྒལ་བུ་ཡི། །དགོངས་ པིན འབས་ཞདོ་དབདརྒུན། །ཙུདྲ་ས་པལ་དག་གནང་ བ། ༽ཕྲ་བང་བསམ་རེའྲི་ཝལ་དཀར་དུ། །མདོ་དབང་གཏདྱ་རར་བཅས་པམ་ཛད། །སྤི་ཉིན་འི་ངང འཛིརགགས། གད་པ 





















པཿ དདཔང་པད་དབ 


‰ 












རུང 1༦ 


༠༡ རལ་བའི །དྭ་ དགའིོན་གནས་དོ་བྲའགས། །འདི ཀོལ བོས་བ ར་རོ བོ་བ ུ 
ཆི དལ་པའྲིདྨོཿ དག་འ ངི [ྱ་དུང་དགོངས་ད་མངོན་དྲུ་བར། །ཆན་ཡདྱ་ པོའི་གྲགྲྭ་ཏུ་བཅངས། །ཚད 

བྲུདོད་བའྲིནུལ་འབོད་པ། །ཆོསོ ཧུལ་པའྲའིམཚུན། །བའག་ིིག་འཛང་གནས འདི ཧལུ་ ས་ད རད 
འགྲས ` འ །བསྟན་ཁྲགའི་དོནལ་བའ་དགོངས་ཏེ། །རྒྱལ་བསྟན་མཱ་དོ་ལྔགས་བཀའ་གཏགྱི། སྒོམ་སྒྲུབ་འཇུདཏན་ཕྱོགས་བརྒྱར་སྲལ། །ཏུདུ་བནམདྩོས་སེམསུ་གསུམྱཐཱ། །བསན་པའི་མདྦཾསརགས་ 
སྲ་ །ཆང་དངས་པཀའ་འགུད་བའ། །བཀས་བསྐལ་བསྟན་པའྱ་ཆུལ་མཚན་བཙུགས། །ལྷག་པར་བདག་ལྭ་ཐགས་བཅུ་བས། །སྤིནྲ་ཐོལ་བདུད་རོའྱི་ཧུན་བཟུང་པོ། །ཅི་ཡང་སོལ་བའྲི་ཤུགས་ར་ཅན། །བཀའ་ 
དྷན་བཀལ་པད་གཞུལ་ད་ཀའ་བའེ། །ངིན་ཅནུ་ཙཱ་བའྱི་བ་མེ་མཆོག །འཁོར་ལོའ་དབངྱ་ཤུག་སྨན་ལུང་་པ། །འབྲམབོདྡདོ་གོས་མཆོག་གིི་མཾ། །གསངམཚནག་པའི་རོརི་རལ། དྷ་ཝའོག་མིན་གནས་ན་བྲཞུགས། །ངེས་ཤི 


མོས་གུསྩརེ་གཅིག་གིས། །ཧིངནས་གསལ་ཟའདབུས་ལགས་ན། །བཅཾ་བཆན་པྱ་འིརྱི་བིས་བླནབས། །མགོན་ཁྱོད་རིག་འིཛན་བྱསུད་པར་བཅག། །ཐུགསྐྱའི་བཞེ 


ཧབ 


52:22. 


རཿ 


ཁྱ 





‡ 





ལོ 


29 













ད་པ་བྷསངྷ་སདྭདཱ། །འཆད་ཉན་བྱི་བདྭ་ཧོལ་ལགས 





° 
















བུ་ནཏྱདྲིལས་བང། དེབྲི་གསྲལ་འདེབསྤ་ལུང་གེལ འཐདཅྭ་འིགས་ཀྱིཉུམས་ལུན་ 





སྱ་བརའྲི་བུད་ཀྲོ་ཐུང་སྐེགས་འམས་ཅད་ཚང་བན་ཡེད་པསྦྱ་ས་བ རཱ ༣ས།ལཱནྱ་པིད་པའི་དམ་བཅུའ་ཡངྨ་བབངོ་།། དྲེ་དབུམ་དབད་གི་ལམ་བཁུར་མྲ་ཏ་ 

། ཐ་ག་དངྡ་ངེས་སུ་མཐུན་པའི་གྱརད་རིསྱ་གིནལ་འྱོནུས། རོགས སིི་བན། ད་དགྱུ་ཤདཐགྲ་བནུས་འདུའ་འངུ་ད་དེ་ལར་ཡིནུ་བས་ངོ་སད་དོ། དེས་མཚོན་ནས་སྣུང་སད་ཐམས་ཅད་ ཏུ མ་ཁ ཨུ 

| དུ་འཁྱན་ལྭ། ཐམས་ཅད་ཝར་གསལ་བྱུ་ཝ་བ། དེའི་དང་ལ་གནས་ཕྲ་སྐབ་པ། ལྱ་ལ་ལུའོལ་པཱ་སྦྱོད་པ། ད་ལས་མིཁདའ་བ་ནམྔ་ག མངོན་དྲུ་གུ་པའྲབས་བའོ།། ཤས་གསུངས་ཐ་བཤིན་ངོ་ལྲད། རྩ་བར རྣལ་འབྱོན་གྱི་ 

འདྲུགཚུལ་ཞི ཟཔ རུང་གིསཡོག་པ རྫ། དདྲ་གྦ་རུང་ངུའི་ཐད་དྲུ་མབ་པལོ། ད་དས་བདག་ཆནྔརགུམུབདམ་ སུལ་པ་ སྤྱི་ཐོར་ཐྲེགུལ་དམར་པྲ་མནལ་ཙས་ཞིག་བླས དབས་ཁུ་གང་གིས་ཞཇོ་ 

དད་བདཀའ་ སུནམ་ཙམ་ཞས་བྲསལ། དེ་བུག་བསའིདས་ཁོདཅོང་པསན་གཙ་འེག བདས ག་ལཾ་དམན་པ་ལ་ཕག། དེས་བདགྱ་ཏེནྭ་བས་ནས་ཐེག་ལ་ལས་འོད་འྲེས་ ཅར ས་ལ | 
བྱས། དེ་བཞིན་གཤགས་པལ་ཕག་ཐུགས་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་པུལ། ཁིདྲ་སྡིཿའདུས་ཐིག་་ལ་པའི་ཐིག་ལ་དམད་པའོད་དྲུའུ། ཡང་སྣ་བྲུག་གཡས་ནས་འདོ་དཀ་བྱའུང་གོང་གི་ཐིག་ལ་དཀར་པལ་བགའོད་འ་ཕོས་ 





















+ ༥ 





(༨༡༤༦༠༠༤༨༨༥༤༤ ༨༤༩༤༠༥༤)༡༤-༦༠༤༢ 


རླན 


༢ 


ཁཱ 








སྲོས དེ 
སོས 
ཧཱ ོ་བདུང་ བག མཐ་ཕིད་ 


ཚན་བ 


|; ་་་ ཤིག་ལ་ལ་ཐིབ་པས་དོ་གི གྭཏུའྲདསྲ། དྲ་ཡིངས་ 


ངུཆགོ། བལཝད་བུམ་དབང་འཁོད་ བཅོས་སྲས་པི་དབད་ 









ཅོ གླ་བསོ་གོའིངངོའ ཨྱའི་མན་པྲག་ 
པོ ཉཨ་པ་ནྱི་ (པན། 'དུད་སྲུར་ཡགའི་བན་བའགོར་སར། ིའ ༡སབ་དངྱྱཾ 


= 


དྭག་ལ་དྱ་བྲ་ས ད་བདེ་ 


བཆིན་བོབི་དད་ལ་མཉམ་པའ་བཞག་གོ ་དཾ་དྭག་ཀང་དམྲིགས་པསྭ་རཱན་བཅོ 
བྱདནངདབདབྱད་གི 


བུ་བ་དབད་བུ་གསུམ་ནམས་ ཕོབ་པའི་ཏོགས་པ་བྱད་པ་ནྷཾ་ར་བར། བགགྲཱ་དུ་ 








ཞིན་ཕཱོན། ཀླུ བས་ཕིག་འོན་བས བར་་་ བཱ དཆལ་སྩོང་གསུཿ 


ཤོཧགསུདས་པའོདོྲོད དགྲོ་བརབ་ོལ་ཉོ་བཤོད་ལོ་ དསས 
བྱངས་ཡ་ཤེས་དྲ་ན་མད། པ་བྷ་ཚལགཞ་ ས་ག 3༢༦ ་དང་མི་འབྲལ་ 


ད་འྲ་བས་བུའོ། རྣལ ལ་ནེ། ཆུ་བོ་བ། ཝྭཐབས་ནེ། ད་ 
དཅོན་ཞིག་ ་ དེ་ལས་བུད་ བར་བ ་དཡད་བཞོ། རཱུ ཞི དབྱུ 


ང་ཆན་པོའི་འ་ཇིག་ཏཱནྱི། 
སལོ་ : 
ས་གང་ལ་ག 


རའ ༤ ཧིདཱ་སི་དྲཅིལ་དུ་ཐིག་ལ་དཀར་པོ་ཕྲུག་འོན་ཀྱི་པོ 







ཕྱིཁམས་གད་དན་བསུམས། ཐི་ བཾག་ཕྲནརནྣ་ 
ནས་ཧཊཉམ་པཱན་བཞག་པ་ཁོ་ན་གནད་ 
ང་བསྟན་པ། །ཅི་ཡིན་དགོས་པ་ཡེ་གནས 

























ནད་ྫོདབ་དམ་དཔལ་གཤུས་གཏེན་པཞོགས་པསོ། སྐངམ་བདིདྲ་དཏདོི བཞད་པར། བྱ བསད་རྫཾགས་གཉིས་སཡ་བྱད་བུངུཉྟ་ཡོ་ ག་་ དུན་ས་དས་ དོ འོ་སོ བ་བོ 
¡ ངོ འ་བདྲག་པསྤྱ་ཆལ་པ་ཛཿལུ་དབང་བ༔ ོ་་ཅད་བཞད། ངེ འས ་ བླེང ུགཙུ་ཡདདོ་རོ་སམ་ས་དཔའ་དང་ 
གསད་བདྲག་གིས་སླབ་དཔ་ནུར དའོརན་དགའ་རབདངལ་བཞུད། ནྭསླ་སབ་དཔན་དེགའ་དབ་དྲོང་ཞ 0 ་ སྦ་བབ་དས། ་ བག་བུག༦ ་ །ཡཾ་དང་། ག་ཉོརྱ་ཕྱི་རལ་ང 


དུ་དང སིད་ང་ལའྱི་དཱ་ཛཾའ་ཇམ་དཱང པལ་བཤིས་གཉེན་ལ་སོགས་པ་མངོན་པར་ཤིས་ སཱ་པྲ་ཝ་དདྲ་ཕཱན་པ་ནམཾསཱ་ལ་བླཱསར་ཞེས་ །ཁུངས་དད་འྲསལ་བའ མངོན་ནོ གང་ 
བའ དའ ་ ཅུ བང་ བད་བཅུ། ནོང་བད་བླང་གཅིག། - ཟབ་དབད་གཉིས་དམས་ས། ་ ས་ནི སས་འད་བིའི 7 ུ 


༥ རམ ༡ སོཾ ཁ ཱ =: ` ཱ 
ྣ ེ ཛར ཛཾ _ །པ། །འདི་ནི་ནང་གི་འྭགུགྲདུ རའ ཁལ ཅ་ོས་ཅོ ཅོ ལ་དགོ། ༨ ོཔོིོིོ་ོསོསཔོ་པྣ།་་ ་ 
མཱ 
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ཆེནྱ་གིས།་ཐོབ་པའོ། ཁོ ནནྲིལ་གསུ་འདིའི་དྭགུཞབས་ཐམས་ཅདྱ་དུ་འགག་གནས་སྟན་ རའ. ཧོ ང་བས། རིབ འའ ཐོ ངུས་པ་ བཾ 
འི་བ དུ་བ དེནསྦ་རུ་བྱད་གཱ་ཧྷནའི་འཛབ་མད་དུ་བླམས་ལ། ྲགསངསཔས་གདམས་ངག ད་བིད ` ་ འའ ་་། 
ཙཛཱན་པོརཾཿཏམ་བཱ་སུཁཛཾྲུ་ཞེས་འཛབ་དྲངསྭ་དང་བཙས་ཏུ་མང་དུ་བླཟས་པུའི་མཐུན། ཙུ་བར། བདག་ཅག་ དོརྲ་སོབ་དཔེན་མརད་དུང་ལུམྲ་དལ་བིས་བསན་པ་དང་། ཉ་བའེ་ ཅུ ་ 2 
འྲི་ནས་བླབས་བོདྲ་ཅིབཉན་པའི་ ག་ལ་འ ཤི་བད་ཤགཡུདགཅག། དས འབ་ས ཿི ད་དུ རེར དར་ མྲ 
| ུ་དར་བཞིག་ཤོདའངྱ་གབཞས་སའགྱཆ་མད་ སགུམ་དངོས་དང་རུའ ལ་ནསམཛུད་པུ་ཡིག ཙྭ་བར། དནས་ཞག་བཅུན་འྲགོ་བའ་ བརར འད དཔ ོ་བྱ་དག་པ། ང་ས 
ཤལ་མ ནཾ བབ་པ མས་དག རླ ཌུ དཀར་དམ་དྲ་བ་བེ་བཅ་བཤརརེཡེ་ུས་ཅུ ར་ས [1 


ཤྲ 





























འི སར་བ ངི ༤:༨༤ ༤༤ ༢ ༢ ༥༧༤༩༩༧༢༨ ཿ པོ ༩༨༧ གུ ུ གཱ ཛྷུ ༥༦༨༨ ༥ ཱ 
རོ ཤགཚད་འཇའ་རིསྔ་པིའོདྷ་ཀན་ཞིད་ཁམསྟཏུ་བབས་མཔྷདདོར་མག། མཐའྱརའགུ་བཞི་ོགསོསོ་ཤོ་གིས་མདོཀྱོ་བསོ། ཁོ་བོ་ོར་པོ་ ར་གསལ" བོརའར 
ཡདྲཾ 1 ང་གས སྩི་པཏྨ་ད་དཡར།, མཐའརྱཿ་གྲུ་བཞེ་ལྕ་གསུའ་ཕྱགས་མདོགྲ་པྱའ།། ཨཿབཏོ་བྱརྡོང་པོ་ཀྲུན་བཟང་ཡབ་ལྐུམ་བཅོ་བྱ་ཧད་དུ་བསོམ། བུམ་པརྡ་རས་བྲ། 
ལདདསས་དགོད། དའི ུནབཟང་འབྲའ་ླ་པ་གམཛད་པའི ནབ་མུབནུ་གཅམ་མོ། གྲོན་ཡིངབབླགམ་གསན་བའིད་གསུང་གཞས་འ ངག ད་སམ་བཅོ་བད་དབ་ཡོལ། དལ་པར་ཇས་བགུ། 
སླ་སྒང་སི་གསས་སན། ཚ་བར། དའེ་ཤར་ངུ་འདབ་བྱ་དུ་མང་ཚིན་དབུས་མཐིང་ཁད་རིགས་ལ་བཅསུ་པའ་དབུས་ཀིམི་བཏིད་པ་ཡཐ་ཡུམ་ཅཌ་བམཛད་པའྱི་བབསལསྲས་བསམ་པཏུམ་ཡའན་དཔོང་རིབས་ཞི 

ཁདའཁདའ་་བྒད་ར་བགས། པད་པ་མཚོནྡ་བནུ་དྲ་ཧང་སམས་འོ་བུའུ་སུར་བ་དགོད་ལ་བདུད་ཅིར་བླམབ། ཙས་གསུངས་པའི་དོན་གོདདུ་ཡ་ཤད་བཤུམས་པྲའི་སྐབས་སུ་བསྟན་པ་ལྟའ། ཚོགས་ཆེནྱ་སི་དབདལ་འཛུག་ 
རོ ཆུང་ :: རབ ག་པའ བངས གདོང་ངུར་ཆོོད་བོ་ ཏོ ལ་དུ་ལམཙམ་བྷཱཔས་ཏཾ། གསུང་དབང་ཐུན་མང་བ་བྲག་དཤེན་ཏའདྲབུ་མང་ཡནུ་པའདབེད་གངམ། ིནྨ་དབས་རུ། ཤར 
< ད་ གས་འ། ཙ་བའ། དུབཏུཚཡ་དྲ་ཁིལ་འབོར་རིབས་བཞི་སད། ཏི་བ་དམན་པད་ཚལ་འྲི་བངྱ་དས་བཤམ། གཞན་ཡང་མཆོད་གིཏོར་སམ་དང་ཚོགས་ཀྱི་ཡྱ་ཧད་བཤམ་མོ།། ཞཾས་གསུངས་བའི་དན་དྱཀིལ་འཁོད་ 


༢༤༨༦ ༩! 
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ངེ 

















གས་གུ་སགས་ྱི ྒོའིདཉིལ་འདོའ་ བདས རིན དིད ོང ཐོ ཉོ ལོའོ གཞོ 
འི གད ཛའ་ཚོདང་ གསད དགོད་པ ཌཱ་ཐྭ་སཱནོའཀཉིརྨ་ཱང དུགས གཞན་ཡང་དྱ་ཀིལ་འ ཨགྱི་མཚོད་གཏོར་ཆོག་སྐ་དངུས་ ད་ རྣམཱས་ཀྱའ་རྒྱཆར་ _ ལི 

་བར། དྲེ་ནཚ་གྲསམ་བཏང་། ཤོའུ ༦ ་ ངུས་འི་དྲོ འདོགསར་བྱུ་།་ དྲ་རཾས་ཚུལ་ཕྱག་དངྲ་གལ་པཱཿ འན་ས་ཁརདུགཏོར་ཚོག་སྐ་འུས་ཅི་ བད ཐོའི་རིམ་པ་དེང་།དངོས་བ་ 
་གིི་ལས་་འཇང་ཐངདྲིབདངའཛ བ། ཏྱ ངས་བཤགས་ཆོ་ །ང་གི་བྷསྲང་བས་དྲ་ཏི ལ་འཁོར་ རིག་པའི་མ་ ཀུུ་སགས་བམས་ད་བ་ཉྱ་སཔརྱ་སོ། ཟྱབྲག་གསང་ ] ་ 
ཧའེ་དྲཀིལ་འཁོར་སྦྲབ་པ་ནེ། རུ་བར། - སྐནས་བྲང་གཞུས་པས་མདུན་ བྲ དུ ི་ ཧླྣཧིར་ཀ། ཇུཐཉཱ་པདྨ་ད་ཀ། བྱངདུ་ཀརྨ་ཧཾ་རུ་ཀ། དབུས་སུ 
དྲགྲུ་ཡགབཅོ་བྱ་བད་ཞབས་བཞིད་ཡང་དྲབ་དཔྲ་ནི་ཡ རག་བཅོ་བྱཧད་དཔད་པྲ་དུ་ རྣོམ་ཤཾས་དྲུག་རྟ་ཁ' 

















རི ༠༠༡ 


རྩེལ ལེ་ལོ ྒོོ་་སོགོྱོ་དགོ་པའོབ ཧོིས་མོ་མ་གྲོལོ་ཤོལ་ལོ་་དབུ་བོ་ོནནོ། རོ མོི་ཞོལ་དོངས་སོདགོསང་ཇོའ་བག་པོའོ། ར་བོ། ནྷོ་ཊོ་གསལ་བ་དང་ཧགོ། 
གཡས་གཞིས་པཁོ་མགྲོ དཀའ ལེུང་དུབག་བསུམས་པ་ད་གུས་བཅིད། ཡིས་བ ངང ེོས་དེས་པའ་འོལ་བཅིང གུཉསས་སུ་ཅོ་ ¦ 
ཟེ ཞ་བ སུང་བའྲི་དྲོར་འཚར་ཞིདོའི་ བ་དྭངྲ་བྲད་སེ་མསུ་འབབ་ཅིད་ལ་ཐམས་ཅད་ཕོན་གསཛད་པའྱི་མཁའ་གས་དལས་བེང་སེམས་ཡུལྱ་ཕིམ་བར་བབམ་པ་བ དྲ་ཅིའི་དྲུ་ཡིལ་འཁོདྲ་ཐམས་ཅད་མདྦ་ིས་ཁངས་ཉེདས 
. ཐུའུཧདུ་ཀྲ་སཾགསུ ཞྭ ྲཱ་དཙམདྲ་ཧུན་པད་དགུ་མཁའ་ལུ་བབས་བནྡ་བམན་ཅད་བྡ་དུབ་སྤལས་ཀིང་བཞིན་དུ་ཞུའ་པ་དེ་དུག་ལསའོད་པར་འཕྲོས་འཕེགས་པམ ངེ གས་ཅདོའོ་བས་ོག་།འཞ་ོ། | 

ཆུ ། རྲེ 


ཞ་ བུ 
} དེ་ཉིད་དྭབུཉིན་གཅྲིག་ངྱོག་ཞོ་གྲུའི པརྱ་ཧར་ཏཱཾ། ས་ཉན་གཅིག་དོན་པའི་དབུ་ཉེར་གཅིག་དེའ་དེ རྭ་ཞ་རྡོས་མངོག་ཞཔདྲ་ནྲག། གཡས་ཞལ་གསུམ་ན་དམད་ལྔང་། བཡོནགསུམ་དམའ་མོལཝང་བྷ་ར་ ། 
༡  འཁོར་ཁྭལ་བདུན་བཀླིགོས།་ དིཉདུ་ཨག་དགསལ་གཉིས་པ་ བའའ་མ་ག་ཿའ་གག་ ཧི འི་སུང་བུ གཙང་པ འོ གའི 






























༩ ༨ 
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༣ 





དོརློ་སོབོསོརོསསྤྲོགས། ལོ་བོད་དིགོས་བླདོ་སྫོངལྱོིོ་ོག་བློད བོདབོ་ལོ། ངོ་ཡོགློ་བགོསོ། གྲོང་ཚོ ི་ོ བ་་་ས་སསསཔས་ས་ས པོ 
`: བས ད་ས་ལའ་། ཱུ ཀག ཙང ངསུ་་ འའ ` ་ ཆུརད 
| །དུང་དཀྱིལ་འའོད་བསྒུར་བའི་དུས། །འད་གི་དོ་ འསྔའགྲདང་། བའ རྡ་ཛུས་བབས་དདྱ་རྒུ་ཧོན་དང་། །གནས་དངྱ་དིགྲ་རོང་པབ་སྭའི་ཚད། །ཆོས་དབུ་དགོག་བདྱ་ཀོལ ཡོར་ ཐྲི ་ ་ 
` | །ཅས་གསུངས་པལ་དེན་བྱཅུངཀ་སྟཱིཾ། དེ་ལ་དང་པོ་ལྣད་ནི སྱ བཅིལ་བགས་ཅདོ།དས་ལུདོཔ་བསགང་རུད་འོས། ོ་པའོ། གཉིས་པ་དྱུཉི་འཁོར་པོད་བཞི་མབབ་གེང་བད་་ག་ས་མ་། 













བྱོ་བད་སུམས་དཀར་དམར་མཁའ་གསར་དུ་འདས་པ་ གཞི མྔའ་མ 


ལྤཔ 

























ཧཱད་མིན་ལ་གེབ་པས་གསང་ངོ་།། དེ་སྦྱིན་ །དོམ་རྫས་ལ་ཡངསྭ་སོད་པར་དབང་ཞིདཁོམསྦྱ་ཧས་པས་དབང་ 


ཨ་པའི་མཁའ་གསརང་གྲི་རངམན་པའོ།། གསུུམ་པ་བསསོ་ངུས་ནྲི། ཁག་པ་གཟུགས་བརན་གྱི་དཀྱིལ་འུབོར་དུ་ཕན་ནུས་ཀྱི་དོབད་བཅོ་ལྔ་ཐོབ་ཅིང་དསྐྱིད་དིམ་ལ་གྲོས་སྣ་ནས་རོའ ད་མ སི 
གསུང་སྲི་རོད་མཚོན་པའོ།། གསུན ཛོག །གཐུགས། 155 8 5 $ 3 5ྲད་ས་ྱབ་ཀྱ་ཁྲང་ཁ དྲག་བཡྲིདསྐ་ས། ཤི 










རྭ་པྱན་དུ་བཅུབ་པལོ། བྱ་ལྕ་བའྱི་གྲ་ཾ ོཉིདདབཟང་སི་ ནྲ ོམགསོ་བཏབཔ་དཔོསསྔའི ༦ུསཱ། རསོ་་ ལ་ད་ཛསུ་སྤོད་པའམོས་བནང་ཁུས་སོ། ,དེ་ནས་དཱ་ཏི། ཤཙ ང་ལ ཤྲ 
ད་མ་དང ༤©ཝ་ 8 ཡུས་ལྕབག རི ཞེས པབ རོ དང་སང དུ 
་དམིགས་ཏཾ་བ ༣ ིནིན་བས་མི་དགོས། རྩ་བན། ད་ནཨའ་ ེན་སྤམས་སུ་བ སྒོམས་པའི་གནས་ལྔར་དྲེགོས་ཝ། „ ཡན་ལག་བཞི་ལ་སོས་བཞི། གསང་བདྲ་རལས་རྡོརལ། བུ་གར་ཕཊ་པསས། ཡུམ་ 
ཐིག ཀ་མའྱ བོད་སྭ་པསྱ་ཧས་སྤན། པུ་ལུ་གོས་དྲ་ཀྭད་ཁྲོ། ་ བནྙས་མ་ཀི། ནང་གི་པྨདྨཌྲ་སལྔ་ཀཱ། ་ལཱག་པ་གཡུས་སྲུ་མི་བསོམ། པཡྲིན་ལ་རོ་ལངས་མ། ཁཱལ་བགཏིའ་ | 
།།། ཙིའི་བླརྨུ་རཨཱཿས་ཝའསོ། དན་ལ དྲུག་པ ཁོདདང་སགབིཁཊ་ ཞུལ་སས་ཁངང་གསུལ་བའནངདུ་ིབབཞི་དྲུ་གཉིས་བྱསད། དྲང་། ;བསྙིས། བརྟན། མརཱོད་བུཅྙུད་ད. 
འ་ུ་ས་པོི་དོན་ན་གསངདབར་གིང་གསར་དྲ ནབ སས་དཉིད་བདུདྲ་འི་དགིལ་འཁོན་དུ་འགས་པན་བསླུབས་བིན་ནའང་། ཟླམ་ཡདཡུམཀྱ་བྱང་ཡམས་དབ་བཞྲིདདུད དམིགས་པའདེ་པཞིན་བབ བི 
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སྒ ་ཀ་ ར་བ ± སཨསཔྣ༨། ༨ ལོར ༤༢༠: 
རོ ˆ ༤ །སླབ་དཔེན་གྱི་བགྭོ་སྐལ་ལགས་པསབླ་མག་བྲསྲམས་པ་བཞིན་འུད་དབྱ་ཚམསྱ་ཀང་གསལ་འདབས་པའ་ནཛངོད ཅེས་མཚུགས་སྤྱན་ལ། བླམ་རྡོནཾསེམས་དཔའིའང་བཞིན་དུ་གྱུད་པའི་ཡྱི་བོར་ 


སཱང་། མཐིན་པར་སྣད་བཐའ། ིང་གའ་དོར་སྲེམས། ལ་བར་དྲིད་འབྱུང་། གསང་བའ་དོན་གུབ། ཡན་ལག་བཞི་ལ་སབ་བཞི། ཨུམ་རྡོར་དྲ་ ངས་ཕུག་མའྟི་ཆཱི་བོར་སངས་ཆུས་སྤྱན ལྱེ་ལ་གོས་དྲཀརྲ་ལོ། 
ཏཔ་ང་ལོ། ཏབརྡ་མཱས་ཀི། གསང་བའི་དད་དུད་པེགླུབལར། ༨ལག་གཡས་མི་ཕམལ། ག ག་ཞི་ལྲ་གབ་བཞི། སྒམ་རངདོ་དྲས་ སཾ གསང་དབང་གྲི་དཀྱིལ་ 

།ཁདྱ་ལི་ཞི་བང་སལས མིག་གཉིས་དང ས་མཁའ དཞི་བཡི་གཞལ་ལསབདད་གསལ་བའི་ཏདཞིབ་བཞིདཅུཅ་གཏེས་ལལྱིག་གསུལ་བདུ་གུར། འདྲངས ཀ་ནོོ་འ་བ་རོི་ 
2 རླུདཏཛྡགས་ཡིས་གསུལ་བཏགའ། བཿ སེ ས་དབང་གྲགན། བུ་ཡ་བྡད་སོགས་བིས་སུགསུང་བུགས་འིན་ཅེས་བླབ་།། ད་ཨ ཛོས།ིན་གས་དུང་། མི་སྣ ཕནསླ་ 
ཊྲ་ཤཧོཿ སལ་ཡ་ཧོཿ སལ་སྦ་པ། ཞས་པས་སྤན་དངས། ཛྡ་བཾཧྲོཿ བརྡ་ཡཾཾ་གུ་ཤཾཛཿ་ བྲེད་བཤྲ་པ། བྲརྲ་འོཊ་གཱི། བདྡ་ཐྷདཏོཿཊཏིཡ ཀླ་ཡ་ལྦཀཙིཏྟ་ཏིངྟ་པཛྲྱྱིས་བརྟན་པརཊ། 


-/ ་ '་ 
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།།དབདགཤིགས་སོབཅོསཝུནའདྭས། ཞོས་འགས་ནས་དགཞི་གཞིདོའ ཧིཡུཅོད། པྱོ་རོགས་གྱངངུས་བིུ་རོགས་པ་ཡི། ཞེས་སགས་བཡཤས་ཀི་དོས་བཏོད་དོ། དེདྲིལདཔའོཤིཧབོ། ཙཀ 
| [དནྣསའླ ལྭུངུསྦ་། ཤྲས་ཕྲ་ཐུབ། ཟླམ་དང་དཀིལ་འབོྱལིག་ོབྲོ་ཐྲ་འྲི་དད་པ་ལ་གསང་དབངའུ་བའི་ཨནདུ་གྲང་ལ་དབྲུལ། མིག་དགེད་བྲའི། ཇུན་ཆུད་གསུང་བྱ་བྲ་དུབ་སས་ཀྱི་དྲ་ཡེལ་བའོར་མྲ་མལ 
འན་པཆེའི་ཨཾ་ཏོག་དད་བཅས་ཏེ་ཐལ་འ་ཕྱར་ནས་གསལ་བ་ 





དྲ་སླ།མ་རཱ་དཱ་ཧ། འཆིང་། ཙ་བར། སླཔ་མས་མལ་བུལ་དིན་པོཆའི་ཡནྷ་ིམ་པའ་བཟུང་ལ་གསལ་བ་གདབ་པྲའཤེས་གསུངས་དས་སྙྱིམ་པའ 

བརྡར་ཨཁ་ལོ་འ་ཞེས་ཡིག་དའ། - །སནས་ཆའབ་ཡདོཏམ་པད་གསུང་པ་ ུ ($ ༦ དུང ད་ད་ད་འ །ཡ་ དཿ ཅང 

དཾ གདབདའདེའངསདས་ཡངོད། ‹ རྩ་བརླ། ་གལ་པོཆེལས། རྡོར་སམས་གཙོ་ཏོད་ལ་འདུད། །ཐརལུས་ཆནེ་པོ་དགའདྲོད་དེ། ད་ཉད་དཔང་དང་དམ་ཆག་དད་ །མགོན་པོ་དཔུབ་བོའ་སུབས་གསལ་ཞིང་། །ཐག་ཆེན་ 

ཁང་པར་གྲའག་པདྲང་། །མལིན་བ་ཡཾགས་བདག་ལ་སོལ། །ཞས་རཱཾསླ་ཐུས་ལའུ་གསུམ་གྱེས་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ། དྱིལ་གཁོད་ཊམ་བླུག་ཡབ་ཡུམ་གར་རུང་གྱི་ཕྲག་ཏུའ་ཏོག་དོར་ལ། ཏོནང་བཞིན་འདུ་འབྲལ་མེད་བའེ། ] 
ག་བས་གཞུག་པའ་ག །ཞཾཿྭ་ཀོཛྡ་དོྲོབསཾསུ་བརོད་དོ། ཟམོས་སབཡའི་ལག་པ་གསོན་མཐེབ་སྡེན་ཤིས་བཟུང་ལ། གནོང་ 





_ །ལྷ། །རུགྱ་ཆཆེན་པའི་ཚོགས་མཚོགཏུ། །བདགྱ་ཁཛམཉིལ་དོན་སྦྱར་གེའི་ཕྱིའི། ] 
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| ༧ 















ཁར ཟོ སནོ་དབ་བློསོོ། འ་འ །རྫས་ད ཤོ 

དདྲ་གསསདགངཅནཐམ་ཡད་ུན། ། དྲ །ད་དབང་མཆོག་བླས བཅུ ངི ཏྲེ 
ད་ད དུ ༈ ཀར་དབུར་ུགཔའྱི་བདྲདབ་སེམས། །བྲུམཆོག་དེ་ཡི་ཉུ་ལ་བཞག 
་ :±ཿ- ± ས ར་བུར། དྭ་ལར་བྲསར་བྲས། བུང་ 


ཀའོ ཁྱོར་དོ 

སོ །ཤུན་རྲོབ་དབང་དྲ་ག་བྲོབ་ཀྱང་། །ཆོས་འཕསྲམས་ཀྱིདབ 
_ | དེ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཨོཿསྷ་་སུ་ཀཏྲོ། ཟག་དབང་གསུམ་རོགས་པ་དད་། །དགའ་བྱ་འཇྡར་ ཨད 
གུ་ེདདྲོན་དྱ་བརྲ་དུས། པར། ཆོད ལེའིུ་བཞུག །བརུན་པའི་ ཤ་་ བ་ཤོག །ཅཱསྭ་བུད་དེ། 


སྲུར 




















སྲ གའྲི་ཕྲསྦ་ཕྱིར་ནངརགསླ་དག་གི་ས་བོན་ཡུ་ ཨཐུད་གསཱལྡདནེ་ཤིར་ཚོགས་བྱརདྡུ་སོ་གྲ་དུག་ ཁུས ཊས་དཔི་གས་མདུ་ཡ་ཤས་ཝད་གྲེསལ་བའི་ཐིཿ 1 , 
འའའ ོད ལར སོ། ( ཤིོ་སི།འམ་སསདསྱ་ི འ་ རི ~ བ་ད །ད་བགསལེ་ཞིངམི་དཔི་གསཿ 




















། 
| 





! རར་ཿ ལོ། །རྡོ འོ སྦ་ཀིས། །པརྨ་ཡཾཤས་སུས་འཁིལ་པའི། །ཡུངས་ཀར་ཚད་ཙས་རྡོ་རི་སྤེམས། ། ཟས ཞོ་བཡསོ། ནིའི ྦ 
ཐི པུ དོ་བུན་གུསམ་གཉིད དངུ་བཅུན། རི་ཝས་ གིགས ཁ་ད  མ་ ༣ ཐསས་ཏི་ུགས་བྱུངས་ཕུགོ། ཀཞེཾས་ གྲསུངས་ང 
ཧད་ཧོ།། དྲ་ནས་ཡེ ཤས ཅི འདུ་པ་ད་ཀར་ལ་འྲ ཚན་བྱིགྱོཏྲཱ་སམ་དཱ་བཅུག་པ། ཤས་གྲུནདུསཔསྡ་མབོམ་ལད་པང་སས བྱད དས་པལ་བནནས་བདབརན་དོ་ ང་སམས་ཀིར་ ད་བཞིུད་ ་ 
འོད་དྲ་འྟུསུ། ད་ཡྲང་རཱཾ་དཀར་པོཞིག་ཏུ་ སྲག དྭ་པྲ ར་ད ཐུམས གལ་པོར་དཱརྨ་བཱམ་ལསྦྤ། ར་ཐམས་ཅད་བདེ་བརནོ་པ ད་ས ¡།དགེ་མིག་ལུས་ཏིསྔ་མ་གཅོས་ ཏང) རླ ་ 
བྲུབ་པེཀའྱན་དཞོང །རཱམ་དག་སནཱས་ཉིད་རན་ཆེན་གཏར། །རྡོལ་ ད་པོའི་ལ་ཤྭྤཱ་ཉྲིས། །ཞྲོ་ཆལ་ཀུན་གྱི་གཙོར་ ཅག ཙཱི : ་ སྤ ཞེས་པས་ཐུའི་སེམས་ཉིད ད་པའིབླ སུ 
སལ་བད་ཚོགས་ ལའིདགས་དམིལ་དུང་འཉིད་། ཅར དྲ་ཀིི་ཧྭཧ རུ་ཀྱཧན་ཐམས་ཅདྲ་ཛག མམ ཞེས་ གསུངས་བའི་ བ་མའི 


3# 


རའ 






བཱུ 10 ° 













པ་ར 
, ¡ ་༡༤༨ས༧༧༠༤༨༤༨-༤-/༨ “-༨--~- 
སལ 





























སྐ བོོབོ་ད་བོས། །ོསསློ་ོོད་འདོ་བནོ་ངོད། །འདོ་གོགོའོའོ་བོོ་ཉོབོ། ཅོབ ོརོམོ་བོའ་མཆོད་གནོསོོ། །ོལའོོགསོ་ོརོ་ོདའོལ་ པོ་འི 
སཿཐཱ་ཏཱསཱཧབཛདསཱ་ཊ་་བྲཱ་ྱཧིཿ པུ ཞེས་བཛྲོད། ཞིདྲ་འུནཿ ཞིང དྐོགསས་ཆོའོ་རོས་ཡསྦ་བུ་འིཅད་བདུབ། གིས་འ ཐཱལླཀ་མ་ལཾསྤ། པར 
ཡས། །ཞུསས་ནྭ་ལྕུས་ཟལ་ཀྲོས་གནོན་པ་ལར། །དོད་གསུམ་ཡོནཏན་མཆོགྱང་རོགས་པ་ཡི། །སངསྱ་རཱས་ཀུན་ལ་མཛོཔ་པའ་ཡོན་ཏནམཆོག ; ༣ 80 དཱ 


རེ 
ཙཱཱ་ྲཾཧ་བཛྲཾ་ཀཱནཱ་ཨྭ་ཉྲིའཱ་ཤྱོ། ཞེས་པས་དབང་ལྒུྲ་ནུས། མཐའ་ཉོིན་དབུགས་དུབུང་ནི། རུ་ཐུར། དབངིགཅར་འཇྲུག་ ོད་མཚོཧ་མ་ཉོག་ཐལ་ཞིང་། །ཚའིང་བད་བ་བུནསུམ་ཚོགས། །ཀུན་་ 
ད་དཔ བས གིབ ལི དཱ དས ་ ཤི ཏྟ དབད་ཿགཅན་འཇུག་པ་ལས། །བུཌོད་མཚན་མ་ཉོག་སླལ་ཞིང་། །ཆང་བུད་བསན་མམཚོུགས། ཤ།ཁུན་ལྭ་ 
ངོ 






)®~:8;2{& [ ` 














ཆོགཏུཆ་བའི་བདུད་བཤོ་ཟིལྱ་ཟིས་གནོན། །ཨོཾ་ད་ར་ཏྭ་ཱ་ག་ཏམ 
སྨ ལར ང་ དཧད་པའ། །དབང་ཚུག་ཆེན་ ཏོ །ཞེས་བས་དབུགས་དྲུངུང་ངོ།། གསང་གཉེར་གཏད་པའྲི གལ་པོཆ་ལུས། གསང་བའི་དོན་མཆོག་འདི་དགྲ་ནི། །ལྱ་བ 
་བཙུན་བས་ཚ། །དུས་ཡིན་པར་ནི་སོག་ཟད་ནས། །མག་འོགས་ཉིད་ས ཡིག་པ་འྱུག །ཁག་ལན་བིའིལགསྣ་ུནེང་ མིདོད་བཞིན་དུདབང་མད་བ། སྐལ་པ རཅ་ངྱ་ཡོརབའའུལ།༣། 


ང་ད ཁི 









- 


ག་དགྭ་ཏོམི་རུང་། བློས རེ འབའ བོའོ རྒྱལ་བའིསུས་ཧུ་ཛྱུད གས་ཉམས 


ཧེ ཞ་བ ༥ དདྱུབར་པོའོ། གསད་དབང་པི་མཧ་དག་ཟབ་མོ་ོཿ སཱད། གྲསུབ་བཤསའ་བ་ཡེ་ཤསྦ་འི་དབང་ནི། རསྨུ་ཙྱམ་གཱསངྷ་བྟཨཱ། ,རུདྟཧཱ བིསཏུདལག། སློ 
པར་བླཡད་བའི་ངུ་། །འྲང་གི་ངོ་པོཿ ་ ་ྒི བྱ་དང བུསདངངོ དད ]གཞས་དྲང་བབ ཉོང ཤོབ་པིའི་ཚདྲ། །ཆོས་དངདཔོ་ཆེད་ གཡོན །མདོར་བླུས་ལུས་ཏིཿཚནཏད་གྲཞུག །ཅས་སོ།ད་ 
ལ་དྭང་པོ་ཙོད་ཀི་ པའི་གལ་གགདགོ་ཏ་དབང་ྡྷ་གས། ད་དབང་གྱུ༔། ྱལ་པལུ་མས་པའོ།། གཉིས་པ་དྲུ་ཡིལ་འཁོདྲ་ི ལུས་རའི་དིལ་འཁོད་དད། ཧཱགའི་དྲལ་བཡོའ་བཏུན་བའོ། གསུམ་པབཅུད 
ཟླ་་ དབང་བྱནུ་དུག་པ་ཡཆད་བཏན་པས་གཞི་ལམ ངེའིཛན་གསུལ་བསྡ་དགསུའིས་ལུག་སུབ་རྟསྲུ་རབ་ཏུབས་སུ་གུད་པའི་ཚགོ།། བཞི་པ་དཔདི། མུཚོན་ཤད་བཞིནྱ་རིས་གནས་པ་ལ་མཚོནད་བབས་ 
་དསའ་གགས་འསས་ཆོིཌང ལོ .དཔ་ མཆིག ; ག་པྲ་དོས་དང་པའ་བཞིས་དྲག་ ± 2 ཧོན་དྲ་བདསྤ་ཉིས་གསུལ་དདྱ་དད་དགྲ་ ཤེས་དབྲ། 












































༢༩༩ 3 


བའ ལན་དཔང་གྲྡུ་མབའ་འདད་པས རབའ་མཚ དབན ད་བསམ 


] དབུད་དཔུར་ཤོ། ཞས་གསུངསཔ་དངོས་དབདོཡིནྲུ་རིརྔཔ་དགོས། ཙོ ཙཐན། རཱོཾས་ཏྨ་ཐྲམས་ཧྷཧྱ་ཡཾས 
་བཞོ། ཙིགཅར་འ འཇུག་པ་ལས། རསྐྱབད་དོད་ཀྱག་རེུ། ཟདུག་ལྔ་འགགས་བྱར་བནོ་པད་དེགོངས། མངདདྲིག་གདབ་ོལ། ཞས་ག ལ་བ་བཏབ། བམས 





1 
` ད་འདིའིདེསྲ་རོས་ལན་གསུལ་ །མདོད། = 





བྷོ་ལོ བོས ུལ་ཀྱི་མཚོ: རོཉ་ནོཾ ལོ རོ ར་ོ་ །ཉོོག་མིདྱ་རཱ། ༧ 


ཧཧཧ (དྲུག་པ་བྲགར་ཛེས་ཀྱི་ ོད གཏད་པ 
དན ཅུད་དཀྱུ་ ཏུས་ལཱ ]ཕོགྲཾས་དངྱ་བ་འོག་འཕྲིདོདུ་བཤད། ;དཾ་མཆོག་དངོས་དདྲ་དུ་དུང་བཅུག །ཉྟ་བཛྲ་ཞིད་ཧྨྱས་པ་ཡིན། ]བ་བཅང་བསྱ་ུད་བར་འ 
ཨིག ཡོད ང་ཡངས་དལ་བྲུགས་དངྱ་རུན། །སབསྤཡིད་སྟན་སྣ་དངའི་པཱ། །ཇོརན་ཤིནཏུའད་བརྟག་ངེའ་བུ། །ཞས་ི 





ལའ་འལ་ 


ཤྱུའ། །ཡུན་ལག་པད་འདྲ་ཕག་མཚོན་ཅན། ་ 7 


ས། མརདིཉོད་དངྲ་ཝན་པ་ལྱ་ཕིནང་གི། སྭ་པསྤ་རློན ནྣྱིས་སཱས། མ་ལ་འབྲུལ་ 
དདྱ་རྒནྱ་ཧཱཾས་སྦས་པྭ་ཐཱར་ལ་ཕུལ་བའྲི་མོས་པ་དང་དཅས་ཏེ་མྫལ་ཕུལ་མཛོད། བལ བླ་མས ྲ་ིས་པ བ་པ་བ 
པསྭ་བལ་མོ་སླརྭལ། ཞས་གསུངས་པས། 


-ཉིད་ནད་རཱབླས་རྡོ་རྫ་སམྦས་དོཔདོ་མོས།ཏ་གསོལ་བ་འདབས་ 












„|སདཨུ་ཧྒྱས་ཧུ་རྡད་པ་ཐབླབས་ཅན། །ཐིག་ཆན་ཐག་ཐ་འདེ་ལས་གྲསལ། །རང་དབས་ཆོག་ལྔ་ཟྲ་བདང་། །བྱ་གའའོའདིབ་བདྲེབ་པཞིང་། །རུངྲ་སུ་བྲའཆིད་བའི་ཉོད་པྲ་ནམས། །ཏོདྲ་ཀྱིས་བཐར་ནུས་ 
སུག་ལས །ཞེས་པའི་ལན་དུ། འདིའི་རེས་ཟོས།འཛོད། ཡར ་ *:  ི །་་སོག་ག་བུས། ར་ཐབས །ྲི་དག་གོག་ཕྲིནས་བཅིག་ཁང་ཡད། །ཙས་ཁུསབདང་། 
དན གཡུའི་འགུ་པ་གཡས་དབམའ་གཡུན་པར་གུཏྩལ། ཞིསུ་གསུངས་པའ་དོན་ཕྱགྱ་ཆམཚན་ཝན་ཐིས་ཕའས་ཡངན་རིལ་བུ་གཏདལ། རྒྱས་བའོད་བཟུང་དའང་བཡིན། །དུརིང་ཕན་ཆད་བུམཆོག་ཏོ། །སོ་གསུམ་ལུ་ 
 དུམཏུཿྦཱ་པཱའུ་བའ །ཐ་མལ་དམུན་པའི་ཉྭབཱ་སྦུསཊ། །བདེ་བཅེན་པཉམསསིང་བེབ། །དུ་ཀའ་ཐུབ་ཐག་པའྟི་ལ་བ་ཝངས། | [€ ཀ་ཤིདུ་པུས། ཀད བཅུ་པ དྲ 
པཐནྡ་དདྲ་པད་བྲམས་པས། །དྲོར་འཆད་གིས་ལའྲོ། །དེ་བསྐ་སལ་ཝན་རགས་བཟང་ཀྲི། །གཏན་དུ་ཁྲབལ་བརམྱ་པད་ཅིག །ཅེས་གཏདལ་མི་འབལ་ཐར་གདམས་པ་ཡི གལ་པཙ་ལས། བདུ་དཆན་པརྲས 
༩ སྐུ །ཤསུའབཐབས་ཀྱིས་རྔོགས་པྲནའགྱུར། །འདི་དང་རྐྱ་བཐམས་ཅད་དུ། །དངོས་གྲུབ་གཏེར་འདི་མ་སྲོང་ཞིག །རྒྱལ་བ་སངས་རྒྱས་ཐམས་རྟད་ཀྱིས། །རྗོགས་པའིསངསུ་རྒྱས་ཁྱོད་ལས་བྱང་། །ཡངོན་རོ་རྡ་འྲ 
༩ ་ྐ ' ལ 0 ༡ 












(ཅི,8 68:02) 13 | 
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ཀའོ ད་ག ཡོ་པོམོཐའ བོ ཐོི་ ཚིར ར བླ་མས། སྨབྲ་མྦའི ཤཉིད་གོརོརིདིད་ ཆོོོ ཡུ བརྡོད་པཤ[ ` 

་, བྷ མ ོད ཟླ ཚོ ཉུས སལ་ཐསིཡ་གསུ་ བཆ ་ རོ ཤ་བ 3 

ས་འ ༢ རེ ཀོ ་ 'སཱངྣཀོའཧི། 6 ཞུས་བརོད་འ ཀ:གཏ ད་གསང འི ལུད། གསང་བའི་ད སག པགང་སྲསངད་ ནི། །ལུ་པེ་དམེན་ལ་ 

ུ བ་བ རོ. རི ་ཿ རའ ཏུ་ཡང །པའ་འགུད། །བབ་ལུན ས་ད ཁྲིའི དད + རུ །ད་བ། 
། སྙུན ་ ོ་་གསིས་བདུས་ དག སབ་ས སྒི སྣ་ཐའ་འིགས་ཝ་ཡབ་ཕྱུམ་བྱས༔ རི 
། ལག་ལ པཡི་ ང ནོ ཁར གྲག བལ 










༢ 3 
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གསུལ དཔང་འབཀོདཔ་ 9 








རི `. ཿ ལེ . ¿ ཧ པི རོ 


ཤོད འོསྦཉོདདིད་པུར་དྲང་ཀོ་ཉི་དོལམཐིད་གྲྭདངཝག་པོཕུད་སུམ་གཉོས་ཀུདུར་ཞོད་ཉོཆས་དང་ཝདཔོདྲི། 
པའྦདའི་བ ཧེ་རུ་ཀ ཡབ་ཡུམ ཉབན་འཱ་ཧཾ་དུ་ཀ་ཡབ་ཡུམྨ། གསང་གནས་པུ་ཀན་ཧྲུརུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་ ད་ཡ་བྲ་ཝ་ཡབྱ་ཀི་གླནས 
དོད་། ཡཿ ཡུམྦཱ་སཱི་གནས་ཝར་གསུལ་བཏད གོཞྲན་ཡུང་ཡབྱ་ཊྷིསུ་ལ་གནས་འིའོམ་བྱཧདྲ་ཡུལཀྲིཝ་མན་བྱཧད། ཡན་ལག། ་སྲེ་མ་ཐྲཞི། རྒལ་ཚིགས་ལ་དབང་མཉིན་བྱཧདྲ་རོམས་གསལ་བ་དང་། ཡུམ་གྱི 
མས་དག འདུག་པ དང་ད པྲུགས བ་བ་ཡོ་ 1] དི པས་ག གུབ་ུསྭ་ུ་ཁཤེས་པ། 1 
།ཐའ་གསད་དོ་ཛ་དང་བླང་ར་འདུ་ཤེས་པ། ཡིད་ཆོས་ཉིདྲ་དའདུ་ཤེས་པ་ར་འདུ་ཤས་གྲསུམ་དང། ལན་བསྐེམས་པ་བུམ་དབང་ཚུལ་སྐ་ལམ་པདེ། ནུད་གི་ནལ་འབོར་དང་ལྡན་པྲ་གས་སད་བང་ལངསྣས་ལམ་ཕྲད།  ལམ་དྲ 
སདབལདསྤ་འདབང་སདའར ཅོ དབལ དིམ་དབདས། ལོཿཉིནའརན་བྱ་ཅིན་པ་དབང་བཅི་པངོ་ོདྲག་མ་ངདདའ ཤེས་གསུམ་དང་འན་ནབའིནཅོའ་བསྲམ་ཡན་པཅིངྱསདག དཱ 


















ལོ །ོ་དྲོག་།།གཡོའོ་གྲུསམཞགས་བྱ་འགསྣ་མོག་ཐོངགཤོཔ 
ྱིདོའ་བུ་དྷ་ཉནུ་ཀ་ཡབུ་ཡུལ། དན ཤཐུགས་ཀར་འདའ 


ཁོབ 














ཤེ [,2༤ 4: \> [$ 






























རཔ 3 ༢ 


་ 





¡3 །ཕལ་རམ་ཅན་ད་བྱསད། ༩ ÷- ` བ་ཡང་། དདཔོ་དོགོབ་བྲདདགའོ་བ། དགའབའྲིརཚོབ་དགའོ། དགའ་པུའི་དགའ་དལ། དགའ་བའི དགོས་གལ ཏྲེ 
2། གཉིས་པ། མཆོག་དགའི་དདའ་བྱང དལོམ། མཆོག་དགའི་མཆོག་དགའ་མཐོད་ལམ། མཆོག་དགཔ་དགའ་བྲལ་ས་གཏིས་པ། མཆོགདཱགའྱཾཉ་ཧུས་སཱ་གཱསུམ་པཱ། དགའ་བལྱ་བི་དཔའ་པ་ས་བཞི་པ། དགའ་བའ ¡ 

རོ - ཕྷུ་ (བཀད་ས དུག་པ། དགའ་བྱུ་བྱི་ལུན་སྱས་ས་བྱུདུན་པ། ཉུན་ཙིགསྱུས ཀིདྲུགའ་བ་སུ་བྱབད་པ། ཧྦཱུཾྦུག་དགའསུདྲགུབ། རྒུནམས་ཀིདགའ་ཐལ་ནུ 

༧ ཐྲ ཅཱ་པ། ཨཱ ཀྱིལྷནིག་སྐྱས་པའིདྲ འདོགའབས་བུ་གཅིག་བགྲོ། རཿ སར ཐུཐ་ཛྡན། དཔུ ` །གོཏཾས་གཅིཀ ྲ་བབུ་གཉིས་པའྲིག གི 

༡ ༡འདཔོ། ཅ་ཀྲུ་དཾ བ མམ་དབང་ནམས་མུན། །ཨྫོཐས་འོལ་ཏིབླ་དུས་གཅིག་ ཅ རར །ཞཾདཿ ་་ ད་ཡང་ཡབྱ་ིཐིག་ལ་ཡུཿ གྱི་བྷ་ གད་སྔོས་པསུ། ཡུམྱ་ཀི་ཁམསོ སོོ་རྫོརཾས་དངཔ་ཕས། བཀི ཐི་ག་ལེ་གསལ་བའི་ 

ཙོ ཏཱ འའ འད་བཞིན། ན་ལ འཛས་ཁྲས འཛོ སསར་ནས ཡིན མད་པ མལས་ིས་མ་དགསའ ཁ ཤོ་བ་དག་ཤས་བག ; 
























ོ་ཤིསྦཉིདབདཞེསྱ་བོོ།། ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་དིད་ནས་འ ས་པ ངོར དྲངས་པས་མས་བ བོ སྭ་སྤུ་པོད་ཏིད་མཐད་བརྡེ་སོང་ཆེན་པའི་དང་དུ་ ། | 
ཚིང ལ་ར ཀྱིཁྲུལ་ཞ༥འ ག་ དའདུ་ སོང་དང བ་པ་འ ད་དཔ རུང པོ 
སུ་ུམས་འཇུག སྣོཾཡདུ་བཅུག་ལ། ཡཤས་གསལ་ཉྟེང་དུ་ངྲོལ རུ ཨྡ་་གཏན་པའགས་འངདཚོའི པདྷ་སྭཾངདཉིད་དོ་མྲད་པྲ་ནི། ཙཱ  དིབསལིག་གི་བདར་བི། ནོམམཁའ ` 

འག རྫེའི དཀའ་བ། ། །ཞེས་འབྲུ་བ པས་ལ་བྟར་བསྦ་ཐུབ། །མིངཙ གཞུད་ལ་ཏག་འདུ་མང། མཾ ངའ ོ་ ཏཱཨྷིཌཉྟུ། རཾགསབུམཆོ། ངཱ 
ཱ ཆཱ འང་བ། གཟོ ྱཟིངདབད་གྲི་ཆོས་ཆིང་རདའ ཡུད་པས་ཡུཤཧཱ་ཧ དྲ་རུས་ཀྱ་དབང་པ ཐ་པའ་ རམ སྨྲ་བ རྗོད་ལ་དབུགས་དབྱུང་བཞི། བ་དིང་ཕྲནྦ་རད་བུ་ཌོད་ཀི། གྲག ྷཀ ཛྷ ་ སྭ 
སྙ།. [ཕྱཔ་དངའདཡས་མདམ།ཅད་ལ། །འདོད་བཏིན་ྱོ་བའི་དཔང་ ཤག་འསྱར། །རགས་སུ་འགྱུའ་ འྷ་མསྐ་བོས་འདེ་བཟུང། དག རོ [དཀང་ ་ུགྱརལ་པའི་ དུཿ འན། །ཞེས་སོ། 




































ཏེརསྭོསྦུ་མོའོ་བིཉཾ་སྲོད་དོ་དངོམྲོབག་བས་ཏནོམདྲ་ཐོབ་པའོ།། བྱར་གསུམ་བྱ་ཅོས་ནི། གསང་སྔོད་ཐབས་ལམ་ཁུད་བརཅནྱ་ཅཆོས་ནམས་དད། ཏོད་གསལ་ངོགས་མ་ལུས་ཐ་བསྟུད་ནོ། བླུང་བཞི་པ་ | 
ཁྲ ལྕ 1 རར པ།་མངོ་གས་དབུངར། བཅྲོ་ཝ་པམ་ཐོབ་པའྱི་སྐྱནཱ་ནི། ཐབསའདྲི་ཚིད་གཞུཤ གདབ་པ ཡུངས 
ཊུདག་པཱལོ།། བཅུ་དུག་པ་ཡེན་ཏནནི། གྲ་པ་དོད་བསོ་དེདག་ལས། ཉ་ལ ཏནདཔག་དུཐབབའོ། གསའ་བ་ཨེ་ཤེསྱ་ཀི་དབྲང་གིསྭན་དུག་ཐབ་མོ་ཇོགས་སོ། བཞི་པ་བར་བརེན་པའི་དབང་ནི། ། 
ཅུས་བྱསིདྲ་ཆུང་བལས། སཱོད་དྭང་དྲ་ཀིལྭ་འཁོར་བུར་བའི་དྲུས། །རང་གི་དོ་བོ་ངེས་ཚོག་དང་། །བྱསུ་དངུས་ཐབྲས་དངྲ་ྲུཧན་དང་། །གནས་དངྲ་སེབ་སོང་ཐོབ་པའི་ཚད། མདོར་བསུས་ལུས་ཧྱི་མཚན་ཉིད་བཞག །། † 
ཧི གཅུ་ལྔ་འགས་བོ།། གཉིས་བ་དྲཀིལ་འསྲིད་དབྲང་གསུམ་པ་ལྔ་འབོ།། ་གསུམ་པྲ་སྲུའ་ངྲུས་ནི། དབང་གསུམ་པའིཉལུས་ལེན་གོསས། 


སྣ་བས། དང་པྱོ་མདྲ་ནི། བྲབས་ཤུལ་མྲི་རྲ་དུ་བཏོགས་པྷ་སྲི། མཉམ་པའི་བྱར་ལྔ་འགས་བོ། ཌཱུ །པླཱསྦུར་དུག།འ 'ལུན་གོསས 
ིད་་ས་པ་ི༽ མས་པ བོ གྲང་ཀྱི་ཐམའ་གྱར་བས་བཞི་པའོ།། དེན་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་གཉིསམདའོལ་བའཤར། ཤེན་བས་བདེ་བཅིན་པོ། ངོ 



















༨༡ 


ག་ཏྱུ་གར་པའ། ངོ་བྲོ་ཞི་བ 





་པ་མཆོ 














ཤཱ ཅོ | ྲ ནུས་འདུས་བསོའ ཤ་་ འོ་ཤསསསསས་གཅོང དུམད་བས་དོལ་འདྲ་གཔ། འབྲས་ ོད ་པས་མཐའ་ཐུག་ཐམའོ། ¦ད ིདྷའི་ཐྲིག་ལཾ་ཁ 
7 དྲངས་པུ་ལ་བཅྲེནན་ བོ རོ ཉིན་མ ད་དུང་ཡེ་ཤྲེས། ཕྱག་ཆུ་དངུ་ཐལ་ལུང་ཐད་ ཧོ རབ་.ཅ་ར་ གློག ཀྱ 
རླ ཌཱ སིམ་པ དབང་། ཧི དྲིགུལ་བླུམར་བུ་ ཧམ་པ སག་མ དབང་ དགུ་ཐབསུ་ལ་བྷཅད་ ཅུ་་ང་དྲུ་བྲག སྐབས ཤབ འོན་དུ་ 
ནལུ་ཡུལ། དུག་པྔ་རྲའི། རིབ་མཉི་མཆུན་ཏེ། ཅུ་གཉིས་ཁུགྲུར་ཚན་པོས། ག་ས བཅིས །དྡོ་བདུའེས་ལནས། །གའ་བགས་ང་ངབ་ངའའང་ ང་འ 
་ན་ 
ཞསུ་ས་པ ད་ས 










ཡག་ཅད་། ༽གཞན་དབང་ལངས་སྔེད་མྱབུས་པ། །བྱཅུ་གཉིས་བ  བཞི་བཅོ་ལཱ་རུང། །ཞེས་པའྲོ། བདུད་པ་བ སུན་བདས་ནི། མས་ལ་དའ་བཱའ། ག་གཉིས་ཉྭིལཱནྱཾ་ཧཱན་ཧཱ་དང་། །ནམ་མཁའི་བ་བཤེན 
གོག [ཀརབ་ཡ་ཤས་དངགནས ཏད། བ་གཉིས་འ ! །ཞེས་པ་ ཀུལ ིས་པ། བྱ་བའི གསེས ཏི་ཱཱུཧཱཱ་དང།།ན 
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-#་" $ རོ ཐེ ཀྭ ¿ ˆ 


རབ ། ནོོ་ཤག་བའི་དབད་དམ་པུཐོབ་པརྱ་བུན་ཅིག། ཅེས་པས་བྱས་རའོ།། དན དབངས་གསུམཔ་བཅོདྱ་བས་པས། ཞེས་གྲསངས་སའི་དོན་ཡིདྱགསྐི་དིག་་དེལ་འདུ་གེས་གསུམ་ིས་། 
རྨ སེམས་པན་ཞུགས་པས་ཡས་བཔས་དདམས་བཏནྱ་ཉི་དགའ་བ་བཞི་ཉམས་སྱུ་མོད་བའི་དདེབ་དཏིདལ་སེམས་བཅུད་སུ་ངྲོ་སད་པནི རུ་བན། བཟུང་བའི་བད་བལྭ་བུན་མོའོ་ས་ལམ་འབས་བུ་དང་བཅུས་པལ་བླཟོག 
£ ཐབས་ཀྱིས་བཟློག་སྱེ། ་དགའ་བ་བཅུ་ཇྲུག་གི་ིམ་པ་བཟློག་པ་ལྔ་པསྲ་བཅུ། བུསེདག་ཡིད་པའྡཛོགསྦུནས་གསད་བདདྡོརའྱིར་པར་ བ་པ་བཅུ་གུ་ཅོག་ཀུན་ཅུ་འོད། སུལ་པའིའུབོན་ལོན་དངས་པ་པར་ཅན། ༡ ཧ་གནས་ 
@ ཕབ་པཱའ་བཀལཱ་པསཱ་རྟོག ཚོགསྟ་འིའི་དེལ་འཁོྩད་གསལ་ལ་འཇིན་སེད་ཡི་གཁད་ལ་ཚོགས་ཆེན་དེདག་ལས་མངོན་ཤས་དགུ་མཚུན་སེགིས་དུང་བད་བཅུང་ ཧོའོ དྭ་ཉད་བླསུར་ཐུབསྦྱི་ལུས་པ་དང་སྡི་ཕན 
# ཡདཏདུད་འདོན་ས་དྷ་ཐརྦ་ཐཱ། ཝངྡ་ཐད་ཡོད་པདྱི་སུཐུའ་ལསྐར་བཙུལ་བདུ་གས་ལདབུང་འཇུ།་མཉམ་བ།ད་བདུད། ནྐ་ཉཾས་དཔེན་པའྲ་ཕ་གནྡ་ཀི་སོལ་གྲོ་རང་དང་ཡརྱ་ཤིས་བགང་བ་སོགསཀི 
བླ་མ་མཉེས་བན་ྱས་ཏ། བྲ་རའི་མདུན་དུ་མགོ་བོ་བཞུག་པའི་རྣ་བར་གསར་རྱི་སྡུབས་མཆུ་བཙུགས་ལ། ༩ཾས་གསུངས་པས་བླམས། གསན་ལསུ་ཊས་པའི་སྲུབས་མཆུ་སློབ་མའིརྣ་བར་བརྟད་པའི་ནང་དུ་ཤུབ་བུས་འི་ 
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ཇེ 
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འདུགཔོརསོ། བོའ ཡ་ང ༽ཿ དོར ཐཅནག་ེ ཤྲ ས་རིམ ཟར ཤསབ དོ་ཀོདོ 
པཿ ཙཚུ་བད། བདུན་ག ཏུ ཁིས་དཿརོ ར་ དད ུ ོད ཉཱ རུ 






་ ཙོ 

ཛྭ དིད་ཐབས། ཉིས་གསུལ་བདླ་བུས་པས། ཧུན་ཧྲིག དི 
ཇི ནས་བ ཏ་པ ཀསད དྲདལ་དང་བཅི་ དབ ནས ཏོས་པ། མང་ངོ ཚེང བཞི་པའི་ཉམས་མོང་ནྱ ཐུ་མ་ལླ་བདས་པའྲི་ཞུལ་ཡིནྡ་ག ཿ 
དྲུས པའོ སཐུང་དགའ་བུ་བ། དུགས་བཅུ་དང་བྱ་བརྡིབ་བྱཆ་བབའ ཊིཙུ་ལུད་འཕོ་བ་གོ་འབད་པས་དྭས་ཐག་ཏུན་ནོ། འ་བ་ནས་འས་པདང་མཐུན། བཅུ་གིག་པྲ་ཐཾཐཾ་པ་པོང་ཆུལ་ནི་ནཐུན་མེང་ 
རླབས་དང ¡ ༢ འུབ ཏཱིསཾ་བཟོབཛདནྲ། སྐད་ཧིག་བུཿ ཤུནྱད་སློབ་ཐུན་སྭཐན་ཐུག ཐུག་ཡི་རྒྱནྱིདྲ་ བཧངུ་ཟླུང་འདུག་པ་ ཤེ་ཐདྲ་ཐཱ་ཐོབ་པཱོ། བཅུ་གསྤུམ་པ་། ། -- --¬ 
ན། ཨཐའ་ཐུག་ག = ༡ འགྲོ ཁསམ དུའི དངགཞན་དདོནགས་པོསོསསཔོར་པདའ་འོོོའི། :- ན་ནེ ཐབས་འདི་དང་ ( 


༨ ོཧཧ༠ཉོནའོ། བོའོ དབང་ཅིགྲཱ་ཙའ་འ 
༩ ྒུད་དོ། ང་གོགཔི་ོགས་པདས 
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ནས་ངོ་ལྫོད་པ་དང། ཧུད་ཤན བཅོ་ ཙོ་བོ ཞགའ་དྲལ ལད དད་འི ངོང འའ གག ངོ་བོ + སོ 
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ནོ རྣཾནདཱ་ཐཱིང་། དུབང་སླུ་ང་ནའ་ཐུར་འུད་པས དོས་ད་གཉིས་ཀ་མྲིནུབ་པའ་པི༔ དཆོསགས་བདྲིད་བོག་ ཟུན་ཡུགསཱཙཱ་བྭ་ཉཱན་དང་། ཾ་རཾསྦྱརས་ཉད་འྭདི་བརྱ་བའོ། དྲ་ཡང་དྱཀིལ 
ན་ནི་ཟུར་ལྷུ་གསྩར་བན། རྡོགས ཆེན་སི་དཀིལ་འཁོར་པྱད་འདབླ་བ་བྱཿྭ་དྲག རཿ རའ དདད་བཅས་པའ་ཉིང་དིལ་འཇོདལ།འེས་འཅུ། རླད་གདས་བྱ་ གཿ ཅཱཾཱུས་དཀའ་པོ། ༈ བླ་གནས 
དཀ་དཔའའུ་ལུབ་ཤན་ཅ་ྱ གཅ གཏིདངྡ་རའས་ དགེ་འ འག་པྱ་བ། ཐོ་འཐུར་གུ་ཆད། འཇའ་ནིསྤྱ་ཕི་འོད་རཾ ཤིད་ཁམས་སྒེ་པ་ པའ་སསབས་གྲགསོ་བོངགས་ 
དྲོགཏླ་བ་བྲན་གསུངས་པདྭདྲ། ་ཡདན་འཁོ་ལྱ་ཅུངས་ དྲུག་པ །༈དཀོར་པ་པོ་བར་ཡང་གསུངས་ཤིང་། 3 ཆུ བདདངམ་ལུ་དིད་བརྩ་ཉྲི་བང་བདད། རིགས 
ཅའིང་བིི་ཐིང་བེ། ¡རར : མོའི་ནྣམ་ཕྲ་དང་། ༩ ི་ོ སྭ་ཕི་ནམ་པ། མཐའ་རྐན་ལ་ཉིང་ཧུ་སིངོ་རེལ་དང་ བདད་བཅས་པཞྐནམ་པྲབ་ × ༢ 
༤ དོ་ར ལ་པོ ཁལཔལཔྣཔྣཔྨཔམྣམོས 2 བའ ༩ པ ཤེ: མ་ འ་བ ཐ་མ ཤོ 
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93. ༡" ཤེ 
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ལེའ རབ 


༧ = ཏུ 









༄ཨ 


རར ་ དེའི 












དགི ༦ ལཿ འི་ཕྱཾན་མུ་ 


༥. 





།དབུ་ཤུནཐུབ་ཏུབསཱན་པ་བྲིས་ལ། ཅི ར-ལ་ 

ལོ ཞིག་གསུངས་པ་དོ་ ཐོས་པ བྱ ཐུ 
གག བུ གབ དི་བུརཔན་གཅིག་དངུ། འི་མཐར་ ས་སི 
ཤུ་བ ་ ཡིབ ་ དབཏབད་པཡྲིའ་ལུ། ཨི ནགས་བ 
ཀཀ. ྫ་ གྱི་གླུ་ཆད་དྭང་བྒྲ་ཕན་། ད་སདུའདད་བོས་ རྨ ཅིག་བསོར་བའངའ་དསྱ་ཀྱི་ས། 





ཟི 


ད་དབང ུ 


དིིར་བདའ་ བླ་རེ གསྲ་བའི་ོནདོསཉམ་ འྲིབ་ ི 
དབ་ྱག་དགུདཔ ་ཱ =  ་ བཀོ་སབཅད།ལཨ་དའི ྲ 


རའ སག རོ་འོ་་ ོད 

རགམ་བུ་དྲི་ཐྲང་དང་བ་  ་ི རྲགས་ཅུ་ 
ཤའ ག་ཏ་བ སུ་རྩ་བསྟུན་དང་། ཕྱིམ 

༨༡5 ད0་ བོད་དག 
བཞིམ་པརྩ་ལགས་ཆཔྲན་ 








¿ ། -  ⁄ ,ད ེ °; ‹ གོ 
རི ༦: 


བསྟན་བྱཅནུགླ་ནབས་དཀར་པོ། ཨུ་བམསཅདཚོན་དུམརྱརི་རོས་ཀྫིནམ་བསྭ་འ་བདྲི་ཨལ་སྲེལ། ཉོང་དམའ་པལ་ཉོདལ་དཀར་པྡོ་འིང་ཤནནོམས་དམར་སླབ་བུ། གུཆད་ལང་། ཁམས་ཕུགས་རདོག། ཆིག་པ་མཐིང་ 
| བྲ ་ི་ ཕྭན་སཱིང་འདྲ། བསསམས ས་པ་པ ཨིང་དགལ་པསི། ག་ད ི་དདོསབསུ་ཨུ། བཆ ཁའ་བུ་གམས། རྡོན་སེམས་ཡབ 
ཡུནྲ་ཐུབ་དུགྲ་སི་བ་དང་བཅས་པོའ་ཚོན་མུངས་བྱ། ས་རྔོགས་མི་ཁྲིན། དའདུབ་བཅུ་དུགཆུནཱ།ང་དདབད་ལྭ། བདབ་པ་བཅྡུ་དུག་གྱིཕིར་རྡོ་འྲི་པང་བ་སྙིང་གྲིམཐའ་འཇེའ་བསྐར་གྱིས་མཚན་པ་པིགོ། ནུལྡ་ཛུས་བཀློད་པའྲི 
ཟུན་ལུགས་ཚ་བར། ཐུམ་བདྡ་རས་བགལེ་དྲབས་སུ་དགོད། གཞན་ཤངྱ་རདོདཀྱི་བུམ་བྱངོད་པའྱ་པུ་གསུང་ཐུགས་ཀི་ཉྭན་དགོད་ད། ཞས་བུམ་པ་གཅིགྱ་བུད་པའི་དབང་དུ་གསུངས་སོ།། བླམྨྲ་གུ་གསུང་བའེ་གཟུགས་བཅ བྱད 
ཀྱང་པད་འདབ་ལ་དགེད་པརང་། སྤེའྭང་ཛའྲི་བུགས་གསངམཚན་གླདུང་ཟིང་བདལ་དང་སྦ་ནྲ་བཟའུ་སེགས་དགོད། ཅེསྲ་སོགས་དུང་། སནས་མྡའི་དབང་བང་དྲ། བཟུ་པ་བུཅོ་བྱ་ཆུད་དཀར་ཞལ་ནུས་བུངས་པ་ཞེས་བུལ 
པ་བཅོ་བཅད་དང་། ནང་གྲི་མཆོད་པ་སྨན་འག་གཏོར་གསུམ། རྒྱད་འ 
































༩ ཨེ 


པྱིའིམཆོད་བརུ་གསུའེ་བཞི་བསྣོལ་དང་བཅས་པས་བསྐར་བར་བྱཀོ། ཞསགསུངས་དས། དུཊ་པ་དཙོ་བ 





` ' ¡ ' 



































ད རར ད །གཅེབ། ི་ ཅོད བྲུམ་པ་མཚན་ཏད་དརྲ་ཕན་པ འཟད་གི གར་དང ཚན་ལ་དང་། ཆཱོས་སྣ ན་བཏབ་པས་སུལ་གཏ ཉིཾསུ་དགད། ཐོ ཿ 
£ ་! _ སྒྲ དད ་ གུ ཆུངས་བྱུ། ཐུས་བུདང་བཅས་པ་ཡིཤིང་། དགུ་བའྲི་རོ་དང་བཅས་པས་ཁུ་བྱུ་ཧད། ཙས སཔས། དྭབར་ མི ཡིནོ ཙཾ ནའུ རྭ་དུཤྱཾ་བྷཾ་པཱའི 
ཱ རླ སྭ ལུ 1 ཟླ་། བྱུ་དུག་པ་པད་འདབས་པའོ་བཞོད། པད་འདྲབྱ་ཏྷིཿ ངྲ་དྲུ་མ་ཤོང་ན་གཉས་དབུས་དང་། གཾ རྱིས་མཐའ་བྐྐར་ལ་བཞུག , གཅག་ལས་ཡངན་དྲབས་སུ་ 
བླ ངོ 
7 
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བྲོ་བི་སུ་བ་ ཨྱད་པོ བགའ ་དུ་གནས་སྲོ་སྲུར་བཀོད་པའམ། ཐམསས་ཅད་སམས་ལ་དྭངུས་ཀྱི་བུསྣ་ཏ་ངས་སུ་བཤག། གཞན་ཡང་ཙུབའྲི་བམ་དངྱ་རབོད་ད ད་པའི་རག་འཛོན་ནམས་ཀྱི་སུདང་གསང་ 
ཟར × ༥ སྐུ་སུ་བལྔ་བི་ནདྲ་ནལ། ཡོ འོ་་དོགས་ = ལ་ང ཤུ་གཏིན། 
མ་མ། སྤམས། ༦. ཡོ  ་བང་འབས་། ཌ་རུ གསྟ་ཚུགད་ལྱི ཐང ད་ས བརྡ་ཆད་ ཨར 











(ཇེ 








བོ ་ ༦ 


= 
༥ ཁ་ཨ་ཆས་ 






ཡོ 
ད་ཆ ཅན་མེད དཅིའ་བསམས་པའོཊང ས་འ མ 
འཛེན་ནབ་ ཡས་གཏོད་སས་་ེ་་ ཞི་བའི་གཞུང འོ 





ཁྲུར 


བཅས་པ པཞང་ 
གྲིིགཁྱག་ ཞོང ན་ས བོ 


ང 
དངའ གྲ ཨ; །དུས། 





བཟང་ལས་ཡྲུམ་ 


དབང་གི 





ཟིན ཁས ད་ལ 


གུབ། ཇོག ཚ་གཾས་ཆན་ ོ་ིི་་་ི ཅཅུསྱ་ཀུང་བ 


བྲས་བྲས་ཏེ་འཇབ་དང་བྱངས་པརྲ་བྲ། ལེགསྔ་ལན་སགས་ཆོས་སྲུད་བསྐང་། ཤིའའི་ཚོགས་ལབོར་བཞིང་ཆོགས་སྐེངས་ 
སིན ཁྲོ་ཕྱག་ཀྱང་རྒྱས ཡེ པོད 


རཾ 






ཀྲ ཧོབ 
ཀྱིལ་ཁཁོར་ཆ ན་པོའི་བདག་ མུདན་ུ་གིསམ 





ལ་ཡག བྲཾ་ རོ ན་བྱཿཧཱསཱཿ། 
` ད་བ འང ཞིན་ལ་ནྣམ་པ་ ཨདགུ་དེའའང་བཞི ཙ་བསུམ། ད་ཧ 

།དང་། རྔོགས་ཆེན་གྱི་དཀྱིལ ཚོགས་པམ་མའི་སུན་བཟངའག་འཛན་དང 
ས་འ ས་འ ་ ྱུ་བ་གང་བད་བསྟ། ནྲི་རྔ 


ཐཱ་པོའ་ 


ས་སྐབས 













( ཿཱ དྲ ར་འ 

སོད ཤགསྦྱོརོདྲ་ཀོང་ཚོང་བོར་འདོནསོ།། དེནི་སྦབ་མཆོད་ཏྲརིབ་པ་ཡིན་པསྡ་ཟུར་ལུགྲས་ཚ་བ་དང་སེམས་ 

| བཞིནྱ་བདགས་པས། ཁོའི ་ི་དཔང་བྲད་ལ། ༣ སྨབྲསྣ་རམས་ཁུས་བྱ། བགགས་གཏོན་བཏད་ཤིད་བགགས་བསད། མྫརལྱ་ཀི་སེ་ཏོག་བྱཀི་བྡཛ་བྲམ། །ཟ་མས་ཐུགས་བྱཏད་ཕོག་སེ། 
བས་འདིད་དབལལྟ་ངོགས་བཅན་པེ་ཏུཆུབ་དབའ་བསས་ དབང་བོ འུ ཟུར་གུས་ཆུ་བ་དང་སྐེལསྔ་སྲ་བཅོ་བདྱ་ཀིདབང་གཉིས་ལས་དུང་པོའྐི་སབྲས་ཡེན། དེ་ལ་ཡངྦ་པཱབ་དཔོའ་གི་བྱསད་ 

སྐ་མཐའ་དགྲ་གུག། འོན་ཀུང་ཀུན་བཟང་དོནྱ་ཧལ་ཕིན་ལས་དཔནྨ་མོབཟཐམས་ཅེདྲ་ཏྲིཐུགས་དམ་གསུལ་འདབས་སུ་གནས་ཕྱུགས་ིངང་ནེས་བདགོས་པས་དྭ་ལཉིད་དུའུབུང་ཞིང། འདལཡདཊ འབོ ི 

ཕ་ུཞཱརརཔུསྲ་བུབཟིད་པས། དུམདདཔལ་ཿ་གང་འིའད་་ྲ་མ་ ༦༢ ༥ མླལ་པུལ་མཛོད། དེ་ནསྔ་རོག་དངོས་ལ་འཇྲུག་པ་ཧེད་པནི། རུ་བའ། དུནསཞག་བྱཅ་གཅུག་ཁྲགོ་བའི་ 

ས་ངོ་ཨ་ལབགྷའི་བརབ་འབམསདབང་གྲི་མོ་ཁབྲི་བུབ་སྲི། དའང་ཐོག་མར་ཁུངས་ནི་སེམསོ་ཡུངཆནམ་དང་། ནཱམེ་སྣུང་དབང་གི་ཐིག་ལ་དང་། ག་ཡུ་ཐང་ནས་རུས་པར་གསུངས་ཤིང་། ཀུན་འདུས་ཆོ་མཆོག་སྲུལ་ཆོས། , 











བང་གཉིས་ཀའི་བྲུན་ཡོདཀི་སྱུབ་མཆོད་དེས་བ་ལྭ། ྱི་བག་གྱི་སྲབ་མཆོད་ས་པོར་ཡད་པས་ས་སའི་ལུ་ 
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ས་པ་རའི་ལུགས། 


, ་'༄ 









༈། _ ° །ུན་ལོངས་ཇོགསྱ་ཀི་གདན་ཟ་བནས་གྱཅོག་གི་ས་ངྲསྤྱ་ཧོག།ཉོན་གོོགྲོ་ཧལ་མཚོན་ཏོག་ལས་མོན་ཉེ་བྱསནནོ། བརྡ་དྲུ་དཀྲིལ་འཕོར་ཞི། དཔ་རུལ་ཚོན་ཕྱི། ཏགས་དང་ལུས་ནང་། དྲོན་སྲེམས་ 
།སུང་ད་གསུང་ཉུ། ཐྲམ་ དདྫིྫིྣྨྣྩ&ར་ ཧོབནས་སྣང་ངོག་བདན་ངས་ལ། ་བཞིན་སིང་ལྷདམ་པཔེ་བསོར་གྲུག། སླད་༡ན་བཞུག་སོ། གཉིས་པ 
ཉགསུ་ནི། ཧོུ་ནང་འདྲས་པས་ལུས་ཀྱི་སྙེབལ་ཤ་ངོན་པའ་ཤིས་ལྡན་ཀྱིས་གཟོང་བའི་སྔགས་འཆན་གསྐསམོ་དྲུ་རུང་པྒོ།། དང་པོ་དཔ་ཞྲི། དྱཀོལ་ལའོར་བང་ཤར་ནས་པད་བྱར་དུག་འདབ་མ་ཅན་ཞོལ། འངོར་ལོ་ཅིབསྭ་དུག་པ་དཀན་ 
€ [པོའི་ཉངདུ་ཉི་དམར་པལ་མཐུརསྣདཀར་བྱཅུ་དུག་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་བླརོ་བཅུད་དང་། བླ་མྭ་གུ་གསུང་པའི་གཟུགས་དབཅོ་བྱད་ནི་ད་ངོར་འགོད། ཚོ་སྐུ་ཞུན་བབང་། ལོདས་སྐུ་རྡོརསམས། སྔུལ་སྐུ་དགའ་རབུ། སྫུད་པ་ 
`| ར་རུ སིཏྱཐྲདཱ་ཁ་སྐུ་བིའི་དོ་བྷོསི། ཱཾསྙང་དང་། བོད་ཀྫི་བོ་མ་དོད་བཅས་པ་ལ། བམདུ་ལ་ུྱི་ོན་བུམ་པ་ཨཿདཀན་མཚུན་པཞིག་བཅུས་གནས་ྤུབ། ྒུ་འད་ཙཀ་ལི་དང་བུགས 
[£ 1 གསང་མཚན་དང་གདུང་དེང་སྲལ་དབུ་སྐ་ན་བིཐའ་སིགས་དགོད། དུམ་རྫས་ཕགཡི་ཀུན་བཟང་ཡབ་ལུག་སྦྱར་དའི་ཉྱང་སེམས་སུ་བཀམ། རྒྱས་པར་སྤྲོན། པད་སྐེད་གྱི་མཐའ་མའ་སྙིང་དཀར་དོམདཀི་དུན་པརྩ་བ་ཤར་ར་ 


, ་ 
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$÷ 











༩ 





རློ རཿ རཾ གློའབུན་དིགས་བཞི། .གྲུ་ཆད་ནང་སེམས། ཁུམས་རྱི་སེམས། ངོན་སམོས་ཡོྲོལུམོ་བབྲདོ་ནོ་བོ་དངོབོསལ། པོ་མ་ 
ཁྱུད་ནང་གཤའ་ནིས་ཡིའོདའུ། ཞིང་ཁུམས་ཉུ་བབས་པྲརརྡརམ་རི་སེགས་བའོ།། དེནས་ཡ་དུས་གངྱ་རདྱ་བངཞི་བྱེར་ཞེས་གསུངས་པྲ་ནོམས་བུབ། དས་ལག་གཞུ་ཤུན་དབདདོན ནས་ད 
ཧིམལ་འདེབས་ཙམ་ཡན་པས་ཚག་དོན་བཞིན་དགོངས་པ་གསལ་གདབ་པར་མཛོད། ཅེས་མཚམས་སྦྱན་ལ། ཅཾ་བར། ,བྱ་རྫལ་མད་པཱའི་དོན་མཚལཱས་གཅོད། ཛཱཾལི་ཏོག་ཡཤས་བསེགས་བསལ་ནས། །འདེལ་གདོ་ 
ཞིག་འགལ་བྱེད་པ། །འཇིགསཱ་པ་ཐལས་ཅད་དལས་ཝོངས། །སྔགས་འཆང་ནམས་ཀྱིས་སོད་བནུ་འགུར། །དཛུ་དཱལྲ་དབཤགས་པའི་དོན། །གཞི་ཉིདྲ་མ་བཅས་རུནྱ་ཤིསྦ་གུབ་པ་ལ། །དགག་སྒྲབ་གཏིས་སུ་བཞུ་བ་ཐདུ་འེ་ 






ཙི་རོབ་ཏོ་པོ།ནྲཔ་དྲོང་། ནང་དུསས་དད་ར་མོ་པད་གདན་ཏིམ་དུང་སཿལ་འག་པར་བའོ།། 


༤ 


















བད། །བརར་ངན་གིསྐར་འཛྲེན་པྲས་ཏོན་ཡོངས། །མ་བཏོས་བུདྱ་དུབ་དང་དུ་བཤགས་པྲད་བྱཧའོ། །ལུ་བའི་དང་བཞིན་དཟའ་གཏད་མདྭ་པ་ལ། །དཟའ་གཏད་གཉིས་སུལ་བྲ་བང་རླ་ཅད། །ལུལ་སལག་གཏེས་སུ་འཇོ་ ། 
མདས། །རང་གྱ་བ་དགམས་ཀོད་དུ་བཤགས་པན་བྱིལོ། སློམ །གའཇོག་གཅོས་སུའ་བོདབཉོན་བྲབ་སས། ༣ 


པཏན་རིམོ 





ཐ་ཅོག་བཞག་དམིགས་གཏོད་མྲད་པ་ལ། །དམིགོས་གཏོད་གཉིས་སོལ་བཟད་དཚཆད། །བཤག་འཇོག་གཉིས་སུའ་རིནོ་བཏན་ནམངས། ། ། 


ཱ 








།ཅོག་བཞག་བད་མས་འོངདུ་བཤགས་པདབྱོ། །ཉོདོ་པ་འོངོནོ་ཐོདློ་བདོངོ་བོདཔོོ། །བདོའོ་གོོསས་ཉ་བོབདོའཆོད། །གཙོང་།བས་སའོའོནོ་པཉོན་་མོངོས། །ཆུགཔ་བང་སེམས་ 
# ཀློང་དུ་བཤུགས་པར་བཀྱི། །དམ་ཚོག་བསྲུང་མད་འདའ་ཞྲམས་མེད་པ་ལ། །གགཿང་ད་ཡེད་པ། ངད ས་ཏུ་དདོ འདོ །ག་ད་ད་ བདདྱས་སེ་ལས། གང་དབགགན་པན་བྱའེ།། 
¡ སཱ་ལམ་བགོད་མད་རོལ་མབ་འདུས་པ་ལ། །ཅོལ་སྒྲུབ་གཉིས་སཱ་འདོན་པྲ་ཐང་ཆད། །བྲགོད་ཐབ་གཉས་སུ་བཏྟ་བཏན་རེ་མོངས། །བྲགོད་མདྱུ་པངནུད་ཀོང་དུ་བཤགས་པད་བྱུའོ། །འབས་བུད་དགུན་ཡུ་སུངས་དགང། 
._ | :2 ལུ། །པཱངཊ་ཐོབ་གཉསུ་སུ་བལྟུ་བ་ཐང་འེཆད།: །དྱེའབྲས་གཉིས་སུ་འཛེན་པ་ཉོནའ་མེངས། ལྷུན་གནས་བཛསམས་ཀོང་དུ་བཤགས་དར་བྲའོ། །མཆོད་གཉོན་ཕྲུདྲ་རམས་བྱིན་གྱིས་བནབ་པའི། །རི་ཡི་ག སྭོ་ཝཱཿཧ་སླ་ ། 
ཐབ | པཉྟ་ནཚཾ་ཏཛཾ། མྩ་བལེནྟཛྙཱཾ དད རིིནནསཿསྦཿ། པི་པྷདྨ་མྨངྦལ། མྭ་སྨན་མྫ་ལཾ། ཨཿྫཿ་མར་ལཾ། ཙིྭ་མཛཏ་ལ། སྦིྨཾ་ཛནླ་ཏིའ་བྲི། ཅིན་གཞལ་ཡས་ཁང་བཉད་པ 
༧ ` © གསཾལ་གདབ་པེ་ནི་ རྷིཾ་སྨད་བྱེང་བྱད་ཆུ་སམེས ཀྱི་གནས། ༼གཞལ་མོད་ཁང་ཆེན་མངོས་པ་ད་དགན། །མ་དང་འདད་པའ་འོད་གསལ་ཞིང། །དིན་ཆེན་ལསྱ་ཀས་ཤིན་ཧཱཾ་སྣང་། །ཉིན་ཟ་བའི་གདན་དང་འོད། ཏཞིང་ནམཾས་ 
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༡༥ 














བྲ །གདན་ཆུན་གསལ་བ་དང་། བསི ་པོའོའྩོལས་ལུ། དུའི རི ག་གི་འ །འངུ་གྲི་༦ གེ་ཁྲི་ །བས་གསུལ་བྲཞགས་པོསུང་སྱོབས་དོང་། །རོཌཾ 

ˆ འཆང་གྲི་ནལ་འབྱོར་དང། ། །དཔལ ཤྭ ང་ཡཡ །འཆགས། ཊགུཞིད་ཡད་ར་པ་མད་འོ་རོགན། །ཧྷ་དང་ལྷ་པཱཧརྨུང་པྷ་ཧྟང་། །གཤིན་དྲ་ཀྱུང་དང་རྟྣམས་དང། །གནོད་ཕྱིན་སྲིན་པེ་འབུང་པོའྲི་ཚོགས།, །དབདུ་ཡེད་དད 
པཱས་འཇུས་པ་དང་། ། །ཿ །ཡེཚོགསྦ་ཀྱིས་ ་བླ་གབཔ། ད་གས ཡིན །གསང་བའི་གནས་ནུམས་གི་གྲུའྲ་བ། །ཡཾཤཾསདངྡ་བྷཱ་ བ་སྤེམས། །སཱདྭསྭཱ་ཧཱས་ཐམས་ཅད་པདག་གུན །ྱས། །ཤས་ལྷ་ 
སྐན་རུང་ལྭ་དུང། །འདིནྱ་པད་དྲུ་བུང་བའྲ་སུ། །གསང་བཡི་དྲ་ཀིལ་འཁོར་དམ་པ་ཡིན། །མཱ་གཡོ་བྷི་མུ་ཡྱིར །ཨི་བསྐྱོད་པ་ནཡེ་ཤསྦ་ར། །༣ིན་པ་ནི་བདག་མད་ཅིང་། །ཨིང་འུདིདཚིགྲ་བལ་མཉམ་ཉིད་ངོ། །སྙན་གསན་སྤྱན 
འདྲན་གྱི་དོད་གསལ་ཁ་དབས་ནི་ བདེ གོང་འ པྲ འབནཏུས་འཇུལ། །སམསུཿ སུ་ཧྱཧ་རེན་མཆོག་ ་ །འགོ་བའདེ་དགམ་ ས་སུངསྤྱ་ཧསྦྱ་ཧཱ། ། །འདིན་སྣོདྲ་མེནཿ སུཿན་གད་ཡང་མད། །བཞེངས། 


| ཤགྲ་བཞུངས་ཤིཀ་ཉོབས་བྱོཿཔ འ་བའཝ། །དུ་ཨཁ་ ྱེ་རུགས་དི་དཔ གྲིན སེར ཅན་ནོ ནས་པའ བདཀོག་མཆོག་གསུན། ། དདྱརག་ཤོ་ཤིརྦང་པ་བའི་གནན་འདྲིར། །རྒྱལ་བ་འཁོན་བཅས་སྤྱྐ། 
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ཛུ 
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དྭ་ལ་ཡ་ཧོཿ ས་མ་ 
གི །གང་ལ་སངསྦྱ་ཧསྦ་མཛད་པ་ཡི། །དོན་དེ་ལ་ཡདྱ་ཡབཚལ་ལོ།གང་སི་དོནོ་དྲུ་མཛད་པ་ཡི། །དྲོན་མཛད་དེ་ལའངྱ་ཁུག་ 


༤ 


ཟམ _ །འདྲིན་གཤགས་ཨུ་གསོལ། ཡརལོ་་ །ཉྱ་ཡང་གཞན་ནས་འབོད་མེ་དགོསུ། །བུ་བ་མིད་པས་ལས་ནམས་ཟིན། །༦འིཧིཀླདྡ་ཐཾཱདཤཧོཿ 
ཡཱ ཛཿ ཛཾཿ བླུང་སྲང་ཡུ་ཏིལོག་སྲཡསྟ་མུ། ཛྲཾ་ཙཾ་བོཧོཿ ཏྱིང་བྲ། ཕྱག་གི་དོན་གསུལ་བུདཔས་ཞེ་ ‡  ་ ཧཱ 

འཚལ་ལོ། །ཕྱགགྱྱ་གའ་མཚོད་ཀྱི་དོན་ནེ། །ཧྱུ་དྐྱ་མི་བྱོད་ཡན་ལག་བརྐྱོད། །དྱ་བུང་མཆོག་གྱི་ཕག་རུའོ། །རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཕུང་པོ་ཝས་མཆོད་པརྨ་བའོ།། སྭུརྦུམཆོད་ཀྱི་དོན་ནི། བདུག་ལས་བུང་བའི་བུ་བ་ཕས། །བད་ག་ | 
གི་ལུས་ལ་རབ་བྱཧན་ཏི། དངོསྣ་གུབ་མཆོག་ནམས་བྲདག་ལྭསྱ་བུང་། །སྣན་མཆོགཏད་སུལ་བདོར་འཚོ་བ། དུ ་གསུམ་སྨན་མཚེག་བརྲ་རུབ་སེམས། །འཇི་གྭ། ་སྨན་མཆོག་ུདི་ཡེན་ཐོ། ཞྱ་ཀྱེ ནས་པས་མི་པ་ཞིང།། 
གདོད་ནས་དག་པའི་བདུདྱ་ཙིཡིན། །བླུང་བཌ་པྱཱ་སྦཾཏྣོཀ་ཧི། དུས་གྲྭུམ་བཞུགས་པའི་སངསྤྱ་ཧས་ཝན་ཆདྲ་ུས ཚག་རུ་བའོ། གཞུན་འགེཔོ།། གཏོར་མཁི་མཆོད་པཔི་དོན་ནི། མཆོད་པ་ཕཞན་ལ་མི་མཆོད་དོ། །བདག 
ཉིདཀུན་ྱི་ལ་ཡིན་པས། །ཀུནྱ་ཧིམཆེད་པ་བདག་ལ་མཆོད། །ཀུན་སྔོད་ཡོན་ཏནྲ་རམ་ཝ་ཡང་།, །ཆོས་ཏི་ །བྱུང་སྭ་ཏ་མ་ཛཱ་བ་ལྕིརཀ་ཧི། བྷུང་སྭ་ཏཱམ་བརྭཀ་ 





× ®$. 


0:༦༣ 


དྲ་དག་པའྱི་དྲན་དུ་གྲུས་ངས། །མི་བཟུང་གཏོར་བས་གཏོར་མ་ཡིག། 
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༼ 
ཕཱ 












, ཟླ་ཧི། འོ་ཤྩོདད་ བ་ཨོདོན་དྲ་བན་བཟི་དོན། དགུ་བདག་ལྔ་གྱུརག །གཞལ་ཡུསྭ་མེ་འོད་འབར་བྱ་ཉར། ཅད་ན ར་རིམ ཤསངསྱ་ཆོས་ཡུན་སངས 
. ' །རྒྱུས་གྱུར་ཙ །འཛབ་བཏནྱ་ཧི་དོན་གསལ་ གདབ་པ་ནྱི། ཉི སྱིང་པོ་མཾ་བརྗོད་བདགེ་ཏིད་བརྔོད། །རང་གི་སྙིང་ལེ་རང་། འངྲ་ཝ་གསྱཾ་ཀྱིས། །གུབ་པ་ིཉིང་ པྲོ་རུད་མི་། །འཇབ་དངུ་བྷ་ཉིནོ་པ་འབུལ་མི་དགོས། །དངོས་གུབ་གཞན་ནས་མི་ 
ཐོ །མི་གསུང་མཉམ་གཞག་ཝུ་གསུ་ཚིག་ཀོ །ཡྱུར་ཐྲཌཱཿ ཊ་མྭ་ཧྲཨ་ཏི་ཡོག་ས་མ་ཡྭཾ་། ཤ་པདུཔ་སྭ་ཧྲོ། སུ་ཀདུ་དྲཤི། བྟཏད་པའི་དོན་དང་པོཆོསསྐའ་དོན་ནི །སངསྦ་རས་ཞུན་པས་མུར་སངས་རྒུས། །མི་ 
ཤས་དྲི་ཐ་ཡེ་ནས་ཡེད། །དཔལ་་ྱི་རཟྱ་ཧུལ་དེ་བཞིན་དུ །ལོངས་སྣདྲ་དབད་ཕྱུག་དཔལ་དང་མཁལྲེ། །རྡོཇེཏྲི་ཞབི་ ཟི་བྲརད་དང་། །ལེདསྐ་སུལ་བྷད་པའི་དྲོག །འོད་རུག་ཤིནོཏཱཿའབུར་བུ་ཡི། །བ་ད་ཅང་དུམ་དུ་ 
མཛུད་པ་ཡུ། །ད་གའ་མཆུ་འ་ངས་ ༥ ག་ཆོས ཀྲ །སྤལ་རྒུའི་བཅད་པའདྲོན། རུགས་མཛུད་སངས་ངོས་བྲུམ་ས་ཅདྱ་ཀུང་། ཐཱ བས བས་འདི་བཅོས་ཁུན་ནས། 10 


ཿརྣོམསྭ་སུུ་འགྱུར།- 
གཅིག་ལ་ཏོགས་ ཁྱུར་ཏཾ། ༽སྙིབཔཾཿ ཡྱཧརྒྱ་རཱའ འ་གྱའོ། །འྫོར་གདན་ལ་ ་ཡང་སདྭསྦ་ཧྲས། ། ཉིད་ཉོ་བརྙོད་པའི་དོན། རྒུམེདཆོས་ཀིཀུ་ སྭ་ཅོང་གྲྭསཌ་ཟ ལྭ་གྱིས་གོ་ནོནོ། །གསུང་ མད་རཾག་པེའི་གསུང་གིས་བྱསན་པ 
























༧ ༽ 












མ་ཡིན། །ཟ་མ་མཆོད་དང་བྱསོད་པ་དང། བསོའོ ཐརསཅོད་དོང། ་མ་ཆགས་མི་གཡོའ་བས་མདྲ། འའའ བྲ་རུ་པོའ་འགུར། །ཞུས་ཡུའ་ འོོ ལ་ང 
བཏབ་ལ། ཚས་སྐེདདག་འཛིན་ཡཁའ་འབོ། གཞིབདག་བྷསད། དད་བཅོན་གུས་འདུད་བྱ་ཉིད་ལྭ་བུམ་ལ་བཅོལ་བྲདག་ཏུ་གདབ། ཉོགས་པྱ་མ་བའུ་སྤད་དྲུས་བ་མཐོར་ཡིག་ གླུ ཚོགས་དསེག་མྫངལྱ་བ། ཞེས་ག སོ 
གྲུག་ ཆུ་གོན་རོའ་གནས་མཛུག་ཅོགྲ་བསྡུ་ཀུང་བཟང་། མྭ། སཁང་ངོགཅལད་འགོ་ དྲ་སགཞི་ལ་དབུང་བླསར། སཆས་བཟུང་། དྲོ་དོད། ལ་འདའི་བ་བའོ།། ད་ལ་དངཔ བའ་བྱྭའམུས་ དགང་ཁྲས 
བྭ་ནཱ། དེ་ལྷ་ཚལ་འོུར་མན་དག །རེས་པི་དོན་ལ་མཁས་ཤིང་ །ཤཱསྭ་ལུན་ ྱིས་གླུབ་པའིར་ང་བཞིན་དུ་ འོདརིག་པའྱི་རལ་པུ་དདྱ་བུང་དྷུ་གུར་པ་ ལ་དབང་བསུར་མི་དགོས། མ་བུན་ཡང་རོགས་ཏ། ད་ཡོ་འཞེན། 
ལྷ་ཡིརྱལ་བེས་གསར་འབུར་ཞི། ཀགསེའ་དྲུམ་བཏགསྱ་ཁབགདའ་དུ་ངལ། །གསེར་སང་གཅིག་ ང་བྱོ་གསུའ་དུ་ཅུན་པབཞིན། བདག་ཉིད འཆན པངྱ་ཨྱ་གུརཾནཾ རྩ 
ནོཾས་ཀོའཆུབཀྱི་སུངས་རྐྱེས་མུ་ད་བང་བསླུར་ཤིང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡནས་གུ་ ཊས་ུབཔརྨ་དུའབས་ཚིཆོས་ཐམས་ཅད་ ད་དབོན་མདལ་སངེསྭ་རྲལ་སམས་ཅན་གཅིས་སུ་ད་པ་དདདང་བླས་ོ ད་བཞིན ོའ་བུ་ི་ེཿ ཆལ་ཇ་ 
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རྨ ¬ །ཉར་འདོད་པའཐང་བ་དང་ཁྲད་བར་ལ་ན་འོས་བཅིནོ་བོའྲི་ཀོངོ་ལམ་གོངོ་ལྲངོཉོག་ཅོངོཀླུ་དོང་བཟང་པོལ་རོད་ཡོང་ཞོ་ཐོག་པོས་རྟ་བཡོ་བྱབོས་ཏིདབའ་བླཏད་བི། བཟསོ་ོགློརོམས་སྟན་ཞོང་ 
ལ་བར་བརོད་ཅིང་ བ་མུསྭ་ཐ་ཡངས་བཀྱཏན་ལ་ངོན་གསྭའ་གདབ་པོ།། ༦ གི སོགས་ག ད་ད་མས་མེོསུར་། །ད་བསོ། 
ལའ །དམཞིན་ཏིད་དེ་བཅོད་ལས་འདས། ཁ་འ སིགས །དུབངྒ་ནམས་བསྐུའ་ལང་གལ་དགྲོས། །ང་གསུམ་མ་བཅོས་ཆོས་ཏིད་ཀྲེང་། །ཧིད་གསུམ་ལྟ་སྲ།དུམ་པར་དྲག །བཆས་གསུམ་བྱཧདཁྱིལ་ 
མརྡྔ་རུགས། །དུག་གསུམ་བདུད་རྩི་བང་ཆུབ་ 'ངག་ཡིད་གསུམ་ཕྲ་ཤེས་ལ། ས་ཅུ་ །བད་བཅེལས་གཞན་མདུ་པས། །ཅརཱསནས་ཐས་ཧདས་སུ་ཛོགསུ། །སཾངས་རྱས་སེམས་། | . 
དབསུན་ཅུདྱ་ཀང་། །ཅུ་དངའྲབག་བལ་སོགས་པ། །གཉིས་སུ་ཡེད་པར་ཕ་ཤེས་པས། །བདྷུ་རབ་ བསས་དབང་གན་ཡྲོན། །མིང་དང་ཚུག་དང་ཡི་གེ་དང་། །ཐག་པའྲིཧ་བགཐཐསྭད་དང་། །དོན་དམ་གཅིགཏུ་སུས་ 
སྐ་པ། ཛྲ་རུབ་སམསྭཾ་དབང་ཐོབ་ཡིན། །བསྐལ་པ་བགྲད་ཡག་གདས་མད་པར། །དྷཾ་པདྱཾ་པིབ་གཅིག་འདྲསྲི་ཏང་། །དྲུས་གསུམ་འབུར་བསེད་གས་ན། །བང་ཆུབ་མིམས་ཉི་དབད་ཐོབ་ཡིག། །ལས་དང་ལས་ཆེན་ལ་སེགས 


ཤྲ -ཤ 
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རི་བ ངོ 









འོངས །བྱང་ཆུབ་དོན་ལྩོལ་ཡད་ ཡག སོལ་བ ཧོར་བོལོ་ད་ག་བོམལོདངོ། ཇོ. ི་ོ 
བསྐམས་ལ་གོས་པ་ལེད།  ངྲུ་ཨ་ང་འགྲུ་ །ཤྱང་། ། ེ་བཞིན་འཇད་ལས་བབ་ཀུའ། །བྱས་ནཱ་སྱྱན་སད་ལེགས་པའི་ལམ། །མ་ ྐ་ད་ཡངྱ་ཧངྒ་ བསམས ཕྱི་ཉིད་ནདྲལ་ནཔཉིད་ཕི། རག 
འིག་ཤལ་ ཀབྲརོད་པའི་ཚག་དང་ཡི་གཡད། ་ཤིའཔ འྱཱཀྭ་ཉོན་མད་པ། ། བད་་བུ་དུབ་ཞི་ །མ་བཙལ་བཞག་པས་གདོད་ཞས་དག །འ་གུར་བཝད་པོའ་ ཐཱྱ་ཀིག་གུག །འདི་ནྩིར་བའ ཡ་ཁྲབྲམ་ས་དབང་ 
ཞེས་བརོད་ངོ།། དེ་བཞིན་གུ་ཤེགས་པ་ཐམས་ངདྲ་ཀྱིཧིང་ང་ མ་པར་་སང་མཛད་ཇིག་ །ལ་དབུང་གི་ལ ཁུ་ལས། དནཉ་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་མེད་བའི བངྡ་གི ཐམས་ཅདྲ་དང་གི་ མྭས་ཡིན་བར་ཤས་གོང་ཡིནས་ཀྲུནུ་ཏུབབ 
ངཱ རངསྦརས་པལྲ་ོན། སིསདངའྦ་དང་་ླསརོ་ པར་བ པར རོགཾས་པས་དམ་ཚེག་ལཏམཿ་པ་ པ་མེཿ བྲུས་དབང་ཡང་མཐོབམད། སྱོད་པམ་གཱངས་ཁུན་གྱིཿ ཡྱས་གྱུབ་པའི་དྭབང་ནིཿ ཅཾབྱས་ཙི སྔཅྲི་སྐད་ཁརའོག་ 
]སྤྱི་ཚུགས་ ྱ་ས་་ི་ྱེརླནབལན་ས་ཿཤས་པས་གངདུ་ངའྱར་བཟེདཔས། ༡ ° ཕྱི་བ ད་་ུན་ས་ྱུབལ་དབང ཡོ 

།གགཀ་བཀཞམས་ཡས་ཞས་ཆས་་མདས་སཞས།འ་ཀ་བ་འབ་ཆསྐསསསས།སམ་ས་གསལསསམཆར་འབམ་གསནས།མམས་མས་ཞེམསས་ 















ཞེ (ཤི 2899 |× 
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པའ་ 


2 [པབི་ཉིན་དུ་ཨ་ཏི་ཡོ་ག་ངངྲ་སེམ་ཆེན་པོ་གསལ་གདབ་པའྲི་པིར། ཞེས་ག 











ཧིཿ 


་ཡངས་ན་སམས་ཏིད་སངསྤྱ་ཧས་ཡིན་པས་གནས་ ། འཱ 
པཱས་འཁོད་བ་ཡད་ཞྲ་གུབ། སྡུག་བསྔལ་ཡང་སྙོངས།. ཡིནོ་ཏན་ཡང་ཇོགས་པས་གཤིས་ཐོག་ལས་མ་ཡངས་ཤིག། དསན་འ ཊུ དཿ ལཱ བང དང 
2 ། ནཾ་དང་གི་སམས་ལ་ཡདྲ། ཐོབ་ནླིབ་མ་ལས་ཐོབ། མཐད་ན་མ་ཡཾངས་ན་ཕྱིན། ༨ གྲུབ་ཞཾམ་བཉོས་ན་གྲུབ། དགོངས་པ་ལྟག་གཅོཾ་གཏུ་སྱུགས་སོ།། ད་བཞིན་ག གསུ་པ་ཐམས་ཧདྷ་ཏིསྤི་དབང་ངོ་།། གྲི་ནས་དབང་དྲ་ཚུགས་ 
སུངས་པའི་དོན་སམ་བཞིན་ཏུ་ངངིེ་པོས་ཅི་དམིགས་བད་བསྟན་པ་ལྭ་ཏ་བ་དྲ་རམས་རྱུད་ལ་གོམས་འདྲིས་བབའི་ིན་བྲ།མོ་འིདྲ་ཧོང་རུལ་ནི། རྩ་བར། གཏིས་པ་ 


་ ཇི །པ་མཐ་ཧིན་པའི་དབང་ནི སྐྱན་དང་ཡེན་ཏན་བད་ 


མེད་ཡིད་ཆས་པསྲ་ཀུབ་བ་མཐན་ཕྱིནྲཾ་ཕི་དབང་ཡེ 





༩. 


ན་བད་བ་དརྡ་སྲུག་བསལ་གཉིས་ཡཾད། གཙོག་གྲི་ཧུན་དུ་གཅོག་གུར་ཏེ་ཅི་བུས་ གྲོ རཿ 
ངས་སྡུ་ཛོགས་པདཐོབ་པལོ། འྤཕྲིན་ལེས་བྱ་ཙལ་མད་པའི་དབང་ན་ཡ་གདོད་མ་ནུས་སངསྤྱཉས་མིནན་སོལ་བ་དང་འདྲུ་སྣ། ཡཱ་ནས་སཱངྦ་ཧཱས་ཡིན་པས་གསའ་དང་འདུ་ལ། ཡིན་ 
།ཡུགས་དེའི་ངང་ལས་མ་གཡུས་ན་སེམས་ལ་མཐའ་དྭུས། རྐྱ་ཊཆི། འཕོ་འགྱུན་མད་པས་དའི་བུང་ལས་ན་ཡངས་པ་དེ་ལ་འོནྟ་ཏོག་ཐམས་ཏུདྱ་ཀཾ་མདྭཱ་ཱ་ཀོངདུ་ཊེས།་ 
ཤི ནོ་ལས་བཅལ་དུ་ཡང་མད་པས་མངས་ཐོབ་པོ། “ གཾ་ཡང་། དབང་ནི་སངད་སྦྱ་ས་ཀྱི་དབང་།ཡོད། 


--‹ 


་པྲུ་ཆུད་ལི་ཟ་བའ་འཁོའ་བཅིདྱ་པུ་ངན་ལས་འདས་པན་ལུན 






རྱ ` \ ༥༩ 
ཕྱིས་ཐུབ་པན་ཐཚོམ་ 








རེ ‰་ - 














ད་སུད་མདའ་ཝའ་ཐོན། ཐིག་ལ་ཧཿ 


'©23 ཀ ༡༤; 


ར་ ཤོགོས་བཞོདོའ་བོད་བྲའོ། དནས་འོད་དྲ་ཅུ ཟི ;ཱ 
རི ཏུནྱཾ་ཀི་ཁཱམས་ཐམས་ཅད་ལེངས། ཐྲིག་ཕཱན་ཐམས་ཅ་དོུ་འཛུས་ ཧིག་ལ།་ 







- །}སྭམས་བཟུང་བ་གི . ད 
། མི་ཁྱབ་པའེཕྲེས་དྲེཆེརྲ་ རླུང་མ བེ ད དཾག་བཱན་དང་པོདཞི་པ་བཏིས རྲ་བྲགས་ རིའི རོ པུ 
འདལ་བཞག། བོད་ཿསན་བ ཧྲ ༩ = དྱེ་ཧུན་གསྱང་བའི་ཡིའ་ལུས་ཏྱི་ བྲཝ་བས་ཁ་བདམ་ཡངསཙམགས་བར་་གོ་ + ོ་ོ་་གི་བང ཡང] 

བལ་ཡང་བྷཝུ་སེམས་ལ་བྷའ སུ བགཡགའི ཉྱེང་བ་བཞིན། །ཡང་སྐྱོང་ཡང་སྐྱོང་སཾམས་ཀློ་སྱེང་། །ཤྱཾས་ བགྐོད་རདྱ་ཐཱལ་བ་བཞིན། །ཡ་དརྱ། དྩོཉཱ་ཡངྱ་ཧུལ་སེམསལླུ་བུ། ` །ཞེས་ཏ ༡གདམས་དྲག་གྲས་ཐང་ལས་ཀྱཿ ,, ་ 

།ིཤ་བྲརཾ་ལྱ་ཙདབད་བླམུ་རུསོན་ད ག་ད་པྲོ་རཾ་གསུའ་ ངྲ་ཕ་པ་ལཱ་བྷུསཛཾ་སོད་ཚོསྟ་སཱའོ་ ཙཐོང་བ་ བསཾ ཏོན་སངས་པྱ་སད་གིན། འ་ཇིགས་པ་དང་། མེ་གཙ་དེབ་དང་། ཡུ པཿ ཅུ འགལྱ་རོན་ཐྲམས་ཅད་ལ་སེམས་ཡླང་ ་ 
ུ་བཅུགགིན་གྟའོ། གིག་གས་པོ། ་ཤི ` དྲིསིད་བརན་པ་མ་ཐོབ་ 





3 དེ་ལ 
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རའེ| ++ ་་ླྲེྲེརྣ2ཀ༥ཀ ས་ ༡ | ཤྲ དྷ 3 ༡༣༡༩ ༣ 


༨ ུ ཙཱ ཀི 















:219། བདལ་དང ལ་བདེ་ཤོདགོས་བོསོདངོ་གོབ་པལོ་བཟོའ་བྲོ། ཁོར་ས ཅོོ བོར་རོ ལ་ རོ ་ྲ བོ རིར 
༡༢༨༡ །་དྲ་ཀྲམས་ལན་དད་ཞི་འྲབལ་བ་ ཧི ཨུ །ར། དྲ་ཡང་གཉིས་མེད་ནང་ཤན་དྷེ་ལ་བ། དེའི་ངང་ལ་གནས་པ་དྲ་སོམ་པ། ངེ་དངཡི་། 

[བབལ་གུད་སོད་པུ། ད་ལསྐ་མིཁདའུ་བ་དཆུ་ཚིག་གྲོ། དོལ་ཅན་ཅན་བྟལུ། དུན་དུར་པནཔན་བཡི་དགས་པ་དེ་གནད། མད ་བར། ཨ་གསར ཡངྷསང་བཏིདནང་པོལ། དཔེད 
ར་སསས འ་འ 
རྐ སའ ༥ ཁེརཁིམ་འིས ། །འྭ་བྱཁོ་ཐཱབྲ་དུག། པརཆེནཏ་བུ་རཾ་གཅུག་དྲང་ཙ་བྱཧདྲ་བ་མའི་བདྡ་དུ་གནས་འཁོར་ལོངས་སྔོད་དྲང་བཅས་པའྲ་རལ་དུ་ཤར་བ་ཡནོན། ད་ཡང་གཞི་ 
དཱ ཧིཀུན་གཞི་དཔཔ་ཆོས་འདྱབོ་གན་་མ་མ་ད་བཅ། ད་པ་ཉིན་ཏི་ཡེ་ཤཾས་སྭ། ་དེ་ཡང་ཐེག་དམན་ 8 ; གཞུངས དྲ་ཅས་ | 


༔སུདྷ་་ཨཱ་པྱས་ཡིན་ཅེས་བརཏན་ཏ་ཐག་པའི་ཁུད་པར་གོ། སྤོར་བ་དོན་ཀྱིཀུན་ག( དང་ཡུལ་སྣད་བརུད་རྣམ་པྲན་ དས་པ བའི་འོད ནགོ ཆེན་འབུང་ཝྡན་ནཾསམ་ 


ཟ་་ 
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ཅུ ༧༦ ཏེ 


= £ ˆ ལཾ - ~= == ༤༨ ༤༤༨༨༢-. 





འ ༩ 
= བྫགས།།།ྣ།ས།ྣ། ྣ།ྣ༈ྣ༨ ྣ།ྣ།ཊ།ཊྣ ྣཔྣྨྣ༨ོ༨ོ༨ོ༨༼ོ ༼༼ ༨ྣ༨ཾྣ2ྣ^7༡7ཀྭྙརྙྫཊཾོིཾོིཾིཾཾ ཾ།། #་ཨི| ལར '2:༨ཡ༥པྤ༨རགས༨གེགེ༩ྲཀྲཀཀཌ་ཀ |@= ལེ པོ 2 རག ད༨འརའས༽་ ར་པ འོ 




























ཇས ཏོཀ་རོ་རོར་ོའ་བོའོ་ བཧཧཧོང་མའོདསའོདོ་ ཅིབ ངོ་འ 

ཤོ གཏོད་མའྲིགཅོད་བ་བྲ མགན གྲང་ས་ ་ ༈སམསྭ་ཉིད་མ་ཡེངས་དོན་ཏིད་མཤཾསན། །ཇྷིཉར་བསོམསྱ་ཀུངྱཐུག་བམལཏིད་དུའྱགུར། །ཉིངའངོན་ཞུནྱ་ཏཱ་བཟང་ལ་མཐོལ་བ་ཤགས་ན། །རྣུམ་ཤཾས་ [ 

 ། ཨའི་གཅོདཔ་གཞས་མུ་གསོལ། །དར་བཞིག་ཅུད ཅིས་ཐབ་བན་མཤེས་ན།།དྩིཡརབླབསྭ་ང་ུག་གྲལཿད་འབུར། །འྲིདགས ཞཉཊ་དཟང་ལ་འཐོབ་བ་དགསན། །སྲོག་དབུགས་གཏོ མའ་གཅོད་པ་ 

¡¿ ས་ལ སེུས་བའི་སུད་མ་ཤི སུན །རྷ་ུ་བྱདཔས་མུག བསྔལ་ཏིད་དུ་འཛྱུར། །རང་གཞིན་ཀུན་ཧུ་བབང་ལྭ་བཟོལ་བཤགས་ནོ། ༈ བྱུང་བ་གཏོན་མའི་མཆོད་པ་བཞས་སུ་གསེལ། །གཟུད་མུ་ཤིས་དབ་ 

ཀདསིས་ས  ོ་ག་ ་ཀ་གོ་མང་ལལ་ཙ་ བ་ཤས་ནུ། །ཧིཀ་འ་གཏོདའི་རང་གདའ་ཅིས། པོག ། ད་དགེ ཡོ དི །ངྷི་ཉུད་བཅོལ་ 

‹ ་་ད། ་དུག་གླུནངུ་བཟང་བམགོལ་བཤུག་སྐུར། །ཤགུག་གཏོད་དའི་གཆོད་པ་བཞས་མུ་གསོལ། །འོས་དྷུད་མྱུལ་ལེད་བདམ་ཤིས་འ། །དྷི་ཉཱར་བསུགས་ཀཱུ་སཱགཱ་བམལ་འུདདའགྱུལ། 
མགས །ན། །ཡྱ་ད་གཏོན་མའ་མཆོད་པ་གཞས་སུ་གསེལ། །ིནང་ྡོད་བཅུད་གཏོད་མད་རབ་བཇུས་ནས། །འགས་ཇས་སྣུལ་བའི་གཏོར་སར་ར་སྦུལ་ཉེ། །ཡཤེས་དོལ་པའི་གཏེད་མེ་ ་ 
















་ འབུཿ ལ་ལགས་ན། ཆོས་ཅི རི ལོའོ ལོ ལོ་ར་འོ་ོ་བོ་ ༣ 













འབོང་གྲོོ བོའོ འ་དང | 
བན་འབུངངོ་། ཙྩ་བར། ལླམས་ཕག༦ སྤུམ་འྲབུ་ང་ལ། ། ཞས་ག འས་པསྡ་ངོགས་འི :ན9ྱ/ དུགས ི་ཕུསཔ་གས སྨོབ་མ་ལ་དབང་བསུ་དགང འདྷི་སད་ད ། ཚུ་བར། ཧཱཾཿལ་ེན་ཇོགས་པའི་དབད་ཡིན་པས། ༈རྫས་ 
དང་ཚག་དང་གང་གགུ་དང་། །ཏུན་ངོབ་རྟངལ་རྒོགས་ལུ། ༈ དསོ་ད་ར་དྲགརས། ༡ཿ ན་ནེ གོ་དྱས་གྲུྱསངསྱར ས་ཡིན སྐི ་ཝནའ སྱ ལ་གསད་དགང་ངོགས་པའྲད་རོག་ 





དབད་བསྲུར་བས། དོན་དམ རོལ་ཡད་ཙཱལཱ་རོགས་ཀི ྱིདའ་དྲས་ཤོད་བད་གུར་ །༩༡ིདས་བཡད་པ སྟེང་འདི།_ །ལྟ་བ་འདི་དང་མི མི་འབྲའུ་འཕྲོཡ་པར་ཤོག །ཆོས་ཧིད་ཏམས་མོང་མད་པའི་བདེ་སྟེང་འཾད།སྒེམ། ། 
བའདི་དངསི་འབུལ་འྲོགས་པར་ཤོག །སྲེརུས་ཉིད་བཅོས་མ་འ ཡབ་འ བི །ཧྱིད་པ་འདི་དང་མི་འབྲལ་ ཅག ་་ ཏི ཉིད་འྱགར་དཟད་པའྲིད འདས་གདི། །འབུས་བུ་འདི་དངཡི་འབལ་འྲགོགས་བརུ་ཤོག ང། 


ི་ཉར་སྐོན་པའི་འབས་གུབ་བྱར་ིག །ཨི་ལམ་ཞླན་བཙན་མགྱུར་ཅི 3 ༩ །ཅ བང ་ཁ་ཿ ི་ོ ཀྱང་། སེརས་ཝྡེའི་དབང 
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ཏྲ ཤྲ ་གབ་པད་མི་བྱ་བིསྔ་ལོོ་ ི་ོ ཀོ་རོ - ེ ངི 3: ༢ ཧེ = 

” , | ཤི རྫོགས་པ =: བམ་ཇུས་ཞུསྱ་བུ་བཏུངངོ་།། དེ་དསྲ་གོབ་ས་རུམས་མོདོ་གུས་ཉིགངུང་བ་ཆེན་པྩོར་གཅིག་པས་འདིའྲིསྐུ་ནོས་བྷཉ། རིཆོས་ཀྱི་ཕུ་ལྷ་ཉབས་སྐུ་མཆིལོ།། རེལོངས་སོད་ 
-] £ པའི་སྩོར། སྭཱ་ཧྲ་རག >¬ ° 6 རླམུ་སཾངསུངྒྱས་དད་པཆལ་སུབས་སུ་མཚིགོ། ཞས་གསོལ་བ་བཏབ་པཊཿཤསཱ་ལ། སྭ་ལྲ་རིག་གི་ཛང་སུད་བཤག་གོ། དེའདྲ་དུལ་འཇིདྲ་སིཚུལ་ཏི། གདོན་མཞུད 
| ཙུ | ཅ་བུ་ཡསྭཾ་བྲ་ཆཾག་དྱ་ཀྱ་ཉ་མཾ་འཆྲད་ང། ཧ་ཏཾ་པཱ་གའི་དབང་པྭཾ་ཏོགས་པོ་བྐད་པ་ནི། ར་བར། ་ འདིར་འགག་དྲུག་དི། གང་གིས་གངལ་གང་དུ་གར་དསུན་པ། །ཅྱི་ཡིར་དགོས་པ་མཆོག་ཏུ་ཡ ས་ 


པ། །འདི་ནི་ནང་གི་འགག་དུག་བཅན་པ་ཡིད། །ཅས་ཏ། གང་གི 


8: 







དི ས་གྲསན་བའྲི་གབ་དཔན་དོ། ཆོསྐ་ས་ཁན་ཏ་བཟང་པོནས་ཚ་བའི་བྲ་བའི་བར་དབང་རིནྲ་རབས་ཀྱི་བརྒྱད་ ཡཱ ཀཀ 
དྟིས་བདནདདྱང་གློགསའང་དདདགོ། བདང གད་གོན་ང། ཆོས་སྤུཀུདཏུ་བཟང་པོནས་ཙུང། བལ གད་དཔང་དོ་ཤོས། དོག ངོས་གུབ་དང་ཝུན་པའོ། ་གང་ལ་བགུད་བའི 
ལ་གདབ་པའི་ཆད་དུའོ། 


༤1 ཤེས་བ ཤག ཅུན་པའི་ཆོས་ནིརིག་པྭ་ཚུལ་ཧི་དཔང་ངོ།། གང་དུ་དུར་བའི་གནས་ནིའོག་རཱིན་ལ་སགས་བཀྲོ། ༤འྲི་པིར་གོ། དོང་ལ་ཡོད་པའི་ཆོས་ཏིདྱ་ཀིདོན་དེདོ་ 
ཿ÷ ཡཿ དའགོས་ཁོ་ག་གླུ འཇོཉིན་མཐོདཊནས་སགའའོདལ་ཡེསླ་བསི་དྲས་ཐམས་ཅད་དུ་གཅིགཏུ་བཟོད་ད། ཀགསྟོ་ཞུ་གོལལུབའི་འངཞས་བོ། དས་ཨ་ཏི་ 







` ༈ 6 








×: 





ྨ 


།ཐོ་གོའི་དབང་བྒམརབུར་ལུགསྩར་བལྭས་གསུངས་པ་བཞོདྲ་བུབ་བ་ཡིན། གཉིས་པ་གསྭ་ཐ་བཅོ་བྱརདྲཱ་ཉིདགད་བསན་བནྲ་ཟིད་བཞི། ཧཱིར་ཞྲིཐོའི་གཙུང་སང་སགས་སྡེན་འཕྲོ་དང་དངོས་གཤིའི་བྲུབ་མཆོད་སྤེབ་དཔེའུ་གྱི་བཀྱིད་ { 
ཱ་སྨྲུ་ུནབུ་ཐབའ་དགོངྦད་ཐུབ་པ་དེད། བདང དངོས་གཞི་ལ་ས་དཅདྱ་ཕིདབང་དུ་བྱགིས་ན། ཁུང་ཆེན་དང་ཛེས་སུ་འབིལ་བ། སྙིད་ཆིངས་དུས་སྙེན་པའ་གསུངས་པའི་དང་པོ་བདུག་བརྟུག་པའི་གུན་ངྲག་ 
རཾག་པིའྱཾ་ཙཱ་ལྱ་ཧྱི་དབང་། གཉིས་པ་གདངས་གང་ཐོད་པ། གསུམ་པ་གདངས་དལམ་ ང་བའི་སྤོད་པྭ་ནམས་འོག་ཏུ་དབྲངས་སོའི་སྐུབསུ་སུ་འབྱུང་། བ པ་གད་ཟག་གྱི་རུད་ལ་བཁུན་བའི་འཕྲིན་ལས་ནི་གཉིས་ཏེ། ཁཾ 
ཁྲོའི་གཞུང་སྲོངོ་དང་ཀུན་བཟང་དོན་ཀྱིའཕིན་ལས་གཉིས་ལས། ཞིོའི་གཞུང་སོང་བྲ་མིད་དུ་ཚ། ཀུན་བདང་དོན་གྱིའ་ཕྲིན་ལས་ནི་མཚོད་མཁན་རྣམས་ཀྱིས་ཡར། ཟླ་སྲིསུ་དའི་དོན་ལ་མཉམ་པན་འངོག་བུ་དྲངྨ་པོབ་ 
| ལྒགས་བབནའ་བའེཉི་སབ་གྲ་ཀླང་། དང་སུང་ལུགུ་བཞིསསྤུ་བཟས་འཕིན་འས་ཞིང་དཔྱནྷོསེབ་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་དགོདས་པ་གསལ་བདབས་པ་ཤིན་ལ། དེ་ཡང་དབང་ལ་ཞག་བཅོ་བྱརདྱ་བུད་པ་འམ། 
ད་ཉན་མིནྭ་ཀུང་དབང་དཅོ་བྱརད་པོ་འིའི་བཞིན་འབིན་ལས་ཚར་ནེ་དགོས་པར་བཤདྱ་ཀྱྱ་ཕག་ལན་འཇུག་པ་བདེ་པིར་དབང་དང་པེ་ལ་ཚན་གཅིག་གིས་མཐུས་པས། དྭ་ཏར་་བཚུལ་དྷ་ཏུ་ཉིད་དུ་འབུང་། ཝ་པ་དབང་དངོས་ 
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` །ཱོཾ་ཧྱད་པོའདི་ཡིན་ནོ།། དབང་དང་འདྲལ་བའ་གདལ དྲངས་སྤོད་ལ་སོགས་པྲ་ནམས་ཡིན་ནོ།། གདམསུ་དག་དང་འབུལ་བའི་ཕྲུག་བཞས་ནིའཚུད་པད་འབུན་བའྱི་ག་བཤིསིཡི་གིས་བུམ་བྱཱད་པོའི་དོད་བའྲི་པོགསྟོ། ` 
ནེག ཀསག་ འི་ས་ས་དང་འྲསཚུལ་ནི ཆོས ཤུན་ཏུ་བཟང་པོ་ནས་བདྲད་ཡན་ཆོད་དརུད་པ་མ་ཆད་ཅདམཉམཝ ིརོ་གོ། ཅར [ུ ཆེ 
ནནོ། དེ་ཡང་གངཞན། རྟོས ལེངྭསྣུ་གས་ང་སྟ་ཧས། མཱལ་སྐུ་གསུང་བདུག་བུག་དོར། ཡང་སུལ་དགའརབདོ་ར། ཡཁུས་པའི་ཤྫུར་གྲ གུ། སྤ་བྒུན་པརོ་ཚོན། རྒེལ་ཡོ་གཡུ་ཀླ་སྙིང་པོ ° \ 
མཁས་པ་ཡེ་ཤེས་གཞོན་ནུ། སེག་ པལ་བྱི་ཡ་ཤེས། གཞུཿ 'ཆེན་སྭ་དསྤ་ཧས་ཡཾ་ཤཾསུ། ནུ་བྱསཅུང་ཡོན་ཏན་ཡབྲ་སྐས། ཡཁས་བཏད་ཆེན་ཤནམ་ཆོག། ཏད་བདྲ་ཡ་ཤས་འྱབུང་གོནས། ཤུན་ཁཧྭ་ཤཱཀྱ་འབུང་གནག། ཐུན] ; 
ཤེས་དབྲ་གགས་པ། སྱོ་སྐེནོ་ཤཱཀཱ་ཡཱ་གིས། གསད་བདྲགམདའ་ཚེ་ཧྲོད་པོ། འགོ་མགོན་དམ་བླ་ཤུཀརུལ། བཁས་པྱའུ་སྟཱོ་ཡ་བྲསས། དམ་པྲ་ཤཀྱཧལ་ཀི་དབོན་པྱོལ་སྟེན་ཐུད་པ། གླར གཡོས ར་བ་ན གླ 
ཧག ཆོས་རྡེབ་ཡབས ངོལ དེན་ཅན་ཡཁས་པརེན་པོ། མཁའའྲོ་དཔལ་བྱི་ཡེ་ཤེས། མཆོག་དེད་ཅནཅུམོ། མཉོིན་མཆོག་བཀུའབྱུང་གདོ། ཟུན་མོ་དགའ་དུན་འབྱུམ། ཟུང་ཧིི་ཀ་འབུད་ལམསིངལ་ཝུལ་རུ་ ` 
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སླར 




















ཏ་ར 









་ །ཚདབདྱ་ཧུལ་པས་གསན། ད་ནས་བྱུཧད་འཛོན་ཡཀས་པ་དཔལ་བཟང། འབྲོས ོོོོབལོ་ཡོའོའོ། རིག་ཛརོ་ོགསོ་ཝོནོ་བ དོར་རོ ཐོ རོོ་ཤོ་ོ བོཅོཧཙོསྦོརོ། ཀོ 
རྨ སྒྲལ་ ཁ་ རའ ྲ༽ྣནྣྣྣྣྣྣླ རོ 
ཤ་ 


པུ་ཡིནོ།། བྱཅདེརིསྲ་གི་རམ་ཐརྩ་ཧུས་པྱ་ཧཱའྲག་བོད་འགམ་གཉིས་ལསུ་ཤེས་པྲདྲ་བུཀོ། དྷི་ཝུའ་འཕལ་པ་བཞྲི་ཝནྱ་བྷི་སོགས་སལ་ཝའ་སྤིན་པྱ་པད་པའི་དབང་འདེ་ལྭ་ཨདོན་གསུམ་འེས་སེ - 
















༣ དིི་ང་ ངོར 8 ལཱ ཡཿ = པཔ 

རེས ཀྱིབ་བཀོ། དང་པ་པན་འགོདི། ཟླ་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པསྨ་སོབ་མའི་གཚན་ཉིད་ཡངས་སུ་བརྟགས་ཏ། ཡཏད་གཞུང་བཞིད་དུ་བསྐུགྲ་ཅུ་བཙུག་ཞས་གནས་མཚན་ཅིད་དངྲ་ཕན་པན། བྲཀ་ཤིས་པའི་གཟའ་སར་ལ་སྲེགས་། ༔ 
ལ་བ་འ གཞུན་དནྱ་སུ་འཕུལ་ཁ་ྲས་བཞ་ོགྱངས་པུར་བུ། སྟགས གདཡུ་ས་པལ་དེ་བཟང་དང་། སཔ ལས་ཀ | 

། བཅད་བཏབ། ་དེའང་བཅུས་ཐིགག་ཆསུམ་ཅུ་སགཉཏིས་སྱུར། སྭ་ཐུགས་ཆརུང་གང་ཡེན་ལང་། རོསའིའླ་ཧའི་དོན་ དེའི་དབུས་སུ་ཚངས་ཐིག་ནསྭ་ཉིའྲི་བུམ་ཐིག་གི་བར་སུལ་ཚགསུལ་དུ་བཅལ་བའ་ 


[ 221/5 འི342 2804 [- 


ནོ་བའྱི་ཟུམ་ཐིག་བྐདེའྲ། 

















! གྷ 























- ཱུ ྲ ཀྭ ཁམས་སུ འ མའ ཨས ཐོབ་ ཧིད སཿ བྱང་འདབ་མ་བྱཿ་ བདོ དོ་དང་ 
གོ་བོ ཟོ )ནོད་གཏིས་ག་ལ་ཡད་པྱད ར་ རུ རྨ་ ཁག་འའིབ་འ་འ-ཚ ་དང་བཅས་པའྲི་ནམ་པ་ དྭབུས་ཀྱིཉེ་བ 








ུ་བུད་ནདམ་ཀོདབའི་འད་པ་དང་ ཙཾ ཡྲི རའྱོལ་ཏུ་ཤུརྦ་པོགས་སུ་ ཡིར་བྙ་དྲུ་བསོལ། ཙའིནམ་པ་ད་ འ་བ ་ལོ་་ 
ཕགས ཡཔ་བིས་མ། ཙའི འས ྱིས་སྦེལ་བ། མདའདབ་དྱུར དགུ་ལ་ཨ་བྱརྭ་དུག་དྲབྱ་རར་བྷ ཙུའི་རྣམ་པ་དཔར་སུ ཀོ 
5 ་ ་ རར འསད་གཅད། ས་ ཞྱི | 
རལལཱ།། དེ་ ཧུད ིི་ཀུའ་ུ་བཟང་པ པཔ ཞཾར་པཾའི་བ བའོ། ཨཨ་ ིཉམས་ཀྱི་ཉང་དུབྱིའ་ ཊྭའུའམ་འ། ཅྫིལ་གནས་པའི་ཞུམ་པ་བཅོ་བྱཧད་དཀར་ཞལ་ནས་ཁུངལ། མཆུའི་འགི། ཧཱུ 
དམར་བྲི་གཟུཀ་སའ་ལ་གནས་པའི་ཨཿ དྲུང་བཟང་པོའ ཡི་དགས ་ ཀུ ་ བུག་ལ། འ་བ ཅང་ཤ་ 




















དཀར་པ་ནྲེ་བི ཤོད་ 





ར་བ 
+ "༣ 
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༦༨ །མསཏྟ ་མེད་པའིའཕིན་ལསི་དུངལ་གྲནས་པུནྱ་བ་བདང་ངག་ཏུ་ཡང་བདའ་བཀྲོལ་ཏེ་རྟན་པརྲ་བའོ། དེ་པ་ཡང་དྲུགྱུཏ། མཚམས་བཅད་བཤུགས་པ་དཀིལ་འཁོན་ལས། །ཕྱག་འཚོལ་མཆོད་དང་ བུ 
པ་དང་། །གཏོར་ཚོགས་ཚས་ཏྱི་ོན་ཁམ་དྭགས། །བྱ་ཙོལ་མད་པའའྲ་ན་ལས་ཇོགས། །ཅུས་པས། དུ་ཡང་དང་པོ་མཚོམས་བཅད་པ་ནི། ཞམུ་མཁའ་ཆ་ལྷས། མི་ཏོག་ག་ཤཾས་བགགས་བསལ་ཞས། ཅེས་པས། མཆོང་ 








== - སས ) ངོ, བབེ་ལརལ་འ་་ ཁང ེེ རི 5 ༨ རེ ༡ ༢༨༡༠པ༡ལལ ཀའ ° ་ ' 
 ཁནྡ་ནམས་རྱི་དབངས་དང་བཅས་པའམ་མད་ཀྱང་དང་སྭ། དོན་ཡེད་ ཕ་བསམ་ཞིང་ཚེག་འདྷི་སྐད་བྲངོད་དེ། དའོག་མ་རྣམས་ལ་ཡང་འབྲའོ།། རཱུཾ་ངྫ་བཙུན་ང་ རྒྱལ་བ་ཡུའ་ཕྱེ་ཡབ། །བྲམས་ཅད་ངར་བརྗོད་རིག་པོ་ཛིན་ཡོངས་ཀྱེ 4 
། དད ག་ད་ངར་འདུས་རྣལ་འོར་ཡངུས་ིདཔནི། །སིད་གསུམ་ཆར་ཉུར་བབས་ཀང་དི་གཤར། །ཁམས་གསུམ་ཆུ་ཏར་འབུབ་ཀང་ངམི་ྔ རི བུད མ་པར་འ རྱ་ཁང་བར་ ]སེང་གསུམ་བར་ གཡ ། 
[ཏངང་མི་འར། །དུག་གསུམ་མུན་ལུན་འཐིབས་ཀྱང་ངམི་འཐལས། །ཡེ་ཤཾསཏིམ་ཤརྱ་ཀང་གསལ་ཧུ་ཡད། །མ་རིཀྲ་པུན་པྱ་བུང་ཡང་གནགྱུ་དུམེད། །ུཤིའིའི་ུ་དཅད་ཀུངའཆྱིནཡིད། །ཏོན་མེངས་རུག་གསུམ་གེནས་ཀུང་སྡང། 
རྒྱམེད། །དྲངོས་གླུབ་རྣམ་གསུམ་ཡིན་ཡང་ཆགས་རྒྱ་མེད། །ཆོས་དྲུ་འགྱར་མད་བུབ་ཀྱང་རྩལ་བ་ཡད། །རད་ཧུང་ཉད་དུ་གནས་པས་རངམེ་ལུས། །ཧེང་པོ་ལུནྱ་ཧིས་གུབ་པས་ཏིན་མི་འཆའ། །མཚནས་ཀྱི་ཧྐལ་བམ་ཉོག་ཡ་ ད 


/ 





ཤོ ^ - ' ཌོ 


གནས་བས། །བདགས་ྱིཉལ་པོ་ཉོག་པམ་སྔངས་བཅོམ། །ཨ་མ་དཱ་ཤུྱཏཱ་ཛཱོན་ཨ། ཞཾས་བརྔོད་ཅཱིང་དེ་དག་གི་དོན་གམས་བདའ་དྲ་ཤོལ་བན 

ད་གས པར རལོུ་་སའདའི་ང་ལྱ་བས། བདགནས་མ་ཧོའ་ ཧུ ཐངར་ཆད། །འོས་པོཡཚ་དམའ 
ལབ ༠ ཙྩར་ཏ། ཞཾས་པས་ལཆད་ རྨམ དོན་ཡིད་ལ་བསམས་ །འཚེག་འདི་སད་བརོད་དོ།། ལོ སྭ་ཀྱི་དདས་ཅིད་སྔོས་པ་མེད་པ་ལ། །གཅུདུའཛེན་གཅིས་སུ་བ་བྲ་བང་དྲཆད། 1 རེ ཆན ¦ 
འཛིན་པཉོན་རྣ་པངས། [སྫོག་ཡད་བད་ཆེན་ཀློང་དུ་བཤགས་པན་བཀྱིའོ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དཐང་དན་མད་པལ། །གཙོངྷ་མགིས་སུ་བགུ་བ་ཐིང་ཆད། །བཟང་དན་གཅིསས་འཛིན་པོན་རྦ་ཡངས། །ཀུན་བང་བད་ཆེནྭ་ཀོད་དུ། 
ཐགས་པའུ་བྱས། །མཉཆ་པ་ཧིདལ་ཆྱ་རུང་མད་པ་ལྭ། །སངཙསྦཱ་ཧཱས་སམས་ཅན་བྷལ་བ་ཐད་རྔ་ཆད། །ཆཆུང་གཉིས་སུ་འཛེན་པ་ཉོན་འལོངས། །མཉམ་ཏིད་བད་རིན་ཏོང་དུ་བཤགས་པར་བྱ། །ྱབང་རུང་ད་ཝས་ལར་འཆང་ད། 














= = རྲ་ག་གོགད་གྲ་་བང་ི 
བསྐགས་ལ་སོགས་པས་བརྡཆོད་ཐམས་ཏུདྱ་ྲུ་ཏིན་མེད་པར་འདྱ་བུརྱ་པད་ པ་པོ | 
ཞཾས་བརྗོད། གཉིས་པ་བཤགས་བྱ་བཟྐ་ཀི། དྣ་རོད་མེད་ལས་ཆུལ་ཚྟོག་གང་ཡང ། 

















པལ། །འདི་དང་ཡིམའ་བྙ་བཟང་ར་ཆད། །ཀུ་འཆིགཉིས་སུ་འཛོན་པ་ཧོན་རེ་མེངས། །འཆི་མད་གཡུང་དྲུང་ཀྲོང་དུ་བཤུགས་པར་བའྱི། །ཐིག་འཆན་པོ་གྲ་ཟུར་མད་པ་ལ། །གཟུགས་དང་རྔསསུ་བྷཅུ་བ་ཐང་དཆད། །གཟུའ་ 
༽\ ྒ ཕོ $ ཱ རྩོ 
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= རཾ ¦ ོོ 

འྨ དའ ། ( ༣ ངི 
( ཟར ༣ : , ྐ ¬ ˆ - = འུ „ 
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ˆ  ར་ས་ཁ་་ོ ྒེ ༤༠༦༨ ༤༦༩༧༧༩༠༤༤༧༤༧༨༧ - ར་བརོོོོོ་་ལོ་་ཾ 
ན་མས །ཀུན་ནས་རུང་པའི་དོག་ལ་ཆུན་པད་བཤུགས། །ཉོས་གསུམ་འགུར་བཡད་པའི་ངངུ་ིད་ལ། །ཐོགམ་ཐཱམའ་བྷཝ་བྲ་ཐང་དཆད།  ིི་་་ 


དྲ འྲད་བླ་ཐགས་པར་བྱསའོ། །ན་ །ལ། །རྒྱཊཔྲས་གཏུས་སུ་བལྟ་བ་ཐང་རེ་ཌདུ། །རྩོལ་༔ 
རན་མད་པ་ལ། ]ཉུག་ཆདཱ་གཉིས་སུ་བྷཝ་བྲ་བང་པ་ཆ། །གཟུང་འཛན་གས་སུ་འཛིན་པ་ཏོན་རྭ་སོངས། །རིག་པ་ཡ་ཤཾས་ 
ཅཆད། །མཐའ་དབུས་གྱིས་སུ་འཛན་པ་ཉོནའམངས། །ཚེས་དཔྱིཔས་ 

སུཡཛས་དོག་པདཔའྲི་་བཤུགས་པར་བྲ ོ།།ཞུམ་ 
ཡྱིགོ། །ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་གཏིསསུ་མད་པ་ལ། །ཕྱི་ནང་གཉིང 


གྲ སུ་འཛིན་པཧོད་རེ་མོབས། །འངྱ་བུང་ཙོལ་ཡད་ངང་དུ་བཤགས་པར་ 
རྭདུབཤགས་པར་བྱསི་ །ཆོས་དྲིངསྐྲ་རྨ་དགྲ་ཡོས་པ་མེད་པལ། །དཀཿ 





ཀྐ ཁཿ སྨེ 
ག་ཀང་དུ་བཤགས་པའ་བྱསིའོ། །གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ཡངས་དོག་མད་པ་ལ། །ཀྱདང་ནང་དུ་བྷལ བྲ་བདར་ཆད། །ཡངས་དོགོོ། 
༡མཁའ་ཁི་མཐོ་དམན་མད་ཕཱ་ལ། །རུད་དང་འོག་ཏུ་བྟཝ་བྲཐང་ད་ཆད། །མཐོ་དམན་གཏིས་སུ་འཛིན་པ་ཉོནའ་མོངས། །དག་མདོ་ ། 


'སུ་བལྟ་བ་ཐང་ངེཆདཱ།སྟོད་བཅུད་གཉིས་སུ་འན་པ་ཏོན་རེ་ཡེངས། །ཚོས་སྐུ་འགྱུར་མད་ཀླད་དུ་བཤགས་པར་བྱིགོ། [ 
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ཅུ ད་ལོ རཿ ཚི་ག པོ་མཚོནམོད་བླཟང། །གངུཟག་འྭབུལ་བུའི་སམས་འདི་ཡོངོའི་ཛྡུག  ཐད་ོས་ལ་དོ་དང་བདགཏ་བཟུང་ ཏ། . རོགདྩོ་མ་་བ་མོ་ ཤྲིས་པས། །བདྲ་དིདནོརོ་ལོ་ 
སྤམསྭཾ་ལཚགས་པྱཧས། །འཁོན་བདང་བཿ ཞིན་མེད་པར་མཤུས་པས། ུ་བཤས་འའ་འ་གས་ལ་་པནབ །མཤཱསྱ་ཐོའི་གམས་འདི་ཡངས་སུ་གོ `  ་ ན། །ཉུན་ཐཱའི 
ད ཀ་ངོ བི་ན་དའང་པས་བསྲུས། །ཚངན དོན་ཡད་གཡུང་བའི་ལསལ་བཅའ། རའ འུ་དོན་མདུ་སངས འོ ན་འ །དཔྱའྲཾ་ཡིད་པཿ ཞགས་པ །ཞེས་བ་རྔོད་ཧྱིད་དེ་དག་ཐཾ གས་པར་བ 
༢ དབ འསིུད་གས་གུངོག། ཆོས་ཉིད ཉ་བྲ་མད་པའི་ངྲ་ བཤུགས། །གསུང་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་ : །ཆོས་ཉི་ ཉིད་དྲད་མད་པའི་བརདབ། གྲུས། ༈ཐུགས་ཀྱིདམཚིགཉམས་རྱུར་ནུ། །ཆོས་ཉིད་ 
རོག་མྱཛྲ་པའི་ འིདངདུ་བཤགས། །གསང་བའི་དམ་ཚོག་ཉམས་གུརོ་ན། །གསང་བ སྭ་ཀྱི་དྱིངས་ཀྱི་ངུང་དུ་བཤགས། །ར་པོའི་དྲམཚིག་ཏམས། [ ༄ུ་ས་ ཀྱིངང་དུ་ཐ་ཤགས། ༈ཡན་ལག་དམ་ཚོག་ཉམས་གྱུར 
ཉིད་གཉིས་མུ་མེད་པའི་དདྲུདབཤགས། །ཆོས་སིམས་ཆིགཏུམས་གྱ་དན།  » - =“ །མཚནམ་ཆོས་ཅན་ལྲུན་གྲུབ་ཀྱི་ངང་དུ་བཤགས། ] 
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༄༅། ` ` . -` །འཁོར་བ་ཐོགམ་སེད་བ་ནས་དྭ་ཝ་ཡན་ཅོད་འུ། །མི་དག་བཅུ་དང་མཚམས་ཨད་ལ་སྲོགས་བུས་པ་ཀུན། །དདྱ་བང་ཡེ་ཤཾཔ་ཉོག་བམད་པའི་ངང་དུ་བཤགས་པད་བྱསིའ། ཞས་དོན་དན་པའྲ་བའོ།། གསུམ་པ། 
, 2 ། དཀྱིལ་འཁོད་ལས་གུ་བྱ་བནི། 2 ༽༥ ༽ ༢ ད་ས ཀུད ོད གད འཛགས ད་བར ད་གས 
 རད་བུང་གི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པྲོ་དང་། བྱན་པ་པ་མད་པ་ཡུན་ བླ་ཏ་བཟ་ཡགུཏིས། གདོད་ནས་ར། ད་དགེ པབ་དད་གཏོན། ིྲོལ།ད་། པད་འདབ་བྱ་ དུག་ལྷ་དམ་ཤེས་ཚོགས་བྱཅདྲ་ལྲུལ་དང་ 
| ¿¿ བཅའ་པ་གངོདནས་དག་པའི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བྱཅ་དུགད་འཛིད་ཡིན་པོ། ་ད་ཡང་འཁོནྱ་ཀི་ཀུན་ཏུ་བཟད་པོ་ཊོསའབོར་བྲ་ཡུ་གདལྱ་བི་ངོས་ནས་སྨོས་ལ། དྲ་ཁྱིལ་ནེ་ཁམས་ཞུསུམ་དོང་སྤུགས་ཀྱི་དང་བཞིན་ཉེ། དོན་འབོན་འདས་ཀྱ་ཆོས་ལུ་ 
¦ ཧུ ླདདོན་མེད་པརད་བུང་གེ་ཡཤེས་ཐིག་ལཏག་གཅིགཏུ་གནས་པའོ། དྭ་ུདགནས་བསཡུ་གྲནས་པྟ་འུ་བ་པ་ནི། རའཛུན་གསུམ་བྱིསྟ་བུད་ཅིང་དབང་བུ་དྲིནྨ་ནུབས་ལེ་སེགས་པྱ་བབའྱ་ཚུལ་ནི། མཚན་བརོད་ལས།དྲའི༽ [` 
£ ཀྱི་དོན་ཡིདམ་ཐསམ་ཞི་ད་ཚག་འདི་ ་དོ། རུཾར་གི་སེམས་ཉིད་གདོད་ནདོལ་དགན། །འཕྲེལ་དྲུ་ཡོགས་ཙམ་བྲསོམས་པས་དག་པ་འྱབར། །ཆོས་ཏིད་མ་ 
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]ི དཆན་པོ་ཡངས་བ་ཡིན། །ཞེས་པས་མཆོད་མཁན་རྣམ་ས་ཀྱི་དོན་ཕ དལ་བསམ་ཞང་ཚག་འདྲ་དད་བ 
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'དཔད་རིཆགས། ཀུན 
བུང་དད་བས་ཁམས་གགུམ་ འས་ 
-  ཅུ་ལུ་ཞག་དུང་། ཏད 
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རྟོགས་ཞ། །འཕྲལ་དྭ་ཤུཿ །ཡཆོག་། 2; ༢ 
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༄༅། ངི 


„ །མན་བཞུག་བཞིན། །དང་གིས་འང་གིཡཾ་ཤུས་གོང་། །ལགས་མོད་གང་གིས་འདིནྱ་པག་བཚོལ། །ཅོས་པའོ་དོན་དྲན་པདྲ་བོས་ལྲ། བྱོ་ཙོལ་སད་པྲའྲི་བགོ་པ་ཚོལོ་བྲོདི སྣདམེད་སོང་སེད་དློམ་བཟུད་ཡེད་།། 
' ལྭ་བུགའཚོལ་ལོ། །དན་མད་ནིག་མིདྱབ་བུ་ཡད་ལྱ་ཕྲག་འཚལ་ལ། །བུན་མིད་ཞན་མདུའཏུ་པ་མུད་ཁྱ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །སཱུ དྭཞུན་བསའས་གལ་ོག་ོ་ལ་ལོ། ་ རདཾཾི་ 
ལུ་མཆོད་པུའབུལ་བའྲ་ཚུལ་སྤི ཞམུ་མཁའཆལས། བླཡ་མཚོད་དང་བརྙད་པ་ལ། །དཾ་བཞིན་བསེད་ནཾམས་ཐམསཧདཱ་ལཾ། །མ་ཆགས་ཡེ་གཡོའི་ཏོབས་ཡིདན། །བཀན་བཅད་བཅིཧསོའ་འྱགར། །ཞིས་པྲས། མཚོད་རོཁ རྒ 
ཧུཉ་དོན་ཡིད་ལ་བས་མཞིང་འདྷ་སྐུད་བརོད་དོ། ཡདྲ་ཀིན་ཚོད་པས་སྟང་གསུམ་ནཱ་ཁུཔཧུ། །འཕལ་དུ་པུལ་བསྒྲ་རལ་བསཉས་ཡིའྱག། །ཡེངས་སྱུ་ཧུབ་པའི་མཉས་པྱ་ཆུན་ད་ན། །འཆོད་པའི་ཆོ་ཕྲུལ་དོདྲུ་པ་གོམས་ཚད་། ཞེས 
པའི་དོནྭ་བམས་བརྡའ་བཀྲོལ་ཏུ། ཤཅོལ་མདུ་པའི་མཚོད་པ་འབྲུལ་བནྲི། ིར་འདོད་ཡེན་ཝ་མཚོད་བ་དུང་། ཁད་པད་ཕྱི་ནང་གསུང་བའི་མཆོད་པ་ལྲས། གཟུགས༔ དངོས་སུ སྦ་གྲག་ཉུགཱཊཱུསཾ་ 
ཡདྱ་ཀི་མཆོད་པ། དྲཾ་ཙོཾན་བ་དམིགས་ཡེད་3ཡཆོད་པ། རྩོ་མོང་བརོན་མདྲ་ཏི་ངོད་པ། འིག་དན་པ་འཛེན་མདཀིམཚོད་པ། ཆོས་སྐེ་མད་བོ་འདུས་ཀི་མཆོད་པའོ། དེ་དགྲ་ཡིངྱ་ཁད་པརྱ་ཕིནང་གསང་གསྒུམ་དུ་བས་འ 
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` ]] པོན ཤོ གཟུགས་གོགོསྐཀིམང་བ་དངོས་མད་ཉིས་དོོ། ནོདནོའོ་གོསཉིདོག་པོའྱབུར་ནོད་ཉོཔ་མཆོདཔ། གསང་དྱས་ཞོདོའདོདོ། འོདསིའོ་ངོད་བསོརཚོ་ ད་དོ།། ཇུག་པ་བླབས་པྲ་བཔའ འཐོམོཁའྒོ་བོ། ཟི མི་ 
། ས་རིམ ཞེས་པས་ཝཱ་ 0 ཀྱ་བཟླས་ཚུལ་ཤི། ༈ ཆོདོད། གས་ཡིད ཙིང །འཔལྱ་ིའོ་འདུསརགཔའྱི་ལཡི་གསལ། |! 
(, ཆས་ཉིད་དངུ་གསལ་རིག་པའི་གཉིང་གྲོན། །ཏཾརཾངའ བཤིག གའ ཧྤེམས་བེས་ལ། ཀྱུ བཁྲོནཱ་ནམ་ཤཾསན། །འབལ་དུམཚནནད་བོད་པལ་འབུབགཟེད། །ཡིདྱ་ཀིབླནས་བརྔད་དུས་དདྱ་དུད་ཅཡེད། །རྣལ་འབྱོན་ 
བས་པའི་ནོགཡང་དག་ཇོགས། །ཏཱཾ་བདག་གྲ་པུར་མཱ་ཁུམས་དང་ཤུམཆདནམས། །ཆགས་མདའ་ཆོད་པའི་ བམས །ཆགས་པ་མད་པའི་ཚུལ་དུའབུལ་ལགགས་ན། །བཅོལ་ཝན་ིདཔེལ་ཐགིསྣ་རས་བཤུས་སུ་གསོལ། ། 
སུངསྤ་ཆགྱི་གམཆོགཇཁྲད་པ། །ནནྭ་མཁའི་དབདས་ལི་ཡུང་སྣད་བའི་སྐུ། །དབྱངས་དད་ལུ་ཤིས་ ཐང སྭ་ཀི་སུ། །འདུས་ཀས་འདུས་མ་བསུ་བ་དབསྤྱ་རི་སུ། །སྒུ་མཆོག་ཀུན་བདང་སྐུ་ལ་ཕྱབ་འཚལ་འོ། །སངས་རྒྱས་ ` ÷ 
ཡན་་དུངསིཔཿའདྲ་བ །སྒན་སྦང་བརྗོད་མད་དོན་ལས་མ་ བྱིས །ཐུགས་རྔེས་འདུཡ་ྱིར་གསུང་མཆོག་ཅིད་ཡང་རྲོག འོོད་གསུར་ོགདོ་བོ །ཅུང་འཛག་ཀུན་བའྨ་བདུལ་འུག། 1 














` ,*]མི་ནད་དྱན་ =± = ཀ་འ །གཙུ་ངསཆའ་ི་བད་ཧོ་འཁོད 










སར གལོ། ོྱོསོོ་ིགོགད་འོ་བོ། ོཙིས་འོཅོའའོང་བོཡ་བོལ་ག་ །ཡ་ཤེས་མཁྱན' 
 ཐུགས་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ། །སྭངསུརྒུས་ཁྱད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཅེ་འདྲ་བ། །ཅེབའི་ཡོན་ཏན་ཡད་ལས་ཅིདྷ་སངྨ་པང་། ཀྲ ་ དབ རོང་པ ས་བ ལ་ 
` ཏྱཐྲ་བཚལ་ལོ། ་།སངཱསུ་ཀྱས་ཏྲད་ཀྱི་འཕྲེན་ལྲས་ཉའདྲ་ག་ །ཐབས་ིའཕིན་ལས་འབོ་བཡདུས་ལུ་བ །སྐྱ་འབྲོ་མཱང་པོ་ཐར་པའི་ལག་གཆོག་འགོད། དྲ ་ །འབྲིན་ལས་ཀུན་ཏུ་བཟང་འ 
“° ཕྱག་འཚལ་བརྙོད། །ཅཾས་བྲོད་པས་བསྟན་ཅིང་བརད། །བླམས་བརྡའ་བཀྲོལ་ ཏྱི་ལྔགསམད་པའི་བཅུན་པི། ཱུདྲསད་བཞི་བཞངསས་བླས། ནུདྷ་སྭོ་ཱ་གསལ་ལྭ་རོོག་ཐང་རུ་བླགས། གག བྱུལ བླགས 1, 
ཨུཐན་ཐུགགི་བླབས་པཀོོ། ' བདྷད་པ་གཏོར་ཡ་གཏང་བཞ། ནམརཁའ་ཆརིས། ཏོརྲ་ཐ་ཡིན། བ་བ ཡེད་པིལེས་ནོས་ཏེ། ། ད ་་ 7 ས་ཞི །སྐུ་མཆོག] ¦ 
འ་ཇྔོགས། །དའཏོག་བ་འིང་ ±= །ཙགས་མཆོག་ཡི་བདྱ་རྱ་ི་འཁོར་ ` 






















ཉིདལ་གས་དོན་ཏིདམ་ཤྭསྦཱཀཾ། རཾ རོ་བ བཟོ་ཐབས ཐོར་བུ །སྤུམོཉིདོ་མ་ཡབས་དོནོ་ཉིདས་ཤོས་ 
ཏཱ ༡ར་བྲི་སཱཧཱ་ཁཱས་སྡུག་བལ་ཏིད་དུ་ྱགན། །ཏིང་འཛིན་ཀུན་ཏཱུཾ་བཟང་ལ་མཐལ་བཤུཀྲསཞས། རྣམ་ཤས ་གཏོན་ཐའི་མངོད་པར་པཞིས་སུ་གསོལ། །དཿཿཿཱ་རཤུ་སནུ། ་།ཇི་ཉུརཱརྱལ་བུས་རྡུག་བརྔལ་ཏི་ 

འགུན །འཕྲིན་ལསཧན་ཏུ་བེཟང་ལྦྲ་པལ་བཤགས་ནས། གླ ཤཕུང་པྱོ་རལ་བའྲི་སྤུབ་པ་ ཡཤས་ག །ངི་ བྷི་ན་བཉིད་པཛུ་ རྫུག་བསྲལ་ཏིད་དུ་འབྱུར། ་ །རང་བཞྲིནྲ་ཀུའ ཏོ་བབ་ལུ་ 

སྲ །རྱ་པང་གཏོད་མའི་མཆོད་པར་བཤིསསུ་གསལ། །གཟུངམ་ཤས་དབཏི་ སའ །ཇཾ ༢ །དམ་ཚོག་ཀུན་ཏེེ་བཟད་ལྭ་བཐོལ་བཤགསན། །ངིག་ལེ་གཏོད་མའི་བཅོད 

| །རེྱ་བུད་གདོད་ནས་དག་པརམ་ཤེས་ཀ། །དི་ཝད་སངས་པ་སྟག་བྲམཿ ཀུན ཟང་ལ་མཐོལ་བ་ཤེགས་ན། །ཤྲ་ཁུག་གཏོན་མའི་མཆོད་པ་བཞིས་མུ་གསོལ། ཡས 
ཡིབས ཁ་ཤ རུ་ོབར་མཆོང་བཞི་སོག ། བཏག བབིམཛོད་པ་གཞེསན་གས། ༈ ནད དཔའུད་གཏོདདཔུ སནསའི། །བག་དཆིན པའི 
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ཁཱི རིར །ཡཤས་རོལ་བའི་གོ མའའབུལ་ལགས་ཀྱིས། རཅ་_ི,ཁིལ ར་བི ་ོ་ ཨཾབིཏོདམོ། ཙཾ ཧེསྭ་བརྔོད་ཅ་ བློོམོད་པོའ་ 
བདའ་བགོལ་ཏེ། སྣ་དྨཾདའཛན་བུམེདེ་པྱ འི་གཏུའ་མ། སློལ་གསུང་ལྟ་ཏོགཞེད་པདང་གགཏདམ། -ཧྱ་མེད་མཐའ་ཐུགྲ་ དས ཞིཊཏུ་བྡཾ་ཾ་ཊཙོ་བྱོརད་ལ་གི་ཡ་་མད་ རླ 
པུད ལོ། ༢ བྱ་ཧད་བཚོགས་ཀྱིམཆོད་པནི། ཟྣལཁའ་ཆ་ལུས། ཚུགསྱ་ཀྱི་ཧནྲ་ནམས་དྲཀམ་པ་ཡང་། །དང་གཞིན་གནུས་པས་འཔིབ་པམ དུ། གྒུན་གྱི གནས་པས་པི་ བྷ །གདོད་ནས་དག་བ་བདུད་ི་ཡིར།་ །འདུ་ 
ཧོད་བྱ་གྷཉསྱད་བྲའྲ་དུ། །ལུགམའི་བསྡུམ་པས་བཟུང་དྲུ་མད། ད། །ཅེས་བས། བྱ་༧ལྷ་སིད་པའི་ཚོགས་ཏི་མཆོད་པྱ་པས་ ། དྲ་ཡང་ཕྲིར་པརྟཱེ་ཕོ ག་བའི་ཞི་འོི་ཐཱརོགས་འབ་འབམས་ལ། ་ ཚྫས་ཤཱ་བན་ཅང་ལ་སོགས་པ་ 
བུནའ་པེ་དང་བཏུང་བའྲི་པི་བགསད་པ་ཉིང་ཟའཛི གྱེས་ཏདོད་ཡོན་གྱི་པ་མོའྦཾ་ཧིནྱ་ཧིས་བླནབས་ནས་ཕྲུལ་བ་ཡང་བཟང་མེད་ རབ་འ འབུག་པདིའངད་ ༨ ཏུན་ཕཱད་བདཱའདཱ་བྲུང་། 
བྱད་པ་༣ གི་གུ ངཱ ་ ༢ འད་གས །ཧྩང་བར་དག་པ་ ནོན་མད་པའྱི་རྫུལ་ 





ལ། ཅབ ཁོར་འདྲས་འིག་བ བའི རི 
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ཀོ ་གླརའི་ལ་བའི་ ཊྱིལ་ཐའི་ཨྭ་ཆུབ 


ཤོག: །ཆོས་ཧྟིད་འྱུརརྲ་དྲ 
གནས སུསུར་ཅིག ཅོས 





བྷོ ཐའི་ཨ རྱཐོཧྤ་ལ ཕུག་པས་ ལོང བཀའི དོའོ 
མ་ལཱ་ཕལ་ ག་པསླཾ། འཁེད་པའི་ཕག་ཚགས་དངྱ་ནམ་པད་ ཏག་པ་ཐམསུ་ཅད་སྤྱངས་ར 
རྷུསརྟཾ བལ པ་དནས་པའི་ཡྤྱ་དབ་སའྱི་བད་དེ་བྲུམ་ པྲུ་བདུས་ལྔ། 
མི་འཐྲལ་འཕྲོགས་བད་ཤོག ཅོད ༡དྲ་ལནྭས་སོངྡ་པད་པའི་བྲ བདྲེ་ང་འདི། །བ མ་པ་འདཾ་དང་མི་འྲབལ་འཕོགས་པ ་པུད་གོག །སེམསི་ 


ལོ ༈! 


ཀྱངས་དྲང་བཅས་བཞམ་ མདྲ་ཀྱད་དུང་ ། གོང་གི་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྔས་ཀྱི་སྲུན་ 


རྨ 1 6 ཡཿ འཡགོཏ་བཤག། 











ཤོར་ནས ང་གི་བ བའི་ཨོལ་དོག་པས་དོ་ཡངོ་འོདོ་དུ་དཀར 
ས་ཏུད་དཱག་པའི་ངོ་དོ་ཨ༔ དེ མར ཞིས ཱཔ་ཡུངས་བུད་གཏད་ 


་ལཱམ་བཏབ་ཆུ། ཤེ ས་དང་འ མདུ་ཙ ངབ །་ 


འཆོས་བྲ་པདྲ་པའི་དང་སྙོང་འདི། ༈ །ཧུད་པཱ་འདི་དང་པི་བྲབལའྲཐོགས་པན་་ 


དྲ་པའི་ྟི་ོ་འད། །འབྲས་ུའདེ་དངམི་འབལ་འ གས་པན་ཤོག །དི་ལུར་སྨན་པའི་འབས་བུ་འྲབུབ་བདྱ་གུར་ཅིག །སྣུན་ལམ་བྱིམཐུ་བཙན་ རྲ་བོར་ནིག །དཁོཉདྱ་ཏིདོན་ལྔབོ་ 


སྤྱི་བོར རཆ ང། སཿཧཾ་ཨཱ་བདེ བུས ད་དུ་དཙོགལ། དབང་ `; ༢ 
















རས་པ རྨོར བོ་འི ཨ།་དེ་ཡང་འོད་དཀད་པོ་གསལ་འཚར་བའི་ ོདང་ོགནོསབོ་ོད་པོའྦརལོ ཀྱིས་གནས་པན་བྱའོ། གོག 
| ཉུས་པུ པུངྲ་བཏོོན་པ་ བཞེས་པས། ལ་ལྷ སསང པབ `. བདུན་པ བ་མྔ་རུའི་གདཔས་ངག་གི་ངོ་ ཡུད་པ་ནིགན། 
བྒད་པའཛུལ་བྱིས་ གནས་པའྲི་གབམ་སོ་དོའི་ད་དད་ཟྱིན་བོའ ཤིང་ལ་སེགསཔ པྲིསས་ཉི་བཅུག ལལ ཟླམས་གཤན་བྱིས་མ་མུཐོང་བན་གསེར་ ཨྱུད་གཤོག་ཙྲས་བའི་མན་ངུག་ལ་ ྨ གསལ་ལ་མཱི་གཡོ་ཐལ་བྱ་ བའོ། གསའ 
ལ་པི་གཡོ་ཐལ་བུང་བའོ། ཡག །ད་ན་གཞུམ་བྗོ་ ད་གོ། ད་ག་གདྲཡསརུག་གི་དོང གོངས་འགྲེལ་བཤད་པསྲི། ་ ༣ གགའའི་གུ་རག་ཉིདབང་དན་ངོ་དུད་པའ ཐམྨ་ན་ ལ་མ 
---:ས ] བཤད་བར་བྱརུ། དས་གདད་ཀུན་ལ་འགྲ་འོ།། བཾ་ཡང་འདི་ཨད དི་སད་བཅོད་དེ། ཐམ་ཧད་མ་ཡང་ ་པད་ཡེད་ལ་ཐ བཟུང་ཏེག། རྭིས་པྱ་བརྱ་ཆུབྱ་ཀི་སེམས་དེ་ལ བདག་ཅེས་བྱ་བ་ཡིན་ལ། འམཚན་ཉིད་པ་བཉོས་པའི་དོན།ཁོང་ 

ད་བལས་འགྱ་་ོད་ཏད་ ཉོགས་པ་ཞེསྱ་བའོ། ཆོས་དཉིད་ - ས་སེལ ཨས་འ་ོོྒཀ་ོ་གག་གཁྲྱུག་ ༨ 

































ྲ 1 ཁྱ ོ ,ུ ༣༨ རཅང་ ་། 

ཤད བྷསྐ། གསུལ་ལྲུ་རླིགཡེ་བཅོན་པོའོ་གཅོས་སོ། ཐལྟོཧའོ་བྲོནགྱོ་བ་བྲོ། ཧོ་བོར་ོའ་པོ་ལོར་ལ། ཙཧན་བཞག་ན་ཐསས་ཧདཆོས་ཏིད་ལུས་མ་གཡོས་པའི་ཤིན་མཉམ་པའི་ {ཧ 
གཏཿཆོགས་སོ། ྱ་རིག་བོ་གཤས་ིན་པོདྱི་དྒོ་གསས།། བྱང་པ འི སོད་ས པའ རོར མུ་བཉོས་དུ་ནྲི་ནལ་ཡ་ཱཞོག ཟླ ས་གསལ ། ག་ལ 
ཏི ས་ཧམས་ སུས་བསྐལ་བྲ་དི། ཁུད་རན་དགོངས་པུ། ཆོག་ཏིད་ཀོད་བདོལ་གུ་ཡི་བཟག་གཏད། ཙན་དན་གྲི་དགས་ལ་དུ་ནམ་གྱི་ ང་ལ རྱལ་པོ | འེ ི་ོ 
ཏིདྲ་སི །ཀུན་གཞིན་བཅོསེཔདྱརུབ་སེནན། །བཟུང་འདོན་རུལ་ཏོག་ཡུལ་ལུས་འདུས། །།དང་བའི་གཟུགས་མདྦ་བྲདྱ་ཧུད་སཾསས། །ྱི་ལའད་མི་སྨྱདྲ་ཏོཐྲ་ངས་མཱི་གཟུང་ཞིང་། །སྔ་པས་ཉིད་དེད་བཞིན་བསམ་ཇ ཧྲོ 
ནཁའུ་འྲད་ལ། །མུ་ཡདས་མླ་སད་བཅོས་པ་མད་པར་བཞག །རྒིམ་དུ་མད་པའི་ཆོན་དྲངངུསྦ་རྒིན་པོལ། །བསམ་དུ་མད་པའིག་པྲ་མ་ཡེངས་ཞོག །དེ་ལསྐོ་དམ་དུ་ཇུལ་ཙཱམ་མོདཱ་པད་འཁྱུམས། གུད་དུ དབད 
སྭ་ཏེ། །དོ་ཏདཾ་ལོང་དྷ་ཧརལ་བཅག་པ་ལས། །ཝཱིཆད་བདྲ་ཆུབ་མཆག་ཏུ་སམས་བྱཉད་ཅང་། །སམས་དང་ཆོག་སུ་འདེས་པའི་འཕྲོ་བད་ཞིང་། ། རླཁེ་ཐུང་པོ་ད་བྟུ་བསྙེལ་བའ་ཕྱིན། །ཡུན་གབད་འུག་(©ྱའད་བད་བདག་འ། 


ཟབ 











13 ®; $ 




















.ཨ-།ེ་ 

















ཁཆོིི་རིི་་ོ་ ། ལ་བའི སྭ་མདུནྷ་རྐབ་། ཡོད་གིག་ལ་ཕོག་པས་འོད་ཤིན་གསལ་བདླུ་བུར་ཏི། སྙིང་གིཉད་འོད་ཀྲིས་ཁངས་ནས་བསནད་གི་མར་ལྟ་ཆུ་བླ་སྲིས་དུ་ག 
རྨ སི ཉལེནས་བདི། བ། །ུུབདོ་་གཏིསགཏིགག རོད་པ ལ་ས དོ ཀསབོ་ུན། ་ལོ་། །ཆོས་ཏིད་ཉ་མས་སོད་མད་པའི་བདེ་ཉངའད། ། 
2 འྭྲ་གས་པའ་ཤོག །སམས་ཏིད་འཆོས་པ་མད་པའི་དང་སྟད་འདི། །རཱིདུ་པ་འདི་དྲང་མི་འཕྲལ་འབྲོགས་པུར་ཤོག །ཆོས་དིད་འཛུ ར་བྲ་ཡད་པའི་སྟཱ་པད་འདི། །བྲབས་བུའདི་དང་མི་འབལ་འྲ་ོས་པ | 

4 པའེ་འྭབས་བུཁྲགུབ་པནྱ་གུར་ཡོག །སྨོན་ལམ་གིམཐུབཙ་ནཔར་བུར་ཅིག །ད་ཁྲོདུདྱ་ཀིདོན་ལྭ་བོ་གནས་པར་ཐུད་ཅིག །ཅེསུ་བྔརོད་རིང་། བུམུས་བུམ་པླ་ེབ་མའི་མགོ་ལ་བཞུད། པབོང་དུ་གཏིག་ད། བུམ་ 
༦ ཆུའཐུང་བ་དད་ཁས་པད་དུ་བཅུག་ལ། དབང་བརྟན་པརྭ་བ་ཞདུས ད་མཁནྷ་ནམསྦ་ཧུས་དཱས་དང་ ལ་མ་སྦྱད་འ། རྔ རུས་བྲའུ། ཀཀ ྲྣྗཁྗཁྗཁྣ|| (|, ་ 
༼།ཾ་ནོ་་་་འིད་ས་རོ་ིོསྱོང་ོ།དུག་པའད་བདཔ དས་ཕལ་པའོགཏང་ུགབྲཔཔ་ངོ་གུང་བགད་དག རིག གར་འ 


རུ - ཊེ ཀུ ཏུ 
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ཿམམཔཿ"ུམ༩༡༢༣༣༣༣༣།།ཉ།མ༣ 
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པོ་་ོརོ 








མོ་དབབལ་བ.ོ་ལོ་ོདོ་པའོ། བེ བླ་བཱཔས་ཡ ངོ་སྤྲད་པ་ ༦ སྤབ་མའི་ བྲད གསྔ་མྤརུ་བཙུགས་ལ་འདྲི་ རོར བཀད་ས དོལ ཡཾཤེས་ 
ས་ག འཐ དད ་ དུམ་བརོད་ ངེ པ¦ོིཾ་ ཅོ ཆུ 
ནས་བའ་བཊ། ། 





སུཾ་གས་གསུ་མསཱཿད་ ས་སུ མུ་ངས་པར་ཟིན་པདྲ་འསལ། ར་འ 
་ནྭའས་ཐྲལ་ཤཱཁད་གཞུང་དུ་བཛ གྭ་པ་ཆམ་གར་བརྲ་ག ནས་པ་དད་འདྲལ། ་པན་བཞག་ཙསྭ་ཧ་བ་ '་གཅས་པན་ བྲཞག་པྲདྲ་བའི།། ན་གོལ་པཾ། ། 
ཡོད་ན ཞི ཐབ་ ོ་ཁང་ལོ ནྣ་ལ་འཕྱོན་ཡྲཞི། ཿ པིང་ཧོད། དམད་མཉམ་པ་ཏོགས་པའྲོ། དྱི་ཆོ་བཟ་ད་ འ་. ར་ངུ་ཤར་བཀྲོ། ད་ཡང་ཤྲཱི་སངངྒཾཊ། ཡེཤས་ 
ག་གལ། མ། 1ེིེ5་ ཅེས་དས་གནལ་ལ། དབ་པ་པཱའཛཱན ་དགོངྲས་ལྷ་གས་ཀྱི་བུས་ དས་པ། ཅིག་པློ་ངོབ་གའི་གནཊ གཏན ཙན་དགགོ་ 

འགི་་ཚའ་དུ་ཅིརོདལ། བསབ  ིགལོ། པ་བ་གཞི་ལི་འྭ།ཌ་བཅོ ད་བཞིན ས། །རད་ ཁ་ཁ ིགདཔགསླལཡགའདས་བསྲ་ད།། 
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ཤྱ 9 ཀཏུ་བཟད། །ཨ ; ཿཱ 
གལ ད་། །ཅམས་དང་ ར་བ་བ །ལུས་དྲག་ཡིཿ བུམོ་མོཚོན་མ༔ ཆོ 
༼དམ་སོ། རླུས ས། །སྒོམ་པ་གུདན་ཡཾད་པར་འབྲུམཉ། །་མའཕང་ལོད་ ངུང ཀྲ རྨ དའོ 
རི་བླགན་བས་གརངས་ཙིཐོ་བན། ཧི ་ དབང་གསུལ་པ་བ སྨུདབསས་དྲག་ལས། དད་པ་དབང་ན་རག་པ་རི་བ་ བགས་ཀྱ་བ ་གེ་གིས་ག་པ་ཚལ་གི་དབང་བླས་ རོ 
= འཇཾགས་པ་མད་པ་སྩྱོན་པ་ལྟ་བུའོ མ་ག ྲ་ འའ དི ཀུལ་བའི་གདུང ངསྭ་ུས་བདུད་ད་བ བབ་བོ གསུས མ་པ་གདངས་དལལ་དུ་འརབའི་སྤོད་པ། ངེ (55 རོ 
.1£] རླུང་བཟུང་། དགཔབ་འང་གཅིཀ།ྱ་ོར། དེ ངབ ཝུཔ་དགཔྲུ ཟགས་ཀི་པན་ངག གི་རེག་པ་ར། ཏཱ དབང་བ་བའི་ཐབས་དོ། ཡུས་གནདྨནལ་སྣངོཆོས་བདོན་བཅ། ` ་ རྔ 
( དང་བཀུ་ལྭ། སནོསེ་གནད་ཙེཏུ་དེན་པ་ཆའི་གཞལ་ཕསསུ། བཅིས ལ་པ དོ བླལཾའཙྭཏའི་པ དབུ་མ་ཡིན་འོད་དྲག་དའ་ 
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ཟོད རརར ཕག། ཧི ཞུ་པ། 
དྲུའུ་པི་འོད་ ་འོད་ཀྱིས་ སྙིང་འོད་ དྲ་ཡྲིས་གངབ་ལསྐའི ལེ་ཚད་པའ། ཕཡུས་ཊ གོ རོཡ་པ་ སྐོ 

ཉེད་དངོས ཊ༈་པོ་མད་པའི་ཡྭ་ཉཱང ལྟངྲའདི། ཤུཔྟ་བཏདི་དང་མི་“ །ཆོས་ཉོ་དཉམསྤྱ་སོང་མ་ ད་པའི་བནྷ་ཉཾང་འི། 
འདི། ་།འྲགསྭ་བུ་འདི་དངནི༢ །དིཅུནྭ་སཱཾན་པའི་འབས་བུའཐགུབ་པརས དདགམྱའི་སན་བཙུན་པྲ་ །དཱཾ་ཁོཾ་ཉིདྱ་ཏི་དོན་ལྭ་བོ་གནས་པད༤ 


གཏུ་གཅང་བུམ་ཆུ་འཐུང་བདདུ་བུས་ ུད་དུ་གཆུག་ལ་དབང་བྟོཏན་པར་བཞིད་མ་ཆོད་མཁན་རཔོས་ ྱིས་སྨོམ་དདུ་རོལ་ཨོ་སྦྱ ཕྱར་དོ།། རཾས་ཤྭསྦ་ཡུས་འོད 


བྱགོ། འབ བ་སས་ 





ཞས་པས་མའོའ་འ་ཅུས་བཏབ་དའི་དམ་ང་སདས་པ་བཞོན། རིག་པ་། 


བོའོ ི་ོ རྲདུང་ནསྭ་གེབ་མའི་ཉིང་ཕི་བྱ་བདྡུནཿ 
སྐུ་ཁྲལ་ངྱེས་གྲང་བལ་སཱནས་བརྟད་ལ་བསྒབྲ་དུ་ཐ6ུཤ་ཅིང་ བླ་མས བུམ་པདི་དབང་ གོས 
མ་པ་འདི་དང་མིརྭ །ཨཾམས་ཉིད་འཆོས་པ་མད་པའི་དོང༢ །སཱོད་པ་འདི་དང་མི༥ །ཆོས་ 





ན་མའི་ཨ་ལ་ཕོག་པས་ཨཱ་འོད་། 
རི བཞིང་། སམས་ 
ཧིད་འབུན་བཡད་བའི་ཡྭ་ཏུང 
།ཅཾས་བརྗོད་ཅིང་། བླ་མས་བུམ་པ་སྒེབརའི མགོ་ལ་བཞག། སྱི་བོད་ཆུ་ 
གཔུར་བུལ་གུས་པུགུདའ། གནས་དྲ་ཕད་པའྱ་ཚུལ་ཧུས་གནོས་པད 
བུགས ན་ང་གིས་དིག་བྱ་ཙལ་ཀི་དབང་ཐོབ་པའི་ཉིབསྭ་ཉིས། གསུལ 


ཨཿ 
ན་པའ་ 
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་ེ ཌན 
















ˆ རབ 2 ( ླ ཌེ འ ཐོ 
གླ །ལྷུ་ཏོག་མདྲ་ཏི་ཤསུ་པ་ ཤཱིཔ་གཡོགས་དང་བྲལ་བུན་མཚོན་པའོ།། བདུན་པ་སྦུབས་མྱརུན། ཧིམ་ཤར་བྱ་ལུ་བུའི་མན་ངག་ལས། རིཀ་པ་ཅིགཅན་ལྱུག་པད་བཤག ཤཛེས་པའི་ཚག་ཕྱིམ་ལན་གསུམ་། 
སྤུན་བ་འཆད་པདའགུན་བའི་དབང་ཀྲུད་ལའགགོ། བྱ་ཧོད་པ་གདྲམས་དག་གི་དགོངས་འགུལ་ནི། འཁོན་པ་དངྱ་སུ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་དག་པཟྷགས་ཅད་དུ་དངག་དསྐ་བྱ་ཏ། གསལ་ལྲ་ཡ་བཅོས་པར་འཛོད་ 
ཉོག་གདུ་ཡང་མད་པདུ་གསལ་བྷུ་ཏ། དཔ་དན་འ་ལོང་ལཉིམ་ཤཱད་བས་གསལ་ལ་ཏོག་པ་མད་པ་ལུ་བུའོ། ་ཁྱུག་པ བཞག་ཅིས་པནི། དབང་པྲ་ལ་ཡུལ་ལ་ཡན་ད་འོ།། ཡོན་སོ་སྙེ་སྐ་པོ་དཾྲ་ཀད་བྲརཧི་ཡད་ཅྲེ་ན། རྷ་ནིད་ 
སྩྱརྲ་མ་རྟོགས་པའི་ཧྱིར།  ཡཡས་ལ་ཡ་ཤྭསུ་འེལ་དམད་པའེ་ཕུདུ་དོ། དའི་ཕྱེར་ནེག་བགསལ་ལ་ཉོག་པ་ཡདྲ་པའྱི་ཕིརྡ་པོ། ད་ཡང་འཕྲགས་པ་ལས། དིག་པ་ད་ཧིད་དངོས་གཞན་ཡོད། དསྐ་ཀྷ་རོག་མེད་གསལ་བན་བཞག། 
ས་པས་གསལ་ལོ། ྲུགཔ་ཤུས་བླསལ་བྲི། ནས་མཁའ་ཆའི་དགོངས་པས། མས་ཀློད་བརྡོལ་གླུ་ཡི་བསམ་གཏརྐ། མ་ཏོག་ཨུ་དུ་མ་འབར་བའི་ཚལ་དུ་ནམ་གྱི་ཆྭ་སྣད་ལ། སས་ནོས་ད་ནས་འདི་སྐད་ལོ། ཧིཾ་ཀུན་ 

ངོ ¡ 


༤: ༤༧ -་. ཏཱ ར་ $ ༨ 7 3 
གཞིམ་བཅོས་ཡ་ནསྐ་ཆོས་ཀུ་དྲ་བོངས། །རྒུདང་ཏན་བིས་མ་བྐད་འདིགས་འབྲལ་མད། ཀརད་བྱུང་ཞྱུན་གྱིས་གྲུབ་པས་བཟོམ་ལྡན་འདས། །གཟུང་འིངོན་ཡུལ་ལེས་འདས་པསྡ་དྲོར་སེམས་དཔའི་ཐུགས། །བདག་གི་དགོདས 
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:ˆའ༧ `; རྐ (ཧཾ 


འདི་ལས་ཡེད་པར་འཁྱུམསུ། །སྒྱུ་མའི་ཕུང་པོདྷ་ལ་བ་ཉིལ་ 





ཤོཊམྭ། །ུམའིཕངཔོ་དོ་ཏབོ་བའྲིོུ། །ུན་བཟད་ཐགས་གཏོར་ཆན་བདུག་ལ་བབས། །ཧིཏུམ་ཀོལ་ཧོ། ཞས་ྡོ་འི་ླ་བདསསོ།།ཐིགལྱ་དག་དང་ངསསུ་འཐེལ་བ་དང་བཤོབབླ་འདབ་འ། 
དྭགུ་ལས། དང་པྲོ་དབད་ནི་སྤལྭ་སྲུ་བུག་པད་ཏི་མན་ངག་གིས་རིག་པ་ཚ་ལྱ་བདབང་བསུར་བདལྲ་བི་བ་སང་གི་སྟོ་ལ་བཟོ།། གཉིས་པ་དབང་དུ་བསསར་བསུ་གདེངས་ཅི་ཐོབན། སྤཾ་གཡུམ་ཉིང་པོ་གསུལ་བས་དགྲ་རིག་མོང་ལན་པད་པི 

གདེངས་ཐོབ་པ་ནྲིའི་ལག་ལུམ་དེ་ཁུགས་པྭ་ཏུ་བུཐོབ་གོ། གསུམ་པ་གུདངས་ད་ལྟམ་དུ་ཤོང་བཤྲི་ཨོད་པ་ནི་ཐོགས་པ་མེད་པའྱི་སྱོད་པྲ་ཕོགས་དང་བལ་བྷ་ཏ། དཔའ་ངྲོ་གང་པོ་ཞོན་པྷ་ཝ་བུགོ། བཞི་པ་འཕྲིན་ལསའྲག། ཝྔ་བྭ་མུལ 
ྐུཐུག་ཕང་ཀི་ནོངག་གིས་དིག་པྲ་ཅལྱདདང་བུར་བའི་ཐབས་ནི། ཡུས་གནད་ནོག་སྣང་གོ་ཚོས་བདུན་བཅུགུ། ནུང་གཤོད་ནངདལན་གསུམ་དུས་ལྭ་དགྲ་དང་ཐུམ་པཅུན་ཐན་བཤོན་བཟུངཞིཊཐུན་དོདྲ་གངས་ཁྲམསཛོད་དངྱ་དུ 
ལོ་ཨྤིལ། སྤུམས་གནད་རོཏུ་དན་པརའི་གཞལ་ཡསེསུ་པླད་ཡ་བཅོ་བྱཧད་དང་བཅུས་པ་གསལ་བཏུབ། བླ་ཨའི་ཉུཏུའི་པཾ མདུན་མོའི་ཨ་ནས་ཆེས་སདྱ་ཤིས་པདེ་འདབ་གཏིས་པའི་ཨ་འོད་དྲུ་འུ་བའ ད་དཀྱིལ་འཁོན་ཀྱི་པད་འདབ་རུབ།། 
མནས་ཆོས་སྐེར་དུ་པད་འདབ་གཏིས་ཕའི་ཨ་ལ་ཕག། ན་ཡང་འོད་དྲུ་འུ་བའི་སང་གི་བུམ་པའི་ཤ་ལ་ཕག། བུམ་པའི་ཨ་འོད་དྲུ་འུ་བའི་འོད་དཀར་ནན་གྱིས་བུང་ནྭསླ་གབ་མཁྱསང་གི་པྱད་མདུན་གའི་སནས་ཚོས་སྐེན་དུ་པད་འདུབ་གཏིས་ 










- 


ཤཱ ཅད་མྭ་སངས་པདའའདྱ་ིད་པས་རལ་སིཁ་མང་དའའྲདའོ།། བཏོང 


= ལང ལོས ལོ 


` 





གི་དགོངས་འགེལ་བཤད་པ་ནི། ཅོས་ཐནསཅད་དུལ་པའོ་སྐུད་སོངས་མྱོནས་པ་ཅིག་ཏུང་མེད་པས་སངས་ཆས་ནངའབམས་ཞེས་བྷས། ཛསྔ་རེས་སུདོགམ་བྱསདུ་བར་ད་བཅོས་པའོ།། ༢དི་ྲརས་ཏོག་ཐླམ།[ 
ྭ་ད་ངཞསྱ་བ་བྲི་རཔ་པད་ཏོག་པྲ་བམས་ཅད་བཏོད་ཅོས་པ་དགག་སླུཔ་དདབྲལ་པའོ།, དསན་པཏོ་ཡོམ་་ཆན་པོའི་དང་འསྲ་བྷ་ཏྭ། དནི་བཙལ་བ་ 













གདམས་ངག 


¦. 





ངེ ལོའ ཧེ ` རུ ཁོ 5 དིས རི ར་ར ར་ལ འི་ང བ་ད དི 
ཨད་པརསངསྱ་ཧས་པལོ། དཡངམ་ཁོལ་ཡུང་བསན་པ་ལས། ཆོསྣ་རུམས་ཡདས་སངསྨུ་ནུས་པས། །གྲོང ་ལའ་བཅལ་གཉིས་དངྲ་བལ། །ཞོས་པས་གསལ་ལྟོ། ནགུ་པྲ་གུས་བྲུལ་བྲའི། ཐིག་ལྭ་དུག་པའི་དགོངས་པ། བད་ 





ླངདོལྨ་མུའགམ་གཏན། སྐུའ་བས་དང་པོས འཅཔནྱུ་རམཚོའ་བཏ་ུསི་ུལཔའ གདུལ ཤམཐའ་དངུདབུས་ཡདུནམ་མཁའ་ཏུཔ། །ླ་སལ་ཡུལ་ལས་འདོས་པའིས།ི། །དིདྱ་ུ་འབོནས་པར་དག་ 
བྱན །མ་དཅོསྣ་ནམ་པྲར་དག་བས་ཞུད་གཞྱི་བདྲ་དུབ་སེལསྱ། །དུ་བཅོལ་མཉེས་པར་བཞུག་དྲུ་དམ་པའ་སོ་པ། ་།གུ་ང་རཱཀྱི་ད་བ སུམ་བཅོས་ལ། །རྣམ་པའ་ ལ་བའི་ལྤན་མཚོག་གཤོན་ཡདུ་ད། །དུས་གསུམ་བདེ་བད་ 
གཤནས་པའི་དགོངས་པ་ཏིད། དཔག གཞནིཡངའདཔས་མད་པད་མཇལ། །བདབ་དཡུང་པོ་གནས་བཅས་འདི་བཉིལ་ནས། །གུན་བཟང་དྲངབ་ཐད་པའིས་ལ་མཆི། །ཧྱི་ཏས་ཀོལ་སཱ་ཨ་ཧོ། ཞས་དོ་ངོི་གླུབ་བས་པགོ 


འལ ྲ ཱ ཤྲ 











| ོད་པ པྭ་ཝག་པ་མ་བཀག་པན་གནས་བརྩ་བའོོ།། དཾ་ཡ་ང དོ་ཝས། བཟང་བ དྲོ བོངཐོཔ་ཉོ། ཨ་ཤས་ཧིདལ་ཏཱུད་ ཧོད་གསན་པྲིང་འདྲ། སི དཱ 
རིས སྲུང་ ཅེ་ལཁོན་ཕྱེཿ ལོག་པ གདོས | སྐྱ་བགོས་མགོའ་ཅོམཞི། གོ ཏིའི་རླལ་པ་ཀུ་ཁྭཱ་ཱ་ཛའདི་ དྷི་བད་འྭ། རྨུ་ཡཾས ྐཏྨྱ་བབང་པའ་ 
།གསུལ་ལམི་ཏོག་དྲིས་བལྱ་བདོ་རུབ་སེམས། །འགུན་མི་དཔེ་གས་ཆོས་ཀི་དྲུང་ པཔ །ནཾག་པ་མཱ་འགྱུད་མ་བླསད་ལྭའ་ཐ་གཞག་ན ༽ཙལའདུལི་ཏོག་གང་ལའང་ཡི་ བསེམ་ཙྭ། །མཆོག་ཏུ་གསད་བའི་ 
གི་ལས །ྣྷ་་པཱཁཱ་སོགས ངདྲ་ཡུལ་ཡིདྡ་མ་ཡིན། ཀཿ ་གཞི་ ༢ འབུང་དྲངས་ཆེན་ལྭ། ༈རཾ འབར་ཡང ལ་ལས །ཁམས་གསུམ་དང་སརྐ་ཐོལ་བ་ 
བཙའ འ་ྲ་མུད་པེ་དྭཔོན། ལྭ ༦ད་དོགས་པ་ཞ དོ་པས་བདག་ཧད་སངྱསྱྱ་ཏས་ཡིན། །ཕྕི་ཏོམ་ཀོལ་ཧྲོ། ཞེས་ད དོད སྤམསྐུ་པོམ་དངྡ་རེས་སུ་འྲཕལ་བ་དབང་དྲུག་པ་བླསའ་བ་ལ་དགུལས། དང་པེ་དབང་།། 
ནི ཆིད རད འལ ལས རོ : དྲ  མ་ོ་་ འོན་པ ན་དག ཀླ འརུ་འོ་་ | 










དེ 






















པོའི་གོའསོནོ རོགས དོ་གོའོོོ་ལོ། ལོ་བ་བོ་བོ་འོའོ $ ཉིད་བ གས་ལ བོར་རོ འོོ :- 
, ¡| རྱད་ཡུགྭ་པའིསྒན་དགྭ་ིས་གྲ་ ཡ་ཚལ་ི་དབདུབླུསུན་བའི་ཐབྲས་ེ། ལུས་གནུད་དཅ། , དྲགུ་ཟླུང་བཟུང་། ཀཱའི་དཀྱིཝ་འཁོད་གསལ་བཏ བ། བླ་མའི  དབ་བ།པ་ཡ་ཨ་འོདདུ། འོད་ད་ 
ཿྲ དུའི ་འཁོནྱ་ཡཱ་་ལ་ཤོག་པས་དཔོད་དྲུག། ཊ འོད་དྭ་སིང་གི་བུམ་པའི་ཨ་ལ་ཐག འདད ང་་དང་དངའག་བདངདའའཚིསོལ་ག ས་པའི་་ལ་ཕོག ཕག་བསྭུ་ལུས་ཏི་ནང་ ་གི་འོད་སྣུན་བས་ཀྱང་ 




































































ུད་ལྔ་མདཱ་གཞུག་ཅིང་། ་ ཨ་ཅེ སག་ནས །ལྟ་བ་འདི་དང་མི“་ །ཆོས་ཉིད་“བཾསུ་ 
ད་པའི་བདྷ་སུ་འདཾ། །དཱཡོ་པའུད་དངམིའཾ །སུམས་ཏུཾ་དུའོས་བྲ་མུད་པའྲི་དང་སྟིང་༠. །སྤོད་བཏྲད་དྲང་རི༥ ༦. ཆོས་ཉི་དཞུགྱན་བམད་པའིས་སྟོང་འདྲི.. ་ །ཇིལྟན་སྨན། 
_[ £རིཐས་བུའ་གྲུབ་པར། ཊི ཤུ་བཙོན་པདར་ འད དད་ལ་དོགནས པད ། སྭ་བརོད་ཅིྱ་བམས་དུམ་བྭ༔ ིི་ཡགོལ་བཞག། ཐག ཤག་ཅདབུས་ཆུ་འཐུང་བ་དང་ཐུས་ཉེད་ང་བ 








རོ { ཤོ ༡༥༦༨ ' 
ལཾ ཅི ངེ ་ - རཾ རཿ 














`; །ལ་དབུང་བན་པནྲ་དཞང་། མཆོད་མཁནསསྭ་ཉིས་མོས་དང་ རྫས་སུ ཉྱིས་གད་བས་སྲད་བསྲ་ཀང་ཆས་གསལ་ སོང་བལ་གས་པ་གཏད་ལ། གྲནས་པ་མེད་པའྱིརུལ་ཤིས་བྷབ། 
རྨ་བའོ།། ི ཏི དུས་དང ཇང་སཤུས་ལྷུ་ནའདྲ་ཀས་གད་བས་མའ་བས་གངངས་གསལ་དུ་ ཡས་པ་གཏད་ལ། གཏ ཆལྭ་ཀས་གན 
བདྲ་པལ། རུག་པ་དབང་གི་དཔྲ་དི། ཆུ་བོ་ཚི་པོའི་འགྷོ་ལ། འོཞས་པས། གགངག|ྲངེོ་་ག་ ཡྲི 


་བ་བཞིད། མྤ་ཀམ་པའི་ སཉིདྱ་ཏོན་ཧྱིས་ལྷ་ཾས་པ་འང་དྲུང་བ་མཛོན་པའོ། བདུད་པ་སྲུ་བས་ཡཆུནི། ཐུ 














ཡཆིན་པོ་ཞསྱ་ུ་བདེ་སན་ངག་ལས། ¦ ཆོས་ཉིད་བརྡ་ཅིན་ངང་དུ་ག ལེ ་ཡ། ་ས་སོངོ་་་་ྲ་ཾླུ་་་ྲྣཾྣཾོྣྐོྐྣྐྣྣྣར། 2 2 ~ 
༧ 36 དག་ལས། ཚོས དུ་གསལ། ཞས་ས། བྱ་ཧད་པ་གདམསངག་གི་དགེངོས་འྱ་བེལ་བཤད་པ་དི། ཆེསྲ་བམསཧད་ཆོས་ཏིད་དུ་གསལ་བས། འགྲེ་ལག་ཡྱི་ཆུགས་གད་ སྐུ་ཏང་རོས་ཏིད་ 

ཛོ ལཱས་ཁུ་གཡུས་པརབད།་གཞནནམ་སྣང་སྲིད་ཐུམས་ཅད་ཚོས་ཉིད་དུ་གྲསལ་བ་བཤིན་དུ་སམས་ཧིད་དུཿཤར་བས་ཀོང་དོལ་ཞཾས༔ ཧཧུ། ནད ་ ངབ་བཞིན་གོ། གས་པའི ་ཆུང་ངོས། 

༈། སསིད་ཨས་ས་བཉས་པིངང་གོ། དེ་ཁིང་ཐམས་དངོས་ཉིདགསལབ་ད་ལབུས་གྱསམ་དུ་གཞས་བདྲ་བའོ། ཅི དཤལ་འདདཀའ་བཞོས་འབའ་ཐན་ངག་པ.། སྒང་དདབསཅ་ རོས་ཉིད་འདོ་པི། །དེས་ 

(| ནཆོག་ཉིདདེཉིད་ད་ས་སྤོན། ུ དགུ་པ་གུས་བསུལ་བནི། ་སམས་སྙཾཔ་ཧཱི་དགོངས་པ། དི་ཀོང་ཛོལ་གྲུ་ཡེ་བསམ་གཏན། རྒྱན་ཆག་དཔལ་ཀྱིའིའི་ནགས་སུ་སྐྱ་འིངས་གསུམ་པ་ཤར་ཙམ་ན། 














།ཅེས་བསགསལ་ལོ། 


ཛཾ 













ིཀ།པོཾཉིདྩོཉིསཉོདོ་མོངོས་པ་གཞན་ི་ཟིཕ་ིས་མནན་ཏེ། ཉིན་ཡོངས་པ་དི་ བཟུས་གཉིསྱ་སས་གནས་པརླ་བྷས། དབང་པོ་བཅུལ་པྲོ་ཞུརུ་གསལ་བར་གནས་པ་དང་། ནོན་པོ་ཡེ་ཤིས་སསཆོས་ཉིད་དུ་གསའ། 
ེ གཉན་པོ དོའ འོ བོོ་གྲད་།གས་འཚོབ་བཞིན་ཏེ དྲད རར ཊྲ 

ནྲ་ས་མངོག མ་བྱསར་བུར་རང་སར་ཐོལ་བའོ། པའི་ཡོནཧཉོན་མེངས་ཐམས་ཅད་ཡ་ཤས་སུ་གསལ་དས་ཤིནཅུ༔ ལའཐོར་ལ་གནས་པྲ་ནམུས་ཀྱིས་ཏོན་མོངས་པ་མི་གང་ཤེས་བའོ།། ད་ཡང་དོ་རཾ་རགས་པ་ལས། རྙམཉོག་ཡེ་ 
ཤེས་དངྱ་དུ་གསལ། །ངེས་ནམ་ཡཱངས་རཱཔའིརཔོག །ཅིསུ་བས་གསལ་ལ།། དྲག་པ་གུ་དི། རཱད་བུང་གི་དགོངས་པ། འབུང་ཝ་ཡེ་ཤསྭ་ཀོདདོལྭ་བའི་བསྡུལ་གཏུན། དམའ་འངལ་དང་པོ་ཤནུ་ཙན་ནྲུ་ནུམཚོའི་འྲགལ་དུ 
ྱིའིརྒྱལ་ཕེིུམ་འདྲི་ཀད་ལྭ།། རཆོས་ཏིདྱ་པངྱ་རུབ་སེམས་ནི་འབུང་བྲ་ཝ་ཡིན་ཏེ། །མ་བཙོས་འང་བཞིན་གསལ་བས་མཁའ་ལུར་གནས། །འྲབོ་བའི་དྲབུང་འཛིན་བྲསགུ་པས་ཡེ་ལྟར་གནད། །དམི་གསུམད་གའོད་ནས་དག་པས། 
ྩཅའ་གནོས། །གངུང་འཛིན་།ུནི་དང་པལ་འཅྦ་རུ་ཉུར་གནས། །ཅིསྱ་ཀུར་སྐྱོན་ཡད་སྲ་བས་ས་ལྟར་གནས། །འབུང་བལྔ་ཧིད་ཡ་ནས་ཆོས་ཉིད་བྱང་ཆུབ་སེསས། །གདོདནས་དག་པས་ནམ་ན་ཁའ་འྲད་བ་ལ། །དམིགས་པ་ནད 
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དའ བའྲ་་རབ་ལ། ཟོ = དོར་རོ རོ ལོར འི་འ རེ ཙར ོང 
#{ -.4...„_„ །པར་པ་འ་དུས་གནོས་པ་ལས། › །སྤེམ་པ་འདི་ཕས་མད་པུར་ཉོགས། །བདག་གི་ཕུར་པོ་རྔོས་བཅས་ཁདེ། །དྲ་བ་མད་པའིས་ལ་མཆ། །སྱི་ཏྲམ་ཀོ་ལ་སྭ་ཧཾ་ཨོ།། ཞསྤ་གླུ་བངས་སོ།། ཡིད་བཞི 

÷བདང་་སུས་ལ་བ་དབུང་བཅད་པྲ་བསུར་བ་ལ་དགུ་ལས། དང་པོ་དབང་ནི། གཁོན་བ་དོང་སྫྲག་གེ་དེག་བརུལ་ཀྱི་དབང་བསྨུད་བ། དཔའ་བྲོ་གཡུལ་དུ་འཇུག་པ་ཉ་བུགྲོ།ཿ གཉིས་པུ་དབད་ད་བླམར་བས་གདངས་ཅིཐོབན 
པད་བཅན་པ་ཏོགས་པསྡུ་ཁད་པར་འཕགས་པའ་གནངས་ཏྱིབ་དུས་གཅིག་ལ་ཤར་བྱ་ཝ་བྱུ་ཐོ་བྲོ། གྱསུལ་པ་གདངས་དེ་ལྦམ་དྲུ་སང་བིའ་སྤོད་པ་ནེ། ཁག འབྲ་ངབ་་ དྲ་པྱག། གརམཁན་ཧི་འདུ་ཉིད། 
ཡ 


 །ཏུ་ཀློ། བཞི་པ་འཕིན་ལས་འུག། ཝ་པུ་འཐེད་གདོང་ཆུག་གི་མན་ངག་གིས་དིག་པ་ཅུ་ལ་བདབ་ བླགར་བའྲི་བབས་དི། ཡུས་གནུད་བཅའ། དག དང་བཟུང་། ཙྭཏའ་པདུགསལ་གདབ། ཟླ་མའཙཾཱུ་བྲདྡ་དག་པ་ལྭ་ 















ད །ཚོད།ཉིད་ཉམས་ 





ཨ་ལ་པོག་པས་ཨ་འདོ་ད་འུ་ནས་ཡུས་གང་བྲ་མན་བས་ཚན་སོང་བ་ལ་སམེས་བསྟད་ལྷ་ནམ་དུ་གཞུག་ཅིང་། བྲམས་པུམ་དབང་། ཆོས་ཉིད་དངོས་པམད་པའི་ཡེ་ཉོང་འདི། །ལཱ་བ་འདི་དངམི་ 


ས གནས་པའི་ཡ་བོད་དྲུ་ཞུ འོད་དྲ་དུལ་ཚོནྲ་ཧི་དྱཀིལྷ་འཁོར་ཧུ་པད་འདྲབ་དུག་པ་འི་ཨ་ལ་ཕིག། ་ཨ་དོད་དྲ་འུ་ཐའི་འོད་སྱང་གི་བུམ་བའི་ཨ་ལ་ཕོག། སབ འོཀོད་ིསགནས་ལས་བང་བངག་པད་འདདུག་པའི། | ངོ 


༦ ཏྟ 


ཛོ འོོ ལོ ཆོ་ལོ ངའོ ཙོརའའདོ་ོ་ ད༤ །ཆོས་ཏིད་ ཤུད་བུམདུ་པའི་ལྭ་ཅོང་འདི། །ཟསྭུབའོད་དདྲ་མོའོལ །འི་ཉུར་སྲོན་པའ་འབྲས་། 

ཧྲུ་གྲུབ་པར །སྔོན་ལས་ཀྱི་མཐུ་བཙན་པཉ ད་པཱ་ཉད་ཏིདོན་ལྷ་བོ་གནས་བདྲ་གུར་ཅིག །ཅས་བཇོད་ཅིང། ཟླ་མས་བུམ་པ་ རྨོ 
བཏད་པརྱ་བཞིང་། མཆོད་མཁད་རཱམསྦ་ཏེས་སྡོས་དང་རོལ་མེ ཡུན ཅེས་ཤས་ལུས་འདྲ་ཉྲིས་གང་བྲ་མདུ་བས་ཚར་འབལ་བལ་ཤེས་པ་གྟད་ལ། གནས པམད་པའྲིུལྱ་ཤིས་གནས་པདྲ་བའོ། ར་ག ནི 
དཔྱའ་པོ་གྲཡལ་དུ་འཇུག་པ་ཉ་བུལོ། ཤཾས་པྲས། དཔའ་ པོག མཚོན་དང་ཝན་པས་གཞུའྲོ་ཧི་གཡུལ་བློག་པརྦ་བེད་པ་གཞིན། འཁོན་པ་དོང་སྤུག་གི་མན་དག་གས་དིག་པཅུལྭ་ཤིདབང་ཕོའ་པའི་སེབས་ཉིན། །འཁོའ་བའི་ 
གཡུལ་ངོ་བོག་པ་ཉྭུ་བྲའོ། ས་མཚོན་པའོ། བདུན་པྲ་མུ་བསྔུ་རུན། ླ ྫཾ འཁོན་བ་མ་བཙལ་ཡི་ནམ་སདྱསྱ་ཏོས་འྱི | །ཤསྭ་བརྗོད་དོ། བྱརྐད་པ་གདོཡས་ངག་གི་ | 
དགིངས་གྲལ་བཀད་བི། ཁམས་གསུལ་འབོར་བའདཆེ་སྟ། ས་ཆེན་པོ སྱང་བའི་ཐབས་སུ་གྱུར་བས། ཁམས་གསུམ་སྤུ་གསུང་ཐུགས་སུ་ཏོགས་པའོ། ངུ ¦ ན་ཝའར་བདོང་དུགས་ཞོད་བ། བབོན་བཉིད་། 
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༤ ༦ །གད་གནིག་གྐུ་ཏོགས་པ། དོའིཡིན་བདག་གཞན་དྷུ་སང་ལམ་དཔིགས་པས་དལོ་གནས་པརླ་ པོ། ཡོནོགོ་སངྩོགྱ་ཧས་ཡིན་ཞོས་བབནྲ་ལཧམ་གཞག་དདྱས་སུ་ཏོགས་བཅནས་པ་ཡེཤེས་སུ་ 
གསལབས་དཔབ་པོ་ྲ། ས་པ དོ ཞོ་ཡང་ལུལ་ད གསབས ལ་གནས་པར་ོ། འོག་ག རི་ས་༡གདི་བ།ལ་གཞུད དས གལ་སད 
དྲ་ངོལ་དུ་འཆན། །ཞུས་པས་གནུལ་ལོ། དྲབུ་པྱ་གནི། ཡིད་བཤིན་དོར་བུའི་དགོངས་པྲ་དངོས་གུབ་ཀོང་དོལ་གའི་བསལ་གཏན། དམན་དདུས་གཏིས་པ་ཤད་ཙམ་ན་གནོད་པྲིནམོ་བརྒ་རུབ་འུདི་སྐད་ལོ། རྨ་ཆཱོས་ཧཾད 
ཧུངྦ་རུབ་སཡསུ་ལླ་བདཞེང་བྷཝ་མད་ད། །རུ་བདྲི་གཟུགས་མདྲ་ཡོདས་ལྭ་སང་། །ཅཾསྭ་ཀད་བཅོས་སུ་མད་ལ་བཅད་དུསད། །སྤེསྭསྭ་ཀྱི་དང་བཞིན་ཅེ་ལའང་མི་གནས་ཏེ། །དིགཔ་བོ་ བ་སྤེགསྭ་ཀི་ནང་བཤིན་ཏུ། །ངིལུར། $ 
བླསདུ་ཀང་དབངན་ལ་ྱགུར་བམད། །ད་ངས་ཉིད་རེག་པསུཡི་བཙལ་ཏེ། །སམས་ཉིད་མཁའ་ཉར་དགུ་པྱ་སུ། །མེ་བཅོས་རང་བཞིཧ་ཡད་པ་ལས། །སྒོན་པ་འདེ་ལས་མད་པར་བདུག་གིས་ཏོགས། །བདག་གྲི་པད་བརོོས་ 
བཅས་འདི་བསལ་ནས། །ཀུན་བཟང་ཐུགས་ཀི་འོད་པབ་བདག་ལ་ཤར། །ཧྱི་ཏོམ་ཀོ་ལ་ས་ཨ་ཧོ། ཞས་རོ་ཛའྱི་གྲུ་བངས་སོ།། ཙོ་མོ་བུརྱ་ཧཱལ་དང་ཇེས་སུ་འབྲེལ་བའི་དབད་དགུ་པ་བསུ་བལ་དྲག་ལས། དང་པྒགི་ཡཤིས 
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གྲ བའི་མོན་ངག་གིས་ཟིགཔ་རལྱ་ཚ ལ་གྱིད་ཡུང་བསླུའ་ 
།་ས་ཐོབ་པྷ་ཟྷ་བུ་ཐོབ་པྲཾ། གསུམ་པ་གདངས་ད་ 
ར་བའི་ཐབས་ད། པྲ་ཨཾ་གནུད་བཅའ། 


བའྲི་ཨཱ་འོདྲ་དྲུན་བ་ལ་གགས་པ་ཨ་བཞིསརྱ་བིདམིགས ་ 





དགུབ 


།ཡིས་སུདའརོ། །ལྟ་བ་འད་དངུ་མི་འབུལ་འགོགས་པད་དོ ། 
ཆོས་ཧིད་འྱུར་བམ ° །འབཾས་བུ་འདི་དད་མིར་ 


འགོཉི་མོའདྲཉིལ་འཁྲོ རའ 
ལཕ་དྲུ་དད་པའི་སྤོད་བྲི། ཐིག་ལ་ཆན་པོའི་སོད་པ་གཉིག་ལས་ཡེའདས་ཏྲེ། འཛུལ་བྱིམ་ལོང་ཉྟུ་པུགོ།,  བཞི་པ་འཕིན་ལྲས་འྲབ། ཝཱ་པཱ་ས་ཤེས་གསལ་བའི་པན་དག་ 









༨ 


ཤཱཏས་བོ་དབོདབ་བས་བཞངས་ཅོོོ། ད་དྲ་ཐསོ་་ནོ་་མཁོའ་བོ ག་པོས་བ 


ཙིབླདཱས་དཱང་འཅས་པ་གསུལ་གདག། བྱ་དབ་ཏའི་བདའུདབ་བདུན་པོ་ལ་གནས་བའི་ཨུ་དང་། ་དིལ་འཁོདི་ཀི་པད་འདབ་བདུན་པ་ལ་གཟུས་། 
ཁད་བནྲ་བ་དཔིགས་པ་ཡུས་འོད་ཉྲིས་གྭད་བངིཆ་སང་བལ་གམས་བརད་ལྒུ་པོར མ་དུ་གཞུག་ཅིང་། ཟླ་མས་བྱུམ་དང་། ཆོས་ཉྲིད་དངོན་པ་མེད་ 
སྭ་ཅུད་ཉསསྦྱ་མེདམེད་པའི་བདྲ་སིང་འད། ་ །ོམ་པ་འད་དདམ་འབལ༧ །སམནས་ཏདཱ་འཚོས་བཡད་པའ་དང་ཆེང་འདྲི། དུ་བཁང་དངུ་བི་འབལ་ 


ཉན 


པའིའབབས་བ་འྭགུདཔརས་ ༈ ཅཅ =£ །དས་ཁདྱ་འ་ོན་ལའགནས་པརོ་གདཡག ཤིསྭ་བཛོད་ཅིང་ ཤྲ་མས་ 


‰:/ ' 








0༥ ' །ཤུས་པྲ་སབ་པའི་མགོ་ལ་བཞག། „§ རདུགགཙིད་བམྱུ་འབྱུང་བ་དང་ཞུས་ད་དུ་དཅུགསུ། དཔད་བྟཏན་པརྱ་པ་ཤིད་། མཆོད་མཁན་ནམས་ིཧཱས་དང་འོལམོོསནའོ། རང 
སྭ་ལུས་ཏོད་ཉུད་འཕལ་བ་ལ་ཤས་བཱ་གཏད་ནས། ་གནས་པྲ་དད་པའྲི་རིལ་ཅིས་གནས་པ་ཀུན་ལངགདོ།། དུག་པ་དབང་གི་དཔ་ནི། ཧཾ་མའི་གཀྱིལ་འཁོད་ངན་པོ་ལྟ་བུའོ་ཞས་པཅ། ཧིམའི་དྲཀིལ་བཁོན་རོན་པོ་ལ་ 
ཀུས་ལ་བྲ་བིབ་མད་པ་བཞི། ཡ་ཤཾས་གསུལ་བའི་མནདག་གིས་དིག་པྲེ་ཚུལྔ་རི་དབང་ཐོབ་པའི་སེབས་ཀས། ཏོད་དེའུ་དྲནྱ་ིང་ནོད་དང་དལ་བས་གསུལ་བྲྲགིབ་ནདུ་བནམཚོན་བའོ།། བདྱུན་པ་སྡུབས་གྱརདི། ཡ་ཤིས་ 
ཕྲང་བཞེས་བྱ་བཕཾ་ཨཱན་དག་ལས། , དྷད་སྙེད་ཡ་ཤཾས་དང་དུ་གསལ། །ཞེས་སོ།, བརྒྱད་པསན་དག་ཧི་དགོདས་འགྲུལ་ནི། བཇན་ག་དདྲར་ན་ལནའདས་བའི་རོད ཐྱད།ཤིས་འདད་འཡོད་བདས་བསཔ 
ཀད སདཀུས་གཏུཌ་།ཁ་ ་ཡལ་ཀཀུ་ ་དག་པས་ཐམས་ཅད་ཕ་ཤས་སུ་གསལ་བར་ཁོད་དུ་རུད་པའི་སདྱསྤྱ་ཧྐས་དགོངས་པའི་ཞེ་ཕུགས་ཉོགས་པ་ཞྱ་བའོ།། དའི་ཕྱིན་ན་འིམའི་དྲ་ཀིལ་འཁོད་འོད་ཀུང་དོདོ 
འཆན་བདད་མཚུདས་སོ།། “ དང་དུ་གསལཞས་པ་ནི། . ཉིམ་དང་འོད་དབྱིན་ཡད་པ་དང་འདྲ་ལྟ། ཨི་རྟོག་བ་དཧཏོགཱ་པ་དབྱན་ཡེད་དུ་རྟོགས་པས་དག་གོ། དའི་ཕྱིད་གསལ་ལྟ་ཏོག་བ་མེད་བཞིསྤ་བཞྡོ། དེ་ཡད་ཁུདུ་ཆེན་པོ། 
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ས་བུས་གསལ་ལོ། དྭགུ་བྱ་བཱནི། ཚ་མོ 













ོ་ཧིདོངོས་པ། ནུལནོད་ཀོད་དོལ -ཤིངནྫོམ་བྱིས་ལའི་རད།་དམད། 





_༈།ཐརྤས་ཅད་ཡ་ཤས་གསལ་བཀྱི་ཧན། །དྷེལཝན་ཏོགས་པུས་དགག་པ་ཡིནུ། །ཅེས་པས་ག ཨྲ་ཅུང། ངུ ཟྱའི་བསམ་གཏན། ཊཱ 
/ ཟདསགསན་ས་བརའོམ་དདས་ཏི་དྲིསདའ ། །སྭ་པ་ཧོ། ཆོསཧིདྱ་པཱདྱ་རུབ་ཐཾམསཾ། །བརྟག་ཏུ་མེད་དོ་དཔདྲ་དུ་མད། །བཙལ་ཤིང་གཉེད་པོས་བཅིས་སུམད། ྐསས་བས་གགྱ་རས་ཁགས་ནཡད། 
` ། བཙལ་དག་སི་ད་སེམས་ལས་སངྦྱ་ཧྲས་རད། །དབས་ཏིནད་བཞིནམ་གོཔ་སདསྤ་ཧྒོན་ཡེན། །གདོད་ནས་མ་བཙལ་བངྡ་ཆུབ་ཉིད་པོལ། །ཏིད་འདེནམ་བླསད་དང་གིས་གསལ་བལས། །སངསྤ་རུས་དགོདཊ་པ་འདི་ ` 
ལས་མེད་པས་བླའམས། །བདག་གོ་བུང་པོ་བནོས་བཅུས་འདོ་བསིལ་ན་ས། །ཀུན་བཟད་ཐུགས་ཀའོད་ཐེན་བདག་ལ་དད། ཕི་ཏུ་ས་ཀོལ་ས་ཨ་ཧོ། ཞསྡ་དོཛོ་གུ་བངས་ས།། སྤྱི་ོད་དདྷ་རསྲསུ་འབལ་བཱ་དཀུང་གྱུ་པ་། ། 
བསླུན་བ་ལཱ་དུ་ལས། .དང་བོདྲ་ཟང་དི། བད་བྱ་ཅན་པས་དིག་པྱ་ཚལྱ་ིདབང་བླསུན་བྱ་ལ་བྲད་དྲ་རིས་འཚོ་བྷ་ཝ་གྲོ། གཉིས་པ་དབང་བླསྲུད་བས་གདངས་ཅི་འོཔན། དག་པ ོུལ་ཧཾ་ཡསུ་གོལ་ ཡི ‡. 
ས་འད་པའི་གདེདས་ནི། འཕྲུལྱ་ཀྱི་སྱེས་བུ་བགྲོད་པ་ལྭ་བུ་ཐོབ་པོ། གསུས་པ་གདངས་ད་ལམ་དུ་སོད་བའི་སྤྱོད་པ་ནི།། དབྱབ་མད་པ་ཀུན་ལ་ཡྱོད་པ་རྟ། ཀུནཏུརྒྱ་་ངེགས་བསེད་པ་ལྟ་བུའོ། བཞི་པ་འཕྲིད་ལསའག 














་ ( 






༄ྱ། །བོབད། རླ་ཚོགས་སྨྱི་བོད་དྲུའགུརོ་ལད་ལྟས་དོའྱ་གད་དད་ཉོགས་པས། ཏོན་ཡོངས་པའི་ཝོང་བའི་གདངས་མཐྲོན་པོའཁུལ་བུ་སྔོང་བྷཏ་བླུལོ། གསྒུམ་པ་གདངས་ད་ལུམ་དུ་དདོ་བའི་སྤན་།ླུ་ 
བསྙི བཀགམད་ཡངས་རསྐུ་གང་ མོ་བ འོར ་བུལོ། བཞི་པ་འཕྲིན་ལས་འཕྲ། སྲི བྱ་ཚ་ནང་་བླབང་པྲད་དསོད | ། 
གནད་བཅའ། དྲགྲུ་རུང་བཟུང་། ཅིཏིའོ་པད་མ་གསལ་གདག བདའ་དབ་དྲུགུ་གའི་ཨའོད་དྲུའ་བའི་དམིགས་པ་བཞུ་སྐོད་བྲསལ་ཞིང་། བྷུམདཔང་། ཆོས་ཏིད་དངོས་བློ་མད་པའ་ །ུ་བ་འདི་དངམ་ །ཆོས་ཏིད་ ] 
བ་འོ །སྒིི་པདྲི་དང་པ །སྤམས་ཧིད་འཇོས་པ་མད་པའོ། །སདོ་པ་འདི་དང༥ །ཆོས་ཏིད་འགུར་བསུད་པའི་ །འབྲས་བུ་འདི་དང་མི་འབྲལ་ །ཇི་ལར་སྔོན་བའིཿ, །སིན་ལམ་བིཐུ་བཙན་ 

པར །དེཀློར་ཉིདྱའིདོནལླགོ་གནས་བརྡ། །ཅེས་བཅུདཅིང། ཟུམས་བུག་བྲུ་མུབ་པའི་མགོ་ལ་བཞག ཅིབོར་གུཏིག་ཅིང་བམྦ་ར་འཐུང་བ་དུདྱགས་བད་དུ་བཅུག་ལ་དབང་ོག་པར་བདང། ཨུ་ཆོའ་།ཀུན་ ་ 
རྒམསྐུ་ཉིས་སྤེསདད་ངོལ་མྱོསན་པོ། རེས་ཤིས་ཏོག་པའཤེས་ཀྱེ་དབངདུ་འདུས་པའི་ངང་ལ་གནས་པམད་པའི་ཚུལ་ཤོས་གནས་པརྡ་བལོ།། དུག་པེ་དཔནི། དོང་སེང་ཆུ་ནད་ཅན་སྨན་པའི་ངག་འཉན་བཏ་བུའོ། ཞས 


ཅྱི 
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: 2:20 བུམ་དབང་། ཆོས་ 








བཏ 2= ཟ 

$ མཇུལ། „།ངདཱ་སམས་ཉད་བ་དྲ་ཚི་བོ། །གོནན་རོས་ད་ོ 

:# པྲོས རདེེེིེིེིི ཙྱལཙ་ངན་ལོའི་གཉིང་ཉ་བུགོ། གཏིས་པ་ 

ཤཱ པའི་གདངས་ཐག་པས་པའ་གའོང ད་བ དེ ”གསུམ་པ་གདངས་དེ དེ་ལམ་དྲ་སང་བའི་སྤོད་ ལའི 

¡ རླ ཕཱ་པསཔས་ི་གཡ་བའི་རིག - ལུས་གནད་བཅུས། ་ 
་ 








༤ ༩ ཟེ 





ཇིར བས་ག ་པའི་ཡ་ཤསྤ་པདོན་ ཤར་བས། ས་འོག 
ས་སུ་རྣོན། །ཨ་མ་ཀོ་ལཤ་ཨ་ཧོ། ཞནྡོརའྲི་ཀླ་ཐངས་སོ། བདེ་བ 
བང་དཾ་བུར་བས་ འདང བབོད། བྲུ བསུམ་ རུ རར་ ་ 
ཨཾ་ཤེས་འངཿདརྦ་སི་སྔོད་པ་ པ་ལུནཏུ་ཇེས་ པ་སྟ། ་ རིན་པ་ཆེས་མགུལ་ མངཾས་བྷ་ལྭ་དཔོ། 
ཆུང་ཐུམ་པཅན་བཟུང་། རུ ་ཕྟདཨ་དང་བཅས་པ་གསལ་ བཏབ། པྨར་བྱཅུ་པལ་ཨ་འོ་ 
ངོས་ =÷ ར་འདི ཉིད་ཆེ :-: ག་བ །སཱ་རས་ 














ཟོ 





ཏིད་ 








འན་འུའིུ་ལས་ 


འོད་དྲུ་འུ་བའ། དམི་གྲྭས་ང། ། 


ང་ལ 















ཇེས་ཤཾས་ བདེ་ལྔ་མི་ 


གཡོ་བཅན་ ན་ངག 'གིས་འགོ་པ པྱ་ཙཡྲཾ ཟོ་དབང་པོ་ 


དུ་གནས ། 


: ༈, ནང་སངའདི། །ཡྱོད་ 
,]ལཝྤ་གནས་པར 


༦ 


རའ 














ཅེས་པ བྔད་ཅིང་། - ཌ 
ཆོག་པའི ་འངྲ་ལཱ་བ 


-:, . .ིགྱད་ 
5 





ར་བ་ཨེད་པའི་ཡཾ་སཾངའ་དི། 
ཤོཔ་མ་འི་མགོན་བཤག་ 
ཅི་གནས་པན་ པའ འན 





ངེ 
ཆོས་ཐ 


ཉོ་ལྭྱིང་དྒོདྲི དིན 
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བྲབས བྲ་འདི་ད དང་མི འབྲལ འགྲོགས་× ཀར ྙིལར་སོན པཤི་བས་ཐླུ་ཐུབ་པཿ ཤལ་པའ་ སོའོ ྱི་མཐུ་བཙན་པར དཾ བོ་ཉིད 


ཚིཿ་བོའ རབོརྦནུ་གཏིག་ཅང་དུ བུམྦ་དུ་འབུང་བ་ད་ དང་ཁ ཨཱ་ཧདྱ་དཱ་འཅུག་ལ་ཿ བྲོང་ བྟཏན་པདྱ་པཾང ལ། ་ མཚོད་མྲནོམས་ རྨ །༈སོས་དྲང་ དན་ 
དད པ་དཔནི། ཚོ: ཆེན་པྟོ་ཏཾ་ ་བའོ། ཞེས་ཿ ༦༠༩༨ ངུ་གྲིཔ་ གཞོས ་ཀྱད་གཉིང་གསོ° བྲ་སུད་པ་བ ་བ ཞིན 
སིུའི་གནོད་པ་མཆོན་པའོ།། ཛེ པྱ་སུབས་ མཆུས རྒྱཾས་བྱུ་བདྲཀྱཾ་སྭ་འཆཤཾསྤྱ་བཁའི་མ ཡན་ངག་ལས། ནག་ པཡེ་གཿ 

ཆན ་པྲར་ག གསུལ ་བསྲ་རེ་དོགས་ངང་གིས་ཡད་དོ།། ར་བས འི ་པའོད་གསལ་བད་གནས་པྲས། རིག གྲ་སྐད༔ ཞུམ་ཡ་ཁའ་ དང་འདྲ་ཏྟ། 
ལྡན་པ བའི འིརལ་འོར་པས་དུས་ བས་གསུམ་དུ་རིག་ ་པ་རང་བ ཞིནྱ་ཧིས་འ ལོད ཡོལ ཊོ ེ་ཉདྱ་ཧཡཚོན་པོའ་དག། ་གསས་ཆི་ ཤུ ཤོབ་ དོ འདྲ 











ཿ 

















༡༩༨ 









དང་པོ་དབང་ནི། 





ཐོགས་བྲསན་ངོག་གོས་རོག་པྱ་རལྭ་སི་དབང་བསྡར་བནོར་བཅིན་པོ་ཆྩིལ་བུའོ། ག གདགབད་བས་བུས་གདངས་ ཐོབ་ན སྡངཀ 





































།༩ལེལ་བ་དབང་པྱའ་གྲ་སྐལ་པ་བླསར་བཕས སྣམས་ ཱ ེ དྲི 
་ རཉིད་གདོད་ནུས་བཿ་འྱ་ཡད་པའི་གདངས་མཁའ་ལཏེསགར་བ་སུབབོབ་པོ། གསུམ་པ་གདང་དེལམ་དྲ་སོང་བའི་སོད་བྲ་ནུ། ར་གསུམ་ཚིག་ཆོདང་གསལ་བའི་ཐོུད་པ་རིག་པ་དས་གཅིག་ུ་ 
་འོག་མའོ་སབཏད ༢༨ འདལ འ། པ་དདུས་རོ་གདའའི་མནངག་གན་དག་ལ་་ཅནང་བླར་བའ བསའ ༡ྱ་ཨ་གནད་གཅའ། འཇམུང་ བཅན་ཐོམདགྲག། 
ཏྲཱའི་བྭརཀསལ་བཏག ་ པད་འདབ་བླ་གཅིག་པའི་ཨ་འོདྲ་དྲུ་བུ་བའི་དམིགས་པ་བཞི་སྐེར་བསྤེམ་ཞིང་། ཱ ༢༢ ཐུལ དགངས པ པང་འང་དང་ཡུདས་གཏའས་ཏུན་མཚདནས་པལ་ཁང་པ་འཛུའ། 
ཀའརྲས་པ་འཛིག་པ་བྟསདལ། བུམ་དབང ཆོན དདངོས་པོམད་པའི་ཡ། ངའུང། །ཆུ་བའད་་དངམིང །ཆོས་ཏད་ཏམས་ཡོང་མེདང་ །ོཔ་པའི་ དངེར །སེམས་ཏདང་ཚ་པཔ། ད་པའི་རད་ འགི 
ཡྱོད་པ་འདིདང་ི༥ །ཆོས་ཏི་ད་བྱབུར་བད་པའི་ལྟ་སང་འདི། །འཐས་བུ་འདེ་དང་མི །ཇི་ལར་དཱན་པའི་འབས་བུང ༽སྒོན་ལམ་ཧྱི་མཐ༨ །ད་ཁོན་འིདྱ་ཏི་དོན་ལྔ་བོ་གནས་པརར ' །ཅས་པརོད་ཅིང་བ་མས་བྱུམ་པྲ་སབསའྲི།་ 
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ངཿ 133 ་ ,/ ཿ ཀར 7 ༣ : -༩༩ ཟླ ཐར 
(༤༡༥ ' ༣; ,༤- 











11 །མགྲོལ་བཞག། སཱིབོརྦ་རུགཉིག་ཅིང་བུམ་ཆུ་འཐུང་བ་དང་ཁུས་བེད་དུ་བཟུགལ་དབང་བཏུན་པརྱ་བར། མཆོད་མཁན་ནམས་ཉྱིས་སོས་དངཔོལ་མོ་ར་དོ། ཇེས་ཉི་ཤེས་བི་འབོད་བ་ལེ་བའི 
། ྲིདགོངས་པ་ལ་གནས་པ་མད་པའི་ཚུལ་བིས་གནས་པརྩ་བའོ།། དུབ་པ་དབང་པི་དཔ་ནོ། དོད་བུ་འན་ལི་ཆེ་ལ་བུའོ།། ཞཾས་པས། ནོན་དྲུ་དིན་པོཆ་ལས་མ་གཡོས་པ་བཞིན་དུ་བསོད་ནམས་ཀིདབང་གིས་དཔོས་འདོད་འབུར་བ་བཤིན། 
 མས་ཇོགས་པའི་མན་ངག་གིས་རིག་པྱ་ཚལ་གྱི་དབང་ཐོབ་པའྱི་པབྲས་ཀྱིས་འཁོར་བ་ཡ་བརྡལྱ་ཀི་དགོངས་པ་ལས་མ་གཡོས་པརྡ་དངོས་གུབ་ 






ིས་ཝུནྭ་ཀུབ་ཏཱ་འབུར་ངོ།། ཞེས་མཆོན་པགོ། བདུན་པྲསབས་མརུ་ནི། ཏི་ལོ་མཁྲང་ ༽ 
ཤཿ བའི་ཆ ཨུལ ཡའདས་ཆེསས་ལ་ཚོགས་པས་ལུནྭ་བྲིས་ཐུབ། །ཅས་སི། བྱུ་ད་པ་དཔོངས་འཕུལ་གི མདས དའ དཔ་ད་འོ་འསཐསག་ཡུ་ས། བགེས་ ན་པོ་ ་ 
„[བྱཏྟ_ ཀཀ འའ དོ་ླི་དའ་རད་རརདད་ད་གསུལ་བདྲ་བད་པར་ སམསྭ་ཏི་ད་ཁོན་ 


དབང་གསུང་ ཉིདྷ་ཏོགས་ནཱ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བཙལ་བཡོད་པདཏོགས་པུས་ཡོནོ་ཏན་བྲམ། 
༈ ཅདྡརོགས་པཞསྱ་བཀོ། དཔང་ནརོར་བུརིན་པོཌཏེ་བུགོ། དསན་འདོད་བ་ཐམསཅད་འབུང་བའོ། ཞེས་བཀོ། ལུན་བྱིས་ཐུབ་ས་པ་ནི། ྱངནད་འས་འུནྲ་གུབ་ཏུ་གནས་བས་མི་འགལ་བའོ། དེ་པང་ རྨ 





| 











ཤོའིདནོ་ངོག་ལསོ། པ་ལ ན་ཐྱུབ་ཏཱ། བས་པ བམད་པན་ལྭ་ཤས་གསལ། ་ ཧོཿ བོས་གསུམ་ལོ། དྭག་པྭ་ཀྲ་ནི པོ རད 
འ་འ ཀླའི་བསལ་གཏན། རཿ + ་ དད ཅོ དི རར ཚུཾྲ་བཅོས་མཁའ་ལ་གཟའ་སྐར་ཀུན་འ ན་འཧོ་བས། སོ །བྱར་ཆུབ་ 
ད་ #་དག་པ་ལ། །མཚིན་ལི་ རྣམཏྟོགཇུ་ཡསཱ་ཙིབླསདྲ་ཀུང། ་ ངས་ལ་འཕེའྱཧའེཡད། །ཆོས་ ཨ་བདའ་པཉ་ོརདངི་འཇོ རལ། །དིག་པ་ཡཾ་ཤེས་དུའ་སུ་བཏབ་པ་ནི། །གསུང་ 
དམིད འཛོར་གནལ་བརའ་ཆར། །ཤའ་བཾ་ དེཊིདོནདྲ་མུ་ལ་བས་ལ། ཀད དམ སུད ད་ས ¡ ཏག་ས་ཧ་གཡ་སུ། ལ་ ཀོ་ལ 
རྡོར ] རྲིན་པོར་ཀུན་འདུས་དངུ་ཇེས་སུཌབེལ་བ་དབང་བླརབ༔ 


ཇས 
པས བན། བ་ཡིག ས་བསྱར་ལྷ་ོ་ ད་པའི 







ཀི ོ་ སི མྟ་མ་གའ། ངི ་‹ 








རླ འདྨ་ནུང་ཅུམ་བཅན་བཟུང། ཙཱ་གསུལ་པ་དབ། བདའདཔ་བྱུ་གཉིས་པའོ་ཨ་བཞི་སྐེན་བདམགས་པྲ་མཡ་ཤིང་། འཁོདབ་ཡ་བརྡལ་གྱི་དགོངས་པའུསྱ་ཀའད། བདདདོ་བུར་བཅ ར་མཆེད་པུ་ད 

མཆད་ནས། རད ྣིི་ ་ ས་པེ་མེད་པའི༥ ཤུཉ་བཏཱད་ད་ །ཆོས་ཧིད་ཏམསྤ་ཡ་མད་པའི་ ° དད་པཤི་དངཔི་བུལ་ 
' འགྲོགས །སེམས་ཧི་དྭ་ད ཆོས་པྲ་ཡུད་པའི་འངུ་སང་འདི། །ཉོད་པ་འདི་དངྲ་མུ་ ལལ ་ (གཿ །འྲབས་བུའདི་ ང་ཡི [ཇི ུདསྨནཔའི་འཐས་བའུབ་ལཔ་ །སྙོན་ལགྱིཝ་ཐུ་བཙན་པར༠ །དེ་ཊོ'། 
| ནདྲ་ཏདོན་ལྷམགནས་པས །ཅོས་རྫ་དས། བར་ ་པཱ་ནཱབལའ་མགོ་ལ་བཞག། ཀྭ དོ རོན་གཏག་་ ང་བ་དང -- ལཆོད་གཡུ་དཔས་རོསྫོ་དུངགོད 
'[ཡེ་ཕྱྱའ་དོ། རི་ག | འཁད་བཡ་འདལ་ཆདགངས་པགསལལ་ཏོག ྷརི་དདལ་གནས་བཅད་འའིུ ས་གནས་པརྡ་བཀོ། £ པར་མེའི་འོད་ཏུ་བུགོ། ཞས་པས།  ཐར་ཡེ་དང་ 


¿ ཏེ ལེ ` ཁུ 23༢༡ ཀཀ ༅་༅༨ ༨ སར ལའཡ༤་ར ར ་ ཆེ དྲ 
: - རུ 9 ཁོ་བོ དྭས་ལཁའ་ལ་ཆར་ཐབ་པྭ་འུ་ བུལ བའོ ཝ ཛོ ོཝ་ | 
















རཝ རཾ 


གིས་རུང་གསལ་བྱ་ཏག གཉིས་སྲུ་སད་པའི་ཕའ་ངག་གིས་རིག་པྱ་ཅལྱ་བི་དབང་ཊོད་པའི་སྟབས་ཀྱིས་སམས་དིདའད་གསལ་ཏོོག་པཡེད་པ་མཚོན་པའོ། བ 

དད ྣཀྣིྣིིཛ ]ྣཆརཚོ་ ± ་ཱ 

པདྨ་བ། གེ སམིདདབུལ་ལ་ཉགས་བརྡ་རས ལ་འདོད བསགས་པ དུ་པ་མར་མྨ་དུང་མད་པ་ཕཱའ་གུཞས་བྲ་བས་ལ། ད་ཀེད་གནས་བ་མིད་པའྲ་རུལྱ་ཉིས་གཞས་པར་བའོ།། འ་གཅིག་པས་། 

ཞས་པ་དཾ། བཿ ནོད་གཉིས་ལུད་དུ་རྲ་གཅུག་པས་དུགག་སྒྲུབ་དང་བྲལ་བ །ཿ ད་ཡང་བདདྲ་ཅིའྦརིལ་པ་ལྭསུ། ཐམས་ཅད་གཉི་སུ་ཡད་པའི་དང་ བ་སྲམས། །ཡིན་པྲད་བདག་ཅགྲ་ཚམས་ཀྱིས་ཉོགན། །ཞས་པས་ 

.. །གསལ་ལོ།། དྭག་བླག་དེ། དིན་པེུ་ སྱ་དདགོབྱུསའད་ཤ་པྲ་ག༽གསམ་གཏོའ། ལ་ཡི་དགྲོད་གནས་སྲནང་སྤད་བྲས་མོ་ཡོི་ཡི་དི་སད་འ།། རྩུ་སངཿངྒྱས་ཀུ་རཱཀྱི་ཐུགས་ཧིད་ཡི་ཀེ་ཨཡིན། | ° 
ཉི། །ཨ་ཡིདཔ་བཞིད་ནས་དངོས་པའད། །བ །གཤགས་གུན་ཧིའབུང་གནས་ས་ཡིན་ཏོ། །བདིན་གཉིས་ལ་སགས་སྣ་བསིད་ཅིན་སྣང་ཡང་། །ཨ་ཡི་དངོས་གཞི་ཡ་ནས་ཁྱད་ཆུང་སམས། །འཕོཁྲ་གར་འདུའྲདལ་ 


པ་ཡད་ཐ་ཊ དུན་པྭ་མུབས་ཡྱརྦཱག མན་ངགཡ་ཤེས་འིལོ་བལས། གཉོས] 
ཨ་པས་ཐག་ཆོད་པནྱ་དྲ་ལ། དྷཾ་རོས། ་གསུཝ་ལ་བཅོས་ཐབས་དང་བཅས་པས་གནས། |¦ 





















ྫ: ྲ 
༦ ༥ 













ོ་ ོོ །སྣ་བསུམ་ཡུལ་ལས་འདས་པའྱ་པད་ གའ འོ ཨ་ལ ལར རོ ོ་བོ་ོ་ོོསོམོ་ོ་བཞགཔོ་ལ། ། 
བདོགགི་དགོངས་པ་འདི་ལས་ དབར་མཇུལ། ས་སྒོ ཐོ རག གོ ཤཱུ ༦ རོར སྒྱ་མྲད་ནང་རིག་དང་རྡེས་སུ་འབྲུལ་ད་དབང་ 
ཿ བཅོ་ཝ་པ་བསྐུར་བ་ལ་དྲག་ལས། དང་པདབད་ནྲི། ནོ རང་འཁུངས་ཀི་མན་ངག་གསརག་པ་ཚལ རྨ གིས་པ་དབང་པ་བླསའ་ ་ དངས་ཅ་ཐོབ་ན། ་སིདྲ་ཡད་ད་ | 
 !་ ཅ་ད་ཚུ།པའིགང་བ་སིས ན་པོ ལ་འ ད་པ་ན ཧྭེགཡུམ་ཟུ་བུགས་ཉྱི་སྱུད་གནི་དམ་ལེས་མི་འདུའ་བརུ། རིན་པོཿ་གསུར་ཤེང་དུ་2ིན་ 
ཿཿ ཉ་བུའོ། བཞི་པའཕིན་ལ ལས་འབྲེ། ་ ལཔནྡོད་འཁྲང་དས ན་ངག་གི གིཾག་པྱལྭ་ཧི་དབང་བསུར་བའི་ཐབས་ནི། ལུས་གནད་བཅག ཅསྟད་ མ་པ་ཅན་བཟུང་།› ཀུ ཞིང་དག 
1|བཏབ། ཤག འྭ་སྒེམ་ཞཾང་། ར་་་ ± ཨིམབཁའིམཐའ་ཞས་ལའོ ཅིངདཀིནདུར་ནས་གཞན་པའི 



















་པ་བྷཿ བཡོ། བང རར་རོ བ་འདེ་དང་མི་ ཧིད ཕོ ་ ་ཕ་ཏདི་ བོད ཤགིའོསོཉོད་འསོ་པོའོད་འི་དོ་ ོདོ་པ ེ 
|།ཆཚཾས་ཉིད་འབྱུའ་བ་ཡེད་པའིཿ་ །འབྲག་བུ་འདེ་དང་ཡ །དིུྭ་མན་པའིའཐས་བླ་༥ ཏོ ། གོ་ །ཅས་བརྡོད་ཙིང་། * དབ འང པ་དང ། 
7 ་ ་སྤཱམྦ་རུའཐུང་བ་དདྲའུས་བྱ་ དྲ ི་ ན དམཁན་ནས་ཏཡས་དདངཔཡྱང་ོ རྗེསཱུ་ཡས་པ་ལུཁར་བ་མ་བཛལྱ་བི་དུགངྲས་པ། གསུལ་ལ་ཉོག།, 
དྱ་ཀྲཾ ཅི པའད་་དའ་བས་པ་ཡདཔ  སོ་གཞོསརདྱ ཤག། དུག་པ་དབང་ག་དཔྲ་དི། རཆུལོ་ཆྭའ་པོའི་གཞུངྩལ་བུ། ཞཾས་པས།  55&@ད ནུཚདོ་ིད་པ་གཤིན་དྲུ། དོ་ནི་རང་ 
ནཿ དུ 
ཤོ་སོ 7 ཡས་གསལ། པཀག་ཞི། 


དཾ ཤོདཔོ་ལོའི་ 











གསལ་ལོ ་ཱ ་གནས་སེ། 
པཔ རོས་ཐྲས་ཅད་ནྲ་་རད་འབུངས་སུས་པས། ཀོི་ 


- 


རོ 









ཏཾ ༣༡ ས་ ༥༠ £ 3༣ ༦ 2 2 + `` ཤ༡ོཐང་། མཱེ 
༄།། ད་རིག པའི་ཡེ་ཤས་སུ་གསུལ་བཞས་བྱཅུ། དེས་ནའའརའདྲགི་ཆོས་ཐར།་ཧད་ལ་གསྱ་ཀིཉི་མོན་བཞས་ྷཧུ། དལུས་གཞུན་བུདང་གིས་མདུདོ།། དྷེ་ལུརྟཏོགསན་སངས་ཆུས་ད།། 
ཧའོ།། དེ་བསྐ་ནྷ་རུ་བོའི་གཞུང་ཆན་པོ་མི་འྱགུན་བ་དང་འྲ་དབོ།། དནརན་གསུལ་བཞེསྱ་བ་བཞི། མཉུམ་པའི་ངང་ལ་བཟང་དནྱ་ཀི་འདུ་ཤཾས་དོད་བལ་བའྲོ། དཔྱི་ཕིར་ཡ་ཤིས་ཆེན་པོའ་དྲ་ཚིལ་འཁོར་ལྭ་བོའི་རིག་པ་མ་། 
པཅོས་པརྡའཆད་ད།། ད་ཡང་གང་པ་དབ་འུ་བོག་ལས། །གཉིས་མད་བདྲ་ཆེན་དང་གིས་གསུལ། །ད་བཞྲིན་མ་བཅོས་རུལ་སན་པཞག །ཅེས་པས་གསལལོ།། དཔུ་པྱ་བནི། ་རྒྱམད་དང་དགགི་དགོངས་པ། ཆོས 
ཀློང་ངྫོལ་གླུའི་བསམ་གྭ་ཏན། ཙུན་དན་སྡེང་པོའི་རྩད་གུང་ཐུན་ལ།  ཁཚཾའི་རྐྱལ་པ་དབ་སྡང་འདི་སྐད་ལྭ། ང་ནུབ་བུས་ད་ལ་ནས་ཆོས་ཅྲིསྲུ། །མཁའ་དང་བྲང་བ་ཀུན་ལ་ཁྲབོ༩ དྭ་སང་། །སྣང་བ་ཏིད་ཀུང་སྟེང་ ; 
བྷཱ་ས། ྒྱུང་བའ་ོའ་མུས ང་ལུ །བསྒམ་དྲུ་དུལ་ཡེཔམད་པ་ལ། - །ཆོས་ཉིད་སེམས་ཀྱི་བདུད་རི་ཡིས། །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་ནད་པ་གསོས། །ཀ་པ་ 
ཧོ། ཞ་དྡོརའྱི བླ་བངས་ས།། བད་འྱབམས་དང་ཇོས་སུ་འབྲེལ་བ་དབང་བཅུ་དུགེ་པ་བསར་བལ་དགུ་ལས། དང་པོ་དབང་ནི། 
















རོ རོ་་་་་་་ 






་ལ་ཀོ་ཤཾ་སཱ། 
, བཏང་ཧཱམས་ཚིན་པོའི་མན་དག་གདིག་བྱ་ར་ལྱ་བི་དབང་བསྐུར་བ་འདུན་མ་ལ་མོས་བའི་ 





ལེ ༢༡ བའ *-- ༢ འ ༤“ , ° སྐུ ›; ྲ ཡོ 
ˆ  ་ ཏི - ངུ ཱུ ང ` ནང་སན༽ ` ཏར 
ཀོ ཤིས་་དཔབོོ ོཔོོ། བོས་སོ ོད་པ ོང ར་པོ འ་བ བོ གདཁོའགོད།། 
གྱ རཏ! མྩཾ་ད་ཝའ་གདངས་ལྟ་ཐུའ°།། བཞྲཔཿཔྲནལསཱའྲ་པ། ཝྲ་པ་བཏུང་ ཡསརན་པའ་མན་དག་གོས། འག་པ་ཚུལྱ་པ་དཔང་བསར་ |] 

















ཟང 





. 





༦ 


རི 

2 
8 
༧༦ 

ཁོ 
` 


ལམ་དུ་སྤྲང་བའི་སྤྱོད་པ་ནི། . འབྱར་བམདཔི་སྱོད་པརྱྱན་ཀྱིས་ཁྲི་ཁྡ ཏཱདྲ་པའི་ བཞིཔའཕིནལསྲས། ཝ་པ་བཏུང་སཱམས་རཱན་པོའི་མ་ ལྱ་བི་དབང་བླསཿ 
།བའྲིཐབུས་ད། ཕུསོ་གནད་བཅའ། ཆུད་གནད་དཔེ་བ་བཏོན། ཅྟེཏུབི་བླདྲ་ཨཱ་དང་བཅས་པ་གསལ་གདབ། པྨར་འདབ་པ་བྱར་བཞི་པའི་སྔ་འུ་བའི་དམིགས་པ་ཐཱཞི་དོདྲ་སོམ་ཞིང་། ,ཁམས་གསུམ་དོང་གྡུག་གི་དགོངཾས་པ ' 
འཇིག་ཏེན་གིཁཱམས་བོད་ཏིས་ཁུཐ་པ་ཐསས་ཅདྲ་ཀངནཱ་ལོང་ལཱ་ཙུས་བཏབ་པ་བཞིན་དྲུ་སར་འདུས་ནས་ཐིག་ལུ་ཆེན་པོའི་རད་བཞིན་གསུལ་བ་ཡུལ་གྱིས་མི་འཔྡེག་པ་ལ་དིག་པ་གཏད་ལ།, གྷཱ་གསུམ་ཁོངེ་ནས་བློདི་དུ་བཅུག་ལ། | 


ྦ དབང་བརྟན་རྱཾདྱི་ཐུམ་དབང་]. ཆོས་ཉིད་དངོས་པོམད་པའི་ཡ་ །ལུ་བའ་དི་དང་ལོའབབལར །ཆོསཧིདུ་ཉམས་རྱོང་མེད་པའི་བུདེ་སྟེང* གསྒྱོམེ་པ་3དི་དང་མི༤ །སབྲས་ཉིད་འཆོས་པ་མད་པའི་དང་ །ཕྱོད་པའདེ་དང་ 
ནིཿ །ཆོས་ཉིད་འབུར་བསེད་པའི་ །འྲབས་བུའདེ་དང་མི༥ །ཇི་ལར་ཡོན་པའི་འབབྲས་བུར་ །སྣན་ལག་བྱི་མཐུ་བཙོན་པར༥ །ད་ཁོན་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ༔ །ཅེས་ཛྔརོད་ཅིང་། ་བླ་མས་བུམ་པ་སླབ་ཨའི་ཤོག 
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ཐྲོ་གནས་པར་ཀྱརཅིག 





¢) 
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དྷ ཛིག ལོ ཙོ 
ཤོ 2 ` རྩི་བོར་ཆུ་གཏིང ཅཾདྲ་བྱུམ་རུ་འཐུང་བདང་ཁུས་པད ཆདུ་གལུཿ དབད་པཏན་པརྱ ཤད་ ཨཱ་ཡནྲ་རོམསྭཤུ ཀྱིས་ཚཱོས་དང་ 
དགོངས་པྲ་པི་འོལ་ཡུལ་ །ང་ཡེང་། སྣང་ཿ ་ལ་ངོས་བྭ མུདམད་པའ་ 3 ༣ཏ་ལ་གནས་པ། རུ ལོ།་ 











༧ པུའ། ཞིས་པས་གཙོ་བོ་གཟུ ཟུ་པོད་གནས་པའྲ་དོ་ ན་ཞལ་གཙེདང་པོད་གཅོད་པ་བཞྲིན། བཏདྱ་སཱོཌས་རུན་པོའྲ་སཱན་པག རིད ཏཱ རཱ དི ཁྲ 
འཛིན་པ་ལས་ཐོལ་ལེ་ཞ ཞསྐ་མཚོན་པའོ། .བདུན་བམུབས་མཆརུ་ རུ་ཞི། བོས་ཉི་ག་བསའ་ཉར་ས་མམཙསྱལ་བཞི་མན་ངགལས། ཨོས འི་ས ན། རིག་པ ་ སྱི་ཧུད་པ་དགོངས་འབྲེལ་ཞི། 
' དང་ད་ཐམས་ཅད་མཏམ་པའི་ངང་དུ་གྲསས་གི དེ་ཡུང་དངྱ་བུར་ ཤས་ཝ་རུ་བུད་ཐེམས་ལ། ཡུས་ངུག་ཡིད་གཙུབ་མུ་གསུང་དགུས་སུ་སངས་ཧུས་བསྡུ „སངས་དྒྱས་ག ཞནནས་བཙལ་དུ་མད་ ༈། དེས་ན་དྲག་བིན་ 
བཏམ་པའློཉསབུ་་བོ དང་དགསལ་ཞུག་དད་ཏོག་བཟམས་ཅད་མཉེའོ་ལའ་ངངད་རག་ཅིག་ པས་དུགྲ་ཝམ་ ཝངཡ་པར་ འྲབ་སན་དཔ། པའོ། ིའྱི་ཡིའ་མཉམ་ 


2༨ ཧྲིལ 


པབི་ངང་ལྭ་པོ་མ་བཅོས་པར་གནས་བའོ།། ད་ཡང་ 
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ཤལ 7#=£ ་ སི (༩ དྭ ; རཆ 7 ¡7⁄2 ‡ .7ཏ ཏེ ༨ 

















༣. 


རོ 
ང་དོལ་བླའི་བསམ 
རུ 





35 ཤ་དང ཱཾ 5 8༣༤༤༥༤༤༢༥༠༦༤༤༤༢༢༧༤༧༢ལམས་༤༤༢༧པ༧ རོཀ ལྗ ༩ རོ ཐོ ཛོ ལ་ག 

ན་མད་བཤྲས་གཉུན་ཀྱི་ཕན་དག་ལས། དུགྲ་ཝ་ཡཾ་ཤསྣཱ་ཕདུ་གསལ། །ད་ལུད་ཉོགས་ན་དགུས་མཆོག་ཡྐིག །ཞེས་བྲུས་གསལ། །དགུ་པྱ་བུ་ནྲི། བདྲ་འྲབམས་རྱི་དགོངས་བྲས། སུ་གཡུཊ ། 

གཏུན། ཐོང དདཔའ་ཡདིདྲག་དྲིད་ྲུལ་པི་བད་རའ་དྣཀདའ ཟཟང་བདུའས་དབས་མངོནདབྟས་པ་ཅས། །འངང་འིད་དུབ་ བར །དདབ་སད དོ་ུ་བཟུར་ 

པོབ་དང་། །འདོ་ལས་གཞན་ཡདལ་ཡངས་ཡཞམ་བཞག་པས། །སྒོམ་པནྲ་བ་བའདོ་ལས་མེད་པར་ཏོགས། བྱུ ། ་བ་དབད་པ་ངང་སྟར། ས་ས་ས 
ང་པ་དབངན་ 







རྡོ་ར,ྲི་གླུ་བངས་སྭ།། ་ནྲལ་མཁའ་རྒལ་པ་དང་ཛས་སུ་འྲཔལ་བདབང་བྱཅུ་བདྱུ་ནོ་པ་བྷསུད་བ་ལ་དགག་ལས། དང་པོ་དཔ གཅིག་པའི་མནཱ་ངག་གིས་རིག་བ་ཙལ་གུ་དབང་བསར་བྱ་ཅིས་བུ་འདོད་རུགས་ཀྱིས་ 
གདུངས་པ་ཉ་བུགོ། འར འུདཏུད་རིབགསལ་བས་འདྲུས་ཅད། ང་བོད་ད རྒྱལ་པོ་བྲན་ཀྱི་ཆོད་པསུ་མི་འདྡིགས་པ་ལྟ་ _ 
ལ་ 3 ༨ ༢ པྲན 

ད 'ཕྲིན་ 


བུཐོབ་པོ།། བོསྤུལ་པ་གདངས་དེ་ལས་དྲ་དོང་བའི་ཡྱོད་པ་ཞི། དཔིགས་པ་མད་པའི་སྱོད་པ་གང་དུ་ཡང་མི་ཉོག་པཉྟ་ནམ་མཁབ་ལ་ལྟ་བའྱི་སེས་བྱུ་ཝ་བུའོ།། བཞི་པོའཕྲིན་ལོས་འབྲ།་ ཝ་པྱཅཾ་གཅིག་པའི་མན་ངག་གིས 











༨ 


° ° །དེག་པྩཅཙ་ལྕ་ཀུ་དབང་བསུའ་བའྲིའབྲས་ནི། ལུས་གྲདོད་དཅོའོ། འོམྨ་ཟང་དཔོབ་བཉོནོ། ཅྟོ་བ་བློད་ཨོ་དོང་བཅོས་པ་གསལ་བཏབ། 
རཤིུ། ཁམས་གསུལ་ད་ཡུག དགོང འཛིག དྲད ་རུསརུང་དཔ་བདོ། ཧབླས་དདེབཅས་པ་གསལ་བ།ས གླག ོ་ི་མིངགསལ་བལ། 
£ ཤཔ་གཏུད་ལྔ་མུགསུམ་ཁྲདནས་གོང་དུ་གཞུག། ` དབང་བརྟན་ཡད་བུམ་དབང་། ཆོས་ཉད་དངོས་པོ་ཡད་པའི་ཡི་སྟང་འདི། '།ལྱ་བཏཱདཾ་དང་ཡེར་ །ཆོས་ཉིདུ་ཉམས་ཀྱོང་མད་པའི་བད་སྙེང་༧ །སྒིལུ་བ་འདི་དང་མིང ། 
འིག པ་ཡད་པའི་དང་སང་འདུ། །སཱུད་པ་འདི་དང་ཡི༥ །ཆོས་ཏིད་འགྱུར་བཡད་པའི་ལྟ་སུང་ཝདི། །འབུས་བུའདེ་དང་མི༢་ །ཇི་ལྟར་སྣོན་པའི་འབྲས་བུའགྲུབ་པར” །ཨད་ཡམ་ཧཱ་ཨཱཐཱ་བཅུན་པར་ ། 
4 དཱཁོཧཱ་ཉིདྱི་དྒོ་ལྭ་གོ་གནས་པད །ཅེས་བ༔ དཅུང་། ཟླམས་ཐུམ་ཏླུམདསའི་མགོ་ལ་བཞུག། ྤིོརཆུ་གཏིགཅང་ཨུམ་ནུ་འཐུང་བ་དང་འུསྱབད་དུ་བག་ལུ་དཝང་བཏུན་པརྩ་བའི ་། །མཆོདྲ་མུཁནཱ་རྣོམས 
ཀྱིས“ རྗེས་ྱི་ཤེས་བ་ཁནས་གསུམ་དོང་སྣ སནས། ཇིིལཱར་འགུར་ཡང་ངོས་བཟུང་ལེས་འདག་པའི་ངང་ལས། གནག་བསྟེད་པའི་ཚུལ་བྱིས་ 
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་ ཀ་གི་དགོངས་པ། `ནང་ཡིད་ཀི་ཏོག་པ་སྭ་ཕྱི་བུའི་ཡུལ་ལོས་འདསནས། ཇི་ཉྟར་འཛྱུན་ཡང་དྲ་ 









བདོ་འདབ་བཅྲོ་ཝ་པའི་ཨ་ཞུ་བའི་དམིགས་པ་བཤི། 
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-9 6 ོཁ། བོ་ར་ཤོ་ད་པོ། སྭཐུའདོད་ཆགས་ཀྱིས་གདུངས་ཕྟལ་ ས་པ། འདོད་ཆགས་རྱིས་གདུངས་པའིསྱེས་བུདའདོད་ ལུས་གཞནདུ་མི་གཡོབ་བཞིན་སནསྱ་གཅིག་པའི་སྲད་དག་ཤིས་ སྤྱི 
གུ དབའི་པའི་ཞུ ར་་གྱོ་སས་སསྱསོས། འབག་དགོ ག་ས ད་ག 
ཞས་སོ། དཅདཔ་དགོབསའ །ལནི །ཆོས་ཐར་གཅདུ་ཚོ་ད་བྟམས་ན་ནད་གསུལ། གདུགས་བྱས་འུ གསལ་བེས་ཤ་ཤེས་བང་ཐལ་ཏེ། ཟིའུརྒ་་ུགསུ་མད་པར་གུསལ་འྭ ཏག་པ་མད་པར་འཚུད་རོ།། དེས་ན་ 
གང་ལར་ཡྲད་ཡོཿ ཨྱ་གཏིག་པཤས་ྟཏ། _རྒྱས་ུའདོད་པས་ག ངས་པ་སམས་གཤུན་དུ་མ་གཡོབ་བཞིནནོ།་ ཙེ་གཅིག་འཆད་ཞས་པནི། ཙིདྷ་དོད་གཉིས་ཡ་ཤས་རཱ་གཅིག་པའི་བསྐུལམ་ཡིན་ཏེ། ཤིང་བསྣན 
བརིར་བཤིནམོ། འཐགས་བྲ་ངྲ་སེང་མོག་པ་སྲད་དག་ལས། གཡངས་མད་རཱ་གཅིག་བསྐམ་དངྲ་བལླ། །དས་ནཱ་ཡ་ཤཾས་ཟང་ཐལ་ཡིན། ས་འ ོད བ་བས་ཆལ་བོི་དགངས་ག ནུ 
[བོལ་བླ་ཀོང་དོལ་གུའི་བསམ་གཏན། མ་ཏོག་གིཚལ་དུནམ་བྱིཆ་རད་ལ། _རྟནྡཱ་རྡ་ཛ་འདི་སྐད་ལ།། ཤླཾ་གམསྱི་ནད་བཞིན་ཡཾཞས་མྲ་དོད་ཆེན་ལས། །གང་ཉད་ཏོག་སེ་ཤིངངི་ཉུན་པྣང་བ་ཞུན། །འབྱུད་འ 
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རོ 





འབུང་བ་ཐམས་ཅད་མདན་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །གཉིས་སྩུབེད་པའི་དིག་པ 
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སྟུ མ་མཉོགསྣ་ ཀཱ ་དི། ཀྟེཌོ་བཟོང་པོའིཡོས་ལ་ག ོ་ ད་པའོ བ་མོ ད་པས། ཤན 
སྨ བྱུ་མཉོགས་སངི། བདག ཉིད་ རུག ས་ད རྲཱ་གླུ་བངས་སོ།། ་ ར་ྲདམ་པ་དང་རསའྲིལ་པ་དུང་བཅ་བྱསད་པ་བསུའ་བ་ལ་དགུ་ལས། དང 
འར ་ རླགས ( འའ རྨ 
་ གགཞན་ནས་མ་འཚེལ་བའ གདངས་མད་པྱ་ལ་བུའི་གདངས་ཐོབ་པ།། གསུམ་པ་ ལྕམ་དུ་སྲེང་བའི་སློད་པ་ཞེ། ་ ་མད་པའི་སྨོད་པ་གང་ལྟད་སུད་ཀྱང་སྐྱོན་གྱིས་མི་སེལ་བརྟ། འཕྲུཝ། 
་་་གལ་རོགས་རལ་་་་། 


་པ་འདི་ལ་ ༈ 
༡ མྭད། ། འང་སརྦ་ཀྲོལ་བ་ཨ་ལ་ལ། །ངོ་ཧ་ཀོ་ས་ཤ་ཨ་ཧོ། ཞཾ་ 
 །བ་དབུང་ན ཟར གཉིས་པ་དངང་དེ་བསྐར་བས་གདངས་ཙི་ཐོབ་ན། བདོག་ཏཱིད་འབས་བུད་ཤུད་པས་ 
རི བྲུ 
གསལ་བཏབ། པད་འདབ་བྱཅ་དུག་པའི་ཨ། ན་དྲུ་ཁུ་ཐའ་དམེགས་པ་བ་སྐར་སྐོམ་ཞིང་། ˆ ཁམས་གསུམ་དོང་སྤུགས་ཀྱི་དགོངས་པ།, འཇིག་ཉན་ྱྱི་ཁམས་འོད་ཀྱིས་ཁྱབ་པ་ཐམས་ཙད་ཀྱངམ་ལིང་ལ་ཧས་བཏབ་པ་ ཧཱ ཱུ 
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།པོ་ཤོན་དུ་སཱར་འདུས་ནས་ཐིག་ལ་ཆིན་པོའི་འང་བཞིན་དུ་གསལ་པ་ད་ཐིག་ལ་ཤིན་ཏྭ་པ་པ་ལ་འ ཨཱ་ནས་དེ་ཡང་འྭ་ལྦ་བིས་ཡཿ རྱ ཟཟང་ད་གྲས་། ཏྫོ 
ར] ཞིན་དུ་རའདཿ × པདང དའ་ཁྲགོགན་པར་ཤོག །ཆོས་ཉིད་ཉམས་མང་མད་པའི་བནི་སྙང་འདི། ཿ ་ཧ་པི་ཤབོགས་པརོག །སེམས་ཉིད་འཆོས 
¡:9 ཁི་རང་སྟང་འདྲི། །ཕྱོད་པ་འདེ་དང་མིཁྭཿ ལ་འགྲོགས་པན་ཤེགོ་ །ཆོས་ཉིད་འྱཀུ་བ་མུད་པའི་ལ་སྟང་འདི། །ཤྲུབས་ཐུ་འདི་དང་མི་འབྲལ་འགྲོགས་པའ་ཤོང ¿།ཇི་ཉྟར་སྙེན་པའི་འབྲས་བུ་འཐུབལར་ཀྱར་ཅིག ༈ཡཱཾན་ 
ལམྱ་ཀིམ་ཡུ་བཅོན་པརྱཀུ་གཆིས །དཁྲོན་ཏིདྱ་ཏི་དྲོན་ལྷ་བགནས་བདྱ་ཐུན་ཅིག །ཅས་བརྗོད་ཅིང་། ཟླུ་སས་བུམ་པླ་སེབནའི་མགོ་ལ་བཤག། ་རཱིབོའ་ཆུ་གཏིགཅང་བུམཚུ་འབུང་བ་དངྲ་བུས་བུད་དུ་བཅུབ་ལ། དབང་བརུན། 
ཞིད་མཆོད་མཁན་རམས་ཀྱིས་སྔོས་དང་འོལ་ཡི་སྱར་རོ།། རྔཾསཀྱི་ཤཾས་པ་ཁམས་གསུམ་དོང་ལྱུག་གི་དགོངས་པ་གཟུང་འཛིན་ཀྱི་དྲིམ་མཐའ་དགེ་དང་བྲལ་ནས། པ་འ སྣང་བ། ཙཾ 

བྱའོ།. དྲུག་པ་དཔ་ནི།- གཡོ་རྒྱ་དང་བྲལ་བཞི: 





ཱ གྒོ ལབལུརིག་པ་པོཏདུ་ལ། ཅིམདོ་ཡོད་ལྭ་མླིབ་བབོ་ངོང་ལའོང་ གས་སྐུ་གོད་ལ། དབང་བ ྒ 





རཾ 


སྣཙིྲ་དི་ཤར་ཡང་ ས་བཟུང་ལས་འདས་པའི་འདའིག་ཡུལ་མེད་རོང་གསལ་གྱིངང་ལ་གནས་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པར་ 









ཇུ འུ ༤ 
་ ། 


ལྟ་བུཞེས་སྔས། དཔར་ན་མི་ཟོལ་མེད | 


/ \ 


ཇེ 









¦ ཱུ _ །གཡོ་དབྲ་པལ་བས་མི་བྲས་སས་པ་བཞིན་དུ། མ་དཅོས་ཁྱུན་ཐུབ་ཀྱི་མནཾ་དྲག་གིས་རིག་པ་ཚལྱ་ཡི་དབྲང་བསར་ཐོབ་པའི་སཱབསྦིས་བླས་སི་དེད་ད། གུནས་ཡུགས་དང་ངོ་ཤས་དང་།ི 
ས་ཟིན།་ འངགགྲོལ་བྲཚཛོག་་ད་བྲིག་ འདིས་བ གརབོད་བཞགྱང་བའི་མན་ང།་ལག། + ཞས་ཚིག་ཕྱི་ཡན་གསུམ་བརྡོད་དོ།བརྒྱད་ | 
[ པ་གདམས་ངག་གི་དགོངས་འཕྲེལ་བཤད་པ་ནེ། འཁོད་བ་དངྱ་སངྦན་ལས་འདས་པ་བྲམས་ཅད་བཅོས་བླསད་དང་བལ་བ ་བ ཧཱི གུབ་ད 
ཤ། གནལ་བ་ལ། བནས་ཉདྲ་ཀྱི་དཔོས་གཞིའོ་ཞྲས་བུའོ། ད་ཉིད་གཡོོས་དང་བྱལ་བའིཡི་མ་བཅོས་བྲ་དད་འདགོ། རད་གས་པ་ིཆོས་མམག་ དབད དབལས་གགུཡས་དུགོ། དག་ནྭ་བྲྦཾ་དུགྱ་ཉེསྤསསྭཀྱི་ཀོོང་ལ་ 
 གནས་པ་ཧུས་པྲོ།། དྲསྱ་བདྲ་རུབ་སནས་ཀྱི་ནོང་ལ་གནསཉས་བྱ་ དབང་སན་ཡུང་ཚེན་ཡོ་གས། བཅོན་བླསད་མད་པན་ཀཞས་དག་པ་ལ། །གཉིས་སུ་འཛིན་པ་ཡདས་ཡ་དང་གིས་མདུ། ་།ཅཾས་པས་གསལཡོ 
__ ¿ དབུ་པ་བྱུ་ནཾ།  རྡེ་བཙན་དན་པའི་དགོངན་པ། ཤཾས་དབ་ཀློང་རྡོལ་གླའ་བསས་གཏོན། དབན་དཆན་པོའི་གནས་གུ་བརྟུ་གུ་སྟ་ཤདཾ་སྐད་ལོ། - རྲིཾ་རོས་རྣོམས་ཐམས་ཧད་མ་བཅོག་ཀུན་ཏུ་བཟད་པ་ལ། ]གསལ་ཡའགྱུདཾ 






རྣལ་མྭསུ་བཅོས་པ་ལླ་བད་བཞིནྲ ལུ་ཡར་གོནས་པས་ཆོས་ཐམས་ུདྱ་ཡུནྱ་ཧིསྦ་གུབ་པད་བཏན་པས་ 














ཡྱི་ཚས་པྲའ་ཏོག་པས་མ་བསད་ག། །རྩོལ་ཏོག་ད་བུང་ཧྲང་ཞིད་གནས་པ་ལྔ། །ཟོ་པ་འདི་ལསྤ་ལུད་དུ་སླེད་པར་འཁབུམས། །གསས་ཤིམ་ལོངམ་བྟཝས་ནོ། །རྣས་ཉོག་ 

རྨུས་གོས་ཏུའ། ཧ་ས པ་ཨ་ཧོ ངངས བཟདས་སོ། འབལ་བ ད་པོ་ཡྤཔ་ དས་བ རླའོ་ད་ཨ་དྲོད་ ་ ེ 

མུས་བཟུང་། གཏ ་ཉིང་འོདུ་བྲོད་བུ་ལ་སམས་བཟུང་སེ། ཌླུང་རོ་བུསཞཱསཀྲཇམ་ཆྲུང་རྩོལ་མེད་ འཛིན་ད་ཡིདྟོ་ཀོ། དམིགས་པ་གསུམ་པྲ་ལུས་འོདྲ་ཀི་གོད་བུ་ལ་སེསས་བཟུངྟས། དབང་གསུར་པ་ནས་བའ། ། ་ 
„ ¡ གཉིས་ྱི་བར་འུ་དྲག་ཆུང་བུམ་པ་ཅན་རྒལ་ཞིང་། དེ་ཡང་དབད་ཚུའི་བརེདྲུ་བྱེ་ཡིདའོ་དངྲ་གངེས་གཉིས་ཀར་འཕལ། དེ་ནས་དབང་ལྔའི་བར་དྲུ་བླྱ་གི་ངོ་བོ་འཕེལླ་གངས་འབི་བ་པོ།། དསན་དམིགག་པ་བཞོ་པ་འཁོར་པ༽། 

ྲ རར ་ ཀྣ་ བྱ་བཞི་པ། བཅྫོང་པ་གསུམ་ལ་འདམ་རུང་བུམ་པ་ཙན་དྲུ་བས་ལྭ་དུན་གྷཱི་གངས་ལི་བཟུང་ངོ་བོའཕལ་ལོ།། ད་ནས་དཔིགས་བ་ཝ་བླ་ཁས་གསུམ་དོར་སྡུག་ལ་སཡས་ 

བཟུང་སྟ། དབང་བྱ་དུག་པ། པྱང་བཅུན་པ། བཅོ་བྱདེཔ་གསུམ་ལླ་རུང་འདས་ནུང་རོལ་ཡད། ཕཱུན་མཚམས་ཡད་པར་ཉམས་སླུ་བབས་ཏེ། ཆོུ་ཆུན་གྱི་ནལ་འཕོར་དྲུ་བའྲོ། དྷ་ལནྷ་ནོ་བྲཱ་གྦཾ་ངདྲ་བལ་བེའི་ངང་ལ་ ་ 









།།ཐོརོད་པྱོ་བང་སོནས་ངང་དི་ལོ། །མཚོཧཡོ 
0 ར 





















ཅ་ 






























༡ རླ ༡ཀོས་བ་མུད་པའི་ཤུལྱ་ོས་གནོས་པོས། འོའོ་འདྲས་གཏིསུས་བླདས་པའི་རོས་བརསཧདྲ་ས་ལ་གྲཤཊ་པཛྡདྡབུག་བླ་དད་ཚུ་གཉིས་སུ་གནས་པའ་རང་བ། དྲ འུནཏུ་བང་བོ་། | 

ཤཿ དལད་མཚུན་དང་དཔྱ་ཕད་བྱ་དདྱར་ཚུ་གཉིས་ཀི་རད་བཞིད་ཀུནོ་བཟུད་པོ་བྱརདྱདྲ་པ་གཏོས་ཨཱ་འཇུས། དེ་ཡད་ཡྱ་་བཞི་བྱུ་གིཡ་ལཱ་ཧོ་དོས་པའ་འང་བཤནྱོ་ འུད་ཏུརབད་ 

. བཤ་བེ་བཅ་ཧཾཉིས་ཡུ་ཞདྲུས། ད་ཡང་ཉིང་གྲི་ར་འདབ་བྱཅུ་དུག་ལྟ་བུ་དྲང་ཐཅས་པ་ལ་གནས་པའི་འང་བཤི༽ྱ་ཁུཀླུན་ཏུ་བཟང་པ་བཅབྱཧདདྲ་འབྱུལ། དའངྱ་རྲོ་ཏེན་ཡེད་པན་དང་རྱུརཤོང་། རུད་པ་པོནད་པདྱ་ཕུན། ` ` : 
ཿུབ་ཡུ། དདོར་བུརན་པའྱི་རན། ཡུན་ཏུ་དབང་བཞིསུ་ཐ་ཉུདདུ་བཏགས་ཏེ། འདྱ་བུང་གིཡཡ་ཐིག་ལུ་ཧུག་གཅིག་མུང་བཞིད་གིཔ། དོན་ཐུན་ཡོང་མ བིན་པ། དགོས་འེདྱ་སིདདངང་། 
། 


རུར་བཏུགས་ཀྱང་། འཁོན་འདས་ཀྱི་ཚོས་ཐམས་ཧུད་དེ་བཞིན་ཤོད་དང་། གཞན་དུ་བཛོད་དུ་མད་པར་ཐག་ཆོད་ན་དབུང་བནསཅདྲ་དོགས་པ་ཡིན་ནོ། ཏེནྱ་ཧཱུ་གང་ཟག་ལས་དང་པུ་པ་ཏོགས་པའི་ངང་ལ་མི་གནོས་པྱ་བིང་ 
.ཿ ¦ ྭུ འགསསདབནཔ་དང། ` སང་པ་ག་ལྭ་ཝར་བཅོས་པཀོ། སང་གཡི་སྒྲ་ལྟའ་བཅོག་པེ། ” གཅན་གཟན་གྱི་རྒྱལ་པ་སང་ 





དྲ་ཀྱི་སྲན་གང་བཱ་པཔང་། བཉོས་པའི་ 
རས་ལག རང་འའ་འིར་བོ༠་༠མངོ་ རླ ཤང ༡: - ཀཾ -” ,ཌཀྒེ་ ཙཾ ^ ˆ 
2. ༢ €. ལཚེ་ * - #-` & སིི ཤབ ˆ རཿ ཚེ ཏོ ཀད ; ང་ ་ ཨྔཉ་༢ཏུས - 


་ག་གོས་ན་ཉལ་བ་ལ། 









ཐབས་གཉིས་ཏི། 


ཟུ 

















།་ གོས་བཱོ་བོ་བསལོ། ོཾྨཾརོཏོགཏོགས་པདབཞོད། འཛོབ ོཐོ་ོོངོཔོབོལོ་གཏའོ། ཤཱཾ་སིང་ཏུས། བལ།་ 
དྭ འབད་ཆོག མཁོ་བའི ས་དང་བ „དྲ གྲབ་སུ།པྲ་བུས་ཏུའདྷི་སད་ལ། ཧཾཾཉྟུད་བསུམས་ཌོདཱཱཡ་དུ་མད། །ངི་ལྟར་སཱཔུ་ཀྱང་དཔུདདུ་མེད། [ཡཾཤཾག་ཆེན་པོའི་དཀྱིདས་ 
།བཙལ་བ་མད་པར་འོད་ཤར་ཏ། ལ་ལ ` སྭཉིད་ལ། ། ད་དབང ཀོ བ་ །སྒེམ་པ་འདི་ལས་མེད་པར་འབུརས། །དཾག་པ་ཡ་ཤ སྭ་མདུང་ཛ་ཨཱཾས། །རྣསྐཱ་ཏོག་དྲག་པོ། 
༼་ཀོསལ་ཨཱཧྟ།་ ཞཾས་རྡོ་རྔའི་ གྲ་ཐུངས་སྟོ། འ་བ , བུམ་ཆུ་དང་རྡུལ་ཚོན་དོན་དུ་གཏར་བུ་ཡད་ན་སྱྱིན། མད་ན་རི་འོ་ཚེན་དོའིརེ་འམུ་ཆུ་བརུན་པོའྱི་རུན་འ 
ངདྱ་ཧན་ཕིག་པའིགམས་ ནན བ་ས ད་དྲུ་གོལ་བར་བསྡམ། རྫཌ་བ་དང་སྣའ་ལམྱ་ཧུན་པ་བཏཔ་ལཾ། ས་གས ས་བྱ ཞག་གཅིག་གནསུ་བཅུང་བའི་ཆོ་གྲྭ་བཞིང་། ཉམས་ཏཾ 
རོགས་པ་ཙི་པའ་ུདད་ངོ། གཏས་དོད་དོུདའི གོག རརྲུ་ཁ་མ་་བརའ རང་གོཡད་གའི་ ལིག ྱ་ལཞུཔཞདགའ ཕྱག་ལན་ཅུད་ཐད་མི་འདྲ་བར་ 










































རྒྱ་གའ་ན།ཁན། པོ གོ་ོ་སོསོ་པོའོག ཿ 


| 
རམས ང་བྤྲིགཾསཱ་ན 


རན་པ ཐོན འྲ་འདོག་དང་། པོ་འི རོ ཅོསྭཀླི་བ 
བའྲི ཧཾ ཅོ གོའ་ི རྣསཱས་དདནི་ཞུགལ་བའ་བྡབ་ ཟ :¡ 
པཀི་གཡས་འབསཌསྤུ་མིངས་ཞིས་འདའིའིའོ་ད་ ཏྭ ་ ྲ་ ཡུ བྱ དདད་པ་འཛན་བདིདའི ༥་བཤམ་ད བྲསྭ་ཅཱཾདོ་བདག་བྱིས་དག། -ལགས་ཡེ་སྦུའ 
ཟིབ དད ་ [ཅའ ཞའདོས་སྔ་རུས་ནན་དཔག་ ཏཿད་པ་རྩོལ་གྲབ།་རྲོག རྟོགས་ནས། འཁྲུལ་སྣདྲ་རུང་ པ་འ བདྱ་བར་ཅིག། རསིན་མཐད་བ། 
ཤུའད། །ཡི་ཡ་དགོད་པར་ ངས་ཀྱང ༽བདའདོན་བྲ་ བུད་ ད་པའི་དོད་ དུ །སྩན་པེ་བཞི་ཡཱི་རྫེསའབྲདག་ནས། „ །འེག་པའི་རྩཝ་དགད་བཅ་བྱཧདྲ་ཏྱི། །དོ་ནྡེད་ ¦ 

(དས་ཡི་གེད་བཀོད། །འདིལ་ནོངས་བའི་ཚོགས་མཆི་། །བླམཾ་ཡེ་དམ་བཀའ་ཕྲུང་ཤིས། འས །གསྲ་རས་ཉ་བེད་བཟུང་བད་ངོ་ རྨ | 


ཧུ་ང་ཤ ང་། 
8 ༢5 





རིིསི་ ཀཱ 
བཏད་པ་སྤད་པད ་དགག་དཟད་པ། ཁུ ་, 





བྲིན 





































ལ། ཿས། །ཀོའ་ཏདདག་གི་ངལ་བཞདི། །དོན་ཡོདྲ་དིད་ན་དུག་བ་དེས། །མོ་ལུས་གོསས་དད་བསལ་ཅད་ཁུན། །ློ་གདྱ་དངོ་བ་ཐོདོ་པརྒ་སོོ། །མ་བོོགོའོྷ་མའོསོལོ་བོདོ། །བྱོབ་ོ་གིསོ་ལོ་ 
ཧཾཿ དང་བཅས་པ་དག ཕྱཀྲག་ཡྱད་གཏི་ཡུགུ་བླུས། །ཉནྭས་ལ་རྟོག་པདརློམ་པ་དང་། །མཁཱ་པ་རྡོན་བའི་ང་རྱལ་ཅན། ངེས་པའི་དོདོལ་ཀླུར་འདེབ་ཝ་ཤོད་། རྒ་བ དགྲུག་གས་པ | 


རི་མ རླ ང་འ བོ བར ར་བ་བ རེ „ །ཡཁས་བའི་བླ་སཱམ་བརྟན་ཏཾང་། 
མུ་དག་གཞུང་ལུགས་ནྭ་སངས་པཱས། །གནས་བུགས་དཡད་ཙགསེ་དཀའ་ཡང་། །མུཅརྡ་མཱ་བའྲི་བུན་པ་རིམས། །རེཿགྲེབུགས་ཇེའི་ཡུལ་མིན་ཡང་། །རུདྱ་ད་དིག་པའྱི་དིཏ་དབས་ཉིས། །རྩོལྔ་ཕལ་འག་ 
© 3 ཏད སས 


༡༡༩༡ བྱའི་ ང་རང རག གས ར་ལ ༤ = " 7 ཟ་ོ་ར་བ།༽ །དོ་ཡཕྲོང་། ༨ བོ རྔེ 
གནལ་སུ་བཉག་པ་དང་། །བའདྲས་ལ་བའྲི་ངོང་བཟུང་དས། །བླ་བ་མདྱ་དཱ་ཁྲབས་ཏུད་གྲསུད་ཅིང་། །གྱབུ་པོད་གནས་ཕྲྲིདོ་བོད་ནད། །བདྐཾག་བྱསད་གཞན་ལ་ཝོད་པ་དང་ 


ཤུ 


ཌི 














པའྡཾ་ཐྣདྱ་ཀཱརྷ་ནཱསཾ། །ཡུང་དག་དོན་ལ་འདུག་པུར་ཤེག །པགས་དངུ་དྲུས་དང་གནསྐ་གབད་བཟུསཅེད་དུ། །བྲག་ཤུས་དང་བུད་ཡུགསཀིས་ཁུཊ་བརྲ་གུར་ཅིག །སྤི་དོན་གསུང་པ་བཀའ་གྲོལ་གྲི་ནུབ་པའྲི་ཕིད་ 
གཏའ བ། དབང་གཏུང་དུདབང་གེ་ཝན་དུབཤད་ཅོང་། དའ མཚོན་པངྨ་བ་ཧ ན་ཡེས་གསུངས་པ་བཤོན་དབང་གྲི་ཕནདུ་གཤད་པཉར་ཞེའ་ནའད། བུ་ཐནས་ཅན་མྔཉིན་པྲན་འཛུཞི་གཏི། 





ཨ/ ་༢༨ ,› 
༡ རྩ 

















རྱའི་འགལ་པར། དབོགས ྲུ རྡོར ོི་ས་ི་་ོ 'དྲང་ཕུག་བཞས་ལུ། པཅ་ན། ཙ་བར། ད་ནས་།༈ 
¡ུ་པཆཱན་པ་མདོ་དབང་གི་གཏདྱ་ཧ་ བི དྲ་ིལ་འའརྲ་ྱི་དང་དུ་ཞི་བའི་གཞུང་བསང་ཆོགྲ་བ། ཞག་གྱུས་་པའི་ འོིགབསནཅད་སའགོ་གཀོ་ུར་གིད་ །དོན་དྲ་དདྱ་པུད་འྲུ་ཕེལ་པར་བཅས་པ་མཛད་པ་ 
ལ་ ” གནས་དཔེན་པན་སདོན་པར་དབང་བསྐུར་ ་བཡྲ་འི་དྷཏི དཉིལ་དང་དབང་ཏུགས་དང། གསུ དུས་ལ་མཆོད་པ་བཏང་། སློབ་དཔྱནྱ་ཀིས་དགོདུད་པ་ བླཀོབབུ་རང་ཉིད་ཀིམཙ་པའི་གཞུངཿ ཡོང་། ཚོགས་ལུག, 
བྱ། རྨཾས་པན་འཕཱིན་གཞུང་དོང་དྲུགནས་ཀུན་བད ཆད! ་ 8 ང་པ་ཐན་པའི་རྗས་སུ་ཞེས་ སྭ་དང་། གཏད་རྒྱ་དང་གྱི་ར་བའི་བྲསནས་ལས། ནསཾ་སྤཱཧཱ། མདོའི་ག །ཏྱཾ་ཧྲ་ཧད་པར་འདོ་ 
| བསྭ་མ་ཐུ་རང་ཉིད་ཀིག་ཞི་བའི་གིད་བྲསང་བདད་གཅས། འཁོར་གསུམ་ཡིདག་ཨུ་དག་པའི་ཡེན་དབུལ་བ་དང་གཉིས། བདབ ་གཏདཱ་ན་ྱདླསགཔ་དང་གྲྭ།། ཞི་དཀྱིལ་བྱུབ་བྭ་དཀོངས་ 
ཅ་པ ང་བྱ་གསུམ་པལ་དྲང་བསྟེད་ སངའ་གཟ གསེལ་བ་དངྡལ་པ་ད་གས་བྡཝུས་པརྲ་འཐ་ལགས། དའི འའ ངའགྱལ་པར་གསལ། རཁ་་ ཧའྱི་ཆ་བྲ་མགོས། 

































ཞརལཙྱིམ་ལ་འྲསལ་པའཇོག། འདྲི་ རོནསུསྔ་པད་མི་ཤེས་པསྤྱ་བུན་པ་ཉམས་པའླི་། དུ་བྱཿན་པ་ལ་བསུམས་ནསྭུ་རན་དཔབངཐོབ་པ་ལ་ཕལ་ལམ་ཛད་གོ། པྲ ད་ལ་ཐན་པང་ལམ་ན། 
¡ རམ་ནས་དགན་པྱོ་པིརྦ་སོང་སུས་ཉན་པ་ཞིཧ་ལྲ་དར དུང་དྲུཁ་ལཱ་བའ་དཀད་ས་དབ་ས་བྱ་གས་ ཙརཾས་པའྲརསྲ་དྲིང་དོནདི་ཛྫཔཱར་བར་སྭ་ཐོང་ངེས་པའ་འཇུན་པས་མ་ཏོག་ རཱ 
སྣནྱ་ཚོམ་པུ་བྱང་གྲསུམ་པས་ཏི། ཞེས་གིཡུངཡརས་བཡུའི་དུང་དྲུ་རོག་བྲད་དར་དྲ་ཀར་ནམ་དུས་ ་དཀར་ཡུག་བཏིད་བི་སངྱ་ཡཾ་ཏོག་ཤ མོའླ་བུའམ་ནིན་པོརའི་ཚོ་ མ་བུབྱཅ་གསུམ་པར་༤ན་དུ་ 
= .§༽ ཆོ ་ེ 

























ད ཱ ཅམ སུཿ ཐང་ཚན་དུ་ རར དུག་ 
པའི་དོན་ནི ཆ་བུད། མས་༢ཕྱི་མགས་ཞཚན་ཉིད་མངུ་ད་མེང་བ་ནི། ལ་རཱ་ནག་མོའི་མདོ་གཟུངས་ལས། ནས་ཡ་འཁོར་བད་མེ་ཤུང་ཞང་། །མུ་ངན་འདུས་པ་ཐ།་པའྱི་ཡིནུ། །ལུན་ཐོས་སྭ་དཔལ་དོན་ 
་པ་དང་། །ཉེན་འཕེལ་བྱད་གཉིས་ཤས་པདྲང། །བྱང་རུབ་ས་མས་དཔའ་སྐ་ནམས་ན། །རབ་དབུའུ་ད་མདའ་ངྲ་བདའྲ། །སྱང་དའ 






ཝི ་ཱ ཀའམ་ངོན་རྫུར་འིང་དུ་སོང་། །མི་གཡོ་ལགུས་པ་ཆོས་ཀྱི་སིན། །སངསྦཾ་ཧཱས་སཾ 
།ནམ་མཁའི་འོད་དང་ནྡོ་ན་འོད། །རིན་ཚན་འོད་དང་བ་དའི་འོད། །ལཀྭ་ཏིའོད་དང་དབ་མད་པ། །དཔེ་ལན་པ་དང་ཤས་དང 






ཆེན་བ་ན་ནད། །བྱར་གཉིས་པོ་ཡང་ཐོབ་འཛུར་ཏེ། །ཡུན་ཏུ་འོད་དང་བཛུད་ཙི་འོད ྲ 
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] 
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ལྕང ། ་ློ་གས་མརུ་བཤདད། བར ཟམལ་ཡོད་ཞསེར་ཞོར་དྲས་འི་ཁོབ་དུངུལ་འོ། 
རྒནག་གི་ཏང་ར། བལ་པོའི་འྲང་མིན། ་ཧོརྱསི་ཇྭ་ཧོ། པོདྱ་ཀྱི་སེལ་པོའོ། གཡནར་བསྲའུརུབ་པ་བཙུན་གསུན་བི་མཐར་གོས་ཏུར་བཟད་ཏུར་དོ། 














ད་གཡར་ནས་བར། རྒྱ་གུནྱ་ི་ཀར་ཤ་པ་ 


















ཿ ] 

རི ནཿ ཤཱ་གཞོང་བུ་བ་དྒང་། བཟོད་གྲས་ དང་ 
༩༩༢ ེ ; ` 12 ༧ ཆི 

ཉག། ཞས་གསུངས་པ ཤེལ་པའི་དགོརས་པ་ཁྱར་ན་རྡོ་རེ པ་དྲ་པེན་དང་ 







རལ ༽ ༢ ཕུ ] རོལ་པ” ། ༦༧ ཁེ ལ་ ±: 7 2 ༣ སྨ ལ་ 
གྱིར་བའྲི་པ་མ་དྱཀྱིལ་འའོ་ྱ་སདིགསྦོ་ཀྱི་བདྭག་པོར་བྱུ ས་པན་གསལབ་ལླ་བུཔས་ནབ་སུལ་གཏད་རྒྱ་བབའི་གནང་བྱ་འུབ་དངོ་། ༨ གྲཅུད་སོབས་ཚོ ངོད་པར་ཡིདྱ་ཀྱིས་དཡཾགས་པྱ་བྲ། སླེབ་མ 
ཐོ མསྭ་ཀྱངྦ་རུད་མ་ཛོས་པྲ་བབར་གྲུང ཅུ མི་ས་པ་འཁོར་གསུམ་སངས་དག་གི 

རྲ་སཾབ་དཔན་སངས་རྫས་དཔལ་དང་། བདག་ 






ཡ་ངྷུ་ཡུལ་བའི་ཡྱི་བད་དྲ་ཚམས་ལྭ་ཟུམ་དང་ཤི་བ དང་བཅས ཟཱས་དང་དྲ་ཁུལ་འཁོར་ལ་མླརལ་ཕུལ་ཞང་ 
ཝ་ ད་ནས་བྷུ་ནམས་ཐལ་ལ་འདུག་ས། རྒྱ་བས་ །སེམས་བྱ་ཿད་གསོལ་འདྲིོས་འཛོངྱ་ང། 












སུངས་པས་དྲཀིལ་འཁོད་ལེ་དམིགས་ཏ 






| 

དྲཀིལ་འཁོད་ལ་ཡུ་ྱ་ཀིལྱ་བ། -མནྫཝ་ཡང་ཨཚད་པ་གསུལ་བ་དཔུལ། རྫས་ད་དག་ཀྱང་ཆུད་མེ་ཟ་བར་བ ངྲ་སལ་དོན་འྱུད་མ། 
། 

། 

། 

[ 


སོན་དབུལ་བའོ། རུ་བར། 





- 


ཡཾ 






















¬ །དད་ནཐའ་ཡས་སམས་ཧྭན་ནམས། །ེས་སེགས་ཀྱི་ནྡེས་ཟློས་བྱན་གྲཞུག། གསོལ་ཞདེབས་ནིཟུན་ལུགས་ཙ་བའི་ཨུ་ཏིའི་དདངྱ་བང་ལྟད་རྔ་ཆོས་ཀྱི་སླུ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཚིཊེས་སེགས་གསོག 
བདབས་སོོ་ཾས་པན་བུསར། ཿཌྟོན་དང་དྲུ་ལུའི་འཛབྱ་བཀོ། རུ་བརྲ། དེ་ནས་བུས་ཞིང་ཁམས་འཱདྷི་རཱམསྤ་དན་དུ་གཞུག་སྔ། ཤི་མདེད་འདྷིག་ཏྲཱནོན་སངས་རྐྱསྭཁུ་ཐུབ་པོ ངའོ 
དགའ་བྲད་སདསྤ་རས་ཡ་དྲ་དོད་པ། ཧྱཾ་དཔལ་དང་ལྔན་པ་ན་སངསྱུ་ནུས་དིན་ཆེན་འབུད་བ། -ཇུབ་བདཾ་བཅན་ན་སངས་ཆྲས་འད་དཔག་ཡེད། ཧདཱ་ཤཾགསླནཡ་དགྲན་ཨངསྦ་ཧྲས་གདན་པ་ཟ་བརྡ་ཐུབ་པ། བག་ 
ཐལ་བས་ཁབས་པ་ནོ་སྲངས་རོས་ཐལ་བའེ་དབང་པོ། ཏཱ རུང་བཅནུ་སངསཱ་ཆུས་ཆཱམ་པརྨ་སུང་མཛད་ནམས་ཤྱི་བང་ཚུལ་དགོདས་འདུསད་ག་ཞཱདྷ་དོན་བ ག་པུ་འམ། མུདའ་གཏདྱ་རྷ་སཱད་ 
བསུདྲ་མ་དང། དབད་གེ་བཀའ་རྒྱག་སད་མཚོན་མ་བཤད་དོ།། ཡཱསུ་གདུས་པའི་དོན་གུསཔོ་བྲ་ཤོབ་དཔྱ་ཡིགཏདྱ་རའི་ས ད་བླསག་པིཾ་བླར་ཤཱཀ་འུབུང་གི་འཔལ་པ་བཅིན་འདྱི་ཉར་བླམག་གོ། ཧུན་པ་གསང་ 
བའེ་བདག་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། ་ིན་པ་ཡད་དག་བནྡ་རོགས་བའི་སངས་ཆོས་ཐུ་ག ཆལ་ཐབས་མཁས་པ་དས་ལུའི་གནས་དེགའ་ཚིན་ནས་མིའི་བོང་ཁྱའོ་ཆེན་པོ་སེརྦ་སྐན་འཁུདས་ནས་སྤི་འབྲོའི་ཏོན་མོངས་པ་བརྱདྡ 


ཉིང ཇི 08 8869 1; 









གས རཆ 


སི ༢༢ 6 དཾ 

















ཐོཉོནོ་བའོ་རོས ཉྱིོཐོ་བོདའི་བྲི་ཉོོ་བོཀའྲོད་ལྲོ། ཉཐོསོིནིག་བྱརུ་ཕྲོ།རྫའོདརོ་བཀོའོ་སུལོ། ༧ དང་ས་སྤུ་རས་ཀྱི་ཕིག་པའྲ དགའ་ད་བར་བཀའ་སྱག་ ཤུདྱ་ཐུག་སས་དཔའི་ཐེག་པ 






་ཤ། རི 

༩ ཧཱཾ 
རི་འྭྱ་ཆལ་པའི་ཁབ་ཏུ་བཀོའ་སྐྱལ། བཐོ་ཡ་ཝ་རྭ་ཇཱ་སིད་བཞའ་སུ་ལ། སུ་པ་ཡ་འི་འབྱཀྱི་རཱུང་བཀའ་སཱལ། ཡི་གྷཱ་ལོ་དྭ་འབར་བད་བཀླནསལ། ཨྲ་རུ་ཡོག་བསིལ་བའི་ཚལ་དུ་བཤའ་བབས། ཨ་ 

ཧཱ་ཡོ་གྷི་དྷ་ན་ཀོ་ཤཱའི་ཕཱང་དུ་བབས། ཤྭ་ཧཱ་ཡྭ་བྱ་ཧཱལ་པོ་ཛའི་ཁྱ་སད་དུ་བཟབས། སྔརཱས་ཅནམ་སྙིན་པྲ་ནིན་པ་དང་། སྡིན་པྲ་པོལ་བའྲི་ཕླུམ་ལ་བཀོ ནཾསྭ་སྐ་མ་ངན་ལས་འདའ་བར་དགོངས་ནས། གསང་པ་གས་ 


] [ ཧྱཾས་འབྱང་བར་འུང་བསྟན་པ། , ངུ་ནིའདེ་ནསུ་མི་གནས་ནས། །ལནོ་བྱ་ཧདད་བཅུ་གཉིས་ནུ། །འམ་ཐླ་བང་གྱི་ལུ་ཡོགས་ན། །བསྟན་པའི་ཧིད་པོ་དམ་པ་ཞིག་ །ལ་གནས་གསུམ་དྲུ་གགས་པ་ཡི། །ཆུལ་པོ་ 
་ལ། །ཐུགས་ཇི་མྱ་པའྱི་པིན༔ མིལ 










པ་དག །གསད་སྔགས་འྱུང་བའི་ཁུ་བརྙན་པཀྲོ། །མི་ལསྭ་དམ་པ་སྐལ་བཟད་ནམས། །ཕུང་དེལནི་གཉུན་དྲན་ཤཱས། །ཞིས་གྲསུངས་ཏྱིལ་དུན་ལུས་འདྲས་ནས་གོ་ 


དྲ་འདྲས་སྤུ་ཧུལ་པོ་ཛ་དང་དམ་པའི་དགས་ཅན་ཝུལ་གསང་དིའི་བདག་པོདངོས་སུ་ཧོན་ནས། སོའཛམ་བྱུ་གིད་དང་། ཇཱཾ་ནུབ་ཇ་ཡབ་གཞན་གཐིང་གིརི་བོམ་ལ་ཡའི་རཱ་མེར་ཆོས་ཊི་འབད་ལེ་བསྐོར་ད་དམ་པའི་ 








ཤ† ༥2 
24 4 གྲ 
དག 
ཊོ 


= 


- 


ཏིས་ཀི་ ཧི བྷྱཿ ཧྲ་པ་ད་ད་ རཡངྒོ། 
4 རི ་པའི་གསང་སྔགས༔ ་བླ་ན་ཡིད 
ཡུ་ྡིའུས་ཚལ་དུད་བྱཏུབུད་ནས་ཆོས་ལྭ་བོན་ པས། ཡམ་ 











མཐོད གོ བ་ཚ ངོ 






དད་ག བཅུགས་ཤུས་འདྲི་སད་དོ།། 
322 རྡོ་ར སྤརས་པའི་ པ་ ་པལོོ། 











བུ་མོ་དྲ་ཡ་ 





རཿ རྱལ་ཊམའ་ ེ་ རྦལ གཅས་ པའི 


ཐི 


་མཁའ་འབོ་མ་དངོས་ཡིན་གསུང། 





ང་མཚོ་ཀོད་ལ་ངོ༔ བ་མི འེད་དཀར་པྲེ་ཞུག་ ཧིཿ་གྱིས་བརླབཏུ་ཡོད་ 
ཧྱ པ་དྲུག ༡ ཅོ ཟས་ཙོ ཙན། 








འགྲེལ་པ་ དང། ཐ་མ ལ་སགས་པ་ བས སྱ པའ 
བཅོསྣ་རྣམས་ནི་ ར་ཞང་རཧྤས 
ན་དར་ཤང་ངས། 








ྦ ཤོན་དང་ལངས་ ་ ཕྲུ ཅཱ འཐླུཆུ་བུ་པ་འཅུ་ འད ་ 
དཔྭ་རུམ་སྭའི་ལཾ ང་བའི་དུས་དབ་པནུ། ཡབ་རྒྱལ་ངོ་དྷ་ན་ ཀོལ ཤཾསྱ་བབའི་བུསོས་ པ་ག་ཡུང་དུངམ ཆན བྱབ་ཚཱས་མཛ་ །ཛད་ཡོངས་0 ཉྱིད་ཧོནཿ གནས་ཧྷཱ་ ལྡ 
འབྱུ རྩ་བ་གཅིག་པ་གྲས། ་ལྱ་བས་པ། མྱར་ པརྱ་ལུགས་ལྦ་བུས་པ། ལུས་པ ཤོན་པོ་གསུར་ལྱ་བས་པའི་ དང་པཞིགྱུ་བུངན་སླསིད 


2: གིསྱ་ཆུཐུལ་པ་གདལྱ་ི = 





ལེ 
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རཿ 











ཤི༢12 2269 [8 
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་ [2 


རཾ 
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རཿ 


ཤྭ ཱ 


2. 


2: 
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= - 
ཆན་ 








ངྲ་མཱུད་བ ་བདུ་བ། 


རླབ 






འ་ དུག 


མོ བཟོ་ཞདགོན་ལོའོ་ཡོ་ཤོ་ག་གོསངོ ཧོར མོས་ཕྱ རོ 
1 ཀ་ས འགད་གས་པ་། སོ་སོ བོ དང་པྲེ་བ་གམའོད་འཐུ་སང་གེནག་ 
ནྭཔོ་གད་ཀད་ལྷ་ཅལུ་ཆྱཾ་ཡིདབང་ཞྭསྱ་བ་ྷཱཿ ག་འོལ་ཏྭ་ཕིན་པཏྲི་ཤབི་དབང་ནོད ཟོ ་ལ་ཏོག་ལན་ཤེང་གི་ཚལ་དྲུ་སབ་ད་ བཀུ ས་བོ 
ཡུང་དཔང་མཆོགཉི་ླུ་ཙྲ་དྲག་ཞོས། ཅཤུའ་ད ཤོ གི ཤུཊ་སྦརཱ་ 8 བཅའདིང་ ཧཱ ནཛན་ངྲ་ གཿ ཧོ 


དཱ་ནསྭ་ལྱ་བྷ་བདྷ་སཱནྡཱ་ཝད་ཤིང་གིཚལ་ 


ཐུལ རོ བ་ཤོག མོངོ་མོད་འདུག་པ པཱ རོ ཡངོའོ་ལངས། ཤུལ དགོབ ཀོ 


ང་པ 








བད་པནཆ་ པ་པདྨ་ཀྲཱ་མ་ཏི་ལ་ བིཀསྭ་དུགྱ་ར་བཞིའི་ད ང་ནོས། 


ན་ཚན་པུ་དབྱ་ཏ་གསུལ་བལ་གཿ ལྲུ ཁྲིགས།།  རྱཐ རིན་པྲ་ཚ། གུ ་དོ དྱ ཉ་དང་བྱ་ ེ་ 
དུདོ་བའུ་ཤི་ཞབྲས་དུན་འི་གོས། ཇགྲས་བཞིནས་རནིན་པརམསནིའབར། མིནོར་སྣ་དེནས་གཞི་ལ་དོད། ཐུག་མངོས། ཉ་ཏོག་ཧངོགསོཤས་གཞུལ་ 
པའདར་བྲགདགག་དགསྱལ་པཔས ཤར ཧཱཾ སཱུ འི ཊྲ 








ཡལ་གཡས་ལྱུངས། དྭ་ཐཱརའདོད་པའི་ཡན་ 








ཏི འདཔ་མས་མིན་ཨུམཆོགས་དག་འོགདརྩ་བསའ་ད ུ 


སངསྤ་རྒས་མཏམ་སྱོར། གསུང་གྱི་ཧུདྨ་ཟ་གསུང་ཐིག་ལ། ཐུགས་ཀྱི་ཆུད་གསད་བ་འདུས་པ། ཡོན་ཏནྱ་སྱིརུ དཔལ་མུཆོག་དང་གོ བྭིལྕོཔྱི་ཧད་ཀརྨོལ་ལོ།ཕ་ 
མསཾ་ཐསསུ་ཅདྱ་ཀྱི་ཧུལ་པེ་བྲསུང་བའི་འཁོར་ལ། དཀིལ་འཁོར་ཐམས་ཙདྱ་ཀྱི་ཧུལ་པོ་ཡང་དག་དྲག་པ། རེས་ཐམས་ཙདྱ་ཀྱི་རླལ་ལྭ་ལཱ་མོ་གནས་དཀར། ལི་ཏོང་གཞེམ་པ་གཤིན 




























ཡ་ཐམསཱ་ཆདྱྱ་ཧུད་ཆ་གསུམ། 























ེ་གསུལ་ཤིང་། སྤེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆུལ་པོ་བདུད་རི་བུམ་ཕུང་། ཞི་བྲབམ་ཅདྱ་ཀྱི་ཆལ་པུ་འིན་ཆནྲ་ད་བ། ཁྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཧུལ་པོ་བྱ་ཉེད་ཇོག་སུཆན་པ། ༠སེམ་པ་ཐནསཅད་ཏྱི་ཧུལ་པ་ལ་མཚན་མི་དཡ་བ། དབུང་ཐྲ།ཏཱ 
གསིང རེ་ས གཞ ཡང་འྡང།དན་གཤེགས་པ་དང་ཧིང་པ་དང་། དཀཀྱིལའུཁོར་བཀོད་པ་ལ་སགས་པཏྟརཱ་དང་། བསྟན་བཅོས་ཐམསཅ ཁིབཀའུ་བབག་།། བྲ་ྭ་བུ་ར་དམར་པྱོརུསིག་དགུ 
ལད ་ཞུང་བདབ་ ཡང དའདབང་བཞི་དོག་ཤད་བསད་ཏེ། ཧི་གོད་བད་གིང་གི་དབད གིས་བ རྭ། ནད་རིག་པ་ཏིང་ང་འཛིན་གི་དབང་དང་། ཡ་ཤྭསྭ་ཝའི་དབང་བླསུར།གསད་ 
| དྱ་བང་སྒམསྔ་རོས་ཏིདཐུགས་ཀྱི་དབང་བཞི་བཟྐུང་པོ། ད་ནས་ཏོག་ཆགས་ལུའི་དིལ་འཁོར་དུ་དབང་སྒྱུར་ནཊ། ཤེལ་གྱི་ཕྱགས་ཤིད་རེད་ ཆླས་ལས་བྱར་པ་ཞིག་དཞང་ཏགསྤྱ་ཟིན་ནོ། གོགས་མ་ལ་འབུལ་སྣང་ | - 


། 
རོ 





















ལོག་ནས གོཞོནོ་ཡདོི་བླ་བགོ བ་ཐང ཀློག་སྱརལ་བོསོ་ོས་ོནོ་དངས། །གསུང་བོའི་བདག་གོ་ལག་ནདོངོག ང་ཐོབ 
རྱད་ལ་དབ 


ཙ་འཁོར་དྲགའི་ཞལ་གཟིགས། . གཞན་ཡ 
པ། ༤དྷ་ཝཡདྡ་ཛྡཾར་འཆང་གི་གལ་ནཱ་བཞུགས་པ་ལགསྐ་སད། ›ཨྭམ་སངསྦ་རས་ཀི་ཐུགས་ཁྱིསས་ཇཚོ་བཞྲི་བ་བརྡ་དགས་པ་ལྭས། ་ཨངའ་ཏན་་ཚོལ་དབང་གདས་སའག 







ངྭ་སཱལ་པ་ཨ་ཤོའི་ཞོལ་གཟི་གས། མཆོགྲ་པུན་མེང་ཤ་དངོས་གུབ་ཀུད་པར་ཅན་བྷཏརེས། སྣང་སྤུད་ཀ་ཧྱ་འདྲ་ཐསས་ཅདྲ་བ་ཀཏ་ཧྒར། . ཟག་མད་བདེ་བའི་ལས་དང་ཝན་པལགྲས་སྐྲད།རཱ། རད 
ཕྲགས་པ་ལ་དཔང་བླས་པཞིང་བཤད། ད་ལ་གུང་གི་བཀའ་འབས། མུ་ཡ་ཤས་དབང་ངུག་ལྟ་ཏུ་ཐའ་བཀའ་དདྱ་། སུ་ལགྲས་པའྱི་པནྡཾ་ནྨ་པ་དབང་བཾ་དཱ་པོའི་བཀའ་བདྲག། ་ 







ལྱུསུ་ཡིད་ལ་རོ་བློཀོ་ཡི་པུན་བཤད་པས་སྣེན་ཡའི་མཚན་ཅིཨ་ཡོར་འབུལ་བར་མི་བུཀྲོ། དས་བག་ཡཤུས་པང་དུབ་དང་། གཡར་དསུལ་བའི་བདྲུ་དབ་དང། རོབླེ་གོས་གྲཞོན་རུ་དང་། རྒྱ་བླཀ་མཆག་དད 
པཾ དྲག དགེམཆད་མི་བཅྗོལ་ལ་འདུས་པ་ཆན་པོའི་དབང་བསྐུར་ནས། ཐནས་ཅད་སྤིན་པ་དངྲ་གོལ་བའི་ལོན་ལ་བཀོད། ཅི བར་འ 









ཿབདག་པོར་ཡང་མངའ་གསེལ་ 
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་ ། 













,ཤ། ལེ ལར པ་ར སིསས་པོབ་། ོད མགས དག་ལ་བ སྔཧཾ། ནོ་དམྱཉོའོཤལོ 
གོཟིགས། བཀུལ་བ ངོས་འམདའ ང་ལས དེས་ ཉརྡ་ཐུར་ཆུང་ཤཾས་དབུ་༔ མྲགས་ལ་དབ་བསུར་བྲ་ཡྲིག། ད་ཡདྷ་ཛཱ་དགོངས་ཀྱི་ཙེ་མེན་ འགུར་ཅིང་ཤ ཕྱ་པའི་གྲནས་ལ་དཱགས་པ་པད་དད་སྦྱོད་པ་ཞིག་ › 
ལགསྟ་སད། དྲ་གནྭ་ཤྱཱཀྱ་པང་རུབ་གསང་ཛགས་ཀྱི་བདག་པ་ལ་གནང དེས་ཟུརྭ་ཤྱས་སད་གི་གསད་བདག་པགན་དྲོ་ ལ་ག གནང་། དྲསྤུ་བྲམ་མགརའ ལོ ཡུ་ཟུྔུངགྱིས་ལུ་ཇེ༔ ནཤཀུ་བཟང་པོ་ལ་གནང་། | 
དས་ཡུང་སང་གགས། ཆོད ་ནང་ོ་རདཅར་སད་བྱས་པར་མཆན་པས་བྲིན་ལས་ལ་པག་པ་ཡེད་པར་མངའ་བཤོག་གུས་པའ་གཏའ། ༼ས་ལུར་གརཏ་མང་བལ་གནང་ དེ ང་ཡཤས་ཀྱི་མཁའ་འཕོ་ཞས་དཔོ། ; 
སུ་དབུང་བླ་སུད། ཉིན་བིས་བླ་དབས་ཤི ཞིང་བག་མུདྱ་ཀིཉམས་དང་ཝཱན་པད་གདའ། དྭྤ་པ་མ་དོ་རྫི་རལ་མཚན་ལྭ་གནང་། སྲ ན་ད་ལ་དབང་གྱི་ཆུ་པོ་བཞི་ཆནྱ་ཧི་བཀའ་འདུས། ཡུནོ་ ÷` ཏུད་པད་ 
དུལ ཡིག ་་ཁས་འབནཅ་ ས་མིན ངངྱ་དཔ་ཀུང་དརང ང་ དསླ་བ་མ་ཆེན་ཕྱོལ ླི་འད་ཞཚལ ་བཆེན་པ་ལ་ 





























ནྲ 
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( ༦». 2“ ? ༡ = 0 £ (+ རམ ཏུ ཨས. 3 རར ་ „- 
།པའི་ཞལ་ནས་གསུངས་ཕྲ།། ༦ །དཡོ་གུའུ] ཟླ་ཡ་ཆེན་པོ་བསེད་རྐྱལ་དེས་ཁ་དང་གི་ཡབཀྱིས་སྣུ་བྲངས་པའི་མཁས་བཙུན་ཐམ་ས་ཙད་ལ་ཐུག། བཀའ་དང་ཆུའབྲསཀྱི་ 
ཏཱ ་བསྡན་ལ་ཤིསྭ་པའི་རྐུད་སྒངས། སི་དམྱ་ཀྱི་ལཱས་དངོས་སུ་དབད་བསྐད་ནས། པའ ལར རལ་ས སཱངསྤྱ་ཆས་བླས ༩ 
| ཅདྱཏི་དགོངས་པྲ་བུགས་སྤུ་རུད་པ། ༡༦༩ འོ་ལཞུགསང་པགས་བྱཅ་རང་བོོས་སྨན འབར་གདང་ དེས་དཔལ་ལཝན་ཆོས་ཀྱིསང་ག་ལ། དེས་མཁས་པ་ཕུལ་དྲུ་གུརཅིངྱ་ཏོགས་པའ ་ 
(༢ གྒདངས་དང་ལྡན། ཏིང་དེ་འཛེན་ྱྱིདྡོད་དང་ལྡན་པ། དོག་བཤས་སྔགས་པ་ཀུན་བྱིས་བཀུར་བའི་འོས་སུ་གུར་པ་ལགས། , དེས་གླན་ཤུཀྱ་དཔལ་ལ་གནང་། དའད་གདམས་པའི་མཛོད་ལྟ་སྐོམ་དུམ་ཚིག་གསུམ་འཛན་ཅད། ` 
བེ དྭང་གྱིརུ་བོོགས་པྲ་ད། ཅའི བྱན ཁུད་བར་མདོ་དབང་ཟུན་ལུགས། གན་ལུགས། ས་ལུགས། ཞང་ལུགས་ཐམས་ཅད་གསལ་བར་མངའ་བ་ལགས་པར་གདལ དྭསྤ་བམ་བན་བསོད་ནམས་ ། ། 

མགོན་པཡ་གནང་། བརད་ངོགས་གསུམ་གྱིམངའ་བདག་ཉུ་བུན་ཅིང་ཤསྦ་བཟོགས་མད་དུ་མྱཾན། ཨོཾན་པྱདས་ལུང་བཏན་པ་བཞིན་བསམ་ཡས་པ་ཀུར་གླིང་ནས་བཟཆོས་གོག་དིལ་བཅོ་ལ་བུང་། ཟླ་ཡ་སྨན་ལུང་དབུས་པ་ཟྫི 












ཁི ཿ ˆ 


, སྤཾལ་ཡུལ། སྙིགས་མའི་དུས་མུའད་མྲི་ནུབ་པའྱི་ཧལ་སུཚནའཐོ་དོནམ་ཛད་པཞིག་ལགས། ཡངྨ་གན་ཛོར་འོདྱ་ཏིས་ཉིསནོ་སངསྦཧུས་འབྱུལ། དེས་ཞུང་སྟེན་ཀུན་དགའ་འབུམ། དེས་བན་བསོདནམས་མགོན་བལ་གདུམས་སྱཱཾ{ 
] བ་གཏད་རཱ་དང་བཅས་པ་གནང་ངོ།། དྲསྭ་བམ་བཞི་ལ་གནང་སྟ། .བླ་མ་ཞིན་པོཿ་འབྲོ་སྟན་བསམ་བྲུབ་རྡོ་རྔ་སྔགས་གསན་རྙིད་གརྱིད་རྔོགས་གསུམ་ཀྱི་གྲུབ་པ་ཐོབ། ཤདག་པའི་གནས་ལྡ་མཁྱིན་ཕ་དང་གཅིག་བླ་་ཏད་སྟེན་ 
དཔལ་པཱནནྡོརྡ་རུད་ལུངྒ་ཡས་ཏྱི་ཕག་དཞས་དང་། གཤིད་དཔབྲུགས་སྒྲུབ། ཕྱག་རྡོར་མདོ་ལུགས། རྣོམ་འདོམས་དཀར་པོལ་བྲུབ་པ་ཐོབ་པ་དང་གཉིས། རླམ་ཟི་སྟེའུ་བཱཀ་བཟང་པོ། མདོ་ཡང་དག་དང་། འཕྲིད་ལས་ 
ཤར་བ་ལ་གུབ་པེ་ཐོབ། ་མགོན་པསྟག་ཞོན་དང་ལ་མོས་ལས་ཅ་བྲསྭཾ་ད་པ་ཁས་བངས་པ་དང་གསུམ། ཤངས་མདའྱི་བཟྭ་གགསཤ་བ་མཁས་གུབམང་པོ་ལ་གཏུགས་ཤིང་གཤིན་ཇ་གཤེད་ཨྲ་བོ་ཉིན་ཁ་མཚན་བི་བྱར་མཚོ་ 
, རྱོང་ཚོགས།  རྫོ་གསུ་བཏཱོད་ལོ་སུམ་ཅུ་ཡྱག་ཏུ་གུབ་པ་དང་བཞཾ་ལ་མདོ་དབང་བསྐུར་བར་གདའ། གབ འབལབ་ཡལའབའ་འ ཇོ་མྭ་སློབ་དཔོན་སྲས་ལས། བདག་བཱཀ་ 


འབྱང་གིསཅུང་ཙམ་དིགཅོད་ཡོས་པ་བྱངས། ཁ་ཅིག་འདིལ་ཅིའིགས་གསུང་ཡང་དག་སྣང་སྦྱངས་པས་རིག་གོ། བཀའ་དབང་བསུར་ཞུས་པ་མི་བདོག། གཉིས་པ་ཤངས་གུན་ཞོགསྨ་ཐུམ་དབལ་ལྡན་པ་བྲགས་པས་སྡག། 
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‹ ༤ ༡༤ ༧ །སོལ་མཁས་པད་གདའ་བས་བདག་ཀྱ་འབྱུང་གནསཀིས་དོའི་དབང་བསྟུག བླན་ཕྱི་ཕུར་པ་མན་དགུ་དྲག་པ་དད་བཅས་པ། དབང་སྒྲབ་བརྒྱག་གཏིས་ཞུལ་ཕྱེནས་ཐེག་མདོའི་གཏད། 

ཅན་མགུསན་གདའ་ལགན། དོང་པྟོ་དྲུགཡདའ་པླ་བ་མ་བསམ་འབུབ་བེས། མདོ་ཡངས་ཇྡོགས་རྒྱ་འུལ་རྒྱས་འབྲེང། ན་དག་དོང་རྤུག་དབང་སྦྲབ། ཡད་དག་གཤིན་དོན་དང་མཾ་གཅིག་ནམས་གསན་གདའ་བས་ 
རས་ནས་བབ། གཏདྱ་ཧགསད་པྲ་གྲ་བབ་གདའ་བསྟ་གནབ་མུ་བསོད་ནམེས་མགོན་པོའི་ཕིཚ་རྱ་བྲ་དཾབམ་གསུམ་བླ་གྲ་བུ་ཁངྱ་ཐཱཀ་བཟང་པ་དཔྲེ་བདོ་དབང་མཛད་བནི་མད་ནའང་། ཐམ་བསུས་བབུབ་རྡོརེ་བ་ལ་མདོ་ཡོངས་ 
ཇུགས རྱ་ག་བཞས་བཏན་ཅང་བཀའ་ཐབ་ཙམ་ད་། མདོ་ཡདོས་ཛོགས་ཀྱི་གཏད་ཧ་གཏོད་ཅིང་གནང་བས་དཀའ་དིན་རེ་གོ་བཅད། ཁོད་མན་ན་ནི་བཀའ་ཆད་པད་འདུག། དྲ་ས་གསྐཱ་ཏིང་མའི་བསྟན་པའདེ་ངྲ་དད་པཉིལ་ 
; ཐུགྱ་པང་དརྩ་ཧས་སུ་ཤད་གསུང་མཛད་དྲོ། དཔལ་དད་ནྡོ་དེ་སམས་དཔའ། ་ཐུབ་པ། བངམ་དབངས་སྨུསང་། ཆོས་སྐོང་མཁའ་འྲགོ་ཞལ་གཟིགས་དད་། ཐུབཏགས་ནི་དྲུས་བདོག་གོ། བྱམ་བསུ་འགྲུབ་པ་དེས་ 
བདུག་བུད་ཤཱྱ་འབུང་གནས་དང་སྲིང་ཙག་བུན་མེ་དག་འདུན་འབུམ་ལ་གཏདྱ་ཆ་དང་བཅས་ནས་གནང་ངོ་།། བདག་སྒྱོན་པའི་ོལ་དང་རྲིཉམས་ལ་སྟེན་པཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་བཡང་སྤྱོད་ནེ་ཁྲི་བཅིགས་པའི་ཞལ་ཏ་མཛད་ཀྱིག་དཀ། 
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 ས་གོ་ོམཐོ་དུལེགས་བའ་ཅུལ་པས་དོདག་པམས་ཅདོཉིས་་བོ་བྱོོས་ལོའོ་ཐོལ་བོདོ་མང་དང། 
ཀོང་ལཱོ་བྲག་དང་བཅས་བྲ་ནབས་ཞབས་ཤིས་བཅགས་ཏེ་སིན་གོལ་ཀི་དགའ་སྟེ་ཀྱོགས་བརྒྱར་དྲལ་ཞིང་མདོ་དབང་གིའཆད་ 






ཧྱད་པའ་དིག་འཛྲའ་ཨདའ་འིས་པ་ཆེན་པས་དབུས་གཙང་མངའ་དིས་དྭག་། 

ན་ཧིས་གསེའ རྱི ལེ རེ འོ་ག་ཏོྱི་ཁང་ལན་ཡུང་དུ་མཛོད་པ་ལས། ཏུག་གྱི་ཧུལ་ཁང་དུ་ཐམས་ཙད་མཁན་པ་མལན་བྱ་བི་དབད་ 
(ཨུད ས་གསོལ་བ་བཏབ་སུ་འདུས་པམདོའི་སེན་བུལྱ་བིགདམས་པ་གཞང་ཞིང་། དགས་འཛིན་རྔས་་སིསནཆདུ་དབང་བོ་ཡདྡ་རསྲས་བཟུང་། དམུ་བདས་ལབད་བསལའླག་། ལ་དཀར་དུ་རིག་འཛིན་གྱི་ 
ཚདུས་པླ་ཆམཆོ་ལུ་མཛོ་དུབདྱ་ཆུས་པན་གནང་ཤིང་། ཆེན་བྲེས་བཤོདས་བཅོསྤྱ་དལ་རྡོ་རྔ་རས་སུ་བཟུད། སྐབས་དེར་ཁོ་བའི་ཡངསའཾ་ིན་དམཆོག་དུག་པའི་དྲོརདཉིད་སྣནཞས་མདོ་དབངའ། བང་འཞའ་རེས། , 
གསན་ཡང་། གེས་འཛིན་ན་བཅུད་པུད་བཞུགས་པ་འ་དིའ་དུམ་མགྲོན་ནྲརའཆད་དཀའ་འགུར་བཅུན་སབགོན་པ་བསད་ནམས་མཆོགཤུ་ཡིབཀས་བསུལ་ཏ་གཙང་ཏདྲབས3 ད་ད དང་བླིགད་ལ་གཞན། ` ། 
(4 £ གསུན། དཔལ་ཞནྭབ་མ་དམ་པེ་འདིཉིད་མཁས་གུབ་དྲོན་འཛིན་པའི་སར་བཞུགས་ངསྱ་ཀུཝ། ཁོ་བཅག་དང་སྡོན་ཚད་ཆོས་ཀྱའབལ་པ་སགེས་ཞུམ་རྱར་ཡང། ཀུན་སྱའིནྱ་ཧལ་བའི་ བསལ་དང 
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པེ ༥ ངཱ & ! ་ ངེ 
- #±÷± ˆ # ཿ སཔ )ེ 
ཿ རེ ' . 


རྒྱ་མཚོའི ོ་འགོྱི་བོན་བའོད་ཐོསར་མདོགོཏོ་གོས་པད་འཛོན་པའྲི། 














ཱ གསྩོར་དང་དྲཡོདོ་ལས་བསོམྱིས་མི་ཁུབ་པར་བཏན། བདག་ལཞུས་ཤིག་ཅས་བཀའ་གནང་བས་མཚམས་སྦྱར་ཏ། བདུག་གིསྱ་ཀདྱ་ཐ་མ་ 
དམ་པ་འདྲ་ཏིད་བྱསན་ནས་མཁས་པ་གསུམ་གྱིསསཉེས་བདྲ་བས་ཏེཐོག་མརཿ དུས་པ་མདོའི་ དཀྱིལ་འཁོན་ཆེན་ཕོད་སྦིན་རྱད་ཀྱི་དབང་ཁྲིད་གཏདྱ་རྒ་ཡག་བཞེས་དང་བཅས་པ་ལགས་བད་ནོས་པནས་བཟུང་མི་ཕད་པའི་དད་པས་ 
ཡིད་དངས་ཏེ། སྒྱ་འཕྲུལ་ཞིའྲོཚ་གསུམ་སོགས་བཀའ་མ་སྐྱང་ཆོས་དཔང་གཙི་བོད་ ར་ཨའི་གཏུརཆོས་སོགས་དམ་བཅི་ཆོས་ཀྱི་བཀའ་དིན་མད་དྲུའོས་པ་ལགས། ༧ ཚུ་བར། དུནསྭ་སེབ་མས་ཕག་བལ་མེ་སྒྱར་ལ། མ་། 
ཡང་པ་ལ། ཟུཡས། རྱམ་ཀྱེ་མ་ཧོ། ཞེས་གཏུང་བའི་གསུང་ཕུངས་ལ། ༡ ཏུལ་འཐདདླ་མཐངས་དཔནྲགབདམས་གཅིག་ལ་གཅག་བྷལཞིངགྱག་འསས་གཅིག ལ གས་པས་འབྲལ་ཡི་ཕད་པར་གདུང་བའི། 
ཕན་ནྲ་ལུས་དང་སོགྲྭ་ཀང་གཉིང་ཡོད་པ་ལ་ལས་ཀི་དབང་གེས་ཞིང་སོ་སར་འཐདསྱ་ཀང་ལྟུན་ཅིག་ཏུ་འཇོམ་པའི་ཉོན་འཔལ་དང་། རགཏུ་ཕྲན་པའི་ཐབས་འདི་དོན་ཆེ་བན་དགོངས་འཚལ་ཉི། ད་ད་སྡེན་རྒྱལ་བ་དིགས་ལྔས་ལྷ 


གནོད་རྦྱིན་སིན་མོནིའིགས་ཅན་ཝ་ལ་རི་ཐཱ་ལ་ཡའི་ཙེད་སངསྭ་རྒས་སྟན་པ་ཁ་མི་ཕྱད་བའ་དད་པ་བྱཿད། ` བསྟན་བའིཁུར་བཟུང་། ཚེས་སྲཾད་གསུཊ་ཀུན་ཏུ་དད་བན་མཛད། ནག་པོའི་ཁོགས་ཀུན་བསབས་པའི་སླད་དུ་གདུང 
















ཨར ' 6 ( ཧཱ ་ 
༄༅། ཱ།ཇགཉིན་གསུམ་སྒུས་པ་ལྟར། ཁྱིད་རྣམཨ]ྱིས་ཀྱང་བླ་མ་བརྒྱད་པའི་རྣམ་ཐན་བཟང་པ་བསྐྱང་འཚལ་ལ།། ཞེས་བརྗོད་ནས བྷནསོཨའོད་ར་གྱི་ས་བླད་སོ་ལྟད་བ་སློབསོ། ཞོ 
ཧུངས་པའི་དོན། མཏོག་བག་པའྲི་ཙན་བཏུད་དྲོ ད་ཉིདྱ་ཏིབ་དོབ་བླབ་བའྲུ། ༤ ནན ླ&&་ 
༨ ངས་ཡང བདར་ནི་དབང་གིདུས་སྱུར་པན། དབལ་ཆ་མཆོག་གི་སྐུ་ལ་གཙུག་ཏོད་ཧུལ་མཚན་ཙ་མོལ་གས་9ྱི་ཏོག་སྟངཱ་རྡོ་གསྲ་པཆདུ་པོ་དང་། མུ་དངཀུའེ 

ནལྔ་ཚོགས་བདད། བསད་བའྲི་རལ་ཀུཧོདྲ་བཱས་གདྲ་ཧིའོག་ནོདྱ་བརིན་པོ་ཆེའི་གདན་བྱེ་སྟང་ན། ' རྡོ་རྫ་ཚེ་ཝ་དང་། ཙེ་གསུམ་གྱིབྲག་གཏམས་པ་ལུ།_ ཡོ་ག་དང་། ཨུ་བ་དང་། ཐོ་ཡ་དད་། ་དི་དགྱུ་ཀིཁྲ་མུ་ཏིག་ཅལ་། 
དང་། ཏེ རླ་མསྟུཧའ་ཐཱས་ ོ་ུ་ ཟུབྱ་རུབ་སམས་དཔའ་དང་། འངྱ་ཧལ་དང་། ཉན་ཐོས་དང་། ལྷ་མི་ཡང་འཁོན་བ་གཟུགས་མད་བའི་བཟས་དང་། ཀད་དུ་ས་ཏིའིའབ་དད་། གཟླུག་ < 
ཁམས་ཞིངན་གི་ས་དང་། བདོད་ཁམསྱ་ཊི་རགས་བ་ཐམས་ཅད་དག་གྱི་དམཚྲོ་མངོན་པར་མཐོང་ཞིང་། ཕྱགྱ་དནམ་པར་སྤེབའི་ཏིད་ངབརན། ཞས་གསུངས་པས། རང་ཉིད་ཆེ་མཆོག་དྭབུཉར་གཅིག་བར་གསལ་བཏད་ 
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ཚབ 


ྤ 







རྡ 


བའྲི་དྲོརྲ་བུག་འེན་ཟི་གནནནས། གཚུག་ཏོྱུ་གྱི་རི་མོའ་བར་ལ་ཐག་དྲགུད་ལུ་ཛོན་བད་བཤད་པས། - ཆེམཆོག་དབུཉེན་གཅིག་པའི་དྲ་ཧལ་བཟུང་བསྡ་ཐག་དྭགུ་ལམ་ལཚད་པར་དཀོད་བའྲགབ་པ། དའི་དང་ལས་འིག་བྱར་།ྲི། 





ཡི  ཡི་ རུ་བུར། རོལ་ཨྱོ་པ། ཡིག་བྱར་བླཟླ། སྔར་བླསབས་པི་ཤི་དྲཀིལ་དླ་བམས་བཟུང་ལུ། ཞེས་གསུངས་དའི་དོན། ༠ བཞི་བཞི་དྲིལ་བྲགད་པ་དགོདས་འདུམ་བཏུག་པ་ནེ། ཛུ་དབས་ཀྱི་ཐག་བཞས་སུ། 
ཚོགསཆན་དོལ་བཁོརྱ་ཤི་དབུས་སྔངན་བུགས་དའི་ཞི་དཀྱལ་རྡོརྔ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པ་དཏིད་འདགས་སྐོལ་ཡོད་དན་སྡུད་ཡད་། གུང་དོན་ལ་དྲ་བད་ནྲཾ། ཡུག་གཏད་རུའི་དྲུ་ཅིལ་འཁོན་ཞེས་བཤད་པས། ཡུག་ནི་ 
དར་དམ་དས་ཡྲུག་འ་ཚོར་བུབྱཆུ་གསུམ་བཀོད་པ་ད་ཞིན་པས་ད་ལ་དྱཀལ་འཁོརྱ་གི་མཚན་གྲའི་དད་བ་སད་མད་ལ། དྲེ་ཀབསྭ་ཀི་གཏདྱ་ཧཱའི་དཀིལ་བཁོད་དྲའི་དིལ་ལུ་དོན་བཟུང་ཞིང་། ་ཱ་བུའི་ཞི་དྲའིལ་ཡང་གོད་དུ་ 
ཞུ་དྱིའ་ཆུང་དུ་ཞཾག་གསའ་དུ་དིས་ནས་བཀོད་ནས། ཞིབའི་ལས་གཞུང་གི་དུས་བསབས་བ་དའདིའི་སྐབས་ཀིདབང་ཛེས་སུ་དམིགས་པ་འནུ་དས། ཟ་ོ་ས་་་བཅི་ག་དབའ་བླང་དདགོས་ཤིད། བླར 

ནི ར་བར། རྒྱལ་བ་རིཀ་འཛིན་ཐསས་ཅད་དད་། །སྡིད་གསུམ་དབད་ཅན་ཐཟས་ོད་ཆོས། །སམས་ཉིད་རོགས་དབི་དབད་བསུར་དོ། [རྔོགས་བཆན་པོའི་གདམས་དག་བཤད། །ཅས་བརྗད་ད། སླབ་མའྱི་རིང་ཛྲིན། 
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་ ། 













༦ སོ ; རར ་ £ ༡༦༠༥ ° ར་གོ པུ དག་བ ཅུ་འམ་དབང་བཏུ་སྐྱིཾ 
ད དྒ བོ ཌྱོཧལོ། །འ་ བླ ནད་པ [ཤྱོགས་ཁྲོ་ཕ3 ་པ་ཆའོ། །ྱྱོད་ ་བ་བྱཅུ་བུན་མེད་གི་ལྭམ་བྲབས་བུས་བླར་འམུ་དཔད་བ ; 

ྲ ཨ་མྱེས ོ་ཞ་སད་གམ་དབངའརད། །ཀྱིལོགས ས་ལོ །དགེ་ུ་ཡོད་་ཁ་བདས་ུ་བྱ་སུ་དབང་བ། 
གི ཅས ད་ཨ མ་དགང་ བཅུགས ལ་སོགས དོ། རར ]ླཾཉེྲེཾྲཾ་ 

` ་ྷ མྭ་ཀཾ་ཡྭས་གཉིས་གསུམ་ལྡ་རྲུག་བུདུན་བྱཅད་དགྲུ་ནམསོ། ཟ་མླ་རབ་དཔནམཆེད་ཐོགས་ ་མ་ཀུན་ཏུ་བང་པོས་ཁྲིད་པའ་མོམ་པས། 
མཆད་གོགས་ཛུས་གཉེན་འཁོས་སྤོད་རྡོག་ས་སྐུས་ཁྲིད། 82 ནུས་དཱཕྲ་ཞྲལ་གླ་འཞུ®ྨ་། ས་སུ ེད་མངོན་པནྭ་བདྲ་རུབ་སྐས་བྲིད། བཅུ་གསུལ་པ་གཏོད་རྱོན། ཟླ་ཡ་གྲུན་ཏུ་ སྤུལ་བླསལ་བའི་དམ་བཅས་ཏིས། 
ཛྡུགས་གསུམ་ །ཨ་བྱིརྭདཱས་བ་ཡྲཾ་སཱབ་དཔན་མཆོདྲ་གོགས་ཛས་དྲག་གཏཉིན་ཆོས་སྐུ་དབྱེར་མྲེད་ ནྲི་ཐབས་ིམཉན་པ་མཁར། །ཁཁོར་བའྱི་རུ་བོ་ལཐའ་ཡེད་ལས། །སྐེད་གསུམ་བླསལ་བའི་ད རྫ 
གས་གསུམ་ི་ནོ་བད་ལམ་ས་བྱིར་ནུས་བ་མྲེ་སབ་དང བི་དོ ལས། བའྲི་བས་ཉིམཉན་པ་མཁྲན། །འཁོར་པའྱི་རུཔོ་མཐའ་ཡད་ལ པབ་གལ་བདཏར་བཙ 
ཞས་གུནངས་པའདནྲ་ད། -བྲའི་བུཅུ་གྲསསྲ་ ྲ་དང་བྱཏད་ཐུངའ་གསོུལ་བནི། ཅ་བན། ཟུ་མས། ལིད་ཏོག་གསལ་པའ་དམ་བཅས་ཏིས། །གང་ཞིག་ནཐོང་དདོད་ལནའདིར་ཤོག ] ར་འ 
ད་འད་ས་འདོ་ཞ། །དིདགས་ིགམཁན་ད། །འཇིག་ཉནལང་ད་དཔག་པད་ནམས། །འིང་ཏོག་ག། ` 
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£85 །ཡོངྱ་ལིར་གསུྱོཀིནད་པྲ་རོམསོ། །གོསོངོ་ནོད་ོལ་བོནོ་དྲས་བོཅསོ་ོས། །གོང་གོ་ 'དེཤདོད་ལྔ་པ་འདི་ཤོག །ད་དི་ཞབསྤྱ་ཉིས་མཁྲ་ཧ། །འབོ་བལལ་ལོག་ལམ་ཅུནྲ་ནམས། །མ་ཏོད།ྤྱི 
ཉཱ ལཱ ཀིན །འཇིཤྲས་དང་བལ་འདོད་ ¦ 





8: 





འབྲིང་པུན་དམ་བཅས་ཡུས། །ཡུང་དག་ལམ་འདོད་ལ་འདིརཤོག །ང་འིབུགས་དའི་སྱན་རས་གཁན། །གཡོན་པའི་དྲབ་དཔུད་འདིགས་པ་ལས། །བསས་ཅུདྷ༔ བ་པན་དམ་བཅས་ི 
ཡའ དུ དད །འ་བའི་གྲུལ་རན་དམག་དདལས། འབྲམ་བཟའ་སདད་བཅུས་ཅག གག་ིགལ་བའམང་ོིག་་ོ་སོང་ོ་ །འདོད་པ་ཧུ་ 
མ་ཆོས་མི་ངོམསྣྲ་ཚམས། །གཏིན་ཆེན་འཐིན་པར་དྲམ་བཅས་ཀྱེས། །གང་གི་གཏའ་འདོད་ལར་འདིར་ཤག །ད་ནི་ཐབསྱ་ཀྱི་སནོལྷ་ས། ཨུནནག་དཡགུ་འ ༤ (ཡུན བདལ་ངའ་དྲལ་བཅ།། ཀཱུ 
རྐུ །གར་གི་མབའུདོད་འམ་འདིང་ཤེག དནི་ཡིད་གཞདར་ུར། །སུལསྭ་ཅན་བད་བསུའ་ཕངས་པ་ནམས། །ཡིད་བཤོདྷ་མེད་བནུ་དྲེ་བཅས་ཀེས། ཀྱནྱཾ་ིས་གུགའདོད་ལམ་འདི་དྲ་ཤོག །ངི་བཀའ་ལི། 
ཤིགས །བཀའ་སལ་ཐ་དབ་གསང་བྭ་ནོམས། །ནྣམ་པའ་འྲཅད་པོའ་དཔ་བྱས་སས། །གུང་གི་གོལ་འདོད་ལམ་ཏདེབ་ཤེག །དྲ་ང་བཀའ་ཡི་འཐལ་པྷ།། །གདང་གྲི་གེགས་བལ་བབ་མནོལས། །དེསཔར་འགོལ་བད།། 


3 › 
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པབ 



















བགགྲས་གཏོན་ ཤིད་ཏིནྱོས་བད སུ་བདན་བ 


ནྡ དོན་དོང་བཅསཏོ་ིདོ་བཏོང་ལོ། . ཅུཾཾཧྲུཾབཱི་བཛྲ་ཤོ་ཏྷ་ཛཱལཱ་ "ལ་ར ཤྲ ཅེས་སགསྐའོ་བོའྲི་དགྲ་མགས་ ཚོར ཁ་པ ཊཱུ ྦ 
དེ། ཚཱཾ་བུས་ཨཚ །པ་བཅད་ལ། ་འིག་བག་ཡ་གསང་གཞང་འོལས་སམགསཔ་འདབ་ཚོར་བྱལ་ ུ ཡེ བླ་ཤུང་ཡུངས་པཱ་ །གུགསུ་བྷ། 








£ ང་བ་ལ སོན་ལམ་དད། ཡག་བྱ་ཧ་བོད། ཅག དས་པའི་དོན་ནི་དཔརོན། ཚོས་སྨ་ཀུན་། 
ཙུ་བཟང་པོ་ལྭ་གསོལ་བའདབས་ས།། བིནང་གསང་པའི་མོད་པྱའབུལ་ལ།། དུནྱཾ་སྔ་དོབས་ཤིག་དུས།  པནར་ྲ་བཟང་བད་དད་ ༧ བ་ཤ རྒྱལ་བ་དགོངས་ད ད་ས 
གསང་ཐའི་མཆོད་པ་འབུལ་ལུ། རྱན་ཡིསྣ་བས་ཤིག གག་འཛིན་བནའ་བརདྲ་བ་ཕ་གསེལ་བ་འདེབས་སོ། རྱིཾ་དང་གསང་བའྲི་ཕྱུརོ། ཏན་བ གོང་ཟག་སྙན་བརྒྱའྲད་མའ་གསོལ་བས མིནང་གསང ྱིན་།[] 
ཧིའུ ཅེས་བཅོད་ཅང་གསོལ་བུ་ཟཏབ་པས་དག་འབིན་བྱུད་པྣ་ནསྲས་ ནནས་སློབ་སྣ་ནུལས་ལ་ཐིག་ངུན་བསལ་ཞིང་།  རྫིུ་དོབ་ཡའདནཡས་ལ་མཚོག་དད དངོ དངོས་བད་བམས་ཅད་ར་དྲགསའ།། | 
༩ས་ཊགོསྱ་ཀིསྨོན་ལམ་གདབ་པ།། ཡིག་བྱ་དཡད་བླཊསས། བྲཀ་ཤསནྲིོབ་ཡ་ནསསལ་ཡ་ཏོག་འདོར་ཞིད། ཆུ་བའ། ཨོཾངསི་མུ་ཀུན་བཟང་འངོས་སྒྱུ་འིགས་ལྔ་དང་། སྦུལ་སྨྱརིགེས་གསུམ་ཡད་ཕྲུལ་དགའ་དང་. 



















ཛཿ ,8 བིའི གབ [; ¦ 
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ཧགས གོ་བོ བས་བ ོ་གདོགོངས་པས་བ 
ཀལ ། །བགསརི་གདུང་གསའྲི ར་འ 


པས་བརྒྱུད། །རི་ 


དྡངྡ་གང་བག་སཱན་ཁྲུང་བརྒྱུད། ཀགང་ཐག་སུན་ཁུང་བྱཅུད་པའི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག ༽ཅཾ 


| འདི་ གནས་སྐབས་ ་བཉིས་ དང་བཅུར་འབུད་ས། གང་རངས་གདུང་བ ་ཨལ་བ་ན་ ་ཡང་འབུང་། 
:: །ང་འབུབ་། `དགོངས་པ་རྣམ་ ་པན་འྲལ་བན་ཡང་འབུདང་། གདུལ 
ཱ ཆང པན་ཡད་འབྱུང་། ་ ཡུ་ཅ་པར མོ 





བྱོནད 


ཁི་བྱཧད་པའྱི་བཱ་ མ་ནྭཾའྲ་ནཱྭསྱ་བལོ།། དྭ 


ཞི་བླྲ་ཤིས་ཤོག ཤགོས་ོའོམོགོོབྱ་་འོབོ་དང་། །གཉོད་དོ་སིན་པོ་ཙོ 
རིགའོཛན་རིབ་པས་བཅུད་པའི་བྲག་ཤིས་ཤག་ །ཧྱ་གར་མཁས་བུབ་ལོ་དཛུ་བརྒྱུད་པ་ད་༨། །ྟཏདཱ་པའྲཾ་ཧཾ ཤོག་ཤིང་པོདྱའི་བརྒྱད་པའགོས། །དཔདྱ་པད་ 
ནགེ་མདོའད་འྱཾང་བའི་དྲུས་བྲརོདནི། འདྷ་ལྷ་པཱ། ད་ཁོན་ཉིད་ངེས་པའི་ཐག་བྱ་ རན་པོ 
གངགཏན་ྲིགབཞོ་བད་ཡུང་འབུར་ གདག་ངེས་པ་བ དྲ་གྲུའཡབ་བུང་། 


་བྱ་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ་པན་ཡད་འབུང་། བྱིན་གྱིས་དྲབས་ 
ཧྱ ± གངས་འྒ་ད་པར་འབོ་ནརབྱ་ རུ 


བྟང་། བནུད་པ་ཐབསྭ་ཀྲིས་གགས་པའྱིན་ཡང་འབྱུང་། གང་གི། 






དཡད་།ླུ 


ིང་ཕ་ུང་ཆུ་བ་རསཿ པྲན 
དགའི དོ་ཐུམས་ཅདྱཀི་ཐསས་ཅོད་ཐམསྤ། ཿ 





ཅོད་ཀུནཏ་ཡོདོས་ཛ རྣམ་པར བོངོ་། རཱདབོའོ། དཿ དྲ་བར་འྱབར་པོ། ཞེས་བཀའ་ཅུལ་བསོ། ིབ་དང་པོའ་ གོ་པ་ཡོངོསཨུ་ཆད་པོད་བཞོན་ ཀྲོལ ས་པདྱ་ག་ཅོག། ཅེས་བརྗོད་དོ། དིནས་དཔོནོ།། 
སོབ་ཤའ་མཅབ་པགའསབའཅིགས་སད་པ་འའོའ། ¡ཱ རྫ ་་བ་་་་་ ོ ར ཅི འོངབདཾ | 
༈ 


པོ 
མུས 
ཕྱ 








ཱ ཡང་བྲསགས་ལ། ཞས་གསུངས་ཀང་གོང་དུ་ཡོང་བདས་འབུས་བའ་སྣང་། ཙ་བགླ སབ། 
རེ དགེབླ་བཱན་མད་པཱའྱི་བདྨ་རུབྱཏོ་བཛེས་ལྭ། ཱ ཕོགས་དུས་ཐམས་ཅདདུ་སངས་རྱས་འྱི་དཿད་པ་དང་ཞི་འཁམས་འཛིན་སྐྱོད་བསྲུང་བ་ལུ་འབད་པདྲ་པ་བའི། 
རྲ། གཏོདྱོར་རཱམ་པ་ཝྭ་བབནི། ་བླ་མ་བཀའ་རྔོགསྭ་པའི་སླེབམ་རྒྱལཚབ་གཅིག་གྱི་ཧདང་། གདུལྲ་བྔ་རེས་སུ་འཛིན་པ་བསྟན་པ་དགོངས་འདུས་ཀྱི་རོ་དང་གཉིས། སྲུབ་ཛས་ཡ་ཏོགཕུལ་ཝུགས་ཏི་བཅའ་ཐདའཡུལ་ 
བྱོ ོ པུ 


བྱ རྙ་ཅང བཀའི་གའ་གཏད་ངོས་ཀྱི་བདག་པོད་མངའ་གསོལ་བའྱི་དུ་དང་བཞི། ` ཤྲ་འསུ ལ་འབད་པུའ པཱ 
། . འད་དཿ དྲ་བ 


བ་དང་ཡོན་པུལ་ལ་བཀའ་དནའོ་ཞས་བརོད། བླ་མ 








བ། 
པན་བའོ བྱསུབ་པན་ཁས་གི་ལན་ཅིང་རོས་རུ་ཐབས་སུ་འདོད་པ་དག་ན་ ཟུང་བརྲ་5་བོའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པས་ཐ ་གིས་ཕན་གདགས་ལ་སྨཾན་ལམརྣམ་པར་དག་པ་བཏོབ་ལ་རས་སུ་ཤོས་ནས་བཟུང་བརླ་བའོ། བས 


ཧོ ༣ གསུངས་བསྭ་ཀར་བིདའུབལགས འོས་པ ན་བསྡུ་ཞིང་།, དོར་ཡུག་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུཅན་ཧྷེཉིད་ཀངྱ་པཱ་མྱ་ཕྱགས་སུ་བྡས་བ་ཡིན། ཚ་བར། ལསྔ་ངེས་ཡི་དངོན སུཾ 
པནྱ་པས་ལ་དགའ་སྟེན་ལ་འོལ་བརྡ་བའོ།། ཞེས་གསུངས་པ་ལྷན་ཚོགས་ཤཁོན་སེགས་ལཿ ལ་ལ ས་གཏིདྱ་ཧཱའིངོགྲླ་གུབ་པ། ཅུ །།སྐབས་འདར་མདོ་མགོན་ལགས་ལྔ། གྱི་དབད་བསྡུར་བྱ་བ་སྐབས་སུ་ | 
བབས་པདུ་སྣང་ཞིང་། དེ་ཡད་གཙང་ཤོད་པ་དྡོ་རྫ་ཧྐུལ་མཚནྱ་གིས་ཆོག་ཁྲིགས་ལྟར་མཛད་འདུག་པས། ཟུན་དྱ་བད་པའི་ཚིས་ཧའྱིས་གོན་སེགས་འབུག་པ་དབང་ཆོགའང་གི་དྱཀས་ལརྱ་བུབ་པས་འབུས། འདོ་གཞཞུང་ད་ 
ལ་བཉཾནཏཾ་ཆོག་མ་ཚང་བྷ་ནམས་ཁུ་བཀང་ཞིད་མི་དགོས་པྲ་རུམས་དོར་ཏྲ་བ་བྡ་བུས་ན་འཐད་པན་མཐོང་བས། སུན་ལགའ་ འཛྩི་རབཔའིགན་བའྱ་ནངཉེ། སྔན་འགྲོ་དངོས་གཞི་རྗེས་གསུམྱ་དང་པེནཾ། རིགས 

བུ་བདུད་རཾསྭཱ་ཧུང་ནུལྱ་བཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ཨྭཧྷ་སྔཌལ་ལ་སྭིར་ཀུ་རླུ་ཀཱཾ། ཞས་གོ། དྲ་ནས་ལས་ཐིག་གདབ་པནྡ་སྭེ་རོགས་སྤྱིསྟར་ལཾ། ཨུ་བར་ཆོས་འཛུང་བ་གསུམ་ལྷུ་སུལས་ཤོང་བའྲི་ཟུལ་ཐིག་གིས་བསུའ། དྲཔུན་ 
ཟླུམ་ཐིག་གཅོག་བྐའ་བཟོད་མཁནྱི་སཾ། དའོ་མཐན་བཅོན་ཁང་བྱར་དུག་གིས་ཟུམ་ཐིག། དའི་མཐར་ཆྭ་པན་གཅིག་ནམས་བསྐེར། _དོའི་མཐར་གྲུ་ཚེད་བཞི། དེའི་མཐའ་ཁྲག་ཁྱམས། པད་དྲའི་ཁྱིར་འོབས་ཁུང 
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སི པོ །འའོདྲཔ་བནི། དབུས་སུ་ཆོས་འབུང་ཙི་པོ་ཤའུ་བནྱ ཤགོས་པཞཚོས་འབུང་བཞི་ཚེསོ་ནར་བསྟུན་མཐིང་ཁ་དུང་། གཙོ་ཐམསཅདགུག་ཁམས་དའི་བདྒུར་བོད་ཕེད་འཛུདོ་ཁང་བཅུ་དུགལཆ། 
ཀའགག་ རོར་བོང་རལཐོདྲའ། ག་ཆད ད་ས དིཡབ་བགྲགམས། ཅིགདིའིཤད་ཞུག་གིཐོང་ གོ ཉ་བའི་བོདག། ་ དུའི ་བྱང་བྱའི་ཐོད་རི་ག་ ག་གྱིང་དང་། ¦; 
ོབས་ཁུང་གཞིདམད་ཕོལ་ཕྱོགས་གཱཚོམས་བྱུཧད་དྲུ་གུ་གསུལ་པིར་བསན་ཡཱཔིངཁཧུ་འའོ། དེ་དགལ་མངུན་ཉོགས་ལྟར་ཤྷུ་མཚན་དགོད་དོ། དེ་ཉུར་དྲིལ་དབོད་དེས་ཐིན་ནས། དཀྱིལ་འཁོདྱཡི་དབུས་དོ ལྗའི་འི་ཁར་ ། 
ཅུ་བྱུམ་པ་ཛས་ཝན་དར་ནག་གྲི་སྲྱུགལ་ཆོངས་དོད་བཅས་པཁྱ་རནྱཡགས་བཏ་གཙོ་བོའགྲོལ་དང་བཅས་བ་བཤམ། ཡེ འབམལའ་ཡུད་འའཞོས་ ༈དའི་མདུན།  ་ 

; རུ་སྒྲབ་གཏོརཞི་ཀ་པྟ་ལན་གྲུ་ག མྱ་ཡིད་མར་ནང་ནག་པ་འཁོད་མདུནདྲ་ཕུམ་ལྔ་དཱ་གསྱཏ་འིང་དམའ་པོ། ÷;ནད་ཏྭབོར་བཞི་ལ་གྲུ་གསུམ་བཞི། དབང་མོཉར་བརྐྱད་གྲུའ་དགསམ་བཞི།. སྒོམ་བཞི་རྣམས་ལ་ཟུད་གསུར་ | | 
ངེ ཤྲ་བགྭ་སཾ་ཆོགཾས་དང་། -དཀར་གསུམ་མངའ་གསུམ། ཧུན་འཐུམ།  ལ་ཕུག། འཁུར་པ། ` ཉ་པ སྒེང་། རྒྲོག་པ། ལ་ཐུས་བྲན་པ་དར་ནག་བཙུགས་པ་དཔ | 


༣ ཚོ -. བྱ ×: ༈ ±: 3 






















% ཆུང་བྲ་གངས་དང་མཉམ་བརཐེབྱ་ཀུས་བསྐོར་བ། 
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༄༅། ོད རི དགོན ོོ་ོ་དྲོད་ ༦. ཐཱ ཌཱ 
ཕརྱ་ཤོ། གཞན་ཡད་ཡུདས་ཞད། གྲུ་བུལ། རིདྲ་དདགྲ རྲགསྱ་བས་ད་ མ་དཔུང་། མདའུ་གྱུམསྭ་ཀུད་བསག་དད་ོ། དནས་མ 'སཆོད་ཤབ་ནི། ུ་ཱི་གསོན་པ། ཉ་བས་གདུག “(3 
ཧ་གོ ད་ིངས་ངོས་པར་སུང་ཡད། འདིར་འཇུ། རར ་པའྲི་རོལ་འྲ 3 བ་ཡིན་པསུ། ཟ་བོའི་ཚོགན 


= ༣༣༡༨ -1 








ཟེ ནས་ཤི་ད་མབོན་པའི་མུགལཆོད་བྷུུ | ༤རརཆ་མཆོག་ཏྱིརུ་ཀའི་དྲུ་རལ་བ་གནས་བསྡ་བབ་གོ། ུའི་དྱ་ཧལྱ་བཾས་ཐ ས་བ ` 3 ཙ་བ་དད་ཡན་ལུག་གི་མཆོད་བྲ་ནམས་ ། 
ཌྷ གསར གྲག འྲ་བྲྱ་གིས་ཟླ་དབས། དནས་དྱེིལ་ཁཁོར་ཐླུམ་བྭ་སབ་གཏོད་གནུབ་ལས་དུལ་ཚོན་བི་དྲརིལ་འཁོར་ཏན་བཏིན་བདུ་བཅུས་པ་དང་། བུམ་པ་ཡདྱ་པི་ ལཔ་ ནྨ 
རྟ  ཕལ་ནད་དུ་  ་ དའ་བང་ཁབ་ཅས་དང། འབ ཙཛྫ་ཡས་དུ་ ངའ 
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བསདྲ་བྱུམ་བ་གཏོར་སྲ་ག མྱིཉླ་དདྲ་བཅན་པཐནསཱ་ཅད་གསལ་ལ་མདྲུདས་པ་བྲསམས་ཏེ། དེ་ཡང་དད་སང་མདོསོན་འོན་མཛོད་པད་སྲང་ཡད་དབང་ཇས་སོགས་དད་དིལ་འཁོད་ཡི་བབས་ལ་བུགས་ན་རུད་ 
མགོནའྲཐདངས ག་འདོན་འྱ་ཧུན་ཡདྲ་དྲོར་གསུད་པ་བཞིན་དོན་ལ་གནས་ཤིད་དོ་བོ་གཅིག་ཡིརམི་འགལུ་ལ། . འཇམ་དྲྭ་ངས་གཏིན་བའི་གསན་ཡིགྱཏུ་དིག་འཛིན་ལགས་ཝན་ཞབས་ཡས་རྒྱད་མགོན་དད་ཡདོ་མདོན་གཏིས 
གྲསན་པའྲ་སདོརའ ནྲ་ལདྨ་སྡཾནཱ་དྭག་པེད་ངོས་བཟུང་པ་ ་ལ་གནས་པས་དང་སང་ཞལ་གཅག་ཕག་གཏས་པན་མདོ་དགན་དད་། ཞལ་གསུས་ཕག་དུག་པདྱ་དུད་མགོན་བེ་བ་ཡང་དྲ་པད་བའྲ་བའྲོ། མ་དོན་ཏོགས་གསར་ 
བྲུབས་པྲ་ནའདི་ལར། །སྔ་ལ་ཏཱས་བསངས། སྣ་པ་ལས་སྙངས། སྟཾད་པའྲ་དྲད་ལས་དུ་ཊོད་རོལ་པའ་གཞལ་ཡས་ཁུད་ཚ་པྱ་བུ་བཞྱི་བོ་བཞྱི་དནྟ་ཏ་བབས་མཚན་འ ཉེད་ཐམས་ཅད་ཡོདས་སྐུ་རོགས་པ། དེ་ཡད་ཤརྦ་ཕྩོག 
རྟག ལྷཕྱཾགས་མེ། ནུབྱ་རགསྟར། རྱད་ ཤྭའ་དད་པ་གྲསྲ་བུབ་པའཚགུབ་དང་། བོད་སྐནྱ་ཀི་ཕྲ་གུ། ཆཱོན་སིང་དུདྲ་གོ་བའ་འྱ་པདོ་འྲ་ལུལ་སེགས་ད་བ་དང་ད་བ་པད་པ། ར་འསྱ་ཉི་མདའ་ཡབ་ ཐོད་པཊི། 

པྲུ་ཤུ་ཞིད་གྱི་ཧུལ་མཚན་དད་བ་དན་འྱད་བ། ཞིདན་ཕི་བགས་ཕའི་ཐོག་དདྲ་བ་པ། འོག་གཞི་བསས་ཅད་འགཿ རྒྱ་གར་པའྱི་ལེ་བ་ཆོས་འྱབདྲ་ལྡ་སྐམས། བཅོན་ཁད་བྱཅུ་དུག་འགྲ་ཁམས་ཐོད་མཁརྱ་ཡིས་བཅད་པ 





༡༨ 






༧4 


























ཟབ་མོ 






| 












ཅན འོ་ཚ ག་གཅར་བུའདི་ རོ ཐོད་འཛིན་པ། ར་ལོ རོམ དོ ཧོའོ ཟི དོད ལཞོད་འགའདོགོསྣཚ དི་ 

ཅན། རགཔ པོ་ རི གསུམ སྐགས་འཁོད་ཚུཿ ༤ པ་ འླིགུགསུསདུ་གནོད་སུན་བ སྱནོ་ཐངས་མདོག ཀ་དག ཇི 
གཡང་གཞི་གསོལ་བྲ། གཡས་གསེར་རྱི་རལ་གྲི། ད་འཛ དས་གངིང་ཟདས་ཟཅན་སོགས་འ ་དུམས་བསྐན་བྲ། ནྲི གྱུ་ོྱབ་དགིས་དང ཿབཅུ་ཡོད་པ། ཡུས | 
ླུཞིག་གསགས དྷ གུ་པཱདྲངུག་སྦལ་དུ་འྱ་ིལ་བ། ཅས ོ་གསས་དཔོག་གིའཛོདབསྒརུག | གཡོན་པྲ་རསིན་ཞགས་ར་བ་ཡུ་པ། གཟུའ་གདོང་དགོས་ བའིའའོ་ས་བསོད་། བབ ཱ 
ཞགྐསམཞུདྲ་སག་པ་གྱུ་པྱའི་ རྭ་བཚས། ཙ་བརུ་ཉིམ། སུན་ཆ་ སཛངཱ་གཱི་སྦུལ་ནག་དིལྲ་བུས་ྱརན་པྭ། ཞིད་གི་སདི་གཡོགས་ད བཤམ་ཐབས་སོགས་མམོའྱི་ཧྒན་དང་ཆས་ཐུམས་ཅདྲ་ཊིས་སྤུས་པ། ཝཱ ¡ 

། གུཆད། 









ཀྲུ དད་ག ཡྡན་ནད་ཅལ་འ དནའལ་གནོད་བའོ། ༤ དའདྲོརོ་སགས་དའི་གནས ོའོ་བྱསདོ། ར་པ་དང 


རླ 

















ཅཅ ལཿ ༣ སྲི །པ་དརྡ་མུམ་མདེས་པ་དའ། གཞན་ཡྲང་ཀམ་ཀྲའུ་ཚི་རྐང་ལན་དང་། ་ ཁུག་༩ཐུ་མཆུ་དཱམརཁྩན་དང་། བྱ་ 





བ་བ ོ་ར་ལོ་ རོ དའོདབ་ོབམོ་བོད་བརསོ་ཁོངོགས་བའ ནོགོ། ཏྲག་ཁྲམས 


ཅར་༽ཤ༽ ¥ 





མིའོལྱ ཏུ 


བས་ཁུ་དམས་སྤུ་དགེ་དང་ཆུ་སེར་ དང ཁུག་དང་ ང་ཤཧཱན་དང་བཤདགཅི ང་དངྲེ་ཀད་པྲ ཀདྱཾར་ནམསྭཱ་ཁཱས་གར་བའི་ནང་ 
༡ ོ་་དན་ ང་འཕད་ཐ 





རང་ར སས་གཅན་གརད་གྲོང་ཀར། ནོས གཞནཡང་གཤཞི་བ་ཇནི ནམ ཏ་ ཀུང སིར་ཡོན་ཡས། 


ཅན་ལ་སོགས་བྲ་དུག། ནུབྱ་ཏོདགའྱ་པིད་དཔར་ཡྱོ་བརོདཝམ་གོ་ལ་དགོས་བྲདུག བྱང་དུ་གསོད་ཧིདམ་ཝངནག་ར་གདོངཿོན་ལ་སེག 
ཤརྡ་ཧར་ཁྲ་བུག་གདོང་ནག་ཡྱེལ་གསྲ་ཀུཿན། , ཧཱཾ་སྒཾནར་གདོང་སྔེན་ཨེ་དྷུ་ཞགས་འདྲན་པ། གོས གདོམས 





་ས་གཞི་གང་བ། རོ་ལལས་དང་འཐ 


རོ ཌཿ ¦ 






ཧངོན་པ། བུད འི 
བུ་དང་འབུ་ཆན་པོ་དང་། ་ སྤང་ཨྲ་དངོ་སྦྲང་| 
བྱའང ཡུག་ངཱ པདང 'ཁུ་དང་རྒོད་དང་། ` ཙ་མུང་དྲང་ 


རི 





ཅུ་ 2༡ ~ 


® 


ཧ/ུ བད་ཕོའི་ ༨ ཆ བྭ་ལན་པའ གྱུན ྐནས་དྫིངད་པར། རཾ པུ ཅ འུ ངུ 
། རག ་ ཤཀ ས་དངོས འའ རེར འབོ་ག་ལསྱ་ཕག་བ་བ།་ བམལ་པྲ་གདན་ཤད་འདས་བའྲི་སན་རོལཏྲ། །མཐའ་ཡས་འ་ ཤོད་བརྡ་རྟགས་བད་སངསྭ་ཧྲས་ཏ ཙི རྤ་ ¡ ༩ ་ 
དྲ ་ དྲ །མདོན་པ་སྤན་དས་གཟིགསལ་ུག་འཚལ་འདུད། །བདོ་བའི་འབུང་གནས་བརྟན་པ་བསུང་བདང་། །བན་ཆད་སལ་ཡར་དས་གཉ་ཆོག་བྲི །ཊུ་ཞིག་ ལ་བས་ག གནས་བ་དེས། ) 
དོན་བྲའྲི་ཕཱ༽། ་ གྒན་ས་ད་ དཔ་པ་ད་ཤཆན་དང་ཏུང་ིན་ལ་སོགས་པ་ཤྭ་བགྷ་མྣ་ གས་དུང་འབུ་ཅཱ་ཚོགས་དང ང་། ་མངར་གསུམ། ༨ ལ་ཤུ སག་ོག་པ། ཡངུནམས་ལས 
ི་ོ སྭཿ ཤོག་བ་དུགྱའུཡ་ད་གཞག ( ༥ འཛྱོས་འེ་ི་ ན་དཀེདད་ུམེགི་མཆོད་ 












ཏོར ཨ་སྣོད་ཐབཿ འ་བཤུམ། 
ཀྱུ་ཁ་ ཨཱ ཀ་ས སྤུ་དབྲམ། ་  ་ 
















གྲྲ་ ཕགས་བའི་བུད་དང་བླ་བྲ་ 
ཧུང་ཧུ ཙྷཱཾམ་ཐིང་ནག། ཀ་བདབད་ 





ད གནོར འོབ བོ་ློ། ངོར་ ཛ་ལ བཛ ཧོ་པས་དད་གོདོ་ལནའདས་དོབཔོདོའོ་གསོལ་བདི་བོད་འོདུ མྤཿ་ལྷ། ཀི་ལས་ཀྲིསུ་ 


རྐད་པཾ་ཀྲཿ ཀྐ་བ། -.རྱཨའ ནཐག། དུསཔ་ ༧༨་ལ་བ། འི་ཕུའ་པོ། ཟིལ བུའ་ ཤད་ ཡནདང་། ལྡན་པ དཔྲ སྲུརླུད་ཐ་སྤྲར་ལ་ཞས་ སྤུགས །ཁར་ནག སིར ནན 


€༽ 


ཕཱདའཕིས། པྲ དཔུ་ལ་དདོགཔའ་དྲགབསཀས་ཚར་བཅུད ངཱ རླག ུར་པཱལསུ་དཔལ་ཡ་ཤེས་ཀོམགོན་ཐཞལ་གཅིག་ཕག་གཏི ཅི་ས་པ། གེ་ཡས་གཅན་དྲྱམད་ཆནོདོ་མཁའ་ལུ་འྱབན་བ གཡོན་པ་བདུད 


ཉིགགགིས་བཀང་པའབོད་པའ་ངན་པུ། སྟུག 
[དྡོད་འབོད་པ། རུང་ནྭནག་མཁའ་ཝིང་མལ་པའིཾ༣། 
གཏིསན་ཧཱ གཡལ ཙེ་གནས་པ་ འའ འའི་དང་གཉས་སུ་འད་པར་ོ 


།སྐུ་ལེ་གསོལ་བ། གཾ རྐཾས་འིན་པོཆ་འདར་བྱ་སད་ལ་བཅངས་པ། གཡས་ནྲ་བདོག། :གཡེན་ན་ཁྱིནག། རྒྱ་དུནེ་སྱང་། ` མ་ ས་སའ 
པུག ཉུཡད་པ ་ དུཔང་ུང་གཡས་གཡེཏོནསདུ་པ འུ་བ་བསིག་དུ རབལོགོས་གཡས་གཡོནན་འཕན་བལགྲམབ་དངོ་དད་མོ་རང་སིབད་པ། ཞབས་ལོང་ཧུ་ 
བུ ཧོག་བཅིན་པོོང་དང ཤབས རག འི་གགསཀའསཡོད་ ར་དཔག་ཏམད་པ་ཐོས་པམ་འྲོས་པས། བཅ 









ཡིེ ། 


ཤིད _ ཀཔ་ལཱ་གནོད་པའི་དྲག་བཀིགསཿ ར་བཅདྱ་རཱུའདུས་ཡོངསྱོ་ཕྱུ་འུར་པལས། ཧྲིརྲ་ཕཱསངས་རྱས་ 
:†‡ ཏབ 5 ལི 
བ་འ བྲ སཔོ། མྱཆུད་ཏོམ་པཱད་ངོ་ 


དཱུ ༠ ་ 





བློ ་ ( ཏེ རོ 
ཨཱཿ ཀ་ སལ བ་ྲིྲ་ཀ་་ པ་ཏི གླ བོ་མ ‡ 
གསྭ་ལཱནན 5 3 །མཆོ་དཅང་ རེཔ ༽བསྙེདནམ། པས་ག ཕགགལ་ཐུགཿ ། 


`  ྲད་ འ་མྲབུཿ གས་ལ ་།ཐརལ་༔ གས །སྒྲིབ་པརྣམ་གཉིས་སྔདས་ཡེ“་ །བདག་མོད་གཉིས དགས 
ཆད འབནྷ་རམས་དྲང་སོན་ལྷབ་གྲཅིག་ མས་དངུ་མྤབ་ཙལ་གཅག །ཆོགས་འི་ཐདག་བྱོ་རོད་ལ་ ་། 
རྩ ཆུ་ཉུས་ སྐག ྲ སྭགྱུར་ཅ 





ལཱ རཾ བོ ཧུ་བརི་ ཀི ང་ཆེ བས ཨ་ཡ། 
། ཅུ རའ ་ རི རེ་ བུ 





རཿ 'ི ཤདྱིལ་ཏཁོད་ཐརུཔུ་ཉིནམཚེ 
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¦: ྦ ཊུ། ཤགཆྫུན་དུད་པ། ཆའཆན་ | 
£ ༡དའ། དནད་ཅན་ཨ། ཧུན་ཧག་འ་མ། ལ་ཕུག ཏ་ཤཾ། སྒིང། ཡུདུ། ཧུ་འཐུག འབས་ཅན། སེ་ཀ་བུང་དཱ། བུན ག་ནུག ཤིང་ནན། རཏ གོས་ནག ཞུ་ 
ལི འབུཚན། ཤིང་ཏོག ནཆོད་ཛས། ཅེན་རྫས། བསྐང་ཛས། དམ་རས་སྣཾ་ཚཾགས་ཚད་བསགས་ལ། སཱཆདཅང་བསྐང་བའདི་སྐད་དོ།། རྡིཾ་བདག་ནི་དེག་འཛིན་སྒྲུབ་པ་བོ། །བདག་ ¦ 


: £ འབྱུང་བས། བསྐང་བའྱི་རོག་བ་བཞི། ནཱལ་འབོར་པྲ་བུས་བས་ལ། བརོག་གྱི་ཧལ་ནཚན། ༠དན་ནག་པ། བཤེས་བུ་དན་དནག རུད་ཡུགས་ཀྱི་གཏོད་སཆེན་པ།། བདུ་ 








༣ ¦ ནག ཀཱ 








ག།ླ།ྫགྗྫྩྗྩ༧ཚཚ  ། ཌོ རར  ོོརོ༧ཌ༧ྩ རོ ོོ། ྣརྣྣ༧༩༧"༧@† ཙ ་ 
3༡ །པའི་བརུན་པ་འདི།. །ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་ཏུ་དཱན་བ་དང་། _ །བྱྱར་དུ་སེམསུ་ཅན་ཐནསཿད་ཀྱང་། _ །ཆོསྱི་སྣིད་དུའགུར་བརྡ་ཤོག །དགེབ་ཐམསཅད་སྦྱད་བྲམ་ཞིང་། (གསོན་པྱོོདསཆོདཱ་ 

རྨ ཤྱིཧནླབཀ་ཀྱི །བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པྱ་ཚོགས། །ལོངས་སིོད་ནམ་གཉིས་རོགས་པར་སྨན། །བདག་ཙགྲ་བབྱ་རུབ་མཆོག་ཐོབ་ནས། ]ཨྱད་དང་མི་འྲ་བལ་འགོགས་པའཤོོག །སྔགསའ་ཛ་འཏཏ་བླབས། ༨! 
༧ བཅོལྲ་བ། གཏོར་ནྲ་བུང་གར་དུ་བསྱལ་ལོ།། ཆོགས་བདག་རུནིལ་དོམཇོགས་སོ། བམང་བཤགྲས་ནུབ་དགོན་ལུགས། དཔལ་མཀོན་ནག་པོ་ལྭ་ཕག་འཚུལ་ལོ། ཅ་ ་ ཱ 












རེ ་ 
822༩ 
ཾ ཆད་པ་འདེ་ཡིན་ནམ། 





ཱ །གཟུངས་ལུར་བྷཅན་དོ་པག་མ་ངོག །ཁཱཔོལ་ཏར་བྷཿནོནོ་པང་མ་འིང་། །ཁུད་དམ་ཚིག་གཉན་ལ་མི་སེམས་ན། །དང་པོའི་ 
ངཱ །ཨངས་རྒྱས་བརྟན་པ་བསྲུང་བ་དང་། །དཀོན་མཆོག་དྭབ་འཕང་བསད་པ་དང་། །རྣལ་འྱོར་དྲུགྲ་ལྭ་བ་བ་དང་། །གདྲུ་ག་པའ་དྲུ་ག་བཕོགས་རླརལ་བ་དང་། །དམ་ཆིག་གཏན་པོ་བསསུད་བ་དདྲ། 
དམ་ཚག་འདའ་བར་མ་ཆད་དོ། །བསན་པ་བསྲུང་བརྡ་སྱ་ ཡས་སམ། །དམ་འས་གཡལ་དྲ་ཚུད་སྙོན། །བཅོལ་བའི་ལས་འདི་སྲ་བསད། །དང་པོའི་ཆད་ལས་སྲུརལ་ཡང་ཟློས། །བདེ་གཡེགསྱ་ཧུལ་བའིབཀའ 
ཡད་བསུས། །ནྣ་ལ་ཏྱབོན་བདག་གི་ཡིངྱ་ཀུང་ཆད། །དང་པོའི་ཆད་ལས་མནའ་ཟོས་ན། །དམཆག་ཉམསྤུ་ཉི་ཆད་པ་ཡོང་། །བཀའ་ཡྲ་སོད་ཕས་མྔིགས་པར་མཆའོ། །དེ་ཡི་དག་ལས་མ་བདའ་བར། །བྣསུལ་ 
ནས་སཾའངས་ལས་འདིམཛོད། །ཐུགས་དམ་གཉན་པེབདག་བོང་ངོ་། །བདུགྱ་ཧུད་དམ་ལས་མི་འདའ་གོ །ཅུདྱ་ཀུང་དམ་ལསྔ་རཱ་འདབ་བར། །གཅིས་ཀུ་དམ་ལསམི་འདའ་འཚོལ། །དུ་ཙམ་མཚངནས་པ་ 
བཱརྒལ་ན། _མི་ཤེས་སྐམཞས་ཧོམ་ལས་བྱད། །ཊད ཏེན་དངབ་གོན་པ་བོད་བྲང་ཅན། །ཏོན་དངཚེས་སྐྱེང་ནག་པོའི་ཚོགས། །ཏེན་དང་ལེགས་ཝན་དག་བོའི་ཚོགས། །ཉེན་ཅིག་སྲེང་ཅིག་རེམ་ཏི། །ཅུལ་བའི 


།བསྟནཞེ་དབང་མ་ཆ། །གྲིང་ལྙད་བརྙན་ོ་ཚུལ་མ་ཧན། 
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བཤོའ་ལོ་མོ་བནིནོ་སོད། །ཟབཡོ་དོན་ལ་མི་སོས་ཞིད། །ཟས་དང་སོམ་ལ་མི་ཆགས་ཡིད། །དོའུབྱའདོ་ཏི་ཐུགས་དམ་བླུསྐོང་། །དྩོའུབ་ཉམས་ཆགས་མྲ་ལུས་བྐདང་། །དོའུབ་ཞིག་འལྔ་སུ་ལུས་བསྐོང་། །༈། 
དོནུབྱ་ལ་ལྭ་བཤགས་མབྱུསི། །དྲོ་འུབ་ལ་ལྭ་སཾམས་ཀདོན་སྦྱིང་། །དོ་འུབ་སཉཾས་པའི་ཟས་ཤིག་འྭདན། །དྲོ་ནུབ་བཟའ་བའ་བྲ་འུང་ཞགྱུ་ ངོད། །དྱེ་འུབྱ་བྲས་པའ་ལན་ངས་ཇུ། །དནུབ་བདོན་པའ་གཏུང་འག་གཏོང་།། 
དྲོའུབྱ་པཾ་པའི་ཞུ་ཕིབས་འདོན། 5 བསྐང་ངྭོཏོདྱ་ཀྲི་ཐུགས་དམ་བསང་།  །བཤགས་སོ་དམ་ཚིག་སླེའུ་བཤུགས། །ཀྱིཏ་མ་ཧཱ་ཀྲཱ་ལ ད་གསན་དང་། །དངལ་ཕཝན་ལན་བྱ་རུར་གསན་དང་། །ལྭགས་ལཱན་ནུག་ [ | 
པ་ཚུ གསན་དང་། །ཅྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དྲབ་བགང་བའི། །བནས་འདྱ་བུར་པའི་བྱལ་དང་། །རྟཀ་དམའ་ི་ཨན་དང་། །ཤབུག་འཁུལ་བིའ་གཏོརམ་དང་། །སྣང་གསལ་བོད་ཀྱི་འོུ་ཕུན་དང་། །ཤཆེན་སྔོས་ཀྱི་དུད | 
| སུ །ཚོགས་ཀྱི་ཞལ་ཐས་ཆང་པེ་དང་། ག་ལ །བྱམོནག་མོ་གསདམེག་དང་། 

`རཔཕའ་ ལེ 



















།མཆོད་པའི་བཏན་པའི་དམ་ཛསྱ་ཅིས། །ཆོས་སྐྱིང་རྣམསུ་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། _ །བཏིན་ | 
དམྡ་རས་ཡིན་པའྱི་བར། །ཞདའ་བ་ནོད་མནི་མུ་ལི་རྲནོ། །ཆོསཿ 


སོསུ་ཕི་ཐུགས་དམ་བྐསང་། །རྟཾཀྣ་རཱཐ་གསུལ་གསུང་ག་ཏེན། །གསུང་གི་ཉན་ཤྱིས་ཐུགས་དམ་བནང་། །རྩོཏཱནཾམ་གསུལ་ཐུགས་ཀྱི་དོན། ][ 
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རབ་འ རྨ ་ ( 








ཡི 


དུསབྷཱསང་། ཀར ་ཧོམ་དུཿཐུང་བའྲི་ཤིའ། ་ ༥ །དམ་པཅེན་ཨཱ 
༥ ན་དུའྲ་དིད་ལས་བཅོས་གི་ 


རི ས་བ པྲུ 











ལ་ཐ མཊསྐང་། །ཆུས་པྱདྨ་ནམ་དུ་འྲཐང་ 








གཏོསཾསབུགས་དམ་དྲམའ། 
ཀྐ གེ་ནྲག་ཧིང་ཉིས་བཱ་ཀ། 


ཁྲ རོ རར ་ྱིསགོསོ་དོམ་བསད། །གནཤོཡུསོོག་ཕྱོའིཡོཅོག ཅའོ སྤ་བགས་དོམ་བྷོསངོ། །ྱེབོ་དགྱོ་རལ་མཚོནོ་དང་གོ་ཉིན། ང་གིཉ་གིས་ུགས་དམ་བླགང། ངི 
ངབབའི་ོན། །བསད་པའི་ཚོན་ཡིལ་ཐུགས་དམ་བླསང། །འཕོད་པའི་དམ་ཚཱས་ཡིན་པའི་རྱིར། ་།གྲ་ཕབ་དདནག་པོས་ད་གམ་དྲམ་བྐསང་། ཀདམ་ཚུག་གཏན་པོ་བྲལ་བའི་ཡིག དཱ 
ཤིམ །སུའ་ཆང་གེས་བགས་དམ་བསསང་། །ུ་གཏུ་ཡིཀྲ་གལ་ཁླགོང 
བ་མ་ཡིན དྭག་ནིང་ 
འེའིདོ་བྔརས་ 















བ་ུས་དམ་བླང། གསང་བའི 
ངང །ྱིྐམ་པ ཀ 








¬ ་ ལེ་ལོ ༧ ' ˆ 

དས །དཀན་ཤམ་ནིསྱ་གོས་བོ་ཡུམ། ི་ོ བདནྲ་གོས་དས་བྒོ་། ཀའ སུབ གོ ོབསོདོ་བདགོག་འདགསོབཞོད་མོགདཔ། ོད 

ཆད་ཀིཐུགས་དམ་དྷས་ང།།རླ་བ ¡༤ །ཚོགསུ་བདགུ་གགོན་པ་འབྲོད་དང་བཅས། །གརདོག་ཀྲུང་མར་དན་བཅ་གིད། །བྷསནོ་བྲས་ ག་་ ༢ ཐྲ སུངཚུན་ང 
ལཿ ༢ ལག་འབབ །གནྟད་སྤྱིན་ས་བཞི་ཐྲུ་གསུ་དམ་རཾ. ་ འའ 

ང། །ཀུད་ནི་བཀའ་ཡི་ལསྟ་རྣ། 


ངས་ཉི །ཉི་གནས་ཀྲོ་ཏི་ཤྲ་ 
ཚོགས།།དསྱ་རས་དགུགལ་བསུད་གྲ་ ལྭ | ད་ ཏུ ད་ིགགོད་ཐུག་ུང་ ། :; 
ཌཱི་དགུག་མོ་ཏང་ལི་མྲང་བཱ་ལྙཧཱཱ་ཧ། ཏའ 
རར རི ༨ 


འོ གག ཤའ རྨ ང་ལ འོ འོ 














































=¥ 24 ཡཿ ༦2 རཿ 


།ིཤཾཧལོངོ་གོ་ཕྱོལགོདདོན་དགྱོས་བད་རཧ ས་མོས་བུང་འོགས གནོད ནུའ་ཁྲབཔཤང་། ཏ་བོགས་གསའདང་མའ་དགལ་ ཆོ ར་རོ 
དྲ བ་དག ་བྱརད་དམྲ་རས་ཀྱི་གཏོར་པ་ཆན་པ་འ བཞས་ལྲཾ སངྱ་ཧྷ་སསཱན་པ་ ཕྲན་ཁྭ ལ་བ་བ ་ 


གག་གཏོདམ་གླསང་། མགོན་པོལགསྣ་ལདྱོལ་བཤགས་པའི་ཡིགྲ་རུང་པོ།། གྷུ་གཔལཿནྡ་ངསིདོ་པའི་ལུ་ཚོགས་དང། གས་འབད ང་གས ས་ཐིག་ཆེན་བླསབ་པ 1 
། པོ ་ རམ ་ །པུན་བཞིའྱིཊལ་ཊཙོར་བླ་སོས་པ བོ སལ་ཡས་ལ། ས་པ་མཐོལ་བ་བཐགས། །བད་གཤེགས་ཐུགཿ དཱ དབྱུམས་གར་ཁྐས དུས་དུས ིི་ ¬ 
[ རྨུ་བ༧ཤླ་གཉིས་ འག་འ འག རར འདེམ ཅ་སོགས་ཡས་ལ་ལོད་བུར་པས།སན་དགྲ་ག་ 

ཤི གླནད་པ་དཁག་།གས་དཏམ་ཤོས་དུ་ླ།གས་པ །གསུང་ཀེབཀའ་གཞིད་བླམས་པརས གཟོས་རོ་ཆོུར་བཅ།འ ཛས་ཤད་ེས་མཆོད་པདུ་འྲ།འབགས་བཅོག ཚན་བ།དམག་གཙར་འད་ རྲེ 














དཡན་ལག་ཏཔ་ཚོགྲ་དོམསུ། །ནག་པོ་འཁོར་དྲད་བཅས་ལ་མཐོལ་ལ་བཤགླས། །དུས་གསུམ་དཔལ་མགོའོ་ཁིདྱ་ཏྱི་ཕུནྨ་པོུ། །ཁྲསྦ་བདོསཞོངོས་པྲ་ོབ །དོངོ་སིཞིགོ་འོལ་བོོ་པོར །འོན་ལས་གོང་འྲོག་དོའའརོའ་ 
ཨདྨ་་།ལ་ཕ་པད་ཤིརྐཔ །དདུ་དོད་དྲམས་གོས་པ །ཉམས་ལན་གྲུཤད་དྲང་ཝགལ་བམཐོལ་ལ་བཤོགས། །ཐགས་དདའགལ་བཅི་མརིས་༥ །མཐོལ་བཤགས་དདོད་པ་དམ་པ་བཞིས་ལཛོད་ལས། །གིུ 
ག་གས ་གདངྦ་གོསོསབས་ཚུལ་དུགནི། །ཡྭག་བྱཾརཱ་བརྡོད། བྐམདྲ་བྲ་གྲུས་གྷོ་བོ་བཞིད་འཕིན་ཝལས་བཅོལ་ལྟོ། ཟངའ་གསོལ་ནྲི། ཙཱ བཞདས་ཤིག་ཆོས་ཙི་དངངབ་དོས་ 
ཙ་ངས། །བྱསད་ཅིག་ཡུམ་ཧོ་མཁའ་ལ་བསོད། །གཤེགས་ཏིག་སམས་ཅན་དོན་ལ་གཤིགག་ རེ །ཆོས་སྐྱ་དམཀོན་པོནག་པོ་ལ། །དཀོན་མཆཱག་གྲསུམ་གྱི་མངའ་གསོལ་བ །ཁམསཱ་ཤ་ 
ཿལུགས་གསུམ་དང་ལུན། ༡༣ དུས་གུསུ་ཨངསྦ་ཧུས་མཏའ་གསུལ་ས །ུ་ཡི་ྱ་བྲད་གྲུམ་དང་ཕན། །ཆོས་སྐྱོད༢་ །རིགས་གསུ་མགོན་པོས་མདའུ་གསོལ་གྲ །བརིད་པའི་གཟིམདུདས་གསམ་དང་ལྡགག་། 
སྐྱོདར་།ཁྲོ་བརྣམསུ་ྱིསསཔཝ༥ །ཞལཿྲོ་གཏེའ་སུམྫམ་དང་ལྔན། ༢ཆོས་སྐྱེང“ །ལྕ་ཆན་བརྒྱད་ཀི་མངའ །དབུ་སྒྲ་ཁམ་ཞག ཐོར་ཚུགས་ཅན། །ཆོས་སྐྱད་ཏ ཤཀུ་ཆན་བརྒྱད་ཀྱིམ་དའ །ཡན་འགྫུལ་གྱི་རྦུན་བཊ་བྱཀྲ་ཁིན། 

























































ལ། རས རྤ་ 
ཤཀཱ་ཙོན་དན་ཝཾངཚན་བྷཾ 


པྲ་ཤིས་མངའ་གསོལ་ས །ན་བཟའ་མཐིང་ཐར་ནག་པོགསལ། །ཚོས་ཆོང་ རྱས་མངའརང་།ཕྱ ཡུས། །ཆོས་སྙེང་མགོན་པཞག་པ་ནི །སྤྱཾ 


༩ རམ་་ ་ །སྱང༣་ །ས་བདག་: 

ཀཱ སྲིད་པ་གཟུཁ་ལུ་མདུའ་འཛད་ཧུན། །ཉུ་ཡི་ཧཱ་བ་ཟུར་གྲསུམ་བབ། །ཆོས་སྐྱངོ །གབའ་ཆེན་བད་ཀིས་གྲཞས བརིད་པའི་ ༨དེསྣདག་བུར་ཁུ 
དྲུས་བཅྡུ། །ཆོས་གཏོང་༥ །ས་བྱ་དད་ཡངས་ཀྱི་ཕ་པའ༥ །རྫས་དག་པོ་གསུམ་དང་ལྡན། །ཆོས་སྐྱངོ༥ །ཡི་དགསནྣམསྱ་ཀིས་མ་ངའ་གསོལ་བ། །དནཅེན་འབོར་བའྲི་འོ ཡརུ་ཅན། །ཅོས་སྐོང་༥ །གཤིཏ་ཛྲཾ་རྒོམས་ཀྱིས ། 
ཧཾཿ ཡྤོ་ནས་བསྟལ་མའོཡ་ཆེན་འབག་ །ཞལནས་བསཝ་པའི་རུ་ཆེན་འབབ། །ངས་ནས་བསྐ་ལ་པའིདུ་ང་ནོག་འཚུབ། །ཆོས་སྐྱོང་༥ །མ་མེ་རྣམས་ཀྱི་མ ༈ཆགས་ཆིན་རྭཀའི་དིག་ལེས་བྱཧན། ཆོས་སྐྱོང ྱིང་ཆེནྲ་ལསྤཏི་་དའ 
=± །ཤག་གིའ་འཾས་ བརིད་པས་གྱཧན། །ཆོས་སྔོང་མ་ །ཡོོ༧ྨནོམསྦ་ཀྱིས་མ་པའ་༥ །ལྷག་པའི་ཐལ་ཆ. ; །ཆོསྟོ་མེ་ངལ་ །སཱིན་བལྐམས་ཀྱིས་་ །ཐོད་དོུན་པཾ་དྲ་བལ་དོ་ཤལ་ཅན། །ལྷ་ཡིན་མགོན་པའ་མངའ་གསེལ་ལོ། 
[༦ ( མགོན་ཐོའི་བུགས་དམ་ཉེན་ལ་ཚོས། །མགོན་པོའི་ཡིད་ཆགས་དཀོར་ལ་མ་ཛོད། །མགོན་པའི་འཕྲིན་ལས་ད ཱུ 





འལ 


།ར་འབུག །ིས་ཉོང་ས །ཇྷུ་སུར་དམས་ཀྱི་མངའ་གསོལ༣ །སྟུ་སྭ་དྲ་དབའི་དུམ 



























གྲ་བཀགས་སྒེལ། །མགོན་པའིཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་ལ། །ཡ་སྲིང་གཏན་ཧྱིཐུགས་དོམ༥ །གཙུག་ཏོར་དཀར་ལོ་སྨཿ] 





ལོ རིརརྲ་་ོ་ལོའ་འགི་ལ་ལོ། །དྡོ་ངྲ་གགིཡེ་ཐུག་སྤྱའི་ཡུམ། །ལག་པ་ཏར་ཡོན་ཏྲད་ཡུམ། །ཕྱི་དའ་ནི་ལསྤ་ཀྱི་ལུམ། །ཨུ་ཙུམ་དའོད་ཀྱི་ཕུམ། །ཀླནམ་ནི་འཕིན་ལས་ཕྲུལ། །ཞི་ཀ་མདོ་པོ་ཧརཾ། །ལ་ཅེན་མགོན་པཞུགས་ །བྷྱཾ] 

ཁུ །སྨ་ཱ་གྱུསཔ་འུ། དུག །མངསྭ་ཧཾ ཡི་ད བྲམ་ངོད། །གཙུག་ལགཁང་གི་བདག་པོམ་ངདུ། །བྱ་དད་བ བཞདས་འིདམག་དབ་མངོད། །གྲ་སན་དྲག་ི་གདཔ་མ་དད། གཟག 
མ་ད་བགགསྦ་ཀྱི་པ་ད་ལ་འོད། །བ་དག་ཅག་དག་འཛིན་གགོ་ཤུང་མཛོད། །རྣལ་འུཔིར་ཡུངས་ཀི་དྲགྲ་ལ་དོད། །དྲུག་གསུམ་ནད་ཀྱ་སུན་པ་ཡདོད། །བདག་གི་བསུལ་པ་འབུབ་པར་བདོད། །ཅེས་གཡགནག་དང་། བྱནང་དང་། | 
ཡརྡ་ནག་བདང། དར་དག་པོ་ལ་ཤ་ངའ་གསུལ། གསུན་ཚན་དང་། གྱུ་གུལྱ་སིསྲ་བརོད། ཤཆན་དངུ་སིང་གིས་བྟཏན། ཁྱད་པརྲ་ ག་ཏོད་ཁསྱ་དུན་དྲུ་ལཆོདྲ། གི འུ །རྡ་ བད་ཆེན་འདུ་འབལ་མད་པའི་ཀློང་དྲཀིལ་ནས། ། 

༣ ང་དག་གསང་བཟྲི་སུ་ཞྲིག་བུང་བ་འྲི། །མཐིངྱ་ནག་ཡི་བྲཔའ་འིཀསྦུ་པད་འབར་བའི་སྐ། །ཏིདྱ་ཏཱསུ་པདོག་མཐིངྡ་དུག་ཆེན་པོལ། །དྭབ་ཁཝ་ནག་ངདྲ་ཆུགས་གཅིས་ཏུ་འོལ། །ཐིབས་དྲ་ཤེས་དབཏླིབས་དབབུལ་བྱ་ཧོ །སྨིན་མ། 
ནག་པཀོ་གྲར་བྔརིདེ་པའིཞལ། །སྤན་བླསོག་ཞལ་བྲགདི་ །ཧཱན་ནས་པེ་འབྲར་ཤངས་ནས་འཚུབ་མ་ཝབ། །ཕག་གཉིས་ཐབས་དབ་ཤས་འབྱ་བུར་འབྲེལ་བ།། 





















བླའགཙགས་ནས། །དམ་ཉམས་ཁོག་ལུ་དག་བོའི་སིད་པ་གཅོད། 











་ ×; "པའེ ཆེ ཿ -ཟ 


༠ །གཡུས་བའི་ཤུག་ན་ཙན་ད་པེང་ཆེན་བླསམས། །ནཔཏུ་གསེན་ཞིང་ལག་འདན་གདྲུག་པ་འདུལ། ླགཞོན་པའི་ཡག་ནུ་པརྡ་བཱད ཕརྡ་པྲོབ་བྲདིད་པྱ་མཱ་ལ་གསལ། །གསེར་ག་དིན་ཅེན་འབད་བ། 











ཿ བཱ ངུ ཀུལ་བཏཾ། །དར་ པཱ ་ 
། སདུལ་བཅིདྲན། ཞབུས་གཞིས་བྱུ་ཧང་བླསམ་བབད་པའ་དུལ་དུབྱའགས། །མྭ་ར་ཱལའི་ཆགས་ནྲི་དན་ཉུད་གཏུབས། །ཕེཧྲཔ་པའི་ཚགས་ནི་སྐར་ཉུན་འཇུག །བནཔ་གིད་བའི་དམ་ཉམས་ཇུལདུནོག །ཐིག་ཅན | 
÷ [དསུ་དུན་འཁོད་བའ་སམས་ཅན་འདས། །བེསུན་པ་གཤིག་ཅོང་དཀོནམཆོག་དབུའ་ངས་སྤོད། །དཔེན་གནས་འཇོརསུ་ཤིང་གཅུག་ལག་དཀོར་ཁང་གཤྲིག །ྡོར་སོབ་དཔོན་སྲུ་བ་དགྲ་5ུད་པུ། །བྲསླལ་བའྲིའིདད་དཔ་ཏྲན། ། 
¿£ $ ཛས །བའོལ་འདོལ་སུ་པའི་ཉེ་ སྭ་ུརདྲུང།།ཅལ་བའྱི་སན་་དིཝུར་དབ་བཅུས་ཉརུ། །བཅོལ་བཡི་ལས་རམསརུ་གབ་པའ་མཛོད།།ཡོཨཱཱ་ཡ། ཤ་སེན་མུཔ་ཱའི་ི། ཉ་ལས་པརམུ་གོ་ཡ། 
_ ༤ ག་ཨ འཿ་ཡཱ་ཡ་ཨ་པྲ་ཀད་ཡདྲི་པཱིསརིསཏྣ། ཨིདོ་དྲུད་ནཁོ ཁུ་ཧྲིཀ་ཧི། མུམ བོ བླང་བ ཧོན་ཧེན། དཧུད་ ། པཙ་པཙཱད་ནཡ་ཀི་ན། སདྦདྷུདཱ། ཤ་སྦུར་ད་ལ ཕཊཿ དཔལ་མཱ་རཱ་ཊཱ་ལཱ། 
`] 7 །ཞག་འཇུདྱི་རུལཔོ། གརཉངོགཚོགས་དོང གཟའ་བཅས་པིདག། པའི ལི་མྱས་བདད་འའི་འོིིམ། བཅུད་ལ་ཚོདམག་དཔོད། དམ་ཉམསྱ་ཀི་ཤུ་།ད། རིག་འིནྱི་ཕོག་ཤིང་།རྣལ་འབོར་ཀྱི། ཊི 


སྩལ ˆ`: ེས་ = ྲ 7 འཛ. ལའེ ཁར ༩༩ ཿ རོ ཿ 








བཀའྟ་དོཉི་ཙོལ་བྱབུང་། རཾ དར བྱུགས་པ་ཡིན་པས། དོའི་ཡིར་བྱཿན་པས་བད་ཅོད་མཐའ་ འ་དག་པུལ་ཞིང་དངོས་སུ ཐུབྲ་ནཱས་གཉིས་བདྲེ་བགྱཏུ་ 

སརོཾཾོེཾེོེོོ ཧྩོད་ངོཅ ད་དགོས་པས་དུ་ཡམ་དའ་སབས་། ཡུ་མབས་པ་ཡིན། དེ་ལ་ཡང་གངལས་བུང 

བླག བཤི ང་བའི་གདམཔ་ཁ་ག དང་པོ་ཞི། ད་པ་འདས་པ། ཧ་ན ་བུང་ཐ། ཙིབིཔ་ཞུན་དགའ་ཞེསྱ་བ་བལ་ ཞེབཞམས་མངོན་བའུ་དགང་བར་སངས་རས་ཡི་ 
£ 


༠ 


ངང་བའི་དགྲི་སོང་ཐུབ་དཀའ་གཞེན ་ འི་བུས་དགྱེ་དྲ་ཐར་པག་པོ་དང་དནོའཕགས་ཞེས་བབ་གཉིསྱ་ཅི་སགས་ལྷས་ནོན་པ་ལས། 
་ པའི རི ་ ིན་བཞིན་ཏ། །འདྲི་ནྲི་ ༢ ་ གྲག ཐན་པནག་པོས་ ག་ལས་གོལཏོལུབའགས་རྨམ་ལག་བདཔཱ 
ཡགས པ་འད འགཡ་ཏེ། ནོ ྔ་ིདྱའཐུས་ཛད་རལ བ་ཡི་དགསཏེ་མཱུང་ ཁྱི། ནེ་ ཅུ ཤ་བོ ཀོ་ང་འགྲོ་ཅིས་ ཐུ་གི་འབསེ་ཐུས། ཡུལ་། 








རྟེ ཤོ འདིར ཁོ་བོའ བོད བསྟན་སྲུང་དབད་པོའདིཉིད་ཀྱེ་ཚོས ཊོ་གོ ལས་དོ ད་ཕག 
ཟླ བསངས་ཅསུཡཤསངན་པཅས་ཇུན དངས་ཏུ། རི ཟོ་ ོརརིམི་ ཐ་པ མལས་ཞུམ་ཐབ་ཏ། སླད་ཏིས་གཙང་ཤིད་པ། དྲོ་དཾ་ཿཔ་སཚུན་པུའི་ 
 ཤག་ཞིགས་ཏུང་ནས་དབང་བྣསར་བ གའུངན་ྱུར་མེད་ྡོང་ པའི་འ ལགས་འིདབང་གཞི་ཅིན་ནབས་ིམ་དུ་བདུབ་མད་གཏོར་ཡ བཀའ་གཏད བཅོས པ། ལྷ་པུདྲབུག་དཀར་བམཁན་རུནྭ་བུམས་པེན 
' _ ཤི ཅིན་ཆོས་འཕེལ་ལས་ནོས་བྲསའ བྱདྲ་རལ་མྲིདུབ་པདྲ་བ་བའྲི དརིས་པའའ་ཐུལབྷུ་ སུ་བབབ་ཡན་པྲས། བུ དསབའི་གདམས་པ་དཔསཡ་གཉིས་༡། སུབ་དཔནྷ་གིབྱ དའོས་དངླུམདམའི་བྱཏིད་སས་གཅིས་། 
` ཀླ ལས་དང་པ་ལྟགཆ ཆད་མད་པགབབ་ཡིན གཉིས་པལ་དདས་ད་ ག་ཞ བ་ལེ་ཐོག་མརྟས་ཀོནྱ་ཧི འའ ཡོན་དུ་མྔ༔ལ་ཐུལ། ཞསྐུ་མཚམས་སྦུར་ལཱ་དབང་དུངས་ཏེ་གཙང་ཤོད པའི་ཆུ་བན། སློབ་ས་བུས་ 
༩ ཤསག གལལ་རིས་པ་འཡད་པཡས། །གུསལ་བའདི་ཀད་གད གསུངས་བྲས། སིམ་པ་མཾ་ །ོདུང་འཅོག་ཉི། འབང་ཁ་ཀ་རས་ཆོང་ འུ ཤོ £ ར་ 









- [རེ ༡ ཀོ 





































ལས་ནི ༤ རེ མཱ 
རཾ རུ །རྩ་བའ། | ད་ས ཅྲཾ་སཊཿ པཡི། །ཚྲོམ་བགགས་བསད་སྦིང་པྲ་དྲ། ར་ར ཐོབ ཟླད བྲི་གྭ་བྲང་ སྔགས་ཀྱིས་ བསྒྲད། གསོའ ཤོབོབལ་བདོནོ་བསོཌཱས། །ཞསུ་གསུངས། 


བྲ 
པུ་ནུནསྭ་ཀི་དོནནི ྐད་ཚོགས་ཅནྲ་འ བསྐ ནྭྣསབས་སུའྱ་པལ། ཚྲས་བའི་དུས་ཉྱཱི་ཡཱའྡ་ཛཱཛཿ ཞེས་ངོ། ཏཱ་ཛི ཉེས་པུར་བླ་ག། གཞནམ་ཝུ་ཕུང་གི་བུར་ཨར་ལུརསོ། ཙུ་བདྲ ཆུ་བའི་པུགས་ཏིས་མགོནཿ 
པུའ་བསུད། །གོ་བགོ་ཡུ ལུས་དསུང་བཀའ བཅབས ས་གས ངས་པའ་དྲོན། ཊོ ཐྲ ་འསབ་བས་ད་ ཀླུ ་ ཙན་དྭྱ་ཕི་པང་ཆེན་དང་གཡོད་ 
དྲབག་བླས་མས་པ། དར་པརྡ་སེ་བའི་འཇོལ་ཐེད་གསར་སྐད་ཧོར། ལྷག་ཅན་།ཤར ཀྱི་མེ་འབད་བའི་དབུསན་བྷཊུགྲས་པར་བསད་པའི་སྤྱི་ོར་སོ་ལུས་བའོད་ལོ་དཀར་ཕྲ་མྩོ་རྲིས་མཚན་པ། མཐིན་པར་སཿལྭས་པྷད་དསར་པ་ཨཱཿ 
མཚན་པ། ཐུགསྒྱུ་ནཀར་དཱཾ་ལས་རྡོ་རྲསན་པ། ཙིས་མངའེ་བདང་མནིའི ཡིགའབ་གསུམ་པྩོ་སུ་གྲསང་ཐུགས་རོ རྱི་ཡུདག་ ཅར རེ རོར་པྷད་ཁའར་ལོའཛུན་བའླིསན་བུར་པརམོད་མཛོད། ༢ ཅསྤ་ི་བབང་གྲ་སས་གནོ། 
ཤསྟ་པ་དུ་ཐིག་ལ་ཡྲས་མ་ སལན་གྲསམ་ཀོད་། ལམ གས་འྱུང་སས་ོད་དགས་ད། ཅིག་ས ་ལན་གསུམ་བརོད་དོ། ཅ་བར། དནས་ཕུསུད་ རྨ་སྒྲིལ་ལ་དངུད་འྱིལ་པའྲི་མཱགསྭ་ཏྱིས་གདབ། དཔུང་པར་ 
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ུ གས ཨཚྤ་ཏཱ་ཀུྫ་ལི་ཧ་ན་ཧན་ཌཱཾ་ ་ཕ འོ་མ སུ་གདབཿབཞྭཉིལ་པའི་རོང་ 
[བཅེ སོ་སོ་བ ས་གསང མུད ཅི ོན ངིན བཛ ངུ གབ ¶་ ཐཿ ཿ ་ ོལེལམ་ཚ དག 
རསྒྲ་བ་པ་པའི་གི་ 0 ་ མ་ཨ གདབཅདོད ཟོས་ སང སི་ར ེས་ 


བ་བཅས དུ འདི་ གི ;ལྟ། སགས་བཏ ་ 
རཱ རྨྱན བཤད་པས་བའ་དྲ་གལཏྲགྲསགང་རས་ ཅེསྣ་དིཉྱ་ཤྲིས་བླད་བྲས་པ ་ དྲ་ཨ་པོན་ཡཾ་སྣའཱ། ཞེས ད་ག ས་གན བྱ ¡ 
| བང་མ རི ཅ་ ་ ཱིུ་ད་ རར × ད་ རར ཐཀ་ལྗཊ་ཛངཊཌ༔ ཧིའའྲོར་ ཁཱཏྤབ་སད་ 
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། སྦྲལ་སྐབས་འདིད་གུ་ཤ་ཆེ་ཆུང་གཅིག་བུམ་ཆུས་བསངས། དཱི་ཧས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་གཏད་དཏལ་ཡུགས་སེགས་བདད་པ་སྤྱི་སུན་པོ། ར་བར དནུས། 





ཤ ༥ ག་དག སོ་དྲགས།ཤིད་ 
གེགས་བརརུད་བཤདྲ་ཁང་དུང་། ཞས་གསུངས་པ་སྤོན་སྒེ་འཕྱད་པྱག་རྡོར་སྐྲབས་ལྱད་བཤད་དོ།། སྤེལ་བའི་ོམ་བཤད་ཀྱང་འབུས། །རྩ་བར། ད་ནས་ཐག་ཚོན་བྱིན་བརླབས་ཏེ། །ལགས་ལྡན་དཀྱིལ་བོའར་གཞུང་བཞིན་བྲེ། 
ལས་གཞུང་བསླདས་ལ་བླསབཅིང་མཆོད། ས་གས སས སསྲྲྲཾ་ཾགཾ རདའའ་བསོག་པ བཅང་གཞིདག། 








འ་ པ་ དུ། ས་པྭ་སྭ་གོན་ཞག་གིས་བད་དུ་ཚོད་ནྭ་སབས་འདི་དྲ་བ་དགོས་ཀྱང་དལམ་གོང་དུ་ལགྲས་པརྡ་བུབ་པ་ཡིན། རེ་བར དནས་དྲཀྱིལ་འཁོད་འཇུག་པན། སློབ་མ་ཁུས་བྱོས་ 
སླརལྭ་པཱལ། ཞེས་གསུངས་པའི་དངོས་གཞིའི་འཇུག་པའི་དོན་དུ་མྗཇལ་ཕུལ། རུ་བུར། དནས་གསེལ་བ་གདབ་པ་ནི། །ཞས་གསུངས་པས། ྲིལ་སཏོག་དང་ས་ཉེའཇངག་ལཞི་དོན་དགནལགདམ་པའྲི་དྲ་ོས་བན་ 
གསུམ་བྐཏ། དཔལ་ཡགན་ལགས་ལན་ནུག་པོ་ཡ། །ཡུན་ཐིས་བུབ་པའི་དཀལ་འབོར་དུ། །བདག་ཅག་འཇུག་བད་འཚལ་ལགས་ཀྱིས། །དཔའ་བོས་ཐུགས་ཇས་བཟུང་དུ་གསོལ། །ལཱན་གསུམ་བམས་ལན་བཏབ་པ། ལགས་ཕྡན་ 


ནག་པའི་དཀིལ་འཁོར་དུ། །འཇུག་པར་འདོད་པའྲི་བུ་ཏོཉོན། །ལས་དང་བསམ་པཐམས་ཅད་བླགུག། ཀླབ་མད་ཐེག་ཆན་ཁྲབས་བུཐོབ། །གནས་སྐབས་བཅུན་བྲ་བསུང་བའི་ཕྱིར། །ཞུམ་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་འཇུག་ནུད་སམ། །ཞས་དྲ། 
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]; སིན་ཅིལ་དྲགའ །ཞིས་དིས་པའི་ལྙན་དུ། བདགནི་ས་པརོ ལ་པ ད་ལ །བདྷི་མཆོག་དགའ་ཚལ་དཉིལ་འཁོན་འདིད། །སངས་རྒྱས་མཛོད་དཀའ་སུདྲདས་ཞེ །སྐྱུ་ 
སྐས་ ཚ ོ ོིེག་པའྲིརོས་བོས་བ། ཨ་ཏཱ་ར་ཨཞས་ཡིག་དན་བཅོངས། ཨཱའི་ལི་རྡ་ཨཞཾས་པ་ཏོག་གྲི་བང་བ་གཏད། ལས་བུྦྱ་ིནུཐར་ཞིང་། བམ་དུངསླད་བསངུ་གཙོ་བོའྲི་ཐུགས་གན 
འི་ས ༈ཧོས་ཏབགེགས་བླསད་པརམུས་ཤུང་ རུཾ འི་ཤ་བ་གོ་ཧཱཛཱལ་སྔང་ལ་ཕཊ་ཕཊ་བཊུཿ གེ་པ་ོ་ལ་བུ་ ཧལ་ཧལ་ག ཀློ་ཏཀློཏི། ཏླིཀ་ཏིལ་མཾ། ཏ་ཀཏ་ཕཛྱ ཙེས་བཅོད། ཙྭ་བསྐ་སྤྲ 
འདིར ན་པ་ཀྲ་ག་ང་ལབ་གྱསད་ཅང་གནས ༽་ྱིནྱ་གིས་བླནབབོའདྲན་ཡིད་པ་དངས་སུཐ་དདྱ་འི་ཚགང་བཞིནའངདྲདང་ངོ་། ཅུལ་བའི་ཚུལ་དམས་གཆོན། ཐེལ་པ་བཟུང་བཞི། འདུས་པ་ཆན་པོ་དང་། 
` ཡཤེས་མགན་འིད་འིལ་འཇི་ཡོ །གུང་་གསུང་ཀུནའདུས་ དྲངདུམཁའཁབ་ཀའུགོ་བ་དམིགས་ུལ་དུངས་༡ི ་པ་། རྡོ་རྭཾསབ་དཔོན་སངྦས་ཧཱས་དཔལ། །ཞེས་སེགས་ལན་གསུམ་བ། དངོས་ཧུ། 
4] ཐྒ་དང་ཚེ་སྲནལད་བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་བསྐྱེད་ཕྱིར། བདག་དང་མཐའ་ཡས་དང་། ཨེ་མ་ཚན་ཝ་པྱད། དཱེལ་མའི་ཚ་གང་གིས་འཐུས་པད་སེམས། རྣམ་བཟུང་དངོས་འདིའི་ཇས་ཟློས་ལན་གསུམ་བྱབ་ནེ། ཀྱེན དྡོ་རྔ།། 





ཟོབོམོསྦནུས་སོཞས་ཁྲས་བང་ངོ།ྷ་སན་ཡང་། ཤུ་ཁོད་སུ་ 





ཟླ 
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རི ཌོ ༧ 






















༄༅། །ཆོས་དབིངས་ཀུནྱ་ཉི་གཙོ། །སྙུ་གསུང་ཐུགས་ཀི་དནོ་ཆོ་གྲགི ` ོ་ །སཾཔས་ཅན་དོན་དང་འདྲིན་ལས་བླསབ། །སངསྦྱ་རས་ཡོན་ཏནབུང་བའི་ཕྱིར། །དགྱ་ཚོག་དམ་པ་བསུང་བར་ 
བྱསི། །ཆོས་ཀུན་རང་བཞིད་དག་པས་ག། ` །དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་བམས་ཧད་ཏི། ། གསའ ཅིངས་མ་་ ར་ཏ འད་འཇུར་ས་ས་་། འོད ཏུ 
པན་བྱིས་པསྐུ་ཀ [མུ ་དྲག་ཏུ་བདག་བྱས ད་ཅང་། །སུར་ཡངྡ་ཝག་པར་སི་བྱིད་ད། །བཅོམ་ཝན་ཐམས་ཅད་ནཆོག་ན་བདག་ལགས་ཏེ། །མཆོག་ཧད་ད བ་པི་ངོ་རི་ཐུང་དར་བི། །རོརྦཾ་ནཱལ་པོརྫརོད་ཐུགས་པས། །ྐུ་ 
གསུང་ཐུགས་ཉི་རྡོ་རྩས། དློན གམཆོས་དནི །ཛཾ་ཨམ་ཤས་པརྡ་མང་ལགུས་པས། །གདྭག་ལ་དུས་འདིར་སལ་དུ་གསོལ། །ལན་གསུམི་བྲ་མས་ ཀ་བ་པ འདེ ར་བུ་ཀུན ཐུགས །སངཾས་རྒྱས་ཀུན9ྱེ་ 
ཅསློསག་་ག་་།ད་གསས་སུ་གསཐུགས། །ོག་ུའབལ་བརའ་བེད་ཅིག །ེ་ལརཿངཉིས་ུག་ཏུ་ད །ི་འབུངགྱུ་ནན་ཅུན་པས། །བདའིཁོད་ཉིདཔ་བའྒར།།དཔོཚག་འདསན་བསུག་པད་བེན།གངསྦ་ོས 
ཏུའཐསརགཆེན་པ།།སིངནས་དངས་ཏའཐུང་བར་ཉེད་།བྲད་ཕྱག་གོ་རསམ་སྷ་ར། བདུད་ིསིན་ལ། དྲི་ངབབས་ཤུ་ཧད་རོས། །དབ་ཚོགཔ་དནི་བྲ བབའ་གྲགས། དམག དས་ན་དངོས་བུབི།།རྡོར་དདུད་ཙིའི་ཆུའདེསའགྲུག།པའུ་ 
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ཟོ་ར ལོ ོའི་ྐོ་ོསོ་པོ། ནོནོརདགོདོ། །ཧུགནོ་ང་ཡོནོ་སི། །དས་ངི་ཚུརབྷམ་བ་བཞིན། །ཆོང་ིསདི་ཉར་བུདཔོས་གོ། །སག་སྲ། དལ་འཁོར་འཏོག་ 

སརོ་ནེས་བ། རུ བཤཚ་གོང་ནས་བཏྟན་པའིལ། །བདེག་གིཉིབནས་གིང་འགས་པ། ཏགས་འབྲ་དགས་རཞུན་པ་ུ། །དུ་ཏདདུ་འབོབ་དན་ཅིག ི་ོ ཞའ དོད སྨུན་ལང་ཏུག་ད། 
ཏིཿའི་འོར་བཤ་གཅིད་པཞྟི་ཐིནས་གིས་གྲ་ཏཱས་ཐཱ་བུ། ནོ་རྡེཆ་གྲ་ཞུས་གསངཝཚུན་འདོགས་པའམ་ཚིང་པ་དནུ་བརྡ་བུས་པསྱ་ཀུང་འཇུས། ཡ་ཤེས་དབབ་པའི་དོནདུ་གསོལ་པ་བཏུབ་པའྲི་རེསྣ་ཟོས་བ། ད་བཞིན་གཤིགས་པ 
བ་ས དབུལ་ཧྲརུ་ཀ་བདག་ལྭ་དབབ་ཏུ་གསལ། །ལན་གསུམ། སབས་བསངས + ་ 










ངོན་ཅོགས་ལྱར་བྱསད། གནོས་གསུམ་བིན་སྱིས་བླནབས། ཐུགས་སོག་ལུས་འོདའབསྤ་གས་ལུ་མོས་གུས་བུས་པའི་ཉུན་གིས། ཐུམ་དང་མདུན་བཅུད་ ཐུགས་ཀུ་དུང་རང་བཞིནྲ་གི་གནས་ནས་ཀུང་འཤེས་མགོན་པོའབོར། 
དོས ཚསཡན་་གས་གཞས་ཆ དབད ཆ་ར སུན གོས་མདས་དཤུང་ཉར་བཛད་བའི་མངད། ཨོ་བཛས་པ་ཡ་ཛྲ། 





| ང་བཅས་པ་སྤན་ད་ ཏེ་ཐཾམ་བརའསམ་ཞང་། །ཆན་གུ་གུལ་སེགས་ཀདུད་པ་དབ། 











ཚོོ ཨོལ མགོན་པའྱིཝ་ སོག་པོ ་་གོག་ཝནོའ་ རོ རིད སཱ་མ་ཡ་ ཏྲ བུ 
་ ཿ །པ་ ཤོལ ཨོ་ཧོ ཨ། ཞས་བརྔོ་ ད་པའི་མཐན་གནས་གསུམ་དུ་དོ་ཀྱཞག་ལི། བཱ་ཡ་ཝཏ 
རྩུད གགའོར་སྲང་ས། བརར ཧཱཾ སི་སི དད ་ ྔིའརའ་ཁ་ །ཉུཧོདྱཾ ནིམྲི་ཤཾས་པའི། །དབ་དིབྱ་རཱལ་བླར རོ 
༢༨པ་འངས་ཚོགས་མཛོད་འ། [ཀོ 2 རཾ རྨུམུ་ཨྐོན ` : 'གུཐ། །མཿ ནཾནས་དོད་ས་དསྱུངས། ཧཱཾནཾ་ཙཱ་བྱ་དྱ་རཱ་བ་སཾམས། ་ །དཀིལ་འཁོད༔ རྣམ་གསུམ་དང ད་པ། །ཧཤས་མའོདབ་འཛོས་སུ་དྲག 
།བས་བླསའོ། གཆད་བཞི་ལ། ཞི! ་ དམ་པ་ལ གིང ཡུབ་སྐུས་ཧཱ། ༈བྲ་པོ་གནོདྱསིརྲ་སིན་པ་དྲང་། ། །མ་མེ་རིམ་པའྱ་ཡོགས་བཞྲིར་གནས། །བཅོནཁང་སིན་མོ་བྱཅ་ངག་ད་། །ད་མཐའ་ཐོད་པའྲི་པད་ 
8: ཐཱ སྩས་ འདབས རྔ་ཁམས།ཁུག་མཆོ་དབང་མོདང་། །ས་བཞིརྦ་སེ་མ་ཆན་མོ་བཞི། །དདག་མཐུའ་ན་འོབས་མཁུད་བྱ་ཅུང། །ུནགི་ཕི་ནང་ཤུ་ཟ་དད། །གནོདྱ་སྦིན་འྲ་སིན་དོལཏས་དང་། ]ྱགཅན་ ། ¡ 
ངམ བསང །ཤྲ་འགྲ་དུས་པ་ར ལཾ རར ཁང རའབསན། ཨ་ར ནཅིངྱ་ཧས་པར་དོནྷ་ཏུགསྱ་ཉང་བོལ་ལ་བཤད་དོ། | དབང་དངས་ནི། ཅ་བར། མཆྫལ་ཐུལ 











༡ ཁ ༤ 
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བྲཾ་དུཀྲ་ཝའྲག་རལ་ ཐོར ་ོམོ་དོདབཅོས་པརོ རྭ་པའི་གྲནས་གསུམ་ ཨོ ནལཧོའོདོདར་འོའོ། ཤེུཾོ བཾཧོཿ དདོརོསོ་དོནོབཡོད་ཞུ་དིལ་ཐར་ ། ལྡུག་གཡོ་ནད་ 
བླུབ ཐཾ ཆ་ ཀཿ ཡཤས་དད་དཔ་ས་ག རཝ ཁ༥་བ ཏོ སབུཅངདདས། བྷོ ང་འདས ལ་བུའིདབདྲ་འོབ། 
| ཿ ཤཀ་ར་གིངིམ་དག། འདྲད ཕུང་གགནས་གུར། བྱ་གླུབ་ཡ་ཤཾས་མངོཿ 3 སླབམུ་དང་དབངྡ་ཛས་དོར་དྲལ་ཟུང་བསདས་ཕྱངས། ཧ ཙོངཔའི་དང་ལས་དམ་པད་ཧྣ་དུ་ཀའོཀར་པ་འ ཁོར་ལ་དང་དིལ་བུའཛན་ ་པཡུ་མ་དང་བཅས་པོ་ 
གནས་ གས་མང ཡ་ལས་དོདཟིརའྲུལ་པོདདའ་དའིས་ཤེས་པ་ཛྲ འིར ཧོཿ སིག ཏི། གང་ཡི ་འཁོར་དུ། །ཆུནདངསུ་དའི་བིདྲ་བཏླག་པ། །ཅ ཧས 
། ༩ དམིང་གི་དཔད་གསྣད་རབས།།རིགའཛརུཞི དྲགགས་ཐུརཅིག །ཨསངིཆོནདདུདུ་གཙུག་ཅ། ཀླ བཛས་ཨཧུཾ ངེ རྣོམ་སྣདགོ་སྒོནས་མིང་གི་དབངོབ། གཏྲིམག་གི་དི་མ་དག། གཟུགས་ཀྱི་བུ ངཔོ་གནསྤ་བར། མ་ལུང 
དྲ ཤཀ དྭ་ཏར་ 


་པརྔུལ་ཚོནྱཾདྱའིལ་ཞཁོར་དུ་བུམ་དབང་ཐོབ། ལུས་ཏྲདི་མ་དག། ལམ་བྱསཿ ཐེ. འབས་བྱ་ུལ་སུ་ོསཔའ་ནས་ཝནདུ་བྱས་འབཡིན། རྒྱ་བར། :¿ 










2 *. ˆ 
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ཁའཁདདུ། །གསད་བམཆོའ ར་རི ནི ཏུ སྒྲལ ། རི བ་རི་གང་ངའང་ཅ་འ་བད་བརག་ཤེགས་པ་ཐམ་ས་ཅད་དད་ 

ངསྔ་ཞལྭདྲུ་འུགས། ག་ར ་་ོ ། །དང་འདད་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ལྲ་ན་གསུམ། བུམ་དང་དཀེལ་འཁོར་ལྕ་ཆོགས་སྔོམས་པདྲའུགས་པའི་དགའ་བའྲི་གསྱ་ཤོགས་བྱཅའི་བདབའགྲཤིགས་པ་ཐམ་ ང་ར 

རར: 
སམ་པ་ལ་དབད་། འབས་བུ་ལོངསྦ་སུ་ཐོབ་པའྲི་དྲུས། 

ཇི་སམས་དཔའ་བ མུཐབ་པའྱཱ 


ངི ༥ ་ «, བཾ 4 ¬: ˆ ལོ =: 
༣༢༤ པོ ་ ོཾ  \ ¢† ར་་ ཱུ 


།དབད་གྱབུ་ད་བ 


༩ : £+) “`, 








། །མངམ་ཁུལུ་ལྷ་གསའོ་བཱ་གདབ། །ཅེས་གསུངས་བཅི་དོ་རོ་གསོང་དབད་གོ་སོནོ་དུ་མོལཞུལ། གསེལ་བཏང་ཨྲ་ོསྨབོསོནི། མོབདཔདོ་འོདོ་ཞི་དགོངས་སུ་གསོལ། །ལགསྐ་།ནག་པོ། 


` 





།སྦ་སདུདཱ་ཞཱ་བ་གསང་བུས་དའདས་པར་བབུ་བྲམདམ་ལ་ཕྨན་ཏེ། དྲང་ལ་འཁོདྡ་རམ་གསུམ་དྲུ ར་མེད་པ །ལབར་མགཉིསྤ་མདབད་པའི་དོན། །བདྨཆུབ་སེམས་འིའིག་ལ་འདེས། །བདན་ 
།ཨ་ཧེམ་ཧཱསུ་ཀཱ་བྱོ་རྲིཿཧ་ཨཿ ཞིསྭ་རླ་དུད་གི་སོད་རུ་དད་བྱས་ཏ་ཝུས་ཐམས་ཅད་བདྲ་སང་གི ཁྱབ་པར་ཡོས། གསང་བྱ་བངྱ་རྦུབ་སུམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོ་དུ་གསང་དཔད་ོབ། དྭག་གྲིད་ཡུ་དྭག། འྔ་བཅོུགས 
ཧུད་མཛདྷ་བ ཛ་ ནདྱུངུས་པེའྲོ། ཙྭ་བད། གསུམ་པ་མཆྱལ་ཡུལ་ལ་འདྲེ་སང་འུ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་གསུམ་པའི་ཡོན་དུ་མརལ་ཐུལ་ལ་གྲསུལ་བཏུབྲཀི ཁྱོད་ནི་ད་མཆེགཀུན་ཊི་ ཏྲུ རི གཿ 
༨ མས་ཅན་དོནློག་བའིན་ལས་ཀྱི། །ཐུགས་ཇིས་མཉམ་སྱནྲ་ཐུབ་པར་མཛོད། །ལན་གསུམ། སླེབམ་མགོན་པན་གསལ་བལྡ་ཀྲོཅི་བྭའི་མའེརང་བཞིན་ྱ་ཕགྱ་ཧགཏད་ལ། ཉགནས་ཀ 
"དེ་རི ཁུ ེ ཡས ཱུ ོ་རབས་ དྷེ 





















༡༡༦༥ ་ 


` ཝཾ - ཧང ལབ 
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ཌྣ།ཨ། ཟོས་པའྲི་པྲའརྭ། །དག་པོའྲི་རཾས་རོམས་དྲགམ་བརྩ་བ། །མགན་པ་ལཔོར་བཅས་བསསད་བམ་ ལོ 

པའ ངག དག རོ རེ དཱ །མགན་པ་ལཔར་བཅས་ད་སད་བ མ་པསྡལ ༽ཡཱན་ 
དདང་རུ་ངརེ་ དངོངས་ལུགས་ཁར་བསླདད་བབབའེཏོར་ལད་བླའད་པའེ་དོནངྱ་སང་བས། ཅུབ་དགོན་ལུ། 
ཞྱི འབས དུན་གཙངདན་དད་བདཔརབསུདེ་ུརབྱ་ ས་ཤིགཅས་བཀའ་སལ་ལཅོན་སུས་པ བས ང་དམ བདནིན་ཡུགས་འུས ལགས་པ གབཞིས་བཞིིད་དབང་ 
བགགསསྤྲད། དམུ་དལ། བཞིབ། གཔ་ི་ས་ི་ོ་ཆནད བདོསི་ག་ ནས་པདག་གསཆས་པག་འ གདེ པུ ས་ཀདུར་དངཔླབས། གཏི 
ཐྲ ༈ པ་ག ས་པ་བ ྲ་བགྭཏུ་བྲས་པྲརྡ་ཝ་གངས་པང་དགོས་ཀྱང་། འདིརྲསལ་དའིདབང་གིས མལ་གསེལ་བཏབ་ཉིས་ | 






` 9: ‰ེང ཇེད  - ` 













བུས་པར་དད་བས་བླུ།འ་གཏད་ཅིདོན་དུ་མུལ་བུལ། གསལ་པཏ་བཏདའྲི་རས་ར་ལན་གསུམ་བྷར། དབའ་པོ་ཆན་པ་དོགོངས་སུ་གསལ། །བདག་ཏག་སྐལ་ལྡན་འདུས་པའིོགས། །སྒེའདེ་དའརུཊ་པད་འཚལ་ལགསན། ། 





ནབཅོད་ལྱ་སིན་པརྱ་ཐ། །བླན་བླམབརིམ་པའི་ཝཱགས་བོདཅིང་། ཡོབ ཀཾ 
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ཧུལ་བའི་སུས་སུ་བཟུང་དུ་གསལ། །ལན་གསུམ་བུ། དངོས་གི་ལྭ་ལྟ།། ཡཾ་ད་ཝུའི་དབུང་། སྭུ་གསུང་ཤུས་ིརེས་གནང་། བཀའ་བག་ཝགས་ཉིབོགས་ཡུང་ཏོག་ཉིན་བྷཏ་ཝལས། དངག་འོདམོ་ཡོའདབངོནདམོགསོཔ།།་ 
དབིད ད། ཟཔ པ་པ ངགགསལ་བའིདགས་།དས་རུའའོས།། ཨུ་དང་ངོབས།ིཉངགརའིས་བསྡ་ད་ཐམག་རདཔེད་གསནམ་དེསད་བུང་བཞས། སྐད་ྲ་གིས་དབལ་ཆེན་ ཞུལ་གསུམ་ཕགླདག | 
བའམ་ཞལ་གཅིག་ཁག་གྲངིས་པའི་བསྐད་རིམ་ཕག་ས། ཤུ ་ ་སྲུ་འུང་ འབུབ གཏོར་མདེཿ དདཔལ་ཆནབ་འགའ་འབྲཝ་བ། བཅདང་གསལ་བྲ་གསའ་ བག་ཚ་བ 
སྣཾད་མཚཾམསནསངུང་བའེ་རྱང་སམས་སྡེབོར་ཐིམ་པས་སྡིན་མཚམས་ཡན་ཆད་གང་དུམ་དབང་རྔེབ། མྲཧཱ་པ་ཡན་ཅད་གུང་། གསང་དབང་ཐོད། ཧངག་ཡན་ཆད་གང། ཤཾས་དབ་ཡ་ཤེསྱཀིདབང་ཛོབ། ལུན་ཐམས་ཅདལ 
ཁབ་པསུ་དབང་བི བ་ཐད་པར་མུས་མ་ དྲ། ཅས་གཏུང་ཡུ་མགོ་བོར་བཞག་སུ། ཆུས་པར། རུ་གཏུམ་ཆེནདུས་མཐའ་མ་ཆེན་འབར། །ཞེས་སགས་ནས་ཆང་བུདྲ་བརོད་པའམ། བཛ་ར། དྡོ་ྲབག་ཆེནྲས་པ་པ། །དོརྔར | 
བྡུད་ཆན་པ། །རྡོརྔཡ་རུ་ཁུན་འབར་ཆ། །དྡ་ྔུང་སྤའཛོར་ནྲང་ཆཧོ། །ཞེས་བརྔད་ཅིང་དབང་བཅུན་བནཡིདམ་ལྷུའེ་དབངངོ་།། གཉིས་པ་སྒྲ་གསུང་ཐུགས་ཀི་རྗེསགནང་བྱ་བའིདང་པ་དི། དྤང་མདཔལ་ཆེན་པའ་གས 




































།ཉོནིཧུན་དཀར་སྒ། ལྕ་སྟནབྲུབ་པ་འབུམ་པ། བླ་མཧཱཧྱ་སཾཕཔ།། ཟུར་བ་མྲ་དྭ༡ང་ག། ཟུརྲ་བ་ག་སངག་དཔལ། ཇྡོ་དྲགིཔྱ་ཀང་ནཱབརེན་ཧན། ཆོས་ར་བསོད་ནམས་བློ་རུལ། མཁས་ཐུབ་ཚོས་ཏི་ 
ཚན། འར སྙེ་སཱར་རཾན་པ་འིན་ཆཾནྱ་ཧལ་མཚན། སྤན་ཙབ་མགོན་པྲ་བ་བ། མཉམ་མདྦ་དུ་བ་དགོན་པ་ཆེའ་བྲ་བམས་པ་ཚོས་ཆུལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ། ཐུགས་གྲས་ཀྱམས་པ་ཕོ་གྲོས་ 
ལ་མཚན། དམ་རིང་མཁན་ཛནྲ་བམས་པ་བཟང་པ། ཐུགསྤ་སས་སྔལ་སྤོ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚ། མཚུས་ཡཾདྦ་བཱ་མྭ་བཱམས་པ་འད་་ན་ཆོས་འཕལྱ་བཐར་དུ་པོན་པ་དང་། དབང་ག་བརརད་པ་ན། ཚོས་སྐུ་ུན་ཏུ་བཟང་པོ། 
ལདསཀ་ཧུལ་བརིགས་ཝ། གསུད་བདག་ཕག་ནརྫོར། ཆུལ་པཛ། ཀུཀླན་ང། རོ་འདུས་ཐད་བ། རྡོ་རབྱཞད་པ། དྷ ར་བློངི། བ་སྤུ་ཧར། གནུབས་སངསྤངས་ཡེ་ཤྲས། ཡནོ་ཏན་ཧཱཿཧོ། ཧང་ཆེན་ཤར་མཚོག། ཕེ་ཤིས་ 
།སྭར་བྲ་གགས། ཐན་ཤྲཏཀུ་བཟང་པོ། འདན་ནག་བསོད་ནམསྲུ་གགས་པ། འདར་ནག་ཀྲུའོ་དགའ། པོ་རུ་ཤསདབུ་འབ། ན་ནག་དབང་སྒན། མཁས་བཅུན་རོས། 
ཀུན་དགའའོད། བནྡ་སྔནྡ་བྲོ་གོས་རྒལ་མཚན། སྣརྩ་སྐན་ཤཱཀྲ་པི། སཱར་སིནོ་བྷདྷདཱ་ཛཾ། ཤ༡རམ་པ། ནྒོརྱཾ་ཧུལ་བཟང་པ། དཔང་ཆོས་ཀྱི་རུལ་ཡཚན། འཇམ་དབངས | 
















༦ འབུང་གནས། ་ཟུར་ཆན་ཤཱཀྭབུང་། ཟུཿཅུང་ 
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ཧུཾང་འོད། འདར་ནག་ཤུཀྱབུརྱ་རཱཾབ། འདར་ནག 
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བསོ་འོ་ོལ་བ་ཅོལ་མཚོན། ཟུར འོ་བདྲིལགསྦྱ་ཧལ་མཚན། སྙཾ་སན་རེན་པོནིའ་ཅེནོ་ཧཱལ་མཚན། འདྲ་ནག་ཞུན་བཟྲང་རིན་ན། སྲགས་འཆང་གཞོན་ཆ་སབོས་ལྡན། བམོས་པ་འདནོཿནོརོར། དོ་ར 
བདནགས་ཅུལ་ཧའ་ས། དྲོངབན་ཚགས། འབ་ས སེ་དང བྲུ་ཙོན་པ་དང་། ། ང་ཆེ བས་ད ངང་གཞོད་དུཚས་དུ། ཡམས དེའི་རང སོའ 
དང་དམ་ཚིག་གིའིམ་པ་ལས་མ་འདའ་བརྲ་བདག་ཅག་གླི་མབ་མ་འདྲི་ནུམས་ཏིའགལྦ་རུན་སངས། མཐུནུ་དུན་བླས་པས། མཐར་ཐུག་སྦསྤྱ་ནས་ཊྱི་གོའབངས་ཐོབ་པརྡ་མུ་ཛད་དུགསུལ། ཞེས་སྔགས་དང་སོམ་རོའ་བཅས་ཏ་ 
དབ་ལླདགུས་བྱིབོར་བཞུག་གོ། བཞི་པྲ་མགས་འབླབས་ཕང་༽ མུ།་དཔནོམཆོགཙུ་གསལ་བའྲིགས་ཀུའིུ་ལས་མུགས་བེདྱངང་བཞུལ་ནས་བོན། སུབ་མ་ལ་ོན་པའ་གསལ་བཡིགལླདུགས་ཏུ་བནས་ོ། 
༥ པོ་དཔན་ཡི་དམྲུ་དཀསལ་བའྟའུ་བླ་མྔགགྲས་ནོས་ལོན་བ་ལས་འོད་བུམྲ་གི་གུག་ལ་སོགས་པྱ་པར་འཕོས་རུས་དྲག་བགགས་བྲསལ་བད་བསམས་ལ། ང་བུ་ལ་འན་དུ་བཅུག་ནྭསྭ་ཝགས་འདྲི་ད་སུའྲི་རེས་རོསལ་ནུགསྲུར་། 
བའ་གྲཞག་གོ། ཨྩོཧཱརཀུར་མ་དྭ་པྷཾད་རའབ་རཡའ་ རྱི་གྱི་ཏྲ་མ་ནྷ་ས་སེ་ཤོ་པ་ཀྲོ་ཧྭཾ་ཛཱུ་ཕཊ་ཕཊ་སླཱ་ཧ། ་སྤོ་བཏུ་ཀཱ་ཊཨ་གན་འབུ་ཚྭ་ཏྱི་བ ཀོ་ཧཱཛཱཾཛུ་ཕཊ་ཕཐོ་པཱདྲཾ། ོ་བུར་ཏཱ་ཀུརཏུསི་ཙིི་ཨྭཱྩས་ཀློངྷཾ་ 






























































ཟུ ། ཐ་པ རོ ོས་ོོོ། མོོ་དབངགོ་བས་དོངོདལོསོ། ཟོསྤ་སོངོ་ཅོར་རོལ་ སྲོར རིའརའརིལ་རས་་ས་་བ་་པ ཚོ 
བསིད རཱཕ་ལྭ་རྨ་པ་ཡདྱ་སཱུད། ཝ་པ་མ་ གནཔའན བའ་མསྦགམས་པཏོགའའོ། ར་བའ་འོ་གདིག་བཅུ་བ་གང་། །བག་འི་ག་འོ་བ་དགསལ། །ལནོ་གསུམ། ¡ 

| £, ཕླེབ་དཔུནསུ་ཡཏ སླབ་འོའི་སྤིབདེ་བཞུགུལ། མགན་པའདིལ་སུལ་ལགས་ེས། །འདི་ལུ་འགོ་བན་མཛད་དུ་གསེལ། །ལན་གསུམ་དའོ།། དས་དངོས་ག ཚོགྲ་གབ་བ།། དེདག་གིདས་པན། སེ་ ན་གསང 

༥ ྲ་གས་ ཤ་ཨ དུག ང་འྲས་བཀའ་གཏུད་ ང་དབང་ནོམསྐ་ུབས་འདི་ ལགས། དབང་དང འཛམ འབབ་ུདུད་བན་ཡིངབ་ཤི་བས་པ་ལ་དུ།དན་ཏདྲགག་གྲུག་ ུ་བས་ལུ། བ ' 
ས་སངས སངས་ངས་ཡདུ་ དལ་བ །ལག་ཀྲིབ་གྲུག་འབད་བ་འད། །དྲུག་བགོགས་གངུག་པ་བླལ་བའི་ཡི། །དུདཁོད་ལླུ་དུ་པརྡ་བ། །བྲ་ཁ སྭ་གཏད་ལོ་ལདད་བསན་ནོ། 

༤ ད་མཚན་བའིབདག་། རད གས་གདུག་པ་བླསལ་བའྡ་ཤན། །དད་ ། །བཛ། དུ་ལ་ལྷདད་བསསནནྲོ། 


སུམ་དབ་དུདུབ 








ཡལ ཐཱ 5 ` །ེ 
སྔུབ་དང་། །གདུག་པ་རུ་ཡ་དུ་བརླག་ ི་ཕྱིན། འེ ་ ། 7 ཞེས་ལིང་གད་བྱ་སནན། / 





ངེ 
















ི༼ རིག་ རོའ -་ བུརློཀོ། །བ་ྟའཱོ། འོངགར་བླམནནོ།། བླ་བ་གཏོད་ལ། ནས་ག 
གདུལ ཤསབ །དག་བདྲས་བླཝལ་བ་དད། །ཤགཅན་ཚུ་ཡུམག དུ་པ པོ འགོ རེ ལའི 
པྱུར་པ་འདི། །།ཅ་མལམ་ཤན་ཤ་ ཞི འགད ཧིན་པནྲ་ཧ ཀཀ་ཤ་ཡ་རཏསྭ་ཧིའི གགས ༽།༽། 
།།ཊོད་གཀོངནས་ཨུ་བདུད། །དང་ལལས་ བཀག་པ ལ་ད ད་ན གཅདགྲུདབཔའ འེང ཅོདཔ དཔད རུས སུ ༡ དེད་བདག་གོ། སུལ་ཤུགས་གཙུད་ལ། དུག་ 
ཡ་་ོས།འདེས།། བའི 'དྲང་བ་དང་། ]བླ་སྲོག མ་པའེ་པྲིར། །ངོརྲིང་ཁོད་ལྭ་སིན་པའྲ་བུ། །རཱ་གྲ་པ་ཤཱ་སྭཱ་ཧྷི། འོངུག་འཆིད་ངོ་།། ཇ་གཏད་ལ། ཆོས་སླ་ཡོན་ཏན་ ། 
]༨༢༩འཔར་བའིཞགས་པའདེས། །འཁོར་བའི་གནོས་ནསྲ་དང་བ་དང་། ]བླ་སག་ཡན་བབླུས་ འར དའྲིད། ། །རཱ་ག་་ཤུ་ཨ ་ 
ཙ་དབ་ས་གདདག་པ་མར། །དམ་ཅན་གནསྤ་ནས་འབོད་པའི་ཡིའ། །དེ་དེ ཁྱོད་ལ་སྤིན་པཀྱ། །བྲང་ཙ་མ་དཾཨ་ རླ ཞེས་བཛུང་ངོ་། སུས་ཀར་གཏད་ལ། འགས འཁའ ྒ 
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བཱ རའ 
+ ི 













ཟི 
༩ 










| ཀ་ནས། །ཙད་ཤཱ་པ་ཤཾས་ཚོནཱཆཾསཚོག །ཡུནས་ཀན་རྒལ་པོ་ཤདད། དད ད་ལྭ་སུན་པནྱ་ཱ སར འྤཀ། ཨཿ བདབ ལོ ད 
དདྲབྲ་དང་། 


།ཆོག་འདྲས། །དྲག་མྱོ་ཏུད་ བགགསྡུརསསྦ་ཆས་དད་བསད་པའི་འིནླ། །འའི་བྱོད་ལ་སྱིན་པན་པ། །ལ་ཀ་ཏུལ་པ་ ཏལྭ་སྭ་ཆིཿཧ། ཞས་ལིང་གནབདུག་གྒོ། དི་དུའྲ་བང་བི་ 


༡ རྱྱགྲམཾ་རྱིཡཱ་ཡཚེན་པ་ཡ མའྱིད་གཏད་པ། རའླ་ད་བ གྱགྲམ་འདས། །ཉོག་པའི་ཟླུགྲ་རུ་གཞི་ ༣ །གྲདྭག་པོ་ཅནྭ་ནམསུ་མནན་པའྱིར། །དེ་དིད་ཏོད་ལེ་ཧྱི ན་པནྱ་བ། །བི་ལ་བྲཊས་ཨ་བིཡ་ཡཱ་ཨྭ 
་ ། ལངག་མནན་ནོ།། མཱ་ཧྭོྱ་སཱད་བྱ་སིནྡ་སཾག་གྱི་ཡད་དུ་གཏད་ལ། ་ཡཾ་ཤཾསོ་འབད་བཟིམེ་དཔུད་འདིས། ± །དྲག་བགེ་གསབམྲ་་དབྲ་གུ་པའི། ད་ ཱེ 
¿¦ ཡ་ཙུཾན་པརཱ་བྱ། །བཛཱ་ཛཱ་ ་ ཡདའུགྲ།་གཏདལ། ཀཀྗསྣསཀཁ །དུག་པོ་ཐུན་དང་ངས་འདི་ཡིས། ་།དྲག་བགཾག སྔརཱལ་དུ་བླརག་བའྱི་པད། །དིདའོདལ་སྱིནཱ་བར 


ཊྱ། རར བླསན་ཏབླམལ་ལ་བདུད་རིས་གན་ཉགཏོད་མན་བཏབ་ད། རྩ་བད། དནེས་ཞབས་ལྭ་ཡི་བོས་གཏུགས། །ཡ་པར་གདི་ཙོ་གླལ་དགདཏི། ཚིག མངོག དཱུ 





¡ཤཾ 








༦ ༡ ༼ ཛཿ , 
གསོ་བླམ་ལུསོ་བྱསང་བླསོ། །ཛོགདྲ་ངོས་ཏིབྲ་་ཤིས་གསོལ། །ཞོས་གླས་པམ་པ་ལླ་གཿདདགགི་མྣཆལ་དབ་ལཏྲང་། དམ་ཚོག་བུས་ཏབྲནདུཁས་བདས་པ་སོགས་ཏུལནྲ་དུ། རས་ 
མཚོའགཏོར་བསལ་ཏྱི་སན་དག་བནལ་བཏབ་པྲ་རུབ་དགོན་ལུགསུའདྱིལུ་ར། ར་དབལ་ལྡནམགོན་པེ་དག་པདི། །མཐིང་ནུགའབད་པའི་དལ་བཅན། །ཁོདོ་ཅིགསང་བའི་མདུའ་ 

གསོལ་བྲ། །རོ་ལདས་དྡོ་རདྲུརྲ་འོད་བདག །གསད་པིའམཚནདྲུ་གགས་པ་ཅན་ །བསྐལ་པ་བཟད་པའ་ཡབལམ་དྲུ། །རྣལ་འཇིན་ཡེངསྤ་ཉྲིམགོན་པྷོས། །དགེ་བསུནལགས་ལནནག་པ་ལགསྲ། །གང་དགཆོས་པ 
རམསྤུཏི་ཤིང་། །རཱལའྱོརྲ་སུང་མརཁས་བངས་ཏེ། །ནལ་འོད་མཐུརལ་ ན་པར་མཛོད། །བ་ེད་ ཁ་ཡ་་  ། བུད་བབྱ་སནས་ཡུབ། །བྷས་པ་ཕིམདྲ་ལུང་ཡང་བསན།། 
ཁོག་གྱི་ ཡོགས་ིའཇིག་ཧེནོ་ཁསས། །ཐལ་བས་ཁེབས་པའི་ཤད། ས་པན། །ཇོགས་གངས་རྒྱས་སུ་ཡུངྲ་ཡདུ་བསྟན། །ཏུདཀྱི་མཐུདང་རྩལ་ྱིསུ། །ཐདྲུད་དང་སན་པོ་ལ་སོགསུ་འདུལ། །དྲག་བགགས་མལུས་ཐལ་བརྡ་དོག 

བསནྭ་ཐུདཡོད་ལྭ་པགའཚལ་བསྟོད། །ཅཱུ།དཔལ་ཝནམགོན་བནག་པོ་ཁྱོད། །མཆོད་སྙིན་གཏོན་མ་འདི་བཞེས་ལ། །འཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅདྲ་གུབ་པར་མ་ངེད། །ཏྱོདྱ་ཁིབཀའཡ་འདིན་གནས་པའི། །ཆོས་སྱོང་ཐུངམ་ཐམཏཿད།. 









པས་མཉིས་པནྲ་བ། །ལུག་བསནག་ཤ 
ཀ་ན། མཆོད་པྲ་རམས་བསྲུས། 




























ཀྱ ལོའིར་ོརོབའི་བོར་་ ག་དང རམ དགོནོ་ོ་གྱབོོས་ཅུ་གཏོགས་བའི། ར་རོ ངང ོ་་་ོ་་ བཀམ རྭ 
` |2 །དེདགྲ་ཏོད་ཉིས་བླབོག་ཏུ་གསོལ། །བདག་གདོན་ ༢ །བགྲེགས་གཏན་རགཞོམ་དུ་གསོལ། །ཡིདྱ་ཀརྷ་ཏཱགྷཏཱ་པདེ་བ་དང་། །ལོངས་སྤོད་ ནྲ་པུན་ཆོགས་ཝཱན་པར་ཤོག །ཤཱཀུ་སེང་གེའི ཿ 
༡ ན་ར ཧི མ་ལ །འདེག་གེགས་བན་བཅོཏིངི །བསུངིངྱ་ཧས་པཱརྦ་བ་བཱདང། །ནད་དངིམསུ་དརདུགྲ་ནམས་དྲང་། །ཆུདང་མཁའ་འྲྲོ་ཏུན་པོ་དང་། ༈ །དུས་མ་ཡིན་པརའཆ་བདང་།། | 

རོ བྲོགས་ཤིས་པཟམས་ཞུདྲ་ རྣམས། ་ འདག །་བླཐོགཏུ་གསེལ། །རྣལ་འོར་པ་ཡི་ ནུམས་མཛོད། ཅེས་གཏོར་མ་ཐུལ། ཨྟོཾ་བུན་ཀུར་ཏིས་བརྲིཝ་ ་་སྤོནུས་ཤཔའི་དརྲ་བིས་མཆོད། སགསུ་མཐད་སྣན་གཏོར་ 
ཙཱ རའྦགས་གཏུགས་ཏདཡུལ། བསྟད་པ་གོང་དུ་སང་བས་འཐུས། ཡིག་བྱརས་ལགཆད་བང་། ཚོནདངྡམབ་གཏོན་བམ་པའི་ ཤུས་པ་གཤིགས་ དམ་ཚགུ་པ་བདག་ལ་བླས། བྲུ ཨུནཟ་ཤིག་བའོ། ༢ དེ་ཡང 
[༤] འདད་གོང་དུ་སྒོས་པལྟག `  ཅུགན་ལུསིས་གནང་ཞགཏདགཉས ཉོསཀ་བཛམསི་ཏེ། འདུས་བཅན་བའི་དབང་ཞྱི་མཐའ་ཅེན་དུ་བྲ། ས་པ་ཡིན་པས ལུགས་གཉི ིསཀའྱ་ན་མ་ཆད་ 
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ཟླ་སྭ་རོདས་ཨུཿསཀ་ངོབ་པའི་གོ ད ཏས མདོདགུང་དབུམ་འབེལ་ངདབང་དངཿ ས་གད་གང་འཐད་གསའི་འགས་བཞིད་བླབ་དགོས་བག། དབངརོག་པའ་ཀདོད་བཏུར་བ། འདིཚུ་བཟིདབང་དངརས་གན 
ཉིནཆདཏར་དྲག་དད་བླར་བཞི་སགས་ཀིདུས་གཏིར་དངྱ་ཧན་གཏོརམ་རུག་པརྩ་བདགོས་ཤིང་། ཏིདུ་པར་འུབ་བདུག་སྨན་ཡུང་པཆེན་ རིག དདུ་བཞིན། ཧཏོར་བ་རུངྦའད མཛོདབང་ བདང་། བུད་བར་ངོས་ 
དའའི་འི་དབང་བླས་རངས་གནང་ཐོབ་བྷ་རསྦ་ཏྲས་ཆུབ་མདདྷུ་བབའྱརྒྱན་ཡོད་ཕྲུསའདྲི་ཉུར། གཏོར་མ་གངའཅར་བདུདྲངེས་ཐནལ། རི་ཡི་ཁགས་སྦངས། ་ཨོཾ་སཱཙུ་གས་བཅུད་ཙི་རྡ་ིན་ཧིས་བླརབྲས་ཏེ། ཆོས་ཅོང་འཁོད་བཿ 
ཏུན་ཏཾརོལ་བར་བསམས་ལ། ངང གོདབུས་ཉིར་བོ་མ་ལཾ་ཡ། །ཀོ་ཀ་ཐང་དམརྱ་རམཆོའིདོ། །དག་ཤུལ་ཡོད་པའི་་མོལ། །དཔལ་ཆེན་དྲོ་དྲསིན་པ་ལོས། །བདུད་ཏྲིས་ནམས་བཏལ་ནས་ནི། ། 
` རྭས་དྲ་ཡགས་བྒྱར་ལོ་བདར་པིའར། །མིང་གི་ བབླསར་བུནདུ་ཁས་དླངས་པའི། །དྡོ་རོརོ་ལངས་དུར་ཀོད་ཚྲོགས་འྱི་བདུག །མགོན་པནག་པརན་པོ་དང་། གནས་འ འུ་ྐིབ། །གསྲལུལ་གཉིས་ཞབད་བའི་འཁོར། 
ལྔ་ང་ཀིའི་བདག་པ་ལ་སགས་པ། །འདུས་པཆེན་པོ བཤིས་ལ། །བདག་གིས་དཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་ 























བྭའཾནའ་འོན་པ། ་།ཕ་མོ་འཁོར་དད་བཅས་པྷ་རམས། །འདེར་གཤིགས་མཆོད་པ་དམ་པ་བཞེས། །མཆོད་པ་དམ་བའ 

















༣ །སྒབ་པར་ཨུ་ཛོད། །ཧོཿཆོགསྤུ་ཉི་བདག་པ་མྲ་ཏྭྲཀུལ་ལགས་ཝནནག་པའདུས་བཅོན་པོའདལ་འབོར་བྲོ་བོའོབོརོ་དྲ་བཅོས་པོའལ་དུསོབྱ་སྔོལ་ཏྲཌཧི། མྲ་དརཀཁྷཧི། མྭང་བལྕིར་ཀཱཧོ། ལྨོ་སྤརོ།། 
ཤཱ དསངལ། དྲུས་གཏོརྩ་ཟིཚི་གོང་དུ་བཤད་པའི་མཆྲོདའིནྣ་ནམས་བ། ཆི ཚག པལ འོ ་ ད་དག་ཧིས་བཀའ་སུད་མགོན་པའི། 
བཟུདདད་ངེས་གནང་གི་ནིམ་བླ་ནམས་ལགས་བརུ་བསྟན་ཟིན་ཏོ། ༈ །དམ་ཅནྱེ་བྷཊང་གསུ་ནི། སྤུའཕཐུལ་གསང་བའི་སིང་པོའྱི་དུདིམུང་ས་ཆེན་པོརོར་ལེགས་པ་མཆོད་པན་འདོད་པས། མཆོད་གཏོནྱོལ་རྲིས་བུ་གང་། ། 
ཚཾཿ ྱོན་བཟདདུ་བཤམས་ལ། ར་ཡི་ཁཱ་གིས་བྲསགས་གཏོར་བགས། སོ ཅགིས་བདུད་རིར་བིན་ཅིས་བྲུར་ས་ལ། བླསཾ་ཞྲིང། མདུན་དུ་དམྲ་ཅཱན་འཁོན་བྱཅས་སྐ་ཅིག་གིས་ཏྱོན་ཉེ་གཏོད་མ་གསལ་པར་བསྐམས་ལ་འདྲིསད་དོ། ¶ 
རཱ སམྦུཙཱདཾསུམ་དགའ་ཝན་ལྟ་ཡུལ་ཙི། །རྣམ་བནྱ་རུལ་བའི་ཁང་བཟང་ཆན་པེ་ནས། །གདོད་ནས་མྭ་སམ་དང་བུངདག་པའི་ལྟ། ནཏེམཏིད་དིག་བའྱི་ཝ་ལ་པགབཚལ་བསྟད། །སཱན་པ་ཱཀཐབ་པའི་བྟམན་པ་ལ།། སུན 
` པེ་བསུང་ཤོང་ལགས་ཉས་བསངས་འཛིན་པའི། །དགེ་བཅར་ཆེན་པོརྡོར་ལགས་པྟཅ། །འཇིག་ཉེན་ཧོང་འ་་ས་ངོ། །ཏྱོརནེ་ཁའཾ་ཡུམ་དམུ་བདུད་ཚོགས་པའི་སྲས། །བདེན་ཚོག་བྱཅུགས། སསབས དཾ 
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བནིལ་བོའཁོརྔད་ཕམ་མོ་ཕོལོ་མ། ཞོགཉིར་མ། རོལངས་མ། ཆུགསྦ་ཐོག་མོ། གསང་པུམུ་བུདིསོགས་ཁཁོར་དངུགྱུར་མདུས་དསྐར་བཟྲུབས་ཅད་གདདའདང་ངན་དོདུས་བའྱིུན་དག་གིས་བཅུན་ཅིདུང་དོད། 
ཆུསྱ་ཀྱི་བསོའ་པ་དྲང་བཅས་པར་བསམས་ལ། ་ཨོཾ་དྲས་མ་ཡྱུ་ཛྱཿསྭ་ཧཱནྲ་གསན་དབབ། ཊཅཧི་ཨན་ཡ་ཧོཿ ཛ་ཙིང་ཧྲོསཱ་སཱནྲདངས། རི་ཨོཾ་བྲྲ་ཀྷཱིཏཱ་སྭཾ་བཱ་ཡླ་དཾ། ཨཾ ཁྲོ་ལཁྲོས་པ་ཡ6ི་མཛད་པ། །ཐུགས་ 
 བོདད་ལ་དཛུམ་པའི་ཚོགས་། །འུབད་བའྲི་རིནྨ་ནབས་མད་པོཆ། །དཉིདདུ་ནི་དདགལ་ཙོལ། །ཨོཾ་བྲཛཡྷཧཱཀྲོཧས་མ་ཡྲཾཾ། ཨཾ་བིཀོདུས་མ་ཱཧོཿ ཨོཾ་བྲད་ཀུས་པ་ཡཱ་ཕ། ཅེས་དིག་པའི་མ་ཏོག་དོར་ལ།ཛྭ 
ཧིཐིཤཾཉས་བཉིས། ཀཱ་ལ་ལཱཀ་ཙྟཏཏྲི་་བྲཛ་བིས་བཏྟན་པུརྨ་བུས། བླརཏསགསུ་ཀྱིས་དབད་བསྐར། ཀཱ་ཡ་བྲ་སེགས་ཀྱིས་སླུ་གསུང་ཐུགས་ཏིབྱིནིས་བརླབ་པོ།། བདེ་བར་གཤིགས་སྭོ་ཀློརལ་གཙོ། །ཞུས་ཁུ་བསྒྱུར་ཏི 
རུགཉིས་བཞིབྱསལ་བདུད་ཙི། གཉོར་མ། རྟཀ། སྤྱོདདྲཾལ་ལྱག་པ་ཏིངའའཛེན་རྣམསུ་ཀྱིས་གད་བཾ ཨཆོད་འ། ཧ་ གྱཏསྦཱརྙཾདདུས་སྲུདའི་སུ་ཆན་བརྲ། །ཞེས་པྲ་ནས། དོ་རྲངྷ་ཱ་འབོདནུངར་ཧོའི་བདྱི་བུས། 
གདོལ། ཧོ། བཅོམ་ལནའདས་བླད་ཧེརུཀའཁོར་ངབཅས་ད་ལ་དངོོས་གབ་ཏུ་གསལ་བནི། ཁུད་ཀི་སྤུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ིན་ཏུནྱཾཐཱ་ཤི་མད་པཚའི་དངོས་གླུབ་སྣནི་བྱིཐུགས་དམ་ལས་མ་འདེའ་པར་དི་ཏིད་དུ་སྩལདུ་གཀའ ] 






















# › ྲུ འ ༥ 










































རོ དོ་སྲོ། འོོམཉིས་པའི། སོོོནཱ་་ཕབ་ཕོཕབ་ལོ་ལོཞོས་འོོའི་སུལ་པ། ཆ་བ དཔོབ དོང ོང བོ 
2༨ ངྲ་ཨ། ཞེས་པས་ལཱ་མཚཏ་ལི་དཀར་ཡྭ་ཡག་བཞཡ། གཡས་པད བྲན་ ངཱདངྱ་ཧཱ་ས་ཡུ། (པ རཾ ་ ཧྱ བོའྲི་བུགས་ཀརུནི་ དང་ལ ཧུ 
༼ ང་འཇིལ། གོང་ལུ རྫུབ་ཡྱིས་བྲཝམོས་པདང་། བྲམང་བྱུབ། ཡང་པ་ཤུབྲསགས་ཏས་ཁོ་ལྷགས། ཡི་ར་བ།པཌཛཾ། ཛཿ རད བཛ ཛྔ་འྲོར ཏུ བ་ཡི སང 
13 ཧོཿ ཧྷིུ་བཛྲཨཱ་ཡུཏཱཛྲཾཾ། ཛཿཾ་བིཧོཿ ཧྭཛཾ་ཛཱཛ་ཨཱ་ཨཱཿཱཾཛཾ། ཛྲ པ་དོཿཡིས་ཁུམས་གསུམ་ཆིཆབྷམས་བ མཱ་པསྭ་བུམ་པའི་བརེ་ཤེས་གསུཔས་པྲ་ས་མ་ཞི་བྭ་ལཾད་དང་ཡངཏཏ་སླཱན་འབྲ་སྲུམ་ གསལ་བའི་ཧིང་ཁར། 
# ཚྟནསིད་ལ་མཱ་ཡྲུའི་པ མས་འ མོ་བྲཛ་ཨཱ་ཡཱཌྦཾ་ཛཿོསྭ་ལྷ་ནཱམས་འོད་དྲུའུ། བདུདརི་ ཡསི་གི་ 


ཱཿཛཱཾ་སྭ་ཏཱ་ཝྱ་གུར། །་ཡྟུཛཱཧྷཾཾཛཿསགས་བརྗོད་པས། ཨ་དང་གྱི་ཨབོད་ཐིས། ཨ་ལཾ། ཙཱཾཉིང 
ཤྲདས་ཚོགས་ལ་རོལ། འ 


,༦ 









ྭ་ཐཾ། བཱ་དྲཔལ་བརཐིམ་པས་འས་ཡགའྲོབ་ལན་གུར། ད་དགྲ་ཏང་མི་དཡིགས་པར་བསམ་མོ།། 









ག་མྭ་བའོ།། ཞེས་གསུངས་པ་ཞི་ཁོའི་ཚོགས་བྷ་སོངསྣ་རྣམསྤྱ་བའོ།། ཙ་བར། ཞྭགཏུ། 


- 





ཁོ་ར ཚོང་ར ། ཐོམ་པའིགཡོ་དོད་བཞག་ཅོས་གྲསངས་པོནྲིམབ་པོའི་དབང་བོས་ ཇིརར༣ིིལས་་ོས་ 
དབང་བྱུསདཁནཚ་འབདཉུ་ཟུ་གཡ་ རགས་ལ ར་རོ བཤྲམས་པས་བྱས་ཤིང་། རྲེ་རྨ་ཚུངས་ཞག་གི་བརྡ་ དུད ས་ཆ 
དབད་ཤྱེ་པོཐ་ལ་འཛུག་པའིཉིན་ ཅུད་པའི་དབབགི ི་ ཅེ་བད། མཚུམས་བཅད། དས གང་ད་པད། ཞེས་གསུཿབས་གངགོང ལཿ པས་མི་དགོས་སོ།། ཆུ་བར རྩ ཨརྒ ་པའི་ ཡས་བུ་ཕན་པ། ་བཞག། ཟུ 
1] གསྲུ་བ།པ་ལ་མཱར་ཡེ། ཆབས་བཏིག་པའི་དྲིད་པ ཆྲ་ཁི་པྷད་དངྡ་དཱ་ བའི་གདན་ལྲ་ཨུ་ལས་རྡོ་ི ཚཱ་དཔག་ཝ དྨུ་མདོགད་ལད་ཕ ༼ གུ་གཉིས། པ་མཉམ་གཞ་ ག་གི གྱིསདན་དིན་པ་ཆེ ༩ིབུམ་པརྡོརའི་མཚ ཚན་པ་འཛིན་པ། ཞབས 
| ངོ ིཡིལ་གུང་གིས་བཞགས་པྲ་མ་ནྡོརིད་ིངས་ཕུག གམ་དམར་མོ་དྡོར་དང་བུམ་པ་འ དད་བ་དུང་འགིལ་བདར་དང་དྲེད་ ་ོཅྱི་ཧནྱ་ིས་སྔས་བའྱིས་ྱན་པར་སྲགཌ ལོ ཡཱ རྩབར། འབུངྱ་རས་ལ་དབུས་མུཚོདཔག་མད་ཡབ་ལྷུལ། 
རྩཾ་བཞི་ལས། ཤཤན་དྲུ་ཆལ་མཚོནམཆོག་དཀར་མི་དཔལ་པའུ་ལུགས་ཀྱུཅེན། ཤོའའིན་ ཅནགཉཏརྒལནམ་བནོཡབུམ་བཀགས་བས། ཅུཀྱ། དབང ལ་ཝཱནམ་དམནམ་པྱཾདྨ་ཕཱགས་སྤྲོག་ཅན། བྱད་དུ་མི་བྲད་ 























7 ༢༣ ེ 











ལོ ༡ པི་ལོ་ནལོལབྲ་གབ་མོཏོགའིལློུཿནོ་བསམ་ལོ།། ནོས་གསུངས་པོ། ཟློགས འོདྱ་ོསོ་མིདོམགོསོམངོ་དའ་ང་ལྲསོ་འཡོད་ལོ བྲས་བོནི་བ་ོ་བོྱསོདབླམལ 
{ པྲ་པད་བླའེ་གྲདན་ལ། །ཨྱི་ཙོལས་འཕོའདུས་བུལས་མགོན་པོཚ་དཔུག་མདྲ་སུ་མདོག་དམན་པོཞལ་གཙིག་པཀགཏེུ་མཉམ་གཞག་ཀྱདནརིན་དྲའི་བུམ་པ་བདུ་དྲ་ 
བཞུགས་པའ་་པདན་ཡུ 7? །ཅ ཆལ 


ུ 






ཡྤིས་བཏུག་པའེདན་པཚོའི 
) དར་ད་ འི་བྟུམ་པ་བུདཅིས་ཡང་བའངེན་པ། ཤིག་གཏིས་ནངའི་ཕིལ་ཐུབས་ 
་ན་ཡུམ་གོས་དཀན་དནན་མོ་བླད་དད་བུམ་པའིཛན་པས་འབེལ་བ། ་ཡབ་ཡུམ་གཉིསཀ་དང་དང་དན་པ་ཆའྱི་རནྱ་ཅིས་བྱ་ཆན་པའྱིཅིབས་བཞིད་ཛོ་བཉོཿ ལས་ཤད་དྲུ་ཧལ་མཚན་མཆོག་དགར་པོ་དཔལ་ 
]ཡཱགས་ཀྱུཿན།  སྙུར་དེན་ཉིན་གཏད་ལྡན་མ་སྔན་ཡོ་བྲུམ་པཞགས་དྔུན། ནུ་བཏུ་དབང་བླསརདཔལ་ཝན་མ་དམར་མ་བླད་དདྲ་ལུགས་སློག། བྱང་དུ་མི་བད་མངོད་ལྔ་ནོཡ་ལྗད་གུ་ཟ་མ་ཏོགུ་དང་བྲལ་བུ་ནུ་དུ་བསམ། ཚོརས་རཱམ 
རམཐིན་དམར་པའ ཆུལྲ་གལསྣས་ཆོགས་དྡོད་དདུ་གཞན་དོད་པ་བདུད་རིས་གད་བའཛན་པཱ་ཡུམ་དད་བཅས་པགསས་བཏང་གིགནྱིས་རོལ་བར་བསམསུལ། ཚའྲ་དང་། མད་མ། ཆེའིལྱིལྲ་ནམས། ་ཡོ་བྷཛསྭཱ་ཱ་སྭ་རཾཛཿསས 
༧ གསུན་དབབ། ཨོ་ཨྱི་ཧཧྲི་ཕཱག་ལནསྭ་ཏཀརཾརི་ཀཾྱཾ་བོཿ ས་མ་ཡ་ཧོཿ སུ་མ་སྭ་མ། ཞས་སྨན་དྲངས། ཛཿྲཾབཾ་ཧོངས་བསྟིམ། ཤུཉྱྱཏཱ་སཾགས་ཀྱིས་དབད་བསྲུན། ཀྲ་ཡ་བཛྲ་སགས་ཀྱིས་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་ྱྱིས་བརླབས། 



























། བོའོ ཆོ་འ ཅོབ ཟོས ི་གིགས་་ི དོ ་ ཨོཾཿ (ཡི་ཧཾ། རཿ ྲ བཛོ་ཡོཿའོལོ། ཞིས 
།བནས་ཁྲམས་གསུལྱཟིང་བྲམས་བཉིམ་པའི་བྲགེའ་དྲིའོ་བོའི།བས་ལྟར་དྲོ། ཙ་བདུ། བདན་པ་བཛོད། ཅེས་གསུངས་པན་ ༣ ྷི་ཉད། ས་ཡ ངག་ལས། བྱ་བའོ བྱདདཔར་བཅས་འའིད་པའ་ད ་ ཿ 
པྲ་ནམསྤ་ལི་བཀའ་བ ན་པ་དེང་། སངས་རས ཆོསཏིཿ དགེའདུནྱ་ཧིཿ དུ་བུར་དུ་བཅྡོམྲ་ལན་འནས་མ་ ནྲ་པ་ཚདཔགཏུ་མད་པའྲིལ་ཚོགས་ སྭ་ཏྲི་ཀཀའ་བདན་པ་དང་། གསང་སགས་དང་གཟུངས་ཐགསྣ་ནམས 
ཀཀའ་ཿ དབའཔོ་མཁའ་འགོ་ཆོས་་སོང་སྣདམ མས་ཀྱིབཀའཿ བདན་གཅན ཟནནབསྭརསབདག་ཏུག་ནམསཅིཿསམོ་དབདམ་ག ལྷ གོགས་པའི་སྲཞནབབྱར་དདང་། བཞགས།རིགསུ་ཊང 

1 །ཱ་སོགས་པ་སུག་ 


+ ངྲ་ཐྲུག་བརྒྱད 
ི་ོ ཤོགིས་ཤིག། ངཁུགྲའི་ ཙོ་བད། ཨཾ འགོབ་ཡོབས་ཀྱིརལ་མདའཡུཛྔད་མ། །དཀྲ་མཾ ® 
| ཆོགས  ་མ་ོྱགས་ིལསམང་མ། ས་ས ཛྲ ཅང པ་འི ` ད་ར །སྭ་པཾ་ཡད་ པཾ 
























མཱ་ཟྲོགས་མི དྲ་འོད་འ 
གོ 





- 


` 













།བྱ། གཇྔཾགྲས་དཔལ་དང་ལྡན་པའི་ཞིངཁམསུ་ནས། །སྔོན་ཤོ་དྲག་ཤུལ་ཏྲོད་ཕྲེད་སྔངའཕྲོའ་ཚོགས། །ཚདད་གདི་བཇིད་འགུགས་བའི་ལས་མཛུད་པ། །རིན་ཅེན་་མཆོག་འགུགས་བའལས་གངོད་ ༈ 
ཀམྱ་ཡོགས་མརསས༣ པིན་ཆན་རམསཀིཿ སྤུ་ས་ཡ་ད་འི་པཱ་ཛཾཾ་ཐཱཾ། ནུ་བྱ་ོགས་པྱདྨ་དཱ་གའིཤཾ་ཁམས་ནས། །དམར་མོ་དབད་སྐུར་འོད་རི་དའྲུ་བའི་ཚོགས། །ཆདུང་གཟི་བརིད་འགུགས་བའི་ བླང་མཆོག་འྲགགས 

‡ བྱ་ཡོགས་མཿ བིནར་ནྷརམས༢ སམ་མ་དྲ་དྲི་མོབ་པ་བ། བདྱེ་ཡོགསླ་དམ་བྲད་དྲག་པའ་ཞིང་ཁམས་ནས། །ལང་ལུའབན་ལས་འིད་ཟད་འབོ་བའི་ཚོགས། ཀ་དང་གའི་བརྲིདའྱགུགསུ། ྲས་ཏིམཆོག་འབུགས་པའྲི། 
།མཐོགས་མོརམས་ཏྲིཿ ཤོན་ཧན་ནམསྦའིཿ སམ་གའེའ་གྲང་ཧོཧོཿ ཞིག་བྗདཅིདའེའིིདྲམགས་དྲས་དངགསིལ་མངགོང་ལར་བོ། དེནས་སོ་པྱདཏ་ཏབྲང་ཀཏ་ཏལ་ཾ་བཾ་བཱ་ལཱ་དཾ་ནལནྲིད་བའཿ ཅེས་པསྟུ་རུ་མཐི 
ུ དྲུས་པོ་གཡས་དལ་ཐི་གཡུནགྱགས་ཤྭ་དུ་བ་སོས། ཚ་བཀྲུག་བར་བསམ་ཞིང་སུགས་གོང་མ་བླབས། དྲཾ་ནས་བདག་ཏང་པྱརྨ་དྲེར་ཀྷཝི་ཟཱ་མན་ཆདྲ་འག་མཚ 


།ྭ ཐོབ བ་ དཔོད་ཁེར་ཀྷཉ་ཟུ་མན་ཆདྲ་ཁཱག་མ ནྲནུབ་བ་དམར་དཀུར་མབའྲི་ཞལ་གསུསུ་བག་ཇུག་པའི་དང་པོ་གཉེསནབླ། ] 
ཧེརུཀལབསྲུས། བ་པ་གཉིས་ན་དྡ་དེདུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ། ཐམ་གཉིསན་ཀྲརཏིང་ཀ་ཡུམ་མོ།། དནས་ཐལ་མ་བྲ་རབཅིད་། ཨོ་བྷརཤི་ཧརུ་ཀྲཱཾ་ཕཊི བྱདཱཀྲོ་ི་ལིཛཱ་ལྷ་རཱར་བཊཿ ཅེས་མདུད་བླཟས་བསྡ་ཉདངྱ་ཝ་ 1 ༈ 
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དེ 


ཚོོ བན་ད མཱ ོོོ་ ཙོགས ཅོར ད་ཀླུ་ཚཱ་བྲའཊ་ ཀོནསྤོའའོོལོ་ཡོཿ འོོ 
པས། ཀྒར་ཏྲི་དུ་ཀས་ཡེ་དགས་དྲང ཐའི་ཾ ཆསྤག༔ ཨཱཾ་རཾ་ཛཾཿསའོདནགི་པར་བདུག་གིསདན་བསུས་ལ། མཆོག་ཐུན་གཅག་པྲད་འཇུས་པྲར་བ ད་ཡཾ་ཀྲཱ་ཡ་བཱཛྲ' སཿ སསམུ་གསུངཐུགསྱུ་ ནས་བླནབསོ། ཨ་བྷི ྒ 
ཤཱསུཀྭ་དཱ། ཞཾས་པ་མདདུ་བླཟཱསཔ་ ླ&& པྱམེན་བའྱ་དང་སམས་ཕུན་པ་ལཐིམ། པད་པྱ་བད་སེམསྤའི་ད་ ན་ཀྲ ལྲ་འམ་འཇུག་པེ་བཏག་བསའ་དནག་བུད་བཅད་ཅིདད་ 
ཤས་ཐརཏུ། །སྤུ་ཡུ་ཛྲཾ་ཇོཿ ཞས་བ ས་པ་ག སྐརདོདགོབམ་ཚོད་ཆར་ ཁོ། དྲ་ནས་མུབྱ་མ མཉ་དོས་ཏྱོབས་བ། བྲགསསུ་གཏོད་བཏདལ་མཚོམས་བཅད། མཛྟུ་ཡཙཾ། † 
མི་ཏོག་བྱཅིབ། ུསཟགསད། ད་ཡོགྲ་རིས། | འདིད་བཅོམ་ཝན་འདེས་མགོཿ རི ༈ ་ 
དུ་ཐྭ འའི་ཡན་དགོན། ད་སཅིང་སོ་ད་འའའི་འོས་ འ་འ [© ལོབསའེདློསལན་བ་ངོདབངུགི་འོབུར་འགག། གསོལ་བ་གདབ་པ 
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ཤཱ ༦! །འདིའྲ་ཛྭ་ཟོས། བང་ཆུ་བརྡོརཾསངས་རྒས་ལ། །མཆོག་སྦྱིན་ཇི་ཉན་སྩུལ་བྷ་ཉར། །བདག་ཀྱྱ་སོབ་པའི་དོནསིཅིན། །ནམ་མཁའི་ངྫོ་རདང་དདག་སོལ། །ལན་གསུམ། ཙོ་བད། དེནས་མཚོརས་ 
7 བུཤུགསྭ་པིན་དབབྱ་པུ། ཞསྭ་གསུངས་བའེནོན། མཚོམས་གཅོད་གོང་དུ་སང་། ནི་ད ཧཿ དར་གོས སར། ཀ་ལོ །བད་དརྡ་བུག་བསལ་སྣ་ཚོགས་ངོ་བྲོ་ཉིན། ། 1 . 
2 །དུ་བླཟོག་དན་དྲ་ཧལ་བའི་བཀའ་ནོས་ཏེ།་ །ཐདག་ཅག་མ་དེག་ལུས་དྲང་ངགསམས་ཀྱིས། །བག་མདུ་ལྱའསདང་བ་གསབ་། །ཆུལ།་བའཁོར་བཅས་ཇུགས་དང་ཅི་འགལ་བ། །དླུ་གས་རོརེམ་བའད་ལ་བཟོད་པན་གསལ། 
( ནྱ ཆིདདོ་བདི།མབ་་བུསད་པས། ཏོདབབེདངལས་བྱུདབླུ། ཡས་པ ་པི་དནཔའ་ྲི ་དདྱེཉསསཨངདོིཡ་ལ་བཞོནབོདགག་མད་མམདགདཔརཔུམ་ 
4 ཐཧཤུག་གྟི་ཅུངན་རིན་པཆའི་དླུམ་པུ་འཆེ་མེད་ཆའི་བདུདྱ་ཅིས་གང་བའིཛན་པ། ཞབསྡོ་ཛོའཉྱིལྲ་ཞུང་གིས་བྱའགས་པ་དར་དདདན་པ་རའྱི་དནཅནོ་ཡུམ་གོས་དཀར་དམར་མོ་གསས་པྱད་དང་གཡོན་རྲབུམ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་ 

` ¡@ [པད་སྦྱིད་བཐུགས་ཀར་འངྲ་ ཅི ཉེའྲགོ་བད་ 





འདྲའི་ཡ་ཤེས་སམས་དཔའདང་བཅས་པ། གཞན་ཡང་པྣོད་ཐམས་ཅོད་བདེ་བཅན་བི་ 
འུ - 3 ¿ ` ༧ ངང  ས་ ་ ་ྲ ±: ྲ ངཱ > ' ེ ཆོ - # < 


གྲ ཛ ྐུ ཧཾ༣། 
ཁམས། བཅུ་དྲའིསེམསཅནྷ་འྲགོ་བདག་གཞནྱི་ཕུང་ཁམསྭ་༔ མཆདྷ་སང་སིདབམས་ཅ་དཚ་དཔག་མད། 
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བར ་བི་་འངོར་བ་ོ་གོ་ལོསའོའའོངའའོ་བའོར་བིདད་སྲོརནོའི་ 
༢ །དགསལབ་དང་། བདྲག་གྲི་ཐུགས་ཀའཆེ་དཔགམདྱཐུགསྒུ་སག་ལསྦ་ཀུཔ་འོད་པར་འཕོས་བས་དང་བཞིན་དང་མདུན་པ 
མས་ལྔབིམ་བའེ་མས་བ་མཛོད། ཐོས་དང་པལ་མོབཅུས་ཏི་གངགེ་གཟུངསཀིཟཐརུ། ཨ་ གམ ་ེ བ 
དནངམམཚདཔགསད་ཡབྲ་སྲ་བད་གསལ་བའེ་ཆུང་ཁའའྲིཟུའི་གྲནང་དྲུ་ཟགམ་དམར་པྲ་གོགཅིག་པའི ཐུས་སུ་ཚའི་ོའ་ཡི་གྲྭ་སྭ་དཀད་ལ་འཚར་བ།  ་ 
སཱི 'ེ བན་ 







དདྩོལ་འོོརློབསྲ་པོས་བྲུའི་གིངོབམས་ཟམས་ཅདདས་ཆོདཔག་མདཉྲདཚོགསྤནིན་འཐིབས་བྟཅའོ་དོར།། 


ཤ་ཡཱ་ཨཱ་ཨ། ཞས་བྷད་འཱ་ཧྱིམམོ།། ཏྱི།ས་བྷཏན་བདྱ་བའོ།། རྩ་བར། སིང་གཟུཌ་ཏོན་བྱསད། ཅེས་གསུངས་པན། སྲད་ཡང 


ངཱ ༽ སཱིང་གྲན་ 
རར ཉམ ཟ ༡ ད་ ༦ རད "ཿ ཏོ ༧ རེ ༤ 
༈ ༔ཉེན་བད་པའོ།། དབད་ རས ཆུ་བདྲ། མི་གསུམས་ཚྡ་རས་དན་བཏིག་ལྲ་བུམ་བླ་འཇས་ལྭ། ཞཾས་གསུ་བད་པ་ཐོག་མདྨ་བམས་བླུབདུབ་བླ་སུར་བདི། ར་བར བཅོམ་ཝན་མགོན་པོཚི་དཔག་མད། །སྡིབ་བའྲིདྲེ་མ། 
ནདཔ གདད དོའ _།མཁྲ་ཉེད་སྒྲ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །ཞས་བརྔོད་པས་དུམ་པའ་ཆྲརམས་ཏྱ་སྨལས་སུ་ཡང་པྱ་ངན་ །བདག་གྱི་ིབོརྡ་ཐིམ། ྲུ ཀླད་བ་སུུ་རྡོ་རྔ པད་བསྲར་ ཞུང་ཀྲ་ཡ་སི 





` ། །དོདདྦ་ག་ཁུརུརྱཿསེགས་བླཟས། བུམ་པིའ་མད་སྤིབོན་ཕྱུག། ཅས་གསུངས་པ་བུམ་ཆུ་མིབོརྨོདག་ཅིང་ངག་ཏུ་བུད་དོ། སའི 


ན་པན་བཞག་ཅིད།མཆོག 





ཐེབ། ཅཾས་བྲ་སད། འབངྱ་རས་ཀྱི་ལ་ལ་དམིགས་ཏ། ཚའྲབད་མྲ་ 


རོ ། ཆོདཔ་ གཅུམད་ལ གྲོའཕདའོད་པནྱ་ཧུད་ཅེག། འྭ་ོ་ རྩ་བར མོསོ འི་མི ོད པ། ཧིང་གཿ 
། ངིང ཐུ ི་ོ འང ་་ཡི་ྲགཅིནས་གསུམ་ུན་ལསྦརལ། ག་ས མསྭ་གནོད་ནས་ཉི་ཤཱི་མད། སྒྲ ་ །ཨ་སྐདྭཏྣཐྣག་ཏམ་༔གྱཱཧུ 

་།།ངླྲཾ, བཛྲ ་ ཁུཏྨཀཧོཾ། རླུས མས་འ ཞུནསྣ་མདྱེ་མ་ལྲ་ཐིམ་པུད་བསུམ་ལོ།། དྲེ་ནས དི བདྲ་ལྐོ་ཞུང་ ཚུ ཤན དུ་མྲོ་ཡད་ ད་ག 
3 རད ་ ཅིག། ན་འ དུདདྱ་གུར་ཅིག། ཱཾ་ཤིག་པའནོ་ར་ཆུནརིག། རྱརག་མཚནདུ་ན་ ག། ཆདབང་ཡུན་སུམཆོགྲས་པའི་སལ་བདད་ལྡན་བརྡ་གུར་ཅིག 
སུ རང་བཙན ཤིག གམས ནས ཆ་གཅི། ག སྐུ་ན `÷ གི བྱད ྫྲ་ ་ 


ཤཀ 




































དབྱིངས་སྱུ་མསནས་ཀྱང་། ྲའ་ཁྱབ་་ ན་གྱི བཏང་བར །དངཔོ གཡུད་བགྲས་ཀྱི་ཧཱ། །ག 











56༩ 
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2229: |} ` 














ཤཱ ༅ཤ། །དུག་པ་གསད་ཡིཟོར་བའྲི་ན། །བདུན་པ་ཆོསྤྱདྲ་ིངས་ཅྱི་ཧ། །ཧུ་བད་དེམ་པས་བཏབ་པལ། །ཐམས་ཅདའདའ་བདོ་དོ་འབར་དོ། །ཞེས་བརོདདེ། ཆོངོག་འདིན་དྲདཞབས་ཅིདཀའ་གནོས་ཐམས་ཅོད། 

།ཏཔམ་དབདས་དིན་ནིནུ་ཧུལ་མཚན་སབྲུསས་ིབཞད་གཞུང་ུད་བཅོག་བལི་ནུ་ཤང། སྤྲབསའདིར་ཁམས་ཕླུགས་སུལགས་གཤད་འདྱ་ཆབསུང་ཉེ། དང་ཉིད་ཚུདཔག་ཡད་བབསུམ་དགསལ་བའ་ཡབ་ཁིའུགས་ཀདུནོརགགལ་ 
¡,[ ཐུད་ཁད་དའེདང་དུ་ཉྲིནའིགཞུཁ་སྤན་ཕི་ཧུད་ཁང་དའེན 

¿£ ཏྱིརྨདང་། གཉིས་པཱ་དདྲ་རགམ་ཨྱཧ། 


བདུལད་ལ་དཀད་པསསུལའགས་པའི་གུར། དེའུནདུད་སླདདུཔར་པ་ལྔ་ཁ གས་པའི་གར། དེ་ེདན་ྲ་གིས་འཁིགས་བའིཞུར་ནལས་་དད་པྱོཆ་གསུདབུག 
ྲུ ཧྱུཐམྱཕྱཧ། གསུམ་མྨཟགམ་དབང་གྱི་དུཔས་ཚང་། དའེནངྱ་དུའོད་ཟེད་དཀད་པོཨོ་ཝན་པོོརུསད་པྱོས་དམད་པོ་སྲི་ཕངུ་ཏྲོརམས་ཀིའྲབགས་པའི་གྲུར། དའེནང་དུགས 

.- 12 མཆནསྱུཧད་ལགསད་ འོད་བ དང དབྱདོད་ཡོད་པ་ བའ གིས་མོ་པུ་བྱརད་འདས་པ། དཱ 

; 12: པ། 


ཡི 







འི གུ གསརད་འཁོན་རིབས་བད་བྱ་བས 
འད་འ་དཀར ཐོ འིན་ངད་པྲ་དཅིའི་གདུན་ལེ་རྲིཿད་མན་ཟུངལ་རུ་མཐིན་ཡབ་ཡུམར་མགྷོ་ཕད་སཱརྟ་སད་འཚེརྲ་བམེ་དབུང་གི་དབུསན་བྱའུག། 
 དའྲ་ུགས་ཀན་བྲགག་མདདས་འིངོ་བའོད་ཐུངདཀར་པ་མཆོན་གངཙམ། དེའི་ནངདུ་ནམ་ཤིསྦིངོ་བྲོའུ་དམན་སད། དེའི་ཞདས་ཀུའེནདངུ་ཚའི་ངོ་བོ་སྔར་དཀར་པོ། སྤཿདེའིདངད་པ་གཡསཀི་ནདའྲ་ཕག་གི་ས་བོན་རི་ 








- 





















1. །ལུ་དག་ཏརལ། ཆཆོག་འད་བ་ཤིན་ཏུཚདཞིང་གོདཀའ་བད་འདུག་བ། མཇ་དྱབབས་དྲིནནོ་ཧུལ་མཚོ་ནོས་གྲསང་བཅིནོ་བརྔ་ོནོབླདདབངྒོ་རལི་ ཤསབ རཾ 

|, ÷' ས་སོགས གས་བཤདདདདམའྲབདགོ་ངོག་པལ་ཅར་ཆད་པ་ལས་འོས་མི་འདུག་པུས། ;བདིད་ཡིད་བཏུནུ་དྲུ་དུངཞོ དཀོན་པད་ཤེས་དགོས་ལ། འོནྱ་ཀདྱསཱའྲ་པཱལ་ཚད་པང་དངེས་ཟླུ་རྨན་ཡོད་པས། འདིས 

° སྤྱའཕུལཚདབང་ཤིགཡི་ཚོད་པས། དྲ བྱབུད་པདྱ་པང་དགོས་ས།ོ། ཞིསུ་བ་ཡང་གདམས་སོ།། འདྲེ་ལྟནུ་ཡིས་རདབའ་གིདམ་བྲ་ཐུལ་པོ།། གཀྲགསགིསཾིཾཾཾ་་་ོཾ་ 
༦ སྣགས ནུ་མར་མཱ་དགོད་པན་གསུངས་ཤིང་། དམྦརདུས་ཡངདུགསབས་ཀུངམདུས་དདམ་གཅིགསགསྦསབཏན་དུམར་མུདགོས་དུན་གསུངས་པ་ལུད། འདིད་ལངདོསྤ་གབྲའིསུབས་འདད་དབྱ་འ་བོའི་ལ་བདས་། 
འའ གནས་ས་སུད་བཀོདཅིད། དྭ་ཏུན་ཡིན་དདབུས་སུཆ་མཆོག་དང་དབད་མངག་བྲཛཉིརུ་ཀླ་ས། གཙོ་བོ་གསུམཐུན་ལངདུམནྲ་ལུ་གཅིག་དགོད། ཅབས་བྱགད་ཅིརྩབས་ལྱངདའི་ 





ཀ་བཞི་བུན་མངདུ་གཅིག། གནྲ་ྲ་ལུངགི་ཧཾརུ་ཀ་བཞི་ཐུན་མོདུ་གཅིག། ཟོ་འབུན་ཙ་གུ་ཆད་ལ་གནས་ཁྱིབོ་མོ་བྱངདྲ་བུན་མངུ་ཞཅིགྲ། 





ˆ 1 


ཁམས་དང་པོ་ལཡུལ་ཅྲིཝ་མན་བྱཧདབུན་མོདདུ་གཅིག། དྲིལ་འཁོའགཉིས། ་ 











སྱ་གདག་གིས་སམས་བླ་དུ། ༈ །དོན་དམ་དཔནི་ཏུན་ཇོབ་བརྡ་རུབསེམས། །དངནསྱཚུལབཞིན་ཡངི་ཆུ་བུཟུད་བར་བྲ། ཅམ་དྲམ་བཅུའ། ཕྱིནདེབསཿདྱ་རས་པརྨ་རཱན། གོད་དུབེལ་འཁོར ས་གནས་བ 
འབབས་ཧས་པ། གཱི་ནམ་མཁའིམཐའདང་མཧུམ་པའི་འརིགཏནོནས། །ཞས་སགས་དང་། འདངདུ། འཐུགསུ་མཆོགཐགས་ང་དུ་སལ་བ། གས་བ ག།དས་བཅིཔ་ད། ཅེས་དཔལ་འདད་བདམ་བལསྤ་བད་བ 
སས། ས་ག དྭག།འཁོར་དད་བཅུས། །རང་བཞིན་གུམ་ནག་ཞུ་བྱསདད། །མྱའུན་པའི་གནས་མཆོགུའ དག་ཤིག་འཞམ། །བཟཅེ་བས་ངིས་ཅུབཏུགསལ། །ཞེས་སགས་བུཞིང་། གཞུན ༈ 








༣ ༨ 


ཙུནཱ། ུ ན་ཡང བི་ ོ ཊཱ 
ཧས་དང་དོལ་ཤོད་བཅས་ཏའདྲསད་དོ།། ཙུ་བ། རིགས་ལའ་དདོས་བུབབུང་བའྱ་པུར། ཧུཾ་ངོན་དཔལ་ལྡན་རོཿ ཆད་། །ཐཱ་ཧླས་ཀྱི་དཏྱིལ་འཁོད་དབ་བས་ཞེང་། །བྲ་དྲགག་འབུང་འཁོར་དང་བཅུ་ས། །ཉིདྱ་ཀྱི་བཀའ་བཞི་ ནའདྲན། ‡ 
ན། །དམཚགཚུལ་བཞིན་གཤེགས་སུ་གསལ། །དམ་ཚེག་ཚུལ་བཞིནམ་གཤེགས་ནེ། །སྦུབ་རཆོཀ་དོས་གྲ་ཐམ་སྩུལན། །སྒུགསུང་འུགས་དངའགལ་བར་རྒཆིས། །དམོ་ཚོག་མཆོགལ་དགོངས་ནས་ཀང་། །ཐུགས་ཉི་ 














- 


¦ ༩ བྲི 


རྭ / (£ གཤགས་སུ་གསོུལ། །དམ་ཚོག་ཚུལ་བཞེནམགཤེགས་ན། །སྣུབ་མཚག་དངོས་བུབ་མ་སུ་ལན། །སྤུ་གསུངཐུགས་དང་འགུལ་བད་མོནིསུ། །དམ་ཚག་མཆོ་གཱ་ལ་དཔོརསནས་ཊཱ ཀུང་། །མུ་ཡེད་ དོསྤ་བུབ་རུལྭ་དུགསལ། ཀོ 
1 ཤཿ 
#. 





༩ ར དང རེམ ལསྭི ལོ བབསལ་དུག།འ། ི་ོ ད་ཁང འ། ཧམ་མཁའམཁསྐ་ལསཆོས དི་ཡིས། ཁུ ཆགས་ས པ་གས ¡ 







: བའོ ¡ཤྱ ོདཔ་ོའོའོཁོའོ་བོ་ཁོཅོང། །སྤུ་ཡི་འཁོར་ལོད་བ་བསྐེར་ཞིང་། ཀོོལོངའོོའ་དང་བཅོ། ི ར་ར ནན། དད་བ ±: 


༤ཉིདཔལ་ལྷནརིནཿནའཆང་། ཡད་ཏནསཁོད་ལེ་དབ་བླགཞོང་། །རྩཏ་ཐགའྱརའཁོར་དུང་བཅས། །ཉི་དྱོའི་བཀའ་བཞིན་ དམ་ཆྐཱ་པཆོག་ཡཿ དམ་རུགྲ་ཚུལཿ ` སྤུཊམཆོག་ དམག ཡེན་ཏོན ' 
¦: དངོས་བུབ་སུལ་དུགསལ། །ཤུད་ནདབལ་ཕ་བྱར་འཆང་། །པྱདུའིའཁཧལ་རྦཔ་བྲར རཞིང་། །པྨདྨ་ གའཐུངའཁོར་དང་བཅས། །ཉེ་དཀྱིབཀའ་༨ དམག རཾ ཡང བམེཆོག་ གྱུ་གསུངབུགས* དམ། { 
༦ ཛགམཆོགཱལཿ གསུང་གི་དངོས་གྲུབ། ཧཱཾཿ་དནི་དཔལ་ཝུན་ཀྨརའྱརང་། །ལས་ཀྱའཁོར་ལེ་རབ་བཏ་ཤིང་། །ཀླར་ཁུགའཐུངའའོར་དང་བཅས། །ཉིདྱའི་བཀའ་ དམ་ཚོག་ དམེ་ཡིག་ སྤུབཡརོག* སྐུ་གསུཿ 





༡ ༡༩༠༨ དྲ ླ 
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ཿུ ¦; ( ཟུ བཱ བྲ ་ྲ རཆ རྨ 
༄། །དཔལྐ་མགོནལགས། །དཱིན་ལ་ལན་ཉེན་གདུལགསུམའཚལ་ནུ། །སམས་ིམ་འདོདདོས་ཐབ་སུལ་དུགསལ། །དམ་ཏོགཤན་པའི་བགཆགས་ཏུག་གེ་ཕིས། །དུས་གསུམཆོས་ལ་མུན་པའྲི་རསྟན 
སིབས། །དུས་གསུབ་དགེ་བཤིས་དིནལ་ལྡནཔན་ིར།།དས་ཁ་དོངས་པའི་སམས་ཅན་ལན་བྱིདནས། །མངོན་ཤེས་དག་གདངོས་ཐབ་སྣལ་དུགསོ། །རུདུགམ་ཅིན ་འིདནགདུད། །མས་གུམ་ལ་ཡུས་བུད་ 
པའའྲབོ་གའེ་ཤ །སམས་འིགདོས་སུ་བདགག་ུས་མཆིསན། །ཐོགས་མད་རད་མྱསོགས་དངོས་ཟུབ་སྣ་ལདུ་གསུལ། །ལགཏོགམ གཤེསརུདགསུངས་པ་དས། །ེན་བཚིགསུངས་པའི་ཀའགྱརད་ཇི་ཏད་པ། །དྲོན་དང་ 
གུ་བརྗོད་སད་མ་པསམསན། །མི་བྲརད་གཟུངས་ྱི་དངོས་གུབ་སུ་ལ་དུ་གསེལ། །རང་ཏིདྷ་རྣ་མ གཡས་བ ། ཅང ༦ ༣ ད་དུ་ཚུ་ོག་དགས། །འདུལ་ཐབས་མང་པས་འ འི་དོན་བྱསད་ 
ཤིས། །ནམ་བཞི་ལས་ཀི་དངོས་གུབྱས་ལདུ་གསོལ། །རགྲི་ནམ་ཏོགལས་ཏི་དབངྱབར་ཞིང་། །ཟུང་དེ་དམད་པའི་དོན་ཞྲའགས་བཅུའི་ིར། འགྲི འར 
ལགསྱཉིས། །སྐར་ཡོགསའེདངོས་གུབ་མུལ་དུ་གསེལ། །དུག་གསུམ་ཞན་པས་འབོན་པའི་གཙོང་གཏིངནས། །འཛྱ་པདྲ་སན་པའྱི་རལ་བེས་བཅོས་མུ་གསལ། །ཟཱ་གསུང་ཐུགས་ྱིདངོས་ཐུབ་དམ་པྷ།། །དུརྦ་བོད་རས་ལ 
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990 །ཉྱིདདོས་གུབུ་སྣོལ། །དུརྡ་དོད་འབུན་བཅེན་པོའི་དིལ་འཁོད་ནས། །མཁའ་འགྲོསམྱོར་ཅོ་གས་དངོསོ་ག་སོལོ། །འྲདལོསྦྱ་ཧར་མོ་སོགསོཆནྲོ་མོའིདོཧིལོ་འཁོད་ནོས། །མོ་བདོན་ཐང་བའའི་ 
ཚོགས་ཉིདདོས་ཐུབ་སཱོལ། འི་ིདག་ཏུའད བནིུ་བདས། ྡོརཡིང་ཆན་བཅོ་བྱརདདངོས་བཟའ ས། ཞིངས འར་སང་་གའས་ས ང་ིད་་ཆོགས་བ་ས་གབང་འིྱི 
བཀའ་ཉུན་ཚོགས་ཡད་ལ་འབོརནས། །བོོ་ཏྤང་དམོའ་ཚོགསྤཀིདངོས་ཐུབ་སྩེལ། །ལསྣ་དམས་ཡངས་སྲུ་ཐུབ་བའི་དཀིལ་འཁོད་ནས། །ཡ་ཤེས་མ་ལོའ་ཙོགས་ཀྱི་དངོས་གླུབ་རྭལ། །སྡོམ་པའེས་ལ་གནས་པའི་དཀྱིལ་འདོར་ནས། 
དགའནྲ་ཙལ་འཆང་ཚོགསུ་ཊིདངོས་ཐུབ་སོལ། །གནས་མཆོག་ཡང་དགུདོན་ཁིའོག་མིན་ནཱས། །རྒུལ་བ་ཞུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དངོས་གུབ་སུལ། །འོག་མིན་དབངྱ་ཕུག་ཆེན་པོའི་གནུས་མཆོག་ནས། །གསང་སགསྲོ་རཕེག་པ་ 
ཅུངབའི་གནས། །དོར་གམས་དུ་པའདི་གསྡུ་ཝ་ཡབཡུམ་བཅས། ཀཁབསྣ་དདགས་པའིས་དིད ་གབ་ཅུལ། །ག་གཏོད་ཅིན་ས་སོབགནས་མུཆོགནུས། །དཅོ་སྔ་ཝནའིགུས་གསུམ་གགྲན་པོའདངོས་བད་དོལ། ། 

ཨུཉྙནྷངཱནཀོ་ཤའྲི་གིང་ཕུགཏུ། །དོར་སིམས་སྡུལ་པ་དགའདབརྡོ་རྗ་དང་། །རྒྱལ་པོའིབུ་མོ་རིན་ཅོན་གསལ་སྨོན་ལ། ༦ །དབང་བཞི་རྫོགས་བླསར་ཏོག་ཚོགས་ལྷ་ངོའཕྲེད།དབང |, ` 
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-[ ཏོིཏོའའོར་བོལ22] ` 

































‹ ར་ ཌུ ཅར ོལ་ར་་ འི ར་བའོ ཨོའོ ཁིགྲོ་ཧོྲི་བོག་ཕུགོཏོ། ལ་ག 
1. -་ དབི :- །ཆོམྲ་བྷུསཾངགི་དྱིལ་འུཁོད་བ བས། །ཐིགག་བསསྦྱརས་པ། ད་ལ་ད གབ་དང་འདིང ལངུ་གསལ། །རྱ་གད་ཟ ཕྱ་ཏོལ་ཚུམས །དྲོ་ངའོདའཔ་ 

བི་དུཚལ་དུ། །རལ་བམླིར་བོདིདང། །སས་ལོནི་ལྗངཱ་རགཉིས། །ཆོམ་ ལུ དལ་འ བས་ད ། །ཕྲི་ཐགདུམ་སངས་རྒྱས་པ། །ད་ཡི་དངོས་བུབ་དང་འདེར་སུལ་དུ་གསུལ། ;།གད་སྙི་ གཉིས་ཉི་མཆམས། །གཡུ། 
ར་ག ིས་པཱ་རཛ་དདུ། །སས་མེ་གྲོ་བ་དེ་ལི་གཉེས། །ཚོམ་བྲུཝ་དྱེརུའི་དྱིལ་འབོར་བླས་པས། །བྱར་ཕགདུ་པ་ས་བྱྱ་ཆུས་པ།།དཡི་དངོསྤ་ དབ་བ ཁྭ་རགན་ཡུལ་དྭབུས་མ་གྲྭ་ཏུ། 
¦ ཝ་རྨ་སིའི་གནས་དག་ཏུ། །དགྱེ་མོ་ ནྩོཿད་སང་གིདང་། །སྲུན་པའི་བུ་མོན་ཤི་གཉིས། །ཆོམ་བུ་གྲསུམ་པའི་དྲཀུལ་འབོར་བ བས། །འའོརནྡི་ཝཱ་བྱར་སུངས་རས་ཏེ། ་།དེ་ཡིད དོསྤ་གུབྲ་ ལྭདྲུ་གསོལ། །ཅྱ་གད་ཐ དྲ 
བའཚ་སྒྲད། དྡེ་ས་བདང། 1༡ སུ སད་ཀ ྫྫ པཱ  ་ བ་ །ྒ་དང་བུའུ། 














ཚམས། །ཡང་ལྭ། 





` 
ཟྲི ངཱ '་ ཁ་ཡི་ཤཱཧ་གཉེས་། ཚོམ འེ་དྱིལཱ་ལབོར་བླམ་བྲས། །ང ཏི སོལ། གར པ་ 
ཧྱིམཚམས། །ཨ་སུར་ཡྲི་བག་ཡུག་ཏུ། །སབ་དཔོན་སྲི་ར་མོཏོ་དང་། །བྲུ་མོག་ག་སིཏི་གེས། །རྷི་ར་བླམབཅིང་བྱཏན་པའ་ཚེ། །དེ་ཡ་དངོས་བེ་བདདའདར་སུ་ལ་དུ་གསོལ། །བོད་དཔནཔའུང་ཡུལྱསི་མཚམས། །གངས་ | 
།ཤཱཀདཿའྦ་་ཡུགཏ།།སདདཔདམཇུསརུམ་གསང་དང། རད ཏཛྡཾར་བླམབྱདབཅུན་པའི་ཚ། །དུཔ་དངོས་བུབ་སུལ་དུ་གསལ། །མོན་བོད་གཉིསསི་སཾ་མཆོམསསུ། །སྭུ་ཧུ། 

4, ཚད་སད་གེ་ཡུག །སློབ་དཔྱོ་ནནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་དང་། །ཤེལ་དཀད་གཟུའ་ཡའཚྱ་ཆུལ་གཉིས། དྲི་ཟུརབླམ་བཅིང་བརུན་པ ཅ། །དེ་ཡི་དངོས་གུབ་དངའདེར་སུལ་དྲུ་གསོལ། །བད་བམས་སྟན་རི་བྲག་བུགཏུ། །སླབ་དཔད་ 

ཱ། རླུལ་བདླ་གོས་དང་། །ལཱ་མེ་སུམ་བ་སན་མོ་གཉིས། ི་ཡརབླམབཅིད་བཅན་པ ཝ། །རེ་ཡི་ད་ 

(ཡཾ་ཤེས་ཀྱིས། །ནད་བུང་འིགལེ་ཉག་གཅིག་དོན། །ཟུ་བདྲག་ཡེས་སྐམསཏེ 





པཿ , ངཿ 


ཐློཝ་པོའི་དོཿལ་གཔོའ་བླམབས། །དཔེ་དངོས་གུབདང་འདིད་སལ་དུ་གསོལ། །བགར་ཏ་གཟིག་ཡུལ 









ཤོདྱ་ཏྱི་བག་ཡུགྱ་ཏཾ། །དགྲི་སོད་པྱུདྨ་འབུང་གནས་དང་། །བལྔ་མོ་བཟ 


བུལ་དུག་སལ། །བོད་ཡུལ་གཙང་གགས་སདྲུ་བིགས། །ཞུག་གིངོ་རེ་མོབ་བྲུར། །གནུབས་བོསདྲསྦྱ་ཧས་ ༈ 
སསཉི་དྲོལ། །དངོས་པའི་གནན་བྱགས་མཅན་ཡ་བབས། ། རའ །ི་དབསྲེ་བབྱརལཅུ་གསལ། ཀཁུ་ཡུང་སེནཏནཾ ། 











ཐིར - ་ ¬ - ~~ ~~ --- ༢༡༩༡ ༢༩༤༤༤༠༤༤་ 








ཁོའ ཀོ་མོག  ག་ ལ་གཟིགས་པས། འི་ོོ་རོ་ོའོར་ རོ ཐུ རར ༥ རཾ 
༽༽ ་ :: བཀའ་ཡུང་བབས། །དེ་ལི་དངོས་གུབ་སམ་ཙུགསལ། །ཤོལ་མགྷ་ཇིངས་ཀྱིགནས་མཆོགཏུ། སྒ འིབཀའ་བབས་པས། །སཱཿ ས་པའི ་ ཿ 
ཐིས །དགྲཾཿ ་མཆེདཅྲ་ ཐུ་ འན །དཾཡཾ་དངོས་ ཟླསསུལདུགསོལ། །དེ་དག་ནད་ནསཞུཡེ་འུས། །བསདུདནལ་ཤིུད འགས ། ད་ད བསྐུགས བོད་ག དགི ཿ:# 
ལུག་པ་ཡུང་གིཡང་དབནོདུ། །ཟུངཆན་ ཕུན བཀའ་དྲན །ཕུལ་བུང་ཤེས་མམ་ལུས་མུཁྱན། །ད་ཡི་དངོས་གུལ་ སོལ། །གཡས་དུ་རྒྱ་བོའི་དྲཊིན་ག སྤས ་ ། 
བྲ་གཉས་པནི། ཏ གདར སོ་ཡུལ་དུགྡེ། ། : མངོ དེ་ཡེ་དངོསྐ་གབ༧ ཏམའདདདད་འ ལི་བུ་དྲུ། །ཟན་ཧྭ་གཀཟང་པོནི། །སྣངདྲ་ལ་འྲུ་། 
བྲནདུ་འཁོལ། ། བདོག པྲ ཇི ར་་ ངི ངྭ་སོདདུ། །ལདེ་ཞཿ8ངཇུ་བཞི། གསར བོ པུཌ་དྲྭ་བུང་། ། ཤིསྭ་བ་ཐགས་ དོས་ཡུས་མཉིན། །དང་བོས།་ 







¢ 
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ཧཾ ¦ འོོ ཤོགདཞྲ་བགསོ། རོ་པ སཔ།་ སོ་སོ ལོས་དད་ལནོ། །ན་ཡོ་དཔོསོ་བབ ཡོ རཿ འུ དོར 
° །རུལ་ཡཆེན །ཡེན་ཏན་བསམ་ཡིས་མི་ཁུ་མངའ། །དབང་གྱེ་ཁུ་པ འི འི་བཀའ་ན་མས་ཇོགས། ] དངོས་གུབ་་ ཤནའྱི་ཆུ་གརྦ་དེངྦ་རུང་དཱ། །མས་པྲ་གན་བནདོ་རའོད། ཧུ ུས་གསུམ་སུ ཁནཾ། ། 
ཁྱ་ལད་གྲ་གས་གདུལྱ་བའངའདན། །ད་ཡི་དངོས་གུབ༤ དམཆོས་འབུད་གནས་ཤརི་ཡོད། །བནྷ་ཅྲནོ་བྩོན་འབུས་ཡ་ཤེས་ནི། །གཏུལ་བ་ཡང་དག་སལ་འགོད། །སྔལ་པས་འཐོ་བམ་ཡུ་ འདིན །དཱ་ལི་དངོས་གུབ ་ 
¿' གུངའང་ ཁལ་བིདགོན་བུ། ཀམཁུས་པ་བསོད་ནམསྨ་ཆལ་པོ་ཡིས། །དད་བགིས་འགོབདུཔ་དིའུ། །ངཡི་དངོས་གུབ་དངའདི་དྭཚལ། །སྤུལ་མྨ་ལྷུ་རཱཾ་ཕྱ་འབུམ་བྱིས། ྲ བས་གྲུལ་བུནང་ལོའ ན། །ད་ཡི་དངོསྔ་བུ་བའ་ 
÷#' གཱན་སྙནོ་ཆོས་ཀྱི་སང་གི་རེ། །ཏིཿ་འཛན་དགོངས་པའྲ་དདོ་དང་ལ་ན། ་ །དེ་ ་སི་དངོས་གུབ། སུལ། ; །རྫ་ལུང་དབལ་ྱ་ཡི་དགོན་པྲའུ། །དཔང་ཤ བངས དག་ན །ཧིཿ སིགས་མའིདུས་ཀིའགོ་བའྲདན། །དལ་དངོས 
ྱུ་ གནས་ཝཆོག་ལབ་བའ་དད། མོ་དུ་བས་ཞསས་།ཞོན་བནི། བཾ ྱིགསགས ཆོ་ག གར ེཡི་དངོས་ཞུབ་ཿ དཔན་གནས་ཅེམ་འགྱ། ། 
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སྡོད་རྩ རོད་གྲོ 
ཨཆོདཔ་ནི། བདུད རྟ 


འཕྲོ སསྟུཛྟཛན་དོཾཿཏསཐོསུཀ་རྲུཿ 
ར་ཁང ཅིརྟཏུ་གཏོརཾཨཾ 


ཐོ ོང བོད་ལ བོ་ྲོ་གུཤ་ངོཿ ཡོས་ལོ 
ཨྐོདཏགཏསཿཧ་ཏུབཏྲཊ་གཏཱཾ་་འའི་། གད་འདོ་འོདའཔ་བཅས་ནས་མར་པེའི་ལུ་གང ཤྲད 





རས དི །རབཿ ཞེས་པས་ངས་པའསའ གས་གོང་མ་གསུམྱ་རིམཐའ་མ་ད་པ་ ལུ ཝཾ་ཏཾ་ཁཱ་ཧཾ། མཏབ་ལྟིཏྭཧི། མ་ཧཱའཀཱ་ཁྱུ་ཧི། ཞཱཨ་འབུལ་ཞིངགསལ་ཤིང་ལ་སྨནུ་རྟབ་སྤན། གསུམ་པ་དྲ ས་པ་ནི £ 
', ག་ཉིད གུས་གས་བསྲདསང་ཐས་ གང་ག བའརིསབདང་། །པྔར་ཧིནུ་ཡབ་ཡུམ་དང་། །གཿ བྷརྣམས་ཀྱི་ཀུསུ་ཀུནས། །ཟུར་བྱར་ནྲྱའིལ་ནས་འྲུབ་བླུ་ད་དང་། །སླིང་པདུ།། ༨ ༡ 
འབའ་བ གྱས དའྲས་བཅས། །པད་འགོས་དཔལ་འོད་དཞས་དམ་བསླང། །ནུར་འདུསབེདག་ལདངས་ང་ཅུལ། ། ནང གྲེ་འགས་མས་དང་ །བྱ་ཏད་པི སའ 
ྦ ལེ་ ཞེས་བླཟས་གོོ། [བའ ཤྩོག་བཅོམ་ཝན་ཆ་མཆོག་དང་ཀ །བྤྲ་སེད་ཡུམཆནའྲཾ་མོའྱ་ཧཱལ། །མཐིངནག་སྤུ་ཡེས་བཅུད་བཞི་འབུལ། །ཉེཚུ་གཅ སོ ནོན། །གཞི་བྱཅུ་ར་གི ནྭས་སྤྱིཔས། 


- 










སྨོས ིདདངྡ་པནཔོད་བསམ་ོ།། ནོས་གསུང་་པས། བྲདགྫད་ཤངའིབུས་དང་དོས་བུདོམསའོདདང་ཕུལ་པ། བྲ་ཨླ་ཤངོ་གབ ཉས་པད་གསུང་ འའྲེབདང་ུགས་ཅི་ནོམ་པ། ཞླབ་ཤུག་ུམ་པས 
ལན བདས པོ་དག ་་བགམ ལ་འབད དགངས གལ རུ་ཀི 
དབན ཕྲ་བང་པདུནས གས་གནས ཕྲག དདེངས་ཏི། འྲདྱད་བདང་འིད། དིད བིང བི་དོ འི 
དདགར་ས་ལགསྒའིབུཀྱརབཅུས་༡། ར་པ ཞས་པས་པདམེགཔ་ལེས་ཡུདད་ མ་དདབལ་བའདགཏིག་པ་ལའ པད་བསེ་ཅུར་བོན་པའ་བསྐས། བླ་མས ཆོད་བ། བཅུ་ུ་གཏོང་མརྟ། 
དྭ སག་མའིང་གས་མཐད་།ང་བཞིན་དབལ། བླ་ཝུལ་བ། གསྭ་བཞིགེདཀ་སྲ་ཤས། ག་རུ དངྱ་ཡིལ་ནས་འྲུབྱཆད་ཤད། །སིང་དདོ་པའབུགྱར་དདང། བུང འེ་འ་ཱོན་བུས། །བར་འབོས་དཔལ།་ཆེན་ཅུགས 
།དར་བསྐང་། །ཆུར་འཇུས་དདག་ལ་དངོསྤ་གུབ་ཕོལ། །འཇབ་དི། ཨོཾབྷུར་དི་ཀ་བྷུང་པཧིཧཾི། སོཾ་ཧཱ་ཧཱིུ་ཀརྡཌོཧི་འའྲི། ཡོ་བླད་ཱཧརུཀ་པྱདྨ་ཀྷོ་ཏིའ། ཨོ་ཀྲར་ཛཾ་ཧིའུ་ཀ་ཀླན་ཀྲོ་ཏིའནཱ་ཧྱུཾ། ཧད་ཀ། _ "` - 


















ཕཱ ངོ ` ཌེ 2 


མོར་འ 


` རླ །ཡབཡུཔ་བཞིའྲིསགས་ལྲརྲུལ་ན་དངྱུ་དོནོརོགདོགས་སོ།། བཞི་པ་བསོད་པ། དོ ཆོས་དྲ་ངས་དྭག་པ་སདསྦྱརྲས་ཡུལ་ནས་བཞིངས། །ཉོན་མོངས་གནས་ནས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛུད།། 
¡2 ཐུགས་ཇུསྦ་བདྲ་ཆུབགནས་སུ་འགོད་མཛད་པ། །བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ན་བྱད་ཧི་ུ་ཀ ས་སེག་་བའྲའ་བའབའ་ཆོག ན་ཡོན་ཏན་ཡཆོག་གྷི་སྐ། །ལུ་སང་ཚོགས་ཀིས་ཀུན་ནས་རྣམ་བསྟེད་ཅེང། 
_ | རྔམ་པཱའི་ཞལ་དྲུདག་གསུམ་འདི་ནམ་བྷན་པའི། །བཅོམ་ཝནདཔལ་ཆིན་དྲ་ ཉརུཀ ཀྱོ འིད་བཅས་ལྷ་ཡོགའཚལ་བྲད། །གསུང་མཆོག་ཆོས་སླིསན་ཀུན་ཁབ་ཅེང་། །ས་དང་བད་སང་ཁམས་ལ་གནས་པ་དུག་ང་ 
ཙྭ །ཆུབཨཾམསུལ་དབྱཏུའགོད་མཛད་པ། །བླ་སཱ་ཕན་དཔལཅནུང དོང །ཀྲོརི་བཱདིར་བཅས་ལྱ་པག་འཚོལ་བསད། ན་ཏུནདག་ཐལ་སཱངུ་པའཡལ ན་ད །ཐུབས་མཁུསྤགས་ངཆེན་པོའདག་ཤུལ་སྱིས། ། 
ཾ, རྒྱུད་ཇུགྲ་སེམས་ཅཧཱམ་ཡུས་ཀུན་སྒེལ་བུ། །བཙོཾམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་ཀརྨ་ཧིརུ་ཀ །ཀྲ ཅུ ད་ བགའ་ཁ ཉོ། །ལལ་བ་སན་ལམནི། ཧོཾ བཅོམ་ཝནུའདས་དུགས་བཞིའིདརཀ་ཡབ་ཞུམུལ་དངོས་གུབ་ཏུགས ། 
༧ ག། བདག་ནག་འཅོན་པདྲའིབ་འབོརན་པའདེད་ཚོགས་པྨ་དམན་པ་ས རའོག་སཔ་མདཔ་ཤས་རབམི་བྲད་འིགཟུང་བན གས་ངུག། ཏིང་ངའ་ངན། རོརཉབ་ལུས། གཡངདུང་ལྟ་བུའཚེ། སྣང་བདང་། མེ 




















བ་་ 












ོང. ཁི བའ བབས ་་བོགས་པོ་བམོསོདཀདོོསོ་བབསལདུགསལོ། དུག་པ་བློམ་བྱ་འི། བྲ་སླུད་ཤ་ངོཿལན་གྲསུམཐིས་དང་པཱོས་འོད་དང་སྤུལ་པ། ། 
སུངད་བ་དང་། རྡོ་རཾའྱི་སྨན། ་དཔལ་དང་འྱཀོར་པའཁོན་དང་ལྤོངས་སྤོདལ་སྲེགས་པཤུན་སུམཚཆགས་པ་ཐམས་དྲུ་གདངས་གྲབ་་ལབུགསལ། དུགཔ་བང་འའུ། འགེ བེ ་ལོསདགས་ཕོ་ི། ཞོ 
¦¡ བ་དང ཆབ གསུམ་བས་སྐ་འོད་དྲུའུནུཐིམ་པ་སོགས་ོང་བཤིན་ནོ། དེནས་གསུུལ་བྲ་ལྲང་ི་དད་ཀ་བཞི་རགས་ཀིའྱི་ཕྲགུདྲང་ཐངས་ཏི། ཨོཾ་བྲདརྨཀ་ཧིར་ཀརྨནཀྲོི་ཝཱརི་གཱ། ཛཾ རེ 
` །དྲདུཀས་དུགོ་ཐི་ལླའི་གླི། ས་རང སོ་བྱྲདི་ཧེད་ཀྲ། སྱང་ལོ་ི་བར། ཡར ཡས་ན རླུ ཏུ འ སུལ་པ་ལ་ད་བའུ་འབན་བྱ།དབང་ཡརའ་ང་་་ 

ཕྲུན། གཉིས་བ་མཆོད་པ། འིགོངས་གགཞན་པགས་ཡཐང་གོང་བཏན་བུའ བསསུལ་བ། ཨོཾ ལུང་གི་ཧོར་ཀིལྲ་འྲུགས། ཟདྲ་འལ་ནས་ཁནདྱད་ཤན། སྙིང་བོ འབད་དང ཞུ 
མོད་འབྲོས་པས། །ཕཡརཏཕཾས་དཔལ་ཆནྲ་ཕུགས་དམ་བསང་། །ཚུད་འདུས་བདག་ལ་དངོས་ཐུབ་སྩེལ། །གསུམ་པའཇབན་ གོང་གི་སྙིང་པ་བླགས་པ། བཞི་པ་བསད་པ། ཧུ ཧྱོར་བ་དམའུགག ་ 
 དིངས། །ལོག་ལྷ་གྱོདྱེད་སྐྱེ་གནས་རེག་བྱའཛོམས། །ག་ན་ཉམས་པ་ཏན་མཚནམ་སྦྲལ། །ཁུངགིའུརྒྱལ་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཊོ། །ཝུཔ་སྨོན་ལ་མནི། ཧཾཿ་ཐཉོམ་ལྡནོ་འདས་ཡུདགི་ཧེདུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ 






















+ \ 
རྩ `; - ༣ ་ ། 










༄། ་ཧཅོགས་ལ་དདོས་གུབཏུགསལ་བན། བདྲག་ཅག་ནལའྱ་དོན་པ་དྲིལ་འབོད་ཆེན་པོའདིད་ོགས་པྲ་ནམས་ལ། ཤིསྤ་བ་ལ་ཐོགས་པ་མད་པའི་ཤུས་རབ་སགས་འྲགི། དུག་པ་སྭཱརཱ་བལན་གསུམ་ 

། ཉིས་བུ་བ་ཡང་གོང་བཞིན་ནོ། བཞི་པ་ལཁོམོ་བྱ་རདྲ་ཕུགས་ུའྱི་པགྱ་ཧས་ཏེ། བྲ་གློདཧཾ། བྲཛཙོ་རི་ཧཾ། བྲ་ཕ་མོཧཱ། བྲང་བྟཱཝི་ཧ། བཛ་པླཀ་སི་ཧོ། བཛྲ་ཀཱཨའི་ཧཾ། བྲཛྲ་ས་ཤཱནིཧཾ། བྲད་ཛྷའི་འིཧཾ། ཞིས་གོརི་ 
བྱཧདྱ་རཱགས་དང་། བྲད་ཨྤད་ཤ་ཛཾཿ རུ་ལུཆ མད་མ་བཤི་པ་ལས་གསལ་ཤིད་གེ་མ་བཞི་པ་སྦད་ཞིད་སྤན་དྲངས། བདུད་རི་གཏོད་མརྭཀུདང་སགསཁམཐད་བཏགས་ལ་དབུལ། གློན་བྱྱརདྲ་ཅྲི་ཡགཾས་གནས། ་།ཐུད་ 

བླ་རུད་དྱིལ་ནསའྲུབ་བྱ་དད་ཤེརླ། །སིང་བརུ་ལ་འབུ་བྱཅད་དང་། བྱུ་དྷཱནའི་འོད་འཕོས་པས། འུ རྒུར་འཇུས་ཐདག་ལ་དངོསྡ་བ་ ཧཱོལ། །བྲད་གོན་ཧ་སོགས་དླབས། བསྟོད་པ། | དཱ 

` | ཐོ་ནིལ་སགས་ཁྲོམ་བྱོརུདྲ་རས་ནྲི། །གདུག་པེ་ཐབས་ཀུམ་འདུལ་དའྲི་དག་ཕུལ་ཅན། །སྡུ་མདོག་ཕྱག་རྫས་ཆོགསཅད་ཡང་ཉྟོན། །ཡཾ་ཤས་ཏོ་མོ་བྱ་ཧད་ལ་པག་འཚུལ་གསད། །ཁློ་མེ་བྱ་ཧོད་ལ་དངོས་གུབ་ཏུགསལ་བཤི།དག 
_ /༧¡ ཅགརྣལའྱོར་སགས་གོང་བཞིན་འགྲེ། ཨང་ཤོས་དས་བཡང་དང་བཞིངན། ཝཔ་ལྲ་བཡོན་བྱརདད་ ་མ་བཞི་སན་དངས་པ་ནི། བྡང་སྱིངྷ་མཱ་ཁཧཾ 





༦༠། 
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། བྲངྲ་བྲགཱི་མཱ་ཁཧཾ། བྲང་སིང་གཱ་ལ་མུ་ཁ་ཧཾ། པྡདྲ་ཤཱནམཱ་ཁ་ཏཾ། བྲར 
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ངོ སད ་ ་ོ 






ང་འ 


རྨ 


མཐན འྭ་ཀཱན་གཅོད་དྭཀའིཐ 


ཐླཿ 














།མ་བར་ཡོ་ལོནྲོངཔ། 
སྔགསུ་བཏགསུ་ཏེ། མཆོད་པ་ 


བྫད་དང་། (ས་ད །ཡདའ 


ྷྲིདགངུ་ལས་ར 
༈ །དིས་པ་ 





མཆན གོ་དགོ དས 








ཊོ་ོོ་བོོ་ོོོ། ི་ོ 


ཅཅ མུ རྱ 


གསའ ཀིག 


ཨ་ཤུ 


ཅཅ 


ཁླིས་བྭད 
ག་འ 
 ྲ མི ཤཿ 














ཤོ ོྱ་ལ 












ཨོ ལོ་ལོ  : ` ཡཾ | 
ཁ་དབང སིམ་པ ཞིས །ཟུན་བྱ་ཏད་དྲཿལྔ་ནས་ 
༦ གྷགང་། ཙཧ་བད་ལ་དོས་ བསལ། ÷ 


་ 


རེ རེ ཟླ རར ས་ 


སའོ །ཤས་འབྱསམཚུན་བཞིས་ཡགའས་བསག། །སྙཾཨལ 
༈ བཅུདུབ་ལ། དབུདྱའུག་མཏད་ བྱརད་ལཱགས་འུའི་ 








རི སིརི་ རིང ོ དནཧོ། རྩགཿཛོ། བྷསིོ། བྲཛར་ཏིྱཾགྲ བཛདིཧཱཧོ། བྡཨི་གཙར་མཛོ། མྟུ་དུརྡཾདོ། བངསྱིང་ཀྱཱོ། བཛུབཡ་བྱོ། བཛ ་ 
གསྒྲ་གྲ ཡི ཨ་ཧོ། རྨུ་ཨ ། བཛ བཛྲསཾ་ཏཾནཾ། བྡཛྲ་ཝ་རུརྫ མྭཏཱ་ཐཱལ་ཛ། བཙལ རར བཛ བཛད རོ གག ད་ལུ ` 
དྲབས་ཤིང་ མརམ་བླ་ཤ་ །འྟཊ།དཔལབད་པདྲུན་པ་སའར། ཧངྷ་སགསྦ་པྤཊརཾ་པནག་ཏུ་ རྟ༔༣ཨཆད་པ་གསུམ་དབུལ། བསྐུལ་ལ། ཨོ། ནྣ་བདྱ་པུགཏཤུབྱ་ཧདྱ་ཏ་བུགས་ག་ནས། །ཐུད་བྱཧདདྱལི་ལྔ་དས་འྱབུ་བྱ་ཧད་ 
ཤརཾ། །དཱངཔ་རྦུལ་འྲབ་བྱ་ཆད་དུང་། །གྱུཧྷཾའི་འོདའརིསུ་པས། ཡཤུཧ་འཕས་དཔལ་ཆན་ཐུགས་དམ་བྷུསད་། །ཚུདའདུས་བདྲག་ལ་དདོས་གུབ་ཧོལ། །རྩ་མགས་ཉེར་བྱང་དདདའུ་ལུ་མལ་ཏཾབླབས་སོ།། བྷམདོཔ། 
གྱ མྱིད་སིདལ་སེགས་དབདྱུ་གུགཏི་བུ་བརུད། ༥།ཇགས་པྭ་ུཆྡཾརསྭ་ཀྱི་དུང་མ་ཧ། £ = ` ཉི་དྷཾ་ཧ་ཚོགས་ལྷ་ཕུག་འཚོལ་བསུད། །སན་ལམ་ནི། དབང་འུག་ཉླེར་བྱརད་ ། 
ཡེ་དངོསྤ་བུབ་ཅུགསོལ་བ་སགས་དང་། ཨྤྱོད་ཤས་བ པུ་བགོང་བཞིནྩོ།། བྱཾཧད་པ་ལ་མཁའའགོ་ས་གཉིས་ལྕགས[་འི་ཕགྱ་རདང་། ཨཾ་ཨ ¦; ་ ། 
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ཱུ ;/ ༥༡ ༡ ` × ཛེ” ས་འ ། ཙེ * ×> རྭ ༥༩: ནི 
[ 












ཤཾ །ནངྲ་ཕགས་ཡབན་སྱྲགཏོད་རྟལའི་མཆོད་པ་གྲསུབ་དབུལ། བླསུལ་བ། སོ མཁའ་ཞྲགོ་སོ་གིས་ཐུགས་ཀ་ནས། །ཧཱིད་པྲེརྲ་ཡུཁྲབ་བྱརྣ་དདང་། །གྱུ་ཧྷརཱཾ་ནའིའོད་ཕེར་འཕྲོས། །ཡར་འཕྲོས་དཔལཿནྟི། 
ཧཱ། གྱུས་དཔ་དྲངང་། །དའདུས་བདག་ལ་དངོསྦ་གུབ་དུལ། །ཨ་ཨ་ད་ལྭིུ་ལྷུ་ནམས་ཝལ་ལོ།། བཅོད་པ། རཱི་ནམ་མཁའི་ལུས་ཅན་གད་ཡང་དོགསྐ་ཡིདཅིང་། །འདོད་དྲ་སུར་བའི་གཟུགས་ཅན་འཛུལ་ཡོཆ། །མ་ 
ཀླ སངྱཔམས་པའྱི་རུལྱ་ཡིསྤ་བོགསྔ་ལཛུད་པ། །མཁའ་འཐོ་སུ་མྱན་གཏས་ལྱ་པཾག་འཚལ་བསྟེུད། །སྔན་ལམ་ནི། མཁའའཔོས་མྱ་གཉིག་ལ་དོས་བབྱཏ་གསལ་བིསཞགའྲེ།། །ཨྤདུ་ཤཾས་བྱས་བ་གེང་བཞིན་ནོ།དྱགུ ྦ། 
ལྟ ཛུ ས་ལུམ་བདྡུན་པང་མ་བཞྲ་ལུགསཀུའྱ་པྤ་ཧཱདང་། ་མ་སྨདཱ་ཏཱ རཔ རེ རཿ རྐུ་ལུཿ བཛ་ཨྤྲད་ཤ་ཛྲལས་མྲདཱ་མ་དྭསུ་པ་ལས་དཔལ་འབར་དགུ་པ་ལྷ་བྱུ་སནཞིང་སྱན་དངེས། རང་རགས་མཐུའ་སྐན་གཏོད ། 
- [2 ་བྱ་ཧད་དང། ་ྱ་གྲག །ཕར་འཕྲེས་དཔལ་ཆེན་ཤུགས་། | 
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རཏུའིམཆོད་པ་གསུམ་དབུལ། བུལ་བ། ཇི མ་བདྲཔད་བཤིའི་ཐུགས་ཀནུས། །བུད་བྱརདདྱིལྤ་ནས་འྲབ་བྱ་ངེད་ཤད། །སཱིང་པ་རྲུ་ལུ་འཐུ་ ༩⁄2 
།ཆུདའདུས་བདགལ་དངོས་ཐུབ་སྩོལ། །མཁྦརཱ་ཧཱུཾ། བཛྡ་དོ། རུ་ལུ་སེལ། བསྟད་པནི། དུ་རིགནངགཔ་པའ་འབིཉལོ་གས། ཁོན་བསུ་དཤིད་ནད་འཁོར་སྤྱོད་བད་མཛད། །དུ་དའོད 

















མོ་བཅན་ལོསྟོའྲིབོ་བྲོའོ། །བྲོགགས་མུངམ་མོནམས་ལྱ་པྐག་འཚོལ་བསྐེད། །ཝ་པ་སྔོན་ལམ་ནི། མབདནྡ་དོད་མོ་བཞིལ་དངོསྦ་བུབཏུགསོལ་ཐ་སོགས་འཕ། ཨྱད་ཤུས་བམ་བ་ཡང་གོང་བཞིཉ་ནོ། བཅུཔ་ལ་གེངུ་བཅོ 
བྱརཏྱཾ་ལཱགསྭཱ་ཁུཁི་ཕཱག་རདང་། གིང་ཀྭདཧཧཱཧྷཱྷཧཱཾ། ནཱ་ལུ བཛྲ་ས  ་བོད་བས། གདདོའ་ོང བོོ་། དདྲལས་འབརབ ཏདིམཆོད་དག། བདབུར། གིདཆེན་ 
གིདྱའུ་མ་ཐུགས་ཀུནས། །ཅན་བྱཏ་དི་ཁ་ནའ་ ད་ཤན། །སྙིང་པྲའུ་ལུ་འྭབུ་བྱརདདོད་། །གྱུ་རྟརཱཧཱའའོད་འྲངས་པས། །ཡུར་འཕོས་དཔལ་ཆེན། ཙུད་འངས་བདྲག་ལ་དངོས་བུབ་ཕུལ། །གིང་ཀ་ན་དདྱརུ་ 
།ལུཧཾལ། བསྟད་བ།ཧཱུ།ཁམས་གསུམ་སླེལ་བའེ་བེང་ཆོན་བཅོ་བྱདྲད། །དྲསམ་ལས་ལ་པགས་ཆད་ ལ་བཅོན། ཀབླསལ་བའྲི་ཤིང་བྱན་གཏན་ནས་བླ་ནག་པདྲ་ ད། །གིང་ཆུན་གྲིངྱ་ལཱ་མཆོགས་ལྱ་བུགའཆཚལ 
དེ །སོན་འམ། གིངཆན་བཅོ་བྱར་དལ་དངོསྤ་གབ་ཏུགསལ་བསགས་འབྲེ། སྤད་ཤས་བཛ་བོངབཞིནནོ། བྱར་བིག་པ་ལ་ཅངགྲིའ་དོོའད།ུ་ཡུགས། གྱུརད སྒོང དྲུར བླད་སྨྱད་ཤུ་ཛཱ། 
མངོཨ་བྱཝགཅིག་པ་ལས་དཔལ་འབར་ཅུགཅིག་པལ་པྲ་སདའཞིང་སྔན་གཏོད་དའའིམ དྲ་པ་གསུམ་དབུལ། བསྐུལ་བ། ཨོཾ་ ཞ་དོ་མཾ། ༽ཧིདཾ་པེའུ་ལུ་འབུ་བརྒྱད་དང་། །ཧུ་ངྱ་ཛཱནའེའོད་འཕྲིས་པས། 















ོ་མཐུགྱཅུའི་ཐུགས་ཀནས། 








































ཌུ །ུར་འབོས།དཔལ་རེ་ནྭ་བགས་དམ་བྷས་༢། །ཚུར་དུས་བདག་ལ་དངོས་གབསལ། །སློརའྲོོ། དྲལ 









སྲ ཱ ཅང་ཀི་ས་ཀྲ།རློ་ 
ཐཾ ཀ་ལབངོའ་ཡེ་ ཅོ ཅཱ | མྐུ།ད་པ། བ མ་ཝནྡཾམཛོད་པ་གསུམ་བཇོདྲའི ཡབ 
གསུལ་འདུལ་ཡངད་ཡ་ཤས་༔ ན་ཀ རང ཀཀ ༤ རག གཾ ིགཾགཾགམཾགསསས ༨ ངོ གྲ་་ལ་འངོས་གབ་ཅ་གསོལ་པ་སབ་ 
རྤ །ཨུམ་འདུལ་མངོད་ཡ་ཤས ལྷཡཾ་ཝྟ། །འཇགསྭ་པདའ་བྲདུ་བུས་གྲུད་ ག་པཐ་ཚོགས་ ཀོ ས་འཇྲོམས། །འྡེ ལུ་མྣ་ཚསས་ལྭ་ཡོག་འཚལ་བྱ་ ་ད། །སྣྲ་ན་ལཡན། ཁྲ་ །དགྱད་ལ་དང་སྲ་བུབྱ་གས་ལ་བས ཛཱ 





ཧཱ ཀས་བས་བགོང་བཞིནན།། བྱཅུ་གཉིས་བལྩུ་ཕུགྲས་བཞེའ་ཕོཉེས་བྱར་བཞི་བུུ་ལུགས་ཀུའ་ཕྱག་རྒ 
_ ]; ཇཧསཾ་དཱ་གཏེས་བ་ལས་གསལ་ཤིངབྱབ་ཀཏ པའིབྲ་པདཞིང་། རདྲ་ཕགསཿ པས གཏོརོ། དད ཞེས་བ་བ 

;ཤྷ {དཱ །ཧིང་བའུ་ལུཁུབ་བྱ་ད་དང་། སོ ཨུ བ་ག་ས་གབ་ས་དླུགགསྱ་མབྲག། །ཅུ་མདུ་བདུགལ་དངོས་ཐུབ་སུ་ལ། །ྱམ་གསས་དདུག་དང་ལུ་རུ། གླུ་རྔལ་ལ་ལ།། བམུད་པ། པུ 
....8 ཁགསྭ་བགས་ཇྔས་ཕིགས་བཅུའ་ཁུབ་པ་ཡི། གདོན་བགེགས་འདུལ་བའེ་ལསལ་ཐོགས་པ་མདེ། །ཅྭོ་བྱསིའི་བཀའ་ཉན་ལསྤ་ནམས་མུར་མཛད་པའི། །ཟུགས་བཞི་ཕ་ཉོལ་ཚོགས་ལྱ་པག་འཚལ་བསྟེད། །སནལཡེ་ཟ 


ལི :རང་ཧཿཾ ི་ོ ཤར ༠3 . ¢ ་ 
ང་། ཧཱན་ཕུན་ཨླངྨཱ་ཤཾཛཿ ཧལ་ཧཱཊ་ཝཱཤཱདྱཾ། གརྫགཛྔ་སྲིཊཱ་བཾ། པཙ་པཙ་གྱཉཾཾཿ ཨངྒཱ་ཤ་ཛཱཿ་སྱུན་དྲང་ཡ་ཤིང་། 




















མཆོད་པ་དྲང་ལ། བླསུལ་བ། ཨོཾ བྷོ སྭ་ཐྱུཧ་པི་བཅུའི་ཐུགས་ཀན་ས། །ཟུད་བྱརད་དྲིལ་ནོས་འུབ་བྱརདུ་ 


རླས 












ˆ ལོའིའའ་ ་གད་ ཚ་བོ ཀ་བ་བཞི སོ ངོ ¦ ྦ 

ཧི ཕྱོགས་བཞིའི་ཕཏཉིས་བྱར་བཞི་བཅུའི་ཚོགས་ལུ་དངསྤ་ཐུབཏུ་གསུལ་བསགས། བསྲུབ ང་བ ལྲ་་་ པྲ ། 
( སྨནདངས་ཤིངཡའྦལ་ ༢ $ བ་ག བི བ་གོང་བཅིད།། བ་གསུམ་པའག་གིལ་གེངུག་ཏས ་འགྱར་དང། མ་མ་ཤཱརཏཱུ། བཛྲ་ཨཱ་དྲུ་ཤ་ཛྔཨ 
གལ །ཅི་བྲེར་ལུ་འྲབ་བྱ་ཉོད་དང་། །བྱུ་རྷ་དནའི་འོད་འཕྲ། རངྭསགསཀི་མཐུར་སྨན་གཏོར་རྟའུའི་མཆོད་པ་གསུམ་དབུལ། བསྐུལ་བ། ཨོཾ་མ་ལེདུགྱཧཱའི་ུགས་ཀནས། །ཟུན་བྱདདུ་དཅིལ་ནས་ 
ཁྲིང་ཀྱརད་ཤར། །སྙིང་པྲདུ་ལུ་འབུབྱཧད་དང་། །གྱུ་ཏྲ་དུའའེ་འུདའདས་པས། ༽ཕརའཕེས་དཔལ་ཆེནཊ ཚུར་འདུས་བདག་ལ་དངོསྤ་བུབ མ་མ་ཤཾ་རོ། ཝའུ་བླ་ཀུང གྱ་ངྭཾ་སཾལ་ལོ།། ལོ ངབ་ 
ཡངེས་སུལས་ལ་དབང་བཡི། །ཨ་ཆནྱཧལ་མེ་སྡིད་པ་གསུམ་བྱེ་དད་ག །ཡུམྦ་ཅེན་ལས་ལ་དབང་བའེམ་མྲོརཱ། །མ་མྲེངགཊུའི་ཚོགས་ལྱ་པགའཚལ་བ ངི མས་ས འདག འདོས 
ས་ད  ཨདུ་ཤསྭ་དམ་བཀད་བཞུནནོ།། ྱབི་དདུག །སུཿན་ལས་པད བའི་ཡོ ཡ་པདགགས།་ འུག་པས ། ོད ོད 5 ་ 
ཞེཨ་ར་མ་བྱཅུ་བ་པ་ལས་གསལ་ཤིང་བྱ་བཞི་བའི་མྲསརད། ཞདདང་བཅས་ཏེ་གསལ་ཤིངགྱི་རལ་བོན ར་བསམ། གཉིས་པ་མཆོད་པནེ། དདགགས་ཡབའས་བརྱ། མབསི། རྔ་རོལ གི་བར 


































༧ 
4 



















རར ༤ ༢༥ །”ལ ༡ ཙོ ངོ ལྟས རོ ཟའ ལིར ཅི = ༣ རང ལཱ རོ་ཁ ཅེ ཤོ 
། - ¬, ཱ་ཧཾ།( བདུ་དརྩི་གཏོད་ཨ་རུཀུ་དབུལ། བསྐལ་བ། ཨོཾ་མནངག་མདོ་ལུདྱརྒྱུད་ད་བཅས་པ་ཡ། །ད་འོཛིནྷ་བ་མྭ་རྣམསྭཱ་ཏྲི་ཡཱགས་ཐ་ནས། །ཟུར་བྱཧད་དྱཿལྷ་ནས་འྲབ་བྱནད་ཤར། 
ཅྱད་དང་། །གྱུ་རྷ་ཛཱནའའོདའབསུ་པས། །ཕདའཕེས་པས་ན་མཆོད་པྲ་ཕུལ། །ཆུདའདུས་བདག་ལ་དཔོས་གུབ་སུལ། །ཨོ་མཏཱ་གྲུརུ་ཤཱའ་ག་ལྗི་ཙོ། བྲཛ་ཡ་གི་གྲུང་ས་ཡུ་ཡ་ཛཾཿ ཨོཾལུ་རྲལཱརཱཾཧོ་ག། ཇོ་སྱུརྷོ 
ཀླ་སུ་ཀྱཾ། ཞེས་བཟླུས་སོ།། ཧྫཾ།འེག་འཾཛིནྲ་བ་མ་ཕྲིན་དབས་ཝན་པའ་ཚོགས། །ལནྲ་བབ་ཕགྲ་རན་དཔར་ཆ་སྲོ་སྡེ་དྲྱབ། །བ་གའ་འོ་དྲ་རི་ལབ་འོབ་དྲ་ཡའི་རོ་ ངོགས་གྲ་ྱ་རིང་རོས ་བ་འདེར་ོ་ལ་ཅིག 
(ཧྲོསཀྲང། ཞས་བཟས་ས།། ཚཱཾ།རེག་འཛནྨ་་མྱ་བིནྨ་ནབས་ཝན་པའི་ཚོགས། །ལུནྲག་བྱ་ཕྲག་ཆེན་ཚདབངྡ་རམ་ནིནྲ་བྲི། །ུགར་དོདྲ་ཡྲིགུབཇོ་བོདུ་མོའ་ོགས། །བྱསདྲ་ངོགས་གསུམྱ་པདངེས་བུབ་འདིའ་སུ་ལ་ཅི 
སྭྔཏཱ་ནཱ་ལཾམནཾ། དགུ་འཛོན་ར་ལ་འཆར་གྱི་བསྨ་རམས་ལ་དངོས་གབ་ཏུ་གསུལ་བུ་སུགེས་གོང་བཞིན་འྲག། དྲུག་པ་བསུ་བ་དི། བྡང་ཨྤྲད་ཤུ་ཛཾཿལན་གསུམ་གྱི་ད་བས་འོད་དང་སྤུལ་པ། གཉིས་པ་ཡིག་འྲབ། གསྲུལ་བླནུ 
དབུའ་ནས་བདག་ལ་ཐམ། བདགླས་གསུཊ་ཐུགས་ཡུན་ཏན་འཕྲིན་ལསྱཀི་གཟི་བངུད་དང་ལྡན་བད་བསྲམ་མོ།། དནེས་འབུངྱ་དྲས་དངཔ་ཏ། སྤབ་མྨ་རམས་ཕྱིར་ཁྲུས་བྱུ། ཞིས་གསུངས་ཀྱུང་ནང་དུལས་བུམ་བྱུརུས 
ཞུསྱ་བུས་པས་འབུས། ནང་དུ་སབ་པ་དེདའབདྱ་ཧུས་ཊེ། འཛམ་དསའ། ཛ་གདནྲ་དངས་ཏེ་འོལ་ལོ། ད་ནས་དདོས་གུབྱཀྲི་རས་གཞན་ནམས་ཁང་ཐམས་ཅདབམས་ཏིའོལ་ལོ། ཞལ་ཟས་ཏིདབང་བླར་བི། དཱི 
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གསོ་ཞ་ལྱཐིདྲིལ་འཁོརདུ། །རངརིགུ་ཡ་ཤེས་མངོན་སྣང་བའི། ཀའདོད་མོན་གསད་བའི་ལངས་སྤྱོད་རྒྱན། །ཡོངས་སུུ་ཇོགས་པའི་དངོས་བུབ་སེལ། །ཧོཿ བདག་ཅག་དཔིནྲ་དབ་མཆེད་དང་ལམདལ་དམས་ལས་དོཇར་ སྤི 


།གསལ་བས་ཚ་དབང་ཕུནྭསཨཚོགས་བའི་སལ་བདང་ལྡན་པརྱསྲིག མཱ་ཏཱ་ཡཾས་གུསལ་བསྭཚ་པའྱྱ་ཡིདབངྱུ་གཆེན་པ་ཐབ་པརྒྱ་ག ཛུ་ཨང་།པའ་བྲོ་གསུལ་བསུའྲོ་བྲ་མང་བདབངངུ་འདུས་པརྨ་བུའ་ཅེག། ཟཱ་ 





༣༨ དེ ཧི ༢: ༢ ¬ ཱ ཀ་བ ཀ་ཀ།༣་ ༩ ༨ 
།ས་གསོལ་གསྲ་ཚོགས་གཉིས་ཡངས་སྲུ་རོགསཔསྱརྩ་རིག། གལྱ་པིགསོལ་བས་བསམྭས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཐཱནྲ་ཧསྦ་ཐུབ་པར་ཧུར་ཅག། ཟླ་ཕམ་གསུལ་བསྡུ་རོས་ཏིདཞི་བའི་ཏིད་དུ་འཛྲིན་དངྲ་ལྡན་པརྱ་གུར་ཅིག། འཇམ་ད 
གདྲལ་བས་བམས་སྟེད་ཇ་བུ་ཆུ་བིས་མས་དང་ཝུ་བརྩ་གརཅིག། ལ་ཟས་ཁ་བ་དྭཛི་ངར་བདང་སྨྱན་བདང་རྩོ་རོམ་པ་སྣརྲགས་གསུལ་བསྟའི་ཁྲོ་མུལ་བུའི་ཆོགས་ལུ་མདུའ་བླ་ཆེས་བྲགུར་ཅག། ཅེས་བརྗོད་པས་དངོས་ 
གྱུབཀྱི་ཞལ་ཐེས་ཅམསལ་དིམ་པས་རོལ་བྲརླ་བུའོ། དེའང་དངོས་གྱི་ལུག་མགསུམ་ལ། མི་དྲ་མྭ་པྷི་སྭལ་བ། བླ་མ།། དྱཀིལ་འཁོར་ལའི་སྐལ་བླཅོལ་ཐེབས། རིག་འཛིན་ནམས་ཀིསྐལ་བླ་སོབ་མཐམས་ཅདལ་དྲབ། 

ིཅིསྨནས་བཞིང་། སྨམ རང ཏན་མཆོག་བསྐྱད་ད། །ཡཾ་ཤེས་ཐུགས་རྗེས་བདག་ལ་དགོངས་ནས་ཀྱང་། །མཆོག་དང་ཐུན་ཡོང་དངོསྤ་བུ་བདམ་པྲ་རམས།།བདག 

























དེནས་དངོས་ཆུབ་བཏན་པར་བུབའི་ཕྱིརའདིའི ས་ཅན་དོན་ིན་ནན་ 
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༄། ཀ།ལྭ་སུལཊིང་བཅུན་པར་བཞུགས་ཨུ་གསུལ། །ཀ་ཕྭ་ལྷུཀྟིཊ་བྡར། ཞེས་བོད་ད། གཱནྱ་ཡིས་དམྔ་ཇ་ས་ལ་ལུ་ཏོག་གཏོར་རོ།། ཛཾས་གསུངས་པད་གུནྱ་སུནཔས། ནས་ལ་ 
༈ དབ་གྲནཱསྭ་བས་ལ་དབངྡ་ཇས་འཛྲུག་པའྱི་ཕོང་དྲུ་བུག་པའམའཔགྲི་འིས་ཡིན་ད་འཛོད་ཡུགས་སུ་དོད། ཆུས་གསུངས། ་ཧུ །དྲེནས་ཡད་མེའི་སན་ལས་དི། ཀུན་ཧི་སྲ་ཡིན་ལག་མལ་ཏྲི། ཐསའྱབུགྲ་།ཡོནས་ཕཱའ་ལ་བཅུང་ 
ལ། མྱབ་མྣ་རཱམས་ཀྱིསྱ་ཀང་མན་མ་བཟུངྷཾ་སི། དྱོབངས་སྟན་པསྡོ་རེསྨ་བོས་བཞིང་། ཚ་ཟར། ཨོཾ། དྲུ་དོདགསྲང་བ་མཆོག་གདྱཡིལ་འཁེནདུ། །སྙིད་ཕྱོ་པྱར་པ་ལམ་དྲུའགོས་པ་ལ། །འཁོར་བའ་གཡད་སཆ་བརུ་པེ་ ། 
ཅྱུ་ཤིང་། །ཆུགས་སྡངགཅོད་དོང་གནས་སུཡི་སྨྱ་དདུ། །ལག་ལྟདྱསཱལ་བའི་ཟམ་ཁར་དབ་ཡེ་འདིལ། །འཁྲོན་འཛོན་གཅན་གཟྲན་གདུུག་པའྲ་སྐད་མི་འོས། ཉོན་མོངས་མཆོན་རཱ་གྲདུག་པའི་ཟར་མི་འཱཕྲོག །དུག་བའི་བཤེས་ 
གཉན་བཀའ་དྲིན་ཆབ་དང་། །སག་གིས་སལ་བུའོ་མཆད་དངྱར་མྲ་དལ་དང་། །གསུུས་པའི་དབང་གིས་སྡེལ་བའྲེརཾག་མ་གསུམ། །ེ་བའདེདང་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །མི་འལྱ་གཏིག་འཕྲོགས་པའ་ཏིངའ ནྱ་གིས།།ས་བརུ། 
ཁྱད་པ་དའསྦ་ཧྱིས་བོད་པད་ཤེག །ནམ་ཞོགཚའཕོས་ཡུས་བཛར་དུས་བུངན། །འཁོར་བའི་གཡང་སར་ལན་ཅིག་ལྦུང་སྲིད་ཁྱང་། སྱང་བའི་སྒེའབྱད་ཁུན་མར་མདངས་གསལཊདིས། །རིག་འཛིན་སྤྲང་བ་པེ་ཕི་བཤུལ་མཛོད་ | ‡ 





རག 
ནྲ་རལ་རང་དུས་ 


བར་བ་བྲ 







ཡཿ 





ཡཾ 





9668 2༦༦༦2 $ 
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ལུ 
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རྦན 
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ད་ཀ ི་ོ ¬ ¬ 2 ---- མྲ ˆ = ཅཅ = 


རག་བ སོ ད་གས གསསགླས།ན་འའང་།འོགས་ས། རོལ བ་གོ་ོ་ོ གྲང་གྲག་གསཡང་ གློག ཆོས་རབ 
ཅིག །ུནོ་ོདོས་ལྱ་ནུདྱ་སངས་ནས། ཀཔྨར་རན་པོའིས་ལྔ་ཝུནྱ་སྲ་བྲབ། །འཁོན་ལོ་ཆོགས་ཆན་ས་ལ་གཤགས་པའིརུ། །ཡཱནྱཾྱིཧ་ལ་བླ་ནམསཀིས་མདུན་བསས་ཤིག །ལི་དྲམྲ་ཁུ་པི་ རྒྱུཐནས་སྲག 
རུ །ན་ ད་ས དད་ོད་རིག མཆོད་པའི མས་དག །མཚོགས་དབང་མྲ་ནམས་ཀིས་ ཅུཿ 























@་ ས་ས ས་གིག །ུང་གཅན་ཆས་ལྱ་ིང། །'དོག་པ་ས་ལགནམདས་ཆད 
¬, ༣ ལ་མོ ས། །རེགའ ནམས་དང་དྲཿར་ དྭ ནསྭཀ ། །བླ་མཱདཱ གསུང་ཐུགས་སུའྱགབ་པྲར་ ༈ཧི་ དཿ ཅ ཅུན དྲ་གསང་པ་མ། ག་ག་དྱ་ལྔ་འཁར་དུ། ཟླ་གམ་ ལེ 
དད ཧརིི འི་འཞིནའའི  ཏིད་པའིཛན་གིད ལ་འོུད་བླད། རང་ག 
བྲསུ་པའྨཾ་ དྨོདབས་ཆུས། བདུག 
ཕྱུར་ཆག། ལོག་ལུས་གྲངས་ 










བསྙོར། སྤེམས་མ་བྱདུད་ 













ཅིངའན་གྱི་རྒན་དང་སྲ་བལ་བདའདན་པས་ལུང་སོན་པརྱ་གུར་ཅིག། ཤོག་བཉན། 


= ¡ ི འ, ་ 


་ོ ཙནབྱ་རྙཱསཱཚོགས་སྨར་དྲངས། དངོས་ཐུབ་ནུས་གསུམ ། 
ཅག་དལེན་སྐོབ་མཆདྱ་ལསྲ་དལ་རྣམ་སྔར་འདྲི་ད་པང་གསར་བའི་འྲང ཚའི་ཡོནྷ་ཏན་བན་སྤུ་ས་རོགས་ཤིང་འགྲོ་བྲ་བོ། འི་ད འི་ས ཚིགས་བས 
ཅུག་དུཔེན་སོབ་མཆེད་ལཱམ་དལ་ནམསའདིད་ཡང་གསུང་བའི་ལུང དྲག ཐོ ཕའ ཆོམ ཤུནུསུམཆགས་པད། 





རྔ 
| 
(ཆེ 


5 


རཾ 


ཤམ ཡབྲདྲགྲ་གཞྲན། 





( དྭང] ཿ ཀློདངུ་གྱུར་ བཏལ་ 
དིང་སྙིད་ཁད་གཏུག་གོ། 


ཧམན་བམསོ། མོ་པོཡའོ་ོས་ཤ་བྱོཡངོས། དིད་བཟིཛོནོ་པོས 

གྱིདོན་མཡཱས་པྭ་ཀཱནྱཾསྭ་ཟླབ་པྲརྨ་ཐུར་ཅིག། ༤ 

ཞབས་པད ཁྱི གསརཔ སྟོ །འི་ཕེིས་དང་། སྟདཔ་ཉིདཡེ་ས་དུ་། མ་ལང་ 
སེ་ཤིས་དང་། ། དབིངས་སླུ་གོལ་བླའུ་ཡ ས་དང་། འད 

དུནསྤུ་བ་མས བྲའི ་པུའྲི་བརྡ་རུ་བྱཏ བས་བ 

༩ རད འགསང་དགས་པང འི པ་འིརགཅུངས་ ཏེ། - བ་ས 


ཙས་དརོད་ལ། ༨ སྣཱཿབྱིས་ ཀུང་སུཿ 











0 ཀེ 








ཅོོ རོ ིཞ་མཐོད། ལརོལོཿ 
་གརྦུ་བཱག་ཡོ། དཀྱིཿ །འཐོའ་དསུ་མདྦ་སྤ་བརས་ 
ཉཐུའཡཾ་ཤེས 'དང། མཉམ པཉི་དྲཏྱི་ཡེ་ཤེས  ་ 1 
འ་ཀྲ་ཕུགསཏིཡ་ཤེས་དང་། བུཐོས་ཡུ་ཤེས་དགུའི་དངོགྲ་གུབ་བདགའ་གྲུ་དམསྤིཧུ་ཐོབ་ཤོ། རར །ཨ་ལ་ལ་ཧོ༔ ཞེས་བ དཾ 


ཤུ བརྒནས་བདྡ་ཤོག མཆེད་ག བལཁདིརཏངདཀ་།ན་དལབཅི། རྩྩྱབད་གསལ་བརམ་བུང་ཡང་། 


།ལསྭ་ཀང་། རྒྱལ་སྲིད་དང་དི་ 





ཧྱིས་ནོན། གསབས ཀ་པའི་ཝཾ་ 
ཚཱ་བཏབ་པུབདི་ི་རསྨ་བོས ་ ཆུ་བྲར། 
ཅོགོས་པའི་ལྭ་ཤེས་དང་། བཏ 








འང་གི་ལུས། (5 ཆའ ར་བའི ི་ག་སསཅོད། ཆབ ¡ 


















ཤ་ཁ ཉམོཊཾཊ་ཐམས་ཅདདུབྱསངསའོངམོཆོགཏོསསཡད་ ཁབོ་འས་བའིདིགོ་སོ་འའོོ་ རརར 
. །ྭུ་ཨཱཧ ཡགས་ གྲི་དཚིས་ཅུངཿཿམས་པཤང་པདང་། བུལ་ལུརགས་ལ་ཡི་ཞུས་པ་དང་། བགམད་པར་སོདཔ་དང་ ཉནངས་མང་གནམས་ིབའ་འྲུར་བྲིན་པགསངོག སླ 

འུལ དལ་ཐོས་བསམྱ་སླྱིས་འངོགས་དྲ་ དདྲ་མོབ་པར་འོས་པྲ་རྲཔས་ལྔ་པོབ་པ་དང་། འུན་ལ་དགྲུ་མང་དངགུས་པ་བཅུད་པ་དང་ཏག་པར་དན་བཞིན་ཤེས་བཞིནྲ་ཡི་གཏ་པར་བསྟན་པྲ་དང་། རདྱ་རུད་ལ་ཧྲོན་མངས་པ་ 
སྒྲ ་ ས་པ་དའི་གན་པརའབད་པྲག་ཁྲོས་བྲསབ་པོ།། གོང་གི་ལུང་བའྱབུང་བའྲེས་བཤིའི་སྟངངུ་བརྗདངས་ཆེ་བདང་། དྲན་པ་མ་གསུལ་བགཉིས་བསན་པ་ལ་དམ་ཆིགཉམས་པའྱིན་དུག་ཅུས་བཤད་པ་ཡི་ནྭནུད་དག 
ཤུག ` ླ ཆས་ཡཧམསྭའིནྷ་མཱཆོནོ་ སཱ གཏུ་ངྱ་དུད་ལ་ཡཾགས་པར་གས་པས་ུདབདུག་ཆ་ལས་འདསན་བུན་ཚོད་ལས་འདུས་པ་ཞེས་བུལོ། ཞག་གཅིག་ལས་འདས་ནའགལ་བྱཞསྤ་བཀྲོ།ཟེ་བགཅིག་ལས་འདསན་ཏ་མས་པ ( 
ཞེསྱ་བའོ།ཡོགགེ་ལུའདས་མ་ལ་ ེ ཡཱ ཨྱ་བྱལ། ཡ་ 


ཀཱ བོ་གོས ཧོ་གོད་ངོ་ོ་ཙརྒ་གགོད་རོར་གྲོས་མོད་ཤིས་པ་མ 














་མས་འདོསྐན་ཛལ་བཞེས་ ¶ འོནྭ་ཀང་ི་མད་བཤགསྦ་ཆུདྱཀྲི་ཀང་གཞི་ཉར་མགསྱ་ཀིདམ་ཚོག་གསར་དངུལ་གཞོམ་པ་བཞིན་གས་ཐབས་ཡོདཔར་གསུང་པག་གསྦུལ་ད 


ཿ [བ དེ་མ ༢༡ 
± ནིང + ༧༡ 





* ༡༢༢༤ ༢-= ༤5 6༡༤5 - ༤༨ -༡༤༤༡ 































༦ ་: །ཡདྟིཉ་བུཤནོ་ཡ་དངཐག་པ་ནོསྱོའོསོརོསབོསོབཤོགསོན་བསོའོ་ པྗྲེྲྣེྣེྣེྣཚྣྗྣེྣྗྣྗཾྣྨཟཾྨཚྨཚེལྣ༽ྣྣ༽ྣྣ༽ྣཔ༽ྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔ 
ཅད ˆ` ར་བ ཅཾད་སྣ་པསརས་ །སྦ་དུང་ཞང་། ཐུནཤཱཾ་ཐབ་ལ་པ་ཤས་སང་དཔྱ་བཧས་པྱཱ་་དུ་འྲ་ལ། ལ་གསྲུལ་ཕདས་པདྱ་སུད་ནད་དད་གྲ་བོང་གས་ད་མདུང་བསུ་ 
འདིད་ཡདདུ་པའོད་བའི་ཐུག་བཅལ་སྣ་ཚྲོག་ཅིས་ཏམས་ཐག་པདྲ་བུས་ཏིཚའདའྱི་སད་བླརུབ་པབགཏུའི་ོ་དམལ་བཞེས་དམ་ཡང་ཤོན་བད་ཡ་འྱརར་བའི་གནས་དེ་སུག་བཛལ་ལ་བཟད་པཉམས་སུ་པོདདགོས་དྲ་འྱར་རོ།། དེ་ལུ 
པཱ དག་ས འུལ་གཞུང་བྲས། ད་ཡུངྱ་ཧནཆེན་པས་གསང་སགས་ལམ་དམ་དུ། མཉམ སུ་བཟའ་དྲདང་དྲགང་དའེདམ་ཝ་དཔོག། ཅེས་གསུངས་པས དུང་པྲོ་བྱུམ་དབདའཁོར་དཅས་དོབ་པའི་མཉུམ་གཞག་ག 
ཡྲསུ་འདུདུ་ཤས་པ་དང་ཡ་འབྲལ་བྲ་ནམས་འདས་པ་དང་། ་ཉམསུ་པ་དང་། ཞུགལ་བ། རལ་བདྩ་བུན་ནད་དྲང་གང་ོབ་པའི་ཕ་དར་ལྭ་དྲསན་པ་སུ་ལའྲིདག་སྣེད་ླབས་པས་གསེའོ།། བུམ་དབང་གི་སུང་དུ་གས་དྲད་དད 

ྫ མཉམ་གཞུག་གིདམ་ཆེགུ་གཏུམ་སྲ་སྒོམ་པ། རྔས་ཐོབྱཏིདཔ་ཚགཏུཛར་ལིའི་ཉམས་ལནདད་མི་འྲཐལ་བ། ི་ོ ོ་འ ང་གོ ཅད་དང 


༤༨\ 








ར་འ མ་མ ་ ཀླ 





༄༢... ` 
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འདས་ཉམས་འགལ་རལ་དྲུ་གད་པ་ལ་ཝེནོ་དུ་ཆདལསྦཀིས་སྩར་ཞིང་། དདྲ་ཛཾསྨ་སར་དྲིལ་འཁོརདུ་ ¦ 
ཞུགས་ནས་དབ་བྱས་དནས་ལན་པས་གསེའ། བུམ་གསུང་གྱི་སདྲ་ཤེས་དབ་ཡེ་ཤེསྤ་ཏིདབངྲ་དོས་པའ་མཉམ་གཞག་གི་ད་མ་ཚག་དངོས་དང་ཡེ་ཤེས་ ` ན་པ། ཿ་དཔ་གྱར་བདོ་ཡྱའིགམས་དངཔི་ཁྲབལ་བ | 
བྱག བྲབའ་བའདང་རབ་བསའོག་གཅདོ། རས་འབབ་གི་ཚུལ་དངོལ་བ། ་ བཅང་བའིདྲ་པ་ཚོག་ཁམས་དངས་མ་ཡི་ཉམས་བརྱ་འད་པ། བསང་བའི་ མ་ཆགནའོས་སུམ་མི་ཤེསྱ་ཀྲི་མུ་ཁབིན་བྲ་ནམས་ལ་འདུས་ཉམས་འགལ 
དལུ་གུའ་པ་དང་། དབང་བཞི་པའ་ཨཉམ་གྲག་གི་དམུ་ཚིག་ཏུ་ཟྲུང་འཇུག་གཉེས་མདད་བྷས་ཡཔ། རྡས་ཐོདྱའིད་པོ་ཚྲགྱོཏྫཾས་གཛཱད་ཐམས་ཅད་ཟུངའཇྱུགཤིའོ་བོ་བྷ་་བ། བཟའ་བའི་དམ་ཚོག་ཆོས་ཉིད་ལུ་ཆོས་ཏིད་ ་ 
པོལ་བེ། བཅའ་བཡེདམ་ཚིགཆོས་བམག་ཅད་གཉིས་ཡདྨ་ཉེདོན་ལྟ་ཏུག་བུད་གནས་པ། བསུང་བའི་དམོ་ཚུག་གཉིས་མད་ཡི་ཤས་ཆེན་པོ་ལས་ཡི་འདའ་བླ་ནམས་ལས་འདུ་ཉམས་འགལ་རལདྱུ་བུར་པ་ལ། བསྐྱེད་རིམ་བྲནཔ། 
པ་དང་། འཕོ་མདྦའི་ཚུལྔིས་བངངག་པད་བསུང་བ་དང་། རོགས་པའིར་པྲ་སམ་པ་དང་། རང་པིན་ཧིས་བླདབཔ་སོགས་ལནན་ཏནདུུ་བས་པནམསྱཊ་ཐགཏུགས་བའིརུལ་ལ།། སྩུར་དེ་དག་ལ་གོད་དུ་བཤད་པ་ཉན་ 


ཀཾ ལཱ ཛཿ 
0 ༣ ༦ 


རུང་ཁ་སོརཉིར་གཅིགའིཞགའ་ལུ་ཆག་འདདུ་སོམ་པ། ་ བརངོངའདོར་ངོག་ཁམས་ཀནད་པོཉམས་བདླད་རལསར་བཞིའུའ 





















རྩེ $ ་ རར ཌ 
དྲ བློས ཞག་ལསའགལནཧོ་ ས་འཁོར ག་ལགོས་ཏ་བས ཡུ བློབགོཿགལསཧ་བསན་དངལོ གང་ངོ 
རཾ 










བད་གས་པོ། ལོ་གསིག་ལས་འདུས་ནྲ་བུ་དངྲ་རུང་ཡདང་ནོར་ རྱ་བིདབིག་སཱ་གཅིས་པྲ་ནམས་ཀུང་བ་ཏྲུང་ལ་གསེ། ལོ་གཉིས་ །ས་རྭན་རང་ ཁྱདའཕངས་པ་མད་པར་བཉོད་དགོས་ཤིང་། གཞན་གང་ཉིང་བེ་ དབོལ ཧཾ ་ 
7 ལསུ་གསུངས་བ་སྟུ་ ཆོགས་ཞིངལ་བཤགས་ཕྲ་དྲང་ བྲབཱུ་གགས་དལ་བའྲི་ཝགསྱདང་། ཁུསྱིའྲམ་པ་དང་། གཏུམཉཱཏིཡ་དགིགསིས་ གཔདང་། ུ་བསམིི་གསབརྨགོ་བ་དང། ལམ་དུསསྭ་ཏཱན ༨ | 
, €, (ཤ་མདག བད་ང་བདུང་། འདུས་པའི་ཚོགསདབུད་སྲུའི ི་ཐོལ་བཞུ་བདང། -ཅནྭ་བད་བདེཅན་ྱི་དདུ་གདྭ་གསངམཐོན་པོསྨ་རད་བ་དང་། ཨླཱཿལའུགལ་བདང་།༽ྣ་མ་གསུངཐུགསྭི ཏྱི་མཆོད་ཏིད་གཞོང་ཐདང་། ¡ 
; ད་དདམཁཁལའིརཱལྱབོར་སེགསྱཀིས་མ་ལྭ་ཕྱང་བདང་། ཕྱིནང་གསངབའེགཏོར་མ་གཏོངབ་དོང་། གསདྦ་སེགས་དླམཞིང་བསུམ་གཏན་ མ་བ་དང་། ༈ ཐགས སག ས་པ་ད།  ཧྱོལ་བཞེགས། ཨདའབླཞོག་པདང་།ཟླ 
བག ཐ་གོང་འོད ་ཏདྱ་ཡས་དལ་འབོར་བཤས་ལ་དདག་འཇུག་བང་བདང་། ཡིག ཅ་་བ་་པཿ བུང གཙུམ་འའེམ་དའདོད་བདང། ནོན་སྤེམས་མཱ གསར་བའྲེསིང་ ཡ་ 


























¡| 2: སི ་. ༧ „¬ བཱ ༣ 
$$ - ༤༤༧༤༤༤༤༤༤༤༠༤༤༤ འོ བོོོའ་འི་ཁས་སྲས།། ན་འའ། } བོ་མོཙོརློ་ཧོད་འདོད་སོགས་པ་གགོས་པའྲེ་དབ་ ོགསྐོསིསཉིས། 
། ཤོརྦ་སྐོམ་པ་དང་། གང་ སུ་ཏྱི་ར་དལས་གསུངས་པའ་ལ་འབྱར་ ཧཱ སྐམ། ནང་།དོདྫགས་བཡོུདྲ་ཆུད ཉི :± = 
` བ་འི གང་པོ ུ་དུརབའབོགས ཀ་བ་དང ངད པོ ད་དག རན་ངའདེད་འཇ་ ྲ་ འཆིཁར་བར་དོར་ ། 
རུངདངའགྲུ་ཏུ་འབོ་གྲས་པར་གསཿ་དྲགད་བང་་། གཡོས ོ་རིདྲ་གྱརདདང་དབུང་ཡུག་གི་ཡོན་ཏོན་བྱརདུ་སྲགས་བུནྲམངགི་དངོསྤ་གུབྲ་ནམས་ཏླུགགསརའྱགུར། དིང་མཐའ་ཡདྱ་བུ་བ་བྱཅུ་དུ་གན་སུ་འབུས་བུམངོན་ 
ྩས་འོ་བངམ་དོད་དུངའ་མཆུད་གིངོོ་ད་ །ཞེས་གསུངས་པ ཕྱིར མདོརཱ་མཐཐུག་གི་གངས་སབས་སུ། ཅེའ་ཐུ་གསང་ཏུང་ལས། ཟ་ཡད་ངེད་པར་དབུ་ སནུ། ུད་མངོས་སསནས་ 
༣ ༨ ཚབྱཏྲད་གྲ་རན་ཆད་ ྱ་ མོཾ `; འཚ" ' ༤ ཀོངཔ་ོན། རོར་བོརརོག ངོ་བ ' -གོ་ 
ཅུད དང་དགུ རག །ཞིས་གསུངས་པའི་དགོངས་དོན། རོར་བོམོསྦ་ཀི་བཟང་བོའ་དཀོན་ཅོག་འབལ་དུ། གསང་སགྲས་དོ་ང་ཕག་པའ་དམཆག་དང་ཕནན་ 


དོདབ་ཝ་ལ་ ཨིགོས་ཤིང་། ཉནཐོས་དངྱ་བང་རུབ་སམས་དབན་གཞུ་དངྲ་གགས་པའི་ཚུལ་ཁིམས་དངྡཝམ་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཅང་དུས་གིང་ཐུནསུལ་ཚོགས་པད་འུར་པོ། ཞས་གསུངས་ 
མོངས་པ་དང འདོདཔ་ལྔ་ལ་སྤྱན་པའྱི་ཉོ ཅིས་མི་གོས་ཤེང་། ཚར མསད་ ཆུ ( ཤཱ ཀླག འེ ཁང་འདུས་ད་ཐུན་ཨུལཿ པཱ ད | 





















༧ ཅེ 
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ཧཿ: ཇཾ ར་ ` 
རཿ 








» ༈པས་ཉོན་མོངས་བྱ་བོལ་ཏོགྱ་ཏྱཧོན་པད་མ་གསུངས་པས་དམ་ཚག་དང་སྡོམ་པདྲལན་པ་གནད་བཀག་གྲི་མཚ མོས་ཤེས་པ་ནམསྦཉིས་ཐབས་ལ་མཁས་པས་སྤདྲ་ཁད་ཉེས་པས་གོས་བྲརྲ་མི་འྱགུར་བད་གསུ། ༈ 

དོདནདྷ་ཐུད་གདམས་པྲ་དམས་རྡོརམེ་བམ་ཁུདྨ་རམསྦཱཧཱས་ཡད་དག་པྲརྲ་བདུགོས་སོ།། རུན་སྙན་ཅིས་མདོའི་དབུང་བདུ་དད་། སྒུ་འབུལ་ཞི་བའི་དབངྱ་བང་གསུང་ཏོན་ཐིས་ཡ་ཛདཔ་ལས། ཟླ་མཁཞུབས་འབ་ 

¡= བུའྭ་ཨིབོད་བྲཞགྷ་སྭ། དརིདྱ་ཡིན་ཆད་ །ཐདྱ་ཊཱ། །ཇྔོར་སམས་དཔའ་ད་ཡིནྱ་ཕིས། །ང་ཡིས་ངི་ལུད་བྣམ་བ་བཤིན། །བུ་ཁོདྱཀྱས་དྱེ་བརྲ་གོས་སཾ། ཞེས་བྲསུ་རམ་པ་ལདཞགྲས་སམ་པགྲ་པེབ་ཐཱའི་སྤི་ོར་བཞག་གོ། སློབ་ཕུས 

; དེའི་ཡན་དུ་འདིའྲངས་ཟོས་ལནགྲུསསྱ་བྩཿ། བླ་མདོརྫིཧུལ་པོལ། །དུད་ཚོས་གུས་པའི་སེམསྣ་ལནཔས། །བཀའ་པ་ངིལན་བྲས་བཟཞིན། །ལུས་ངག་ཡིད་གསྱུམ་གཉེར་བྱིས་བང་། །ཞེས་དང་། གཞུན་ལས་འྱབདབ་ 
ལྕུག གཙོ་བོས་ཇྭི་ལུ་དདང་། དང་ནས་བར་མས་ཏེ་སེགས་ཀྱ་སྲེ ཀན་བྱལོོ། གན་སན་བྱིས། འདོད་དབང་གསབ་པའེཆོགྱེ་བལྲོ། ཞིས་གསུངས་པས། དའྱེརུལ་རིག་ཡུརྷ་སོན་ཆེན་པའིདབངྱ་བྲང་ལས་འདྲི་ཉུད། ད་དདྱ་ ུ 


ག་མུ་ནྲངུ་དབད་བཅ་བྱརདྱ་ཀི་དབབྡ་ངས་དབ་གནས་དང་ལན་པ་ནམས་བསོགས་ལ། ཞེས་གསུངས་པས་བུམ་དབང་ནས་ཚདབང་བརྩ་བིས་དབང་ཛས་ཐམས་ཅད་ཚང་དད་མདུན་དུ་བསོགས་པའམ། ཡངན་དབད་ངེས་ཕྲལ་ 


¬ 













ོ རཏ སཿ -6 ཐྲ དཱ 
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བོདགོོ་་འོ་བ་ བདོོའབོསོ། དཔང་ཡུགཀོན་ཅོབཟོང་་གསུལ་བའ་བགས་གའྲི་ལས་འོདའ་ོས་པས་དབདངསྨ་ནུམས་པམ་དསྡ་མར་དབྱང་ཀདས་པའྱི་ཚུགསལ་བཏདལ། ཞས་གསུངས་པོས 

དཔྲ་ན་དབྱ་དྲནརནཿིདའྱབདྲ་ནང་བྱཿདབྟལ་བྲ་ནམས་སད་གངྒ་ཐུར་བོའ་གསལ་འདུབས་བཡིན། གོང་གི་འཕྲས། རཱཾ་ཞེས་དབང་ཕུག་གི་བསུར་གནས་ནམསས་དང་རང་ི་དབངརས་གུགས་པས། འོད་དྲུ་ཞུ་ནས་རང་དདགི། 

མྔའས་ཝ ཤལོལ་བཅིམ་པས་བུའབས་ངནས་པ་རུརྱ སྟ་མར་བསམས་ལ། ་ཞེས་གསུངས་པདཔདན་དབྱུ་དནིན་འྱབངགི་བ་གནས་ཅན་དེ་བླསརགནས་ཅུ་བོད་གྱུངགས་པས་འད་དྲབུ་ནྲས་མཚུངས་ཝན་སྱི་རུམ་ ། ` 

པརེས་པའི་ཚོགས་བྱ་དད་ལ་བྱམ་པྲས་ཡེ་ཤེས་ཝབྲེན་པ་ནས་པར་བསམས་པ་ཉུ་བུས་མཆོན་པརྨ་ུས་པསྨ་ཆུས་པནྱས་འྲུལ་དབང་བདད་ཝུའ། གོང་གིའཕོས། དབང་ཇས་ཐམས་ཅདྱུ་ཡདབ་གནུས་བྡམ་བཟེན་པ་ 
དང་། སླདཡང་ཐུགས་ཀེའིདལས་འོད་ོས་ཏི། སྣ་ནདཔང་པའྫོར་ལདུ་བླཌགས་པའི་མདུནྱནམ་མཁའོ་དུབཞི་ནོག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅདའོདབུ་འནུས་དབང་ཕུག་ལཐིམ་པས་འོདདུང་ལན་པད་བསམ་མོ།། ཞེས་ག ཏུ 
པུ བའྱ་ཚུལ་ལ།། རྷལ་དདངོས་གཞིཡཆོགྲ་ནམས་ལགས་པདྲ་གུབནས། `ཇས་ཀྱིཆོག་སནཔདྱད་པ་ལ་ཝ་སྟེ། ལྟགམ་བཏད་ག། བརྟན་མ་སྦྱོད་ཕ། 


ˆ རླ ལུ * ༩ ཏྭ ང - 

























བྱབ་ནི་ཟབ་གནད་གཞན་ལས་ཆས་ཁུད་པརདུ་ཁབགས་པ་དབང་ཉ་མས་ག 




































# ༡ ༠ ཀ རཾ རཝ ༦ ©¡ པྱེ ༧ ོ 7 ` .' ཡེ མོ ལོ རར ~¬ 
ཐི ཡེ ཤྭ འའ ཆ་ར པཾ རོ ཟམ་ རོ སའ ཀེ།འ་ཁ་ལོ་བྲས་པ། བྲསོ་པོས་ཀར། ཡཿ ཅོརོཆེཿ 7 འྱ་སོན་ལ་རོལ་བླ་རམས་སོ། དྲ་ལྭ་དང་པྷོ་ལགམ་ ཙབར། དེ་ ༼ 
ཤཱ ཀལུས་བཞིའི་བོ་བརུང་བ། ༠༡ སུངགེད་བདིད་པད་གསིལནུསའ་བའོད་བྱུན་པ། བར་དན་དང ར་རི 

4. ཀ་ར ཟེ རྤ ལེ བཞ་ངོ པའསད་མྨརྨ་ཡ་9། ཞ གསུཿ ཊཱ 

° ནྣུ་ཛཱགམ་བྷསསྭཏུ། སཱདངི་རུད་བཤལ། མརུམ་འཛུགས་ནས་དཀིལུ་འཁོདནས་གོམ་པ་བདུན་འཕགས་པའིསར་འདོ་ སུརས་བཞི་གའཡུད་པ མུ་ལྟརྒྱ་ཨཅ། ཞིམ་གྲས་བས་པབསུ་དང་འགས་ཆུབྒལནམ་བས་ཕུང 
3 པའིཁརྲ་རོས་ ངགི་གཏོར་མྣ་རམསྦུ་ཀུད་སཱགས་ཏྭ་སཱན་དཀྲབན། དུའྱ་སད་དྲུ་ཞི་འའཾདཀིལ་འཁོར་གསལ་འདབས་པ་ན། ཚུ་བར། ཟ་མསྱ་ཙ་པཱའི་དྲིལ་འཁོདད ནྒོ སྨྲད བུ། 
༅ཾ།གསུངས་ཀྱངདཡོན་སླབ་ཐྲམས་ཉ་དའྱི་སྐགས་ཙ་ྦྱས་དཀྱིལ་འ 


གོ ༈ཌའི་པགྲ་རྲ་བྱ་ཅད།ལྭ་ལག་མད་ངཁྲ་འ་དམ | - 
ཁོན་ལྷ་ཆོགས་རྔམས་གསལ་གདབ་བོ། རྩ་བར དནསུ་བྲང་སྭ་མཱ་ཛཿས་ཡུག་མའི་མོན་སྟན་གསན་དབབ། དཱ བླདའི་ཡགཧུ་བཅས་ ལ་ཚུག་ཡུ་དངཁ ཅུན | 
ཚ། གཏ་ཏོང་ས་དགས་དུཔས ས་འཁདའ་དདླདབ་དཔ་བདག་གིངོགསུམངད་ལ་ག་ཞགས་གིག། ད་ལ་འ ཞེས་ཐལ་འལན་གསུམ་གུངའ། ཌིའྱིགྱུས་ུནད། དཅིལ་འཁོདི་ 
༢ང་གཤགྱི་ལྱརས་ཐིལ་ཤསམནན། ཉགདྱི་ྱིས་དབ་ྲདུའ། བླདའིཔནྱས་གདན་དན་པ། དནས་རེགས་དྲངེ། དནས་ཁྲ་རུགདབ། ཅས་གསུངས་པའི་དོན་དམས་དདུད་ཅི་ཅུབ་གང་བཞས་ཏོ་སྐོན་དགན། 




















སོ་སོ་བ ཁོ ངོབ ཙོབའོ། ིས་ རེ རྩ ངི 
གོ་རིའོ་མོ་བརུ་དང་ཨཱལ། །སིན་མོ་ཆེན་ལོ་བྱདདྲ་རམས་བཏུལ། ། །ལྷག་མ་ྱྱིན་ནས་དམ་ལ་བཏ་ 

རྡོརིའརམ་ལས་བྲོ་བ ལ་ཏ། ། །གཏནྱ་ཐི་པཱན་དཱ་མཆིས་ཀྱའ 
ཅོལ་བའལས་ནུམསྐ་གདཔ་་མངོད། ཨཅྱི་ཡི་དྲའིལའཁོརམ་ཐའ་མུངས་ཤིག་ 
གུ ན་ཛིདམལས་ཧུལ 
ཨོ ཨི་དཅིལབའ་དག་བསདཊ་ཤིག །བང་སེས 


གས། །བང་སཾམས་ས་ཡི་ནད་པོ་ པོ་ཡིས།་ །བཡཾ 
ཆཱཾལ། །སྔནགྱི་ཁས་བླངས་དྭམ་བཅས་བཞིན། །རྡོརྔའད ། གསོ །བསྲ་དགས་དམ་ཅ། 1 
།ཅས་མསནམ་མཁའ་གིངཔོཡེས། ། ཀྲ །ལུག་མབྱིན་ནུས་དམ། 

ལགསུ་འདི་ཡོལ། །ཁསླ་བདྲ་དམ་བཅས་ཇ་བཞིན་དུ། , 
ནད་བཅཏུལ། །ཉུག་མྱིན་ནས་དམ་ལ་བཏ 1 ཱི 


ལ། །མསུན་གྱི་ཁས་བླད་སདམ་བཅས་བཞིན། །རྡོ 
་སུནནས་གཟིགས་དབང་ཤིས།་ འོ སཱ 








རེ ལཿ 


༡༤:2༢ ༡༩༡༤ ༤༡༤ 


- 





༣༧ ལེ རིག ཁའ "༩༨" ˆ ཀོའི ༡ - 7 -- “༨༦ -=-5--:--¬<༤༤༣-~ ~) ---<- › - ༩ 
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“འེ རྩ ྲ ; ༢༧༡ 


འདདུ་མྡུལ། །འབརམ་གཏུམ་མོ་མདུང་ཁུང་ཐཏུཿ 


1 









། །ཉྷག་མ**%†72+†+ 


ཐུ དཔལ་བྲིདབ་པགནོསྤྱ་བར། །སོར་གིནོདངལོ་བདོསལ། །འུབརྒོལ་གཤིནྲོདདལསིབཅུལ། །ློགགསོ་པ༢༡༡༢༣༣ ཞོན 







ི 7 0) 

བཏུལ། །གཡཿ་ར་1 རྱལ་དདབཐུབ་པ་གཞནས་དུར་པ། །སོརཾ་སླཱ་ས་ག་ག་མཱཾ ལ། །འབར་མ་པནྭ་གདྷ་སཾ་ཆོགས་བྱངལ། །ཕག་མ*5247++ ལྱ་ཡ་ཁུབ་པ་གིནས་ཁྱའ་པ། །སྣོརོམ་ཀྲུ་ཐོགས་སྦྱོད་ ° :‹ 
སྡུག།འུབནམ་གནོད་སྱིན་བྱུང་ཐོགས་བཏུལ།།ཕུགཿ༢༢༧༡༢༧དཔལ་ཆེན་དཀྲ་ཧདུལ། ང་ོམ་བཛཅནོར་རོ། །དཔལྡ་རཱན་ཐུགསྱི་བུདོབ་ལས། །ི་གླ་བཞི་སྤལ་བསྐནས།།དེ་ལས་གསངཔའི་ཡུམ་བཞིདི་སུལ། ཀད | - -. `¢ 
བཞན་དན་མེ་བཤི་བཏོུལ་ཀི་ ཤཤཿ༅བད་གཟྱ་པད་མས། །སྲིན་མོ་ཟྱ་བདྲ་བག་འཐུང་བཅུལ། །ཉུག་དཿ་པཿརཔཆ†& ལོ་ཡི་བདེ་བྱ་དོངསྤ་པདྲོ་མས། །སྲིན་མོ་ཆོན་མེདུས་འཆད་བཏ་ལ། །ལག་མཿཆཆ༢༧༩༧༡༡ དུབ་གྱི་ 


༈' 
རཾ ¦ ། བདེ་བྱ་ཧྟས་འད་བསགས། །སིན་པ་དུདྲ་འོདའོ་ཏུན་བཏུལ། །ཡུག་མཿ+*+++4++ བྱད་གི་དད་བའཕེལ་མས། །སིན་མོདུད་ཁོད་བདྲག་མོ་བཏུལ། །ཉགམ་ དོ་རཾཿ གཏན སྔོན” རྡོ་རྡོའི ལསང ཁས་བངས 








ཏུ་བཟད་མེ་གནསྱ་ཐུད་པ། །ཨདམྭ་དིལ་འབོལ་མདུ་མུལ། །འབད་མ་དྡོ་ངདིལ་འཁོལ་དཏུལ། །ཉུག་མཚ༩༡༢༢༩༩༧༣༢༠ ལྷ་མིནཐུབ་པ་གནས་གུད་པ། །སྟོརཨྷ་མན་མདའ་གདོདདུ་ཐུལ། །འབར་མ་ཐོག་འགེབས་སད་མདྲན། 





གབཅོལ་བཞྲ་ གྱིལི་ ཧཿདཔལ་ པཿ ནཱ 
དབང་ལོ་མགོ་བྷ་ཏ རྒུན་ཚོགས། །འཇིག་ཏནྡ་ནམཔྲཱཾ་ ཡང་ཡ སྟས །ཡགྭཱན་ ཟློ 

་ལུ།།ལཁའའགོའི་ཚོགསྤ་ཀིས་བསྐར་ བདི །དཔལ་ཆནསུ་ཡཾ་འོད་ཟ༨ལས། །སམས་དཔའ་སུཌ། 
གའྱཔདམར༣ གིཞཚན་ཞོངགཞུད 


ཿ | ༢ ༦ 


༡༩༩༡༡༦༣༥༦། མཉ” 
] ¦ 


གི་བདི། པོའ་ོ ོ་བོསོ། བསམ་ལ 
ཉདནད་པོལ་ཐོགས། །ཏི་ཤྷར་བརད་ཚོགས་སུ་སྡུལ། །ཅརཏི་ཤར་བྱུ་ཧད་ལ། །ཞགའྱཱ་པད་གནོད་པའི་ཚོགས་དམས། 
མས་གཉིས་བཏུལ།།སལས་དཔནོརེསི 
་ སྲ ཨཾཿ ཆནམཾ་སྣོར་མ་བྱཏལ། ་ །ལྷག་མ*ཆ༧༧༧༧པ༦ སྤུམས་དཔའ་དོ་ 
རིདོནཿནྱིས། །མཁའ་འཐོ་འབརྱ་པད་མདུ་སལ། །སིན་མོཌན་མའབད་མ་ 
བྱཅུལ། རྨེ 22 2 གམས་དཔའ་ྲོརསལ་མཚན་ས། །མ་ཁུའ་ 


དུལ། དབྱོའགོོ་གསོསབ། 


༩ 


༥3 2: ‰)9 [5 


ཁོས 


༢༡9༥. 


3 


ཨྭཅུ་རགཉིས་ཉྱ།།མཁའ་ཕཧུམྦགཉིས་གྲུལ།།སྲིདའ 


བཏུལ། །ལུག་མ། ༡༡༧༧ ༣༩ །མཐུའ་་བནུ་ཅིདས་ 
ལྷུག་མ་ེ།༧།†++ སྤེམས་དཔ། 


ད་ལ དམ་པ་འདི 


= 


ལགས་པ་ཡོས། །མཁའ་འགོ་གསད་དྲམུ་སྤལ། སྲ  ་ ཧིད་བཏུལ 


¦ 


ཅ། 2 པས་ད ' 








ཟོ དཿ བའོ 





- 









ཁོ་བོ ཕུལ། །གན་ཤྱོར རོ གོ སྤམས་དཔའ་ རོད་པཡོས། བབ་བོ རིར ཐོཝ 
+? དྭ་མྲས་དཔའ་ ་ ཀྱིས། །མཁའ་འགྲོ་ཆགས་པེད་མ་རུ། ཐྦ་ ཐ་ ནམ་ཆགས་མ་དྭལ ལ། །ལུག་མ༡༡༡༣༡༣༧༧༡ སྔོམས་དཔའོ་དྲོང་ནོན་པ་ཡིས། །མཁའ་འཐོ་ཆགས་བལ་མདུ་སཁ། །སེ 
མོ་ཚྭ་མོ་ཆགས་བུལ་བཅུལ། །ལྷག་ མང†++༢༢-++++ ང་ ཊས། ཁ་བོ །སཾན་ལོ་ཚིནཱ་མེ་འཁོར་ལོ་བཅུལ། །ལྷུགཉ།+4ཧ%7++† སས ཏེ 
མཁའ་འགྱོ་ཧུ་ སུ་འདབསྤ་དརུ་ སྤུལ ༥༢ སྭ་ཕ་བཏུལ་ ཁྭ ༣ ++++ ད།ཞོུ་ སྣ་ཚོགསྦ་རོས། །མ།ཁའ་འཕྲོ་ས་ཆོགས། ཟུགས་སྱུ་སྡུལ། །སིན་མཆན་མཊ ཉཱ་ཚོགས་བཏུལ། ] 

+ སདཔ འིས །མཁའའགོཆན་སྲོ་ཉིན་མར་སྤྲུལ། སྲན་ ° སསདཾཾྲིྲ སྐམས་དཔའ་དྲོ་མཚབ་ཡིས། །མནའའབྲགའོགསའ་ལ། །སྤནཱ་མཆན། 
པལསདདདོ་ུ ཐྱིས། །མ་ཁའུ་འཐོ་ལླ།ཱ་ འག 2: ༣; ˆ ˆ སམས་དཔེའདཔའེ་བེད་འཐོ་བཡིས། 1 ་ 


















ར་མ 





)ཞུནཏོ་ཏ། ། 





་་ 
། 









ན་མའདེགསྲ་དཾ། 

རེ ཿ ཆི པིའླི་ཐཱ་འོད་གཞནྲོ་ནུ་ཡིས། །མཁའའའགོའུག་པའ་མགྲོའ་སྔལ། །སྲིན་མོ་ཆིན་མེ་ལོར་ཐོང་བངལ། །ལྷག་མ*†4++†÷%++¥ ཟུང་རུབ་སེམས་དཔའ་བཟང་སྐང་གིས། ༽¶ 

མཁའ་འཐོ་བཞད་གདོང་མུ་རྡུ་མུལ། །སྲིན་པོ་ང་འདྲ་བི་ལགོ་ཙན་བཏུལ། །ལྕགཿཿཏཏ༩+ཾཾཾ+ སེམས་དེཔའྲད་བཅནའོདྲ་ཅིས། །མཁའ་འགྲོཡི་མགོ་མདུ་སུལ། །སིན་མྲ་ཏེལ་མགོ་ཅནོ་བའཱལ། །ལུག་མོཚཧཿ+ཏ § 

༣༣ སྔངས་དཔའ་དྲོ་རཉིང་པ་ཡོས། །མཁའ་འབོ་པགགདོང་མནུ་སུལ། །སུད་མེབགགི་མགོ་ཅན་བཅུལ། །ཕག༡༩༩༡༡༡༢༢ སྤེསས་དཔའནམ་མཁེའེལ་ཛོདས་ནི། །མཁུའཿཐ་དཱམགོ་མུ་པལ། །ཡུད་མད་པོ། 

ལགོ་ཅན་བཏུལ། །ལག༤།+†‰*+‡ སེམ་ས་དཔའ་འོད་དཔག་མདེའི་སའི། །མུཁའའགོ་བོང་པུའ་མྲོའ་སྣ།ལ། །སཱན་མོ་བོང་བུའེ་པ་གོངན་གཏལ། (འའ སམས་དཔའ་དན་སད་ཏུན་པང་གིས།།ཕཁའ་ | 
ཐན 


༄། །་མཁའའཕོ་འག་གདོད་དྲུ་ཕུལ། །སྲིན་མེ་ཚན་ལ་ཡིག་ྱད་བཏུལ། །ལྱུག༡༡༢+++¥ སེཡུས་དཔའ་གུན་ཏུ་བཟང་པ་ཡིས། །མཁའ་འགྲོ་འཇིགས་འེད་མུ་ཕྱུལ། །ཕེན་མོཆེ 
བཏུལ། །ཕུགཡཐ་ཆ*ཧ༧༡༩++ སྔལས་ད 















` འགོད་མཁོལདྲུ་སུལ། །སིན་མོའཾ་ཡི་མགོཅན་བཏུལ། །ཉགཿ༡༢༡༢།༢+༡+ སྔམས་དཔའ་རྒྱལ་བཡདེས་ཀྱིས། །མཁའའགྲེྱི་བའི་མགཿན་སྦུལ། །སྲིན་མེ་བྱི་བའིམ་གོ་ཅན་བཏུལ། །ྷག༤*༡༢༢+༧༧༧༡མཐས་ 












དབའྲཐོ་ཐོས་མིཟདབས། །མཁའའཕོཀངསམ་རྲུ་དུལ། །ཕན་པོཀངརུས། པྲུ བས་པྱ་རགས་པ་ཡེ་ འཱ 
ཅན་བཏུལ། །ལག་པཿ༩༩༡༡༡༧༡༧ ཤུརྦརུབ་སྙི་མས་དཔའྱ་པམས་པ་ཡས། །མཁའའཐོ་བུམ་སྣ་མཱུ་སྤུལ། །སྲིན་མུ་ཐུམ་པྣའྲི་ཆུང་པེ་བཏུལ། ༽ཉག་མ།ཆ་༩༩༡༩༣༡+ སྭ་པསུ་དཔའ་ངོན་སོང་ཀུན་འདནྲོ་ཡིས། ༈ 
སག བགོའ་སའ་འཇོམ་སམའ་སལ། །གཤེན་ཇེ་ནམ་འདོལས་རུ་ངམ་བཏུལ། །ཡུག་+༢++ སམེསེ་དཔའ་པས་ཀྱི་ཀླང་པའས། །མཁུའའགྲོད་གྲུ་གི་བར་སྤུལ། །དཔ་ཐིབའི་རུང་མ་བཅུལ། །ཝག་༡༩ | 


༥++ བྱང་སུམུས་དོན་ཡདྲ་ཐུབ་པེ་ཡིསུ། །མཁའའྲཀའངོད་སགེ་མདུ་མཱལ། །གཏད་སྱིན་འབོདྨ་མག་ཆུང་ཕ་བུལ། ཀག དྲོར གཏན སུན ར་རོ ཡས ཁས་བངས བཅོལ ཕིའི གོ 








ལ། །ཡྱའྲ་རོགསྦའིས་བླམའཁའི། གའོད་བནྲ་སུལ་བྱརྱངུགྱར་ལ། །ཡེ་ཏྭསུ་བྱིརྦདགྱཧུར་ཛུལ། །ར་དུ་འོད་ཟེར་དཀར་པལེས། །དུང་གི་ལོ་མྲོ་དག་ཅུ་ཧཱཡ། །དི་བའི་གདོན་ཚོགས་དུག་ཅུ་བཏུལ། །ཝུག༡༣༩༢+ 


༩༣ 


(༧ ཉཱའུ་འོད་བེར་སྔན་པ་ལས། །༦ུགས་ཀྱི་ཡི་མོ་ངུག་ཅུར་སྤུལ། །གཤིན་རྔའི་གདོན་ཚིགས 






/ 


།འཛན་མ་བཏུལ། ར་འ སྤཔས་དཔའ་སབས་པྩ་ཚེགས་པ་ལེས། །མཁའའཕོས་མངཅོནོད་མཱ། །སྲི་ན་མདུས་པ་ཕྲང་[ 


ངུག་ཅུ་བྱཏལ། །ལག་༡༡༧༡༧༧༧* ནུ་བཏུ་འོད་ཟེན་དཔར་པོ་ལེས། །ཟངས་ཀྱི་མི་མ་དུག་ཅུར་སྡུལ། །ཀླུ་ཡི་གདོན་ཚོགས། 


- 












| །ཧཱ སླར མ་བཅུལ། །ལུག་༡༡༡༣༧༡༡༧ ཅདྲདུ་འོད་བདྲ་ཝང་གུ་ལས། །གཡུ་ཡི་ཕི་མོདགུར་སྤུལ། །གནོད་ དགདོན་ངོགས་དུགང་བཏུལ། །ལུག༡༡༡༧༠༧༧༧ སདདུ་འོད་ཟེར་སན་པོ་ལས།། 

གསུའྱ་སིམི་ཾ་དཱགཅུད་སཱ། །ཡ་བདུད་གདོན་ཚགསྲ་དུག་ངུ་བཏུལ། །ལུག་ཅ༤༡༧༧++†+ འག་ཏའོད་བནླསྔ་རོགསོ་ལས། །བེ་ཡི་མི་མྲི་དྲགྱཅུར་སུལ། ཟམ་མོའགདོན་ཚོགས་དུག་ཆུ་བཏལ། །ལུགཿ་པོ་རཿ གཏན་། 

སན ན་ཛའི་༣ ལས ཁས་བངས བཅོལ ཕྱི་ཡ རི།དབལ་ཚིན་སྨག་ཧོརུ་ལ། །གང་ཆེནཆོགས་ཉིས་བསོར་པ་དྲི། །དཔལ་ཚན་ཧྭརུ་ཀ་བཞོད་པས། །དྲེ་དགིད་རིན་བཅོ་བྱདྲ་ཨལ། །གདོན་ྱལ་པ་བོཅོ་བྱ་ཧད་ 

བྭ་ལ། །ལྷུག**+++++++ ་དཔལ་ཆན་རཀྲཧའུ་ལ། །མ་བཏུན་ཚོགསྤ་ཏིས་བསའ་བ་ནི། །དཔལ་ཆནྲཿགསྭཀྱི་པུར་བ་ཡེས།། །ཡི་གྲ་དཱ་བདུན་ཡྫོས་པ་ལས། །གསང་བའེམ་པོ་བཅུན་དུ་པ། །སཱིན་མྔཾ་ཡཾན་མ་ 

£ བུན་པའ།་པ། །གུན་་༠༡༡༧༢༧ ཟོབདཔའ་དག་དབར་ལ། །འིང་པམབ་ཞའ་བདི། །ཞིད་བཞི་དབ་མུར་རན་མ་ཡེས། །ཟུདརུ་རན་མ་བཞིདུ་མུལ། །བདགས་ལ་པེ་བིཞི་པ་བཏུལ། །ཝུག་ 
ུ རྡོེ གཏན་ སན་ཆ ནོ་རེའི ལས† །བསྟུ་བདྲོས་+ བཅོལ༔ ཡཿ ཚྱིཾཿ་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྔ་མི་བ་ ཏྲ་པ་ས། །དཔལ་ཆེན་བ། ཤན་སལྷ། །དབུ་ ས་ར 
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ས་ཀིལ་དྭགྲས་དྲགས་པ་བཏུལ། ་།ྒྲགཆ།༤༠༩༤༩༡+ བཅོམ་ལྡན་རྣམ་ 





རྩ ཀ༽ིག ༡" - ༢༄༦༢༠༢༦ འའ ༨༩ 












༠༨༧ ༨-༠༧༠༠༤༠༧༤༡༨༨༢༨༢༤༧༧༠༧༤༧ ལྐོགབ་ཀོས་པ་།ོས་འདོག་གན་གསད་འར གར ཁིག་ཤིདོང་སོདོ་བོབོ་ོལོ། 1 
ཤཿ ཁཿ ཅམ་ཝནདན་ནའྱ་དང་ཝནྱིས། །དཔལ་ཅན་ཏཱ་ཧིཧུར་སྦལ། །ལྷོ་ཡི་གཤིནྡསིནཱ་ ཏུལ། །ལྷགཿ་ 

བརོ།ངོ་པདོདྲཅོས། །དཔལ་ཆེན་བྱུང་འདུར་སུལ། །ཤརདེ་བའྲི་དིན་པ་བཏུལ། རལུླླ་དཀ ོོྒྒ དཔལ་ཚ འདན 
སའ བཅོམ་ལནྲས་ངབ་མཐའ་ ས་ས །དཔལ་ཆན་པྱ་དཧརདྲ་། །ནུ་ ཁ་མཆིན་མ་ཝརུ་སལ། །སིནམོ་ཆན་མོཝ་རམས་བཏུལ། །ལུག་མྱ་ཟིན་ནས་དམ་ལ་བཏགས། །སྔོན་ཡིདཔ་ལས་པ་གཡལ་བགག། 
|; རར རོ རེ 3-++ ++ ‡+++ རིགསྱ་ཏྱི་ལུམ་ཆེན་ལ་ཚགས་ཏི་ས། འོ ཐིབ ཡས སནམ ཅཧས་བཔཿ རལ། །ཧ་ 
འད ོ་སིའོ་པོ་བྱ།ལ། རར །ཐུགས་དམ་ཆེན་པ་ངི་བཞིན་དུ། །རལ་འཱཧོར་བཅོལ་བའི་འཕྲིནོ་ལས་མངོད་ 

ཀཿ ༢༠།"འང་ ཆན་ ནཿ 
རྤ ལ་ལས་། ཟེ གཉིས་པ ལ་ ཧྲ 
།དཔལ་ མགྱ བླམས་ཏྱབག། བཏུདྱ་རིས་བན་པ། ཨོཾ་ཨཱཿ 


































གསེ་བིན་གིས་བླ་ནབས་ཏེ་བཏང་བའི་རུལདི། ཙ་བར། བརྟནམི་བསང་བཞི། ཨོཾ་བཛྲ ུཀ་རཾས་ཨ་ཨ་ བྲམ ཧོ་བཅིབ་ཝན་ 
དཔལ་ཡིག ་ཱ པ་ 





- 


ངུ་བ་ནྲི། ཕིཔོལ་ཅྲུ་བབར་གསུངས་སྭ་སློན་ཕིནྱ་པ། མི་ནྨ་ཱབ་ཁངནས་ཆུང་ སྩོད་རྨམས་ཆང་གིས་བཤལ་ གཅགུ་བླམས་ པའི་ཁར 


། །ཅུསྤ་བའོ།། ཆོོས་ཆངགི་སྣ་རོད་གཏོར་ནམསྤ་ཁང་གཙང་སར་ཞལ་ནུངདུ་བསྟན་ཏེའྭབུལ་ལོ།། ཐྷ ། 


-®ྷྨཏ- 









ནཾ ༨ ༨ ༨ ། ཧུ ཀག ༨ སྱ ¬ རེ ༢ དེ་༤་་བྲང་བ།ི་བྲ་མོང་ར། 
༄།༽ །དུཔལ་ཆེན་ཧྲུར་ཀའི་འཁོར། །ནག་མུ་ཆེན་མོ་བཞིན་ཡྲི་ཛཱ་ག་གི་བུ་མོ་བདུད་མོཆོརྡ་མོབཞི། དམར་མོ་འོགོརཅ་ནོ བུ་མོ་གནོད་སྤིནརཾན་མོ་བཞི། དཀར་མབཞིན་བདང་ ཡུཾ 
བཅོད་ཆེནཱམ་བཞི། བདཁམས་ཏིུགྲའི་དྷན་་བཱཏཱགཉེས་འཁར་ིངཔ་དཅུདདང་བཅས་པ། སྲད་མི་གས་དམས་མོཁད་བརད་་ལ ཆོན་འཡིང །འའཔམ་བབགླ་བདབ་དུང་། ཐབ་པ་པའཨྲ་ོས ། 
ལགག་སཤོག་ ཌཀྱིིུ་ཛཱཿ ཨཾ་ཡའ་ལྲི་བོངཿ ས་བཀའ་ཡིོགས་དངཅདདུ། །འག་ཐང་དབཞ་དནམ་མཁའ་ཡི། །ཆུར་གཤུགས་ཆུར་གཡགས་སུང་མྲ་ནམསུ། །འིདེར་ཧ ན་དམ་འོངས་མུཆོད་པ་བཞུས། ། 
བདུགཏད་ཆེན་མྟེ་རྫོར་ཀུན་གགས་མ། །དཔལ་ལྡནྱ་པའི་རྔར་གཡའམ་སྱོང་། །གངསཉྱིཡུམཆ ནངོ་ར་ཀུན་ཏུབཟང་། །འབྲོག་ཆན་འཁོར་འདུལ་ཇོོར་བགིགས་ཀྱི་གཙོ། །འདུང་མཆན་མཱ་ཏདབཞོ་ཡང་། ཝན ཏྲུ 
དགོངས་ཏཾ། །ཐན་གཡོག་མང་པོའའཁོར་དངྲ་བཅས། །ཉྱབ་ལུཔ་མང་པོའྱཧན་དང་བཅས། །སིལ་སུན་མང་པའྱིས་དང་བཅསྣ། །འདིདྱ་ཡོན་དམ་བགངས་མཆོད་པ་བཞས། །བཅོལ་བའའཕྲིན་ལསྲ་བུབ་པར་མངད། །གང་ 


གར ནཱམཁའ་ཾང་རྫོརརུངས་ཆེ། །མརི་རབའྱབམས་ནྡོ་རྲདག་མྱོརལ། །གནད་སྦིན་ཆེན་མོ་ཏིད་བཞི་ཡང་། །སཱན་ཊི་ཐུགས་དམ་ཚ 
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1259 རཿ 2 
















དོ་རཾ་གཡུ་བུན་མ། །མཁའ་རགའུང་བཙུན་དྡོར་དཔལྱ་གྱི་ཡུམ། །གསུར 





"± + ༣ ༡ "རཀ པཿ 
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` ལོ ུ ཀོག ང་ར་བསོས་གོས་གྲང ག་ =÷ ཤྲ --05ེཀཡ ༧༢༤༧ ལློ [རི ཀར གསང - ' 
ཤཐོར་དང་བཅས། །ལུབ་ཁུབ་མང་པོའྱི་ཧྒན་དང་བཅས། །སིལ་སྟུན་མང་པའྱིས་དུང་བཅས། །འདུང་པོན་དྲམ་བུངས་མཚོད་པ་བཞིས། །བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལསྤ་བུབ་པརྦ་མཛོད་ 

ཌ། །པཙན་ལ་ལ་རོལ་ངོ་རྲ་ ནཅིག་མ། །སྔན་བཙུན་སུ་གཅོས་ངྡོ་རགསའུ་མོ་བསེལ། །གྲའུསིལ་བཛུས་ུ། །སྤུན་བཅུན་ཆེན་མད་བཞི་ཕང་། ༣ ཝ་མ 
དགོབ །ཟན་གཡིག་མངུ་ང འཁོང་དང་འཅབ། །ཱབྱ་དབ་མངུ་པའི་ཧྲུན་དང་བཙས། །པེལ་སྐུརཱ་མཔོའྫིས་དུང་བཅུས། །འདིར་ཅོ་དྲ་མ་བྷ་ོངས་མཆོད་པ་བུས། །དཙོལ་བའི་འཕི་ནལསྤ་དུབ་པར་མཛོད། ། 
བདཔོར་རྟད་པང་གནསྦཅིས། །ཨ་སུའ་ཡྲི་བགྲ་གཏུ། །ེམ་ཝ་ཞིང་གི་མཆོག་བྲཀམ་ནས། །ལགྱཱ་དྡོང་ཨཏདན་སན། །ཞིང་རྷན་བྱཿལ་བའི་གདན་སུང་དུ། །རྡོ་པའཆད་གི་གལ་དུ་བཞག །སྱབ་ཁ་པོ་ལྲི་གོགསྱ་ཕྲ་ཞས།།ཐདྲ་པ 
སྲེབ་དཔོནྨ་པདྟའཐུང་གན་ 2 ༽ི་་་ ་གཀང་།བམས་རང་འཇལ་བ་ངང་། །འདྲམ་པྲ་ཐམས་ །གྔོའས། །ཇྱིལ་པ་ཁས་བངས་དམ་བྱངས་བླའི་ < རྫནཤི ༽ྣ 
(བྱསིར་མིདའབསགས། །ནདྲ་རམས་བུམས་ཅད་དྲ་གཔ་དུང་། །དྲག་བགགས་ཐམས་ཅང་འདུལ་བདང་། །བས་བབས་ཅང་མུ་པ རས་ ཁས་པོས་དམ་བཅས་བཅོན། །དང འག་དང་།ཧོོ་མ་འདུའ། །གཡུ་ཏདམ་ 
[༣ ར་ད །ཇ་པོ་ལྲ་གམ་དབལ་ཅིས། །སཱངགི་དྲིལ་ནས་ཁགྲ་དངས་ནས། །འོདོད་འབིད་པ་གདོན་མི་ཟུ། །དབས་ཐུགས་ད་རེས་དགོངས་།། །འདི་་ཡོན་དམ་བསངས་མཆོདཔ་བཤས། །བཅོལ་པའེ་འཕྲིན་ལས་ཞུའ་པར་མཛོད། [ 













































ཧེ འེ ཡེ ༨2 8 ཆོས་བཞིན་བླ་སབས། བརྡ་ཆདའགལ་རྱུན་བླརོག། དངོས་ཐུབ་མ་ལུས་པྱསལ་དུགསལ། ཡ་ཧི་གཙུ། རྒྱལ་བ་མྭཱོད་པས་ཡུཿ 
བྱུནུ་ཅིག།དམཆན་ཐསུད་པ་ནེངོས་བྱད་ཅིག །ཕ་མ་ལ་སུགས་འཕྲོ་དུག་ལ།།ཆེད་མད་གཏོར་མ་འདེ་བྗདད་པད། །འདིབ་ཇཱདྲ་ཝཱནཞིང་ཚོགས་ཇོགསནས། །ཐྲ་སས་ཅུད་སངསྦ་ཧས་རྒུར་ཐོབ་ཤོག །གསུལ་པ་ལས་བཤིའི་དོ་པབ་དྲི། 
༅ཾ །པཾཏོརྭ་གཞོང་ཁྲ་སཱབ་པའིསངདུ་ནལ་འ ༡ད་བ་རུམས་ལག་གསས་ཅདདྲུ་བས་པའི་མཛུབ་མོག ས་བྷལ་ཏྲཾསལ་ལ་ །ླཐམ་པནྱ་པས་ལ། རུབ དག་ལ་དྲེད་བིབིུབུ་བཱ་ཱརྫ་ྱྷཱ་ཱཱཌའི་བ ཅུ་ཤིཧཾུ 
ཧཱཿ ཀ་དར ཧཾ བཅ ད། འདིར་དཡིགས་པ་ན་མས་གསལ་བདུ་ྱུའང་ངོ། རུའཔལ། པའི་དབངཆོགྲན།འཆེན་གདས་ཆུས་དཅནཅིས་མ་དཔ་ལས་འདི་ལུར་འབུང། བཏད་ཅིའག་ཏནཀད་པོམ་བཞི་བོད་ལ 
_ †ཾ དང་། ཐ་ཛཔུང་གིསེ་བྱརན་པ་འོམྲཀས་པརྱ་ཐུན་པའིནངདུ་ནང་བཅུད་འིསམས་ཅན་ཐལས་ཅད་བྷུངག་ཡུང་གྲི་ཝངོགས་ཕུགན་འཁོད་ལོ་བསསས་བའོད་དང་གུལ་བདོཀད་པའྲང་བ། ཕོགས་བཅུའཉངཁམས་རུལ་ཐ་མེ་ཧྭད་ 


, །ཤ། །ལ་ཀལ་།ཏཏ།ཌིཀ་ཝཱ་ངའཐོལ་ ཧོ གསུནམ་ཆེན་ཡོ་བཅུ་གཉིས་ཡིན་འྲདམ་བུྱུ་སྲོལ་ཏླའིས་བ་ལྟའཁི། མྤདརྟཁཱི། བསྟན་མ་ཆེན་མོ་བཅུ་གཉིས་ལུ་འཕིནལས་སུ་གསོལ་བཞྲི་ནུག 
ང ˆ འབྱོན་པ་བདག་ཅག་ག་སྡང་བའ་དགྲུ་ཐུལ། གཏྲོད་པའི་བགགས་ངོམས། དིད་བཅུཛལ་དྲུ་རོོག། བས་མ་པ་ཆོས་བཞིན་བསབས། བརྡ་ཧདའགལ་རྱྱན་ 

ཟོ 
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` | །ཀུན། འགའ །དྲག་པོའལེ དད ་ 












ཐ་ ལོ འུ 
¥ ཅཱ ཨན ངཔེའ་དྲགད་ 
ྲུ རྩ བནུ ག་སོ 
་མདཔརྱ་ཡུད། ་ 


པའ་ལས་ལ་ཐོགས་པ་ 


རོར ཟོག ་ོ ཅི་ག 
་ སུབ་ཧཱཱཾ།ྭཾ་བྷདཱིཾབྷ རི ˆ གྱག རོ 
ོི་འག་ ྲ་ བྲ ཡཿ སེག སྲས་ཧ་ ༡ ་ 











ིབ་ 





བོག ཉིན་ནས ཀོ ཙོ་་ཞོན་འདོད་པ། །ཞིབཟི་ཝསྟོ་དོམསྭོ་བུཔ 

ཏཾ པྨ་ཝན་འདས་ སོ ཅི 
 ཞི་བའི་གདུལ་རུད་མྱསར་པྲ་དམས་དག་ བི 
ཡལཔ་ཨྲའིང་ནག་འཕབ་བདང་ཏདག 
བབོན་བྲརས་ཀྱིས།།འཇིག་ཅན་ཁམས་ནི་དབ་འབྱར 


|| 





རར བྱུ བགིས་དྲགའག་པད་འྩེའ་ གནྡ་དྲོ་ར་བ ( 
ག་་ རོ ར་ཤ བདག་ཅགྲ་རཱ ང་པའི ° 7 
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ཀུ ར། གོང་འ ཞི་ཕ་ཐུན་མ། 
བྱ། ཞིབལ། ་ཨོཾ་ཕུཾགས་བུཅུདུས་འཞི་ངགས་པ་ 


ཡི ༣ ༦ འི རོ ར་གཏུཧ 


རླ སས: འ 
སྭ། །འཛིགྷ་ཙཾན་ཞམསྭ་ནི་དབའྱ་པསས་ཀུན། གདུཔལ་དང་གཟི་འཇི་ དན་ལ ངཱ 
འ་པ རྣལའུྱོན་པ་བདག་གྲ་ནམས་ཏི་དང་ལངས་། ཨཱར་དཔལ་དང་གཟི་བྗརིདྨ་ཐུབ་ཡརྦ་ཧི་ངོ་བཞི་ནང་ ཞིནང་ཁལ་ིངྱ་རས་ 
སྨུས་ལ། ཞེས་གསུངས་པའི་དོན། བཞི་པྲ་བུ་ཆོད་ 
དུད་དདྲ་གཤིགས་སབཅོམ་ཝན་འདས། །རྒྱལ་བངྒྱ་མ ཆོ་ཡཤཾས་ཀྱི། ས་སེགསནས་བྱབག 


ཆ 










པབ ཅདྲ་པན་ ༈སུའ། 


ི་ོ 


ཆེནདུས ་མཐའིམ་ཆེནའབར། རྭ 






རྣམས ཀུ དྔ མ ཟུ ཐྲ 


ཉིད་ལྱགཿ ཅད་བཀང་ཞིང་བཤོད་པན་པ 


ཀང 






ི་ཞྲོ་བསྙད་བྱ། 






ྩ་ཤྫཾཊསམོོྷཌཏིའོགིརྦ་ ཐའ རི་འ 


གཡམ་ནང་ །རྱ་ལ་འགོར་བམུ་བ་ནི། དྱུཀིལ་འཁོར་ཚ ཧཱ་པའི་མ་ཧོད་པྱ་ནོམས 


དང་བཞི་བྱསཕ་ཡིས་ག ཏིར ལྐགམཆོད་ཅངབོལ་འརླསཆན་ | 





ངོ །སྤུམ་ཐབ། ཧོ་ ་ ་ 
7 ནུ་ལས་ ཡུ་ཛདུ་དཱ་གྭས ལ། ཧྲ གང་ཡི 


་ ད་ད གའ མང་བླཟས་ཤིད་བཐར། 



























ཧཱཾ - ' 





99 


། 


དམོ་ཚོག་ ངི 


༨ 


པ་མི གཙོ་བྲོ་ཐུགས་ཀའི་ 


པ་ཏེ། དབངྱ་ཡུག་གྲི་ངོ་རཾ་བྱས་མས་ ༡བཔི་ཚ་བག་གིལ་ 





ལོ རོའོ ོ་ྱོ་ིདྒདམོསོངོསྦོས་གསོལོ། ཐའོ 
ལས་བྱགིས་པ་ལ་འགལ་འབུལ་ནངས་པའི་ཚོགས་ཅིམ་ཆིས་པཐམུས་ཅད་བཟོད་ ་པདྨ་མཛད་དུ། བྱངཞིང་དུག་པའྲ་བི རྦ ཧྲོད་བཿ 
བཅདྱཉྫཱ་གོནཾ ང་བཟོད་པད་གསོལ་ལ། དྱིལ་འངོར་བསུ་བནོ་གཡུང་སོན་ཆེན་པོདང་སྤེལ་ཆན་སངའདིནྱ་ཅིས། བཛྲ་མཿས་ག་ཤཾགས་ཡུ་གསེལ་བ དགས འི བན། ཅོ [ིད་ཌས་སམགཅནདོ ན་ཉུན་ཡཛོད། ། 
རྗསུ་སུ་མཐུན་པའི་ ཐ་དངོས་ཐུབ་སྩོལ། 1སུནསྤྱ་ཧམ་ཡུལདུ་གཤག་སནསྭ་ཀང་། སྤན་ཡདཱའབྱོན་པར་ པནྭ་མཱ་ཛུད་དུ་གསལ། །བཛྲ་པཱཿཤེས་བོ་ ངོན། ལིག་ལནདང་དམིགས་པའིའིེ་པའི། ༢ གཡུང་སིན་ཆན་པོས་འདྱི་ཉད། ཨཾཡས་བགག 


༣ 





།༤་བྲི་རཾ་ཧྲིི 3 





མ་ནས ཡི ་བཛྫོད་ཅིང་། དབུས ཀི་གཙོ་བོའི་གནས་ཀྱི་བནད་ 


བོ ས་བོན་ཡངྷན་ད་ལ་བྲམས་ཏི། ད་་འདོལཏ་བཏོཔ་བཅནདའཞས ཉང སོད་པ 








ཀྐུགལོས་དང་པོགོ་ ཐག་གི་དབང་དུ། གྱུད་བས། དཀྱིལ་འའོ་ོའ 
ཟླབ་ཅུ་གསེལ། ཞཾས་དང་། ཅྱི་གཞུད་ ཅུར། 











„.༽. 
'ཆོད་སྦུཿ ཏིང འཛིན་དང་དབད་བླསུན་བའི་། འ 


དཉུ་མས་པ་དང་། ཞེས་སོགས ཡིག 


ནིཿ 





་ 
: 
༧ 
' 


ཇུ དེ་བི་ོདུཆོདང་ཞབ་དངྱ་འདནས་གདྟས། གཞས་ཡས་ཁངྱལལྭ་པཱ། འཁོར། 





ཅུང་ཞཀ་བཞ། རྡུལཚོན་རྣམས་ བམུས་པ། ཆུབོ་ཆན་པོའམའི་མོན་པོའ 






ཆེ» ཏུ ྲོ ཌོ ,. ༡  - 
ཙཱ ཱླ ཟེ ༣ :. ` ངེ ༥ !\ 







སུ་བྱགལ། ཐིག་ཇེས་བསུབ། བཟྱར་དོནདུ་གཉད་བ་ཡོདནྭ་དིན། མུདྡ་ནཱམས་མིའགོམ་པའི་སར་དོ། ཇས་དང་ཡྱོ་དྲརམས་དཔན་བའི་སར་ཚོགསྤ་བཀོ། ཉོས་གསུངས་པའི་དྲོར། དཛོ་མཿབཇོད་མ་ཐགྱདྡོད་ཕོབ་དཔེནས་དོ་ཇོ་ 

| ཕས མངོ བོགཞདངསོག རྱིགས གུཚོ་ིའ་གིསཔགཞིགས། གས ག་པ་གདབུ་ལཡྱབ། ཱ མའི་དོལ་བཙ་མདཱ་སཱད་བ་དིདྱཏིགཞུལ་ཕས་ཁངྨ་ནམ 

_ ཐྩུལ་ལྷས། ཧཱརོམསྦ་ཞུདའཁོད་གཙོ་བོལ། གཙོ དགུས་དུག་ཚུལ། ཅུ་ཡངཞབསྦྱ་བལ། མཁའ་པ་ལ། ཧམགོ་བོ། མགོ་བློག་ཆོས། ཟླཚས་ཐིགལ། ཐིག་ལྟདདུ། ནཱ་དཡད་ངཔན་ཡལ་ཏུ་མཐུརཔདམིགས་ཀུ་དགུ་ཅན་པོའི་དདུལ་ 

བཞག་གི གཡུང་ཧིནུཆན་པོའི་གསུང་གོང་གིཔས་ལས། དྷ་ཉཾརྙཾ་ཏཱག་པའ་མཐའ་བསལ་ནས། སུད་ཡདཆད་པའི་མཐའ་བསལ་བའི་དོན་དྲུ་གདྱ་གྲ་དནྡ་ངོགས་སུ་ཡོ་དམ་གང་ཡིན་དྲུ་རད་ཅིད་གསལ་བཏབ་ལ། ་ཤོ་བགོ། ལཱས་བསསུད་།དང 
ས་དོ། ཡི་དཔྱ ཧའི་དྱ་ཧུལ་དད་མི་འབལ་བཞི་དང་ནུས་མཚུམས་ཕྲུང་སོགས་བམ་བད་གསུངས་ཤིང་། སྤོལ་ཆནསང་ིནྱ་སེས། ཆད་པའོ་མཐའ་བསལ་བའི་དོན་དུསད་ཅིགྲ་དན་ཇོགས་སུ་ཧོར་ཀད་གསལ་བཏབ། ཅེསགསུངས་པ་ལགང 

དད་པ སྱོད་ཉདདད་ལས་རུལསཏལྡད་བའི་ཚུལ་བྱས་དད་ཉིད་ཆམཆེག་དབུཉེད་གཅིག་ཕྱག་ཞི་གཉིས་པའམ། དབངམཆོགདངུ་  དགུ་ཕྱག་བཅོ་བརྒྱད་པའམ། བཛྲེཧེ་རུཀཞལ་གཾསུམརྱག་དྲུག་པའམ། རྒུའིཧིུཀ་ཐལ 


་ 








- 
¢ 
༦ ཿ ི ོ 
















ཱུ ༧. ༡༠༠༦༩༧་པ༠༡༤༡༧༤༤༧༤༠༥༠༧༧༤༤༤༤༡༧༧༤༠༠༠༥༤༠༤༧༧༠༧༠༤ ༤༤༠༤ ༤༠༠༤ ༤ རིག་ག སོ 
-=¶༄༅། ཕུག་གཉིས་མྲའཔ། འབྲས་བུའི་ཧརུཀ་ཞྭལྟ་ཟློསམ་ཕྱག་དུག་པ་སོགས་གད་མོསྐ་ཀྷི་ནྣོན།པར་བལགོ། གོ་འགོ་ལུས་བསད་སོགསྦུ་མཁས་ཐུབ་སྭ་སྣེན་ཆིནཔོ་དེད་ ཤོཧལ་མཚན་བཞདཔ་ཏུད་ 
རྡིག དིག གར སལ་བ ན་དང གྱེས ལ་བ 
£ ལ། བཛཱཀྭ་ལོཛཱུརྷཀ་རྟཀ ཁོ་དོ་རྡོ་ཌགནཱོད་སྦྱིན་དོང་མིའཆིཐལ་ རྭ་གཉིསྱུ་ཉྩིས་གསུང་གནས་སྲུ་བའངས། ཧཾ་བླ་དུད་བྱཅུདུག་མད་ད་བཅུངས། ལིད་ཁདང་རླསཔ་ ནཱ་པྲར་བཅངས། མྲགིན་པད་བའི་ངས། དྲ ཐ་བ་དངྷ་ཕཱ 
རཾ ཁུད བད་བཞད་ གྱིས་བྲསང་བནྲ་བས། རྡི ཁྲ་རུདྱ་སྡི་ཛབ་མེ་གཉིས་བློ་བ་དཅིདིདདཀིནྱཾ་དི་གནས་དྲྭ་དགྱཏབསུང་བད་བསམས་ལ། ཨོ ས་ལན་དུག་གིས་གནས་སོ་སོརྱ་པགྲ་ཧཱ་བླསལ་ཏ་བྲསང 
2 ཁུངདུ་འཅིང་། སིབད་བཞདས་བའིེ་ཚུལྱིས་བྲསུང་བདྲ་བས། དྡ་ཁྲ་རྭདྷིཛཊ་ལེ་གཉིས་བྐོ་བོྲ་ཉིད་ཀྱིརད་  དཔིཀནསདགུ་བསདུ་བསམས་པ། ཡོས་ལན་དག་གསགནས་སོ་སང འབོབ 
: རླ) ངོ་།། དར་དཀད་ ÷+ ྣ།ྣ $; ± བོར་ ཀླལ་བྡསབས བང་བ དབད་བླས་ན་པན། དྭགས་ཝས་དྲབ་བྱན་བར་  རྟ་ཡཱ་ཀུཊ་་། 


བྱདད་དྲ་ོཿ དནས་ལའི་དྲ་གཔ་ལ་གནས་བས་མཇུག་དོན་ནམས་བབ་ལོ། ཙབར། དེ་ནས་ནབདུའངས་ལ་དུག་གསུ་བི་སྦིན་སིགཔྱ། ཞཾས་གསུངས་པའི་དོནདི། སྒྱུ་འཕུལ་ལས། གཏོར་མ་ཚོགསུམུ་བཅད་པའི་དངང་ 





































རབ འོས་མི བན་པ་ཡ་ཤེས་དོལ་པའྲི་གཏོར་མཞསྱ་བྟསྔཾི (ྲ ཿ དར་དྲོང་བགྲམ་ཐུས་ལ་དམར་པྱེརྲདུག། སྔན་དག་གི་ 
སགྱ་བུ་བའི་དགོདས་པ་ཡོན་ནམ་སུམ་མོ།། ཙ་བར དངོས་གུབྱ་ཀི་གཏར་ས་བན། དཔེལྱ་བྱི་ཙ་ཞི་ས་གསུངས་པ། ི་ོ ཏུ་ཡང ་དྲུ་སྲ་གུང་བད་ད །གྲམ་ཐུས་ལདྲམརང་དྲ་བུག། ཏན་རགག་ 
ྱ་བའི་དགོདས་པ་ཡེན་ནམ་ཉམ་མོ།། ཙ་བར། ལལ ་ ྦ་བནི། དཔེལ་བྱི་རྩནཤེས་གསུང ལློ་གྱུ་འདའགྲུང་ཁང་འོ་ སྟི  ་ །ཐྲག༩༢ུཿ 






དི ཕྱིན་སྱག་བྱ། ལོ 


ཅྷཱཆག་གུདབ། རུ ལས་གཞལ་ཡུས །ཁདདུ་བྱསིད་ལ། དེའི་ནང་དུ གུ ད་བྲིད་མབུ་དཔའད་ཨཧདདབབདིན་པོཚསོགས ང་དའི་སུམ་གཏདགྲུགླུ། ཆོའི །ཧ།ཅཱ་བྲཾར། ཛོ 
དྭགས གཉེར་མ །བཅུ་ ཅུདྱཅི་ཝ་ཡི་གཏར་ཐཱས་པས། །ཧཾརུ་ ་ཞིས་མདུན་དྲསསནས། །ཡཤེས་ཝཱ་ཡི་དོན་ྟོ ནོ 


བླགདུས་བའི་གཏེན་ཐྲས་པས། །ཡུམཆན་་ཡི་མདུན་བསུས་ནས། །གསང་བའི་མངོད་དདྲ་པད་པར་ཤོག །སཿ 
,16ཧཏིན་སྦས་བས། །མ་མོ་བརྒྱདཀྱིས་མདུན་བསུས་ཞས། ༔་ཏྐ་གད་བཏ་གོག ། །སཱ་ ཞོམ 


ས་ཤྲོག །ཡེ་ཤུསྔ་ཝ་ཡྱི་རུས་གདབ་པོ། །སྭ་ 


ལོོ་བོ་་བའོ་ཡོ་བོ་འོརོགོ་ 


ཁོཆོདོ། རཅིོ་ གའོ 


ཉོའི་ཁའ་དྲའིངཊ་སུ། ། ) སྒུ ྱག་ལ་ཡི་གཏིན་མད་དོ། ཤ། 
དདྱངས་ཀྱི་རས་གདཔ་བོ། །སྭསྱི་པམོའིམཁའདྲ རསས །ཐོ་པོ་བྱདདྲཁིགཏད་མདདོ། །རྣམ་ཤས་བྱབ་ 
བའ ཅོན །ཕྲ་མན་བྱྱདཀི་གཏིར་སྤད་དོ། །གསང་བའི་དམ་རས་གཏན་སྦས་པས། རར ་ ། 














¡99 །ཉིས་མུདུན་བསུས་ནས། །འདོད་ཡོན་ལ་དད་ཕད་བདུ་ཤོག །རད་དིག་ཡི་ཤེས་ཆུས་གདབ་བོ། །ས་ཡྟི་ཐ་མོའི་མཁའ་དིཔས་སུ། །སློ་མ་བཞི་ཡི་གཏིན་སྦེདདོ། །དཔུལ་ཐར་བཞི་ཡ་གཏིད་སས་པས། །ཁྲོ་པེ་བཞི་ཡིས་ 
 ( མདུན་བསུས་ནུས། །བདུད་བཞིའིའཇིགས་ལསྱ་འད་བད་ཤོག །རེག་པ་ཡེ་ཤེསྦྱརས་གདབ་བ། །སུ་ཡི་ཝཱ་མའི་མཁུའ་དྲའིབསས། །དབང་ཕུག་མི་གཏད་པདདོ། །དྲ་ཛྫས་བདུད་ཙིའི་གཏེརྔ་མས་པས། །དམ་ནྡ་ནཱཔསྭཱ་ཧི་པ་དུན་བསུས 
¦¿ ནས། །བདུད་རིའི་བུས་དངྲ་ད་པར་ཤོག །དང་དིག་ཡི་ཤེསྱ་ཅས་གདབ་པྲོ། ས་ཡི་ལྷ་མེའི་མཁའ་དབྱིངས་སུ། །ཁྲོ་བོ་བཅུ་ཡི་གཏིར་པཱདདོ། །དམ་ཛས་རུས་པའིགཏན་སས་བས། །འགའཐུང་ནམས་ཀྱི་མདུནབསུས་ནས།།དོངའི་གལ་དང་ 
 ཕྲད་བུར་ཤོག །དདདིག་ཡེ་ཤེསྦྱ་ཆུས་གདབ་པོ། །དོརྡཾ་སབ་དཔནོ་མཆད་ལྕམ་བྱིས། །དམ་ཛས་གཏོད་མའི་གཏུར་སྦས་པས། །ཟག་མད་གཏད་ལ་ལོངས་སྤོདཅིང་། །གསང་བའི་དིལ་འཁོན་དངོས་ཟུབ་ནམས། །ཤདོད་ཡེནྡ་ཝ་ཡི་ལངས་མྱྱོད་ྱིས་།ཁྲཾ 
རྨ ཏོར་ཆ་བཞི་བཤམས་ལ། བད་ནས་རིམ་པ་བཞིན་གཏོར་མ་དབམ་ཆོད་པ ག་ལ རྩི་ལ་ལུ་ནཔ་མཚན་ 

ལ་ལ། དབང་ནོརྦ་ཡིས་བསཾད་ད་གཤེགས་སུ་གསོལ་ཞིད་མ 
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¡ ༡9 བའེར་འདོད་བྷམང་བད་ཤོག།ཅེས་བོདལ་སྤའོ། དནསྭ་ཕི་དོལྱ་ཧལརནིམཐོའི་ཙཱར། དཀུའ་ ! 
¢ བཞིས་གོང་གི་མཐོའཛུགས་ཏྱ་སབས་ལྟན་བརྟད་ཅིང་། ཡ་ཧིགཙྫཾས་གཤེགས་སུ་གསེལ།་མཐེ་བེ ལ། ཕྱེགས་སྦྱིང་བཅུའེ་མཐོ་ཡོད་ཀྱང་མཆོད་གཏོར་རྣམས་རང་སྔགས་ 
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` ཅེ 


བླ་སལ་བའྲག། མཚོམས་བུན་དླད་དང་ཡེ་དྲེས་ འི་གཏདྲ་གཉིས་ཡ་སྐུ་བུས་གསོལ་ལ་དབྱེན་སྲར་བཞུགས་སོ།། ཐར་ཆད་བགེགས་ཀྲིསབུངད་ལ་མཆོག་བུར་དརྩི་ཅོད་པནཉན་གཅིགྱཏ་བདདྲ་འི་འྲིལ་བར་བྱསད། སྐུ་གསུང་ཐུགས། 
ཐི ་བླ་རབས་ལ། སློ ཁརྱབའཏུ་བེུ་གཔ་ལ་མུར་པ་དེ་གདབ། བཅུད ཐིགས་གཅིབ། ནྭསྱ་བྲདྲ་རུབྱ་ཉི་སེམསཿ ྲགིེིཾིངཇཛཇྦཾྲིཾིཾའགསགཾྣཾ་ 
ཀྱད་ཐོག་མདྲ་སའ་མདུ་འདོགས་པའེ་དབང་གིས་འདྱི་ལྲུར་བཤད་པི་ཡི་ནལ། འདིད་གོངདུ་མནན་ཟིན་པས་ལྐིདལརྱ་བམིདགོས། ཝ་པ་བྲང་སོན་བྲབ་ཤིས་བླུངོདཅིང་དགའ་ཉོན་ལ་རོལ་བནི། ཆུ་བུར། དནས་བཀྲ་ཤིས་བརོད།ཏནོའ་ 
བྱ།དགུའ་སྩོན་ཁ་རོལ་ལོ།། ཞས་གསུངས་པས་མདྩོ་ནད་དེ་མ་མེད་པ་དད་རང་གཞུང་ལས་ཇི་ལནྩ་བང་བའི་བྲས་སྣ་དདང་བླ་ཤིས ི་རྦལ་བྱ་གེརྦ་བཞིང་དུགའ་སེནོ་བཟང་ལོ་ལ་ཡང་ལངས་སྣོད་པནྟ་བུའོ།། ཚ་བད་གསལ་ཁམ་བུང་ཡང། 
གླན་སྟནཾྱཾས་ཞག་གཅིག་གནས་བསུང་། ཞཾས་པ་ཤིནོ་ཏུ་འཐད་པས་ཞྭག་གཅིག་གི ངདདག་བཟ་སུདགུན་ང་འཕོབརུ། འེ སྣ་དུབ་ས་བུད་བ །མདནས་མུབབྱ་ངརའུང་བདགོས་པ་ཤད་བྱ་གྲངངོ།།ཅམོ་ ་ི 
སྦྱརྱང་བསྟནྒ་པ་ནི། མདོདབང་རྒྱཚན་རྒྱ་མཚོ་ཉ་ཁུལས། །བདག་ཌྲོའིརཾམ་སྱོཏྲང་མཆུཉྟ་བཱའིསྲོས། །འཕོར་ཞིང་དུ་མར་སྣང་བའི་ལསཁྲིགས་རྣམས། །གཏི་གཏུ་བསྡབས་པའ་དབང་ཆོག་དིན་ན་ཐང་། །བྱསིས་པའེ་དག་གང་ཐོབ་ 


- 
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གོ སིོཔོ་ྟཏོག་ངོའ་པདོ་དཔོས། །དངས་ཏི་གཞུང་པུགསྦོར་བོརོམ་དྲདདྲ་གུས། །དྲེད་ཡོོས་རོགམ་བྷཏན་པའི་སེལ་དནྦའི། ལཱདོ་དཔང་ཆོས་༡ཉི་མཆུབ་འའ༦ད། །གཞོལ་བདྲ་སོགས་ཀང་ུན་མཁུན་ཆྐལ་བའི་དངང་། ། 
སས བ་འོ ོད ད་བ བ་ཆར མ་མ་ཏནས་དབ་ གྲིང རུན དན ལ་གཞི ག་དགུར 
] ངེནཿརས་ཅུངས་དགསཆེདུ་ཡང།།ཞབ་བདག་འུ་དངོས་སྨན་ལངཔའྲ། །དནལསྤ་ཡུགས་དདིྲ་མའ་ིལས་དུའ་དན། ། (སཾིཾི ནདྷ་ལུན་ས་ཧིན་ལསྭ་བགངགསྦ་ཉིས། །རུམ་གཡེང་འདུ་འཛིའིཌོལ་ 
| བརབདགྲ་ུད་པས། །ཐིན་མདཱ་བན་པའིའུངན་སྐིད་ཡིནནྲོལའི། མངགས དབར་དབངསན་རིང་ལག །དོལ འི་ཆོས་དང་ཆཏདིའམཧུནཐདས་གིཏིས། །ཟོད་དུ་དཀམ་ནའ་འདི་དོན་གཉེན་བ། །གཅིག་སམསྦ་མབེ་མུྱིསད་རེང་ 

དོདལ། །ི དགོལ་གདམས་པའི་ཚདྱསཅི་ཤིག་པན། །འདི་བཅུམས་དང་ཉི་དཔལ་བའི་དགེ་འཐས་ལས། །གཞན་པའི་ཉིངདགོས་ཡོད་པར་མེ་སེརུས་ཀྱང་།། དྱ འནས་བུའ་བཛས་འདོན་ིས། །གཀའ་སུལ་གསྱི་ཝདོ་པ་གུས 
པསྭ་བབས།།མདོས་སདྲ་ལནྲསབམཉིན་སད་ཙམ། །འབུང་བརྲ་སིད་དང་མདོསགས་ཟབ་དོན་བཅུད། །ཆོསྒ་ཆུལ་མཆོག་འདི་ནུབ་པན་ཕངས་པའྱིཡིར། །ཧཱིང་སོབས་བཙོན་པའྲི་ཕྷག་བསམ་དག་པས་བཀོད། །འཁྲལ་མད་ཡངས་འཛིན་དད་ 



























ཌཱ 
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ཀི དཀོན་མཆོག འོ ལཾ ཉྱརཚོཉིརྦཞགསྐ་ཏ། མ་ོདོ་བོནོང་འྲིབ་ཚོགས་འབྲ་དན་པས། །བསམ་འིལ་དགོས་འབུང་འོངོམོ་གོབདྒ་གོས་འྟའི།འྲོལ་གོ་སོ་ར་ོའོ་ 
ལྲི ཟི རར ་བད་རྭ་སང་བསན་འཕོད་མཆོག་སྙིན་སྲདུ། །ཐུབ་བྱསན་ཧུལ་མཚན་ཆུ་མོན་བདག་གྲིས་བཀོད། །དིདྲ་ནྷི་སབས་མཆོག་ མསྦ་ཀི་མཆོད་སྤིན་ཅ། རར ་ 
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ཀའི ནྱྱེ གི། །ཡ་བཐང་མགོན་ལ་བདུ་དྷ་ཅའི་མཆོད་ ནྣ །ཤུབ་བྷ་སཱནའཛན་སླིང་སེལ་བའང་ཚདི་ཁོན། །རིགའིངོནྲགྲུབ་པའི་རློདསུ་ཁིདགའ་སོན འདུ། །བཤས་གཏན་མཁས་པུབ་ནམས་ཏི་བྲཟུང་བ་འདི། ། ་གསུམ་ དཿ 
་བཞི་ཡེ་ལམ། [ན་ལོངས ཇགས་འུས་ཀུངའ ནོ ་ྱ་བས་ིི་ོས་ཞདི། །ཧྩས་ཆེན་བསྟནའཾཛེན་ ་ཡངས་ཙིས་ལེགས་བཟུད་ཏེ། །འཆད་ཉན་ཐོས་བསྔམ་དྨྱམ་ཕཡི་ྱྱི་དོར་དང་། ཾཊཧགནདུདཚུ ༽ 







རས ཁི་ེ་བུབའ་དརུ་ བ་ུས། །སྣ་ཆོགསྤ་གཔམཐའེ་འཇུག་སྙེ་གཞནདགལ། །འགམྦ་རཱ་མི་ཝད་ཡུགས་འདི་ད་རབ་འབྲད་ནས། །དང་གཞན་དོན་གཉེས་སླྲབ་ལ་འབད་པན་དགས།། དདཀའི་དལ་འྲོད་ 
ར་ས་ཛོད།། ་པཐདདཁུགས་ནས།།མཐ་གཏད་སེལ་དདྲ་གངཆོག་ཉུད་འ དི ིད་དསསགཞི་བྲི་གཉད་འགོཿས་མི་རང་ས། རིགས་ས ད།་འ 


@ འདོད་བུ་ལ་བ་མ། 
( སི ོ་ 








- 


བཞུགས་སས་ཆཿ ཉོད ོོ་རབོད་འོ་ོ། མོ་འི ོ་འོ་ོ་ལོ་ོ་ོའའོ་བོོ ོ་ོོ་གོའོ་ཅོ་བོརའ་བོའོང ློྲོད་གྲས་མོལལོའདབྱ་ཡོན་ལངས་པ། །ུཌ་གསུམ་ལ 
བསུབས དུབ་ཡུད་བའ། །ུབ་དྲ་ད་པག་བསྡ་ྨྲ་ལན་ཤི སས ྷཾྲཾྩ&པ གངས་ཞུན 










དབས་ས །འོས 










དསཚོསྱཔ་འི་གཏད་བདི་འགུག བཡཛོད།།དགེ་བའད་འེསཆུམ་ ད་གས ཉོས ཡས ་ི་་ ཊུ།ན་བགད་བྱིསཔས་གྲང་ཏོས བས ། 
:ཨ::ས འད ` འམངོད།།དགེ་བའད་ཡས་རྣམ་གྲས་སྲ་པད་པར་འཁམས་པའི་ ཐལ་གསུམ་གྱིབཆིང་བལས་གྲོལ་གྲ་དོད་མཁེམགོནཊ9ྱབ་བདག་ུན་དཟང་འདྲ་ཕུང་ཚིན་པར་ཡངས་པང་ ཏི ཁང 
8 ས་མ རོ་ཤག།།དུ་པན་ས་གསུམ་འགུ་བའི་གཙུག་ར་ན་ཐམས་ཏུད་མཉིན།།ཟ་ཉིད་རིག་ དབ་ག་ཆདྲོར རལ །དགྲ་སེད་གདྱ་ཡུག དོ་བཟུངྱ་མཚོ་འིཞ་བས་པདུ་མཆོག །བསྐུལ བླ 0 
=: གཏུནྱཱཨུར་ །དཀའ་ དོ་མཐུ་མད་ཟུར་ཆེན་ཆོས་དྲ་བིངས་འདྲ་གལ་ར། །དྲོ་རབཆད་དོས་མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ཝུ་ནཞུབས།།ལུབོད་ལའི་དཔེདྱ་ཐུག་སྔན་ཡངསོ་མུཆོག་དྡོར་སགས། །དུམ་པ་རམས་ ད་ད ` 

ཧྟཾ་ཛ སབུན་ཅིག།རྱལ་བསྟན་དས་མད་རམ་དག་མདོ་སྔགས་བཔན་པ་ཉིད། །བ་ཤད་དད་སབ་པའྱིག་ནས་ཡུནདུ་གནས་པུ་དང་། འཛནྱ་ཱསཆིན་མཁས་བླནྲ་གྲབ་པ་འདུས་ བཅས།།ཁཕིལྱ་རས་རབ་བཏནརོས་དུདབྲའ 

















ཧཱ ཛེ 






་ ། 


ོ་ལོརིའིནོལས་གང་། །དྲངལ་ཝནལ་ཤེས་མགོན་པོ་ལེགས། ཤོན་ཐོོ།།་མོདོལ་བཀའ་ཧང་ ཅས་པོས་གཉིརམ་ གོ་ོ་བོའ་འཇོད་བོ་བའ་འྲི་ མགན བ་་འདགོས་འཕ་འཛུམ་ 
གྲོ རས་ོསསས། ས་བ ས་་ ཿ 
དབང་། །སད་འིའི་མུནསྤལ་ཕན་བདེའེ་པདྲ་ཚལ་དབྱ་ཆས་རྱདུ། སྐལ་བཟང ཊལ་མཆོག་ཧཱར་བྲག་ཤིས་བཟུང་པོད། །རམ་ པ་ཏུན་ཏུ་ཊལཾགས་དཔལ་འབླ་ར་བྲག་ཤིས་གེགོ། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་མྱྱན་བརྩ་ནུག་པའི་དཔལ་ལས་ནབའངས ་ 


རྐདྱ་བུངདམ་ཆོས་བྲག་ཤིས་གཡསས་འྱའིལ་བའི་དང་། །ལགས་བཤད་མགྲིན་པར་རབའྱའིལ་བཤེས་གཉེན་མཁས་གུབ་ནྲམས་ཏིས་ལིགས་ དི 



















པོའོབཅོས་པོས་གཏོར་མཛོད་། 















མདུ་ུདདུམ་རོས་བྲབ བས་ད ོོིང་དོར་ཁྲོལཆོག །ར་བྷསརྦ་ཡྲིགས་དུས་གནས་སྐབས་ཀུན་ཏུདགལེགས་དཔལ་གས་ཡབོས་ངའ་བ། འཆོསྦས་ཟབ་ཅིང་ཞུན་པ་ལིས། །འཇིགཏན་གསུམ་དུདབ་གུགས་ལུར་བཅས་ཆུ། 
འཚིགས་ཀྱུན་ཡོས་འདུས་རྲོར་འག་པའི་ཆོས་ཏྱེའཁོར་ལ་མཆོག །དའ་བྐ། ང་གས་ཧུས་གན་ བ་ནས དོ ཡིས་འ མུནསུམ་ཚོགས་པའི་བྲའ་ཤིས་ཤོག།དྲཉདའདུས་པ་མདོའི་ད གིས 

















པྱ་ལས་བདིལ་འཁོནྩར་མཆོའི་འཛུག་ངོགས་ཞེས་རབའདི་ཡངོ། །འཛས་ག། གི 



















༢༤༤༤ 


ཆིསཾས། བཞའ་སྱུལ་གསེད་ཧིཅོད་པྲན་མཆོག་གིདབར་བླསརཞིང་ཆོག་ཁྲིགས་གསལ་བ་ཞིག་ 
འ་དྲལ་ལ་འཛོར་དྲ་སྟི་དྲ་པད་ཅིད་བང་དང་། མངོ་དབར་ཤྱི་ཤྱག 











ཁྲ གར་ོ་་ ་ོ་་ོ་་གག་གྲོད་་རྲབ་ རོས རོ 
ཡཱ །།དས་པདན་ངིྡརི་འཆང་ུན་མཁིནྱ་རུལ་བའི་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་མཉོནུ་བངག གི་དབང་བུག་འོ་བཟངྱ་རོམ་ རཾ 
༦ ཤགཅཙས་དང་ལོ་ཉརབཞི་བའ་མདོད་བའདོབ་པའ་ཉརྦལའ་ལོ་ལ་བཀའ་གནང་བདང་། རང་བཏིར་ཇུག་པརྨ་སར་ཡང་ཁུབ་བདག་སྨ།་ཡུང་པྱ་ཆེན་པདྩ་སུ་འཕྲུལ 


བཞསྐ་དཡུས་ལ་དགས་གཙོད་ཡིག་ཉུང་གི་ལུང་སུགས་ནོས་དུས་བཀའ་ལས། རྒྱལད་པང་ཡཅོག་གི་ཞབསྲ་ངང་ནས་དཀ་གནང་བྷལརནན་པྲལ་པའི་ལྔ་བཅུ་ཡྱགར་པའི་ 





ངབ 
བང 





རྨ 








ཆི ཅད་ན `¬ ༦ 

གག ངི ཀེ ྭེ པའི་གོར་དྲུ་བདོདབང་གྲི་རུགང་གས་འཆད་བདཞིང་སྒྲོ་མས་བཟང་བ་བཀའ་མའ 

ཉན་པ དདཔྱ་གས་ཐུད་པ་ཞིག་ཉསྱ་བངྱ་པིས་ཞས་བུ་མདས་པུ་གིས་ཀིབཀའ་གནང་བྱལ་རད་ལནས་མཆོད་བརོད་ཿམྲ་བིསྤ་གབྱ་ཏང། དགོས་མདའདུའིངའི་ནམ་གསངགི་མལདུ་བཏང་ཉོམས་ཏྱིགཉིདལ་ཁུན་ང་པོར་སར་པན་རངལ་པགླསུམ 
¦ བརྙུ་ཀྲངག་ལ། བང་གཏིར་ཕུའ་བླནམ་གསུམ་གྱིདབང་ཆགཅུག་བིས་བྱ་ཆལ་དབང་མཆོག་གྱི་སྤན་པའ་བྱསར་བསངྱ་ཏུནྱ་ཐཱས་ཏི།སད་ཡངབཀའ་སུལྱ་ཧི་མི་ཏོག་སུ་ཝ འེ་གནང་སྨེས་བཟུང་པ་དང་བཅས་ཅྱིསོནྱལུང།་པ་གུས་པས་མཆོད་དཡས་ལའའག ། 
ཏྱ ལ་ཡནཆོདའོག་བུྱས་སཐིས་པལས། སར་བཏིན་ནམ་གསོ་དང་ལ་མཚམས་དགས་ིདངལས་ མའ བཕུས་པ།རབལ་སདཔས་ཡཤདན་ཆུ་ཁལསགྲ་བཞོསཆནནས་ཏཉོ་ོས ིགཔའི་སས་འཟུ་ཐེས་པ། 






= ཛཿ ཛེ 26- 817 |; 
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མོའིིཧནྫོད་ར་བྭཁུམས་ཀླིད་བ་ལ་དྲབས་པའིཚ་བཟའ་ཤིངགིའྲབས་བདང་། འབབ་ནམས་ཏརྦསིན་ལྩཙི་བླནདྱ་ཡངྡ་ནམ་པདྨཾ་ཧཱས་བའི་དགའ་སྟན་ལྷ་གླིག་ནམས་ལོངསསྭ་ཅདུ་པའདྲུས། དཀར་ཡོགས་དགའ་བ་གསུམ་པའས་བཟའ་དལ་།ླུ། 
སོས ས་དགའ ཞོག ེ་ོ་་་་ ཤ་དང བརྲད་ཉགས་ དདངཚོམ་ངོན་པ་ ཿ 
ཀུན་བཟུད་པྩད་འྲ་ན་ལསྦྱ་ཉིས་ལགས་པརྨས་བའི་ཡེ་པནིདོལ་པའུརཡད་དགྲེ་མངྩོསན་མཚོག་གིས་བྱགིས་པའིདག་འདྲེས་སྔཁུར་ཅྱི་བཅུན་པ་རིད་པརྷ་ཡོབས་དུས་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅུད་དུདུ་བའིངྱ་རུས་ལ་ཡུན་དུགང། ་ 
པན་སྱུར་ཅག། ཀུ །༣ངདཏཏུ པ་ཏ ཁྱན་ སྣིམ་ཡང་ཐུད་མདྱ་ཝ་ལམ་ངོས། །ཐེག་པར་པུ་དགའི་མཆོག་དམན་བར་མཐའ་ཏྱིབ་གཟུའ་སྤྲར་འབ་ཤརབ། །ག་རིས་ཛི་བཞིན་ཕྱུགས་མདའགེས་བྲི།་ ཿ 
ˆ; ཁུབྱ་གདག་དངྲསངྡརབོངཆེ།།མདོདངྱ་དུརྡང་ངོགས་པརྡ་སོད་ཡ་ཛོད་ཏུན་ཏུ་བཟང་ རེ སྤྱ ཡལ །ད་འརངོ ཆུལ་པིརུལ་སོས། དབུ་དོངཔང་གཞིངི་བངོཧུལ། ུས་བཅུང་ཡུ་དམ་པ་བཅིག་འང། དཱ 
| ར།།གནུདས་ཆེནསངསྤྱ་རས་ཡེ་ཤེས་དྲམགསྤ་བའི་ཡུལ། །ཁུ་ཡུང་པདྲ་སས་ཟུར་པོཆེ་རུངདང་། །གསང་བདག་སྤྲལི་བུ་གསྦྲལ་ཆེན་ཞཱཀའབྱུངཞིཿ།ཝྱུའིགས་འཇམ་དབྱབས་རྒན་པརན་བདྲ་ རན་པ །མདོ་དདདང་བུ 
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སགྲ་གས་འ་ ད་གས ཏོ དགག་བ ལ་ །མངདག་འཇིགཏུན་ཕལ་གྤོད་དུགདངས་བ སོདྷ་ཉིགས་དྲུགྲ་མྱོ་ ན་བས ཀབ ཧོགགིྱཔངོཔ་པགནོདྲོདལུས། རོ 
མཐའགཞལ་བའི་གདོར་དག་ཅན། །ང་གསད་གུང་པའི་མྔརུ་བཉིད་ཕྱུང་བས། སོའོ རིའི 4 རབ ཧོ །རྲ་བརའཛ་མཐའཡིག་གསར་ ན་ཧི འཁོར་ལ 
ཨུན་འདུསརགས་བདྲགདྲོ་དའཆང་། །གཞན་དྲུ་མི་སྔ་མུས་དིགྱ་ཅ་ལླ་བན་ ད། །བྲགང་ཡས་ལཁོར་ལྭ་ཉིནྱ་པད་ཚོ་ ཤོ་གའི་ཁྲིགས། །ཟུན་ ན་ལུགས་ད་ ཡས་དོནསཾསྦྱརནན་ཅན་འཕེད་། །དོ་ ་ ཨུཧཱཛོག་བཅུན་བ་པམཐའ་ུད། ། 
༼ཅད་བཅུསས་པའཅུ་ཆད་ུན་འདིས། །ཁྲེ་སོང་འྲའ་བཙན་བཞད་ཕུགས་གངས་ཡོངས་སུ། ། །མཆོད་གནསྡ་མ་གཉིས་ཟ་ཤདྨ་བས་པོན་ཚོགས། །བསེད་ན མགྦ་ནིང་ས་བྱསིད་བྲདད་བདྱེ་ཉིད་འ བྲས། །མངའའབངས་སྤད་ 
ཉྱིདགའ་སྙོན་ལ་སྤོད་ཤོག །དོ་ དགྱེ ང་གོས་དཀརརལ་ཁུང་ཅླནྲ། ] །གདུལྱ་བེས་འཇའདོར་ནམས་སེལ་མད་པ། །དབང་ཙ ཤྱིན་འདྲས་སླིབ་བཅུས་བྲིད་སོལྱའི། །འཕིན་ལས་ོགས་བའྡུར་ལུང་མཛུས་ཕྲར་ 
: ཟི དལ་།དཏདགའ་བ དལ །གསྐ་ཝན་དྱ་ཡིད། པའ བཀུག་ག་བཞིའི་དྱབར། །ད་ རྱ དམདུན་སའི་མུར། །འཇིག་ཉིན་གོསུམ་བྱི་རནདུ་འྱགར་བར་ཤོག །ཆོས་སྲིད་འཾཛིན་ |, 





































༦ ` ` །ཡད་པད་པའྟ་ཏང་སཾནླ་ཐཱ། །གནམ་ས་བད་མད་ཡིད་ན་ཅོད་པན་དུ། །ཆའཕལ་དུསཀི་བདྲག་པོའི་ཆེ་བ་ཡིས། །སྣད་བསཉིས་ཆོགསྣ་རག་རྫུལ་མཐར་སློད་ཤོག །ཕྱོགས་བྲལ་ཆོསྱྱི་སྱིན་ 
།དླ་མཱའ་ཕོ་བྱཾ་ཧ། །བྱཔད་པཱར་ག་ཏོགས་ ལུགམངའགྣ་ནྱཁཔར་། །ལེགས་སྲུ་ལི་འ ལ་ཡེ་ནསྭ་ཡུནྲ་བེབ་པ། རག རའ །ཅཆཱན་ལགས་ལནཙོགསི་བདག་པོ་དུང་། །དཔལ་མགོཊ 
རྒུག་ཞེན་མཐུ་ཉཱཱ་རྫཱའཐྲུལ་ཆེ། །རེགས་འཛན་བྱཧད་པའི་སྔན་ཝར་གཡའ་དམ་ཅུན། ར་ས ས་གས ༽ འའེགདཔངག ས་ལུད་ོཿ་འངོའ་རད་པོའ་བླགླུག་ཉསོས། 
པུར་དྲུ་པཱ་ནརཾཀཾ་མཆོད་གཏར་དད་མ་ཡལ། །ལྷ་མགོས་ཡཾ་ཤེས་ད་པལ་འབད་བྲག་ཤིས་ཤོག །ཐོག་པའིམ་དྲྭགུ་ཡངས་སྲུ་རོགས་པའདུས་པ་མདོད་བང་ཆན་མ། མཁན་པོ་ཆོསྦྱ་ཧལ་སློང་། བུ་ཤའ་མཁན་པྱེཆ་བཙུན་ 
སྐྱེས། །སོག་པེ་དཔལ་བྱིཡ་ཤཾསྭ་གསུམ་ལས་ཡོགགསུམ་བྱིུ་ གིཡ་ི་ཁ་བབ་སའ་་ བམས་པལ། བ་བོ བ་། གོང་འ ཆུངཔཡིའ་དོབ་ཞིག་བོ། 
ལེ་བཏེན་འབྲོ་ལ་ངཆོས་མང་གིའཆིངྱ་རར་ཆུད་པ་དལ་། དུས་དབང་གིས་བུབམཐའ་མཐའ་དག་གལྦ་རུང་ཆོས་ལྱ་འིན་བའི་དབང་གིས་ིམ་བྱིས་འགབས་པན་ནུ་ཟད། གཡུ་འབུག་དྡ་རེཟེར་བནས་བརྒྱུད་པྱ་ནུན་ཡོད་མདཔེ་ཚོམ་ང 
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